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th−êng thøc t«n gi¸o

 
LÔ t¾m t−îng §øc PhËt trong ngμy  

§¹i lÔ Tam hîp qua kh¶o s¸t mét sè chïa 
 
 

 

I. “T¾m PhËt” - “§¶o Vò” -  sù 

trë l¹i nguån céi 

Cho dï c¸c chïa ë thμnh phè ngμy 
nay, b»ng nhiÒu c¸ch lÝ gi¶i kh¸c nhau 
®Ó thay ®æi ngμy lÔ PhËt §¶n tõ ngμy 8 
th¸ng T− sang ngμy 13 hay ngμy 15 

th¸ng T− ©m lÞch th× víi nh÷ng ng−êi 
d©n ThuËn Thμnh, B¾c Ninh, ngμy PhËt 
§¶n vÉn diÔn ra ®óng ngμy 8 th¸ng T− 

©m lÞch h»ng n¨m. Bëi vμo ngμy ®ã, c¸c 
chïa trong hÖ thèng Tø Ph¸p tiÕn hμnh 
lÔ héi r−íc “Bèn Bμ” ®i chμo bμ Man 
N−¬ng råi quay trë l¹i Ph¸p V©n ®Ó tiÕn 
hμnh lÔ héi. Trong lÔ héi nμy, ngoμi 
nghi thøc t¾m t−îng cßn cã trß ch¬i d©n 
gian quan träng - trß ch¬i c−íp n−íc.  

§Ó hiÓu râ lÔ héi vïng nμy, chóng t«i 
giíi thiÖu ®«i nÐt vÒ Tø Ph¸p. C¸ch ®©y 
hai ngh×n n¨m ë ViÖt Nam chóng ta xuÊt 
hiÖn hÖ thèng chïa Tø Ph¸p. Tø Ph¸p lμ 
bèn hiÖn t−îng tù nhiªn ®Ó lμm ra n−íc 
lμ: m©y (Ph¸p V©n), m−a (Ph¸p Vò), sÊm 
(Ph¸p L«i), sÐt (Ph¸p §iÖn). §©y lμ nh÷ng 
®øa con tinh thÇn cña mét bμ mÑ ViÖt 
Nam cã tªn lμ Man N−¬ng.  

Bμ Man N−¬ng vèn sinh ra ë lμng Hμ 
M·n, tæng M·n X¸, con «ng Tu §Þnh 
vèn lμ mét ®¹o sÜ. Ngay tõ nhá, bμ ®·  

nguyÔN thÞ minh ngäC(*)

ham mª PhËt Ph¸p. Bμ vμo chïa D©u 
gióp viÖc PhËt sù cho s− Kh©u §μ La. 
Trong mét lÇn phôc vô buæi lÔ, bμ mÖt 
n»m ngñ thiÕp bªn bôc cöa. S− Kh©u 
§μ La sau khi tông kinh xong trë vÒ 
trai phßng, cã b−íc qua bông bμ. KÓ tõ 
sau buæi tèi ®ã, bμ cã thai. Mang thai 14 

th¸ng tíi ngμy 8 th¸ng 4 ©m lÞch, bμ 
sinh h¹ ®−îc mét ng−êi con g¸i. Bμ bÕ 
con tr¶ l¹i cho s− Kh©u §μ La. S− niÖm 
thÇn chó, tøc th× c©y Dung thô (c©y 
D©u) t¸ch ra lμm ®«i, s− ®Æt göi ®øa bÐ 
vμo th©n c©y xong, s− quay l¹i trao cho 
bμ c©y gËy thÇn gäi n−íc. Bëi theo tiªn 
®o¸n cña s− th× trong vßng 3 n¨m s¾p 
tíi vïng ®ång b»ng s«ng Hång bÞ h¹n 
nÆng. Bμ chØ cÇn cÇm c©y gËy gâ xuèng 
®Êt tøc th× sÏ cã mét nguån n−íc cøu 
khæ cho mu«n d©n. Sau qu¶ nhiªn lμ 
nh− vËy. 

C©y Dung thô sau nhiÒu n¨m sinh 
tr−ëng, bÞ m−a b·o giËt ®æ vμ bÞ n−íc 
cuèn tr«i vÒ s«ng D©u (tr−íc cöa thμnh 
Luy L©u ngμy nay), kh«ng ai cã thÓ kÐo 
næi, nh−ng khi thÊy bμ th× c©y d¹t vμo 
bê. Ng−êi ta lÊy c©y t¹c thμnh 4 pho 
t−îng ®Æt tªn lμ Ph¸p V©n (chïa D©u), 
Ph¸p Vò (chïa §Ëu), Ph¸p L«i (chïa 

*. ThS., ViÖn Nghiªn cøu T«n gi¸o. 
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Dμn), Ph¸p §iÖn (chïa T−íng). Nh÷ng 
ng«i chïa nμy ®−îc gäi lμ Tø Ph¸p. 
HiÖn t−îng c¸c chïa Tø Ph¸p tõ B¾c 
Ninh sau lan to¶ ra c¸c tØnh vïng ®ång 
b»ng s«ng Hång nh−: Hμ T©y, H−ng 
Yªn, B¾c Giang, H¶i D−¬ng, §«ng TriÒu 
(Qu¶ng Ninh), v.v… 

C¸c chïa trong hÖ thèng Tø Ph¸p, cø 
®Õn ngμy 8 th¸ng 4 h»ng n¨m, nh©n 
d©n l¹i tæ chøc lÔ héi r−íc c¸c “Bμ” vμ tæ 
chøc lÔ t¾m cho c¸c t−îng mμ chóng ta 
gäi lμ lÔ “Méc dôc”. Trong nh÷ng ngμy lÔ 
nμy cã trß ch¬i c−íp n−íc kh¸ ®éc ®¸o. 
Trong trß ch¬i nμy, d©n cña hai lμng 
Ph¸p Vò vμ Ph¸p L«i chÌo thuyÒn ra 
s«ng D©u lÊy n−íc ®em vÒ chïa D©u, 
bªn nμo mang ®−îc n−íc vÒ tr−íc th× 
bªn Êy sÏ th¾ng. Ng−êi x−a quan niÖm 
r»ng nÕu lμng Ph¸p Vò lÊy ®−îc n−íc 
®em vÒ tr−íc th× n¨m Êy m−a thuËn giã 
hoμ vμ ®−îc mïa, cßn lμng Ph¸p L«i mμ 
lÊy ®−îc n−íc vÒ tr−íc th× n¨m Êy thÕ 
nμo còng x¶y ra nhiÒu th¶m ho¹ kh«n 
l−êng. Nh×n chung, nh÷ng trß ch¬i nμy 
®Òu g¾n tíi n−íc - mét h»ng sè chung 
cho mäi c− d©n sèng trong nÒn v¨n 
minh lóa n−íc ë ViÖt Nam vμ vïng 

§«ng Nam ¸.  

Nghe nãi Tø Ph¸p rÊt linh thiªng, 
nªn mçi khi h¹n h¸n, nhμ n−íc phong 
kiÕn l¹i tæ chøc lÔ cÇu ®¶o (tøc cÇu m−a 
lÊy n−íc) khi th× t¹i chïa, khi th× r−íc 
t−îng c¸c “Bμ” vÒ kinh cÇu ®¶o. Cã kh¸ 
nhiÒu ng«i chïa ra ®êi trong nh÷ng lÇn 
cÇu ®¶o, r−íc s¸ch nh− vËy. T¹i Hμ Néi 
,chóng ta cßn thÊy cã hai chïa n»m trªn 
con ®−êng ®i nμy lμ chïa SÐt, ph−êng 
Gi¸p Lôc - Hai Bμ Tr−ng, ®−îc x©y 
dùng vμo thêi Lý, hay chïa D©u Th−îng 
Phóc - T¶ Thanh Oai – Thanh Tr× ®−îc 
x©y dùng vμo ®Çu thêi Lª. Nh− vËy, 
h×nh thøc thê Tø Ph¸p lμ mét h×nh thøc 

PhËt gi¸o s¬ khai ë ViÖt Nam nh÷ng 
ngμy ®Çu tiªn ®¹o PhËt ®−îc truyÒn b¸ 
vμo n−íc ta. Mèi quan hÖ gi÷a Tø Ph¸p  
-  §¹o PhËt ViÖt Nam buæi ®Çu cïng víi 
tÝn ng−ìng thê c¸c Bμ MÑ - c¸c n÷ thÇn 
n«ng nghiÖp, víi c¸c hiÖn t−îng tù 
nhiªn nh− m©y - m−a - sÊm - chíp lμ 
mét vßng trßn khÐp kÝn lÆp ®i lÆp l¹i 
nhiÒu lÇn. TÊt c¶ chØ nh»m t¹o ra n−íc 
phôc vô cho c©y lóa - mét c©y l−¬ng 
thùc quan träng cña ng−êi ViÖt vμ c− 

d©n §«ng Nam ¸ ngμy Êy. 

II. “LÔ t¾m t−îng” - “TÕt tÐ 
n−íc” ë ng−êi Khmer - mÉu 
sè chung cña c− d©n trång 
lóa n−íc 

Ng−êi Khmer lμ mét trong 54 d©n téc 
sinh sèng trªn ®Êt ViÖt Nam. Ng−êi 
Khmer hiÖn sèng t¹i c¸c tØnh ®ång b»ng 
s«ng Cöu Long. NÐt v¨n ho¸ ®Æc s¾c cña 
ng−êi Khmer chÝnh lμ ng«i chïa cña hä. 
Ng−êi Khmer Nam Bé theo hÖ ph¸i 
Theravada hay cßn gäi lμ PhËt gi¸o 
Nam T«ng hay Nam TruyÒn. Nh÷ng lÔ 
héi v¨n ho¸ cña ng−êi Khmer mang 
®Ëm ¶nh h−ëng cña v¨n ho¸ PhËt gi¸o, 
nªn hä còng cã nh÷ng lÔ héi PhËt gi¸o 
nh−: LÔ PhËt §¶n, LÔ T¾m T−îng, TÕt 
®ãn N¨m Míi(1), v.v… Sau ®©y, chóng 
t«i trÝch giíi thiÖu mét vμi lÔ héi cã liªn 
quan tíi PhËt gi¸o. 

1. LÔ PhËt §¶n (Bon pisakh 
B©uchea)  

Ng−êi Khmer theo quy t¾c cña PhËt 
gi¸o Theravada(2) nªn tæ chøc lÔ PhËt 

§¶n vμo ngμy r»m th¸ng 5 ©m lÞch lμ 
ngμy §øc PhËt thμnh ®¹o còng lμ ngμy 
viªn tÞch, nhËp NiÕt Bμn cña Ngμi. 
 
1. Cßn gäi lµ TÕt TÐ N−íc. 
2. Còng cßn ®−îc gäi lµ PhËt gi¸o TiÓu Thõa. 
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LÔ ®−îc tæ chøc mét ngμy vμ mét 
®ªm. C¶ ngμy 15/5, ng−êi Khmer lªn 
chïa d©ng c¬m cho c¸c nhμ s− vμ lμm lÔ 
tông kinh kØ niÖm ngμy §øc PhËt ra 
®êi. Suèt ®ªm Êy, ®ång bμo ë l¹i chïa 
cïng s− s·i ®äc kinh t¹i chÝnh ®iÖn ®Ó 
t−ëng nhí §øc PhËt. S¸ng ngμy 16/5, lÔ 
PhËt §¶n chÊm døt sau khi ®ång bμo 
d©ng c¬m cho c¸c vÞ s−. 

2. TÕt Ch©ul Chnam Thmei 

TÕt Ch©ul Chnam Thmei ë ng−êi 
Khmer chÝnh lμ ngμy lÔ tÕt ®ãn n¨m 
míi. TÕt nμy theo lÞch cña ng−êi Khmer, 
ngμy ®Çu cña n¨m b×nh th−êng ®−îc 
tÝnh chÝnh x¸c lμ ngμy 13/4 D−¬ng lÞch, 
cßn n¨m nhuËn th× tÝnh vμo ngμy 14/4 
D−¬ng lÞch. Trong ®ªm 12/4, ng−êi ta 
®−a con trai vμo chïa tu niÖm, lμm lÔ 
thÝ ph¸t quy y cho nh÷ng nhμ s− míi(3). 
TÕt Ch©ul chnam thmei cø 3 n¨m tÕt 3 
ngμy th× cã mét n¨m nhuËn tÕt 4 ngμy(4). 

Vμo nh÷ng ngμy cËn tÕt, nhμ cöa 
®−îc trang hoμng, quÐt dän s¹ch sÏ gän 
gμng, nhÊt lμ trang trÝ léng lÉy. Hä 
chuÈn bÞ b¸nh møt, tr¸i c©y ®Ó d©ng lªn 
chïa t¹ nh÷ng ng−êi cã c«ng víi m×nh. 

Mäi nghi thøc cña n¨m míi ®Òu tËp 
trung ë chïa. §ªm giao thõa ë mçi 
chïa, nh÷ng ng−êi cao tuæi cïng víi c¸c 
s− tæ chøc tông kinh tèng tiÔn n¨m cò, 
®ãn chμo n¨m míi, cßn ë gia ®×nh ®Òu 
®èt ®Ìn, th¾p h−¬ng lμm lÔ ®−a Tªv©®© 
(tiªn th¸nh) cò vμ r−íc Tªv©®© míi. Hä 
tin r»ng Tªv©®© lμ nh÷ng vÞ tiªn ®−îc 
trêi sai xuèng ®Ó ch¨m lo cho d©n chóng 
trong mét n¨m, hÕt n¨m l¹i ®−a vÞ kh¸c 
xuèng thay lμm c«ng viÖc ®ã. 

LÔ vμo n¨m míi ®−îc tæ chøc nh− sau: 

 - Ngμy Ch©ul S©ng Kran Thmei: Tõ 
s¸ng sím, ng−êi Khmer ®· thøc dËy 
thËt sím, t¾m géi s¹ch sÏ vμ thay y 

phôc míi. Sau ®ã, hä mang lÔ vËt lªn 
chïa tham dù lÔ r−íc §¹i lÞch n¨m míi 
(Maha S©ng Kran)(5) d−íi sù ®iÒu khiÓn 
cña Achar cã uy tÝn nhÊt. Nghi thøc 
chμo mõng n¨m míi ®−îc tæ chøc trang 
träng, mäi ng−êi xÕp thμnh hμng mét 
c¸ch trËt tù ®i vßng quanh chÝnh ®iÖn 3 
lÇn. Sau lÔ r−íc S©ng Kran, mäi ng−êi 
vμo lÔ PhËt, tông kinh mõng n¨m míi. 
§ªm ®Õn, ng−êi ta cã thÓ ë l¹i chïa 
nghe nhμ s− thuyÕt ph¸p hoÆc ra s©n 
chïa tham gia c¸c cuéc vui ch¬i, ca h¸t 
(Robam, Romvong). 

- Ngμy V«nb©t: §ång bμo lμm lÔ d©ng 
c¬m sím vμ tr−a cho c¸c vÞ s− s·i gäi lμ 
Vªn Ch«ng Han(6). Tr−íc khi ¨n, c¸c vÞ 
s− s·i ph¶i tông kinh lμm lÔ t¹ ¬n 
nh÷ng ng−êi lμm ra vËt thùc vμ cïng ®Ó 
®−a vËt thùc ®Õn nh÷ng linh hån thiÕu 
®ãi. Sau khi ¨n, c¸c nhμ s− l¹i tông 
kinh chóc phóc cho thÝ chñ. TÊt c¶ 
nh÷ng vËt thùc do lßng tõ thiÖn cña tÝn 
®å mang ®Õn th× dï ngon hay dë, c¸c s− 
vÉn ph¶i ¨n gäi lμ nhËn lÔ, nÕu kh«ng 
dïng tíi lμ chª, lμ cã téi. 

§Õn chiÒu, ng−êi ta cïng ®¾p c¸c nói 
c¸t (gäi lμ Pun Phn«m Khsach). Mäi 
ng−êi t×m c¸t s¹ch ®em vÒ ®æ thμnh 
®èng xung quanh chïa, bªn ngoμi hμnh 
lang xung quanh chÝnh ®iÖn. VÞ Achar 
h−íng dÉn ®ång bμo ®¾p thμnh nh÷ng 
ngän nói nhá ë t¸m h−íng vμ lμm rμo   
 

3. Xem phÇn lÔ ®i tu. 
4. Ngµy ®Çu n¨m míi gäi lµ Ch©ul S©ng Kran 
Thmei; ngµy gi÷a gäi lµ V«nb©t vµ ngµy cuèi cïng 
gäi lµ L¬ng Sak. 
5. LÔ r−íc S©ng Kran xuÊt ph¸t tõ mét huyÒn tho¹i 
PhËt gi¸o lµ truyÖn Th«mabal vµ Kabil Maha Prum 
(thÇn 4 mÆt). 
6. Theo tôc lÖ nhµ chïa, vµo ngµy sãc, väng hay 
ngµy lÔ, tÝn ®å ®i l¹y PhËt ë chïa ®Ó bµy tá lßng 
kÝnh PhËt, träng T¨ng, gãp phÇn nu«i sèng T¨ng 
b»ng c¸ch mang c¬m vµ thøc ¨n ®Õn chung ®Ëu ®Ó 
mêi s− s·i. 
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b»ng tre hoÆc c©y bao quanh nói c¸t. 
Nh÷ng nói nμy t−îng tr−ng cho vò trô, 
mçi nói ë mét h−íng vμ nói thø 9 ë gi÷a 
tøc lμ trung t©m cña ®Êt - nói Mªru. 
Sau ®ã, hä lμm lÔ quy y cho nói vμ cho 
®Õn s¸ng h«m sau th× cho xuÊt thÕ(7).   

- Ngμy L¬ng Sak: Sau khi d©ng c¬m 
s¸ng vμ tr−a cho c¸c vÞ s−. TÝn ®å sÏ 
chuÈn bÞ n−íc −íp h−¬ng th¬m cïng 
nhang ®Ìn ®Õn chïa thê PhËt lμm lÔ 
t¾m PhËt. LÔ t¾m PhËt lμm t¹i s©n 
chïa. ChÝnh gi÷a s©n, ng−êi ta ®Æt ban 
thê kÕt hoa xung quanh. Trªn ban thê 
®Æt pho t−îng ThÝch Ca s¬ sinh mét tay 
chØ lªn trêi, mét tay chØ xuèng ®Êt. 

S− c¶ cïng c¸c s− t¨ng, sa di, t× kheo 
trong chïa cïng tÝn ®å PhËt tö ngåi 
xung quanh tông kinh. 

Sau khi tông kinh xong, vÞ s− c¶ cÇm 
Êm n−íc ®· −íp h−¬ng th¬m t−íi lªn 
kh¾p ng−êi t−îng PhËt. Buæi lÔ t¾m 
t−îng b¾t ®Çu. Sau vÞ s− c¶ lμ c¸c s−, t× 
kheo, sa di, PhËt tö lÇn l−ît t−íi n−íc 
t¾m PhËt. 

LÔ t¾m PhËt ë ng−êi Khmer cã ®iÓm 
kh¸c h¬n ng−êi ViÖt MiÒn B¾c ë chç hä 
chuÈn bÞ n−íc th¬m, kh¸ nhiÒu n−íc v× 
sau khi t¾m cho t−îng PhËt, ng−êi ta 
cßn tæ chøc t¾m cho nh÷ng vÞ s− c¶ cao 
niªn. Buæi t¾m cho s− c¶ còng diÔn ra 
ngay t¹i s©n chïa. 

Xong lÔ t¹i chïa, ng−êi ta mêi c¸c vÞ 
s− ®Õn th¸p cèt lμm lÔ cÇu siªu gäi lμ 
B¨ng Sk©ul cho vong linh nh÷ng ng−êi 
chÕt. 

Cuèi cïng, hä vÒ nhμ lμm lÔ t¾m 
t−îng t¹i nhμ. Sau ®ã, hä mêi «ng bμ, 
cha mÑ ®Õn ®Ó t¹ lçi, xin tha thø nh÷ng 
lçi lÇm thiÕu sãt trong n¨m qua vμ d©ng 
quμ, tr¸i c©y lªn cha mÑ dïng. Mäi 
ng−êi chóc phóc cho nhau, cÇu cho lμm 

lóa ®−îc mïa, ch¨n nu«i ®−îc tèt ®Ñp, 
mäi ng−êi søc khoÎ dåi dμo, nhiÒu may 
m¾n. Tèi ®Õn, hä tiÕp tôc cóng b¸i, lμm 
lÔ Tªv©®© míi vμ tæ chøc c¸c cuéc vui 
ch¬i cho ®Õn khuya míi chÊm døt. 

Tuy cã nhiÒu nÐt kh¸c nhau gi÷a 
quan niÖm cña c¸c buæi lÔ t¾m t−îng, tÐ 
n−íc cÇu m−a (®¶o vò) hay c¸c trß ch¬i 
d©n gian nh− c−íp n−íc (Luy L©u)… th× 
ng−êi ViÖt hay ng−êi Khmer cã nhiÒu 
nÐt t−¬ng ®ång bëi c¸c lÔ héi ®Òu b¾t 
®Çu tõ v¨n ho¸ PhËt gi¸o. H¬n n÷a c¸c 
d©n téc nμy cßn cã mét nÐt chung lμ tÝnh 
truyÒn thèng tõ hμng ngh×n ®êi nay lμ 
nÒn v¨n minh lóa n−íc, trong ®ã “n−íc” 
lμ yÕu tè kh«ng thÓ thiÕu. TÊt c¶ ®Òu 
mong m−a – cÇu m−a cho c©y lóa tèt 
t−¬i, høa hÑn mét vô mïa béi thu, mäi 
ng−êi no ®ñ. 

III. LÔ t¾m t−îng t¹i chïa Hμ 

Néi hiÖn nay 

LÔ t¾m t−îng lμ mét nghi thøc quan 
träng ®−îc cö hμnh vμo ngμy PhËt §¶n. 
HiÖn nay, Gi¸o héi PhËt gi¸o ViÖt Nam 
cã quy ®Þnh c¸c chïa kh«ng ®ång thêi 
cïng mét ngμy tæ chøc ®¹i lÔ PhËt §¶n. 
ViÖc cö hμnh ®¹i lÔ sÏ ®−îc ph©n theo 
côm chïa tuú thuéc vμo ®Þa bμn c− tró, 
vμ uy tÝn cña chïa. VÝ dô mçi quËn sÏ 
quy ®Þnh mét, hai chïa tæ chøc §¹i lÔ vμ 
c¸c chïa sÏ tæ chøc vμo c¸c ngμy kh¸c 

nhau tõ ngμy 10 th¸ng T− ©m lÞch cho 

®Õn 15 th¸ng T− ©m lÞch. §óng ngμy 
PhËt §¶n (tøc 15 th¸ng T−), chïa Qu¸n 
Sø, trô së Gi¸o héi PhËt gi¸o ViÖt Nam 
lμ n¬i lu«n cö hμnh §¹i lÔ nμy. C¸ch  
 
7. C¸c nghi lÔ nµy ®−îc l−u truyÒn vµ g×n gi÷, theo 
PhËt gi¸o gäi lµ Anis©ng Pun Phn«m Khsach nghÜa 
lµ “ChuyÖn ®¾p nói c¸t”. §©y lµ mét lÔ héi mang 
tÝnh chÊt d©n gian kh¸c víi lÔ Pchum Bon tuy môc 
®Ých ®Òu gièng nhau.  
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thøc bμi trÝ vμ quy tr×nh tiÕn hμnh §¹i 
lÔ lμ thèng nhÊt t¹i c¸c chïa trªn ®Þa 
bμn Hμ Néi. D−íi ®©y chóng t«i xin m« 
t¶ §¹i lÔ PhËt §¶n t¹i chïa Tø Kú (tªn 
ch÷ Linh Tiªn tù) lμm vÝ dô minh ho¹.  

Chïa Tø Kú cã tªn ch÷ lμ Linh Tiªn 
tù, thuéc lμng Tø Kú, huyÖn Thanh Tr×, 
ngo¹i thμnh Hμ Néi lμ ng«i chïa ®ang 
trong qu¸ tr×nh c¶i t¹o thμnh mét ng«i 
chïa lín mang nhiÒu d¸ng dÊp hiÖn ®¹i. 
Toμ tam b¶o hai tÇng, cïng Tø Kú viªn, 
toμ th¸p lín ®ang cßn x©y dùng dang dë 
nh− b¸o hiÖu mét ng«i chïa lín ®Ñp b¾t 
®Çu h×nh thμnh trªn con ®−êng tõ phÝa 
Nam vμo ®Õn thñ ®« Hμ Néi. 

S¸ng ngμy 13 th¸ng t− n¨m Quý 
Mïi, chïa tæ chøc träng thÓ lÔ PhËt 
§¶n. Ngay tõ nhiÒu ngμy tr−íc, nhμ s− 
ThÝch §μm VÜnh cïng c¸c s− t¨ng vμ 
PhËt tö chuÈn bÞ cho buæi lÔ träng nμy. 
§óng 7 giê s¸ng ngμy 13 th¸ng 4 n¨m  
2547 (theo PhËt LÞch) buæi lÔ b¾t ®Çu. 
Trªn lÔ ®μi ®Æt hai pho t−îng PhËt.  

- Pho t−îng thø nhÊt lμ PhËt ThÝch 
Ca s¬ sinh, mét tay chØ lªn trêi, mét tay 
chØ xuèng ®Êt. Sau l−ng lμ vßng hμo 
quang lín, trªn ®ã cã ghi dßng ch÷ 
“Thiªn th−îng ®Þa h¹ duy ng· ®éc t«n”. 
§«i ch©n cña ngμi ®øng trªn toμ sen mμ 
toμ sen nμy ®Æt trªn qu¶ ®Þa cÇu. PhÝa 
mÆt ®Þa cÇu mμ mäi ng−êi cã thÓ nh×n 
thÊy ®−îc lμ h×nh ®Êt n−íc ViÖt Nam 
d¶i ch÷ S cã t« mμu ®á. PhÝa d−íi ®ã lμ 
mμu xanh cña biÓn c¶ næi lªn dßng ch÷ 

India - cã nghÜa lμ Ên §é, quª gèc ph¸t 
tÝch ra ®¹o PhËt. 

- D−íi ch©n qu¶ ®Þa cÇu lμ ban thê 
thø hai s¬n son thÕp vμng. Trªn ban thê  
l¹i lμ h×nh ¶nh cña ThÝch Ca s¬ sinh 
®øng mét tay chØ lªn trêi mét tay chØ 
xuèng ®Êt, d−íi ch©n lμ mét toμ sen 

b»ng gç. Pho t−îng nμy cã ®«i vßng hoa 
quÊn quanh cæ. 

D−íi s©n chïa lμ mét sè t¨ng ni, 
PhËt tö vμ c¸c quan chøc ®¹i diÖn cho 
c¸c c¬ quan ®oμn thÓ cña ®Þa ph−¬ng. 
Sau nh÷ng lêi t¸n d−¬ng c«ng ®øc 
ho»ng d−¬ng ®¹o ph¸p cña §øc PhËt, 
còng nh− «n l¹i nh÷ng sù kiÖn bi 
th−¬ng, oanh liÖt cña Ngμi - nh÷ng ngμy 
míi sinh còng nh− nh÷ng ngμy ®Çu 
xuÊt gia nhμ s− ThÝch §μm VÜnh - trô 
tr× chïa Linh Tiªn, c¸m  ¬n c¸c quan 
kh¸ch vμ c¸c t¨ng, ni, PhËt tö ®· tíi dù 
buæi lÔ t¾m t−îng.  

Sau lêi phóc ®¸p, c¸c t¨ng, ni, PhËt 
tö cïng quan kh¸ch tham gia buæi lÔ 
phãng sinh (chim bå c©u) vμ tiÕn hμnh 
th¶ c¸c chïm bãng bay nh− mét th«ng 
®iÖp nh¾n nhñ tíi mäi ng−êi h·y th−¬ng 
yªu nhau trong mét x· héi v× hoμ b×nh, 
®éc lËp d©n téc vμ chñ nghÜa x· héi. 

Sau nh÷ng gi©y phót linh thiªng cña 
lÔ phãng sinh lμ nghi lÔ t¾m PhËt. DÉn 
®Çu ®oμn lμ nhμ s− ThÝch §μm VÜnh víi 
mét g¸o n−íc thanh tÞnh trong tay, nhμ 
s− déi n−íc lªn ng−êi §øc PhËt víi t©m 
niÖm nh»m gét bá “khæ n·o” trong t©m 
cña c¸c chóng sinh. Sau ®ã lμ c¸c t¨ng, 
ni, PhËt tö lÇn l−ît thùc hiÖn nghi lÔ 
t¾m t−îng §øc PhËt. 

LÔ PhËt §¶n tæ chøc t¾m t−îng PhËt 
b¾t ®Çu tõ ngμy 13 th¸ng 4 vμ kÐo dμi cho 
tíi ngμy r»m th¸ng T− ©m lÞch ®Ó cho tÊt 
c¶ c¸c PhËt tö ®Òu cã dÞp ®−îc gét röa 
nh÷ng “khæ ®au” trong t©m m×nh. 

LÔ t¾m t−îng kh«ng cã g× míi, bëi 
ng−êi ViÖt Nam vèn lμ nh÷ng téc ng−êi 
sèng trong khu vùc “nÒn v¨n minh lóa 
n−íc” do vËy yÕu tè “n−íc” lμ yÕu tè ®Çu 
tiªn vμ quan träng cho mét vô mïa béi 
thu. Nh÷ng g× diÔn ra t¹i chïa Linh 
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Tiªn ngμy 13 th¸ng t− ©m lÞch võa nªu 
chØ lμ sù t¸i hiÖn cña mét qu¸ khø lÞch 
sö d©n téc ta ®Çu C«ng nguyªn.  

IV.  thay cho lêi kÕt 

Cho dï c¸c buæi lÔ d−íi h×nh thøc 
nh− t¾m t−îng PhËt, hay c−íp n−íc, 
hay cÇu ®¶o mong m−a th× ®ã vÉn lμ 
nh÷ng ngμy lÔ träng cña c− d©n n«ng 
nghiÖp trång lóa n−íc. 

GÇn ®©y, trong qu¸ tr×nh c«ng nghiÖp 
ho¸, hiÖn ®¹i ho¸ n«ng nghiÖp n«ng 
th«n, b»ng søc m¹nh cña trÝ ãc, b»ng 
søc m¹nh cña m¸y mãc c«ng nghiÖp, 
con ng−êi hiÖn ®¹i ®· “v¾t ®Êt ra n−íc, 
thay trêi lμm m−a”, vμ bËn rén víi 
cuéc sèng cña c¬ chÕ thÞ tr−êng nªn ®· 
cã phÇn xao nh·ng nh÷ng lÔ héi 
truyÒn thèng. ViÖc tæ chøc l¹i nh÷ng lÔ 
t¾m t−îng, lÔ cÇu m−a nh»m «n l¹i 
nh÷ng truyÒn thèng tèt ®Ñp cña tæ tiªn 
lμ sù trë vÒ víi nguån céi, cã t¸c dông 
tÝch cùc cho c«ng cuéc §æi míi vμ x©y 
dùng mét x· héi hiÖn ®¹i. ThiÕt nghÜ, 
råi ®©y sÏ cã nhiÒu chïa, cã nhiÒu n¬i 
tæ chøc nh÷ng buæi lÔ nh− vËy. 

ChØ cã ®iÒu, do qu¸ l©u chóng ta 
kh«ng tæ chøc nh÷ng buæi lÔ nh− thÕ 
nªn viÖc tæ cho PhËt tö t¾m t−îng cßn 
nhiÒu ®iÒu ph¶i bμn. 

Tr−íc tiªn lμ quy ®Þnh ®−êng ®i cho 
c¸c PhËt tö lªn t¾m t−îng. V× vμo th¸ng 
nμy, trêi rÊt n¾ng, oi bøc, sè ng−êi mong 
muèn ®−îc t¾m PhËt th× nhiÒu, nªn hä 
t×m mäi c¸ch ®Ó ®Õn ®−îc chç t¾m PhËt. 
ChÝnh ®iÒu nμy g©y ra nh÷ng “¶nh 
h−ëng tiªu cùc” trong sè ng−êi tham dù 
lÔ t¾m t−îng PhËt. 

 

 

Bªn c¹nh chóng t«i lóc Êy lμ c¸c bμ, 
c¸c mÑ tuæi ®· lín, xÕp hμng lÆng lÏ 
trong c¸i n¾ng oi ¶ mong ®−îc cÇm g¸o 
n−íc m¸t t¾m t−îng §øc PhËt nh»m 
“lμm dÞu ®i c¸i t©m bøc bèi khæ n·o” cña 
m×nh. Song v× Ban tæ chøc kh«ng quy 
®Þnh râ ®−êng ®i nªn kh¸ nhiÒu ng−êi 
chen ngang tõ phÝa trªn xuèng. Do vËy, 
chóng t«i thÊy cã bμ cô ®· nãi: “PhËt chØ 
chøng cho nh÷ng ng−êi ®i d−íi lªn chø 
kh«ng chøng cho nh÷ng ng−êi ®i tõ trªn 
xuèng”. §Ó gi¶i thÝch thªm cho ý cña 
m×nh, bμ cô nãi: “PhËt kh«ng chøng cho 
nh÷ng ng−êi ®i tõ trªn xuèng t¾m cho 
Ngμi”. BÊt chÊp ý kiÕn cña cô, nhiÒu 
ng−êi vÉn cø chen lÊn dÉn tíi nhiÒu lén 
xén. 

Cã mét ®iÒu n÷a còng cÇn rót kinh 
nghiÖm lμ viÖc lÊy n−íc t¾m cho PhËt 
mang vÒ nhμ lÊy kh−íc. §©y lμ mét ý 
tèt song còng lμ vÊn ®Ò mμ Ban tæ chøc 
nªn rót kinh nghiÖm v× cã ng−êi lÊy qu¸ 
nhiÒu, trong khi ®ã n−íc ë d−íi ch©n 
§øc PhËt th× qu¸ Ýt, trong khi dßng 
ng−êi rÊt ®«ng ®øng d−íi trêi n¾ng nªn 
®· bùc tøc, la ãi om xßm. ChÝnh c¸c 
PhËt tö còng kh«ng ®ång t×nh l¾m víi 
hiÖn t−îng nμy. 

Tãm l¹i, lÔ tæ chøc t¾m t−îng §øc 
PhËt nh©n ngμy PhËt §¶n lμ mét lÔ 
träng rÊt cÇn ®−îc tæ chøc vμ nh©n réng 
ra nhiÒu chïa t¹i Hμ Néi còng nh− 
nh÷ng n¬i kh¸c. Song ®Ó buæi lÔ ®¹t kÕt 
qu¶, theo chóng t«i, Ban tæ chøc ë c¸c 
chïa nªn quy ®Þnh c¸ch thøc t¾m t−îng,  
®−êng ®i b¾t buéc khi lªn t¾m t−îng  
tr¸nh nh÷ng phiÒn to¸i nh− t¹i chïa Tø 
Kú./. 
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