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THUONG THUC TON GIAO

L¢ tam fwgng Dire Phat trong ngay
Dai 1¢ Tam hop qua kKhao sat mét sé chua

I. “TAM PHAT” - “DAO VU” -
TRG LAI NGUON COI

SU

Cho du céac chua ¢ thanh phé ngay
nay, bang nhiéu cach 1i giai khac nhau
dé thay déi ngay 16 Phat Pan ti ngay 8
thang Tu sang ngay 13 hay ngay 15
thang Tu Am lich thi véi nhiing ngusi
dan Thuan Thanh, Bic Ninh, ngay Phat
Dan van dién ra ding ngay 8 thang Tu
Am lich hiing nam. Béi vao ngay d6, cac
chua trong hé théng Td Phap tién hanh
1& hoi ruée “Bon Ba” di chao ba Man
Nuong rdi quay trd lai Phap Van dé tién
hanh 1& hoéi. Trong 1& hoi nay, ngoai
nghi thiic tAm tugng con c6 tro choi dan
gian quan trong - tro choi cudp nudc.

Pé hiéu rd 18 hoi ving nay, ching t6i
giGi thidu doi nét v& T Phéap. Cach day
hai nghin nam ¢ Viét Nam ching ta xuét
hién hé théng chua Td Phap. Td Phap 1a
bén hién tugng tu nhién dé lam ra nwdc
la: may (Phap Van), mua (Phap Vi), sdm
(Phap Lo61), sét (Phap Dién). Day 1a nhiing
d@a con tinh than cia modt ba me Viét
Nam c¢6 tén 1a Man Nuong.

Ba Man Nuong von sinh ra 6 lang Ha
Man, tong Man Xa, con ong Tu Dinh
von 1a mot dao si. Ngay ti nhd, ba da
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ham mé Phat Phap. Ba vao chua Dau
giap viéc Phat su cho su Khau Da La.
Trong mét 1an phuc vu budi 1§, ba mét
nam ngu thiép bén buc ctia. Su Khau
Da La sau khi tung kinh xong trd vé
trai phong, c6 budc qua bung ba. Ké tu
sau budi t6i d6, ba c6 thai. Mang thai 14
thang t6i ngay 8 thang 4 Am lich, ba
sinh ha dugc mot nguoi con gai. Ba bé
con tra lai cho su Khau Da La. Su niém
than chd, tdc thi cdy Dung thu (cay
Dau) tach ra lam déi, su dat gti dia bé
vao than cidy xong, su quay lai trao cho
ba cay gay than goi nudc. Bsi theo tién
doan cua su thi trong vong 3 nam sip
t6i viing dong bang séng Hong bi han
nang. Ba chi cAn cAm cay gay g0 xudng
dat ttc thi sé c6 moét ngudn nuwdc ciu
kh6 cho muén dan. Sau qua nhién la
nhu vay.

Cay Dung thu sau nhiéu nam sinh
trudng, bi mua béo giat d6 va bi nude
cudn troi vé song DAau (truée ctia thanh
Luy Lau ngay nay), khong ai c6 thé kéo
n6i, nhung khi thay ba thi cay dat vao
bs. Nguoi ta 14y cAy tac thanh 4 pho
tugng dit tén la Phap Van (chua Dau),
Phap Vi (chua Pau), Phap Léi (chua
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Dan), Phap Dién (chuia Tudéng). Nhiing
ng6éi chuia nay dudec goi 1la Td Phap.
Hién tugng cic chua T Phap ti Béc
Ninh sau lan toa ra cac tinh ving dong
bang song Hong nhu: Ha Tay, Hung
Yén, Bic Giang, Hai Duong, Pong Triéu
(Quang Ninh), v.v...

Cac chua trong hé théng Td Phap, ci
dén ngay 8 thang 4 hing nam, nhan
dan lai t6 chtc 18 hoi ruée cac “Ba” va td
chtic 16 tAm cho cic tugng ma ching ta
goi 1a 18 “Moc duc”. Trong nhiing ngay 1&
nay cé tro choi cubép nude kha doc dao.
Trong trd choi nay, dan cua hai lang
Phap Vii va Phap Loéi chéo thuyén ra
song Dau 1ay nuéc dem vé chua Dau,
bén nao mang dudec nudc vé trudc thi
bén 4y sé thing. Ngudi xua quan niém
rang néu lang Phap Vi 1ay duge nudc
dem vé trudc thi ndm 4y mua thuan gié
hoa va duge mua, con lang Phap Léi ma
14y dudc nuée vé trude thi nam Ay thé
nao ciing xay ra nhiéu tham hoa khon
luong. Nhin chung, nhiing tro choi nay
déu gin t6i nwdc - mot hang s6 chung
cho moi cu dan séng trong nén vin
minh lda nudc ¢ Viét Nam va viung
Dong Nam A.

Nghe néi Ta Phap rdt linh thiéng,
nén mdi khi han han, nha nuéc phong
kién lai t6 chiic 1& cau dao (ttc cAu mua
14y nudc) khi thi tai chua, khi thi ruéc
tuong cac “Ba” vé kinh ciu dao. C6 kha
nhiéu ngoi chua ra doi trong nhiing 1an
cau dao, ruée sach nhu vay. Tai Ha Noi
,ching ta con thdy c6 hai chiia ndm trén
con duong di nay la chua Sét, phuong
Giap Luc - Hai Ba Trung, dugc xay
dung vao thdi Ly, hay chua Dau Thugng
Phic - T4 Thanh Oai — Thanh Tri dudgc
xday dung vao dau thoi Lé. Nhu vay,
hinh thtic the T@ Phap 1a mot hinh thic
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Phat gido so khai 6 Viét Nam nhiing
ngay dau tién dao Phat dugc truyén ba
vao nuéc ta. Mol quan hé gitia Td Phap
- Pao Phat Viét Nam budi dau cung véi
tin ngudng tho cac Ba Me - cac nii than
ndéng nghiép, v6l cac hién tugng tu
chdp la
mo6t vong tron khép kin ldp di ldap lai

nhién nhu miy - mua - sim -
nhiéu lan. T4t ca chi nham tao ra nuéc
phuc vu cho cay lda - mot cay luong
thuc quan trong cua nguci Viét va cu

dan Pong Nam A ngay 4y.

II. “LE TAM TUQNG” - “TET TE
NUGC” 6 NGUOI KHMER - MAU
SO CHUNG CUA CU DAN TRONG
LUA NUGC

Ngusi Khmer 1a mot trong 54 dan toc
sinh séng trén dat Viéet Nam. Nguoi
Khmer hién song tai cac tinh dong bang
song Ctu Long. Nét van hoa déic sic cua
nguci Khmer chinh 12 ngoi chua caa ho.
Nguci Khmer Nam B theo hé phai
Theravada hay con goi la Phéat giao
Nam Téng hay Nam Truyén. Nhiing 1&
hoi van hoa cua ngusi Khmer mang
dam anh hudng ctia vin hoa Phat gido,
nén ho cling c6 nhiing 1& hoi Phat giao
nhu: L& Phat Pan, L& Tdm Tugng, Tét
dén Nam Msé6i?, v.v... Sau day, ching
t61 trich gidi thidu mét vai 15 hoi ¢6 lién
quan t61 Phat giao.

1. Lé Phdt Ddn (Bon pisakh
Bauchea)

Ngudi Khmer theo quy téc ciia Phat
gido Theravada® nén té chiic 1& Phat
Pan vao ngay ram thang 5 Am lich 1a
ngay Diic Phat thanh dao cling 1a ngay
vién tich, nhap Niét Ban cua Ngai.

1. Con goi la Tét Té Nudc.
2. Ciing con dugc goi 1a Phat gido Tiéu Thira.
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L& dugc t6 chtic mot ngay va mot
dém. Ca ngay 15/5, nguoi Khmer lén
chuia dang com cho cac nha su va lam 1&
tung kinh ki niém ngay Dtc Phat ra
doi. Sudt dém &y, dong bao 6 lai chua
cung su sii doc kinh tai chinh dién dé
tudng nhé Dic Phat. Sang ngay 16/5, 1é
Phat Pan cham dat sau khi dong bao
dang com cho cac vi su.

2. Tét Chaul Chnam Thmei

Tét Chaul Chnam Thmei 6 ngudi
Khmer chinh 1a ngay 1& tét dén nim
mdéi. Tét nay theo lich ctia ngusi Khmer,
ngay dau cua nam binh thudng dugc
tinh chinh xac la ngay 13/4 Duong lich,
con nadm nhuin thi tinh vao ngay 14/4
Duong lich. Trong dém 12/4, ngudci ta
dua con trai vao chua tu niém, lam 1é&
thi phat quy y cho nhiing nha su méi®.
Tét Chaul chnam thmei ci@ 3 nim tét 3

ngay thi c6 mdt nim nhuén tét 4 ngay®.

Vao nhiing ngay can tét, nha cta
dugc trang hoang, quét don sach sé gon
gang, nhat 1a trang tri long lay. Ho
chuén bi banh miit, trai cAy dé dang lén
chuia ta nhitng ngudi c6 cong véi minh.

Moi nghi thtic cia nidm mdéi déu tap
trung 6 chua. Pém giao thita ¢ méi
chiia, nhiing ngudi cao tudi ciing véi cac
su to chtic tung kinh téng tién nam ci,
dén chao nam méi, con & gia dinh déu
dot dén, thip huong lam 18 dua Tévada
(tién thanh) ct va ruéec Tévada mdi. Ho
tin rang Tévada 14 nhiing vi tién dugc
troi sai xuéng dé cham lo cho dan ching
trong mot ndm, hét nam lai dua vi khac
xuéng thay lam cong viéc do.

L& vao nam méi dudgc t8 chiic nhu sau:

- Ngay Chdéul Sang Kran Thmei: Tu
sang sém, ngudi Khmer da thtc day
that sém, tdm goi sach sé va thay y
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phuc méi. Sau d6, ho mang 1& vat lén
chuia tham du 18 ruée Dai lich ndm méi
(Maha Sang Kran)® duéi su diéu khién
cua Achar c6 uy tin nhat. Nghi thtc
chéo ming nam méi dudc t6 chic trang
trong, moi ngudi xép thanh hang mot
cach trat tu di vong quanh chinh dién 3
lan. Sau 1é& ruéc Sang Kran, moi ngudi
vao 1& Phat, tung kinh miing nim méi.
Pém dén, ngudi ta c6 thé & lai chua
nghe nha su thuyét phap hoic ra san
chua tham gia cac cudc vui choi, ca hat
(Robam, Romvong).

- Ngay Vénbat: Pong bao 1am 18 dang
cdm sém va trua cho cac vi su sai goi la
Vén Chong Han®. Truée khi an, cac vi
su sdi phai tung kinh lam 1& ta on
nhiing ngudi lam ra vat thuc va cung dé
dua vat thuc dén nhiing linh hon thiéu
d61. Sau khi a4n, cac nha su lai tung
kinh chidc phic cho thi chu. Tat ca
nhiing vat thuc do long ti thién cua tin
d6 mang dén thi du ngon hay dd, cac su
van phai an goi 1a nhan 1&, néu khong
dung t61 1a ché, 1a c6 toi.

Dbén chiéu, ngudi ta cing dip cic nui
cat (goi la Pun Phnom Khsach). Moi
ngudi tim cat sach dem vé d§ thanh
déng xung quanh chua, bén ngoai hanh
lang xung quanh chinh dién. Vi Achar
huéng dan déng bao dip thanh nhiing
ngon nii nhé ¢ tam hudéng va lam rao

3. Xem phan 1€ di tu.

4. Ngay dau nam md&i goi 1a Chaul Sang Kran
Thmei; ngay giita goi la Vonbat va ngay cudi cing
goi la Long Sak.

5. L& rudc Sang Kran xuét phat tir mot huyén thoai
Phat gido 1a truyén Thomabal va Kabil Maha Prum
(than 4 mat).

6. Theo tuc 1¢ nha chua, vao ngay séc, vong hay
ngay I&, tin d6 di lay Phat & chiia dé bay to long
kinh Phat, trong Tang, gép phan nu6i song Ting
bang cdch mang com va thifc an dén chung dau dé
moi su si.
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bang tre hodc cAy bao quanh nui cat.
Nhiing nidi nay tugng trung cho va try,
mdi nii 6 mot huéng va nii thi 9 6 gitia
tic 1a trung tAm cua dat - ndai Méru.
Sau dé, ho lam 1& quy y cho nii va cho

dén sang hom sau thi cho xuat thé®.

- Ngay Long Sak: Sau khi didng com
sang va trua cho cac vi su. Tin d6 sé
chuén bi nuéc uép huong thom cung
nhang dén dén chua tho Phat lam 1é
tdAm Phat. L& tdm Phat lam tai san
chua. Chinh gitia sin, ngudi ta dit ban
tho két hoa xung quanh. Trén ban tho
dat pho tugng Thich Ca sd sinh mét tay
chi 1én troi, mot tay chi xudéng dat.

Su ca cung cac su ting, sa di, ti kheo
trong chua cung tin d6 Phat ti ngoi
xung quanh tung kinh.

Sau khi tung kinh xong, vi su ca cAm
am nuéc da uép huong thom tuéi 1én
khép ngudi tugng Phat. Buéi 1& tdm
tuong bat dau. Sau vi su ca la cac su, ti
kheo, sa di, Phat ti lan lugt tuéi nudc
tdm Phat.

L& tdm Phat ¢ ngudi Khmer c6 diém
khac hon ngudi Viét Mién Bic & chd ho
chuén bi nuée thom, kha nhiéu nuéc vi
sau khi tdm cho tugng Phat, ngudi ta
con té chiic tAm cho nhiing vi su ca cao
nién. Buéi tdm cho su ca cing dién ra
ngay tai san chua.

Xong 18 tai chua, ngudi ta mdi cac vi
su dén thap cot lam 1& cau siéu goi la
Bang Skaul cho vong linh nhiing nguci
chét.

Cudi cung, ho vé nha lam 1& tim
tugng tai nha. Sau d6, ho moi 6ng ba,
cha me dén dé ta 16i, xin tha tha nhiing
161 1am thiéu sé6t trong nam qua va dang
qua, trai cdy lén cha me dung. Moi
ngudi chic phiic cho nhau, cau cho lam
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lda dugc mua, chin nudi duge tot dep,
moi ngudi stic khoé déi dao, nhiéu may
méan. Téi dén, ho ti€p tuc cing bai, lam
1&é Tévada méi va té chic cac cudc vui
choi cho dén khuya méi cham dt.

Tuy c6 nhiéu nét khac nhau gitia
quan niém cua céc budi 18 tim tugng, té
nuéc cAdu mua (dao vil) hay cac tro choi
din gian nhu cuép nuée (Luy Lau)... thi
nguoi Viét hay nguoi Khmer c6 nhiéu
nét tuong dong bdi cac 1& hoi déu béat
diu ti vian hoa Phat gido. Hon niia cac
dan tdc nay con ¢6 mot nét chung la tinh
truyén théng ti hang nghin doi nay la
nén vin minh lda nuéc, trong dé “nudc”
1a yé&u t6 khong thé thiéu. Tat ca déu
mong mua — cAu mua cho ciy lda tot
tudi, hta hen mot vu mua boi thu, moi
nguoi no du.

III. LE TAM TUGNG TAI CHUA HA
NOI HIEN NAY

Lé tidm tugng 1a mot nghi thiic quan
trong dugc cti hanh vao ngay Phat Dan.
Hién nay, Gido hoi Phat gido Viét Nam
c6 quy dinh cac chua khéng dong thoi
cling mot ngay t6 chic dai 16 Phat Pan.
Viéc ctt hanh dai 18 sé& dugdc phan theo
cum chua tuy thudc vao dia ban cu tra,
va uy tin cua chua. Vi du mdi quan sé
quy dinh mét, hai chua t6 chic Pai 18 va
cac chuia sé td chiic vao cac ngay khéc
nhau ti ngay 10 thang Tu Am lich cho
dén 15 thang Tu Am lich. Ping ngay
Phat Dan (ttc 15 thang Tu), chua Quan
S, tru sé Gido hoi Phat gido Viét Nam
14 noi luén ctt hanh Dai 1& nay. Cach

7. Céc nghi 1& ndy dugc luu truyén va gin gilf, theo
Phat gido goi la Anisang Pun Phnom Khsach nghia
1a “Chuyén dép nii cat”. Pay 1a mot 1€ hoi mang
tinh chat dan gian khéac véi 1€ Pchum Bon tuy muc
dich déu giong nhau.
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thiic bai tri va quy trinh tién hanh Dai
1& 1a thong nhat tai cic chua trén dia
ban Ha No6i. Duéi day ching t61 xin mo
ta Dai 16 Phat Dan tai chua Td Ky (tén
chti Linh Tién tu) lam vi du minh hoa.

Chua T@ Ky c6 tén chii 1a Linh Tién
tu, thudc lang T Ky, huyén Thanh Tri,
ngoai thanh Ha Noéi 1a ngbi chua dang
trong qua trinh cai tao thanh mot ngoi
chua 16n mang nhiéu dang dap hién dai.
Toa tam bao hai tang, cung T Ky vién,
toa thap 16n dang con xay dung dang dé
nhu bao hiéu mét ngdi chuia 16n dep bat
diu hinh thanh trén con dudng ti phia
Nam vao dén thua d6 Ha Noi.

Sang ngay 13 thang tu nam Quy
Mui, chuia t8 chic trong thé 18 Phat
Dan. Ngay tit nhiéu ngay trudc, nha su
Thich Pam Vinh cung cac su ting va
Phat ti chudn bi cho budi 1& trong nay.
Pung 7 gié sang ngay 13 thang 4 nam
2547 (theo Phat Lich) budi 1& bt dau.
Trén 1& dai dat hai pho tugng Phat.

- Pho tugng tht nhét 1a Phat Thich
Ca sd sinh, mot tay chi 1én tréi, mot tay
chi xuéng d4at. Sau lung 1a vong hao
quang 16n, trén d6 c6 ghi dong chii
“Thién thugng dia ha duy nga doc ton”.
Déi chan ctua ngai ding trén toa sen ma
toa sen nay dat trén qua dia cdu. Phia
mat dia cAu ma moi ngudi ¢6 thé nhin
thdy dugc 12 hinh dit nuéc Viét Nam
dai chii S c6 t6 mau do6. Phia duédi dé 1a
mau xanh cta bién ca ndi 1én dong chit
India - ¢6 nghia la An Do, qué goc phat
tich ra dao Phat.

- Duéi chan qua dia cau la ban tho
thi hai son son thép vang. Trén ban tho
lai 12 hinh anh cta Thich Ca so sinh
ding mot tay chi 1én troi mot tay chi
xubng dat, duéi chan la mot toa sen
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bang gb. Pho tuong nay c6 d6i vong hoa
quén quanh cd.

Duéi sdn chua 1la mot sd ting ni,
Phat ti va cac quan chtc dai dién cho
cac ¢ quan doan thé cua dia phuong.
Sau nhiing 161 tan duong cong dic
hoang duong dao phap cua Dtc Phat,
cing nhu 6n lai nhiing sy kién bi
thuong, oanh liét cua Ngai - nhiing ngay
méi sinh cling nhu nhiing ngay dau
xudt gia nha su Thich Pam Vinh - tru
tri chua Linh Tién, cAm on cac quan
khach va cac tang, ni, Phat ti da t6i du
budi 18 tim tugng.

Sau 101 phuc dap, cac ting, ni, Phat
ti cing quan khach tham gia budi 18
phéng sinh (chim bo c4u) va tién hanh
tha cac chum béng bay nhu mot théng
diép nhan nht t6i moi ngudi hay thuong
yéu nhau trong mot xa hoi vi hoa binh,
doc 1ap dan tdc va chi nghia xa hoi.

Sau nhiing gidy phut linh thiéng cua
18 phéng sinh 1a nghi 18 tdm Phat. Dan
dau doan 1a nha su Thich Pam Vinh véi
mot gdo nudc thanh tinh trong tay, nha
su doi nude 1én nguoi Duc Phat véi tam
niém nhim got bd “khd néo” trong tdm
cua cac chung sinh. Sau d6 1a cac ting,
ni, Phat ti lan lugt thuc hién nghi 1&
tAm tugng Diic Phat.

Lé Phat Pan t6 chiic tim tuong Phat
bat dau tit ngay 13 thang 4 va kéo dai cho
t6i ngay ram thang Tu Am lich dé cho tat
ca cac Phat ti déu cé dip dudc got ria
nhiing “khé dau” trong tAm minh.

Lé tdm tugng khong cé gi mdi, bdi
nguoi Viéet Nam vén 1a nhiing tdc ngudi
song trong khu vuc “nén vin minh lda
nuéc” do vay yéu t6 “nude” 1a yéu to dau
tién va quan trong cho mot vu mua boi
thu. Nhiing gi dién ra tai chua Linh
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Tién ngay 13 thang tu am lich via néu
chi 12 su tai hién cia mot qua khit lich
st dan toc ta ddu Cong nguyén.

IV. THAY CHO LOI KET

Cho du cac buéi 1& duéi hinh thic
nhu tim tuong Phat, hay cuép nudc,
hay cdu dao mong mua thi d6 van la
nhiing ngay 18 trong ctia cu dan néng
nghiép trong lia nudc.

Gan day, trong qua trinh céng nghiép
hoa, hién dai hoa néng nghiép nong
thon, bang stic manh cua tri éc, bang
stic manh cia may moéc cong nghiép,
con ngudi hién dai da “vdt dét ra nwde,
thay troi lam muwa”, va ban réon véi
cudc séng cua co ché thi truong nén da
c6 phan xao nhing nhiing 1& hoi
truyén thong. Viéc t6 chiic lai nhiing 18
tdm tuong, 1& cAu mua nham 6n lai
nhiing truyén théng tot dep cta t6 tién
14 sy trd vé véi ngudn coi, co tac dung
tich cuc cho céng cudc Ddi méi va xay
dung mot xa hoi hién dai. Thiét nghi,
ro6i day sé coé nhiéu chua, c6 nhiéu noi
t8 chiic nhiing budi 18 nhu vay.

Chi c6 diéu, do qua lau ching ta
khong t6 chtc nhiing budi 1 nhu thé
nén viéc t6 cho Phat t& tim tugng con
nhiéu diéu phai ban.

Trude tién 1a quy dinh ducng di cho
cac Phat tt lén tdm tuong. Vi vao thang
nay, troi rat ning, oi bic, s6 ngudi mong
muén duge tdm Phat thi nhiéu, nén ho
tim moi cach dé dén dugc chd tim Phat.
Chinh diéu nay giy ra nhiing “anh
hudng tiéu cuc” trong s6 nguoi tham du
1& tim tugng Phat.
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Bén canh ching to61 ldc 4y 1a cac ba,
cac me tudi da 16n, xép hang ling 1é
trong cai ning oi & mong dudc cAm gao
nuéc mat tdm tugng Ptc Phat nhim
“lam diu di cdi tdm biic béi khé ndo” cua
minh. Song vi Ban t§ chtc khéng quy
dinh rd dudng di nén kha nhiéu nguoi
chen ngang tit phia trén xuéng. Do vay,
chiing to1 thdy c6 ba cu da néi: “Phat chi
chiing cho nhiing ngusi di dudi 1én cha
khong chiing cho nhiing nguci di tit trén
xudng”. Pé giai thich thém cho ¥ cua
minh, ba cu néi: “Phat khéng ching cho
nhiing ngusi di ti trén xuéng tdm cho
Ngai”. Bat chdp y kién ctua cu, nhiéu
nguoi van ct chen 14n dan t6i nhiéu 16n
x0n.

C6 mot diéu niia ciing can rit kinh
nghiém 1a viéc 14y nudc tAm cho Phat
mang vé nha 14y khuéc. Day 1a mot y
t6t song ciing 1a vAn dé ma Ban t8 chtic
nén rut kinh nghiém vi ¢6 nguai 1y qua
nhiéu, trong khi d6 nuéc 6 duéi chan
Dtc Phat thi qua it, trong khi dong
ngudi rat déng ding dudi troi ndng nén
da buyc tic, la 61 om xom. Chinh céac
Phat té ciing khong dong tinh 1&m véi
hién tugng nay.

Tém lai, 16 t8 chtc tdm tugng Dic
Phat nhan ngay Phat Dan 1a mot 1é
trong rat can dude td chiic va nhan réng
ra nhiéu chua tai Hi No6i cling nhu
nhiing noi khéac. Song dé buéi 18 dat két
qua, theo chung t6i, Ban td chiic & cac
chiia nén quy dinh cach thtc tdm tuong,
duong di bat budc khi lén tidm tugng
tranh nhiing phién toai nhu tai chua T
Ky./.



