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1. NghÖ thuËt móa - mét thµnh tè 

v¨n hãa PhËt gi¸o 

Theo nhiÒu t− liÖu sö häc, PhËt gi¸o 
xuÊt hiÖn ë ViÖt Nam rÊt sím, tõ thÕ kØ 
II tr−íc C«ng nguyªn. Tõ khi du nhËp, 
t«n gi¸o nµy ®· sím lan to¶ trong toµn 
céng ®ång ng−êi ViÖt, nhanh chãng trë 
thµnh mét t«n gi¸o chÝnh thèng ë ViÖt 
Nam vµ qua c¸c v−¬ng triÒu, c¸c thêi ®¹i. 
Cã thêi k× PhËt gi¸o ®· trë thµnh quèc 
gi¸o, nh− d−íi thêi Lý, TrÇn. Sù chÊp 
nhËn PhËt gi¸o cña d©n chóng nh− mét 
trµo l−u tÊt yÕu vµ tù gi¸c, mét phÇn bëi 
nã cã sù g¾n bã, gÇn gòi víi tÝn ng−ìng 
d©n gian, b¶n ®Þa. PhËt gi¸o lÊy hØ, x¶, 
tõ, bi lµm cøu c¸nh, ®¸p øng sù kh¸t 
väng, muèn gi¶i tho¸t khæ ®au cña d©n 
chóng. 

PhËt gi¸o vµ tÝn ng−ìng b¶n ®Þa song 
hµnh vµ hoµ ®ång, hoµ nhËp trong thÕ 
giíi t©m linh cña con ng−êi. §¹o vµ ®êi ®· 
lµ sù g¾n bã h÷u c¬ trong ®êi sèng v¨n 
ho¸ tinh thÇn cña d©n chóng. Trong t©m 
thøc cña ng−êi ViÖt, §øc PhËt cã søc 
m¹nh siªu nhiªn, ngµi lu«n biÕn ho¸ cøu 
®é chóng sinh, Ngµi lµ n¬i göi g¾m nçi 
niÒm t©m linh vµ −íc väng cña con ng−êi. 
Do vËy, PhËt gi¸o cã ¶nh h−ëng s©u, 
réng, bÒn, ch¾c trong t©m thøc vµ sinh 
ho¹t v¨n ho¸ céng ®ång cña toµn c− d©n 
ViÖt. BiÓu tr−ng quan träng cña PhËt 
gi¸o lµ ng«i chïa vµ tiÕng chu«ng chïa ®·  
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in s©u trong t©m kh¶m ng−êi ViÖt nh− 
mét biÓu tr−ng, mét h×nh ¶nh kh«ng thÓ 
phai mê trong t©m thøc hä. Cã thÓ nãi 
lµng ng−êi ViÖt nµo còng cã ng«i chïa lµ 

n¬i sinh ho¹t v¨n ho¸ PhËt gi¸o. ë ®ã ®· 
xuÊt hiÖn nghÖ thuËt móa PhËt gi¸o, mét 
thµnh tè, mét s¶n phÈm trÝ tuÖ cña v¨n 
ho¸ PhËt gi¸o. NghÖ thuËt móa PhËt gi¸o 
n¶y sinh tõ PhËt gi¸o, tõ v¨n ho¸ PhËt 
gi¸o, mang dÊu Ên PhËt gi¸o. 

2. §Æc ®iÓm cña NghÖ thuËt móa 

PhËt gi¸o 

Móa PhËt gi¸o thuéc h×nh th¸i móa 
t«n gi¸o, hµm chøa ®Çy ®ñ nh÷ng yÕu tè, 
tÝnh chÊt cña mét t«n gi¸o chÝnh thèng ë 
ViÖt Nam. NghÖ thuËt móa PhËt gi¸o 
phong phó, ®a d¹ng víi tÝnh thÈm mÜ, 
tÝnh kÜ thuËt cao, cã quy −íc kh¸ chÆt 
chÏ, æn ®Þnh vµ ®Æc tr−ng riªng biÖt. NÐt 
®Æc tr−ng Êy ®−îc thÓ hiÖn râ nÐt lµ 
nh÷ng ®éng t¸c móa uèn, l−în, guén cña 
®«i bµn tay, cæ tay, c¸nh tay, ®Æc biÖt lµ 
sù vËn ®éng cña c¸c ngãn tay vµ ch©n ®i 
l−ít (ch¹y ®µn) rÊt tuyÖt mÜ. §Æc tr−ng 
móa PhËt gi¸o rÊt gÇn gòi, t−¬ng ®ång 
víi ®Æc tr−ng móa d©n gian cña ng−êi 
ViÖt, ®Òu sö dông ®«i bµn tay lµ ho¹t 
®éng, lµ m« tÝp chñ ®¹o. Móa PhËt gi¸o 

gäi lµ Ch©n ®µn - Tay Ên (tay quyÕt). Ên 

quyÕt cã nhiÒu d¹ng kiÓu vµ tªn gäi kh¸c 
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nhau, nh−: Phæ lÔ Ên, Cóng d−êng Ên, 
Gi¶i giíi Ên, Phông tèng Ên, Hé th©n Ên, 
v.v... 

Ên quyÕt trong móa PhËt gi¸o ®−îc 

chia thµnh hai lo¹i: QuyÕt ®a d¹ng vµ 
quyÕt chuyªn dông. 

a. QuyÕt ®a d¹ng: Lµ lo¹i quyÕt dïng 
cho nhiÒu tr−êng hîp móa ch¹y ®µn kh¸c 
nhau. Më ®Çu quyÕt ®a d¹ng lµ Khai quyÕt 
vèn lµ Ên quyÕt më ®Çu trong c¸c ®iÖu 
móa, c¸c h×nh thøc móa ch¹y ®µn, cã tÝnh 
b¾t buéc, thuéc nghi thøc cña móa PhËt 
gi¸o. Khai quyÕt cã quy −íc chÆt chÏ vµ æn 
®Þnh. Khai quyÕt nhÊt thiÕt ph¶i móa 
§iÓm Ngò hµnh vµ §iÓm khai hoa lµ 
nh÷ng ®éng t¸c móa nghi lÔ PhËt gi¸o tá 
lßng thµnh kÝnh §øc PhËt. Sau ®ã míi 
móa c¸c lo¹i Ên quyÕt nh− sau: 

* QuyÕt Tam b¶o: PhËt b¶o, Ph¸p b¶o, 
T¨ng b¶o. Nh÷ng quyÕt nµy biÓu hiÖn 
lßng thµnh kÝnh d©ng lÔ víi PhËt, Ph¸p, 
T¨ng. 

* QuyÕt Th−îng s−: Lßng t«n kÝnh víi 
§øc PhËt ThÝch Ca. 

* QuyÕt ChuÈn ®Ò: Lßng t«n kÝnh víi §øc 
PhËt Bµ Quan ¢m (ngh×n m¾t, ngh×n tay). 

* QuyÕt TÞnh tam nghiÖp: §em l¹i sù 
trong s¹ch, tèt ®Ñp cho ba nghiÖp: Th©n 
(ng−êi), KhÈu (lêi), ý (nghÜ); nghÜa lµ 
ng−êi t©m ®øc ®−îc trong s¹ch tr−íc khi 
d©ng lÔ phÈm. 

b. QuyÕt Chuyªn dông: Lµ lo¹i quyÕt 
Ên cho tõng ®iÖu móa cô thÓ, vÝ dô nh− 
quyÕt lôc cóng (móa lôc cóng). 

3. Nh÷ng ®iÖu móa PhËt gi¸o 

NghÖ thuËt móa PhËt gi¸o theo t− liÖu 
sö s¸ch vµ thùc thÓ tån t¹i hiÖn cã bèn 
®iÖu móa thuéc móa nghi lÔ. §ã lµ: 

Móa Lôc cóng 

Móa Ch¹y ®µn 

Móa CÇu siªu (ch¹y ®µn c¾t kÕt) 

Móa Thiªn long b¸t bé (®µn chÊn) 

a. Móa Lôc cóng 

Móa Lôc cóng trong nghi lÔ thê PhËt 
tø Ph¸p lµ Ph¸p V©n, Ph¸p Vò, Ph¸p L«i, 
Ph¸p §iÖn: móa s¸u lÇn cóng víi s¸u vËt 
phÊm d©ng lÔ lµ: 

H−¬ng (nhang) - Hoa (hoa) - §¨ng 
(®Ìn) - Trµ (n−íc) - Qu¶ (qu¶) - Thùc 
(o¶n). 

Móa do hai s− thÇy mÆc ¸o cµ sa, ®éi 
mò thÊt PhËt thùc hiÖn. §éng t¸c chñ 
®¹o lµ ®i l−ít, tay uèn l−în, b¾t Ên quyÕt 
gäi lµ Ch©n ®µn tay Ên. 

Tr−íc khi móa d©ng lÔ, c¸c s− thÇy 
ph¶i móa Khai quyÕt, móa më ®Çu theo 
nghi lÔ (quy −íc) cña nhµ PhËt, ®ã lµ móa 
Ên quyÕt PhËt - Ph¸p - T¨ng, råi tiÕp ®Õn 
Ên quyÕt Th−îng s−, ChuÈn ®Ò, TÞnh 
Tam b¶o. Móa Ên quyÕt tiÕn hµnh theo 
chiÒu thuËn råi theo chiÒu nghÞch. Cuèi 
cïng c¸c s− thÇy mçi ng−êi cÇm mét b¸t 
n−íc tr¾ng vµ mét cµnh l¸ nhóng n−íc 
rÈy sang bªn ph¶i, bªn tr¸i lµm phÐp. TÊt 
c¶ ®Òu diÔn ra tr−íc h−¬ng ¸n. 

Sau khi khai quyÕt xong, hai s− thÇy 
tiÕn hµnh móa lôc cóng, s¸u lÇn cóng víi 
s¸u vËt phÈm kh¸c nhau, cïng víi s¸u 
bµi h¸t, PhËt gi¸o gäi lµ T¸n (h¸t tông), 
gåm cã: 

T¸n ®¨ng hoa, t¸n h−¬ng phï, t¸n 
®¨ng qu¶, t¸n tri ®¨ng, t¸n PhËt ®iÖn, vµ 
t¸n khÓ thñ. 

Móa lôc cóng theo thø tù sau: 

* H−¬ng: Móa d©ng b×nh h−¬ng 
(nhang): ch©n ®i theo h×nh ch÷ NhËt 
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* Hoa: Móa d©ng b×nh hoa: ch©n ®i 
theo h×nh ch÷ Hoa Håi 

* §¨ng: Móa d©ng ®Ìn: ch©n ®i theo 

h×nh ch÷ ¸ 

* Trµ: Móa d©ng n−íc: ch©n ®i theo 
h×nh ch÷ Thuû 

* Qu¶: Móa d©ng qu¶: ch©n ®i theo 
h×nh ch÷ V¹n 

* Thùc: Móa d©ng o¶n: ch©n ®i theo 
h×nh ch÷ §iÒn 

Trong s¸u lÇn móa c¸c thÇy s− móa Ên 
quyÕt s¸u lÇn kh¸c nhau. §éng t¸c Ên 
quyÕt ®−îc c¸ch ®iÖu, t−îng tr−ng vµ øng 
víi c¸c vËt phÈm d©ng lÔ (ý nghÜa Ên 
quyÕt theo quy −íc nghi lÔ PhËt gi¸o). 
Khi móa ®i theo c¸c h×nh ch÷ ®· quy 
®Þnh, ®Òu móa ba lÇn thuËn vµ ba lÇn 
nghÞch. 

Móa lôc cóng lµ ®iÖu móa ®Æc s¾c, 
hoµn thiÖn, tiªu biÓu cho v¨n ho¸ PhËt 
gi¸o. Nã cã gi¸ trÞ vÒ nhiÒu lÜnh vùc v¨n 
ho¸, x· héi vµ cã ¶nh h−ëng s©u ®Ëm 
trong t©m thøc cña t¨ng ni, PhËt tö. Móa 
lôc cóng th−êng ®−îc tr×nh diÔn trong 
nghi lÔ, héi chïa cña ng−êi ViÖt, ®ã lµ lÔ 
PhËt §¶n, ngµy Mét, ngµy R»m, ®Æc biÖt 
lµ R»m th¸ng Giªng, R»m th¸ng B¶y ©m 
lÞch. Do ®ã, trong nh©n d©n cã c©u ca: “LÔ 
PhËt quanh n¨m kh«ng b»ng ngµy R»m 
th¸ng Giªng”. 

ChÝnh tõ nh÷ng gi¸ trÞ cña móa lôc 
cóng, c¸c v−¬ng triÒu ViÖt Nam ®· sö 
dông móa lôc cóng trong c¸c nghi lÔ, 
chóc tông trong sinh ho¹t v¨n ho¸ cung 
®×nh. Kh«ng nh÷ng thÕ, sinh ho¹t v¨n 
ho¸, tÝn ng−ìng cña céng ®ång ng−êi ViÖt 
còng sö dông móa lôc cóng ®Ó chóc tông, 
ca ngîi, t¹ ¬n th¸nh thÇn vµ göi g¾m −íc 
väng, nçi niÒm t©m linh cña d©n chóng. 

b. Móa ch¹y ®µn 

Móa ch¹y ®µn lµ ®iÖu móa nghi lÔ cña 
PhËt gi¸o, ®−îc tr×nh diÔn trong mét sè 
nghi lÔ kh¸c nhau nh− ®µn trong dÞp TÕt 
Vu Lan (R»m th¸ng B¶y), kh¸nh thµnh 
chïa, ®µn ph¸ ngôc, ®µn c¾t kÕt, ®µn lôc 
cóng, ®µn ®¸m chay, v.v... Nh− vËy, móa 
ch¹y ®µn (®µn trang) cã nhiÒu lo¹i kh¸c 
nhau. 

Song chñ yÕu lµ móa ch¹y ®µn trong 
®¸m chay. 

Theo tôc lÖ cña PhËt gi¸o, khi nh÷ng 
t¨ng ni, PhËt tö, nhÊt lµ c¸c s− thÇy qua 
®êi, th−êng tæ chøc lµm chay vµ móa 
ch¹y ®µn (b¹ ®µn). Khi ng−êi qua ®êi ®ñ 
49 ngµy th× míi tiÕn hµnh lµm chay, lËp 
®µn trµng vµ tiÕn hµnh c¸c nghi lÔ cóng 
tông. Nghi lÔ nµy nh»m cÇu cho linh hån 
ng−êi qu¸ cè ®−îc siªu tho¸t, qua nh÷ng 
cöa ¶i, x¸ téi vong nh©n vµ ph¶i ®µn 
trµng qua mét sè bµi cóng, khÊn tông 
nh− sau: 

- §ãn linh hån ng−êi qu¸ cè vÒ 

- Mêi PhËt Bµ Bå T¸t 

- §−a linh hån ng−êi qu¸ cè ra cöa 
ngôc 

- ThØnh cÇu x¸ téi 

Mçi lÇn khai ph−¬ng ph¸ xong mét cöa 
ngôc, th× tiÕn hµnh móa ch¹y ®µn råi tiÕp 
tôc cóng khÊn tông. 

§i ®Çu móa ch¹y ®µn lµ mét ph¸p s−, 
theo sau lµ mét sè t¨ng ni, PhËt tö, ch©n 
b−íc l−ít nhanh, nhÑ nhµng, theo nhiÒu 
tuyÕn móa ngang, däc, l−în vßng vµ ®i 
theo h×nh c¸c ch÷ H¸n, mçi ch÷ H¸n 
dïng cho mét ngôc, nh− ch÷ dÇn, ch÷ 
m·o lµ ph¸ ngôc Phong L«i, th× móa ch¹y 
®µn theo h×nh hai ch÷ ®ã vµ móa hai lÇn. 
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Nh− vËy, mçi lÇn cóng tông, ph¸ ngôc 
xong lµ mét lÇn móa ch¹y ®µn.  

§éng t¸c chñ ®¹o cña móa ch¹y ®µn lµ 
®éng t¸c ch©n ®i l−ít, b−íc nhá, nhanh 
theo tiÕt tÊu cña ©m nh¹c. Ph¸p s− ®i 
®Çu, tay móa guén ngãn tay, cæ tay sang 
ph¶i, sang tr¸i vµ vung lªn phÝa trªn, 
tr−íc mÆt nh− ®éng t¸c vÈy n−íc phÐp. 

c. Móa cÇu siªu (ch¹y ®µn c¾t kÕt) 

§Ó tiÕn hµnh móa ch¹y ®µn c¾t kÕt, 
ng−êi ta ph¶i dùng r¹p t¹i s©n réng vµ 
lËp ®µn trµng. Khi dùng nhµ r¹p, ng−êi 
ta ph¶i c¾t c¸c hoa d©y, cê, chim, c¸ vµ 
c¸c lo¹i hoa kh¸c b»ng giÊy nhiÒu mµu 
s¾c ®−îc treo trªn r¹p vµ xung quanh r¹p 
c¸c xµ, cét r¹p ®Ó lµm lÔ cÇu siªu. 

§i ®Çu móa ch¹y ®µn c¾t kÕt lµ mét s− 
thÇy ®éi mò thÊt PhËt, mÆc ¸o cµ sa mµu 
vµng hoÆc ®á (còng cã tr−êng hîp kh«ng 
®éi mò). S− thÇy mét tay cÇm cê ph−ín 
®−îc treo trªn mét cµnh tre cã l¸ vµ mét 
tay cÇm kÐo. TiÕp theo s− thÇy lµ nh÷ng 
t¨ng, ni, hai tay gi¬ sang hai bªn cÇm hai 
mÐp tÊm v¶i mµu vµng, réng kho¶ng 
0,50m-0,60m, dµi kho¶ng 7m-8m. TÊm 
v¶i ®ã t−îng tr−ng cho chiÕc cÇu b¾c qua 
s«ng mª ®Ó §øc PhËt dÉn hån ng−êi qu¸ 
cè qua cÇu lªn câi NiÕt Bµn. 

§éng t¸c c¬ b¶n cña s− thÇy vµ t¨ng ni lµ 
ch¹y ®µn (®i b−íc l−ít, nhá, nhanh), c¸c t¨ng, 
ni cÇm tÊm v¶i trªn ®Çu, ®i l−în lªn xuèng 
theo c¸c tuyÕn ®−êng ®i cña s− thÇy. 

S− thÇy, tay cÇm cê ph−ín vµ tay cÇm 
kÐo võa ®i võa móa kÐo vµ c¾t c¸c hoa, cê 
giÊy bá vµo l− h−¬ng ®èt ch¸y. Cø nh− 
vËy, mét lÇn móa l−în, mét lÇn c¾t hoa 
giÊy bá vµo l− h−¬ng. ViÖc ®èt c¸c hoa, cê,  
chim, c¸ b»ng giÊy cã ý nghÜa PhËt ban 
cho linh hån ng−êi qu¸ cè vÒ n¬i vÜnh 
h»ng ®−îc tÞnh ®é. 

d. Móa Thiªn long b¸t bé (®µn chÊn) 

PhËt gi¸o §¹i thõa cã ghi chÐp sù hiÖn 
diÖn cña t¸m vÞ thÇn lµ nh÷ng thiªn thÇn 
hay thÇn hé ph¸p. Trong kinh ghi lµ 
Thiªn long b¸t bé. §ã lµ Thiªn, Long, D¹ 
xoa, KiÒn th¸t bµ, A tu la, C©u l©u la, 
KhÈn na la, Ma hÇu la giµ. C¸c vÞ thÇn 
nµy lµ thÇn søc m¹nh b¶o vÖ chÝnh ph¸p 
cña ®¹o PhËt, b¶o vÖ sù sèng yªn lµnh 
cho mu«n d©n, cho quèc th¸i d©n an. 

Móa Thiªn long b¸t bé th−êng ®−îc 
tr×nh diÔn trong nh÷ng dÞp héi chïa, 
kh¸nh thµnh chïa, nh÷ng dÞp lÔ cÇu siªu, 
cÇu an, v.v... §iÖu móa nµy biÓu hiÖn søc 
m¹nh cña c¸c thÇn víi nhiÒu ph¸p Ên 
linh thiªng, søc m¹nh, quyÒn uy, thÇn bÝ. 
Móa Thiªn long b¸t bé sö dông c©y gËy 
löa, cung tªn, chïy kim c−¬ng, v.v... vèn 
®Òu lµ ph¸p khÝ ®Çy søc m¹nh cña c¸c 
thÇn. 

§éng t¸c móa chñ yÕu lµ b¾t Ên, Ên 
quyÕt cña PhËt gi¸o, cã kÕt hîp yÕu tè 
móa d©n gian vµ kÕt hîp víi vâ thuËt, t¹o 
cho móa ®µn chÊn phong phó, hÊp dÉn 
víi tÝnh kÜ thuËt, tÝnh thÈm mÜ cao. 

NghÖ thuËt móa PhËt gi¸o lµ mét 
thµnh tè, mét s¶n phÈm trÝ tuÖ, s¸ng t¹o 
v¨n ho¸ cña PhËt gi¸o, tån t¹i trong sinh 
ho¹t v¨n ho¸ PhËt gi¸o, v¨n ho¸ cung 
®×nh vµ v¨n ho¸ d©n gian. NghÖ thuËt 
móa PhËt gi¸o lµ kÕt qu¶ cña hÖ gi¸ trÞ 
v¨n ho¸, nghÖ thuËt, x· héi, thÈm mÜ vµ 
nh©n v¨n. NghÖ thuËt móa PhËt gi¸o cã 
yÕu tè b¸c häc bëi cã sù chuÈn ho¸, quy 
−íc chÆt chÏ, tÝnh chuyªn nghiÖp, tÝnh kÜ 
thuËt cao vµ cã tÝnh b¶n ®Þa ®éc ®¸o, 
mang dÊu Ên v¨n ho¸ PhËt gi¸o. NghÖ 
thuËt móa PhËt gi¸o do ®ã lµ viªn ngäc 
quý lÊp l¸nh trong kho tµng nghÖ thuËt 
móa d©n téc ViÖt Nam./. 


