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Nghién citu Ton gido. S6°12 - 2008

Vghé

1. Nghé thuit maa - mét thanh t6
van héa Phat giao

Theo nhiéu tu liéu st hoc, Phat gido
xudt hién ¢ Viét Nam rat sém, tir thé ki
II truée Cong nguyén. Tt khi du nhép,
ton gido nay da sém lan toa trong toan
cong déng ngusi Viét, nhanh chéng trd
thanh mot ton gido chinh théng ¢ Viét
Nam va qua cac vuong triéu, cac thoi dai.
Cé6 thoi ki Phat gido da tré thanh quéc
giao, nhu duéi thoi Ly, Tran. Su chap
nhan Phat gido cta dan ching nhu mot
trao luu tat yéu va tu giac, mot phan béi
nbé c¢6 su gén bo, gan gii véi tin ngudng
dan gian, ban dia. Phat gido 14y hi, xa,
t, bi lam ctu canh, dap tng su khat
vong, mudn giai thoat khé dau cta dan
ching.

Phat gido va tin ngudng ban dia song
hanh va hoa déng, hoa nhap trong thé&
gi6i tam linh cta con ngudi. Pao va doi da
la su gén b6 hitu co trong doi song vin
hoa tinh than ctia dan ching. Trong tam
thiic cua nguci Viét, Dac Phat co stc
manh siéu nhién, ngai luén bién hoa ctiu
do ching sinh, Ngai 14 noi gti gdm ndi
niém tam linh va uéc vong ciia con nguoi.
Do vay, Phat gido c6 anh hudng sau,
rong, bén, chic trong tdm thtc va sinh
hoat vén hoa cdng dong cta toan cu dan
Viét. Biéu trung quan trong cua Phat
gido 14 ngdi chuia va tiéng chudng chua da
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in siu trong tdm kham nguci Viét nhu
mét biéu trung, mot hinh anh khéng thé
phai md trong tdm thic ho. C6 thé néi
lang ngudi Viét nao cting c6 ngdi chua la
noi sinh hoat vin hoa Phat gido. O d6 da
xudt hién nghé thuat mua Phat gido, mot
thanh t6, mot san phidm tri tué cta vin
hoa Phat giao. Nghé thuat mia Phat giao
nay sinh ti Phat gido, ti van hoa Phat
gido, mang d4u 4n Phat gido.

2. Piac diém cha Nghé thuat maa
Phat gido

Mduaa Phat gidao thuoc hinh thai mua
téon giao, ham chia diy du nhiing yéu t6,
tinh chat cia mot tén gido chinh théng 6
Viét Nam. Nghé thuat mua Phat giao
phong phtd, da dang véi tinh thdm mi,
tinh ki thuat cao, ¢c6 quy uéc kha chat
ché, 6n dinh va déc trung riéng biét. Nét
dac trung Ay dudc thé hién ré nét la
nhiing dong tdc mua udn, lugn, gudn cua
doi ban tay, c6 tay, canh tay, dac biét 1a
su van dong cua cac ngén tay va chan di
luét (chay dan) rat tuyét mi. Dac trung
mua Phat gido rat gan giii, tuong dong
v6i dic trung mua dan gian cua ngudi
Viét, déu st dung déi ban tay la hoat
doéng, 1a mo tip chu dao. Mua Phat gido
goi 1a Chan dan - Tay 4n (tay quyét). An
quyét c¢6 nhidu dang kiéu va tén goi khéc
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nhau, nhu: Phé 1& 4n, Cing dudng 4n,
Giai gi6i 4n, Phung tong an, Ho than an,
V.V...

An quyét trong mua Phat gido dudc
chia thanh hai loai: Quyét da dang va
quyét chuyén dung.

a. Quyét da dang: La loai quyét dung
cho nhiéu trudong hop mua chay dan khac
nhau. Mé dau quyét da dang 14 Khai quyét
von 1a 4n quyét mé diu trong cac diéu
mua, cac hinh thiic maa chay dan, c6 tinh
bit budc, thudc nghi thic cta mua Phat
gido. Khai quyét c6 quy ude chit ché va én
dinh. Khai quyét nhat thiét phai muda
Piém Ngii hanh va Diém khai hoa la
nhiing dong tac mua nghi 1& Phat gido to
long thanh kinh Dtc Phat. Sau d6 mdéi
mua céac loai 4n quyét nhu sau:

* Quyét Tam bdo: Phat bao, Phap bao,
Tang bao. Nhiing quyét nay biéu hién
long thanh kinh dang 1& v6i Phat, Phap,
Tang.

* Quyét Thuong su: Long tén kinh véi
Dtc Phat Thich Ca.

* Quyét Chudn dé: Long ton kinh véi Dric
Phat Ba Quan Am (nghin mét, nghin tay).

* Quyét Tinh tam nghiép: Dem lai su
trong sach, tot dep cho ba nghiép: Than
(nguoi), Khau (16i), ¥ (nghi); nghia la
ngudi tam dtc dude trong sach trude khi
dang 18 pham.

b. Quyét Chuyén dung: La loai quyét
&n cho tung diéu mua cu thé, vi du nhu
quyét luc cing (muia luc cing).

3. Nhiing diéu muaa Phat giao

Nghé thuat maa Phat gido theo tu liéu
st sach va thuc thé tén tai hién c6 bén
diéu muia thudc mia nghi 1&. D6 1a:
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Mia Luc ciing

Muaa Chay dan

Mua Cau siéu (chay dan cat két)
Mua Thién long bat bo (dan chan)

a. Mia Luc ciing

Mtia Luc cing trong nghi 1& th Phat
ti Phap la Phap Van, Phap Vi, Phap Lo,
Phap Dién: mia sau lan cing véi sau vat
pham dang 18 1a:

Huong (nhang) - Hoa (hoa) - Déang
(dén) - Tra (nudc) - Qua (qua) - Thuc
(0oan).

Mita do hai su thdy maic 4o ca sa, doi
mii that Phat thuc hién. DPong tac chu
dao la di luét, tay udn lugn, bat 4n quyét
goi la Chan dan tay 4n.

Truéc khi mua dang 1&, cac su thay
phai mda Khai quyét, mia mé dau theo
nghi 1& (quy uéc) cia nha Phat, d6 1a mia
an quyét Phat - Phap - Téng, roi tiép dén
an quyét Thuong su, Chudn dé, Tinh
Tam bao. Mda 4n quyét tién hanh theo
chiéu thuan rdi theo chiéu nghich. Cuoi
cling cac su thay mdi ngudi cAm mot bat
nudc tring va mot canh 1a nhing nudc
ray sang bén phai, bén trai 1am phép. T4t
ca déu dién ra truéc huong an.

Sau khi khai quyét xong, hai su thay
tién hanh mua luc cing, sau lan cing véi
sau vat phdm khac nhau, cing véi sau
bai hat, Phat giao goi la Tan (hat tung),
gdbm cé:

Tan dang hoa, tan huong phu, tan
dang qua, tan tri dang, tan Phat dién, va
tan khé thu.

Mia luc cing theo thi tu sau:

*

Huong: Mua dang binh huong
(nhang): chan di theo hinh chi Nhat
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* Hoa: Mua ding binh hoa: chin di
theo hinh chii Hoa Hoi

* Pang: Maa dang dén: chan di theo
hinh chit A

* Tra: Mua dang nudc: chan di theo
hinh chi Thuy

* Qua: Mda dang qua: chan di theo
hinh ch@ Van

* Thuc: Mda dang oan: chan di theo
hinh chii Dién

Trong sau lan mda cac thay su mua an
quyét sau lan khac nhau. Dong tac an
quyét dugc cach diéu, tugng trung va tng
v6i cac vat phdm dang 1& (¥ nghia 4n
quyét theo quy udc nghi 1& Phat gido).
Khi mua di theo cac hinh chi da quy
dinh, déu mua ba lan thuan va ba lan
nghich.

Mua luc cing la diéu mda dac sic,
hoan thién, tiéu biéu cho vin hoa Phat
gigo. N6 c6 gia tri vé nhiéu linh vuc vin
ho4, x4 hoi va c¢6 anh hudng sdu dam
trong tAm thtc cua tang ni, Phat ti. Muaa
luc cing thuong dugc trinh dién trong
nghi 1&, hoi chua cua nguoi Viét, dé 1a 18
Phat Pan, ngay Mot, ngay Ram, dac biét
la Rdm thang Giéng, Ram thang Bay am
lich. Do d6, trong nhan dan cé cau ca: “Lé
Phat quanh nam khéng bang ngay Ram
thang Giéng”.

Chinh ti nhiing gia tri cua mua luc
cing, cac vuong triéu Viét Nam da su
dung mua luc cing trong cac nghi 18,
chic tung trong sinh hoat van hoa cung
dinh. Khong nhiing thé, sinh hoat vin
ho4, tin ngudng cua cong dong nguosi Viét
ciing st dung mua luc cing dé chic tung,
ca ngoi, ta on thanh than va gi gdm uéc
vong, ndi niém tam linh ctia dan ching.

26

b. Mauaa chay dan

Mita chay dan 1a diéu mia nghi 18 caa
Phat gido, duge trinh dién trong mot s6
nghi 1& khac nhau nhu dan trong dip Tét
Vu Lan (Rdm thang Bay), khanh thanh
chuia, dan pha nguc, dan cat két, dan luc
cung, dan dam chay, v.v... Nhu viy, muaa
chay dan (dan trang) c6 nhiéu loai khac
nhau.

Song chu yéu 1a mida chay dan trong
dam chay.

Theo tuc 1&é cua Phat gido, khi nhiing
tang ni, Phat td, nhat 14 cac su thay qua
doi, thudng t6 chtc lam chay va mua
chay dan (ba dan). Khi ngudi qua doi du
49 ngay thi méi tién hanh lam chay, lap
dan trang va tién hanh cac nghi 1& cing
tung. Nghi 1& nay nham cau cho linh hén
nguoi qua cd dudc siéu thoat, qua nhiing
clia ai, xa tdl vong nhan va phai dan
trang qua mot s6 bai cing, khan tung
nhu sau:

- Pén linh hén ngudi qua c6 vé

- Moi Phat Ba Bo6 Tat

- Dua linh hén ngudi qua cé ra cta
nguc

- Thinh cau x4 t6i

Mbéi 1an khai phuong pha xong mot ctia
nguc, thi tién hanh mua chay dan réi tiép
tuc cing khéan tung.

Pi dau mua chay dan 1a mot phap su,
theo sau 1a mot s6 tang ni, Phat ti, chan
buée luét nhanh, nhe nhang, theo nhiéu
tuyén mua ngang, doc, lugn vong va di
theo hinh cac chtt Han, mdi chit Han
diung cho mét nguc, nhu chii dan, chi
mao la pha nguc Phong L1, thi mda chay
dan theo hinh hai chii d6 va mua hai 1an.
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Nhu vay, mdi lan cting tung, pha nguc
xong 14 mot 14n mua chay dan.

Dong tac chu dao cia mua chay dan 1a
doéng tac chan di lu6t, bude nho, nhanh
theo tiét tadu ctia Am nhac. Phap su di
dau, tay mda gudn ngén tay, c6 tay sang
phai, sang trai va vung lén phia trén,
trude mét nhu dong tac vay nude phép.

c. Mia ciu siéu (chay dan cét két)

Dé tién hanh mua chay dan cit két,
nguoi ta phai dung rap tai sin rong va
lap dan trang. Khi dung nha rap, nguci
ta phai cit cac hoa day, cd, chim, ca va
cac loai hoa khac bing gidy nhiéu mau
sic dudc treo trén rap va xung quanh rap
cac x4, cot rap dé lam 18 cAu siéu.

Di ddu mua chay dan cit két 1a mot su
thay doi mii that Phat, méc 4o ca sa mau
vang hoac d6 (cting c6 truong hop khong
doi mi). Su thay mét tay cAm cd phuén
dugc treo trén mot canh tre c6 14 va mot
tay cAm kéo. Tiép theo su thiy la nhiing
tang, ni, hai tay gio sang hai bén cAm hai
mép tAm vai mau vang, rong khoang
0,50m-0,60m, dai khoang 7m-8m. Tam
vai d6 tugng trung cho chiéc cAu bic qua
song mé dé Pic Phat din hén ngudi qua
c6 qua cau lén coi Niét Ban.

Dong tac co ban ctia su thiy va ting ni 1a
chay dan (di budc 1uét, nho, nhanh), cac ting,
ni cAm tdm vai trén dau, di lugn lén xudng
theo cac tuyén dudng di clia su thay.

Su thay, tay cAm cd phuén va tay cam
kéo viia di vita mda kéo va cét cac hoa, cd
gidy bo vao lu huong d6t chay. Ct nhu
vay, mot 1an mua lugn, moét 1an cit hoa
gidy bo vao lu huong. Viéc dét cac hoa, co,
chim, ca bang gidy c6 ¥ nghia Phat ban
cho linh hén ngudi qua c6 vé ndi vinh
hang dugc tinh d9.
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d. Mua Thién long bat b (dan chén)

Phat giao Dai thtia c6 ghi chép su hién
dién ctua tadm vi than 1 nhiing thién than
hay than hé phap. Trong kinh ghi la
Thién long bat bd. D6 1a Thién, Long, Da
xoa, Kién that ba, A tu la, Cau lau la,
Khan na la, Ma hau la gia. Cac vi than
nay la than stic manh bao vé chinh phap
cia dao Phat, bao vé su sdng yén lanh
cho muén dan, cho quéc thai dan an.

Mua Thién long bat bdé thusng duge
trinh dién trong nhiing dip héi chua,
khanh thanh chua, nhiing dip 1& cau siéu,
cAu an, v.v... Piéu mda nay biéu hién stic
manh cta cac than véi nhiéu phap an
linh thiéng, stic manh, quyén uy, than bi.
Miua Thién long bat bo st dung cay gay
ltia, cung tén, chuy kim cuong, v.v... von
déu 1a phap khi diy stic manh cta cac
than.

Pong tdc mua chu yéu la bat 4n, 4n
quyét cua Phat gido, c6 két hop yéu to
mua dan gian va két hgp véi vo thuat, tao
cho mia dan chan phong phd, hap dan
v6i tinh ki thuat, tinh thAm mi cao.

Nghé thuit mua Phiat gido la mot
thanh t6, mot san phadm tri tué, sang tao
vian hoa ctia Phat gido, tén tai trong sinh
hoat van hoa Phéat gido, van hoa cung
dinh va van hoa dan gian. Nghé thuat
mua Phat gido 14 két qua cta hé gia tri
van hoa, nghé thuat, xa hoi, thAm mi va
nhan vian. Nghé thuat mua Phat gido c6
yé&u t8 bac hoc bdi c6 su chuén hoa, quy
uéc chat ché, tinh chuyén nghiép, tinh ki
thuat cao va c6 tinh ban dia ddc dao,
mang diu 4n vin hoa Phat gido. Nghé
thuat muda Phat gido do d6 la vién ngoc
quy 14p lanh trong kho tang nghé thuat
mua dan toc Viét Nam./.



