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TRóC L¢M T¤NG CHØ NGUY£N THANH – 

 MéT T¸C PHÈM THIÒN? 
 
 
 

róc L©m t«ng chØ nguyªn thanh lµ 
t¸c phÈm hiÕm hoi vµ quan träng 
trong sè nh÷ng tr−íc t¸c vÒ ®Ò tµi 

PhËt gi¸o n−íc ta. Dï ch−a thÓ coi t¸c 
phÈm lµ cã tÝnh ®¹i diÖn hoµn toµn, nh−ng 
c¶ −u vµ nh−îc ®iÓm cña Tróc L©m t«ng 
chØ nguyªn thanh ®Òu lµ nh÷ng biÓu hiÖn 
tËp trung vµ ®ét xuÊt cho khuynh h−íng t− 
t−ëng cña c¶ mét thêi ®¹i. 

T¸c gi¶ quan träng nhÊt cña nã - Ng« 
Th× NhËm, vÒ cuèi ®êi ®−îc t«n x−ng lµ 
Tæ thø t− cña ThiÒn ph¸i Tróc L©m, lµ 
mét nhµ t− t−ëng vµ nhµ ho¹t ®éng chÝnh 
trÞ tiªu biÓu cña thÕ kØ XVIII. Sinh ra 
trong mét gia ®×nh dßng dâi khoa ho¹n, 
cuéc ®êi Ng« Th× NhËm d−êng nh− ®· 
®−îc ho¹ch ®Þnh s½n mét con ®−êng duy 
nhÊt: häc hµnh tÝch lòy kiÕn thøc råi thi 
cö, lµm quan ®Ó béc lé tµi n¨ng. Song, thÕ 
kØ XVIII l¹i lµ giai ®o¹n phøc t¹p vµ ®Çy 
biÕn ®éng vÒ mÆt chÝnh trÞ, víi m« h×nh 
“l−ìng ®Çu chÕ” (hai thÕ lùc cïng ®øng 
®Çu) ch−a tõng xuÊt hiÖn trong mÉu h×nh 
Trung Hoa: nhµ n−íc phong kiÕn chÝnh 
thèng Lª Trung h−ng, tËp ®oµn chóa 
TrÞnh, chóa NguyÔn víi danh nghÜa phï 
Lª nh−ng l¹i n¾m thùc quyÒn; víi khëi 
nghÜa n«ng d©n næi dËy “nh− ong” vµ nÒn 
kinh tÕ n«ng nghiÖp c¹n kiÖt v× chiÕn 
tranh vµ thuÕ m¸. Ng« Th× NhËm lµ mét 
nhµ Nho ho¹t ®éng rÊt tÝch cùc, «ng h¨m  
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hë ®em søc m×nh phôc vô cho chóa TrÞnh 
mét c¸ch tù nhiªn, råi l¹i chñ ®éng lùa 
chän T©y S¬n nh− mét b−íc ph¸t triÓn 
tÊt yÕu trong c¶ t− t−ëng vµ hµnh ®éng. 
Ng« Th× NhËm víi lÝ t−ëng ®−îc Nho häc 
chÝnh thèng trang bÞ, tr−íc mét hiÖn thùc 
x· héi kh«ng cã chót lÝ t−ëng nµo nh− 
trªn, th× cµng ho¹t ®éng chÝnh trÞ bao 
nhiªu, «ng l¹i cµng gÆp ph¶i nh÷ng ®æ vì 
trong t− t−ëng bÊy nhiªu. Mét thêi ®¹i 
nhiÔu nh−¬ng, lo¹n l¹c ®· biÓu hiÖn ®Çy 
m©u thuÉn vµ phøc t¹p trong cïng mét 
con ng−êi. Nh÷ng khuynh h−íng t− 
t−ëng s«i ®éng cña thêi ®¹i, häc vÊn vµ 
s¸ng t¸c thõa kÕ cña gia ®×nh cïng 
nh÷ng gian tru©n mµ Ng« Th× NhËm ®· 
tr¶i qua l¹i v¹ch ra mét con ®−êng kh¸c, 
dÉn nhµ ho¹t ®éng Hi Do·n ®Õn thiÒn s− 
H¶i L−îng. Cuèn Tróc L©m t«ng chØ 
nguyªn thanh ®−îc «ng hoµn thµnh vµo 
n¨m 1802, tr−íc khi «ng mÊt v× trËn ®ßn 
thï 100 tr−îng cña nhµ NguyÔn víi c©u 
nãi ®Ó ®êi: “ThÕ ChiÕn Quèc, thÕ Xu©n 
Thu, gÆp thêi thÕ, thÕ thêi ph¶i thÕ” vµo 
n¨m 1803. 

Tróc L©m t«ng chØ nguyªn thanh ®−îc 
viÕt ra chØ v× muèn ph¸t huy c¸i “tuÖ 
gi¸c” cña ThiÒn häc thêi TrÇn vèn v¾ng  
 
*. ThS., Bé m«n LÞch sö TriÕt häc - Khoa TriÕt häc, 
Tr−êng §¹i häc Khoa häc X( héi vµ Nh©n v¨n, §¹i 
häc Quèc gia Hµ Néi 
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lÆng bÊy l©u, muèn nèi tiÕp phong khÝ 
ThiÒn häc “n¨m tr¨m n¨m vÒ tr−íc”(1) 
nh− chÝnh t¸c gi¶ thõa nhËn trong bµi 
Th−ëng liªn ®×nh phó «ng viÕt khi lui Èn 
vµ lËp Tróc L©m thiÒn viÖn: “Cïng sen 
tr¾ng kÕt ®ång t©m chõ, víi Gi¸c hoµng 
chung t©m thøc… §Æt tªn cho ng«i ®×nh 
cña ta lµ §×nh sen chõ, lÊy hai m−¬i bèn 
thanh ®Ó ph¸t huy c¸i t«ng chØ rõng 
tróc”(2) hay cßn cã dông ý g× kh¸c n÷a? 
(Tróc L©m t«ng chØ nguyªn thanh cßn cã 
tªn kh¸c lµ NhÞ thËp tø thanh - Hai m−¬i 
bèn thanh). Nh÷ng vÊn ®Ò nµy ta sÏ xem 
xÐt sau khi nghiªn cøu néi dung t¸c 
phÈm. Tr−íc hÕt, ta cÇn t×m hiÓu nh÷ng 
t− t−ëng chÝnh cña ThiÒn ph¸i Tróc L©m 
®Ó lµm c¬ së triÕt häc khi nghiªn cøu vµo 
Tróc L©m t«ng chØ nguyªn thanh. 

1. ThiÒn ph¸i Tróc L©m 

ThiÒn ph¸i Tróc L©m ®−îc thµnh lËp 
vµo thÕ kØ XIII, lµ sù hîp nhÊt cña ba 
dßng ThiÒn: T× Ni §a L−u Chi, Th¶o 
§−êng vµ V« Ng«n Th«ng. D−íi nç lùc 
cña vua TrÇn Nh©n T«ng - cßn lµ vÞ tæ 
®Çu tiªn cña dßng ThiÒn nµy, nÒn PhËt 
gi¸o ViÖt Nam thêi TrÇn ®· trë thµnh 
nÒn PhËt gi¸o thèng nhÊt, hay cßn ®−îc 
gäi lµ PhËt gi¸o nhÊt t«ng. ThiÒn ph¸i 
Tróc L©m mang tÝnh chÊt d©n téc m¹nh 
mÏ: do ng−êi ViÖt Nam s¸ng lËp; phï hîp 
víi t©m t− nguyÖn väng, phong tôc, tÝn 
ng−ìng cña ng−êi ViÖt Nam; gãp phÇn 
kh«ng nhá cè kÕt nh©n t©m ®Ó lµm nªn 
ba lÇn chiÕn th¾ng Nguyªn - M«ng oanh 
liÖt trong lÞch sö. 

ThiÒn häc Tróc L©m cã tÝnh b¶n thÓ lµ 
Kh«ng, trong Kh«ng kh«ng cã c¸i g× c¶, 
kh«ng cã c¶ c¸i gäi lµ Kh«ng nèt. B¶n thÓ 
nµy lµ sù pha trén gi÷a HuyÒn häc víi 
Nam t«ng cña ThiÒn t«ng. “Vèn h×nh hµi 
vËt chÊt, tø ®¹i ngò uÈn ®Òu lµ Kh«ng, do 
T©m mª lo¹n mµ thµnh S¾c Kh«ng”(3). 

Nh−ng mét b¶n thÓ nh− vËy l¹i kh«ng 
mang tíi th¸i ®é nh©n sinh tiªu cùc, yÕm 
thÕ. ThiÒn häc Tróc L©m ®Æt rÊt nhiÒu 
niÒm tin vµo søc m¹nh tù gi¶i tho¸t cña 
con ng−êi, ®Ò cao tÝnh tù chñ cña con 
ng−êi tr−íc ngo¹i c¶nh, thËm chÝ víi c¶ 
mét c¶nh giíi ®Çy høa hÑn lµ sÏ thµnh 
PhËt vµ nhËp NiÕt Bµn: “BiÕt Ch©n nh−, 
tin B¸t nh·, chí cßn t×m PhËt tæ t©y 
®«ng”(4). 

Kh¸i niÖm trung t©m cña ThiÒn häc 
Tróc L©m lµ T©m, nèi tiÕp truyÒn thèng 
cña ThiÒn t«ng vèn ®−îc coi lµ “T©m 
t«ng”. T©m chÝnh lµ toµn bé vò trô dï tån 
t¹i hay kh«ng tån t¹i, dï h÷u h¹n hay v« 
h¹n, dï th−êng biÕn hay bÊt biÕn. Môc 
®Ých mµ ThiÒn Tróc L©m h−íng ®Õn lµ 
c¸i T©m tÜnh lÆng, h− kh«ng vµ quan 
niÖm “T©m tøc PhËt, PhËt tøc T©m”(5). 
Tiªu chuÈn ®Ó T©m tøc PhËt lµ khi con 
ng−êi kh«ng bÞ hoµn c¶nh t¸c ®éng n÷a 
th× lËp tøc thÊy ngay b¶n thÓ lµ Kh«ng, 
tøc lµ thµnh PhËt råi, nhËn ra cuéc sèng 
lµ phï v©n ¶o ho¸, kh«ng tham dù vµo 
cuéc sèng n÷a th× tÊt c¶ ®Òu dõng l¹i, 
kh«ng cßn sinh tö, tøc lµ NiÕt Bµn råi. 

Con ®−êng dÉn ®Õn b¶n thÓ tuyÖt ®èi 
nµy lµ §èn ngé, KiÕn tÝnh, ThiÒn,… Thùc 
ra, nh÷ng ho¹t ®éng nµy lµ mét d¹ng 
nhËn thøc ®Æc biÖt. §Æc biÖt v× chñ thÓ 
nhËn thøc vµ ®èi t−îng nhËn thøc hßa 
nhËp lµm mét, kh«ng thÓ ph©n chia, nªn 
qu¸ tr×nh, nhiÖm vô cña ho¹t ®éng t©m 
thøc kh«ng thÓ diÔn ®¹t b»ng ng«n tõ, 
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kh«ng thÓ mæ xÎ, ph©n tÝch b»ng t− duy 
logic. Mµ lµ trùc chØ nh©n t©m, v−ît qua 
mäi hµng rµo t− t−ëng ng«n ng÷, tho¸t 
khái mäi sù vÈn ®ôc cña c¸c  kiÕp lu©n 
håi sinh tö ®Ó chiÕu th¼ng vµo b¶n thÓ 
trùc tiÕp, kh«ng qua bÊt k× kh©u trung 
gian nµo. “KiÕn tÝnh thµnh PhËt” lµ nh− 
vËy. MÆt kh¸c, b¶n thÓ lµ mét chñ toµn 
kh«ng thÓ ph©n c¾t, nhËn thøc ®−îc nã, 
v× vËy ph¶i lµ sù bïng næ, oµ vì tøc th× 
chø kh«ng thÓ tiÕn hµnh tuÇn tù, hÕt 
phÇn nµy ®Õn phÇn kh¸c, ThiÒn chñ 
tr−¬ng §èn ngé lµ nh− thÕ. 

Tõ ®©y mµ ph−¬ng tiÖn ®Ó thùc hiÖn sù 
kiÕn tÝnh vµ ®èn ngé còng thËt ®Æc biÖt. 
C¸c ThiÒn s− Tróc L©m th−êng sö dông 
nhiÒu ph−¬ng ph¸p kh¸c nhau ®Ó thùc 
hiÖn sù khai ngé nh− tham vÊn ThiÒn, 
dïng tho¹i ®Çu, c«ng ¸n, nh÷ng lêi nãi “k× 
®Æc”, nh÷ng cö chØ bÝ Èn… cã t¸c dông 
kÝch thÝch sù bõng tØnh néi t©m c¸c m«n 
®å, nh−ng kh«ng bao giê trùc tiÕp tham 
gia vµo qu¸ tr×nh ®ã c¶. Sù gi¸c ngé ph¶i 
do tù th©n ng−êi hµnh gi¶ thùc hiÖn lÊy. 

Tõ mét b¶n thÓ luËn nh− vËy, sang 
quan niÖm nh©n sinh, ThiÒn Tróc L©m 
quan t©m vµ tr×nh bµy s¸t sao, nhÊt qu¸n 
h¬n c¶ vÒ vÊn ®Ò sinh tö, nhËp thÕ. Bëi 
®iÒu cèt lâi trong triÕt lÝ nh©n sinh cña 
ThiÒn häc Tróc L©m lµ c¸i ch©n T©m vi 
diÖu khi ®· ®¹t ®−îc kia, ph¶i ®−îc chøng 
minh mét c¸ch thuyÕt phôc vµ gi¶n dÞ 
b»ng chÝnh sù ®¾c ®¹o cña ng−êi tu hµnh 
trong cuéc sèng. ThÊu hiÓu cuéc ®êi ng¾n 
ngñi, v« th−êng, nªn c¸c ThiÒn s− Tróc 
L©m ®Òu tÝch cùc nhËp cuéc vµ mong 
muèn ®ãng gãp toµn bé søc lùc cña m×nh 
cho sù nghiÖp ®êi, ®¹o, coi ®ã còng lµ 
ThiÒn. ChÝnh v× lÏ sèng tÝch cùc nµy mµ 
hä ®· mang l¹i cho lÞch sö ViÖt Nam 
nh÷ng trang sö ®¸ng tù hµo nhÊt. ThiÒn 
häc Tróc L©m ra ®êi mang s¾c th¸i d©n 

téc ®Ëm nÐt chÝnh lµ ë chñ nghÜa yªu 
n−íc, cã tinh thÇn nhËp thÕ tÝch cùc nµy. 
NÕu nh− nh×n vµo nh÷ng con ng−êi ®· 
®Æt nÒn mãng cho dßng ThiÒn nµy, TrÇn 
Th¸i T«ng, TuÖ Trung th−îng sÜ, TrÇn 
Nh©n T«ng ®Òu lµ tÇng líp qóy téc xuÊt 
th©n mµ ®i tu, ®Òu tõng chinh chiÕn ®¸nh 
nam dÑp b¾c, th× sÏ cßn thÊy sù nhËp thÕ 
®−îc ph¸t huy cao ®é ë Tróc L©m kia cßn 
®−îc ra ®êi trong ®ßi hái cña mét nhµ 
n−íc ®éc lËp tù chñ, vµ cña c¶ mét d©n 
téc ®ang v−¬n lªn víi søc tù c−êng m¹nh 
mÏ. 

2. Tróc L©m t«ng chØ nguyªn 
thanh 

Tróc L©m t«ng chØ nguyªn thanh ®−îc 
viÕt ra bëi nhiÒu ng−êi, trong ®ã, Ng« Th× 
NhËm biªn so¹n phÇn chÝnh v¨n §¹i 
ch©n viªn gi¸c thanh vµ nh÷ng ng−êi cßn 
l¹i Ng« Th× Hoµnh, NguyÔn §¨ng Së, 
NguyÔn H÷u §µm chØ b×nh dÉn, chó gi¶i 
thªm cho phÇn chÝnh v¨n ®ã. §iÒu nµy cã 
dông ý biÕn NhÞ thËp tø thanh trë thµnh 
mét t¸c phÈm kinh ®iÓn nèi tiÕp Kho¸ h− 

lôc cña TrÇn Th¸i T«ng vµ rÊt nhiÒu thi 
phÈm v¨n tËp cña c¸c tæ ThiÒn thêi TrÇn 
®−îc b×nh chó kh¸c. 

Ng« Th× NhËm më ®Çu NhÞ thËp tø 
thanh b»ng mét ch−¬ng víi tªn gäi mang 
®Çy triÕt lÝ ThiÒn: Kh«ng thanh, víi mét 
h×nh thøc còng rÊt ThiÒn: c«ng ¸n. Kh«ng 
nh− trªn ®· bµn, lµ vÊn ®Ò b¶n thÓ cao 
nhÊt cña ThiÒn t«ng nãi chung vµ Tróc 
L©m nãi riªng. Kh«ng kh¼ng ®Þnh sù vËt 
kh«ng cã tù tÝnh, hay Kh«ng chÝnh lµ tù 
tÝnh cña sù vËt, “v¹n ph¸p giai kh«ng”. 
PhÐp tu ®¹t tíi chç cao nhÊt lµ ph¶i qu¸n 
triÖt ®−îc Kh«ng, v−ît ra ngoµi m©u 
thuÉn ®èi ®·i th«ng th−êng th× míi 
kh«ng cßn rµng buéc bëi bÊt cø thø g×, 
míi lµ gi¶i tho¸t thùc sù. 
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Nh−ng, trong néi dung, ngoµi tªn gäi 
cña ch−¬ng ra, kh«ng mét lÇn nµo n÷a 
ch÷ Kh«ng ®−îc nh¾c tíi, bëi Ng« Th× 
NhËm ®· ®em c¸i b¶n thÓ luËn rÊt quan 
träng ®ã cña PhËt gi¸o ra gi¶i thÝch b»ng 
hai kh¸i niÖm cña Tèng Nho lµ LÝ vµ Dôc. 
¤ng ®· sö dông kh¸i niÖm b¶n thÓ cao 
nhÊt cña Nho gia lµ LÝ ra ®Ó ®èi träng víi 
Kh«ng cña PhËt gia, víi ngÇm ý r»ng, LÝ 
còng tøc lµ Kh«ng, lµ ®−êng lèi vËn hµnh 
cña vò trô v¹n vËt. “LÝ nh− c¸i thí, c¸i 
®èt cña c©y… C¸i LÝ kh«ng noi theo hÕt 
®−îc”, “LÝ cã thuËn nghÞch, cho nªn ng−êi 
kh«ng chÊp tr−íc th× kh«ng b¾t buéc ph¶i 
noi theo LÝ” ®i kÌm hµnh ®éng khã hiÓu 
lµ “cÇm ng−îc gËy tre, tiÕn lªn am mµ lÔ 
ThÕ t«n”(6). Trªn ®©y lµ nh÷ng lêi nãi, viÖc 
lµm nh− mét ®Þnh nghÜa vÒ LÝ. 

LÝ häc ®êi Tèng quan niÖm LÝ nh− mét 
siªu h×nh häc cho ®êi sèng thùc. Mäi sù 
vËt, hiÖn t−îng ®Òu cã tr¹ng th¸i lÝ t−ëng 
cña nã mµ nã chØ lµ mét thÓ hiÖn cô thÓ. 
T−¬ng tù nh− mét h×nh trßn, chóng ta sÏ 
chØ gÆp nh÷ng h×nh trßn cô thÓ trong 
hiÖn thùc vµ th«ng qua chóng, chóng ta 
sÏ cã hiÓu biÕt vÒ mét h×nh trßn lÝ t−ëng 
chØ cã thÓ h×nh dung ®−îc b»ng t− duy 
trõu t−îng. LÝ häc cho r»ng, Nho gi¸o cña 
Khæng Tö còng chÝnh lµ mét c¸i LÝ cho x· 
héi, tøc lµ mét tr¹ng th¸i lÝ t−ëng mµ x· 
héi hiÖn thùc chØ cã thÓ nç lùc ®Ó h−íng 
theo vµ thÓ hiÖn nã. C«ng viÖc “tån thiªn 
LÝ, diÖt nh©n Dôc” trë thµnh c«ng viÖc 
b¾t buéc ®Ó con ng−êi rÌn luyÖn theo h×nh 
mÉu lÝ t−ëng cho viÖc lµm ng−êi (hay c¸i 
LÝ lµm ng−êi) lµ Th¸nh nh©n. 

Râ rµng c¸ch hiÓu cña Ng« Th× NhËm 
vÒ LÝ nh− trªn lµ chÞu ¶nh h−ëng cña 
Tèng Nho. Nh−ng dÉu r»ng LÝ cã trõu 
t−îng tíi ®©u th× ng−êi ta vÉn cã thÓ t− 
duy ®−îc vÒ  nã, vµ khi hµnh ®éng theo LÝ 
th× con ng−êi vÉn cßn bÞ rµng buéc trong 

quy luËt, mµ víi LÝ häc, th× cã ý ®å rÊt râ 
rµng ®Ó khu«n con ng−êi vµo h×nh mÉu 
cña nh÷ng tÝn ®iÒu Nho gi¸o. LÝ sÏ kh«ng 
thÓ t−¬ng xøng víi Kh«ng vÒ mÆt nhËn 
thøc luËn, v× ng−êi ta chØ ®¹t tíi c¶nh giíi 
Kh«ng khi ®· ph¸ bá mäi ch−íng ng¹i 
trong t− duy, nã lµ sù trùc nghiÖm v−ît 
ra khái mäi t− duy lÝ tÝnh, mäi tÝnh to¸n 
môc ®Ých luËn, lµ tr¹ng th¸i viªn m·n 
vÑn toµn khi ta hoµ nhËp vµo lµm mét víi 
toµn thÓ. Tõ mét b¶n thÓ luËn, nhËn thøc 
luËn cùc cao, Kh«ng ®· bÞ ®−a vÒ gÇn ®êi 
sèng thùc, vµ v× thÕ mµ nã bÞ Nho gi¸o 
ho¸ t−¬ng ®èi triÖt ®Ó khi ®−îc gi¶i thÝch 
th«ng qua LÝ. 

Toµn bé kÕt cÊu ch−¬ng xem chõng rêi 
r¹c, víi nh÷ng c©u kÖ, c©u tr¶ lêi ch¼ng 
¨n nhËp g× vµo c©u hái, tùa nh− h×nh 
thøc tham vÊn ThiÒn, ®«i chç gÇn gièng 
víi “chØ vËt truyÒn T©m” trong c«ng ¸n, 
nh−ng thùc ra ®−îc rµng buéc ch¾c ch¾n 
b»ng ý tø, h×nh t−îng, hµnh ®éng kh¸ 
nhÊt qu¸n vµ mang tÝnh triÕt luËn cao 
h¬n lµ mét c«ng ¸n thùc sù. 

Chç s¸ng t¹o cña H¶i L−îng n»m ë 
viÖc ph¸t hiÖn ra LÝ cã thuËn nghÞch, h¬n 
n÷a con ng−êi ®èi víi LÝ kh«ng thÓ vµ 
còng ch¼ng cÇn ph¶i noi theo hÕt nã. Co 
mét ch©n, duçi mét ch©n, cÇm ng−îc gËy 
tre mµ ®i ®Òu cho thÊy LÝ kh«ng ®¬n 
nhÊt, lùa chän thuËn nghÞch, co duçi, 
®éng tÜnh ®Òu thuéc quyÒn chñ ®éng cña 
ta, phô thuéc vµo møc ®é ph¸ chÊp cña ta 
mµ th«i. H¶i L−îng ®−îc kh¾c häa nªn 
nh− mét ng−êi cã søc tù chñ lín. Song, 
®äc toµn bé ch−¬ng, ta lu«n c¶m thÊy 
ph¶ng phÊt phong th¸i chñ ®éng xuÊt xø 
cña nhµ Nho h¬n lµ mét khÝ vÞ ThiÒn vÒ 
tÝnh Kh«ng, gi¶i tho¸t. 
 

6. Ng« Th× Nh©m. Tróc L©m t«ng chØ nguyªn thanh, 
S®d., tr. 54. 
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Kh¸i niÖm then chèt thø hai cña ThiÒn 
Tróc L©m kh«ng ®−îc Ng« Th× NhËm chó 
ý tíi nhiÒu. Trong ch−¬ng IX, §Þnh 
thanh, T©m ®−îc nh¾c tíi ®Çu tiªn: “Nhµ 
Nho nãi chÝnh T©m, nãi thµnh TÝnh, nhµ 
PhËt nãi minh T©m, nãi kiÕn TÝnh ®Òu lµ 
c¸i cã nghÜa: “§¹o cña ng−êi qu©n tö réng 
kh¾p mµ kÝn ®¸o”(7). Tíi ch−¬ng XII, Xu 
thanh, T©m ®−îc nh¾c l¹i mét lÇn n÷a 
“Nghiªu ThuÊn lÊy T©m ®øc mµ thiÖn 
cho b¸ch v−¬ng, Quan ThÕ ¢m Bå t¸t lÊy 
T©m l−îng mµ thiÖn cho ch− PhËt. C¸c  
nhãm hËu thÕ ®Òu cho r»ng T©m cña m«n 
ph¸i m×nh míi lµ T©m, nh÷ng ®iÒu hä nãi 
kh«ng ®óng th× nhiÒu, ®óng th× Ýt”(8). 

Tíi ®©y kh«ng cÇn ph¶i ph©n tÝch s©u, 
ta còng thÊy kh¸i niÖm T©m cña ThiÒn 
t«ng ®· bÞ biÕn ®æi ý nghÜa thµnh “tu t©m 
d−ìng tÝnh” theo kiÓu Nho gi¸o. Gi¶i 
thÝch cho minh T©m, kiÕn TÝnh cña PhËt 
gi¸o lµ mét c©u nãi ®−îc lÊy ra tõ LÔ kÝ vµ 
Trung dung: “Qu©n tö chi ®¹o, phÝ nhi 
Èn” (§¹o cña ng−êi qu©n tö, réng lín mµ 
s©u kÝn) ®Ó khen ngîi c«ng phu tu d−ìng 
tÝnh t×nh cña bËc qu©n tö. Råi h¬n thÕ, 
cßn cho T©m cña Nho gi¸o víi T©m cña 
PhËt gi¸o ®ång nhÊt lµm mét. T©m ®−îc 
nh¾c ®Õn ë ®©y lµ c¸i T©m ®¹o lÝ theo 
kiÓu Nho gi¸o. 

Nh− vËy, qua viÖc biÕn ®æi hai kh¸i 
niÖm c¬ b¶n cña PhËt gi¸o lµ Kh«ng vµ 
T©m, Ng« Th× NhËm ®· ph¸t huy toµn bé 
c¸i “t«ng chØ cña rõng tróc” vÒ víi “tuÖ 
gi¸c” kiÓu Nho gi¸o. Con ®−êng thùc 
hiÖn, c¸ch thøc thùc hiÖn lèi tu ThiÒn, 
®−¬ng nhiªn sÏ chØ dõng ë h×nh thøc. 
Trong nh÷ng ch−¬ng ®Çu tiªn, chóng ta 
®−îc tr¶i qua mét thÕ giíi lung linh ®Çy 
biÕn ¶o, ®Çy mµu s¾c: chim xanh ngËm 
hoa bay, hoa b¸m vµo l«ng, l«ng chim ®Òu 
sinh hoa; Ph¸p Loa nuèt r¾n cho khái 
kh¸t n−íc, råi l¹i biÕn thµnh bong bãng 

tr«i næi trªn mÆt n−íc… TÊt c¶ nh÷ng 
h×nh ¶nh nh− vËy l¹i chØ gîi ®Õn t− t−ëng 
“tÒ vËt” cña Trang Tö coi mäi vËt ®Òu lµ 
mét, lµ nh− nhau h¬n lµ mét sù ®¸nh 
®éng t©m thøc cña gi¸c ngé. KÓ c¶ viÖc 
“ThÇy bÌn qu¸t to: DËy! DËy! DËy! §¸nh 
ch¼ng dËy. Ngñ! Ngñ! Ngñ! Chöi còng 
ngñ”(9) còng kh«ng g©y ra ®−îc hiÖu øng 
xóc ®éng mÆc dï nã lµm ta liªn t−ëng tíi 
t«ng L©m TÕ. 

Trong khu«n khæ cña mét bµi viÕt, 
ng−êi viÕt kh«ng cã ®iÒu kiÖn ®i s©u ph©n 
tÝch thªm nh÷ng néi dung kh¸c trong t¸c 
phÈm nµy. Song, qua sù ph©n tÝch trªn 
®©y, chóng ta còng ®ñ thÊy r»ng Tróc 
L©m t«ng chØ nguyªn thanh kh«ng ph¶i lµ 
mét t¸c phÈm ThiÒn theo ®óng nghÜa. 
VËy t¹i sao, nã l¹i ph¶i ®−îc viÕt ra d−íi 
h×nh thøc mét t¸c phÈm ThiÒn häc vµ bëi 
mét nhµ Nho tù x−ng m×nh lµ H¶i L−îng 
thiÒn s−? 

§Ó tr¶ lêi cho c©u hái nµy, h·y quay 
trë l¹i bèi c¶nh x· héi ViÖt Nam thÕ kØ 
XVIII. Víi sù tån t¹i cña hai tËp ®oµn 
chÝnh trÞ n¾m thùc quyÒn vµ mét tËp 
®oµn phong kiÕn chÝnh thèng chØ tån t¹i 
trªn danh nghÜa, m« h×nh tËp quyÒn theo 
kiÓu Nho gi¸o h×nh dung ®· sôp ®æ hoµn 
toµn. TÇng líp nhµ Nho ph¶i ®øng tr−íc 
lùa chän “chÝnh thèng” vµ “kh«ng chÝnh 
thèng”. MÆc dï kÎ sÜ vÉn ®−îc tin dïng 
nh−ng kh«ng cßn ®−îc tr©n träng vµ t«n 
vinh nh− thÕ kØ XV. Qua cuéc ®êi ch×m 
næi cña Ng« Th× NhËm, chóng ta cã thÓ 
thÊy, mçi lÇn chÝnh biÕn, mçi lÇn ho¸n 
®æi triÒu ®¹i ®Òu ®Ó l¹i dÊu Ên s©u ®Ëm 
trong th©n phËn “n−íc næi bÌo næi” cña 
 
7. Ng« Th× Nh©m. Tróc L©m t«ng chØ nguyªn thanh, 
S®d., tr. 103. 
8. Ng« Th× Nh©m. Tróc L©m t«ng chØ nguyªn thanh, 
S®d., tr. 123. 
9. Ng« Th× Nh©m. Tróc L©m t«ng chØ nguyªn thanh, 
S®d., tr. 55. 
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hä. Nho gi¸o ®· bÞ thÊt sñng n¬i triÒu 
chÝnh vµ b¾t ®Çu ®i xuèng trong t− c¸ch 
mét ý thøc hÖ dÉn ®−êng cho x· héi. C¸c 
nhµ Nho loay hoay t×m c¸ch lÝ gi¶i cho c¸i 
hiÖn thùc ®· qu¸ kh¸c xa so víi x· héi ®¹i 
®ång mµ c¸c tiÒn bèi cña hä vÉn h×nh 
dung. Hµng lo¹t c¸c kinh ®iÓn Nho gi¸o 
®−îc kh¶o cøu, chó gi¶i, diÔn N«m l¹i ®· 
chøng tá th¸i ®é tÝch cùc chñ ®éng cña 
nhµ Nho ViÖt Nam - vèn rÊt hiÕm cã - 
tr−íc c¸c kinh ®iÓn ®−îc truyÒn thô vµo 
tõ Trung Quèc. 

LÝ luËn Nho gi¸o ®· tá ra bÊt lùc tr−íc 
thêi cuéc, c¸c nhµ Nho cho r»ng mét 
trong nh÷ng lÝ do khiÕn Nho gi¸o mÊt ®i 
vÞ thÕ bëi nã thiÕu mÊt chç dùa lÝ luËn 
siªu h×nh häc, thiÕu ®i chiÒu s©u t− 
t−ëng, c¸c kh¸i niÖm LÝ, KhÝ ®−îc tËp 
trung chó ý vµ bµn luËn. PhËt gi¸o ViÖt 
Nam, sau giai ®o¹n h−ng vong ë thêi 
TrÇn, trong c¸c thÕ kØ sau th× c¸i “tuÖ 
gi¸c” vÒ mÆt triÕt lÝ d−êng nh− “v¾ng 
lÆng”, nh−ng mÆt d©n gian cña PhËt gi¸o 
l¹i cùc k× s«i ®éng trong thÕ kØ XVIII. 
Nh÷ng biÕn ®éng nhanh chãng trong thÕ 
kØ XVIII khiÕn cho ng−êi ta nhËn ra râ 
rÖt h¬n sù “v« th−êng” cña cuéc ®êi, PhËt 
gi¸o ®−îc t×m ®Õn nh− mét chèn cã thÓ 
®em l¹i mét nguån an ñi, mét kiÓu gi¶i 
®¸p cho nh÷ng nhiÔu nh−¬ng thêi cuéc. 
Trong d©n gian, nã thÓ hiÖn ra ë xu 
h−íng mª tÝn, cÇu cóng, bãi to¸n, x· héi 
“trµn ngËp kh«ng khÝ cña khãi h−¬ng”, 
trong tÇng líp trÝ thøc th× lµ sù ra ®êi cña 
Cung o¸n ng©m, TruyÖn KiÒu, Tam gi¸o 
nhÊt nguyªn thuyÕt, Tróc L©m t«ng chØ 
nguyªn thanh, v.v... Héi nhËp Tam gi¸o 
xuÊt hiÖn trë l¹i vµ thµnh mét h−íng ®i 
cña t− t−ëng giai ®o¹n nµy. 

 

 

Riªng víi Ng« Th× NhËm, nh÷ng thÊt 
b¹i trªn ®−êng hoan lé ch¾c h¼n ®· khiÕn 
«ng thÊm thÝa Nho gi¸o kh«ng ph¶i lµ 
thø lÝ luËn toµn n¨ng gióp ng−êi ta thùc 
hiÖn ®−îc lÝ t−ëng gióp ®êi yªn d©n. Lµ 
mét con ng−êi suèt ®êi ham ho¹t ®éng, 
cho tíi lóc thÊt sñng vµ kh«ng thÓ ho¹t 
®éng ®−îc n÷a th× «ng vÉn cø t×m c¸ch ®Ó 
v−¬n ra cuéc sèng chø kh«ng hoµn toµn 
Èn dËt. Chóng t«i cho r»ng chÝnh ®ã lµ lÝ 
do ®Ó «ng lùa chän Tróc L©m vµ ph¶i lËp 
h¼n mét ThiÒn viÖn cïng viÕt Tróc L©m 
t«ng chØ nguyªn thanh ®Ó nªu râ c¸i t«ng 
chÝ cña m×nh. Ng« Th× SÜ, cha «ng, Lª 
Quý §«n, TrÞnh TuÖ, NguyÔn Gia ThiÒu, 
NguyÔn Du, v.v... ®Òu lµ nh÷ng trÝ thøc 
mé PhËt mµ kh«ng ai lµm nh− vËy. Ch¾c 
h¼n, «ng rÊt muèn noi theo c¸i “tuÖ gi¸c” 
cña Tróc L©m, mét dßng ThiÒn ViÖt Nam 
tÝch cùc nhËp thÕ vµ cã kh¶ n¨ng cè kÕt 
nh©n t©m ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc tËp hîp 
lùc l−îng nµo ®ã, mét tÇng líp kÎ sÜ míi 
víi t− t−ëng Tam gi¸o nhuÇn nhuyÔn biÕt 
®©u l¹i cã thÓ gãp søc xoay chuyÓn hiÖn 
thùc. ChØ ®¸ng tiÕc lµ, thö nghiÖm nµy 
cña «ng ®· kh«ng thµnh c«ng c¶ trªn 
ph−¬ng diÖn t− t−ëng vµ hiÖn thùc. 

§Ó kÕt thóc bµi viÕt nµy, ng−êi viÕt xin 
lÊy l¹i nhËn xÐt cña GS. TrÇn §×nh H−îu 
khÝ «ng cho r»ng, xu h−íng kh«i phôc 
ThiÒn ph¸i Tróc L©m h×nh nh− kh«ng 
thµnh mét xu h−íng chi phèi trong PhËt 
gio¸ ViÖt Nam lóc ®ã vµ kh«ng cã ý nghÜa 
x· héi réng r·i. T− t−ëng cña Tróc L©m 
t«ng chØ nguyªn thanh chØ lµ xu h−íng 
cña mét nhãm ng−êi, mét nhãm ng−êi cã 
thÓ lµ rÊt tiªu biÓu, cña mét thêi gian, 
mét thêi gian dµi, nh−ng quan träng v× 
®óng vµo lóc lÞch sö ®ang thay ®æi./.  
 
 

 


