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TON GIAO VA DAN TOC

NHUNG PONG GOP CUA TAM TO TRUC LAM
CHO SU PHAT TRIEN CUA PHAT GIAO THOI TRAN
VA LICH SU TU TUONG VIET NAM

T rong nhiing thap ki gan day, gidi
tham vong x4y dung moét bd sach tim
hiéu vé lich st triét hoc Viét Nam, chu
khong chi 1a lich st tu tuéng nhu truédc
day. Trong cudc tim kiém 4y, da c6 nhiéu

nghién ctu triét hoc ¢ Viét Nam c6

¥ kién trai chiéu vi chua théng nhat dudc
thé nao duge coi 1a tu tudng triét hoc.
Nguoi thi cho rang, triét hoc phai dudc
hiéu 1a hé théng tri thic 1i luan vé cac
quy luat chung nh4t cta tu nhién, xa hoi
va tu duy. Ngudi thi lai cho rang, nhiing
tri thtc giai dap nhiing vdn nan ma
ngudi Viét phai d6i mat nham tim ra 16i
thoat ho#c cach ting xti khén ngoan nhat
ciing da 1a triét hoc dich thuc roi.

Cudc tranh luan con 6 van dé, moi tu
tudng triét hoc cia ngusi Viét chi l1a su
vay mugn, sao chép theo 161 “thudt nhi
bdt tdc” mot cach may moéc nhiing tu
tudng triét hoc c6 sin trong Phat gido,
Nho gidao, Pao gido ma khong c6 sang
tao thém. Nhung ciing ¢6 quan diém bién
minh ring, sé di cha ong ching ta khong
san sinh ra dugc mot hé thong nhiing tu
tudng triét hoc tritu tugng, bdi cha 6ng
chiing ta mit qua nhiéu thoi gian,
cong stc, tri tué vao viéc chdng giac
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ngoai xam. Thém niia, nhiing tu tudng
triét hoc c6 trong hai nén vén minh 16n 1a
Trung Hoa va An D6 du nhap vao lai qua
“d6 s¢”, khién moi ning luc tu duy cta
cha 6ng ching ta d6 don vao nhiém vu
hap thu, tiéu hoa, mai dia, ciu truc lai
nhiing tu tudng dé va truyén ba, van
dung né sao cho phu hgp véi yéu cau,
trinh d6 cta dat nudc va cua ngudi dan.
Lam dudc viéc d6 1a tu duy cua cha ong
ching ta cling da dat dén moét trinh d6 tu
bién nhat dinh.

Trong bai viét nay, ching t6i xin gép
ban vé nhiing déng goép cua Tam t6 Tric
Lam d6i v6i su phat trién ctia Phat giao
néi riéng va véi su phat trién cia tu duy
triét hoc 6 Viet Nam néi chung.

Bit dau tu thé ki X, lich st tu tudng
Viét Nam buéc sang mot trang mdéi vé6i
diy hao khi cia mdt dan tdc viia thoat
khoéi nan Béc thudc kéo dai hon nghin
nam. Nho gido va luc lugng Nho si thoi
bay gid con qua mong, Phat giao c6 phan
n6i troi va 6 thé cha dao hon, cac vua nha

*. PGS. TS, Trung tam Nghién ctru Ton gido va Tin
ngudng, Hoc vién Chinh tri - Hanh chinh Quoc gia
Ho Chi Minh.
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Ly déu ton xung Phat gido, tham chi con
la mén dé cac dong tu, nhu Ly Thai Tong
(1028-1054) thuoc dong Thién V6 Ngon
Thong; Ly Thanh Téng (1054-1072) thudc
dong Thao Puong; Ly Hué Téng (1211-
1225) sau khi nhuong ngoi cho con gai Ly
Chiéu Hoang ciing da di tu; roi Ly Chiéu
Hoang sau khi nhuong ngéi cho chéng la
Tran Canh - ttic vua Tran Thai Tong sau
nay, cling xuéng téc di tu. Nhiéu bac cao
tang giti nhiing trong trach trong triéu
dinh nha Ly. Nha chua lic nay cung la
noi dao tao cho xa hoi nhiing bac hoc gia
c6 danh tiéng. Dan ching thi phan dong
déu 1a tin do Phat giao. Tho van, nghé
thuat, kién tridc, tu tuéng, phong tuc, 161
song cua nguoi dan thoi ki nay déu mang
mau sic Phat gido mot cach rd nét.

Dén thoi Tran, Phat gido van tiép néi
phat trién ruc rd véi tén tudi cia nhiing
Phat vuong nhu Tran Thai Toéng (1225-
1258), Tran Nhan Tong (1279-1293). Day
cing chinh 1a thsi diém Phat gido Viét
Nam di hinh thanh dong Thién Tric
Lam Yén Tu v6i nhiing “tw twong mdi”
khac véi dong Thién Phat gido cua Trung
Hoa, dong Thién Ti Ni Da Luu Chi cta
An D6 va dong Thién V6 Ngoén Thong,
Thao Duong cua nha Ly gay dung trudc
ddy. Pay ciing 1a thoi diém Phat gido
phat trién sdu rong khip nhan gian. Phat
vuong Tran Nhan Téng khi di tu da di
khip nhéan gian truyén giang thap thién
cho ching sinh, 1ap chua, cit tinh x4 dé
ti€p do chung ting, tin d6 phat trién chua
tiing thay. Dic biét dén thoi Phap Loa
(1284-1330), Phat giao bat dau c6 t6 chic,
tang su trong ca nude ¢ sd sach theo dai,
kinh ké ctia nha Phat bat dau dugc in &n.
P4y cing 1a thoi diém ma Phat gido &
Viét Nam c6 quyén tu hao vé mot “Tap
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dai thanh” - nhiing tu tudng triét hoc
tritu tuong cua Phat gido da dudge cac vi
su t6 dong Thién Tric Lam chd giai, bd
sung, ciu trdc lai va van dung né cho
tuong thich va phu hgp v6i tinh hinh thuc
tai, mic du tap dai thanh dé c6 su tiép
néi, k& thua tu “Khod Huw Luc” cia Tran
Thai Tong (1225-1258) va “Tué Trung
thuong si ngit luc”™.

Phat gido tu ban than né 12 mot ton
gido chi khong phai 1a mdot i thuyét
triét hoc, nhung khi dung cham dén van
dé “gidi thodt” thi Phat gido budc phai
tra 16i nhiing van dé nhu: Trang thai cta
con nguoi khi dat dén su giai thoat, niét
ban, chan nhu 1a gi? Cudc sdng dugc
hinh thanh trudc khi sinh va sau khi
chét nhu thé nao? Cé linh hon hay khong
c6 linh hon? Thé giéi hién hiiu nay tén
tai thuc hay khong ton tai? vv... Nhiing
cau hdi nay khoéng chi thudc vé linh vuc
ton gido ma lan sang cac van dé ctua siéu
hinh hoc, triét hoc. Do vay, 6 Phat gio,
tinh triét hoc va ton gido tu trong cin
tinh ctia n6 nhiéu khi 1an 16n dén d6 kho
phéan biét.

Va qua that, dé hiéu va chu giai cho
nguoi khac hiéu duge nhiing tu tudng
triét hoc uyén tham ctia Phat gido khong
dé dang gi. Theo Phat gido, bao nhiéu
ngoén ti ding dé giang giai cho con ngudi
hiéu dugc thdu dao dao 1i cta hoc Phat,
rot cung ciing chi 12 phuong tién chu

1. Chua 15 tdc gia la ai, tuong truyén Ia cta Tran Tung,
con trudng ctia Kham Minh Tir Thién dai vuong Tran
Liéu va 1a anh ruot ciia Hung Pao Vuong Tran Qudc
Tuén. Tué¢ Trung thuong si khong xuat gia, nhung la
ngudi am hiéu Thién hoc dén do tham sau, dugc ddnh
gid 1a ngoi sao sdng trong vudn Thién Viét Nam va
duogc Tran Thénh Toéng ton 1am su huynh va goi bing
cdi tén cao quy 1a Tu¢ Trung thugng si
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khoéng phai muc dich. Cai dich cuéi cung
phai 14 Tam Phat, ma Tam Phat thi
khéng thé dung ngoén tit ma dién ta dudc,
vi ngén tu la dong, la sinh, 1a diét ma
Tam Phat thi “Tinh” (khong dong), khong
sinh, khong diét. Vi nhu cdu chuyén
“ngoén tay chi mat trang” hay “Chiéc be
phdp” thi cai dich cu6i cung phai 14 nhin
thay méit tring chi khong phai ngoén tay,
hay qua dudc séng thi budc phai bd lai
chiéc bé. No6i tém lai, cai nhin ctia Phat
vé thé gidi, nhan sinh 12 cai nhin tham
sau, khong rd rang nhu nghia cua gido
nén du 6 “Nhdn dén nhu xua vén ching

*99(2)

phdi”?, cang truy tim cang khéng dudec,

cang dién dat cang léch lac.

Chinh vi vay, cac vi su t6 cta dong
Thién Tric Lam Yén Tu da
mdi” lai, 1am “dé hiéu” hon, thuc t& hon,
gan giii hon nhiing khai niém vén rat trtiu

c6 cong “lam

tuong, xa x0i, kh6 hiéu cta Phat giao nhu:
Tam Phdat, Phdt tinh, Phdp thdn, Vong
tam, Vong niém, Kién tinh, v.v...

Theo Tran Nhan Téng, “Tdém” chinh la
trai tim bing da bang thit, tam cling 1a ¥
thtic ciia con nguoi, sau xa hon, n6 chinh 1a
“chdn tdm” la cai chan that, khong con
vong niém, vé minh, sai lam, 14 cai ma con
ngudi ludn phai phan dau dé dat dén. Va
cach thic dé dat dén chan tAm khong nhat
thiét ct phai toa thién, &n chay, niém Phat,
chi can Tam khéng vong niém, giii long
trong sach, diét dugc Tham, San, Si da la
giai thoat roi. Chinh ti cic quan niém Ay
ma Tran Nhan Tong viét:

Céi tran vui dao hay tuy duyén

Déi cti 4n no mét ngu lién

Bau san trong nha théi khéi kiém

V6 tam truée canh hoéi chi thién® (Cu
tran lac dao).
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Cu thé hon niia, Tran Nhan Téng con
viét: “But® & trong nha, chding phdi tim
xa, nhan khudy ban nén ta tim but, dén
coc hay chin but la ta” hay “Tinh doé la
long trong sach, chd can hoi Téay phuong,
Di Da la dnh sang soi, mua phdi nhoc tim
vé noi Cuc lac™®.

Tuong ty, khai niém “Phdp thdn” cua
Phat gidao ciing dudc cac 6ng giai thich
mét cach dé hiéu hon, Phap than 1a cai
khac v6i Pham thin 1a than x4c cua
ngudi binh thuong, tran tuc. Do vay, con
ngudi phai luén luén phan ddu dé dat
dugec Phap than, ma dé dat dude Phap
than chi bang con dudng giai thoat khoi
“V6 minh”, khoi “Vong niém”, bién tam
minh thanh “Hw khong”, tré vé véi cai
Khéng ban dau, ma muon bién TAm minh
thanh Hu khéng thi phai “Kién tinh’.
Kién tinh chinh 1a diét trtt vo minh, vong
tdm, vong niém dé trd vé véi ban thé
“Chén nhu”, chan that ban dau.

Khai niém “V6 minh”, “Nhi kién” cua
nha Phat cling da dugc Tran Nhan Téng,
Phap Loa giai thich theo quan niém Phat
hoc. Méc du, nhiing khai niém nay ngay
ti thoi Tran Thai Tong va Tué Trung
thugng si cling da duge dé cap t6i. Theo
cac 6ng, van vat sinh ra 1a b6i Vong niém,
V6 minh, thé giéi hién tugng dang ton tai
day chi l1a gia tudng, c6 that ddy nhung
cing 12 khong; vi nhu trong gidc chiém
bao, su vat ton tai véi ddy da danh, séc,

2. C6 vi tang no hdi Tran Nhan Tong: Thé nao 1a
Phat? Nhan Tong ddp: “Nhdn dén nhu xua vin
chdng phdi”.

3. Tho véin Ly-Trdn, T.2, quyén thuong, Nxb Khoa
hoc xa hoi, H. 1988, tr. 510.

4. Tu thoi Tran tr vé trude, ngudi Viet Nam thudng
goi Phat 1a But.

5. Tho véin Ly-Trdn, T.2, quyén thuong. Nxb Khoa
hoc xa hoi, H. 1988, tr. 505, 506.
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tuéng, nhung khi ta tinh gidc chiém bao
thi su vat d6 khong con tén tai niia. Thé
gi6i hién thuc la day gia tudng “Céc hay
than huyén, cho“;ng khdc phu védn, van su
giai khong, tua nhu bot bé” (Tran Nhan
Tong) d6 da tréi budc con nguci trong
vong u mé nhu nhiing gidc chiém bao
vay. Nén can phai dugdc giai thoat khoi
vong u mé do, khoi gidc chiém bao do.

N6i chung, cac vi t6 Tric LAm déu chd
trong dén kién tinh thanh Phat, khong
coi trong toa thién, xam héi, tung kinh,
an chay, niém Phat. Dé1 vé6i cac 6ng, di
diing ngdi ndm ciing 1a thién ca, cot sao
gifi long trong sach, “déi cdnh” ma “vé
tdm” thi héi can chi “Thién” (Cu tran lac
dao - Tran Nhan Téng). Theo Phap Loa
“Tém vo suyén dong canh ddo nhu nhan”
tiac 1a, bén trong Tam ta khong “dong”
thi cdnh hién dén cling nhu khong, luc
can (Nhan, Nhi, Ti, Thiét, Than, Y) sé
khong bi canh niu kéo, vuéng ban, giong
nhu mét thdy sic dep ma Tam khéng
mang thi sic dep ciing khong tréi budc
dugc ta. Troi budc hay khong la do long
minh, tAm minh sinh ra ca.

Nhu vay, cac Thién su thoi Tran cé
cong dua Phat gido ti mot tén gidao chu
truong “xudt thé” trd thanh mot ton gido
v6i tinh than “nhdp thé” tich cuc, nén
Tran Nhan Téng du say sua véi Thién
hoc, tham déc dén chdé hiéu duge c6t tuy
cta Thién, nhung cai TAm giac ngd van la
phung su quéc gia, dan toc “Ngua pha
suong tuyét quay ddu lai, mdt ngam
giang son ngéng mdt trong”. Chinh vi
vay, Tran Nhan Téng con 1a “linh hon”
cua hai cudc khang chién chong quan
Nguyén thoi bay gi véi nhiing chién tich
oanh liét ma ngusi doi mai khéic ghi.

Tuy nhién, vi mang ning tdm thé tu
tinh, thién dinh va cach nhin cudc doi l1a
Hu khong cua Phat, nén cac vi Thién su
thoi Tran tuy da théi vao Phat gido tinh
than nhap thé tich cuc dén nhu vay,
nhung r6t cuc van tim dén 161 song thoat
khoi nhan sinh, khong mang céng danh,
pht quy, tranh nhan, chap ngi, va déu c6
chung mot quan diém “Ding tam nghiép
maoi ldng thdn tdm, dat mot long thi
thong t6 gido”® (Tran Nhan Téng) hay
“Mot than nhan nhda dut nhdn duyén, hon
bén muoi ndm nhitng hdo huyén, nhdn
bdo cdc nguoi ditng gan hoi, bén kia trang
gi6 rong vé bién” (Phap Loa).

Quan niém trén ngay cang thé hién rd
hon & vi su t6 tht ba - Huyén Quang, khi
ong cho rang “Giau sang dén cham nhu
may noi, ndm thdng tréi véo tua nudc sa,
ritng sudi chi bang vé Gn qudch, gié thong
mét sip, chén day tra”™ hay “Khé khdn
thi chdng ai nhin, dén khi dé trang tam

nghin nhan duyén”®.

Toan bd nhiing bai tho cia Huyén
Quang chtta diy chét ai oan, u tich, 4n
dat, phan anh tAm trang cua 6ng luc thay
thé Phap Loa tru tri Yén Tt khi tudi da
cao?, stic da yéu, nén Huyén Quang it
quan tAm dén su phat trién ctua Giao héi.
Viéc ong khéng cha truong phét trién
rong rai Phat gido, cting bdéi nhiing cong
viéc d6 da duge Tran Nhan Tong va Phap

6. Tho van Ly-Trdn, T.2, quyén thugng, Nxb Khoa
hoc xa hoi, H. 1988, tr. 507.

7. Tho vin Ly-Trdn, T.2, quyén thugng, Nxb Khoa
hoc xa hoi, H. 1988, tr. 697.

8. Thich Thanh Tu. Tam t6 Tric Lam gidng gidi,
Gido hoi Phat gido Viét Nam, Ban Van hod Trung
uong, tr. 540.

9. Huyén Quang (1254-1334) xuét gia nam 1305 khi
d6 ong di 51 tudi, cho dén nam 1330 khi Phdp Loa
mét, truyén cho ong 1am vi t6 thi 3 clia dong Thién
Triic Lam, khi d6 ong di 76 tudi.
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Loa hoan thanh vé co ban truéc ddy. Hon
niia, cd Huyén Quang va Phap Loa déu
khong phai la nhiing biac quan vuong,
nén van dé dao phai nhap doi, doi ciing la
dao khong con y nghia niia, hai 6ng déu
chu trucng tu la phai thoat tuc, & 4n,
thoat khdéi nhan sinh, xa rdi tran tuc,
xuit thé “Quén minh, quén hét cudc tang
thuong... Mubén duyén chc%ng vudng xa
tran tuc” (Huyén Quang).

Ciing chinh vi vay, dén cuéi doi Huyén
Quang, dong Thién Tric Lam dan dan lui
tan. C4 Phap Loa va Huyén Quang it
quan tdm dén nhiing van dé hoc thuat
tritu tuong cua Thién hoc, cht yéu chi
néu lén nhiing van dé thiét thuc ctua viéc
thyc hanh tu dao. Su tan lui cia dong
Thién Tric Lam Yén Tu ciing di theo
cing su tan lui cua triéu dai nha Tran,
sau doi Phat vuong Tran Nhan Tong, cac
vi vua nha Tran ké tiép déu khong theo
dao, khong danh nhiéu uu ai cho Phat
giao, lai khong lam duge gi to tat cho
vuong triéu va dat nuéc, nén nha Tran
ciing bt dau suy yéu.

Sau ba thé ki lui tat, dén cudi thé ki
XVIII, dau XIX, xuat hién mot nha Thién
hoc - ong 13 Ngo Thi Nham (1746-1803)
v6i tac phdm “Tric Lam tong chi nguyén
thanh”. Trong tac phadm nay, Ngo Thi
Nham khoéng dé cap dén nhiing khai
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niém, pham tru cua Phat gido nhu ba vi
t6 ctia dong Thién Tric Lam thoi Tran,
ong cling khong tu nhian minh thubc
dong Thién Tric Lam, nhung doc téac
phidm cta ong chung ta van th4y phang
phat nhiing tu tudng vé “Thién nhdp
thé” cua Tran Nhan Téng, quan diém tu
khong thoat tuc, 14y thé giéi hitu duc dé
lam phuong tién dat dén voé duc theo
cach “chan thién khéng phdi mdc do ca
sa”. Chinh tit nhiing tu tudng néi trén
ma Ngé Thi Nham duge ngudsi d6i sau coi
12 vi t6 thi tu tiép néi tu tudng cta dong
Thién Tric Lam. Do dé, néu néi vé
nhiing déng gép cua dong Thién Tric
Lam thoi Tran d6i véi su phat trién caa
Phat gido va tu tudng triét hoc Viét
Nam, that 14 thi€u, néu khong ké dén
Ng6 Thi Nham.

Dong Thién Tric Lam thoi Tran tuy
da lui tan, nhung né 12 mot vét son trong
tién trinh phat trién cta Phat gido ¢ Viét
Nam vi n6 di tao ra mot dong Thién méi
so véi Trung Hoa va An Do. Cac tac gia
ctia dong Thién nay ciing tao ra nhiing tu
tudng méi, doc 1ap, hodc it ra ciing 12 mot
cach chu giai méi, quan niém méi vé
Thién, vé Phat gido, gép phin phat trién
tu duy li luan ctia dan toc 1én mét tam
cao méi, d6 1a diéu khong thé phu nhan
duge./.



