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BµN TH£M VÒ Sù PH¢N K× LÞCH Sö PHËT GI¸O 

Tõ KHëI THñY §ÕN GIAI §O¹N Lý - TRÇN 
 

 

 

rong kho¶ng 1.000 n¨m tån t¹i vµ 
ph¸t triÓn, PhËt gi¸o dung hîp v¨n 

hãa b¶n ®Þa, gãp phÇn vµo sù ph¸t triÓn 
chung cña d©n téc. Tõ nÒn t¶ng nµy, ®· t¹o 
ra mét b−íc chuyÓn h×nh thµnh triÒu ®¹i Lý 
- TrÇn thÞnh v−îng phó c−êng kÐo dµi 
kho¶ng 400 n¨m. §ã còng lµ thêi hoµng kim 
cña PhËt gi¸o ViÖt Nam. 

Tr−íc hÕt, chóng t«i kh¸i qu¸t vÒ ph©n 
k× PhËt gi¸o. Ph©n k× lÞch sö cã ý nghÜa 
rÊt quan träng trong ph−¬ng ph¸p luËn 
sö quan. Bëi v×, nã mang tÝnh logÝch néi 
t¹i cÇn thiÕt còng nh− ý nghÜa cña h×nh 
th¸i ý thøc x· héi trong mçi giai ®o¹n lÞch 
sö nhÊt ®Þnh. B»ng ph−¬ng ph¸p luËn vµ 
thÕ giíi quan cña chñ nghÜa duy vËt biÖn 
chøng vµ dùa theo c¸ch ph©n k× cña c¸c 
t¸c gi¶ ®i tr−íc, chóng t«i nh×n lÞch sö 
PhËt gi¸o ViÖt Nam kh«ng ®øng trªn gãc 
®é triÒu ®¹i hay theo c¸c dßng thiÒn. 
Theo chóng t«i, chÝnh h×nh th¸i kinh tÕ - 
x· héi lµ c¬ së cña ph©n k× PhËt gi¸o, xÐt 
®Õn cïng th× PhËt gi¸o víi t− c¸ch lµ kiÕn 
tróc th−îng tÇng, lu«n ph¶n ¸nh vµ chÞu 
sù chi phèi cña c¬ së h¹ tÇng trong mét 
h×nh th¸i kinh tÕ - x· héi cô thÓ. Tõ tr−íc 
®Õn nay, ph©n k× lÞch sö PhËt gi¸o ViÖt 
Nam cã mÊy xu h−íng nh− sau:  

Mét lµ, c¸ch ph©n k× lÞch sö PhËt gi¸o 
ViÖt Nam s¾p xÕp theo triÒu ®¹i, xem 
PhËt gi¸o nh− mét bé phËn cña triÒu ®¹i. 
C¸ch ph©n k× nµy ®−îc t¸c gi¶ MËt ThÓ   

§ç Ng©y(*) 

 

viÕt trong ViÖt Nam PhËt gi¸o sö l−îc, 
vµo n¨m 1943, gåm 10 ch−¬ng:  

1. Thêi ®¹i PhËt gi¸o du nhËp: PhËt 
gi¸o ®êi B¾c thuéc. 

2. PhËt gi¸o HËu Lý Nam §Õ vµ B¾c 
thuéc thø ba. 

3. PhËt gi¸o ®êi nhµ §inh vµ ®êi TiÒn Lª. 

4. PhËt gi¸o ®êi nhµ Lý. 

5. PhËt gi¸o ®êi nhµ TrÇn. 

6. PhËt gi¸o ®êi nhµ Hå ®Õn ®êi thuéc 
Minh 

7. PhËt gi¸o ®êi HËu Lª 

8. PhËt gi¸o thêi ®¹i Nam B¾c ph©n 
tranh 

9. PhËt gi¸o trong thêi k× cËn ®¹i 
(TriÒu NguyÔn) 

10. PhËt gi¸o hiÖn ®¹i(1) 

Theo quan ®iÓm trªn, t¸c gi¶ tr×nh bµy 
PhËt gi¸o nh− mét bé phËn cña triÒu ®¹i, 
lÊy triÒu ®¹i lµm chÝnh, nghÜa lµ t¸c gi¶ 
®· g¾n PhËt gi¸o theo sù thÞnh suy cña 
mçi triÒu ®¹i. XÐt vÒ mÆt lÞch sö, c¸ch 
ph©n k× nµy nªu râ ®−îc vai trß PhËt gi¸o 
trong tõng triÒu ®¹i cô thÓ. Trong khi ®ã, 
PhËt gi¸o ViÖt Nam lu«n thÓ hiÖn râ nÐt  
 

*. ThS., ThÝch Th«ng Thøc, Häc viÖn PhËt gi¸o 
Thµnh phè Hå ChÝ Minh. 
1. MËt ThÓ. ViÖt Nam PhËt gi¸o sö l−îc, 1993, tr. 48. 
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vÞ trÝ cña m×nh trong suèt chiÒu dµi lÞch 
sö h¬n hai ngh×n n¨m tõ khi du nhËp vµo 
ViÖt Nam, PhËt gi¸o vÉn tån t¹i vµ kh«ng 
ngõng ph¸t triÓn trong lßng d©n téc, chø 
kh«ng ph¶i theo sù thÞnh suy cña triÒu 
®¹i. Bëi v×, mçi triÒu ®¹i chØ cã vai trß vµ 
sø mÖnh trong mét giai ®o¹n lÞch sö nhÊt 
®Þnh. Nãi c¸ch kh¸c, mét triÒu ®¹i chØ cã 
thÓ tån t¹i khi nã ®¸p øng ®−îc nhiÖm vô 
lÞch sö mµ d©n téc ®Æt ra; nÕu ng−îc l¹i, 
tÊt sÏ cã mét thÓ chÕ míi lªn thay thÕ ®Ó 
thùc thi nhiÖm vô ®ã.  

Theo c¸ch nh×n nhËn nµy, PhËt gi¸o 
chØ lµ mét bé phËn cña mçi triÒu ®¹i, 
kh«ng nªu râ ®−îc sù ®ãng gãp cña PhËt 
gi¸o cho d©n téc, mµ chØ lµ sù ®ãng gãp 
cho chÝnh triÒu ®¹i ®ã. Sù thÞnh suy cña 
PhËt gi¸o theo sù h−ng vong cña tõng 
triÒu ®¹i cô thÓ lµ cã thËt nh−ng nã chØ 
mang tÝnh nhÊt thêi. Chóng ta biÕt r»ng, 
lÞch sö lµ qu¸ tr×nh sù vËn ®éng, lµ kÕt 
qu¶ ho¹t ®éng thùc tiÔn cña con ng−êi th× 
ý thøc lµ sù ph¶n ¸nh ho¹t ®éng thùc tiÔn 
®ã. Nh−ng ®èi víi trµo l−u t− t−ëng v¨n 
hãa nh− PhËt gi¸o th× lÞch sö nh− mét 
qu¸ tr×nh vËn hµnh cã ý thøc thÓ hiÖn râ 
nÐt h¬n. Trong mçi h×nh th¸i kinh tÕ - x· 
héi cã sù t¸c ®éng qua l¹i cña kiÕn tróc 
th−îng tÇng, c¬ së h¹ tÇng, tån t¹i x· héi 
vµ ý thøc x· héi. Tõ c¸ch tiÕp cËn ®ã, 
quan ®iÓm cña chóng t«i lµ nh×n lÞch sö 
PhËt gi¸o nh− lµ bé phËn trong qu¸ tr×nh 
vËn ®éng chung cña d©n téc. Nh×n nhËn 
mét c¸ch tæng thÓ, PhËt gi¸o kh«ng ph¸t 
triÓn theo triÒu ®¹i, mµ g¾n liÒn víi sù 
vËn ®éng chung cña d©n téc. Sù minh 
chøng hïng hån cho luËn cø trªn chÝnh lµ 
h×nh ¶nh c¸c vÞ ThiÒn s− V¹n H¹nh, 
Ph¸p ThuËn, tr−ëng l·o La QuÝ An, v.v... 
víi nh÷ng ®ãng gãp to lín cho d©n téc, 
nh−ng hä kh«ng lÖ thuéc vµo mét triÒu 
nhÊt ®Þnh, mµ qua tr¶i c¸c triÒu ®¹i §inh 
- Lª - Lý... nh− lÞch sö ghi nhËn cho ®Õn 
ngµy nay. Trªn nÒn t¶ng “tõ bi - v« ng· - 
vÞ tha”, PhËt gi¸o tïy thuéc vµo nh÷ng 

biÕn cè lÞch sö mµ uyÓn chuyÓn thÝch 
nghi phôc vô d©n téc. Cho nªn, PhËt gi¸o 
phôc vô d©n téc chø kh«ng phôc vô triÒu 
®¹i, dï r»ng cã nhiÒu giai ®o¹n, sù liªn hÖ 
gi÷a triÒu ®¹i vµ PhËt gi¸o lµ rÊt kh¨ng 
khÝt. TriÒu ®¹i nµo thùc sù ®em l¹i lîi Ých 
cho nh©n d©n vµ phôc vô sø mÖnh d©n 
téc th× PhËt gi¸o phß t¸ ®Ó gãp phÇn cïng 
chung x©y dùng d©n téc; nÕu mét triÒu 
®¹i nµo ®ã kh«ng ®Æt lîi Ých vµ quyÒn lîi 
cña d©n téc, cña quèc gia lªn trªn, th× 
PhËt gi¸o kh«ng phôc vô mµ cßn ®Êu 
tranh v× quyÒn lîi d©n téc vµ PhËt gi¸o. 
Cã thÓ thÊy ®iÒu nµy qua sù sôp ®æ cña 
triÒu ®¹i tiÒn Lª d−íi thêi vua Lª Long 
§Ünh hay gÇn ®©y h¬n lµ sù diÖt vong cña 
chÕ ®é ®éc tµi gia ®×nh trÞ Ng« §×nh DiÖm 
vµo n¨m 1963. Nh− thÕ, viÖc lÊy triÒu ®¹i 
lµm chuÈn ®Ó ph©n k× vµ nghiªn cøu PhËt 
gi¸o lµ kh«ng hîp lÝ. Chóng ta thÊy 
ph−¬ng ph¸p tr×nh bµy PhËt gi¸o g¾n kÕt 
víi triÒu ®¹i kh«ng thÓ lµm s¸ng tá ®−îc 
chøc n¨ng cña PhËt gi¸o.  

Hai lµ, c¸ch ph©n k× PhËt gi¸o theo 
dßng thiÒn, nh− t¸c gi¶ TrÇn V¨n Gi¸p 
víi c«ng tr×nh PhËt gi¸o ViÖt Nam, tõ 
khëi nguyªn ®Õn thÕ kØ XIII. Theo quan 
®iÓm nµy, PhËt gi¸o ®−îc tr×nh bµy theo 
tr×nh tù cña c¸c dßng thiÒn: Tú Ni §a 
L−u Chi, V« Ng«n Th«ng, Th¶o §−êng vµ 
Tróc L©m Yªn Tö, v.v...(2). C¸ch tr×nh bµy 
nµy ®· nªu râ lÞch sö PhËt gi¸o qua qu¸ 
tr×nh du nhËp, h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn. 
Tuy nhiªn, nã kh«ng cho thÊy ®¹o PhËt 
®· thÓ nhËp vµo sù vËn ®éng chung cña 
d©n téc nh− thÕ nµo. Trong khi ®ã, ®¹o 
PhËt ®ãng gãp kh«ng chØ cho nÒn v¨n hãa 
d©n téc mµ cßn cho nh÷ng cuéc vËn ®éng 
c¸ch m¹ng giµnh ®éc lËp trong suèt chiÒu 
dµi lÞch sö, tiªu biÓu lµ c¸c triÒu ®¹i §inh 
- Lª - Lý - TrÇn. V× vËy, theo chóng t«i 
ph−¬ng ph¸p nµy kh«ng cho thÊy sù   
 
2. TrÇn V¨n Gi¸p. PhËt gi¸o ViÖt Nam tõ khëi 
nguyªn ®Õn thÕ kØ XIII, B¶n dÞch cña TuÖ Sü, Tu th− 
V¹n H¹nh Ên hµnh, 1968. 
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t−¬ng quan gi÷a PhËt gi¸o víi d©n téc.  

Gi¸o s− TrÇn V¨n Giµu trong t¸c 
phÈm HÖ ý thøc phong kiÕn vµ sù thÊt b¹i 
cña nã tr−íc nhiÖm vô lÞch sö ®· chia 
PhËt gi¸o ViÖt Nam thµnh 5 giai ®o¹n:  

1. Thêi k× B¾c thuéc. 

2. Trong thêi ®Çu cña nÒn ®éc lËp 

3. PhËt gi¸o ViÖt Nam d−íi thêi Lý - TrÇn 

4. Trong thêi Lª 

5. §Õn thêi NguyÔn(3) 

C¸ch ph©n k× nµy cña «ng chØ giíi 
thiÖu vµ nªu ra ý nghÜa PhËt gi¸o ®ång 
hµnh víi d©n téc, nh−ng do t− liÖu dÉn 
chøng cßn h¹n chÕ nªn luËn cø ch−a thùc 
sù thuyÕt phôc.  

Trong t¸c phÈm ViÖt Nam PhËt gi¸o 
sö luËn, NguyÔn Lang ®· nh×n ra nh÷ng 
khiÕm khuyÕt trªn(4). Do vËy, trong t¸c 
phÈm nµy, «ng ®· kÕt hîp võa tr×nh bµy 
theo dßng thiÒn, võa tr×nh bµy theo triÒu 
®¹i b»ng ph−¬ng ph¸p sö quan tæng hîp 
nh»m lµm næi bËt tinh thÇn ®¹o PhËt hoµ 
nhËp vµo sù vËn ®éng chung cña d©n téc. 
Tuy nhiªn, c¸ch tiÕp cËn ®ã vÉn ch−a cho 
thÊy PhËt gi¸o phôc vô d©n téc mét c¸ch 
cô thÓ nh− thÕ nµo.  

Tõ c¸ch ph©n k× trªn, sau nµy Lª M¹nh 
Th¸t ®· viÕt LÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam 
víi nhiÒu nguån tµi liÖu gèc phong phó vµ 
râ rµng. Qua ®ã, t¸c gi¶ tr×nh bµy PhËt gi¸o 
lµ mét bé phËn trong sù vËn ®éng chung 
cña d©n téc trong suèt chiÒu dµi lÞch sö. 
Theo t¸c gi¶, PhËt gi¸o ViÖt Nam tõ khëi 
nguyªn ®Õn thêi hiÖn ®¹i ®−îc chia lµm 
n¨m giai ®o¹n. Trong tõng giai ®o¹n PhËt 
gi¸o vµ d©n téc ®Òu cã sù t−¬ng quan mËt 
thiÕt víi nhau(5). Chóng t«i kÕ thõa c¸ch 
ph©n k× lÞch sö nµy nh−ng kh«ng hoµn 
toµn theo kÕt cÊu cña c«ng tr×nh nãi trªn 
cña t¸c gi¶ Lª M¹nh Th¸t. §ång thêi, phÇn 
nµo chóng t«i còng dùa trªn c¬ së ph©n k× 
PhËt gi¸o cña gi¸o s− TrÇn V¨n Giµu nh− 

®· nªu trªn. Tõ ®ã, chóng t«i t×m hiÓu, 
nghiªn cøu kh¸i qu¸t nh÷ng tiÒn ®Ò t− 
t−ëng triÕt häc PhËt gi¸o thêi Lý - TrÇn.  

1. Giai ®o¹n thø nhÊt, PhËt gi¸o tõ 
nh÷ng n¨m ®Çu C«ng nguyªn ®Õn 
kho¶ng thÕ kØ VI 

PhËt gi¸o b−íc ®Çu du nhËp vµ ph¸t 
triÓn t¹i trung t©m Luy L©u, mét trung 
t©m kinh tÕ, chÝnh trÞ lín nhÊt n−íc ta. 
Vµo kho¶ng thÕ kØ II, mét nh©n vËt PhËt 
gi¸o næi tiÕng xuÊt hiÖn t¹i trung t©m Luy 
L©u lµ M©u Tö víi t¸c phÈm Lý HoÆc 
LuËn, mét t¸c phÈm rÊt cã gi¸ trÞ vÒ mÆt 
lÞch sö vµ t− t−ëng, ®Ò cËp tíi sù thÝch nghi 
cña PhËt gi¸o víi v¨n hãa b¶n ®Þa. T¸c 
phÈm nµy, kh«ng nh÷ng mang tinh thÇn 
®oµn kÕt d©n téc mµ cßn ph¸t huy ®−îc 
triÕt lÝ nhµ PhËt.  

Kho¶ng thÕ kØ III, ng−êi ®¹i diÖn 
truyÒn b¸ t− t−ëng PhËt gi¸o lµ Kh−¬ng 

T¨ng Héi. ¤ng lµ ng−êi gèc Trung ¸, gia 

®×nh nhiÒu thÕ hÖ ë Ên §é, cha «ng lµm 
nghÒ bu«n b¸n, trao ®æi hµng hãa qua l¹i 
nhiÒu lÇn ë ®Êt Giao ChØ. VÒ n¨m sinh 
cña «ng ch−a cã tµi liÖu sö nµo ®Ò cËp 
®Õn, nh−ng «ng mÊt n¨m 280. Theo TrÇn 
V¨n Gi¸p: “Sau khi song th©n mÊt, lóc 
võa 10 tuæi «ng ®· xuÊt gia t¹i Giao ChØ, 
tu häc t¹i ®©y vµ lµu th«ng Tam t¹ng 
th¸nh ®iÓn”(6). Sau khi xuÊt gia, Kh−¬ng 
T¨ng Héi ®· tiÕp thu nÒn gi¸o dôc rÊt 
phong phó vµ trë thµnh ng−êi hiÒn tµi: 
“Ngµi gi¶ng nghÜa Tam t¹ng kinh ®iÓn 
thËt râ rµng, kh¶o s¸t lôc th− víi tinh 
 

3. TrÇn V¨n Giµu. HÖ ý thøc phong kiÕn vµ sù thÊt 
b¹i cña nã tr−íc nhiÖm vô lÞch sö, tËp 1, Nxb. Tp. 
Hå ChÝ Minh, 1993, tr. 506 - 530. 
4. NguyÔn Lang. ViÖt Nam PhËt gi¸o sö luËn, Nxb. 
V¨n häc, tËp 1- 2, 1992, tr. 15. 
5. Lª M¹nh Th¸t. LÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam, gåm 
3 tËp, Nxb. Tp. Hå ChÝ Minh, T.1, 1999, T.2, 2001, 
T.3, 2002. 
6. TrÇn V¨n Gi¸p. PhËt gi¸o ViÖt Nam tõ khëi 
nguyªn ®Õn thÕ kØ XIII, Tu th− V¹n H¹nh (TuÖ Sü 
dÞch), 1968. 
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thÇn v« cïng kho¸ng ®¹t, ®äc nhiÒu s¸ch 
thiªn v¨n vµ c¶ nh÷ng s¸ch kh«ng thuéc 
néi ®iÓn (§å vü lµ th«ng hiÓu vÒ bãi to¸n), 
cã tµi vÒ hµnh ch¸nh (cã tµi vÒ biÖn − xu c¬ 
chØ cho quan chøc träng yÕu Trung −¬ng) 
vµ lµ mét thiªn tµi v¨n ch−¬ng”(7). Theo Lª 
M¹nh Th¸t: “Néi dung gi¸o dôc PhËt gi¸o 
ViÖt Nam vµo thêi Kh−¬ng T¨ng Héi, nh− 
thÕ kh«ng ph¶i lµ nÒn gi¸o dôc thuÇn tóy 
PhËt gi¸o hay t«n gi¸o, mµ lµ mét nÒn gi¸o 
dôc tæng hîp toµn diÖn, cã thÓ nãi ®¹i diÖn 
cho nÒn gi¸o dôc ViÖt Nam thÕ kØ thø III”(8). 
ChÝnh nÒn gi¸o dôc nµy t¹o ra mét b−íc 
ph¸t triÓn, x©y dùng ý chÝ tù c−êng cña d©n 
téc, chèng l¹i sù ®ång hãa v¨n hãa Trung 
Quèc. “NÒn gi¸o dôc nµy kh«ng chØ giíi h¹n 
trong chøc n¨ng truyÒn gi¸o, ®µo t¹o ra 
nh÷ng con ng−êi PhËt gi¸o, mµ trªn hÕt lµ 
®µo t¹o ra nh÷ng trÝ thøc d©n téc toµn 
diÖn… råi trë l¹i ®ãng gãp b»ng nh÷ng 
thµnh qu¶ cña m×nh cho kho tµng hiÓu biÕt 
cña loµi ng−êi”(9).  

Ngoµi ra, chÝnh ng−êi ViÖt chñ ®éng 
tiÕp thu tÝn ng−ìng PhËt gi¸o v× PhËt 
gi¸o thêi k× ®Çu du nhËp mang tÝnh tÝn 
ng−ìng b×nh d©n méc m¹c, phï hîp víi 
tÝn ng−ìng ®a thÇn cña ng−êi ViÖt. Tõ ®ã, 
PhËt gi¸o dung hîp víi tÝn ng−ìng b¶n 
®Þa t¹o ra s¾c th¸i riªng, ®ã lµ PhËt gi¸o 
quyÒn n¨ng. T¹i sao kh«ng gäi PhËt gi¸o 
thêi k× míi du nhËp lµ PhËt gi¸o nhËn 
thøc mµ l¹i gäi lµ PhËt gi¸o quyÒn n¨ng?  

Lóc bÊy giê, Giao Ch©u lµ mét vïng ®Êt 
mang tÝn ng−ìng ®a thÇn, nghÜa lµ thÇn 
linh phæ biÕn kh¾p n¬i nh−: ThÇn SÊm, 
thÇn SÐt, thÇn M−a, thÇn Nói, v.v... Ng−êi 
d©n b¶n ®Þa quan niÖm lµ linh hån kh«ng 
nh÷ng tån t¹i m·i m·i sau khi th©n x¸c 
mÊt ®i mµ cßn sÏ phï hé ng−êi ®ang sèng 
®−îc an lµnh vµ h¹nh phóc. Theo LÜnh 
Nam chÝch qu¸i: “Con ng−êi lµ mét thùc 
thÓ bÊt diÖt nªn sÏ trë vÒ n¬i tr−êng sinh, 
x¸c thÞt cã thÓ tµn t¹ nh−ng linh hån th× 
bÊt diÖt”(10). TÝn ng−ìng b¶n ®Þa h×nh thµnh 
triÕt lÝ siªu linh trong d©n gian, nh−ng 

ch−a tháa m·n nhu cÇu t©m linh cña 

céng ®ång. PhËt gi¸o tõ Ên §é ®em l¹i 
mét sinh khÝ míi, ®¸p øng nhu cÇu t©m 
linh vµ ®−îc quÇn chóng ®ãn nhËn. Sù 
dung hîp PhËt gi¸o víi tÝn ng−ìng b¶n 
®Þa ®−îc thÓ hiÖn th«ng qua thuyÕt nh©n 
qu¶-nghiÖp b¸o phï hîp víi quan niÖm 
«ng Trêi trõng trÞ kÎ lµm ®iÒu ¸c, ban 
th−ëng, cøu gióp ng−êi hiÒn. §iÒu nµy 
®−îc chøng minh qua kho tµng truyÖn Cæ 
tÝch ViÖt Nam cã chøa chÊt liÖu v¨n hãa 

Ên §é. Cho nªn, PhËt gi¸o thêi k× nµy gäi 
lµ PhËt gi¸o quyÒn n¨ng “®Ó ®¸p øng nhu 
cÇu tÝn ng−ìng ThÇn Linh b¶n ®Þa cña 
mét x· héi n«ng nghiÖp vµ ®iÒu quan 
träng h¬n lµ ®Ó b¶o vÖ tæ quèc, ®Æc biÖt lµ 
b¶o vÖ b¶n s¾c v¨n hãa d©n téc ®ang 
trong thêi k× bÞ cai trÞ”(11). Quan ®iÓm nµy 
xuÊt hiÖn trong Lý HoÆc LuËn ë ®iÒu 14 
cña M©u Tö víi c©u: “Kinh PhËt gi¶ng 
d¹y, trªn d−íi trïm kh¾p, lo¹i vËt hµm 
huyÕt ®Òu thuéc vÒ PhËt”(12). §øc PhËt 
®−îc quan niÖm nh− mét ®Êng toµn n¨ng, 
huyÒn bÝ siªu nhiªn. 

Quan niÖm vÒ PhËt thêi bÊy giê lµ mét 
®Êng s¸ng t¹o cã mäi quyÒn n¨ng chi phèi 
toµn vò trô, cã thÓ lµm chÊn ®éng thiªn 
®Þa, cã thÇn th«ng biÕn hãa kh¾p n¬i vµ 
lµm quû thÇn khiÕp sî. ChÝnh ®øc tin nµy 
lµ c¬ së cña niÒm tin vµo kh¶ n¨ng chèng 
giÆc. D©n téc ta kh«ng nh÷ng ®· thÈm 
thÊu søc m¹nh quyÒn n¨ng siªu viÖt Êy 
mµ cßn biÕn nã thµnh chç dùa tinh thÇn  
 
7. TrÇn V¨n Gi¸p. PhËt gi¸o ViÖt Nam tõ khëi 
nguyªn..., S®d. 
8. Lª M¹nh Th¸t. LÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam - tõ 
khëi nguyªn ®Õn thêi Lý Nam §Õ, tËp 1, Nxb. ThuËn 
Hãa-HuÕ, 1999. 
9. Lª M¹nh Th¸t. LÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam - tõ 
khëi nguyªn ®Õn thêi Lý Nam §Õ, tËp 1, S®d. 
10. TrÇn ThÕ Ph¸p. LÜnh nam chÝch qu¸i, (b¶n dÞch 
cña Lª H÷u Môc), Nxb. Khai trÝ, 62 §¹i lé Lª Lîi, 
Sµi Gßn, 1960, tr. 27. 
11. Gi¸c Dòng. PhËt ViÖt Nam d©n téc ViÖt Nam, 
Nxb. T«n gi¸o, Hµ Néi, 2003, tr. 77. 
12. Lª M¹nh Th¸t. LÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam - tõ 
khëi nguyªn ®Õn thêi Lý Nam §Õ, tËp 1, S®d, tr. 189. 
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cho m×nh. §ång thêi, ®©y còng lµ mét 
b−íc chuyÓn trong nhËn thøc. Nã kh«ng 
chØ t¹o ra niÒm tin vµo gi¸ trÞ truyÒn 
thèng vèn cã cña d©n téc mµ cßn cã c¶ sù 
chuyÓn hãa trong qu¸ tr×nh tù ý thøc cña 
mçi ng−êi. Nã ®· biÕn søc m¹nh tiÒm 
n¨ng thµnh søc m¹nh b¶n th©n. “§©y lµ 
néi dung cèt tuû cña ý thøc míi lµm c¬ së 
cho vËn ®éng vµ x−ng ®Õ cña Lý B«n sau 
nµy”(13). ChÝnh søc m¹nh cña PhËt gi¸o 
quyÒn n¨ng ®· ¶nh h−ëng ®Õn ®êi sèng 
tinh thÇn cña c¶ d©n téc trong giai ®o¹n 
nµy. “NÒn PhËt gi¸o do M©u Tö vµ 
Kh−¬ng T¨ng Héi truyÒn ®¹t vÉn mang 
tÝnh ViÖt Nam, v× nã do ng−êi ViÖt Nam 
nhËn thøc, tiÕp thu vµ truyÒn thô, v× thÕ 
mang s¾c th¸i v¨n hãa ViÖt Nam”(14). 
Kh−¬ng T¨ng Héi ®· dÞch vµ chó gi¶i c¸c 
kinh ®iÓn cña PhËt gi¸o, tiªu biÓu nhÊt lµ 
Lôc ®é tËp kinh.  

XÐt vÒ gãc ®é lÞch sö, “Kh−¬ng T¨ng 
Héi th«ng qua Lôc ®é tËp kinh lµ ng−êi 
b¶o l−u ®Çu tiªn hiÓu biÕt cña truyÒn 
thuyÕt tr¨m trøng cña d©n téc ta, truyÒn 
thuyÕt ch¾c h¼n ®· l−u hµnh réng r·i vµo 
thêi lôc ®é tËp kinh trong nh©n d©n ng−êi 
ViÖt ®Ó gi¶i thÝch cho nguån gèc B¸ch 
ViÖt cña hä. Råi trong qu¸ tr×nh ViÖt hãa 
PhËt gi¸o, nh÷ng trÝ thøc PhËt gi¸o ®· 
dùa vµo ®Ó c¶i biªn”(15). Do ®ã, sù t−¬ng 
quan gi÷a PhËt gi¸o vµ v¨n hãa b¶n ®Þa 
®· t×m ra mét lÝ thuyÕt lµm nÒn t¶ng cho 
qu¸ tr×nh chèng l¹i sù n« dÞch cña 
ph−¬ng B¾c. 

XÐt vÒ mÆt t− t−ëng, “nh÷ng ph¹m trï 
vµ quan hÖ x· héi c¬ b¶n ®· ®−îc thiÕt 
®Þnh theo nh·n quan ng−êi ViÖt vµ PhËt 
gi¸o mét c¸ch minh nhiªn trong Lôc ®é 
tËp kinh, ®ång thêi tiÕn hµnh phª ph¸n 
hÖ t− t−ëng ng−êi H¸n, mµ ®¹i biÓu cô 
thÓ ë n−íc ta bÊy giê lµ c¸c tay Nho cæ 
nh− L−u Hy, Høa TØnh, TiÕt T«n, Ngu 
Phiªn, v.v... c¸c ph¹m trï nh©n nghÜa, 
trung hiÕu, thµnh tÝn, v.v... nh÷ng quan 
hÖ vua t«i, cha con, vî chång, thÇy trß 

®−îc thæi vµo mét néi dung míi, dùa trªn 
c¬ së nh÷ng thµnh tùu cña nÒn v¨n hãa 
ViÖt Nam vµ tiÕp thu nh÷ng ®ãng gãp cña 
hÖ t− t−ëng PhËt gi¸o. ChÝnh xuÊt ph¸t 
tõ nh÷ng lÝ luËn míi ®−îc thiÕt ®Þnh nµy, 
d©n téc ta ph¶n c«ng l¹i c¸c luËn ®iÖu vu 
v¬ do c¸c tay Êy tung ra víi ý ®å n« dÞch 
l©u dµi, nÕu kh«ng lµ ®ång hãa vÜnh viÔn 
d©n téc”(16). Nh»m chèng l¹i sù ®ång hãa 
mét c¸ch tr¾ng trîn cña nhµ H¸n, ng−êi 
ViÖt ®· chñ ®éng göi g¾m mét sè yÕu tè 
ViÖt vµo kinh s¸ch PhËt gi¸o. “NÒn PhËt 
gi¸o nh÷ng thÕ kØ ®Çu t¹i n−íc ta, dï cã 
mét ®øc PhËt mang tÝnh quyÒn n¨ng, vÉn 
kh«ng ®Ó vuét mÊt sîi chØ ®á xuyªn suèt 
lÞch sö PhËt gi¸o, ®ã lµ trÝ tuÖ vµ viÖc 
nhÊn m¹nh ®Õn vai trß cña trÝ tuÖ. Cho 
nªn, bªn c¹nh c«ng tr×nh t«n thê “Tø 
Ph¸p” cña LÜnh Nam chÝch qu¸i, ta vÉn 
cã nh÷ng t¸c phÈm mang ®Çy tÝnh trÝ tuÖ 
nh− Lý HoÆc LuËn cña M©u Tö, tr×nh 
bµy hÕt søc khóc chiÕt, minh b¹ch quan 
®iÓm cña ng−êi PhËt gi¸o ViÖt Nam tr−íc 
nh÷ng vÊn n¹n ®−a tíi cho hä”(17). 

§ång thêi, ®Ó kh¼ng ®Þnh t− t−ëng chñ 
®¹o trong Lôc §é tËp kinh lµ: “MÊt n−íc 
chø kh«ng mÊt h¹nh hay mÊt th©n chø 
kh«ng mÊt h¹nh”(18). Theo nhËn xÐt cña 
TrÇn V¨n Giµu: “PhËt gi¸o quyÒn n¨ng cã 
nh÷ng c¸i m¹nh cña nã vµ còng cã thÓ 
xem ®ã nh− lµ mét nhu cÇu x· héi trong 
thêi k× lÞch sö x· héi nµo ®ã”(19). Nh− vËy, 
 

13. Lª M¹nh Th¸t. LÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam - tõ 
khëi nguyªn..., S®d, tr. 568-569. 
14. Lª M¹nh Th¸t. Tæng tËp v¨n häc PhËt gi¸o ViÖt 
Nam, tËp II, Nxb. Tp. Hå ChÝ Minh, 2001, tr. 254. 
15. Lª M¹nh Th¸t. LÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam - tõ 
khëi nguyªn..., S®d, tr. 361. 
16. Lª M¹nh Th¸t. LÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam - tõ 
khëi nguyªn..., S®d, tr. 362. 
17. Lª M¹nh Th¸t. LÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam - tõ 
khëi nguyªn..., S®d, tr. 122. 
18. Lª M¹nh Th¸t. Tæng tËp v¨n häc PhËt gi¸o ViÖt 
Nam, tËp I, Nxb. Tp. Hå ChÝ Minh, 2001, tr.521. 
19. TrÇn V¨n Giµu. Dßng chñ l−u cña v¨n häc ViÖt 
Nam-t− t−ëng yªu n−íc, Nxb. V¨n nghÖ, Tp. Hå ChÝ 
Minh, 1983, tr. 52. 
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d©n téc ta ®· kh¼ng ®Þnh ®−îc trÝ tuÖ vµ 
sù chñ ®éng viÖc tiÕp thu, b¶o tån nh÷ng 
gi¸ trÞ v¨n hãa truyÒn thèng.  

Cuèi thÕ kØ V, PhËt gi¸o ®èi diÖn víi 
mét th¸ch thøc míi v× PhËt gi¸o quyÒn 
n¨ng kh«ng cßn ®¸p øng ®−îc yªu cÇu sù 
vËn ®éng chung cña lÞch sö d©n téc. §Ó 
tån t¹i vµ ph¸t triÓn, PhËt gi¸o ph¶i 
mang mét h×nh th¸i míi, ®ã lµ sù xuÊt 
hiÖn dßng thiÒn Tú Ni §a L−u Chi. PhËt 
gi¸o quyÒn n¨ng vµ dßng thiÒn nµy lµ sù 
héi tô cña hai ý thøc hÖ tù do: PhËt gi¸o 
quyÒn n¨ng lµ gi¸ ®ì cho niÒm tin vµo søc 
m¹nh thiªng liªng; hÖ t− t−ëng Tú Ni §a 
L−u Chi ë mét cÊp t− duy cao h¬n lµ gióp 
con ng−êi lµm chñ chÝnh m×nh còng nh− 
lµm chñ vËn mÖnh d©n téc.  

2. Giai ®o¹n thø hai, PhËt gi¸o tõ 
Lý Nam §Õ (Lý B«n) ®Õn Lý Th¸nh 
T«ng (544 -1054) 

Lý B«n (Lý BÝ) l·nh ®¹o quÇn chóng 
nh©n d©n khëi binh tÊn c«ng ®¸nh qu©n 
L−¬ng giµnh th¾ng lîi vµo th¸ng 1 n¨m 
542, ®Õn th¸ng 2 n¨m 544, Lý B«n x−ng 
Nam ViÖt §Õ V−¬ng hiÖu lµ Thiªn §øc, 
®Æt tªn n−íc lµ V¹n Xu©n, ®ãng ®« ë Long 
Biªn (nay lµ ThuËn Thµnh, B¾c Ninh). 
Tõ ®ã, d©n téc ta b−íc sang thêi k× míi. 
ViÖc Lý B«n x−ng Nam §Õ thµnh c«ng 
kh«ng nh÷ng nh»m ®èi kh¸ng víi B¾c §Õ 
mµ cßn phñ nhËn sù lÖ thuéc vµo ph−¬ng 
B¾c. Tõ khi Lý B«n x−ng ®Õ cho ®Õn thêi 
Lý Th¸nh T«ng vÒ c¬ b¶n ®· hoµn chØnh 
qu¸ tr×nh dùng n−íc vµ kh¼ng ®Þnh chñ 
quyÒn d©n téc. 

Sau khi x−ng ®Õ, Lý Nam §Õ kh¼ng 
®Þnh nÒn v¨n hãa d©n téc, ®ång thêi cho 
x©y dùng chïa Khai Quèc (nay lµ chïa 
TrÊn Quèc) víi hµm nghÜa lµ më n−íc, 
dùng n−íc, khai s¸ng mét ®Êt n−íc ®· cã 
chñ quyÒn. §iÒu ®ã cho chóng ta thÊy 
PhËt gi¸o ®· gãp phÇn chèng l¹i sù ®ång 
hãa cña ph−¬ng B¾c nh»m æn ®Þnh chÝnh 
trÞ, cñng cè chñ quyÒn quèc gia, ®éc lËp 

d©n téc. Theo Lª M¹nh Th¸t, “PhËt gi¸o 
tõ thêi Hai Bµ Tr−ng ®Õn Lý Nam §Õ, 
nÐt næi bËt lµ tËp trung chèng l¹i nÒn v¨n 
hãa n« dÞch cña ph−¬ng B¾c vµ kh¼ng 
®Þnh b¶n lÜnh v¨n hãa ViÖt Nam”(20), viÖc 
Lý Th¸i T«ng cho x©y dùng chïa Diªn 
Hùu (nay lµ chïa Mét Cét) (1049) cã ý 
nghÜa lµ ®éc lËp d©n téc vµ tån t¹i l©u 
dµi. Nh− vËy, trong kho¶ng 500 n¨m Êy, 
PhËt gi¸o ®· ®ång hµnh víi d©n téc trong 
qu¸ tr×nh  x©y dùng ®Êt n−íc. 

Khi Lý PhËt Tö lªn ng«i n¨m 571, 
kho¶ng 9 n¨m sau, tøc lµ vµo kho¶ng 
n¨m 580, ThiÒn s− Tú Ni §a L−u Chi 
(Vinitaruci), ng−êi miÒn Nam Thiªn Tróc 

(Ên §é), ®¾c ph¸p víi tam tæ T¨ng X¸n ë 
Trung Hoa - qua ViÖt Nam truyÒn ®¹o. 
Ngµi ë chïa Ph¸p V©n thuéc lµng Cæ 
Ch©u, Long Biªn, thµnh lËp ra ThiÒn 
ph¸i ®Çu tiªn ë n−íc ta, ®ã lµ dßng thiÒn 
Tú Ni §a L−u Chi. Dßng thiÒn nµy tån t¹i 
vµ ph¸t triÓn tõ n¨m 580 ®Õn n¨m 1216 
®−îc truyÒn thõa qua 19 thÕ hÖ. “§©y lµ 
mét thiÒn ph¸i rÊt cã tÝnh c¸ch d©n téc 
ViÖt Nam, võa biÓu lé ®−îc sinh ho¹t t©m 
linh siªu viÖt cña PhËt gi¸o võa biÓu lé 
®−îc ®êi sèng thùc tÕ vµ ®¬n gi¶n cña 
quÇn chóng nghÌo khæ”(21). Nh÷ng vÞ 
ThiÒn s− nhËp thÕ gióp ®êi tÝch cùc nh−: 
§Þnh Kh«ng (730 - 808), Tr−ëng L·o La 
Quý An (852 - 936), Ph¸p ThuËn (914-
991), Ph¸p B¶o, Sïng Ph¹m, V¹n H¹nh, 
Sïng Nghiªm, HuÖ Sinh, Minh Kh«ng, 
B¶o TÞnh, Kh¸nh Hû, Viªn Th«ng, v.v... 
Dßng thiÒn nµy kh«ng chØ trùc tiÕp tham 
gia vµo viÖc ®Êu tranh, x©y dùng vµ b¶o 
vÖ nÒn ®éc lËp mµ cßn s¶n sinh ra nhiÒu 
“nh©n tµi - tró xuÊt” ®ãng gãp tÝch cùc 
vµo sù nghiÖp chung cho c¶ d©n téc. VÒ 
mÆt t− t−ëng cã hai c¸ch tiÕp cËn: 

 
20. Lª M¹nh Th¸t. LÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam, tËp 
III, tõ Lý Th¸nh T«ng (1054) ®Õn TrÇn Th¸nh T«ng 
(1278), Nxb. Tp. Hå ChÝ Minh, 2002, tr. 260-261. 
21. NguyÔn Lang. ViÖt Nam PhËt gi¸o sö luËn, (tËp 
mét & hai), Nxb. V¨n Häc, Hµ Néi, 1992, tr. 164. 
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C¸ch tiÕp cËn thø nhÊt, theo quan 
®iÓm cña PhËt gi¸o MËt t«ng, nh÷ng vÞ 
ThiÒn s− nh−: §Þnh Kh«ng, La Quý An, 
Ph¸p ThuËn, v.v... víi ph−¬ng ph¸p c¬ 
b¶n lµ chuyªn vÒ tr× chó, sÊm vü, v.v... 
môc ®Ých lµ n−¬ng nhê tha lùc hç trî ®Ó 
®i ®Õn gi¸c ngé vµ dïng c«ng n¨ng cña 
m×nh ®Ó gióp ®êi,  gãp phÇn x©y dùng 
nÒn ®éc lËp. Nh− c¸c ThiÒn s− cña dßng 
thiÒn Tú Ni §a L−u Chi ®· thÓ hiÖn: “… 
gÇn víi tÝn ng−ìng phong thñy, sÊm kÝ, 
cÇu ®¶o, ®iÒu phôc tµ ma, bèc thuèc ch÷a 
bÖnh rÊt thÞnh hµnh ë Trung Quèc vµ 
ViÖt Nam”(22). Trong ®ã, Tr−ëng l·o §Þnh 
Kh«ng vËn dông MËt t«ng hoµ quyÖn vµo 
tÝn ng−ìng d©n téc, h×nh thµnh thuyÕt 
®Þa linh. 

§Þnh Kh«ng ®· dù ®o¸n ®−îc sù viÖc 
x¶y ra trong t−¬ng lai th«ng qua hiÓu 
biÕt vÒ Kinh dÞch còng nh− thÓ nghiÖm 
vµo ®êi sèng MËt t«ng. V× vËy, §Þnh 
Kh«ng ®−îc ng−êi ®êi t«n kÝnh, t«n x−ng 
lµ Tr−ëng l·o §Þnh Kh«ng. ¤ng ®· tiªn 
®o¸n ®−îc Lý C«ng UÈn lªn lµm vua th× 
®Êt n−íc thÞnh v−îng. §Þnh Kh«ng lµ 
ng−êi ®Æt nÒn t¶ng x©y dùng nªn thuyÕt 
®Þa linh, víi môc ®Ých lµ “më réng lµng 
xãm” vµ ®Ò phßng giÆc Ph−¬ng B¾c ®Õn 
x©m l−îc n−íc ta. §iÒu nµy cho chóng ta 
thÊy PhËt gi¸o thiÒn t«ng ViÖt Nam ®· 
gãp phÇn x©y dùng vµ b¶o vÖ ®Êt n−íc, 
®ång thêi, b¶o tån mét vïng ®Êt gäi lµ 
“®Þa linh nh©n kiÖt”  ë ViÖt Nam. 

C¸ch tiÕp cËn thø hai, sau khi Lý Nam 
§Õ mÊt, Lý PhËt Tö vµ TriÖu Quang 
Phôc tranh nhau ng«i vÞ §Õ V−¬ng. Cuèi 
cïng, Lý PhËt Tö thµnh c«ng trong viÖc 
x−ng ®Õ vµ duy tr× nÒn ®éc lËp trong mét 
thêi gian. Trong giai ®o¹n nµy, t×nh h×nh 
x· héi cã nh÷ng biÕn ®éng s©u s¾c, cïng 
lóc ®ã, ThiÒn s− Tú Ni §a L−u Chi sang 
truyÒn ®¹o vµ dÞch nhiÒu bé kinh, trong 
®ã cã kinh §¹i ph−¬ng qu¶ng tæng tr×. HÖ 
t− t−ëng míi nµy ®· lµm thay ®æi quan 
niÖm §øc PhËt quyÒn n¨ng tr−íc ®ã. Tõ 

“§øc PhËt Cho Ta” ®Õn “§øc PhËt Tù Ta” 
- NhÊt thiÕt chóng sanh giai h÷u PhËt 
t¸nh - nghÜa lµ trong mçi con ng−êi ®Òu 
cã mét §øc PhËt. Ngoµi ra, bé kinh nµy 
cßn gãp phÇn cñng cè lÝ luËn, x©y dùng 
®oµn kÕt néi bé ®Ó gi÷ g×n vµ b¶o vÖ quèc 
gia. §Õn thêi Thanh BiÖn (kho¶ng thÕ kØ 
VII) kinh Kim C−¬ng xuÊt hiÖn ë n−íc ta 
víi hai quan ®iÓm nhËp thÕ:  

Mét lµ, t− t−ëng chñ ®¹o “HÕt th¶y c¸c 
ph¸p ®Òu lµ PhËt ph¸p”. Nh÷ng ng−êi kÕ 
thõa ThiÒn s− Thanh BiÖn thùc hiÖn t− 
t−ëng cña kinh Kim C−¬ng lµ ThiÒn s− 
§Þnh Kh«ng (730-808), La Quý An, Ph¸p 
ThuËn vµ næi bËt lµ ThiÒn s− V¹n H¹nh, 
ng−êi ®· thµnh c«ng trong viÖc vËn dông 
t− t−ëng nµy theo yªu cÇu lÞch sö ®Æt ra. 
C¸c vÞ ThiÒn s− trªn lµ nh÷ng ng−êi “®· 
tÝch cùc tham gia vµo phong trµo vËn 
®éng cho chñ quyÒn vµ ®éc lËp cña ®Êt 
n−íc qua nh÷ng ph−¬ng thøc sÊm vÜ, 
phong thñy. Ph¶i nãi, ®©y lµ nh÷ng nÐt 
míi kh«ng nh÷ng cña lÞch sö PhËt gi¸o 
ViÖt Nam nãi riªng, mµ cßn cña d©n téc 
ViÖt Nam nãi chung. ChÝnh nh÷ng nÐt 
míi nµy ®· thÓ hiÖn cho ta thÊy thÕ nµo 
lµ nh÷ng ®ãng gãp cña Thanh BiÖn ®èi 
víi dßng thiÒn Ph¸p V©n qua kinh Kim 
C−¬ng víi chñ tr−¬ng hÕt th¶y c¸c ph¸p 
®Òu lµ PhËt ph¸p”(23).  

Hai lµ, quan ®iÓm vÒ t− t−ëng v« trô 
®−îc b¾t nguån tõ “−ng v« së trô nhi sinh 
k× t©m”. V« trô lµ tr¹ng th¸i kh«ng b¸m 
vÝu vµo c¸c sù vËt hiÖn t−îng, dï ®ã lµ v« 
h×nh hay h÷u h×nh. Khi ng−êi tu tËp ®¹t 
®Õn tr×nh ®é nµy, hµnh ®éng vµ suy nghÜ 
®· ®¹t ®Õn gi¶i tho¸t, tù t¹i trong cuéc 
sèng, kh«ng cßn chÊp ng·-ph¸p. Bëi v×, 
gi¸ trÞ triÕt lÝ v« trô kh«ng cã chç cho  
 

22. NguyÔn Hïng HËu (Minh Kh«ng). §¹i c−¬ng 
triÕt häc PhËt gi¸o ViÖt Nam, Nxb. KHXH, Hµ Néi, 
2002, tr. 63. 
23. Lª M¹nh Th¸t. LÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam, tËp 
2, tõ Lý Nam §Õ (544) ®Õn  Lý Th¸i T«ng (1054), 
Nxb. Tp. Hå ChÝ Minh, 2002, tr. 134-135. 
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ng−êi chÊp ng·-ph¸p, còng ch¼ng cã, 
còng ch¼ng kh«ng vµ còng ch¼ng ph¶i 
kh«ng cã. §ã lµ tinh thÇn v« trô, v« trô 
nghÜa lµ thËt t−íng, thËt t−íng lµ t¸nh 
kh«ng, chØ kh¸c tªn gäi ®Ó truyÒn t¶i triÕt 
lÝ mµ c¸c vÞ thiÒn s− thÓ nghiÖm thµnh 
c«ng. Trªn tinh thÇn Êy, c¸c vÞ thiÒn s− 
tÝch cùc nhËp thÕ phôc vô cho lîi Ých 
quÇn chóng mµ kh«ng cã sù vô lîi cho 
b¶n th©n. 

Nh− vËy, triÕt lÝ cña kinh Kim C−¬ng 
®−îc c¸c vÞ thiÒn s− ¸p dông vµo ®êi sèng 
t©m linh vµ vËn dông linh ho¹t vµo thùc 
tÕ x· héi ®Ó phôc vô cho d©n téc. 

Kho¶ng 300 n¨m sau, vµo thÕ kØ IX, 
ViÖt Nam l¹i xuÊt hiÖn dßng thiÒn theo 
h−íng Trung Quèc truyÒn qua - dßng 
thiÒn V« Ng«n Th«ng. ThiÒn s− V« Ng«n 
Th«ng ®¾c ph¸p víi ngµi B¸ch Tr−îng 
Hoµi H¶i (ë Trung Hoa). N¨m 820, Ngµi 
qua ViÖt Nam ë chïa KiÕn S¬ (nay thuéc 
Gia L©m, Hµ Néi), vµ truyÒn ph¸p cho 
ng−êi ViÖt Nam ®Çu tiªn lµ ThiÒn s− C¶m 
Thµnh (? - 860). ThiÒn s− C¶m Thµnh x©y 
dùng ®Òn thê Phï §æng Thiªn V−¬ng bªn 
c¹nh chïa KiÕn S¬ vµo kho¶ng thÕ kØ IX. 
Lª M¹nh Th¸t nhËn xÐt vÒ PhËt gi¸o giai 
®o¹n nµy nh− sau: “Sù xuÊt hiÖn cña Phï 
§æng Thiªn V−¬ng tõ chïa KiÕn S¬ mét 
lÇn n÷a lµm chøng cho sù tr−ëng thµnh 
cña mét t− duy vµ nhËn thøc míi vÒ vai 
trß PhËt gi¸o trong cuéc sèng céng ®ång 
cña d©n téc ViÖt Nam. Nã b¸o hiÖu cho sù 
cã mÆt cña PhËt gi¸o trªn vò ®µi chÝnh trÞ 
s¾p tíi theo mét cung c¸ch míi tõ mét nÒn 
PhËt gi¸o quyÒn n¨ng qua mét nÒn PhËt 
gi¸o chÝnh trÞ x· héi”(24). Dßng thiÒn nµy 
®−îc truyÒn thõa qua 15 thÕ hÖ, gåm tÊt 
c¶ 40 vÞ kÕ thõa, ThiÒn s− C¶m Thµnh 
lµm s¬ Tæ, ®©y lµ dßng thiÒn thø hai 
truyÒn vµo ViÖt Nam. 

Dßng thiÒn V« Ng«n Th«ng cã nh÷ng 
vÞ tiªu biÓu nh−: §Þnh H−¬ng, Khu«ng 
ViÖt, Viªn ChiÕu, C÷u ChØ, Th«ng BiÖn, 

M·n Gi¸c, Ngé Ên, Kh«ng Lé, Qu¶ng 
Nhiªn, Th−êng ChiÕu, v.v... §©y lµ nh÷ng 
ng−êi ®· hiÕn trän cuéc ®êi phôc vô cho 
®¹o ph¸p vµ d©n téc.  

Trªn c¬ së kÕ thõa vµ ph¸t huy tinh 
thÇn nhËp thÕ cña PhËt gi¸o tr−íc ®ã, 
dßng thiÒn V« Ng«n Th«ng ®· kh¼ng 
®Þnh m×nh trong bèi c¶nh x· héi bÊy giê. 
Chñ ®Ò “biÕt ®Ó lµm g×?”(25) cña ThiÒn s− 
Tú Ni §a L−u Chi ®· ®−îc ThiÒn s− V« 
Ng«n Th«ng cô thÓ hãa. Bëi v×, ng−êi häc 
®¹o tiÕp thu tri thøc lµ ®Ó phôc vô cho ®èi 
t−îng cô thÓ. Tõ biÕt ®Ó lµm g× ®Õn ph¶i 
phôc vô cho ai, nghÜa lµ tÊt c¶ viÖc ®êi lµ 
viÖc ®¹o, theo kinh Kim C−¬ng, “nhÊt 
thiÕt ph¸p giai thÞ PhËt ph¸p”. Tõ c¬ së 
nµy h×nh thµnh c¸c quan ®iÓm:  

Mét lµ, PhËt gi¸o muèn tån t¹i ph¶i 
®øng trªn c¬ së mét quèc gia ®éc lËp, ph¶i 
tham gia vµo mäi ho¹t ®éng gãp phÇn x©y 
dùng vµ b¶o vÖ nÒn ®éc lËp d©n téc. Cho 
nªn, c¸c vÞ thiÒn s− giai ®o¹n nµy ®· thÓ 
nhËp vµo ®êi mét c¸ch tÝch cùc. 

Hai lµ, kh¼ng ®Þnh sù kh¸c biÖt râ nÐt 
gi÷a PhËt gi¸o ViÖt Nam vµ PhËt gi¸o 
Trung Quèc. C©u hái ®Æt ra lµ: T¹i sao 
PhËt gi¸o ViÖt Nam kh«ng theo PhËt gi¸o 
Trung Quèc? §Ó tr¶ lêi, ThiÒn s− V« 
Ng«n Th«ng, vèn ng−êi Trung Quèc, ®· 
thõa nhËn vÒ ý thøc tù chñ th«ng qua 
c«ng ¸n ThiÒn víi ng−êi häc trß lµ C¶m 
Thµnh nh− sau:  

Ta nhê ë B¸ch Tr−îng mµ ®−îc t©m 
ph¸p ®ã... nªn ta xu«i Nam ®Ó t×m thiÖn 
tri thøc. May gÆp ®−îc ng−¬i, Êy lµ duyªn 
x−a. H·y l¾ng nghe ta nãi kÖ:  

C¸c n¬i ®ån ®·i 

Dèi tù rao truyÒn 

 

24. Lª M¹nh Th¸t. LÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam, tËp 
2, tõ Lý Nam §Õ (544) ®Õn  Lý Th¸i T«ng (1054), 
Nxb. Tp. Hå ChÝ Minh, 2001, tr. 347. 
25. Lª M¹nh Th¸t. Nghiªn cøu vÒ ThiÒn uyÓn tËp 
anh, Nxb. Tp. Hå ChÝ Minh, 1999, tr. 253. 
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R»ng thñy tæ ta 

Gèc tù T©y thiªn 

TruyÒn ph¸p nh·n t¹ng 

Gäi ®Êy lµ ThiÒn 

Mét hoa n¨m l¸ 

H¹t gièng liªn miªn 

NgÇm hîp mËt ng÷ 

Mu«n ngµn cã duyªn 

T©m t«ng ®Òu gäi 

Thanh tÞnh b¶n nguyªn 

T©y thiªn câi nµy 

Câi nµy T©y thiªn 

X−a nay nhËt nguyÖt 

X−a nay s¬n xuyªn 

§ông ®©u còng v−íng 

PhËt tæ thµnh oan 

Sai mét m¶y may 

§i mÊt tr¨m ngµn 

Ng−¬i khÐo qu¸n s¸t 

Chí lõa ch¸u con 

DÉu cã hái ta 

Ta vèn V« Ng«n 

Nghe xong lêi ®ã, S− liÒn tØnh ngé(26). 
§©y chÝnh lµ sù thõa nhËn mang tÝnh sö 
quan PhËt gi¸o ViÖt Nam. Theo Lª M¹nh 
Th¸t: “V« Ng«n Th«ng nªu lªn cho C¶m 
Thµnh, nh−ng thùc tÕ ®· ®¸p øng l¹i yªu 
cÇu, mµ lÞch sö cña d©n téc ta lóc bÊy giê 
®ßi hái. VÒ phÝa PhËt gi¸o, víi sù ra ®êi 
chñ nghÜa ®Þa linh cña §Þnh Kh«ng vµ 
chñ tr−¬ng hÕt th¶y c¸c ph¸p ®Òu lµ PhËt 
ph¸p, tÊt nhiªn cÇn cã sù x¸c nhËn vÒ 
mét chñ nghÜa vµ chñ tr−¬ng nh− thÕ”(27). 
V« Ng«n Th«ng ®· kh¼ng ®Þnh n−íc ViÖt 
Nam lµ “T©y thiªn câi nµy, câi nµy T©y 
thiªn”, vÒ sau C¶m Thµnh h×nh thµnh 
quan niÖm míi ®ã lµ“ PhËt ë kh¾p mäi 
n¬i ”. PhËt th× ë mäi n¬i nh−ng lÞch sö 
d©n téc lu«n diÔn tiÕn theo nh÷ng sù kiÖn 
cô thÓ kh«ng mang tÝnh ngÉu nhiªn. 
Chóng ta kh«ng nªn cho r»ng ý thøc tù 

chñ cña PhËt gi¸o ViÖt Nam trong giai 
®o¹n nµy mang tÝnh “ngÉu nhiªn”. Bëi v×, 
Tæ tiªn chóng ta kh«ng ng©y ng« ®Õn ®é 
kh«ng ý thøc ®−îc tù chñ d©n téc lµ g×. V« 
Ng«n Th«ng ®· xo¸ bá sö quan PhËt gi¸o 
Trung Quèc cña m×nh, ®Ó chÊp nhËn 
quan ®iÓm, tËp qu¸n sö quan PhËt gi¸o 
trªn l·nh thæ ViÖt Nam. Chñ tr−¬ng cña 
V« Ng«n Th«ng kh¼ng ®Þnh vÒ nguån gèc 
cña ThiÒn lµ vÒ ®Êt PhËt. LÝ thuyÕt nµy, 
kh¼ng ®Þnh d©n téc ViÖt Nam lµ mét ®Êt 
n−íc PhËt, “ViÖt Nam trë thµnh mét ®Êt 
thiªng, cã kh¶ n¨ng tù lµm chñ lÊy nã”(28). 
XÐt vÒ mÆt d©n téc, ®©y lµ c¬ së lÝ luËn 
cña ý thøc tù chñ, d©n téc ViÖt Nam 
kh¼ng ®Þnh vÒ kh¶ n¨ng lµm chñ vËn 
mÖnh cña m×nh.  

N¨m 970, §inh Tiªn Hoµng x−ng §Õ 
V−¬ng, lÊy niªn hiÖu lµ Th¸i B×nh 
nguyªn niªn. Nhµ vua ph©n ®Þnh l¹i triÒu 
chÝnh, triÖu nh÷ng bËc hiÒn tµi gióp triÒu 
®×nh. §ång thêi, vua còng triÖu tËp t¨ng 
sÜ lçi l¹c vµo tham gia x©y dùng ®Êt n−íc. 
Vua ®· tÊn phong ThiÒn s− Khu«ng ViÖt 
tøc lµ (Ng« Ch©n L−u, 930 - 1011) lµm 
Th¸i s−, T¨ng thèng. Gi¸o héi PhËt gi¸o 
n−íc ta ®−îc thµnh lËp vµ c¸c nhµ s− 
®−îc c¸c v−¬ng triÒu tham vÊn vÒ nh÷ng 
viÖc träng ®¹i. §©y lµ lÇn ®Çu tiªn PhËt 
gi¸o ViÖt Nam cã chøc danh T¨ng thèng, 
còng nh− hÖ thèng tæ chøc gi¸o héi trªn 
b×nh diÖn quèc gia. Ng−êi ®øng ®Çu gi¸o 
héi lµ T¨ng thèng Khu«ng ViÖt. NhiÖm 
vô cña PhËt gi¸o bÊy giê “gi÷ v÷ng chñ 
quyÒn quèc gia vµ lµm cho PhËt gi¸o 
h−ng thÞnh”(29). PhËt gi¸o giai ®o¹n nµy 
®· ph©n ®Þnh râ rµng chøc vÞ gi¸o phÈm 
 
26. Lª M¹nh Th¸t. Nghiªn cøu vÒ ThiÒn uyÓn tËp 
anh, Nxb. Tp. Hå ChÝ Minh, 1999, tr. 174-175. 
27. Lª M¹nh Th¸t. LÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam, tËp 
2, tõ Lý Nam §Õ (544) ®Õn  Lý Th¸i T«ng (1054), 
Nxb. Tp. Hå ChÝ Minh, 2001, tr. 339-340. 
28. Lª M¹nh Th¸t. LÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam, tËp 
2, tõ Lý Nam §Õ (544)..., S®d, tr. 340. 
29. Lª M¹nh Th¸t. LÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam, tËp 
2, tõ Lý Nam §Õ (544)..., S®d, tr. 437. 
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trong t¨ng ®oµn, ®©y còng lµ thêi k× PhËt 
gi¸o tiÕp tôc ph¸t triÓn ®Õn h−ng thÞnh ë 
giai ®o¹n tiÕp theo. 

3. Giai ®o¹n thø ba, PhËt gi¸o tõ 
thêi Lý Th¸nh T«ng ®Õn TrÇn Nh©n 
T«ng (1054-1279) 

TriÒu Lý më ra mét kØ nguyªn ph¸t 
triÓn bÒn v÷ng cho quèc gia §¹i ViÖt. 
“§©y lµ mét triÒu ®¹i ®· thùc hiÖn mét 
®¹i quy m« quèc gia cho d©n téc ®éc lËp, 
hïng c−êng ®Çu tiªn ë câi §«ng Nam 

¸”(30). D©n téc ta ®· kh«i phôc l¹i nh÷ng 
gi¸ trÞ truyÒn thèng cña m×nh; mét mÆt, 
håi sinh tiÒm n¨ng tù chñ vèn cã cña d©n 
téc, lµm thay ®æi bé mÆt ®Êt n−íc; mÆt 
kh¸c, b»ng trÝ tuÖ ng−êi ViÖt, d©n téc ta 
tù chñ tiÕp thu cã chän läc v¨n hãa nh©n 
lo¹i lµm cho nÒn v¨n hãa cña n−íc ta 
thªm phong phó vµ ®a d¹ng nh−ng vÉn 
gi÷ ®−îc b¶n s¾c cña m×nh .  

Cïng víi viÖc ®Æt tªn n−íc lµ §¹i ViÖt, 
Lý Th¸nh T«ng ®· më mang bê câi vÒ phÝa 
Nam, s¸p nhËp ba ch©u §¹i Lý, Ma Linh 
vµ Bè ChÝnh vµo l·nh thæ §¹i ViÖt n¨m 
1069. Tõ ®ã, b¶n ®å ViÖt Nam kÐo dµi 
thªm mét tr¨m r−ìi c©y sè.  

VÒ mÆt t«n gi¸o, thêi k× nµy ®· xuÊt 
hiÖn mét dßng thiÒn míi, ®ã lµ ThiÒn 
ph¸i Th¶o §−êng. Chñ tr−¬ng cña ph¸i 
Th¶o §−êng lµ “quan gia, vua chóa ®Òu 
gi¸c ngé”. ViÖc gi¸c ngé kh«ng cßn lµ viÖc 
riªng cña c¸c nhµ s−, mµ lµ viÖc chung 
cña c¶ c− sÜ. Ngän cê gi¸c ngé tõ tay nhµ 
s− qua tay c− sÜ th× míi cã thÓ ph¸t huy 
®−îc trªn vïng ®Êt míi víi quan niÖm 
“NhÊt tu chî, nhÞ tu nhµ, ba tu chïa”. So 
víi hai dßng thiÒn trªn, ng−êi gi¸c ngé 
cña dßng ThiÒn Th¶o §−êng lµ c− sÜ 
chiÕm h¬n 50%. “ThËt vËy, 29 thiÒn s− cã  

 

 

tªn tuæi cña dßng thiÒn Ph¸p V©n cßn 
chÐp l¹i trong ThiÒn uyÓn tËp anh th× 
toµn bé ®Òu lµ nh÷ng ng−êi xuÊt gia, 
nghÜa lµ kh«ng cã phÇn tr¨m nµo c¶. 
Trong khi ®ã, dßng thiÒn KiÕn S¬ cã 39 vÞ 
th× còng cã ba vÞ lµ c− sÜ, ®ã lµ vua Lý 
Th¸i T«ng, c− sÜ Th«ng ThiÒn vµ c− sÜ 

øng ThuËn. TØ lÖ c− sÜ nh− vËy chØ chiÕm 
13%”(31). Quan niÖm viÖc cã vî sinh con 
kh«ng ¶nh h−ëng ®Õn sù gi¸c ngé. §©y lµ 
nguyªn nh©n lµm PhËt gi¸o thay ®æi 
hoµn toµn vÒ chÊt vµ còng lµ tiÒn ®Ò cho 
“C− trÇn l¹c ®¹o” thêi TrÇn sau nµy. C¸c 
thiÒn s− dï kh«ng mÆc ¸o quyÒn lùc hay 
gi÷ chøc vÞ nh−ng vÉn cã sù ®ãng gãp 
quan träng, ®−a ra ®−êng h−íng, s¸ch 
l−îc vµ c¸c quyÕt ®Þnh trÞ n−íc. “Ph¸p 
B¶o (1040?-1120?) ®· phôc vô d−íi 
tr−íng cña danh t−íng Lý Th−êng KiÖt, 
§¹o H¹nh (?-1117) khai s¸ng ra nghÖ 
thuËt móa rèi vµ h¸t chÌo cña ViÖt Nam, 
Minh Kh«ng (1066-1141) ®· ch÷a thµnh 
c«ng bÖnh nan y cña Lý ThÇn T«ng, v.v... 
vµ Êy lµ ch−a kÓ vÒ viÖc c¸c thiÒn s− ®· 
c«ng khai bµn luËn chÝnh trÞ, ®Ò xuÊt 
nguyªn lÝ trÞ quèc kiÓu Quèc s− Viªn 
Th«ng (1080-1151)(32). §ã gäi lµ PhËt gi¸o 
thÕ sù. Nãi chung, quan niÖm cña PhËt 
gi¸o thêi k× nµy lµ ng−êi xuÊt gia kh«ng 
thÓ sèng mét ®êi sèng tu hµnh khÐp kÝn 
mµ ph¶i thùc hiÖn tinh thÇn Bå T¸t §¹o 
®Ó ®ãng gãp vµo sù nghiÖp x©y dùng vµ 
b¶o vÖ d©n téc./. 

 

30. NguyÔn §¨ng Thôc. LÞch sö t− t−ëng ViÖt Nam, 
(Trän Bé) Nxb. Tp. Hå ChÝ Minh, 1998, tr. 307. 
31. Lª M¹nh Th¸t. LÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam, tËp 
III, tõ Lý Th¸nh T«ng (1054) ®Õn TrÇn Th¸nh T«ng 
(1278), Nxb. Tp. Hå ChÝ Minh, 2002, tr. 92. 
32. Lª M¹nh Th¸t. LÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam, tËp 
III, tõ Lý Th¸nh T«ng (1054) ®Õn TrÇn Th¸nh T«ng 
(1278), Nxb. Tp. Hå ChÝ Minh, 2002, tr. 93.  

 


