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PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU T¤N GI¸O 

 
 

 
 

¸c ngµnh khoa häc hay c¸c bé m«n 
khoa häc kh¸c nhau khi kh¶o s¸t 

c¸c ®èi t−îng nghiªn cøu cña m×nh ®Òu 
ph¶i th«ng qua nh÷ng ph−¬ng ph¸p nhÊt 
®Þnh ®Ó ®¹t tíi vµ hoµn thµnh môc ®Ých 
nghiªn cøu cña m×nh. Mao Tr¹ch §«ng ®· 
chØ ra: “Chóng ta kh«ng nh÷ng ph¶i nªu ra  
nhiÖm vô, mµ cßn ph¶i gi¶i quyÕt vÊn ®Ò 
ph−¬ng ph¸p hoµn thµnh nhiÖm vô. NhiÖm 
vô cña chóng ta lµ qua s«ng, nh−ng kh«ng 
cã cÇu hoÆc kh«ng cã thuyÒn th× kh«ng thÓ 
qua ®−îc. Kh«ng gi¶i quyÕt vÊn ®Ò cÇu 
hoÆc thuyÒn, th× viÖc qua s«ng chØ lµ nãi 
su«ng. Kh«ng gi¶i quyÕt vÊn ®Ò ph−¬ng 
ph¸p, nhiÖm vô th× còng chØ lµ chuyÖn 
phiÕm mét håi mµ th«i”. 

Mäi khoa häc x· héi, ®Ó ®¹t ®−îc môc 
®Ých nghiªn cøu vµ hoµn thµnh nhiÖm vô 
cña m×nh, cÇn ph¶i vËn dông ba lo¹i 
ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu t− duy cã liªn 
quan víi nhau nh−ng kh«ng cïng thø bËc 
sau ®©y: Mét lµ ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 
chuyªn biÖt cña bé m«n khoa häc cô thÓ, 
hai lµ ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu trung 
gian cña t− duy l«gic, ba lµ ph−¬ng ph¸p 
nghiªn cøu vÜ m« cã tÝnh chØ ®¹o cña 
quan ®iÓm duy vËt lÞch sö. Quan hÖ thø 
bËc cña ba lo¹i ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 
nµy lµ c¸ biÖt, ®Æc thï vµ phæ biÕn. Trong 
lÜnh vùc nghiªn cøu t«n gi¸o còng cÇn 
vËn dông ba lo¹i ph−¬ng ph¸p nghiªn 
cøu t− duy kh«ng cïng thø bËc nµy, vµ  
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thèng nhÊt chóng l¹i víi nhau, ®Ó tiÕn 
hµnh nghiªn cøu hÖ thèng mét c¸ch hoµn 
chØnh võa cã ph©n tÝch cô thÓ võa cã quy 
n¹p tæng hîp vµ kh¸i qu¸t lÝ luËn. 

I. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 

chuyªn biÖt cña c¸c bé m«n 
cô thÓ 

Tõ cæ x−a ®Õn nay, hiÖn t−îng t«n gi¸o 
lu«n lu«n can thiÖp hÕt søc réng lín vµo 
c¸c lÜnh vùc vµ c¸c tÇng diÖn kh¸c nhau 
cña ®êi sèng con ng−êi. Bëi vËy, cÇn ph¶i 
nghiªn cøu vµ nhËn thøc toµn diÖn t«n 
gi¸o, cÇn ph¶i tiÕn hµnh nghiªn cøu t«n 
gi¸o tõ nhiÒu chiÒu c¹nh kh¸c nhau, ®iÒu 
nµy cÇn ph¶i tõ c¸c ph−¬ng ph¸p cô thÓ 
cña chuyªn ngµnh nµy mµ nghiªn cøu, 
ph¶i tõ c¸c gãc ®é kh¸c nhau ®Ó mæ xÎ 
ph©n tÝch hiÖn t−îng t«n gi¸o. Lo¹i 
ph−¬ng ph¸p c¬ b¶n cã tÝnh khoa häc cô 
thÓ nµy ®¹i thÓ gåm cã: ph−¬ng ph¸p sö 
häc, ph−¬ng ph¸p  triÕt häc, ph−¬ng ph¸p 
x· héi häc, ph−¬ng ph¸p t©m lÝ häc, 
ph−¬ng ph¸p nh©n lo¹i häc, ph−¬ng ph¸p 
lu©n lÝ häc, ph−¬ng ph¸p v¨n hãa häc, 
ph−¬ng ph¸p d©n tôc häc, ph−¬ng ph¸p   
 
*. TrÝch trong cuèn “Nh÷ng nguyªn lÝ t«n gi¸o häc”, 
TrÇn L©n Th− vµ TrÇn Hµ (chñ biªn), Nxb. V¨n hãa 
t«n gi¸o Ên hµnh lÇn thø 3 th¸ng 10 n¨m 2005 (b¶n 
tiÕng Trung). Cuèn s¸ch nµy ®−îc Bé Gi¸o dôc 
Trung Quèc quyÕt ®Þnh dïng lµm gi¸o tr×nh khoa 
häc xB héi cho c¸c tr−êng cao ®¼ng vµ ®¹i häc trªn 
toµn quèc.  
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®Þa lÝ häc, ph−¬ng ph¸p sinh th¸i häc, 
ph−¬ng ph¸p thÇn häc vµ ph−¬ng ph¸p 
b×nh luËn häc, v.v... Th«ng qua viÖc sö 
dông réng r·i c¸c ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 
cã tÝnh khoa häc nµy, x¸c lËp c¸c ph©n 
ngµnh t«n gi¸o häc t−¬ng ®èi ®éc lËp kh¸c  
nhau trong nghiªn cøu t«n gi¸o, x©y dùng 
®−îc hÖ thèng khoa häc t«n gi¸o. 

T«n gi¸o lµ mét lo¹i hiÖn t−îng lÞch sö 
cña x· héi loµi ng−êi, cã truyÒn thèng lÞch 
sö rÊt l©u ®êi. Sù n¶y sinh, tån t¹i, ph¸t 
triÓn vµ biÕn hãa cña nã ®Òu cÇn dïng 
ph−¬ng ph¸p t− duy cña sö häc ®Ó nghiªn 
cøu. H¬n n÷a, chØ cã tr−íc tiªn nghiªn 
cøu toµn bé qu¸ tr×nh ph¸t triÓn lÞch sö 
mµ c¸c t«n gi¸o tr¶i qua, th× míi cã thÓ 
nhËn thøc ®−îc b¶n th©n t«n gi¸o, míi cã 
thÓ trªn c¬ së ®ã triÓn khai nghiªn cøu 
c¸c ph−¬ng diÖn kh¸c cña t«n gi¸o. Do ®ã, 
c¸c chuyªn ngµnh cña t«n gi¸o häc ban 
®Çu ®Òu xuÊt hiÖn víi diÖn m¹o cña sö 
häc t«n gi¸o. §Õn tËn h«m nay, tæ chøc 
khoa häc ngµnh t«n gi¸o häc quèc tÕ vÉn 
cßn mang c¸i tªn “Héi LÞch sö T«n gi¸o 
thÕ giíi”. Sö häc t«n gi¸o võa lµ ph©n 
ngµnh cña sö häc, còng võa lµ ph©n 
ngµnh cña t«n gi¸o häc. Nghiªn cøu cña 
nã, mét lµ, nghiªn cøu bao qu¸t c¶ sö liÖu 
vµ hiÖn thùc lÞch sö t«n gi¸o, vÝ dô nh− 
nh÷ng v¨n hiÕn v¨n vËt cña lÞch sö, kinh 
th¸nh kinh ®iÓn cña t«n gi¸o, truyÖn kÝ 
nh©n vËt t«n gi¸o, c©u chuyÖn t«n gi¸o, 
truyÒn thuyÕt thÇn tho¹i, v¨n khÊn vµ 
©m nh¹c t«n gi¸o. Nghiªn cøu nh÷ng sö 
liÖu nµy nãi chung cã liªn quan mËt thiÕt 
víi sö häc, ng«n ng÷ häc vµ kh¶o cæ häc, 
th−êng th−êng cßn ph¶i nhê vµo cæ ng÷ 
häc t«n gi¸o, kh¶o cæ häc t«n gi¸o ®Ó triÓn 
khai nghiªn cøu. H¬n n÷a, cßn ph¶i kÕt 
hîp víi lÞch sö kinh tÕ, lÞch sö chÝnh trÞ 
vµ lÞch sö v¨n hãa, lÞch sö t− duy vµ lÞch 
sö phong tôc tËp qu¸n cña nh©n lo¹i ®Ó 

nghiªn cøu, nh»m ®¹t ®Õn môc ®Ých gi¸m 
®Þnh vµ nhËn thøc sù thùc lÞch sö, sö liÖu 
t«n gi¸o mét c¸ch kh¸ch quan vµ chuÈn 
x¸c. Hai lµ, trªn c¬ së nghiªn cøu sö liÖu 
vµ thùc tiÔn t«n gi¸o tiÕn thªm mét b−íc 
nghiªn cøu nguån m¹ch ph¸t triÓn lÞch sö 
t«n gi¸o. Nghiªn cøu cña nã bao gåm 
nh÷ng nghiªn cøu tæng hîp, ph©n lo¹i 
ph©n k× ®èi víi lÞch sö c¸c chÕ ®é x· héi, 
c¸c quèc gia, c¸c khu vùc, c¸c d©n téc, c¸c 
t«n gi¸o kh¸c nhau tõ cæ x−a tíi nay, tõ 
®ã ®−a ra nh÷ng thuyÕt minh phï hîp víi 
thùc tiÔn lÞch sö nhÊt vÒ nh÷ng nh©n tè 
chñ quan vµ kh¸ch quan ®èi víi sù ph¸t 
triÓn biÕn hãa cña t«n gi¸o. Ba lµ, trªn c¬ 
së nghiªn cøu lÞch sö qu¸ tr×nh ph¸t triÓn 
cña t«n gi¸o, lµm næi bËt lªn nh÷ng 
nguyªn lÝ chung cña sö häc t«n gi¸o vµ 
nh÷ng lÝ luËn kh¸i qu¸t vÒ ph−¬ng ph¸p, 
®i vµo nghiªn cøu lÞch sö sù ph¸t triÓn 
cña b¶n th©n sö häc t«n gi¸o. §iÒu nµy 
rÊt cÇn thiÕt cho viÖc tiÕn hµnh tèi −u 
hãa nghiªn cøu vµ quy ph¹m hãa ®èi víi 
lÞch sö t«n gi¸o. Nh−ng nh÷ng nghiªn 
cøu vÒ ph−¬ng diÖn nµy ®Õn nay vÉn 
ch−a ®−îc triÓn khai. Tãm l¹i, nghiªn cøu 
sö häc t«n gi¸o lµ v« cïng quan träng ®èi 
víi viÖc nghiªn cøu hiÖn t−îng t«n gi¸o. 
Cã thÓ nãi nh− thÕ nµy, kh«ng cã nghiªn 
cøu lÞch sö t«n gi¸o th× kh«ng cã sù ra ®êi 
cña bé m«n t«n gi¸o häc. Bëi vËy, sö häc 
t«n gi¸o lµ bé m«n c¬ së cña t«n gi¸o häc. 

T«n gi¸o lµ hiÖn t−îng x· héi cã ¶nh 
h−ëng vµ cã tÝnh x· héi réng lín. Nã ¶nh 
h−ëng ®Õn c¸c lÜnh vùc vµ tÇng diÖn cña 
®êi sèng x· héi con ng−êi, trong ®ã bao 
gåm ®êi sèng kinh tÕ, ®êi sèng chÝnh trÞ, 
®êi sèng v¨n hãa vµ tËp tôc sinh ho¹t 
th−êng nhËt. V× thÕ, cÇn ph¶i tõ gãc ®é 
vµ ph−¬ng ph¸p cña x· héi häc mµ 
nghiªn cøu t«n gi¸o - c¸i hiÖn t−îng x· 
héi réng lín nµy, vµ do ®ã mµ h×nh thµnh 
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nªn mét bé m«n ph©n ngµnh quan träng 
cña t«n gi¸o häc. X· héi häc t«n gi¸o 
nghiªn cøu c¸c ph−¬ng diÖn cña ®êi sèng 
x· héi, hÇu nh− bÊt cø ho¹t ®éng t«n gi¸o 
nµo còng ®Òu cã liªn hÖ chÆt chÏ víi x· 
héi häc t«n gi¸o. Nh−ng kh¸i qu¸t l¹i, 
chóng t«i cho r»ng, lÜnh vùc nghiªn cøu 
cña x· héi  häc t«n gi¸o chñ yÕu bao gåm 
mÊy ph−¬ng diÖn d−íi ®©y: Mét lµ, 
nghiªn cøu mèi quan hÖ gi÷a t«n gi¸o víi 
c¸c nh©n tè kh¸c trong x· héi vµ ¶nh 
h−ëng qua l¹i cña chóng, trong ®ã cã mèi 
quan hÖ gi÷a t«n gi¸o víi kinh tÕ, chÝnh 
trÞ, v¨n hãa. Hai lµ, nghiªn cøu mèi quan 
hÖ gi÷a t«n gi¸o víi giai cÊp, giai tÇng, 
®oµn thÓ, gia ®×nh, ®ång thêi còng nghiªn 
cøu tÝnh t−¬ng quan gi÷a t«n gi¸o víi c¸c 
thµnh viªn x· héi trªn c¸c ph−¬ng diÖn 
nghÒ nghiÖp kh¸c nhau, giíi tÝnh kh¸c 
nhau, chñng téc kh¸c nhau, gi¸o ph¸i 
kh¸c nhau vµ tuæi t¸c kh¸c nhau. Ba lµ, 
nghiªn cøu t¸c dông x· héi cña c¸c lo¹i 
hiÖn t−îng vµ c¸c lo¹i c«ng n¨ng cña t«n 
gi¸o. X· héi häc t«n gi¸o cã hai lo¹i 
nghiªn cøu kh¸c nhau vÒ lo¹i h×nh: mét 
lo¹i lµ nghiªn cøu cã tÝnh vÜ m«, thuéc 
nghiªn cøu x· héi häc t«n gi¸o mang tÝnh 
kÕt cÊu chung; mét lo¹i lµ nghiªn cøu cã 
tÝnh vi m«, thuéc nghiªn cøu x· héi häc 
t«n gi¸o mang tÝnh chuyªn ®Ò cô thÓ, x· 
héi häc gi¸o ph¸i chÝnh lµ thuéc lo¹i 
nghiªn cøu chuyªn ®Ò nµy. Ph−¬ng ph¸p 
nghiªn cøu c¬ b¶n cña x· héi häc t«n gi¸o 
lµ ®iÒu tra x· héi, trong ®ã bao gåm ®iÒu 
tra thùc ®Þa ®iÒn d·, ®iÒu tra thùc ®Þa 
ho¹t ®éng t«n gi¸o, còng bao gåm c¶ ®iÒu 
tra di tÝch t«n gi¸o vµ v¨n hiÕn t«n gi¸o, 
nh−ng cÇn ph¶i chó t©m nhiÒu h¬n vµo 
®iÒu tra x· héi cña vÊn ®Ò hiÖn thùc t«n 
gi¸o. Cho nªn cã ng−êi gäi x· héi häc t«n 
gi¸o lµ chuyªn ngµnh nghiªn cøu vÊn ®Ò 
hiÖn thùc t«n gi¸o. 

Chóng ta kh«ng chØ cÇn ph¶i nghiªn 
cøu hiÖn t−îng t«n gi¸o ra ®êi tõ khi cã 
nÒn v¨n minh nh©n lo¹i ®Õn nay, mµ ph¶i 
t×m hiÓu vµ nghiªn cøu hiÖn t−îng t«n 
gi¸o cña ng−êi nguyªn thñy tr−íc khi cã 
nÒn v¨n minh nh©n lo¹i, chØ cã nh− vËy 
míi hiÓu ®−îc toµn bé qu¸ tr×nh lÞch sö 
t«n gi¸o nh©n lo¹i, vµ tõ trong thùc tiÔn 
lÞch sö t«n gi¸o l©u dµi Êy mµ t×m ra tÝnh 
quy luËt cña sù ph¸t triÓn biÕn hãa cña 
nã. Nh©n lo¹i häc t«n gi¸o chÝnh lµ bé 
m«n chuyªn ngµnh tËp trung vµo nghiªn 
cøu t«n gi¸o nguyªn thñy cña con ng−êi 
buæi ban ®Çu, nghiªn cøu cña nã ®−îc 
tiÕn hµnh mét c¸ch tæng hîp víi cæ nh©n 
lo¹i häc, d©n téc häc vµ x· héi häc, trªn 
thùc tÕ nã lµ mét lo¹i x· héi häc t«n gi¸o 
víi nghÜa hÑp. Do sö liÖu t«n gi¸o thêi 
nguyªn thñy rÊt Ýt, ®Æc biÖt lµ sö liÖu t«n 
gi¸o thêi tiÒn sö th× l¹i cµng Ýt, cho nªn 
nghiªn cøu nã gÆp khã kh¨n rÊt lín. 
ChÝnh v× thÕ, nghiªn cøu vÊn ®Ò nµy, cho 
®Õn nay vÉn dõng ë tÝn ng−ìng t«n gi¸o 
cña “d©n c− b¶n ®Þa” thêi ch−a cã ch÷ 
viÕt, vµ nã còng trë thµnh ®èi t−îng 
nghiªn cøu chñ yÕu cña nh©n lo¹i häc t«n 
gi¸o. §©y chÝnh lµ dïng ph−¬ng ph¸p 
nh©n lo¹i häc v¨n hãa ®Ó nghiªn cøu c¸c 
t«n gi¸o mang ®Ëm tÝnh chÊt nguyªn 
thñy vÉn cßn tån t¹i ®Õn ngµy nay. C¸ch 
nghiªn cøu nµy cã thÓ chia thµnh hai lo¹i 
h×nh: mét lo¹i lµ nghiªn cøu t«n gi¸o 
nguyªn thñy hiÖn cßn tån t¹i cô thÓ ë mét 
bé téc, mét d©n téc, mét khu vùc nµo ®ã; 
mét lo¹i kh¸c lµ trªn c¬ së nghiªn cøu 
cña lo¹i trªn, sö dông hµng lo¹t ph¹m trï 
®Ó kh¸i qu¸t vÒ lÝ luËn ®èi víi c¸c hiÖn 
t−îng t«n gi¸o nguyªn thñy hiÖn cßn tån 
t¹i. NhiÖm vô cña nh©n lo¹i häc t«n gi¸o 
lµ chØ ra cho nghiªn cøu t«n gi¸o nguyªn 
thñy mét m« thøc phï hîp víi qu¸ tr×nh 
lÞch sö, ®iÒu nµy v« cïng quan träng ®èi 
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víi viÖc t×m hiÓu nguån gèc, tr¹ng th¸i vµ 
bèi c¶nh x· héi cña t«n gi¸o nguyªn thñy 
cña nh©n lo¹i buæi ban ®Çu, cho nªn nã 
còng trë thµnh mét bé m«n ph©n ngµnh 
cña t«n gi¸o häc. 

Sù ra ®êi, tån t¹i vµ ph¸t triÓn biÕn 
hãa cña t«n gi¸o kh«ng chØ cã c¸c lo¹i liªn 
hÖ víi kinh tÕ, chÝnh trÞ, v¨n hãa cña x· 
héi, mµ cßn cã nh©n tè t©m lÝ rÊt quan 
träng cña nã. Bëi vËy, cÇn ph¶i tõ gãc ®é 
t©m lÝ häc vµ ph−¬ng ph¸p cña nã ®Ó 
nghiªn cøu hiÖn t−îng t«n gi¸o, tõ ®ã 
h×nh thµnh nªn bé m«n t©m lÝ häc t«n 
gi¸o. Nghiªn cøu cña nã ®¹i thÓ bao gåm 
bèn ph−¬ng diÖn: mét lµ, nghiªn cøu ý 
thøc t«n gi¸o, trong ®ã bao gåm nghiªn 
cøu b¶n chÊt cña ý thøc t«n gi¸o, nguyªn 
nh©n ban ®Çu cña t©m lÝ t«n gi¸o, t×nh 
c¶m t«n gi¸o vµ m« thøc ph¸t triÓn t©m lÝ 
t«n gi¸o, v.v...; hai lµ, nghiªn cøu nh÷ng 
thÓ nghiÖm t«n gi¸o, trong ®ã bao gåm 
nghiªn cøu b¶n chÊt, yÕu tè, lo¹i h×nh vµ 
hiÖu qu¶ cña t©m lÝ cÇu nguyÖn vµ t©m lÝ 
quy y t«n gi¸o, nghiªn cøu sù thÓ nghiÖm 
thÇn bÝ cña hiÖn t−îng xuÊt thÇn, nhËp 
thÇn, ma ¸m, hån nhËp, v.v... cña t©m lÝ 
t«n gi¸o, nghiªn cøu sù båi d−ìng, nh÷ng 
nh©n tè vµ b¶n chÊt cña t©m lÝ tÝn 
ng−ìng vµ sïng b¸i, v.v...; ba lµ, nghiªn 
cøu nh÷ng biÕn th¸i kh¸c nhau cña t©m 
lÝ t«n gi¸o, trong ®ã bao gåm nghiªn cøu ý 
thøc vÒ mang téi vµ ý thøc vÒ l−¬ng tri, ý 
thøc vÒ thiÖn ¸c, ý thøc vÒ nh©n ¸i vµ o¸n 
hËn, ý thøc vÒ h¹nh phóc vµ khæ n¹n, ý 
thøc vÒ lîi kØ lîi tha, v.v... trong qu¸ 
tr×nh tÝn ng−ìng t«n gi¸o; bèn lµ, nghiªn 
cøu c«ng n¨ng t©m lÝ t«n gi¸o, trong ®ã 
bao gåm nghiªn cøu nh÷ng nguyªn nh©n 
vµ ¶nh h−ëng cña nh©n tè tÝch cùc vµ tiªu 
cùc cña t©m lÝ t«n gi¸o, nghiªn cøu ý 
nghÜa cña viÖc ch÷a bÖnh b»ng tÝn 
ng−ìng vµ quan hÖ cña nã víi viÖc ®iÒu 

trÞ, nghiªn cøu mèi quan hÖ gi÷a ý thøc 
t«n gi¸o víi bÖnh th¸i tinh thÇn, v.v... TÊt 
c¶ nh÷ng nghiªn cøu nãi trªn ®Òu ph¶i 
®−îc tiÕn hµnh th«ng qua biÖn ph¸p tr¾c 
nghiÖm t©m lÝ vµ ®iÒu tra t©m lÝ x· héi. 

Th−îng §Õ vµ thÇn minh tuy lµ h¹t 
nh©n cña t«n gi¸o, nh−ng c¸i cã t¸c dông 
x· héi t−¬ng øng l¹i chÝnh lµ ®¹o ®øc t«n 
gi¸o. Th−îng §Õ së dÜ vÜ ®¹i, lµ v× Th−îng 
§Õ kh«ng chØ lµ hãa th©n cña ®Êng s¸ng 
t¹o ra v¹n vËt, mµ cßn lµ t−îng tr−ng vµ 
thÓ hiÖn cña c¸i ch©n thiÖn mÜ, bëi thÕ 
chÝnh Th−îng §Õ còng trë thµnh suèi 
nguån søc m¹nh ®¹o ®øc cña ng−êi tÝn 
ng−ìng. Lo¹i søc m¹nh ®¹o ®øc ®−îc 
thÇn th¸nh hãa nµy ®ãng vai trß cùc k× 
quan träng trong ph−¬ng diÖn quy ph¹m 
hµnh vi cña  ng−êi tÝn ng−ìng, thËm chÝ 
cã t¸c dông lµ luËt ph¸p thÇn th¸nh. 
Nghiªn cøu ph−¬ng diÖn nµy, chóng ta 
cÇn ph¶i dïng ph−¬ng ph¸p lu©n lÝ häc, 
tøc lµ vËn dông ph¹m trï vµ kh¸i niÖm 
cña lu©n lÝ häc ®Ó nghiªn cøu ®¹o ®øc t«n 
gi¸o. VÊn ®Ò nµy ®¹i thÓ bao gåm néi 
dung cña ba ph−¬ng diÖn d−íi ®©y: mét 
lµ, nghiªn cøu tÇng bËc kÕt cÊu cña ®¹o 
®øc t«n gi¸o, lµm râ mèi quan hÖ t−¬ng 
hç gi÷a ®¹o ®øc t«n gi¸o víi ®¹o ®øc thÕ 
tôc, chØ ra sù gièng vµ kh¸c nhau gi÷a 
chóng vµ sù ¶nh h−ëng lÉn  nhau gi÷a 
chóng, nªu ra nh÷ng ®Æc tr−ng c¬ b¶n 
cña ®¹o ®øc t«n gi¸o; hai lµ, th«ng qua 
mét lo¹t nh÷ng ph¹m trï ®¹o ®øc t«n 
gi¸o, tõ ý nghÜa lu©n lÝ lµm s¸ng râ néi 
hµm c¬ b¶n vÒ ph−¬ng diÖn lu©n lÝ ®¹o 
®øc cña ®¹o ®øc t«n gi¸o nh− nh©n sinh 
quan, quan niÖm vÒ c¸i thiÖn c¸i ¸c, quan 
niÖm vÒ giíi tÝnh, t×nh yªu, h«n nh©n, 
quan niÖm vÒ chiÕn tranh, hßa b×nh, 
quan niÖm vÒ khæ ®au, quan niÖm vÒ 
c«ng lîi, v.v...; ba lµ, ph¶i lµm s¸ng râ sù 
ph¸t triÓn biÕn hãa cña ®¹o ®øc t«n gi¸o 
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trong tiÕn tr×nh lÞch sö x· héi vµ t¸c dông 
x· héi cña nã, tr×nh bµy mét c¸ch thËt 
kh¸ch quan vµ thùc sù cÇu thÞ t¸c dông 
tÝch cùc vµ tiªu cùc cña ®¹o ®øc t«n gi¸o, 
®Æc biÖt ph¶i nghiªn cøu t¸c dông hiÖn 
thùc cña ®¹o ®øc t«n gi¸o trong x· héi 
®−¬ng ®¹i. 

Trong x· héi cã giai cÊp, t«n gi¸o cã 
tÝnh chÝnh trÞ rÊt m¹nh. Trong c¸i vßng 
xo¸y cña ®Êu tranh chÝnh trÞ x· héi, chØ 
cÇn cã nhu cÇu vÒ ph−¬ng diÖn chÝnh trÞ, 
c¸c giai cÊp kh¸c nhau, giai tÇng kh¸c 
nhau, tËp ®oµn x· héi kh¸c nhau, d©n téc 
kh¸c nhau, quèc gia kh¸c nhau ®Òu biÕt 
ph¸t ®éng t«n gi¸o, nh»m thu hót sù ñng 
hé ®¾c lùc cña c¸c tæ chøc t«n gi¸o vèn cã 
søc hiÖu triÖu thÇn th¸nh ®Ó tiÕn hµnh 
ho¹t ®éng chÝnh trÞ cã lîi cho m×nh. Bëi 
vËy, trong vßng xo¸y chÝnh trÞ t«n gi¸o 
th−êng trë thµnh c«ng cô cña ®Êu tranh 
giai cÊp vµ ®Êu tranh chÝnh trÞ. VÊn ®Ò 
nµy cÇn ph¶i cã gãc nh×n vµ ph−¬ng ph¸p 
cña chÝnh trÞ häc ®Ó nghiªn cøu riªng vÒ 
®êi sèng chÝnh trÞ cña t«n gi¸o vµ t¸c 
dông chÝnh trÞ cña nã ®èi víi x· héi, ®©y 
chÝnh lµ m«n chÝnh trÞ häc t«n gi¸o. Néi 
dung nghiªn cøu cña  nã ®¹i thÓ bao gåm 
bèn ph−¬ng diÖn d−íi ®©y: mét lµ, nghiªn 
cøu hoµn c¶nh, tr¹ng th¸i ®Êu tranh 
chÝnh trÞ cña t«n gi¸o ë c¸c thêi k× lÞch sö 
kh¸c nhau, trong c¸c chÕ ®é x· héi kh¸c 
nhau, mèi quan hÖ chÝnh trÞ gi÷a t«n gi¸o 
víi c¸c giai cÊp kh¸c nhau, c¸c giai tÇng 
kh¸c nhau, c¸c tËp ®oµn x· héi kh¸c nhau; 
hai lµ, ph¶i lµm râ t¸c dông x· héi cña 
chøc n¨ng chÝnh trÞ mµ t«n gi¸o thÓ hiÖn 
trong ®Êu tranh chÝnh trÞ ë c¸c thêi k× lÞch 
sö nh©n lo¹i kh¸c nhau, chÕ ®é x· héi 
kh¸c nhau; ba lµ, ph¶i nghiªn cøu mèi 
quan hÖ gi÷a ®Êu tranh cña c¸c gi¸o ph¸i 
kh¸c nhau víi ®Êu tranh chÝnh trÞ x· héi, 
®Êu tranh d©n téc, ®Æc biÖt ph¶i nghiªn 

cøu hiÖn thùc nµy trong x· héi ®−¬ng ®¹i; 
bèn lµ, ph¶i tæng kÕt c¸c h×nh thøc chÝnh 
trÞ kh¸c nhau mµ t«n gi¸o sö dông trong 
®Êu tranh chÝnh trÞ vµ nh÷ng nh©n tè x· 
héi ph¸t triÓn biÕn hãa cña nã. 

T«n gi¸o víi t− c¸ch lµ mét hiÖn t−îng 
v¨n hãa, nh÷ng ¶nh h−ëng cña nã ®èi víi 
x· héi lµ rÊt réng lín vµ s©u xa. T«n gi¸o 
trong x· héi nguyªn thñy kh«ng chØ lµ 
tæng thÓ v¨n hãa cña ng−êi nguyªn thñy, 
mµ cßn lµ ph−¬ng thøc t− duy cña ng−êi 
nguyªn thñy ®Ó gi¶i thÝch hiÖn t−îng tù 
nhiªn vµ hiÖn t−îng x· héi. §óng nh− 
Engels ®· nãi, t«n gi¸o lµ h×nh th¸i ý 
thøc x· héi cã kh¶ n¨ng duy nhÊt cña con 
ng−êi nguyªn thñy. T«n gi¸o cæ ®¹i cã 
¶nh h−ëng hÕt søc lín lao ®èi víi khoa 
häc, lu©n lÝ ®¹o ®øc, v¨n häc nghÖ thuËt, 
t− t−ëng triÕt häc, giao l−u v¨n hãa gi÷a 
c¸c d©n téc vµ thóc ®Èy sù ph¸t triÓn 
n¨ng lùc t− duy cña con ng−êi, cã cèng 
hiÕn to lín cho sù ph¸t triÓn v¨n minh, 
v¨n hãa cña loµi ng−êi. T«n gi¸o lµ mét 
hiÖn t−îng v¨n hãa, mét khi nã hßa 
quyÖn lµm mét víi quy ph¹m hµnh vi, tËp 
tôc ®êi sèng cña d©n téc th× c¸i tÝn 
ng−ìng t«n gi¸o Êy sÏ in dÊu Ên rÊt s©u 
®Ëm vµo v¨n hãa cña d©n téc ®ã. Víi hiÖn 
t−îng v¨n hãa t«n gi¸o nãi trªn cÇn ph¶i 
dïng ph−¬ng ph¸p v¨n hãa häc ®Ó tiÕn 
hµnh nghiªn cøu mét c¸ch hÖ thèng, s©u 
réng, ®©y chÝnh lµ bé m«n v¨n hãa häc 
t«n gi¸o. Néi dung nghiªn cøu cña v¨n 
hãa häc t«n gi¸o ®¹i thÓ bao gåm bèn 
ph−¬ng diÖn sau: mét lµ, nghiªn cøu mèi 
quan hÖ gi÷a v¨n hãa t«n gi¸o víi v¨n 
hãa thÕ tôc, chØ ra sù kh¸c biÖt, liªn hÖ vµ 
t¸c ®éng lÉn nhau gi÷a chóng, tr×nh bµy 
nh÷ng ®Æc tr−ng c¬ b¶n cña t«n gi¸o; hai 
lµ, nghiªn cøu ¶nh h−ëng cña v¨n hãa 
t«n gi¸o ®èi víi c¸c ph−¬ng diÖn cña v¨n 
hãa nh©n lo¹i ë c¸c thêi k× lÞch sö kh¸c 
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nhau, chÕ ®é x· héi kh¸c nhau trong lÞch 
sö nh©n lo¹i vµ nh÷ng nguyªn nh©n lÞch 
sö x· héi cña nã; ba lµ, nghiªn cøu tÝnh 
quy luËt biÕn thiªn lÞch sö, c«ng n¨ng 
v¨n hãa t«n gi¸o, chØ ra mÆt tÝch cùc vµ 
mÆt tiªu cùc cña c«ng n¨ng v¨n hãa t«n 
gi¸o trong qu¸ tr×nh diÔn biÕn lÞch sö; 
bèn lµ, nghiªn cøu sù ¶nh h−ëng vµ xung 
®ét cña v¨n hãa cËn hiÖn ®¹i ®èi víi v¨n 
hãa t«n gi¸o, nhÊt lµ ph¶i nªu ra ®−îc 
c«ng n¨ng gi¶i thÝch cña v¨n hãa t«n gi¸o 
tÊt nhiªn sÏ bÞ v¨n hãa khoa häc thÕ tôc 
dÇn dÇn thay thÕ, tõ ®ã lµm s¸ng tá xu 
thÕ vµ tÝnh chÊt cña v¨n hãa t«n gi¸o sÏ 
dÇn dÇn thÝch øng víi v¨n hãa thÕ tôc 
hiÖn ®¹i. 

TÝnh ®a nguyªn cña t«n gi¸o vµ h×nh 
th¸i lÞch sö cña nã cã liªn quan tíi hoµn 
c¶nh x· héi: kinh tÕ, chÝnh trÞ, v¨n hãa 
cña c¸c t«n gi¸o ë khu vùc kh¸c nhau, 
®ång thêi còng liªn quan c¶ víi hoµn 
c¶nh tù nhiªn mµ t«n gi¸o ®ã dùa vµo ®Ó 
sinh tån, nã còng cßn liªn quan c¶ víi 
khuynh h−íng khu vùc mµ c¸c t«n gi¸o 
truyÒn b¸, còng nh− khuynh h−íng thiªn 
di cña c¸c céng ®ång tÝn ®å t«n gi¸o, tõ ®ã 
h×nh thµnh nªn mèi quan hÖ vÒ kh«ng 
gian khu vùc ®Þa lÝ cña c¸c lo¹i h×nh t«n 
gi¸o kh¸c nhau. Nghiªn cøu vÒ vÊn ®Ò 
nµy, cÇn ph¶i vËn dông ph−¬ng ph¸p liªn 
quan ®Õn ®Þa lÝ häc, v× thÕ mµ m«n ®Þa lÝ 
häc t«n gi¸o ®· ra ®êi. §Þa lÝ häc t«n gi¸o 
lµ mét bé m«n nghiªn cøu quan hÖ t−¬ng 
hç gi÷a t«n gi¸o víi kh«ng gian ®Þa lÝ, tøc 
lµ nghiªn cøu hiÖn t−îng khu vùc cña t«n 
gi¸o, lµ mét bé m«n ph©n ngµnh cßn rÊt 
non trÎ cña t«n gi¸o häc. HiÖn nay, bé 
m«n nµy kh«ng chØ thiÕu vÒ t− liÖu, mµ 
nh÷ng nhµ nghiªn cøu vÒ ph−¬ng diÖn 
nµy còng cßn rÊt thiÕu, ë Trung Quèc l¹i 
cµng nh− vËy. MÆc dï ®Þa lÝ häc t«n gi¸o 
cßn ch−a h×nh thµnh hÖ thèng quy ph¹m 

hãa, nh−ng ph−¬ng h−íng vµ môc ®Ých 
nghiªn cøu chñ yÕu th× ®· râ rµng. 
Nh÷ng vÊn ®Ò mµ ®Þa lÝ häc t«n gi¸o 
nghiªn cøu chñ yÕu gåm bèn ph−¬ng diÖn 
d−íi ®©y: mét lµ, dïng ph−¬ng ph¸p ®Þa lÝ 
häc x· héi ®Ó m« t¶ sù ph©n bè khu vùc 
cña c¸c tÝn ®å, ®Òn chïa, nhµ thê, th¸nh 
®Þa, tæ chøc t«n gi¸o, ®Ó tõ nh÷ng sè liÖu 
thèng kª sù ph©n bè ®ã mµ t×m ra nh©n tè 
cã ý nghÜa x· héi; hai lµ, dïng ph−¬ng 
ph¸p ®Þa lÝ häc lÞch sö, ®−a ra sù ph©n bè 
vµ biÕn ®éng cña t«n gi¸o ë c¸c kh«ng gian 
khu vùc thÕ giíi trong c¸c thêi k× lÞch sö 
kh¸c nhau, m« t¶ tr¹ng huèng ®éng th¸i 
thiªn di cña c¸c quÇn thÓ t«n gi¸o, v¹ch ra 
khuynh h−íng khu vùc mµ t«n gi¸o 
truyÒn b¸, ®Ó tõ trong ®éng th¸i lÞch sö 
cña t«n gi¸o mµ t×m ra nh÷ng nh©n tè cã ý 
nghÜa mang tÝnh quy luËt vµ xu thÕ ph¸t 
triÓn cña nã; ba lµ, dïng ph−¬ng ph¸p ®Þa 
lÝ häc nh©n khÈu ®Ó nghiªn cøu tÝnh t−¬ng 
quan gi÷a tÝn ng−ìng t«n gi¸o víi t×nh 
tr¹ng tËp trung d©n c−, t×nh tr¹ng viÖc 
lµm cña d©n c−, tè chÊt v¨n hãa cña d©n 
c−, t×nh tr¹ng giíi tÝnh cña d©n c−, t×nh 
tr¹ng tuæi t¸c cña d©n c−, v.v...; bèn lµ, 
dïng ph−¬ng ph¸p ®Þa lÝ häc sinh th¸i ®Ó 
nghiªn cøu sù ¶nh h−ëng cña ®Þa h×nh ®Þa 
m¹o, khÝ hËu vµ khÝ t−îng, c¶nh quan vµ 
tai biÕn còng nh− toµn bé hoµn c¶nh sinh 
th¸i ®èi víi t«n gi¸o. HiÖn nay, nghiªn cøu 
vÒ ®Þa lÝ häc sinh th¸i, cã häc gi¶ xem lµ 
mét bé m«n ®éc lËp vµ gäi nã lµ sinh th¸i 
häc t«n gi¸o. 

Tõ h×nh th¸i ý thøc mµ nãi, t«n gi¸o lµ 
mét lo¹i thÕ giíi quan nhÊt ®Þnh, thÇn 
häc t«n gi¸o chÝnh lµ thÕ giíi quan t«n 
gi¸o ®−îc lÝ luËn hãa vµ hÖ thèng hãa. 
ThÇn häc t«n gi¸o cã ¶nh h−ëng mang 
tÝnh quyÕt ®Þnh ®èi víi tè chÊt cña t«n 
gi¸o, nã còng cã ý nghÜa v« cïng quan 
träng ®èi víi sù tån t¹i vµ ph¸t triÓn cña 
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t«n gi¸o. Bëi vËy, nghiªn cøu thÇn häc 
t«n gi¸o chiÕm mét vai trß hÕt søc quan 
träng trong t«n gi¸o häc. Nghiªn cøu thÕ 
giíi quan t«n gi¸o cÇn ph¶i dïng ph−¬ng 
ph¸p cña triÕt häc, tøc lµ vËn dông ph¹m 
trï triÕt häc ®Ó kh¸i qu¸t néi hµm c¬ b¶n 
cña thÕ giíi quan t«n gi¸o, ®©y chÝnh lµ 
triÕt häc t«n gi¸o. Néi dung c¬ b¶n cña 
triÕt häc t«n gi¸o ®¹i thÓ bao gåm n¨m 
ph−¬ng diÖn sau ®©y: mét lµ, nghiªn cøu 
t− t−ëng b¶n thÓ luËn cña thÕ giíi quan 
t«n gi¸o, tøc lµ nghiªn cøu mÖnh ®Ò c¬ 
b¶n vµ ph¹m trï c¬ b¶n cña vò trô quan 
thÇn häc t«n gi¸o, nãi râ quan ®iÓm c¬ 
b¶n cña thÇn häc t«n gi¸o vÒ quan hÖ 
gi÷a thÇn vµ ng−êi; hai lµ, nghiªn cøu 
quan ®iÓm x· héi cña thÇn häc t«n gi¸o, 
tøc lµ nghiªn cøu ph¹m trï c¬ b¶n cña 
quan ®iÓm x· héi trong thÇn häc t«n gi¸o, 
nãi râ quan ®iÓm x· héi cña thÇn häc t«n 
gi¸o vÒ vÊn ®Ò mèi quan hÖ gi÷a con 
ng−êi víi x· héi nh©n lo¹i; ba lµ, nghiªn 
cøu nh©n sinh quan cña thÇn häc t«n 
gi¸o, tøc lµ nghiªn cøu ph¹m trï c¬ b¶n 
cña mèi quan hÖ gi÷a thÇn vµ con ng−êi, 
tiÕn tíi chØ ra quan ®iÓm c¬ b¶n cña thÇn 
häc t«n gi¸o trong quan hÖ gi÷a thÇn víi 
ng−êi, vµ th¸i ®é xö thÕ cña nã; bèn lµ, 
nghiªn cøu quan niÖm ch©n lÝ cña thÇn 
häc t«n gi¸o, tøc lµ nghiªn cøu ph¹m trï 
c¬ b¶n cña mèi quan hÖ gi÷a thÇn víi con 
ng−êi nhËn thøc ch©n lÝ, tiÕn tíi nªu ra 
quan ®iÓm c¬ b¶n cña t«n gi¸o vÒ vÊn ®Ò 
chñ thÓ vµ kh¸ch thÓ, chñ quan vµ kh¸ch 
quan trong lÜnh vùc  nhËn thøc luËn; cuèi 
cïng, triÕt häc t«n gi¸o cßn ph¶i tiÕn 
hµnh ph©n tÝch so s¸nh gi÷a thÕ giíi 
quan t«n gi¸o víi thÕ giíi quan thÕ tôc, 
thÕ giíi quan khoa häc, ®Ó tõ ®ã ®−a ra 
nh÷ng kÕt luËn chÝnh x¸c, khoa häc. 

Mèi quan hÖ gi÷a t«n gi¸o víi d©n tôc 
lµ hÕt søc mËt thiÕt, cã t«n gi¸o b¶n th©n 

nã chÝnh lµ t«n gi¸o d©n tôc, v× thÕ cÇn 
thiÕt ph¶i lÊy ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 
cña d©n tôc häc ®Ó nghiªn cøu hiÖn t−îng 
d©n tôc t«n gi¸o vµ quan niÖm tÝn ng−ìng 
cña nã, ®©y chÝnh lµ d©n tôc häc t«n gi¸o, 
tøc lµ, dïng ph−¬ng ph¸p vµ quan ®iÓm 
cña d©n tôc häc ®Ó nghiªn cøu, gi¶i thÝch 
c«ng n¨ng, lÞch sö vµ biÕn chuyÓn cña 
hiÖn t−îng d©n tôc t«n gi¸o vµ quan hÖ 
t−¬ng hç gi÷a t«n gi¸o vµ d©n  tôc. Bëi 
vËy, mét mÆt, ph¶i nghiªn cøu sù kÕt hîp 
ra lµm sao cña t«n gi¸o víi d©n tôc, vµ c¶ 
sù thÇn th¸nh hãa cña t«n gi¸o ®èi víi 
d©n tôc; mÆt kh¸c, cÇn ph¶i nghiªn cøu 
sù ®iÒu chØnh, lµm phong phó, d©n tôc 
hãa cña d©n tôc ®èi víi t«n gi¸o, còng 
nh− sù tiÕp xóc kÕ thõa lÉn nhau gi÷a 
chóng; ®ång thêi cßn ph¶i nghiªn cøu sù 
biÕn thiªn cña d©n tôc t«n gi¸o vµ néi 
dung c¸c ph−¬ng diÖn chøc n¨ng cña nã 
®èi víi c¸c quy ph¹m x· héi. D©n tôc häc 
t«n gi¸o cÇn ph¶i tËp trung nghiªn cøu 
bèn lo¹i h×nh thøc chñ yÕu d−íi ®©y: mét 
lµ, d©n gian tËp tôc hãa cña tÝn ng−ìng 
t«n gi¸o, quan niÖm t«n gi¸o, khiÕn cho 
hiÖn t−îng t«n gi¸o diÔn biÕn thµnh hiÖn 
t−îng d©n tôc t«n gi¸o víi sù kÕt hîp cña 
h×nh thøc t«n gi¸o vµ néi dung d©n tôc; 
hai lµ, t«n gi¸o sö dông häat ®éng d©n 
tôc vèn cã, ®−a nh÷ng quan niÖm t«n gi¸o 
vµo trong nh÷ng ho¹t ®éng d©n tôc vèn 
cã Êy, vµ diÔn biÕn trë thµnh hiÖn t−îng 
d©n tôc t«n gi¸o víi sù kÕt hîp cña h×nh 
thøc d©n tôc vµ néi dung t«n gi¸o; ba lµ, 
quan niÖm vµ hµnh vi t«n gi¸o trong qu¸ 
tr×nh vËn hµnh ®· hîp l−u víi d©n tôc, 
hai c¸i hç trî bæ sung cho nhau, vµ hßa 
nhËp víi nhau thµnh hiÖn t−îng d©n tôc 
t«n gi¸o; bèn lµ, t«n gi¸o vµ d©n tôc cã 
cïng mét nguån gèc, tõ ®ã h×nh thµnh 
hiÖn t−îng d©n tôc t«n gi¸o mµ t«n gi¸o 
vµ d©n tôc cïng s¶n sinh, cïng l−u 
truyÒn bªn nhau. 
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Trong nghiªn cøu t«n gi¸o, ph−¬ng 
ph¸p nghiªn cøu cña thÇn häc lµ v« cïng 
quan träng. NÕu chóng ta gäi tÊt c¶ c¸c 
ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu cña c¸c bé m«n 
cô thÓ nãi trªn lµ ph−¬ng ph¸p nghiªn 
cøu cã tÝnh kh¸ch thÓ, tøc lµ xem t«n gi¸o 
nh− lµ mét lo¹i ®èi t−îng nghiªn cøu 
kh¸ch quan, th× ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 
cña thÇn häc cã thÓ ®−îc gäi lµ ph−¬ng 
ph¸p nghiªn cøu cã tÝnh chñ thÓ. NÕu 
ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu cã tÝnh kh¸ch 
thÓ lµ “qu©n chñ lùc” cña nghiªn cøu t«n 
gi¸o, th× nghiªn cøu thÇn häc còng kh«ng 
kÐm, nã còng lµ mét “ph−¬ng diÖn qu©n” 
quan träng. Nh×n vÒ lÞch sö, thêi k× cæ ®¹i 
(bao gåm trung cæ vµ cËn cæ) nghiªn cøu 
t«n gi¸o chñ yÕu lµ nghiªn cøu cã tÝnh 
chñ thÓ, ®· ®Ó l¹i cho chóng ta nh÷ng t− 
liÖu lÞch sö v« cïng quý b¸u, cèng hiÕn to 
lín cho sù nghiÖp nghiªn cøu t«n gi¸o, ®ã 
lµ sù thùc lÞch sö kh«ng thÓ phñ nhËn. 
Cßn nghiªn cøu t«n gi¸o mang tÝnh 
kh¸ch thÓ th× cã thêi gian kh«ng dµi, chØ 
míi ch−a ®Çy 200 n¨m lÞch sö. NÕu 
kh«ng cã nghiªn cøu t«n gi¸o mang tÝnh 
chñ thÓ tr−íc ®©y, th× hiÖn nay còng 
kh«ng cã nghiªn cøu sö häc t«n gi¸o. 
Nghiªn cøu t«n gi¸o cña thêi hiÖn ®¹i tuy 
lµ nghiªn cøu mang tÝnh kh¸ch thÓ lµ 
chÝnh, nh−ng còng kh«ng thÓ bá qua 
nghiªn cøu mang tÝnh chñ thÓ cña t«n 
gi¸o. Bëi v×: Thø nhÊt, c¸c nhµ thÇn häc 
dïng lËp tr−êng, quan ®iÓm, ph−¬ng 
ph¸p cña thÇn häc t«n gi¸o ®Ó nghiªn cøu 
t«n gi¸o, tuy cã tÝnh phiÕn diÖn nhÊt ®Þnh 
cña lËp tr−êng chñ quan, nh−ng cã −u thÕ 
trùc tiÕp ®−îc sèng trong m«i tr−êng 
nghiªn cøu, cã thÓ cung cÊp nh÷ng t− liÖu 
cÇn thiÕt, ch©n thùc vµ x¸c ®¸ng cho 
nghiªn cøu t«n gi¸o mang tÝnh kh¸ch thÓ, 
hç trî ®¾c lùc cho nghiªn cøu mang tÝnh 
kh¸ch thÓ cña t«n gi¸o. Thø hai, c¸c nhµ 

thÇn häc tiÕn hµnh nghiªn cøu mang tÝnh 
chñ thÓ ®èi víi t«n gi¸o, còng ph¶i tu©n 
theo sù thùc kh¸ch quan ®· cã, kh«ng thÓ 
tïy ý tù t¹o, bÞa ®Æt ra, nÕu tïy ý tù t¹o 
ra th× sÏ kh«ng thuéc vÒ ph¹m trï cña 
nghiªn cøu t«n gi¸o, trong ®ã bao gåm 
nghiªn cøu mang tÝnh chñ thÓ. VÝ dô, 
cuèn “LÞch sö Gi¸o héi Kit« gi¸o”, t¸c 
phÈm næi tiÕng cña Williston Walker 
(1860 - 1920), nhµ thÇn häc næi tiÕng thÕ 
giíi, næi tiÕng v× tÝnh trung thùc lÞch sö 
cña nã, cho nªn ®−îc c«ng nhËn lµ t¸c 
phÈm cã gi¸ trÞ häc thuËt nhÊt trong lÜnh 
vùc lÞch sö gi¸o héi. B¶n th©n nh÷ng 
thµnh qu¶ nghiªn cøu lo¹i t−¬ng tù nh− 
vËy bao giê còng trµn ®Çy nh÷ng nh©n tè 
nghiªn cøu mang tÝnh kh¸ch thÓ cña t«n 
gi¸o. Thø ba, so s¸nh t«n gi¸o víi c¸c 
h×nh th¸i ý thøc x· héi kh¸c, th× nã lµ 
mét lo¹i h×nh th¸i ý thøc x· héi ®Æc thï 
thõa  nhËn lùc l−îng siªu tù nhiªn, siªu 
nh©n gian. Nh−ng h×nh th¸i ý thøc x· héi 
cña t«n gi¸o còng kh«ng ph¶i lµ nhÊt 
thµnh bÊt biÕn, nã còng chÞu sù ¶nh 
h−ëng cña sù ph¸t triÓn kinh tÕ, chÝnh 
trÞ, v¨n hãa cña x· héi, tõ ®ã mµ n¶y sinh 
nh÷ng sù biÕn ®æi t−¬ng øng. Nh÷ng sù 
biÕn ®æi nµy ®−îc biÓu hiÖn ra chñ yÕu 
th«ng qua nh÷ng trµo l−u t− t−ëng ®−îc 
tr×nh bµy trong t¸c phÈm thÇn häc cña 
c¸c nhµ thÇn häc. VÝ dô, phong trµo ThÇn 
häc gi¶i phãng cña C«ng gi¸o ®−îc bïng 
ph¸t ra chñ yÕu th«ng qua t¸c phÈm næi 
tiÕng ThÇn häc gi¶i phãng cña Gustavo 
GutiÐrrez Merino, nhµ thÇn häc næi tiÕng 
thÕ giíi ng−êi Pªru. Bëi vËy, nh÷ng t¸c 
phÈm thÇn häc cña c¸c nhµ thÇn häc ®· 
cung cÊp t− liÖu quý b¸u cho nghiªn cøu 
mang tÝnh kh¸ch thÓ ®èi víi t«n gi¸o. 
Kh«ng cã nh÷ng t¸c phÈm thÇn häc cña 
c¸c nhµ thÇn häc còng sÏ rÊt khã cho viÖc 
nghiªn cøu mang tÝnh kh¸ch thÓ ®èi víi 
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t«n gi¸o. ChÝnh v× nghiªn cøu mang tÝnh 
chñ thÓ cã tÝnh chÊt quan träng nh− c¸c 
ph−¬ng diÖn nãi trªn, cho nªn Trung 
Quèc ®· chÝnh thøc x¸c nhËn ba ®éi ngò 
quan träng nghiªn cøu t«n gi¸o lµ: ®éi 
ngò nghiªn cøu kiÓu häc gi¶, ®éi ngò 
nghiªn cøu gåm nh÷ng ng−êi lµm c«ng 
t¸c t«n gi¸o kiÓu thùc tiÔn, ®éi ngò 
nghiªn cøu gåm c¸c chøc s¾c t«n gi¸o 
kiÓu thÇn häc, ®©y lµ mét lùc l−îng 
nghiªn cøu t«n gi¸o cã tÝnh lËp thÓ. TËp 
hîp nh÷ng ®iÓm m¹nh cña ba ®éi ngò 
nghiªn cøu t«n gi¸o nµy tÊt sÏ cã nh÷ng 
®ãng gãp to lín trong lÜnh vùc nghiªn cøu 
t«n gi¸o. 

B×nh luËn häc t«n gi¸o còng lµ mét 
trong nh÷ng ph−¬ng ph¸p chuyªn ngµnh 
cña nghiªn cøu t«n gi¸o. Néi dung cña nã 
chñ yÕu ®Õn tõ ba ph−¬ng diÖn d−íi ®©y: 
mét lµ, ®Õn tõ tranh luËn vµ phª ph¸n 
lÉn nhau gi÷a v« thÇn luËn vµ h÷u thÇn 
luËn, gi÷a t«n gi¸o vµ ph¶n t«n gi¸o; hai 
lµ, ®Õn tõ sù tranh luËn vµ phª b×nh lÉn 
nhau gi÷a c¸c gi¸o ph¸i kh¸c nhau trong 
néi bé t«n gi¸o; ba lµ, ®Õn tõ tranh luËn 
vµ phª b×nh lÉn nhau gi÷a nh÷ng quan 
®iÓm kh¸c nhau cña nh÷ng ng−êi v« thÇn 
luËn vµ ph¶n t«n gi¸o khi hä phª ph¸n 
h÷u thÇn luËn vµ t«n gi¸o. Nã bao gåm c¶ 
cuéc ®Êu tranh ®an xen hÕt søc phøc t¹p 
cña h×nh th¸i ý thøc víi ph−¬ng ph¸p 
luËn, duy vËt víi ph−¬ng ph¸p luËn duy 
t©m, phÐp biÖn chøng víi phÐp siªu h×nh, 
v.v..., tõ x· héi v¨n minh cæ ®¹i ®Õn nay, 
nã lu«n lu«n hiÖn diÖn vµ t¹o thµnh mét 
bøc tranh liªn hoµn phong phó nhiÒu 
mµu s¾c. Ch¼ng h¹n nh− cuéc ®Êu tranh 
cña v« thÇn luËn víi h÷u thÇn luËn ë T©y 
¢u, cuéc ®Êu tranh cña Kit« gi¸o víi tÝn 
®å dÞ gi¸o, cuéc ®Êu tranh cña khoa häc 
víi thÇn häc trong néi bé Kit« gi¸o; cuéc  

 

luËn chiÕn cña v« thÇn luËn víi h÷u thÇn 
luËn ë Trung Quèc, cuéc ®Êu tranh lÉn 
nhau l©u dµi cña Nho, ThÝch, §¹o vµ sù 
dung hîp lÉn nhau cña chóng, dÇn dÇn 
®· h×nh thµnh nªn kÕt cÊu v¨n hãa “tam 
gi¸o hîp nhÊt” ë thêi Trung Quèc cæ ®¹i. 
Th«ng qua viÖc g¹t bá c¸i th« ch¾t läc lÊy 
c¸i tinh, bá ®i c¸i gi¶ dèi gi÷ lÊy c¸i ch©n 
thËt trong qu¸ tr×nh nghiªn cøu mang 
tÝnh kh¸ch thÓ, tõ ®ã cã thÓ thu ®−îc 
nh÷ng t− liÖu cÇn thiÕt vµ nh÷ng quan 
®iÓm cã Ých. B×nh luËn häc t«n gi¸o cßn 
ch−a h×nh thµnh ®−îc mét hÖ thèng hoµn 
chØnh, hiÖn nay cßn h¹n chÕ ë viÖc phª 
b×nh cña v« thÇn luËn ®èi víi h÷u thÇn 
luËn vµ t«n gi¸o, trong ®ã bao gåm phª 
b×nh thùc tiÔn vµ phª b×nh lÝ luËn, ®ång 
thêi còng bao gåm c¶ phª b×nh chñ nghÜa 
h− v« vµ phª b×nh khoa häc. Cßn v« thÇn 
luËn cña chñ nghÜa M¸c lµ v« thÇn luËn 
khoa häc, nã cã th¸i ®é khoa häc thùc sù 
cÇu thÞ ®èi víi phª b×nh t«n gi¸o. Néi 
dung b×nh luËn häc cña c¸c ph−¬ng diÖn 
kh¸c, hiÖn nay cßn ë tr¹ng th¸i hÕt søc 
ph©n t¸n, cßn chê ®îi nh÷ng ph¹m trï 
®−îc tù gi¸c ®−a vµo  b×nh luËn häc t«n 
gi¸o, ®Ó x©y dùng hÖ thèng t−¬ng ®èi 
hoµn bÞ vµ cã Ých cho  nghiªn cøu mang 
tÝnh kh¸ch thÓ ®èi víi t«n gi¸o.  

Trªn ®©y ®Òu lµ ph−¬ng ph¸p cña 
nh÷ng bé m«n chuyªn ngµnh cô thÓ, tõ 
nh÷ng gãc nh×n kh¸c nhau ®Ó nghiªn cøu 
c¸c tÇng diÖn kh¸c nhau cña t«n gi¸o, 
®iÒu nµy cã lîi cho nghiªn cøu tæng hîp 
cã tÝnh lËp thÓ, nhiÒu tÇng diÖn ®èi víi 
t«n gi¸o, vµ hoµn thµnh nhiÖm vô to lín 
lµ tõ chØnh thÓ ®Ó nghiªn cøu t«n gi¸o. 

(K× sau ®¨ng tiÕp) 
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