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PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU T¤N GI¸O 

(TiÕp theo k× tr−íc) 

 
 

I. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 
trung gian cña t− duy l«gic 

 Gäi lµ ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu trung 
gian cña t− duy l«gic, ®ã chÝnh lµ ph¶i 
vËn dông hµng lo¹t kh¸i niÖm vµ ph¹m 
trï phï hîp víi ph−¬ng ph¸p t− duy biÖn 
chøng l«gic ®Ó nghiªn cøu vÊn ®Ò. §óng  
nh− Engels ®· chØ ra: kh«ng cã ph−¬ng 
ph¸p t− duy biÖn chøng th× ®Õn hai sù 
thùc gi¶n ®¬n còng khã cã thÓ liªn hÖ víi 
nhau ®−îc. TiÕt nµy chØ xuÊt ph¸t tõ nhu 
cÇu cña lÜnh vùc nghiªn cøu t«n gi¸o, nªu 
ra vµ lùa chän mét sè ph−¬ng ph¸p 
nghiªn cøu cã ý nghÜa ®Æc biÖt quan 
träng ®èi víi nghiªn cøu t«n gi¸o hiÖn 
nay ®Ó th¶o luËn. Nh÷ng ph−¬ng ph¸p 
nµy lµ: ph−¬ng ph¸p thèng kª häc, 
ph−¬ng ph¸p nh©n qu¶ luËn, ph−¬ng 
ph¸p hiÖn t−îng häc, ph−¬ng ph¸p l−ìng 
ph©n, ph−¬ng ph¸p so s¸nh vµ ph−¬ng 
ph¸p ph©n lo¹i. 

Nghiªn cøu t«n gi¸o cÇn sù hç trî cña 
ph−¬ng ph¸p thèng kª häc tæng hîp, ®Æc 
®iÓm cña ph−¬ng ph¸p nµy lµ th«ng qua 
thèng kª sè l−îng lín c¸c sù kiÖn ngÉu 
nhiªn, tõ ®ã t×m ra tÝnh quy luËt kh¸ch 
quan mang tÝnh tÊt nhiªn. Ph−¬ng ph¸p 
thèng kª häc ®· thèng nhÊt mét c¸ch biÖn 
chøng tÝnh ngÉu nhiªn vµ tÝnh tÊt nhiªn 
cña sù vËt kh¸ch quan l¹i víi nhau. §©y 
lµ ph−¬ng ph¸p t− duy l«gic cùc k× quan 
träng cña nghiªn cøu hiÖn t−îng tù nhiªn  

TrÇn L©n Th− - TrÇn Hµ(*) 

vµ hiÖn t−îng x· héi, nghiªn cøu t«n gi¸o 
còng kh«ng ngo¹i lÖ. Ph−¬ng ph¸p nµy së 
dÜ quan träng, bëi v×, nã kh«ng chØ lµ mét 
lo¹i ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu mang tÝnh 
chñ quan cña ng−êi nghiªn cøu, mµ h¬n 
thÕ, nã còng rÊt quan träng ®èi víi rÊt 
nhiÒu hiÖn t−îng kh¸ch quan cña tù 
nhiªn vµ x· héi. BÊt cø sù xuÊt hiÖn, tån 
t¹i, ph¸t triÓn, biÕn hãa cña hiÖn t−îng 
tù nhiªn hay hiÖn t−îng x· héi nµo còng 
®Òu cã tÝnh quy luËt kh¸ch quan cña nã, 
hoÆc biÓu hiÖn ra h×nh thøc quy luËt 
th«ng qua thèng kª häc, hoÆc biÓu hiÖn ra 
quy luËt kh«ng th«ng qua thèng kª häc. 
Mét trong nh÷ng nhiÖm vô quan träng 
cña t«n gi¸o häc chÝnh lµ v¹ch ra tÝnh quy 
luËt kh¸ch quan cña hiÖn t−îng t«n gi¸o. 
Trong hiÖn t−îng x· héi bao gåm hiÖn 
t−îng t«n gi¸o vµ hÇu hÕt c¸c quy luËt 
®Òu ®−îc ph¸t hiÖn ra th«ng qua thèng kª 
häc. Cã mét sè quy luËt ®ßi hái ph¶i 
th«ng qua ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu thèng 
kª häc míi cã thÓ ph¸t hiÖn ®−îc. VÝ dô, 
trong nh÷ng ng−êi cã tÝn ng−ìng t«n gi¸o, 
nh×n chung n÷ giíi nhiÒu h¬n nam giíi, 
ng−êi giµ yÕu bÖnh tËt nhiÒu h¬n thanh 
thiÕu niªn vµ ng−êi kháe m¹nh, n«ng d©n 
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nhiÒu h¬n c«ng nh©n, ng−êi lao ®éng thÓ 
lùc nhiÒu h¬n ng−êi lao ®éng trÝ lùc, khu 
vùc ngo¹i vi nhiÒu h¬n thµnh thÞ, ng−êi 
nghÌo nhiÒu h¬n ng−êi giÇu, ng−êi v¨n 
hãa thÊp nhiÒu h¬n ng−êi v¨n hãa cao, 
khu vùc mËt ®é d©n sè thÊp nhiÒu h¬n 
khu vùc mËt ®é d©n sè cao, v.v… Nh÷ng 
lo¹i nh− vËy nhµ nghiªn cøu ®Òu ph¶i 
th«ng qua ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu thèng 
kª häc míi cã thÓ ph¸t hiÖn ra ®−îc. MÆc 
dï nh÷ng hiÖn t−îng t«n gi¸o cã quy luËt 
thèng kª häc nµy kh«ng ph¶i do ý chÝ cña 
con ng−êi, mµ vèn nã ®· tån t¹i kh¸ch 
quan, nh−ng nÕu kh«ng dïng ph−¬ng 
ph¸p thèng kª häc ®Ó nghiªn cøu, th× 
nh÷ng hiÖn t−îng t«n gi¸o cã tÝnh quy 
luËt thèng kª nªu trªn còng kh«ng thÓ 
nµo ph¸t hiÖn ®−îc. §−¬ng nhiªn, nh÷ng 
quy luËt ph¸t hiÖn ra khi sö dông 
ph−¬ng ph¸p thèng kª häc, ®èi víi nhËn 
thøc cña con ng−êi mµ nãi, còng chØ lµ 
nh÷ng c¸i cã tÝnh quan s¸t bªn ngoµi, 
biÓu hiÖn bªn ngoµi mµ th«i. Cßn muèn 
chØ ra quy luËt cña mét hiÖn t−îng t«n 
gi¸o nµo ®ã mµ chØ dùa vµo mçi ph−¬ng 
ph¸p thèng kª häc th× hoµn toµn kh«ng 
®ñ, cÇn ph¶i c¨n cø vµo t×nh h×nh cô thÓ, 
®Æc tr−ng cô thÓ vµ yªu cÇu cô thÓ khi 
nghiªn cøu ®èi t−îng, vËn dông mét c¸ch 
tæng hîp mét sè ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 
cÇn thiÕt kh¸c. VÝ dô, muèn nghiªn cøu 
quy luËt thèng kª tÝn ®å n÷ giíi nhiÒu 
h¬n nam giíi trong céng ®ång tÝn ®å t«n 
gi¸o, cÇn ph¶i vËn dông ph−¬ng ph¸p cña 
x· héi häc ®Ó nghiªn cøu ®Þa vÞ x· héi, ®Þa 
vÞ kinh tÕ, ®Þa vÞ chÝnh trÞ vµ m«i tr−êng 
v¨n hãa cña ng−êi phô n÷; ngoµi ra cßn 
cÇn ph¶i vËn dông ph−¬ng ph¸p cña t©m 
lÝ häc phô n÷ vµ sinh lÝ häc phô  n÷ ®Ó 
tiÕn hµnh nghiªn cøu s©u. MÆc dï 
ph−¬ng ph¸p thèng kª häc chØ h¹n chÕ ë 
chç v¹ch ra nh÷ng biÓu hiÖn bªn ngoµi 
mang tÝnh quy luËt cña sù vËt, hiÖn 

t−îng, nh−ng nã ®· më ra con ®−êng cho 
ng−êi ta tiÕn thªm mét b−íc më réng vµ 
®i s©u nghiªn cøu c¸i hiÖn t−îng cã tÝnh 
quy luËt nµy, kh«ng cã con ®−êng nµy th× 
kh«ng thÓ tiÕn hµnh nghiªn cøu ®−îc. Tõ 
®ã cho thÊy, vËn dông ph−¬ng ph¸p 
thèng kª häc ®Ó ph¸t hiÖn tÝnh quy luËt 
cña hiÖn t−îng t«n gi¸o vµ triÓn khai 
nghiªn cøu s©u réng h¬n hiÖn t−îng t«n 
gi¸o, qu¶ thËt lµ cùc k× quan träng. 

C¸c lo¹i t«n gi¸o ®Òu cã quan hÖ nh©n 
qu¶ cña m×nh. Trong thùc tÕ, bÊt cø mét 
hiÖn t−îng tù nhiªn hay hiÖn t−îng 
x· héi nµo ®Òu cã quan hÖ nh©n qu¶ liªn 
quan tr−íc sau cña nã vµ tõ trong ®ã thÓ 
hiÖn ra tÝnh quy luËt trong qu¸ tr×nh 
ph¸t triÓn tr−íc sau cña sù vËt. Bëi vËy, 
chóng ta vËn dông ph−¬ng ph¸p ph©n 
tÝch quan hÖ nh©n qu¶ ®Ó quan s¸t mäi 
®èi t−îng nghiªn cøu kh¸ch quan, ®iÒu 
nµy trë thµnh mét néi dung quan träng 
mµ ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu t− duy l«gic 
yªu cÇu. §èi víi vÊn ®Ò t«n gi¸o, quan 
träng lµ ë chç vËn dông chÝnh x¸c ph−¬ng 
ph¸p ph©n tÝch quan hÖ nh©n qu¶ nh− 
thÕ nµo. ThÇn häc t«n gi¸o chÝnh lµ vËn 
dông ph−¬ng ph¸p quan hÖ nh©n qu¶ ®Ó 
luËn chøng sù tån t¹i cña Th−îng §Õ. 
Theo c¸c nhµ thÇn häc, v¹n vËt v¹n sù 
trong vò trô ®Òu cã nguyªn nh©n tèi 
th−îng, c¸i nguyªn nh©n tèi th−îng nµy 
chÝnh lµ Th−îng §Õ. Bëi thÕ, theo ®uæi 
c¸i nguyªn nh©n tèi th−îng nµy lµ c¬ së lÝ 
luËn cña thÇn häc. ThÇn häc t«n gi¸o 
kh«ng chØ dïng nguyªn nh©n tèi th−îng 
®Ó luËn chøng S¸ng ThÕ luËn lµ “ch©n lÝ 
tuyÖt ®èi” kh«ng thÓ lay chuyÓn, mµ cßn 
vËn dông lÝ luËn vÒ sù chuyÓn hãa lÉn 
nhau gi÷a c¸c quan hÖ nh©n qu¶ ®Ó gi¶i 
thÝch cho lÝ luËn sinh tö lu©n håi, “nh©n 
qu¶ b¸o øng”, linh hån bÊt tö cña thÇn 
häc. Kh«ng chØ cã vËy, nhiÒu c¸i ®−îc gäi 
lµ “thÇn tÝch”, “k× tÝch” vµ ®Õn c¶ nh÷ng 
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hiÖn t−îng häa phóc, s−íng khæ, v.v… 
®Òu ®−îc luËn chøng, gi¶i thÝch th«ng 
qua vËn dông quan hÖ nh©n qu¶. Do ®ã, 
vËn dông nh− thÕ nµo quan hÖ nh©n qu¶ 
®Ó nghiªn cøu hiÖn t−îng t«n gi¸o cã mét 
ý nghÜa ®Æc biÖt quan träng. Ph−¬ng 
ph¸p luËn nh©n qu¶ khoa häc kh«ng ph¶i 
xuÊt ph¸t tõ nh÷ng mèi quan hÖ nh©n 
tr−íc qu¶ sau biÓu hiÖn ë bªn ngoµi gi÷a 
c¸c sù vËt ®Ó nghiªn cøu mèi liªn hÖ cña 
chóng, mµ lµ tõ mèi quan hÖ nh©n tr−íc 
qu¶ sau vèn cã bªn trong gi÷a c¸c sù vËt 
®Ó nghiªn cøu mèi liªn hÖ cña chóng, vµ 
tõ chuçi nh÷ng quan hÖ nh©n qu¶ Êy mµ 
ph¸t hiÖn ra tÝnh quy luËt cña sù vËt 
ph¸t triÓn biÕn hãa. Ph−¬ng ph¸p luËn 
nh©n qu¶ khoa häc kh«ng ph¶i ®i t×m tßi 
c¸i nguyªn nh©n tèi th−îng cña vò trô 
mªnh m«ng v« bê bÕn, bëi v× toµn bé vò 
trô chÝnh lµ mét hÖ thèng tuÇn hoµn lín 
lu«n lu«n më cña thÕ giíi vËt chÊt biÕn 
hãa kh«ng ngõng, bÊt cø c¸i nh©n vµ qu¶ 
cô thÓ nµo còng chØ lµ mét m¾t xÝch trong 
c¸i hÖ thèng tuÇn hoµn lín Êy mµ th«i. 
Víi tr×nh ®é khoa häc cña nh©n lo¹i hiÖn 
nay mµ xÐt, nguyªn nh©n tèi th−îng lµ 
kh«ng tån t¹i, nÕu cø nhÊt quyÕt cho lµ cã 
tån t¹i, th× còng chØ cã thÓ lµ kÕt qu¶ cña 
sù t−ëng t−îng vµ ¶o t−ëng tù do bay cao 
trong lÜnh vùc t− duy cña b¶n th©n con 
ng−êi ta, chø kh«ng ph¶i lµ tr¹ng th¸i 
ch©n thùc. BÊt cø nghiªn cøu khoa häc cô 
thÓ nµo, còng chØ cã thÓ h¹n chÕ trong 
mèi quan hÖ nh©n qu¶ gi÷a c¸c sù vËt 
nhÊt ®Þnh. TÝnh v« h¹n cña n¨ng lùc 
nhËn thøc cña nh©n lo¹i kh«ng thÓ t−¬ng 
®−¬ng víi hiÖn t−îng vò trô v« cïng v« 
tËn, trõ phi b¶n th©n vò trô lµ h÷u h¹n. 
Cã thÓ thÊy, cho dï lµ xÐt tõ møc ®é cña 
mèi liªn hÖ nh©n qu¶ nhÊt ®Þnh nµo ®ã 
gi÷a c¸c hiÖn t−îng vò trô, hay lµ xÐt tõ 
møc ®é n¨ng lùc nhËn thøc cña con ng−êi, 
viÖc ®i t×m kiÕm nguyªn nh©n tèi th−îng, 

®Òu chØ lµ ¶o t−ëng huyÒn hoÆc kh«ng 
phï hîp víi thùc tÕ. Ph−¬ng ph¸p nh©n 
qu¶ luËn khoa häc trong nghiªn cøu khoa 
häc tuy kh«ng ®i t×m c¸i nguyªn nh©n tèi 
th−îng cña vò trô, nh−ng nã cÇn nghiªn 
cøu nguyªn nh©n c¨n b¶n néi t¹i trong 
quan hÖ nh©n qu¶ cña c¸c sù vËt kh¸ch 
quan cô thÓ, bëi v× bÊt cø sù vËt kh¸ch 
quan nµo, ®Æc biÖt lµ hiÖn t−îng x· héi, 
th−êng th−êng ®Òu lµ nh÷ng hiÖn t−îng 
mét qu¶ nhiÒu nh©n vµ mét nh©n nhiÒu 
qu¶, cho nªn nghiªn cøu nguyªn nh©n 
c¨n b¶n cña sù vËt ph¸t sinh lµ mét 
nhiÖm vô chñ yÕu cña nghiªn cøu khoa 
häc, nghiªn cøu t«n gi¸o còng kh«ng 
ngo¹i lÖ. Ph−¬ng ph¸p nh©n qu¶ luËn 
khoa häc lµ v« cïng quan träng ®èi víi 
nghiªn cøu t«n gi¸o, bëi v× b¶n th©n t«n 
gi¸o ®· ®−a ra c¸c lo¹i gi¶i thÝch thÇn häc 
tõ trong quan hÖ nh©n qu¶ cña hµng lo¹t 
nh÷ng ph¹m trï nh− lµ gi÷a thÇn víi tù 
nhiªn, thÇn víi ng−êi, nhôc thÓ víi linh 
hån, thiªn ®−êng víi ®Þa ngôc, thiÖn víi 
¸c, v.v… Do ®ã, ng−êi nghiªn cøu t«n gi¸o 
kh«ng nh÷ng ph¶i vËn dông ph−¬ng 
ph¸p nh©n qu¶ luËn ®Ó ph©n tÝch quan 
hÖ nh©n qu¶ kh¸ch quan cña hiÖn t−îng 
t«n gi¸o, mµ cßn ph¶i cã nh÷ng ph©n tÝch 
thÊu ®¸o vµ ®¸nh gi¸ khoa häc ®èi víi 
nh©n qu¶ luËn cña thÇn häc. 

Ph−¬ng ph¸p hiÖn t−îng häc cña 
nghiªn cøu t«n gi¸o còng lµ mét ph−¬ng 
ph¸p nghiªn cøu quan träng. B¶n chÊt 
cña mäi sù vËt ®Òu th«ng qua hiÖn t−îng 
mµ thÓ hiÖn ra, b¶n chÊt sù vËt ë bªn 
ngoµi hiÖn t−îng lµ kh«ng thÓ cã ®−îc. 
NhËn thøc cña con ng−êi ®èi víi b¶n chÊt 
sù vËt còng chØ cã tr−íc tiªn th«ng qua 
c¶m quan cña con ng−êi ®Ó nhËn biÕt 
hiÖn t−îng bªn ngoµi cña sù vËt, sau ®ã 
th«ng qua t− duy trõu t−îng cña con 
ng−êi mµ ®¹t ®Õn nhËn thøc ®èi víi b¶n 
chÊt cña sù vËt. §©y lµ mét qu¸ tr×nh 
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nhËn thøc, thËm chÝ lµ mét qu¸ tr×nh 
nhËn thøc l©u dµi. Khi chóng ta ch−a cã 
®iÒu kiÖn v¹ch ra b¶n chÊt cña sù vËt, th× 
nªn t¹m thêi dõng nhËn thøc cña chóng 
ta ë tÇng diÖn hiÖn t−îng cña sù vËt, 
kh«ng nªn véi vµng ®−a ra nh÷ng nhËn 
®Þnh ph¸n ®o¸n vÒ b¶n chÊt cña sù vËt, 
nh− vËy cã lîi lµ tr¸nh khái nh÷ng sai 
lÇm cã tÝnh ®éc ®o¸n vÒ nhËn thøc. Nhµ 
khoa häc næi tiÕng Trung Quèc TiÒn Häc 
Tham cho r»ng, cã thÓ gäi lo¹i ph−¬ng 
ph¸p nµy lµ ph−¬ng ph¸p “duy t−îng”. 
§©y lµ mét lo¹i ph−¬ng ph¸p nhËn thøc 
sù vËt tõ hiÖn t−îng ®i s©u vµo b¶n chÊt. 
Nghiªn cøu hiÖn t−îng t«n gi¸o së dÜ 
phøc t¹p h¬n mét møc so víi nghiªn cøu 
c¸c hiÖn t−îng sù vËt kh¸ch quan kh¸c, 
lµ v× hiÖn t−îng t«n gi¸o liªn hÖ chÆt chÏ 
víi hiÖn t−îng thÇn bÝ siªu th−êng. §Æc 
tr−ng mµ chñ nghÜa thÇn bÝ t«n gi¸o 
®· chØ ra lµ bá qua hµng lo¹t nh÷ng kh©u 
trung gian ®Ó ®−a nh÷ng sù gi¶i thÝch 
cÇn thiÕt cña nã. ViÖc lµm nµy võa lµ gi¶i 
thÝch hiÖn t−îng mang tÝnh chñ quan ¶o 
t−ëng, võa lµ gi¶i thÝch hiÖn t−îng mang 
tÝnh thÇn bÝ kh«ng thÓ “dùa vµo lÝ” nh−ng 
cã thÓ “dùa vµo thùc tÕ”, trong ®ã th−êng 
l¹i bao gåm c¸i gäi lµ “hiÖn t−îng thÇn bÝ” 
cã nh©n tè siªu/tiÒn khoa häc mµ ch−a 
®−îc khoa häc gi¶i thÝch. Ch¼ng h¹n nh− 
nh÷ng hiÖn t−îng liªn quan ®Õn kh¶ 
n¨ng ®Æc biÖt cña con ng−êi, hay nh÷ng 
hiÖn t−îng thÇn bÝ t«n gi¸o kiÓu “thiªn 
nh©n c¶m øng”, v.v… th× còng ®Òu thuéc 
vµo lo¹i hiÖn t−îng nµy. §èi víi  nh÷ng 
hiÖn t−îng “k× tÝch” ®−îc ng−êi ta coi lµ 
thÇn bÝ t«n gi¸o, ta cã thÓ “dùa vµo thùc 
tÕ” nh−ng kh«ng thÓ “dùa vµo lÝ” ®−îc, th× 
th¸i ®é ®óng ®¾n nhÊt nªn lµ t¹m thêi 
dõng nhËn thøc cña chóng ta ë tÇng diÖn 
hiÖn t−îng cña sù vËt, x¸c nhËn sù tån 
t¹i kh¸ch quan cña lo¹i “k× tÝch” thÇn bÝ 
nµy, vµ xem nã nh− lµ hiÖn t−îng hiÖn 

thùc ®Ó m« t¶, kh«ng nªn véi vµng dùa 
vµo tr×nh ®é nhËn thøc cña khoa häc hiÖn 
t¹i ®Ó ®−a ra kÕt luËn vÒ b¶n chÊt cña 
hiÖn t−îng, tèi kÞ dïng nh÷ng quan ®iÓm 
duy t©m, ph¶n khoa häc, mª tÝn ®Ó ®−a ra 
nh÷ng kÕt luËn sai lÇm, h¬n n÷a cßn ph¶i 
tiÕn thªm mét b−íc dïng nhËn thøc vµ 
ph−¬ng ph¸p khoa häc hiÖn ®¹i vµ t−¬ng 
lai ®Ó v¹ch ra hiÖn t−îng t«n gi¸o thÇn bÝ 
chØ cã thÓ “dùa vµo thùc tÕ” mµ kh«ng thÓ 
“dùa vµo lÝ” nµy. §©y lµ vÊn ®Ò th¸i ®é 
®óng ®¾n ®èi víi t«n gi¸o, ®ång thêi còng 
lµ vÊn ®Ò th¸i ®é chÝnh x¸c ®èi víi khoa 
häc. NhiÒu hiÖn t−îng thÇn bÝ trong t«n 
gi¸o cßn ph¶i chê khoa häc gi¶i thÝch, hÊp 
thu lÊy c¸i tinh hoa, g¹t bá ®i c¸i cÆn b·, 
tr¶ l¹i c¸i diÖn m¹o khoa häc vèn cã cña  
nã. Nh−ng tr−íc khi ch−a cã nh÷ng gi¶i 
thÝch khoa häc, ph−¬ng ¸n tèt nhÊt lµ h·y 
t¹m thêi dõng nhËn thøc cña chóng ta ë 
tÇng diÖn nhËn thøc hiÖn t−îng, ®©y lµ 
th¸i ®é khoa häc ®èi víi hiÖn t−îng thÇn 
bÝ t«n gi¸o. §©y chÝnh lµ ph−¬ng ph¸p 
hiÖn t−îng häc cña nghiªn cøu t«n gi¸o. 

Cã nªn dïng ph−¬ng ph¸p l−ìng ph©n 
vµo nghiªn cøu t«n gi¸o hay kh«ng còng 
cã rÊt nhiÒu tranh luËn. Sù ph¸t sinh vµ 
tån t¹i cña mäi hiÖn t−îng x· héi ®Òu cã 
nguyªn do kh¸ch quan trong nh÷ng ®iÒu 
kiÖn nhÊt ®Þnh nµo ®ã cña nã. Nhµ triÕt 
häc næi tiÕng ng−êi §øc, Hegel (1770 - 
1831) ®· tõng nãi, c¸i hiÖn thùc chÝnh lµ 
sù “hîp lÝ”. Nh−ng bÊt cø c¸i hiÖn thùc 
“hîp lÝ” nµo còng ®Òu cã tÝnh hai mÆt, tøc 
tÝnh kh¼ng ®Þnh vµ phñ ®Þnh, tÝnh tÝch 
cùc vµ tiªu cùc cña nã, vµ trong nh÷ng 
®iÒu kiÖn nhÊt ®Þnh chóng chuyÓn hãa 
lÉn nhau. Ngay ®Õn nh− con nhÆng xanh, 
c¸i con vËt mµ nh©n lo¹i v« cïng c¨m 
ghÐt nµy còng cã c¸i mÆt tÝch cùc ®¸ng 
®−îc kh¼ng ®Þnh cña nã, tøc lµ c¸i c«ng 
n¨ng miÔn dÞch kh«ng truyÒn lan vi 
trïng cña nã, ®¸ng ®−îc con ng−êi nghiªn 
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cøu vµ sö dông, huèng hå lµ nh÷ng sù 
vËt kh¸c. TÝnh hai mÆt cña sù vËt kh¸ch 
quan lµ hiÖn thùc kh¸ch quan kh«ng hÒ 
thay ®æi theo ý chÝ cña con ng−êi, kh«ng 
ph¶i do con ng−êi ¸p ®Æt, trong nghiªn 
cøu sù vËt kh¸ch quan tù gi¸c ý thøc 
®−îc ®iÓm nµy, ®©y lµ ph−¬ng ph¸p quan 
träng mµ quy luËt t− duy l«gic ®ßi hái. 
Ph−¬ng ph¸p nµy v« cïng quan träng ®èi 
víi nghiªn cøu hiÖn t−îng t«n gi¸o, nÕu 
thiÕu nã sÏ ph¹m ph¶i sai lÇm mang tÝnh 
phiÕn diÖn. Mét lo¹i biÓu hiÖn cña tÝnh 
phiÕn diÖn ®ã chÝnh lµ th¸i ®é phñ ®Þnh 
hoµn toµn ®èi víi t«n gi¸o, gièng nh− nhµ 
triÕt häc §øc næi tiÕng thÕ giíi, Friedrich 
Wilhelm Nietzsche (1844-1900) ®· tõng 
cho r»ng Kit« gi¸o lµ c«n trïng h¹i ng−êi 
“cã hµng tr¨m c¸i h¹i mµ kh«ng cã lÊy 
mét c¸i lîi”, hoÆc cã thÓ tõ c¸ch hiÓu sai 
lÖch hµm ý “t«n gi¸o lµ thuèc phiÖn cña 
nh©n d©n” mµ ®i ®Õn hoµn toµn phñ ®Þnh 
t«n gi¸o, nãi chung ®¹i lo¹i kiÓu nh− vËy, 
còng ®Òu phñ ®Þnh c¶ nh÷ng cèng hiÕn vÒ 
mÆt v¨n hãa cña t«n gi¸o. Mét biÓu hiÖn 
kh¸c cña tÝnh phiÕn diÖn l¹i tr¸i ng−îc 
víi quan niÖm trªn, hä phãng ®¹i qu¸ 
®¸ng “tÝnh hîp lÝ hiÖn thùc” vÒ sù tån t¹i 
cña t«n gi¸o, gièng nh− c¸ch nãi cña c¸c 
nhµ thÇn häc hoÆc cña mét sè häc gi¶ vµ 
nhµ khoa häc. Theo hä, hÇu nh− chØ cã 
t«n gi¸o míi cã thÓ cøu rçi linh hån vµ 
thÕ giíi loµi ng−êi. Albert Einstein ng−êi 
®Æt nÒn mãng cho vËt lÝ häc hiÖn ®¹i vµ 
Arnold Joseph Toynbee (1889 – 1975) 
nhµ sö häc Anh, næi tiÕng thÕ giíi, cho 
r»ng t− t−ëng lu©n lÝ “yªu ng−êi” cña 
Kit« gi¸o lµ thuèc lµnh tèt nhÊt cã thÓ 
cøu rçi nh©n lo¹i. Thùc ra, t− t−ëng nh©n 
¸i trong ®¹o ®øc t«n gi¸o, trong lÞch sö 
còng nh− ë ®−¬ng ®¹i, ®Òu kh«ng thÓ 
ng¨n chÆn ®−îc chiÕn tranh t«n gi¸o vµ 
nh÷ng xung ®ét ®Ém m¸u do tranh chÊp 
gi÷a c¸c gi¸o ph¸i g©y ra. H¬n thÕ, tõ sau 

khi chiÕn tranh l¹nh kÕt thóc, Liªn X« vµ 
§«ng ¢u gi¶i thÓ th× xu thÕ xung ®ét 
cµng gia t¨ng, t− t−ëng cho r»ng t«n gi¸o 
cã thÓ cøu rçi toµn nh©n lo¹i cã thÓ nãi ®ã 
lµ mét lo¹i t− t−ëng kh«ng t−ëng nh− 
Utopia. Hai biÓu hiÖn cña tÝnh phiÕn diÖn 
nãi trªn, ®Òu lµ do kh«ng nhËn thÊy tÝnh 
hai mÆt cña sù vËt kh¸ch quan trªn b×nh 
diÖn l«gic lÝ luËn, kh«ng vËn dông 
ph−¬ng ph¸p t− duy biÖn chøng mét 
ph©n thµnh hai vµ ph−¬ng ph¸p l−ìng 
ph©n ®Ó nghiªn cøu kÕt qu¶ tÊt nhiªn cña 
hiÖn t−îng t«n gi¸o. Ph−¬ng ph¸p l−ìng 
ph©n ®ßi hái ph¶i cã th¸i ®é khoa häc 
thùc sù cÇu thÞ, ®−a ra nh÷ng nhËn ®Þnh 
s¸t thùc ®èi víi t¸c dông x· héi cña t«n 
gi¸o trong c¸c ®iÒu kiÖn lÞch sö kh¸c 
nhau, ®èi víi nh÷ng t¸c dông tÝch cùc hay 
tiªu cùc cña t«n gi¸o còng ®Òu ph¶i cã 
nh÷ng ph©n tÝch lÞch sö cô thÓ. §iÒu nµy 
®ßi hái chóng ta khi nghiªn cøu hiÖn 
t−îng t«n gi¸o, cÇn ph¶i nhËn thÊy tÝnh 
hai mÆt cña nã, tøc lµ kh«ng thÓ kh¼ng 
®Þnh tuyÖt ®èi, còng kh«ng thÓ phñ ®Þnh 
hoµn toµn, trong c¸i kh¼ng ®Þnh cÇn ph¶i 
nh×n thÊy mÆt tiªu cùc, trong c¸i phñ 
®Þnh còng ph¶i nh×n thÊy c¸i mÆt tÝch cùc 
cña nã, vÊn ®Ò cô thÓ, ph©n tÝch cô thÓ, 
tèi kÞ “chØ dïng mét nh¸t dao c¾t” mét 
c¸ch siªu h×nh. 

C¸c hÖ thèng kh¸c nhau cña t«n gi¸o 
®Òu ®−îc h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn biÕn 
hãa trong nh÷ng thêi gian, ®Þa ®iÓm vµ 
®iÒu kiÖn kh¸c nhau. §iÒu nµy ®ßi hái 
ph¶i vËn dông ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 
so s¸nh mang tÝnh t− duy l«gic tæng hîp, 
®Ó t×m ra sù gièng vµ kh¸c nhau trªn c¸c 
ph−¬ng diÖn néi dung, h×nh thøc, kÕt cÊu 
vµ c«ng n¨ng, v.v… cña c¸c hÖ thèng t«n 
gi¸o. §iÒu nµy v« cïng quan träng gióp 
chóng ta hiÓu vµ nhËn thøc ®−îc tÝnh 
chØnh thÓ cña t«n gi¸o. Nghiªn cøu so 
s¸nh ®èi víi t«n gi¸o tuy cã thÓ bao gåm 
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nhiÒu ph−¬ng diÖn, nh−ng xÐt tõ gãc ®é 
l«gic cña ph−¬ng ph¸p luËn, chñ yÕu cã 
thÓ kh¸i qu¸t thµnh hai ph−¬ng diÖn so 
s¸nh lµ so s¸nh theo chiÒu däc vµ so s¸nh 
theo chiÒu ngang. So s¸nh theo chiÒu däc 
th«ng qua tiÕn tr×nh lÞch sö, chØ ra sù 
gièng vµ kh¸c nhau trong tiÕn tr×nh s¶n 
sinh vµ ph¸t triÓn lÞch sö cña c¸c t«n gi¸o; 
so s¸nh theo chiÒu ngang th«ng qua h×nh 
thøc kÕt cÊu, chØ ra sù gièng vµ kh¸c 
nhau vÒ kÕt cÊu trªn c¸c ph−¬ng diÖn ý 
thøc thÇn häc cña t«n gi¸o, kÕt cÊu tæ 
chøc cña t«n gi¸o vµ ho¹t ®éng thùc tiÔn 
cña t«n gi¸o, v.v... Th«ng qua ph©n tÝch 
tæng hîp so s¸nh, tõ ®ã t×m ra ®Æc tr−ng 
chung cña c¸c t«n gi¸o vµ c¶ nh÷ng ®Æc 
tr−ng riªng khu biÖt lÉn nhau cña chóng. 
ChØ cã th«ng qua ph−¬ng ph¸p nghiªn 
cøu so s¸nh nµy, míi cã thÓ tr¸nh ®−îc 
c¸ch hiÓu trõu t−îng chØ thÊy rõng mµ 
kh«ng thÊy c©y vµ c¸ch hiÓu còng nh− 
nhËn thøc h¹n hÑp chØ thÊy c©y mµ 
kh«ng thÊy rõng, ®¹t tíi sù hiÓu biÕt vµ 
nhËn thøc ®èi víi t«n gi¸o võa thÊy rõng 
l¹i võa thÊy c©y, kÕt hîp mét c¸ch h÷u c¬ 
nghiªn cøu chØnh thÓ vµ nghiªn cøu cô 
thÓ ®èi víi t«n gi¸o. C¸c häc gi¶ Ph−¬ng 
T©y xem nghiªn cøu so s¸nh t«n gi¸o lµ 
mét m«n ph©n ngµnh cña t«n gi¸o häc, 
tøc so s¸nh häc t«n gi¸o, nh−ng do b¶n 
th©n so s¸nh kh«ng ph¶i lµ mét bé m«n 
®éc lËp, chØ lµ mét ph−¬ng ph¸p nghiªn 
cøu mang tÝnh l«gic tæng hîp, cho nªn ë 
®©y kh«ng xÕp nghiªn cøu so s¸nh t«n 
gi¸o vµo trong ph¹m trï nh÷ng ph−¬ng 
ph¸p nghiªn cøu cña bé m«n cô thÓ. 

Ph©n lo¹i ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu lµ 
cÇn thiÕt ®èi víi nghiªn cøu khoa häc tù 
nhiªn còng nh− khoa häc x· héi, nghiªn 
cøu t«n gi¸o còng kh«ng ngo¹i lÖ. Nhµ 
triÕt häc n−íc Anh, næi tiÕng thÕ kØ XIX, 
Max Muller ®· nãi rÊt ®óng: “Mäi khoa 
häc ch©n chÝnh ®Òu lÊy ph©n lo¹i lµm c¬ 

së, chØ cã khi chóng kh«ng lµm thÕ nµo 
tiÕn hµnh ph©n lo¹i ®−îc ®èi víi c¸c lo¹i 
tÝn ng−ìng, chóng ta míi kh«ng thÓ 
kh«ng thõa nhËn, t«n gi¸o qu¶ thùc 
kh«ng thÓ trë thµnh mét m«n khoa häc”(1). 
T«n gi¸o lµ mét lo¹i hiÖn t−îng x· héi 
phøc t¹p, nã võa lµ mét h×nh th¸i ý thøc 
®Æc thï cña x· héi, l¹i võa lµ mét hiÖn 
t−îng lÞch sö x· héi ho¹t ®éng thùc tiÔn 
cña nh©n lo¹i. C¸c t«n gi¸o tuy cã b¶n 
chÊt gièng nhau, nh−ng c¸c hÖ thèng t«n 
gi¸o kh¸c nhau l¹i cã néi dung kh¸c nhau, 
h×nh thøc kh¸c nhau, thuéc tÝnh kh¸c 
nhau, kÕt cÊu kh¸c nhau vµ lÞch sö kh¸c 
nhau. §Ó tiÕn hµnh nghiªn cøu hÖ thèng 
hãa, lÝ luËn hãa ®èi víi hiÖn t−îng x· héi 
nµy, th× ph¶i tiÕn hµnh nghiªn cøu ph©n 
lo¹i, tõ ®ã míi cã thÓ tiÕn hµnh nghiªn 
cøu c¶ chØnh thÓ t«n gi¸o, ®Ó tõ trong 
nghiªn cøu ®ã mµ thu ho¹ch ®−îc nh÷ng 
nhËn thøc mang tÝnh quy luËt. Cã thÓ nãi 
nh− thÕ nµy, nghiªn cøu t«n gi¸o hiÖn 
nay ®Òu ®−îc tiÕn hµnh trªn c¬ së ph©n 
lo¹i t«n gi¸o mét c¸ch tù gi¸c vµ kh«ng tù 
gi¸c. Ph−¬ng ph¸p ph©n lo¹i t«n gi¸o rÊt 
nhiÒu, cã ph©n lo¹i theo thø bËc, ph©n 
lo¹i theo h×nh th¸i, ph©n lo¹i theo lÞch sö, 
ph©n lo¹i theo ®Þa vùc, ph©n lo¹i theo chÕ 
®é, v.v… Nghiªn cøu t«n gi¸o cã thÓ c¨n 
cø vµo nh÷ng nhu cÇu kh¸c nhau cña 
m×nh mµ vËn dông c¸c ph−¬ng ph¸p 
ph©n lo¹i kh¸c nhau. 

III. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 
cã tÝnh chØ ®¹o theo quan 
®iÓm duy vËt 

Trong lÜnh vùc nghiªn cøu hiÖn t−îng 
x· héi, ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu mang 
tÝnh vÜ m« ®ã lµ ph−¬ng ph¸p theo quan 
®iÓm duy vËt lÞch sö. Nã cung cÊp thÕ giíi 
 
1. DÉn tõ “B¸ch khoa toµn th− Anh”, môc tõ “Ph©n 
lo¹i t«n gi¸o”. 
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quan vµ ph−¬ng ph¸p luËn cã ý nghÜa chØ 
®¹o mang tÝnh vÜ m«, phæ biÕn cho nh÷ng 
ng−êi nghiªn cøu hiÖn t−îng x· héi trong 
®ã bao gåm hiÖn t−îng t«n gi¸o. 

Khi  nghiªn cøu hiÖn t−îng t«n gi¸o 
trong x· héi, kh«ng nh÷ng cÇn ph¶i vËn 
dông ph−¬ng ph¸p cña bé m«n cô thÓ vµ 
ph−¬ng ph¸p l«gic tæng hîp, mµ cßn ph¶i 
biÕt vËn dông ph−¬ng ph¸p luËn duy vËt 
lÞch sö cã ý nghÜa chØ ®¹o thÕ giíi quan. 
Trong lÜnh vùc nghiªn cøu hiÖn t−îng t«n 
gi¸o, nÕu xa rêi sù chØ ®¹o cña ph−¬ng 
ph¸p luËn duy vËt lÞch sö, cho dï cã thu 
®−îc rÊt nhiÒu nh÷ng t− liÖu nghiªn cøu, 
th× còng khã cã thÓ ®−a ra nh÷ng kÕt 
luËn khoa häc vÒ ®èi t−îng nghiªn cøu. 
Trong lÞch sö loµi ng−êi, bÊt cø thµnh 
qu¶ nghiªn cøu quan träng nµo cña khoa 
häc x· héi, ®Òu ®−îc hoµn thµnh d−íi sù 
chØ ®¹o cña quan ®iÓm duy vËt lÞch sö, 
vÊn ®Ò chØ kh¸c nhau ë chç tù gi¸c hay 
kh«ng tù gi¸c mµ th«i. C¸c nhµ khoa häc 
x· héi tr−íc M¸c, ®Òu kh«ng thÓ cã quan 
®iÓm duy vËt lÞch sö tù gi¸c, v× tr−íc khi 
x· héi ch−a ph¸t triÓn ®Õn mét giai ®o¹n 
nhÊt ®Þnh, bÊt cø mét nhµ khoa häc 
x· héi nµo, còng kh«ng thÓ dùa vµo “¶o 
t−ëng” vµ “thiªn t−” mµ cã ®−îc nh÷ng 
quan niÖm chØnh thÓ vÒ sù ph¸t triÓn cña 
lÞch sö nh©n lo¹i, ®Ó tõ ®ã ph¸t hiÖn ra 
quy luËt c¬ b¶n cña sù ph¸t triÓn x· héi; 
chØ ®Õn giai ®o¹n ph¸t triÓn t− b¶n chñ 
nghÜa, míi xuÊt hiÖn nh÷ng nh©n vËt 
nh− M¸c, tæng kÕt thµnh qu¶ nghiªn cøu 
cña nh÷ng ng−êi ®i tr−íc, ®−a ra quy luËt 
c¬ b¶n cña sù ph¸t triÓn x· héi loµi ng−êi, 
vµ s¸ng lËp ra thÕ giíi quan khoa häc duy 
nhÊt ®Ó quan s¸t vµ nhËn thøc hiÖn 
t−îng x· héi ®ã chÝnh lµ ph−¬ng ph¸p 
luËn duy vËt lÞch sö. §−¬ng nhiªn, 
ph−¬ng ph¸p luËn duy vËt lÞch sö kh«ng 
ph¶i lµ h− cÊu ngôy t¹o, còng kh«ng ph¶i 

lµ “cña riªng” cña M¸c vµ chñ nghÜa M¸c, 
mµ nã lµ kÕt qu¶ tÊt nhiªn cña toµn bé 
nh©n lo¹i chóng ta ®· tr¶i qua thêi gian 
rÊt l©u dµi quan s¸t, t×m hiÓu vµ nghiªn 
cøu hiÖn t−îng x· héi vµ nã trë thµnh 
c«ng cô nhËn thøc luËn gióp chóng ta 
ph©n tÝch hiÖn t−îng x· héi. Cã ®−îc c¸i 
c«ng cô nµy, chóng ta dÔ dµng t×m ra tÝnh 
quy luËt cña t«n gi¸o tõ trong nh÷ng hiÖn 
t−îng x· héi phøc t¹p cña nã; vËn dông 
mét c¸ch kh«ng tù gi¸c ph−¬ng ph¸p 
luËn duy vËt lÞch sö ®Ó nghiªn cøu hiÖn 
t−îng x· héi, cã thÓ trong qu¸ tr×nh  
nghiªn cøu sÏ ph¶i l©u h¬n mét chót, 
thËm chÝ cã khi ph¶i ®i ®−êng vßng. Quan 
®iÓm duy vËt ®ßi hái chóng ta, khi ph©n 
tÝch nghiªn cøu hiÖn t−îng x· héi trong 
®ã cã hiÖn t−îng t«n gi¸o, nhÊt ®Þnh ph¶i 
vËn dông mét c¸ch thùc sù duy vËt vµ 
biÖn chøng bèn cÆp ph¹m trï c¬ b¶n lµ 
quan hÖ gi÷a lùc l−îng s¶n xuÊt víi quan 
hÖ s¶n xuÊt, quan hÖ gi÷a kiÕn tróc 
th−îng tÇng víi c¬ së h¹ tÇng, quan hÖ 
gi÷a tån t¹i x· héi víi ý thøc x· héi, quan 
hÖ giai cÊp víi giai cÊp, tõ tÇng bËc vÜ m« 
cña thÕ giíi quan ®Ó chØ ®¹o viÖc  nghiªn 
cøu hiÖn t−îng t«n gi¸o, nÕu kh«ng th× sÏ 
r¬i vµo vòng bïn cña quan ®iÓm duy t©m 
lÞch sö. Xa rêi sù chØ ®¹o cña thÕ giíi 
quan duy vËt lÞch sö, nhiÒu l¾m th× còng 
chØ cã thÓ dõng l¹i ë møc ®é m« t¶ sè 
l−îng lín c¸c hiÖn t−îng x· héi, còng cã 
thÓ ë ph−¬ng diÖn h¹n hÑp nµo ®ã cña 
vÊn ®Ò, ®−a ra mét sè kÕt luËn vÒ mét sè 
sù vËt, sù viÖc ®¬n lÎ nµo ®ã, nh−ng vÒ 
ph−¬ng diÖn kh¸i qu¸t lÝ luËn tæng thÓ 
th× khã cã thÓ tæng kÕt ®−îc tÝnh quy luËt 
cña hiÖn t−îng x· héi, ®Ó rót ra kÕt luËn 
mang tÝnh chØnh thÓ cña khoa häc. 

§èi víi nghiªn cøu hiÖn t−îng t«n gi¸o, 
quan ®iÓm duy vËt lÞch sö chØ cã thÓ lµ 
ph−¬ng ph¸p luËn cã ý nghÜa chØ ®¹o vÜ 
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m«, quyÕt kh«ng thÓ thay thÕ vµ xa rêi 
c¸c ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu chuyªn 
ngµnh cña c¸c bé m«n cô thÓ, nh−ng tÊt 
c¶ nh÷ng ph−¬ng ph¸p nµy ®Òu tõ nh÷ng 
gãc nh×n, mèi liªn hÖ vµ ph−¬ng diÖn 
nhÊt ®Þnh nµo ®ã ®Ó nghiªn cøu t«n gi¸o, 
®Òu cã ph¹m vi nghiªn cøu nhÊt ®Þnh cña 
b¶n th©n chóng, do ®ã chóng ta còng dÔ 
dµng nhËn thÊy tÝnh h¹n chÕ cña chóng. 
ChÝnh ®iÒu nµy ®ßi hái ph¶i cã mét thÕ 
giíi quan vµ ph−¬ng ph¸p luËn khoa häc 
®Ó quan s¸t toµn côc c«ng tr×nh nghiªn 
cøu t«n gi¸o, thÕ giíi quan duy vËt lÞch sö 
chÝnh lµ thuéc vµo lo¹i ph−¬ng ph¸p luËn 
khoa häc cã ý nghÜa chØ ®¹o nghiªn cøu 
chØnh thÓ toµn côc nµy. NÕu chØ ®¬n 
thuÇn vËn dông ph−¬ng ph¸p cô thÓ cña 
t©m lÝ häc vµo nghiªn cøu chØnh thÓ hiÖn 
t−îng t«n gi¸o, th× tÊt nhiªn sÏ dÉn ®Õn 
sai lÇm phiÕn diÖn, quy hiÖn t−îng t«n 
gi¸o hoµn toµn thuéc vÒ hiÖn t−îng t©m lÝ 
con ng−êi. Quan ®iÓm t«n gi¸o theo phÐp 
ph©n tÝch tinh thÇn cña Sigmund Freud 
(1856 - 1939), nhµ t©m lÝ häc næi tiÕng thÕ 
giíi, chÝnh ®· ph¹m ph¶i sai lÇm nh− vËy. 
¤ng cho r»ng, t«n gi¸o lµ s¶n phÈm cña 
hiÖn t−îng bÖnh lÝ tinh thÇn tiÒm ý thøc 
cña con ng−êi, ®iÒu nµy ngay ®Õn kh¸ 
®«ng c¸c häc gi¶ Ph−¬ng T©y còng kh«ng 
chÊp nhËn ®−îc. NÕu chØ ®¬n thuÇn sö 
dông ph−¬ng ph¸p thùc chøng cña khoa 
häc tù nhiªn ®Ó nghiªn cøu vÊn ®Ò 
Th−îng §Õ, tÊt sÏ dÉn ®Õn phñ ®Þnh 
ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu t− duy l«gic 
tæng hîp, gi¶n ®¬n hãa vÊn ®Ò Th−îng §Õ 
tån t¹i hay kh«ng tån t¹i thµnh mét vÊn 
®Ò siªu h×nh vµ kh«ng xem xÐt ®Õn n÷a. 
Quan ®iÓm t«n gi¸o cña ph¸i thùc chøng 
mµ ®¹i biÓu lµ Bertrand Russell (1872 - 
1970) nhµ triÕt häc Anh, næi tiÕng thÕ giíi, 
còng m¾c ph¶i khiÕm khuyÕt nµy. NÕu 
chØ thuÇn tóy sö dông ph−¬ng ph¸p ®iÒu 
tra cña x· héi häc ®Ó nghiªn cøu chØnh 

thÓ t«n gi¸o, th× rÊt dÔ dµng tõ con sè 
thèng kª phiÕu ®iÒu tra rót ra nh÷ng kÕt 
luËn phiÕn diÖn gi¶n ®¬n hãa. Khi dïng 
kÕt qu¶ pháng vÊn ý kiÕn cña ®a sè hay 
thiÓu sè ®Ó x¸c ®Þnh nh÷ng vÊn ®Ò nh− 
Th−îng §Õ cã tån t¹i hay kh«ng, th× tÊt 
nhiªn sÏ r¬i vµo vòng bïn cña chñ nghÜa 
duy t©m chñ quan lÊy ý kiÕn cña con 
ng−êi ®Ó t¸ chøng cho ch©n lÝ. Ph−¬ng 
ph¸p x· héi häc kinh nghiÖm chñ nghÜa 
mµ ®¹i biÓu lµ Aim©yen, nhµ x· héi häc 
næi tiÕng n−íc Mü còng cã tÝnh phiÕn 
diÖn cña quan niÖm t−¬ng tù nãi trªn. 
NÕu chØ ®¬n thuÇn sö dông quan ®iÓm 
cña v¨n hãa häc ®Ó gi¶i thÝch hiÖn t−îng 
t«n gi¸o, th× kh«ng thÓ tr¸nh khái sÏ 
gièng nh− Max Weber (1864 - 1920), häc 
gi¶ ng−êi §øc, næi tiÕng thÕ giíi, r¬i vµo 
mèi bèi rèi khã ®−a ra ®−îc luËn ®o¸n râ 
rµng tr−íc vÊn ®Ò ®©u lµ nh©n tè ®éng lùc 
cã tÝnh quyÕt ®Þnh gi÷a sù ph¸t triÓn cña 
kinh tÕ t− b¶n vµ sù c¶i c¸ch cña ®¹o Tin 
Lµnh. Mét lo¹i quyÕt ®Þnh luËn v¨n hãa 
tr¸i ng−îc víi lo¹i quan ®iÓm trªn th× l¹i 
nhËn thøc mét c¸ch gi¶n ®¬n cho r»ng chØ 
cÇn th«ng qua phæ cËp khoa häc vµ gi¸o 
dôc th× cã thÓ tiªu diÖt ®−îc t«n gi¸o. 
Gi¸o dôc vµ khoa häc ®−¬ng nhiªn rÊt 
quan träng, nh−ng thùc tiÔn ®· chøng 
minh quan ®iÓm khoa häc vµ gi¸o dôc 
v¹n n¨ng ®· kh«ng ®øng v÷ng ®−îc n÷a, 
cho dï khoa häc ph¸t triÓn cao ®é nh− 
hiÖn nay, t«n gi¸o vÉn tån t¹i. Nh÷ng 
ng−êi cã quan ®iÓm nµy ®· kh«ng nhËn 
thøc ®−îc c¨n nguyªn x· héi s©u xa cña 
sù tån t¹i t«n gi¸o. Nh÷ng nhµ v« thÇn 
luËn giai cÊp t− s¶n Ph¸p thÕ kØ XVIII 
®· nh×n nhËn t«n gi¸o mét c¸ch gi¶n ®¬n 
nh− vËy, hä coi t«n gi¸o lµ “ng−êi ngu gÆp 
ph¶i kÎ lõa ®¶o”. NÕu thuÇn tóy lÊy 
ph−¬ng ph¸p cña x· héi hiÖu qu¶ luËn ®Ó 
nghiªn cøu t«n gi¸o, th× sÏ l¹i gièng nh− 
William James, nhµ triÕt häc thùc dông 
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chñ nghÜa Mü, næi tiÕng thÕ giíi, khi cho 
r»ng chØ cÇn t«n gi¸o h÷u dông th× ®ã 
chÝnh lµ ch©n lÝ, tõ ®ã còng cã thÓ suy ra 
nÕu t«n gi¸o kh«ng h÷u dông ®èi víi 
nhãm ng−êi kh¸c, th× nã kh«ng cßn lµ 
ch©n lÝ n÷a råi, ®iÒu nµy qu¶ lµ thùc dông 
chñ nghÜa v« cïng, tÊt sÏ dÉn ®Õn thuyÕt 
lÖch l¹c t−¬ng ®èi chñ nghÜa «ng nãi «ng 
ph¶i, bµ nãi bµ hay. NÕu chØ thuÇn tóy 
dïng quan ®iÓm vµ ph−¬ng ph¸p nh©n 
b¶n chñ nghÜa ®Ó nghiªn cøu t«n gi¸o, th× 
khã gi¶i thÝch ®−îc t¸c dông chÝnh trÞ 
kh¸c nhau cña t«n gi¸o trong x· héi cã 
giai cÊp. T«n gi¸o “t×nh yªu” mµ Ludwig 
Andreas Feuerbach bá c«ng x©y dùng 
®· kh«ng nh×n thÊy sù tån t¹i kh¸ch quan 
cña giai cÊp vµ hiÖn thùc x· héi. Nh÷ng 
lo¹i quan ®iÓm nh− vËy rÊt nhiÒu, ë ®©y 
kh«ng thÓ liÖt kª ra hÕt ®−îc. 

 ViÖc vËn dông ph−¬ng ph¸p luËn duy 
vËt lÞch sö ®Ó nghiªn cøu hiÖn t−îng 
x· héi vµ hiÖn t−îng t«n gi¸o gióp ta cã 
thÓ tõ tÇm cao cña thÕ giíi quan nh×n bao 
qu¸t toµn côc cña qu¸ tr×nh nghiªn cøu, 
®iÒu nµy sÏ gióp cho ng−êi nghiªn cøu 
tr¸nh vµ tho¸t ®−îc c¸c lo¹i tÝnh phiÕn 
diÖn. Bëi v×, thÕ giíi quan duy vËt lÞch sö 
®øng trªn c¸c quy luËt c¬ b¶n cña nh÷ng 
vËn ®éng m©u thuÉn trong c¸c mèi quan 
hÖ x· héi nh− quan hÖ gi÷a lùc l−îng s¶n 
xuÊt vµ quan hÖ s¶n xuÊt, quan hÖ gi÷a 
c¬ së h¹ tÇng vµ th−îng tÇng kiÕn tróc, 
quan hÖ gi÷a tån t¹i x· héi vµ ý thøc 
x· héi, quan hÖ giai cÊp víi giai cÊp. Tõ 
nh÷ng quy luËt nµy mµ quan s¸t, ph©n 
tÝch, nghiªn cøu mäi hiÖn t−îng x· héi, 
trong ®ã cã hiÖn t−îng t«n gi¸o. Quan 
®iÓm duy vËt lÞch sö kh«ng ph¶i lµ ý 
t−ëng chñ quan, mµ lµ sù ph¸t hiÖn vµ 
tæng kÕt cña M¸c, ®iÒu nµy tËp trung vµo 
mét ®iÓm, ®óng nh− Engels ®· chØ ra 
trong bµi DiÔn v¨n ®äc tr−íc mé M¸c: 
“Con ng−êi tr−íc tiªn cÇn ph¶i ¨n, uèng, 

ë, mÆc, sau ®ã míi cã thÓ lµm chÝnh trÞ, 
khoa häc, nghÖ thuËt, t«n gi¸o, v.v... Cho 
nªn s¶n xuÊt t− liÖu sinh ho¹t vËt chÊt 
trùc tiÕp, tõ giai ®o¹n ph¸t triÓn kinh tÕ 
nhÊt ®Þnh cña mét d©n téc hoÆc mét thêi 
®¹i, liÒn cÊu thµnh c¬ së nÒn t¶ng, toµn 
bé thiÕt chÕ quèc gia, quan ®iÓm ph¸p 
luËt, nghÖ thuËt cho ®Õn quan niÖm t«n 
gi¸o cña con  ng−êi ta sÏ ph¸t triÓn lªn tõ 
c¸i c¬ së nÒn t¶ng ®ã, do ®ã còng cÇn ph¶i 
tõ c¸i c¬ së nÒn t¶ng ®ã mµ gi¶i thÝch”(2). 
§©y lµ sù thùc c¬ b¶n nhÊt cña ®êi sèng 
x· héi loµi ng−êi mµ bÊt cø h×nh th¸i ý 
thøc nµo còng kh«ng thÓ che lÊp ®−îc. Do 
®ã, quan ®iÓm duy vËt lÞch sö nµy cÇn trë 
thµnh ph−¬ng ph¸p luËn thÕ giíi quan c¬ 
b¶n nhÊt cho ng−êi nghiªn cøu hiÖn 
t−îng x· héi vµ hiÖn t−îng t«n gi¸o, nÕu 
kh«ng sÏ khã tr¸nh khái sa vµo sai lÇm 
cña quan ®iÓm duy t©m lÞch sö trong qu¸ 
tr×nh nghiªn cøu hiÖn t−îng x· héi phøc 
t¹p rèi r¾m nµy. §−¬ng nhiªn, trong 
nghiªn cøu hiÖn t−îng x· héi vµ hiÖn 
t−îng t«n gi¸o, quan ®iÓm duy vËt lÞch sö 
chØ lµ ph−¬ng ph¸p luËn thÕ giíi quan cã 
ý nghÜa mang tÝnh chØ ®¹o chung, nã 
kh«ng thÓ thay thÕ c¸c ph−¬ng ph¸p 
nghiªn cøu chuyªn ngµnh cô thÓ vµ 
ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu mang tÝnh l«gic 
tæng hîp. H¬n n÷a, sù vËn dông lo¹i 
ph−¬ng ph¸p luËn nµy còng cã mét vÊn 
®Ò lµ biÕt dïng hay kh«ng biÕt dïng, 
dïng tèt hay dïng kh«ng tèt, ®iÒu  nµy 
quyÕt ®Þnh ë ®iÒu kiÖn nghiªn cøu cña 
ng−êi vËn dông vµ n¨ng lùc lÝ luËn cña c¸ 
nh©n anh ta. §iÒu nµy còng gièng nh− 
mét x¹ thñ, tuy rÊt biÕt dïng sóng tèt ®Ó 
b¾n, nh−ng kh«ng ph¶i v× sóng tèt mµ 
b¸ch ph¸t b¸ch tróng, then chèt lµ ë 
tr×nh ®é kÜ thuËt cña x¹ thñ. Cã ng−êi cã 
thÓ vËn dông quan ®iÓm duy vËt lÞch sö   
 
2. “M¸c Engels tuyÓn tËp”, Nxb. Nh©n d©n, b¶n in 
n¨m 1995, q.3, tr. 776. (b¶n tiÕng Trung) 
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mét c¸ch tù gi¸c cao ®é ®Ó nghiªn cøu 
hiÖn t−îng t«n gi¸o mét c¸ch khoa häc, cã 
ng−êi chØ tù d¸n nh·n ph« tr−¬ng mµ 
kh«ng giái vËn dông; cã  ng−êi tuy kh«ng 
cã tÝnh tù gi¸c g×, nh−ng l¹i cã thÓ lÊy 
th¸i ®é thùc sù cÇu thÞ ®Ó ®¹t tíi môc 
®Ých  nghiªn cøu, ®−¬ng nhiªn nh− vËy cã 
thÓ ph¶i ®i thªm mét sè ®o¹n ®−êng, 
thËm chÝ ph¶i ®i vßng. Tãm l¹i, cã vËn 
dông quan ®iÓm duy vËt lÞch sö vµ 
ph−¬ng ph¸p luËn thÕ giíi quan nµy hay 
kh«ng, kh«ng ph¶i tù m×nh ph« tr−¬ng 
d¸n nh·n, mµ lµ cã nghiªn cøu hiÖn 
t−îng x· héi, hiÖn t−îng t«n gi¸o víi th¸i 
®é khoa häc thùc sù cÇu thÞ hay kh«ng, 
®©y chÝnh lµ sù lÝ gi¶i thuÇn ph¸c ch©n 
thùc diÖn m¹o vèn cã cña sù vËt x· héi 
kh¸ch quan, kh«ng hÒ thªm th¾t bÊt cø 
thø g× vµo cho nã. Víi th¸i ®é nh− vËy ®èi 
xö víi mäi thµnh qu¶ nghiªn cøu cña nhµ 
khoa häc, th× míi kh«ng bÞ r¬i vµo chñ 
nghÜa t«ng ph¸i hÑp hßi trong nghiªn cøu 
häc thuËt. Mäi ng−êi ®Òu dùa vµo sù thùc 
®Ó ph¸t ng«n, lÊy thùc tiÔn lµm tiªu 
chuÈn duy nhÊt ®Ó kiÓm nghiÖm ch©n lÝ, 
®©y chÝnh lµ xuÊt ph¸t ®iÓm c¬ b¶n vµ 
®iÓm dõng ch©n cña ph−¬ng ph¸p luËn 
thÕ giíi quan duy vËt lÞch sö. §©y còng 
nªn lµ ®iÒu mµ bÊt cø ng−êi nµo lµm c«ng 
t¸c nghiªn cøu khoa häc x· héi còng cÇn 
cã vµ tu©n theo, ®èi víi ng−êi lµm c«ng 
t¸c nghiªn cøu t«n gi¸o ®−¬ng nhiªn còng 
kh«ng ngo¹i lÖ. Muèn mçi ng−êi nghiªn 
cøu cô thÓ ph¶i lµm ®−îc ®iÓm nµy mét 
tr¨m phÇn tr¨m còng kh«ng ph¶i lµ 
chuyÖn dÔ, dï sao còng bÞ h¹n chÕ vµ ¶nh 
h−ëng cña rÊt nhiÒu ®iÒu kiÖn kh¸ch 
quan vµ chñ quan, cµng khã tr¸nh ®−îc 
c¸i dÊu Ên giai cÊp vµ thiªn kiÕn cña 
x· héi ®ang sèng, h¬n n÷a b¶n th©n c«ng 
viÖc nghiªn cøu còng cã mét qu¸ tr×nh. 
Nh−ng chØ cÇn tu©n thñ ph−¬ng ph¸p 
luËn duy vËt lÞch sö, bÊt luËn lµ tù gi¸c 

hay kh«ng tù gi¸c, trong qu¸ tr×nh 
nghiªn cøu nhÊt ®Þnh sÏ cã kÕt qu¶, cho 
dï cã nhiÒu thiªn kiÕn vµ sai lÇm th× 
còng dÔ dµng ®−îc söa ch÷a kh¾c phôc. 

Trong bÊt cø nghiªn cøu häc thuËt nµo, 
®Òu ph¶i hÊp thu tinh hoa v¨n hãa cña 
toµn nh©n lo¹i, bëi v×, bÊt cø thµnh qu¶ 
nghiªn cøu nµo còng ®Òu kh«ng thÓ tõ 
trªn trêi r¬i xuèng, ®Òu lµ c¶i tiÕn s¸ng 
t¹o vµ ph¸t triÓn lªn tõ c¬ së thµnh qu¶ 
nghiªn cøu cña nh÷ng ng−êi ®i tr−íc vµ 
mäi ng−êi xung quanh. B¶n th©n chñ 
nghÜa duy vËt biÖn chøng vµ chñ nghÜa 
duy vËt lÞch sö chÝnh lµ kÕt tinh cña sù 
ph¸t triÓn v¨n hãa nh©n lo¹i, lµ sù kh¸i 
qu¸t vµ tæng kÕt thùc tiÔn l©u dµi cña 
khoa häc tù nhiªn, khoa häc x· héi vµ 
khoa häc t− duy. Bëi vËy, chñ nghÜa M¸c 
quyÕt kh«ng ph¶i lµ mét hÖ thèng khÐp 
kÝn, mµ lµ mét hÖ thèng më, cã tÝnh bao 
chøa rÊt lín, t− t−ëng −u tó cña mäi 
thµnh qu¶ nghiªn cøu chØ cÇn phï hîp 
víi sù thùc kh¸ch quan th× ®Òu cã thÓ thu 
n¹p vµo trong hÖ thèng t− t−ëng chñ 
nghÜa M¸c. Chñ nghÜa M¸c chÝnh v× thÕ 
mµ kh«ng ngõng phong phó vµ ph¸t triÓn 
lªn, søc sèng cña nã lµ chç ®ã, cho nªn 
chñ nghÜa M¸c kh«ng ph¶i lµ mét hÖ 
thèng t«ng ph¸i kh« cøng kh«ng biÕn ®æi. 
§óng nh− Lªnin ®· chØ ra: “Chñ nghÜa 
M¸c kh«ng hÒ cã ®iÓm nµo chung víi chñ 
nghÜa t«ng ph¸i, nã kh«ng ph¶i lµ mét 
lo¹i häc thuyÕt dËm ch©n t¹i chç, cøng 
nh¾c bÊt biÕn, xa rêi con ®−êng ph¸t 
triÓn v¨n minh thÕ giíi”(3)./. 

 

Ng−êi dÞch: TrÇn NghÜa Ph−¬ng 

ViÖn Nghiªn cøu T«n gi¸o 

 

 
 

 
3. “Lªnin toµn tËp”, Nxb. Nh©n d©n, b¶n in n¨m 
1988, q. 23, tr. 41. (b¶n tiÕng Trung). 


