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NGUYEN THI THANH HAO"

PHAT GIAO VOI TRIET LY, TU TUONG PAO PUC
CAC VUONG TRIEU LY - TRAN

Tém tit: Du nhdp vao doi song nguoi Viét, qud trinh dong hanh
ciing dan téc da tao nhiéu co héi cho Phdt gido déng gdp cong
suc trong cong cudc dung nudc va giw nuoc. Phdt gido Viét Nam
thoi dai Ly - Tran da ghi nhitng ddu dn quan trong, thé hién trén
cdc linh viee trong dé cé triét Iy, tw twong dao dirc. Noi dén cdc
vuwwong triéu 1a néi dén cdc nha cam quyén, lanh dao, qudn Iy
trong xd héi (cdc vi vua, hoang dé va quan lai, tuwéng linh),....
Dao ducc cua ho xét tie phuwong dién lanh dgo, quadn Iy xd hoi la
dao dirc chinh tri, tuy rang dao dirc chinh tri dy khong hoan toan
tdch roi dao dirc nhan sinh. Bai viét dé cdp dén tdc dong cua
Phdt gido doi véi triét Iy, tw tuong dao dirc cia cdc vwong triéu
Ly - Tran trén co sé cdc nhiém vu chinh tri ma dén téc, thoi dai
dat ra doi véi ho va nhitng thanh tyu ma ho da dat dwoc.

Tir khéa: Phdt gido, triét Iy, tw twéng, Ly, Tran.

1. M¢ diu

Céc nha nghién ciru vé Phat gido va nhiéu nha tu hanh Phat gido da
khing dinh rang: Phat gido Viét Nam néi chung va Phat gido thoi dai
Ly - Tran néi riéng mang tinh than nhap thé 1 co ban, gan b6 véi dan
toc va doi sdng xa hoi, cong dong. Tinh than nhap thé cta Phat gido
thé hién ro nhat & triét 1y, tu tudng vé con nguoi va xa hoi “quén sinh,
lgi lac”, “vi lgi ich cua chu Thién va loai nguoi”. O hanh vi cta cdc
nha tu hanh va tin d6 Phat gido 1a thyc hanh cdc triét 1y, tu tuong dao
duc trong thyc tién doi sdng xa hoi, cong dong. Trong céc vuong tricu
Ly - Tran, cdc nha cAm quyén phan Ién vira 1a tin d6 - d6i twong tiép
nhan, vira 1a cdc nha tu hanh (cha yéu tai gia) - chii thé biéu hién, phat
huy tic dong cta Phat gido dbi voi van héa dao dic néi chung va triét
1y, tu tudng dao dirc ndi riéng.

" ThS., Vién Tt dién hoc va Béch khoa thu Viét Nam.
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2. Thoi dai Ly - Tran va Phat gido Viét Nam thoi dai Ly - Tran

2.1. Théi dgi Ly - Tran

Théng loi oanh li¢t trong cudc chién dau do Ngbd Quyén lanh dao
da dua nguoi Viét thodt khoi 4ch d6 ho hon mudi thé ky cua cic dé
ché Phuong Bic, tré thanh dan ctia mot qudc gia doc 1ap, tu chi trén
tat ca cdc mat chinh tri, kinh té, van héa, xa hoi. Cac vuong triéu Ngb
- Pinh - Tién Lé da dat nén moéng cho nén van héa dan toc, thuc hién
nhitng budc khdi dau cta sy nghiép khoi phuc doc lap, thong nhat
qudc gia, xay dung chinh quyén quan cha. Cudi triéu Tién L&, chinh
su d6 nat, 1ong nguoi ly tan, Ly Cong Uan bang tai ning va nd luc,
chu ddo va can trong, c6 dugc sy ung hd cla triéu dinh Hoa Lu va dan
chiing, tiép nhan chuyén giao chinh quyén. Co s chinh tri, kinh té,
van héa, xa hoi ma cic vuong triéu di trude dat duge chinh 13 nén
tang, 12 diéu kién thuan loi dé Ly Cong Uén bit tay ngay vao xay
dyng mot vuong triéu thong nhat, tip quyén, than dan va thinh tri.
Nim 1010, Ly Cong Uan quyét dinh doi d6 tir Hoa Lu ra Pai La thiét
lap tridu dinh tap trung quyén lyc vao tay hoang dé. Vuong tridu Ly
ton tai dén nam 1225 v6i 9 vi hoang dé (Ly Thai T6 tir 1010 - 1028,
Ly Théi Tong tr 1028 - 1054, Ly Thanh Toéng tr 1054 - 1072, Ly
Nhan Téng tir 1072 - 1127, Ly Than Téng tir 1128 - 1138, Ly Anh
Tong tir 1138 - 1175, Ly Cao Tong tir 1176 - 1210, Ly Hu¢ Tong tur
1211 - 1224 va Ly Chiéu Hoang tir 1224 - 1225).

Khi vuong triéu Ly suy yéu, chinh quyén chuyén tir dong ho Ly
sang ho Tran. Tran Tha Do truc tiép diéu hanh, chi dao cong viéc trao
ngdi vi ctia Ly Chiéu Hoang cho Tran Canh. Vuong triéu Tran duoc
thiét 1ap va ton tai 175 nam voi 12 vi hoang dé (Tran Thdi Tong tir
1225 - 1258, Tran Thanh Téng tir 1259 - 1278, Tran Nhan Téng tir
1279 - 1293, Tran Anh Tong tir 1294 - 1314, Tran Minh Téng tir 1315
- 1329, Tran Hién Tong tir 1330 - 1341, Tran Dy Téng tir 1342 - 1369,
Tran Nghé Tong tir 1370 - 1372, Tran Dué Tong tir 1373 - 1377, Tran
Phé Dé tir 1378 - 1388, Tran Thuan Tong tir 1389 - 1398 va Tran
Thiéu Tong tir 1399 - 1400).

Cac vuong triéu Ly - Tran cung nhan dan Pai Viét da thyc hién
nhi¢ém vu phuc hung dan tdc, xay dung quéc gia doc lap, tu chu va
d4u tranh bao vé nén doc 18p tu chu voi nhiing chién cong hién hach:
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hai 1an phd Téng, ba 1an chéng Mong - Nguyén, va binh Chiém thing
loi. Giai cap phong kién dai dién cho din tdc c6 nhiing quan diém,
duong 16i xay dung dat nudc, phat trién van héa dan toc tich cuc,
vitng budc xdy dung, bao vé dat nudc va cudc sdng ciia minh. D6 1a
diéu kién thuén lgi cho sy phat trién cua Phat gido va phat huy vai tro
cua Phét gido trén moi linh vuc cta doi séng x4 hoi.

2.2. Pht gido Vi¢t Nam thoi dgi Ly - Trdn

Phat gido 1a mot hi€n tugng van hda nudc ngoai truyén vao Viét
Nam, duoc nhin dan ta tiép thu, van dung vao doi sdng dd c6 nhiing
déng goép nhat dinh trong lich st dung nudc, giit nudc ciia dan toc.
Cac nha nghién ctru dd chia lich sir Phat gido Viét Nam ra thanh 5
giai doan:

- Giai doan thtr nhat, tir khi du nhap dén thé ky VI (544);

- Giai doan thir hai, tir thé ky VI dén thé ky X;

- Giai doan thtr ba, tir thé ky XI dén thé ky XIV;

- Giai doan thtr tu, tir thé ky XV dén thé ky XIX;

- Giai doan thir ndm, tir thé ky XX dén nay.

Qud trinh phit trién cua Phat gido thoi dai Ly - Tran nam trong giai
doan thir ba cua Phat gido ¢ Viét Nam. Lich st dan toc Viét Nam chua
bao gid cé su doc ton Phat gido nhung rd rang Phat gido 1a hé y thic
duogc dé cao hang dau trong thoi ky nay.

Thoi Ly, loi ich cua Phat gido hoa hop hoan toan vao loi ich dan tdc.
Phat gido khong thé phit trién bén ngoai dan tdc cang khong thé hung
thinh khi dan toc khong c6 chu quyén. Vuong triéu Ly duoc xéc 1ap c6
su hau thuan tich cyc ctia Phat gido va Phat gido ciing duoc vuong tridu
Ly danh cho nhimng ddc 4n 16n. Ly Cong Uan khi méi 1én ngoi dd cho
xdy dung chiia. Céc vi vua tiép theo ciing vay, vi thé sy bao tro ctia
vuong triéu Ly ddi v6i Phat gido “khong ngimg dugc thé hién qua viée
thuc hién céc cdng trinh dao duc” (L€ Thanh Khoi, 2016, tr. 177). Dan
duoc gia 4n, mién thué trong nhing cudc 18 16n duoc t6 chirc vio mdi
dip hoan tit xdy dyng hay triing tu mot ngoi chiia.

Diéu déng chii y 1a thoi Ly, s6 lugng su ting rit dong. Phat gido
thoi Ly cé tiém luc kinh té kha manh. Cdc chiia déu c6 nhiéu rudng
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dat. Hoi 18 Phat gido dién ra thuong xuyén. Nhiéu hoi 16n do nha vua
dich than t6 chirc. Tir sy ung hd nhiét thanh cta vua chida, quy toc quan
liéu, Phat gido thoi Ly c6 vi tri 16n trong xa hoi, dén v6i moi mién dat
nudc va dong dao moi ting 16p nhin dan. Vuong triéu Ly di ké thira t6
chtic Tang quan thoi Pinh - Tién Lé. Py 1a td chiic ¢6 tinh chat ton
gido lién quan chit ché voi hé théng nha nude. Tang quan triéu Ly 1a
nhitng ngudi gitp cho nha nudc quan ly céc tin dd Phat tir vé mat hanh
chinh, dong thoi trén thuc té ciing 14 ngudi bao vé quyén loi ciia Phat
gido. Mot s6 tang si ddc dao va c6 hoc van uyén béc thoi nay duogc cic
vua Ly hét stc trong dung. C6 su 1a thay day ciia vua va dugc phong
lam Qudc su. Nhidu nha su duoc ban hidu Qudc su, nhu: Van Hanh,
Vién Chiéu, Thong Bién, Vién Théng, Khong Lo. Vai trd chu yéu ciia
cic qudc su thoi Ly 1a nhitng ¢6 van dic luc gitip vua hiéu biét vé gido
ly Phat gido, ngoai ra khi cin cic qudc su con ¢d van cho vua nhiing
van dé vé chinh tri, ngoai giao, quan sy, van héa,.... Gido ly Phat gido
duoc phd bién rong rdi va ¢6 anh hudng chung trong toan xa hoi. Chia
khong chi don thudn 12 noi thd tu, t6 chire 18 hoi ma con 12 noi hoc tp,
trau doi dao dirc, van héa cta ngudi dan Pai Viét. Thién phdi Thao
Pudng dugc thanh 13p bén canh hai thién phai 12 Ti Ni Pa Luu Chi va
V6 Ngon Thong van duoc duy tri, pht trién.

Sang thoi Tran, Lé Quat nhan xét “phan ntra thién ha di tu” boi thoi
ky dau, dan va vua déu tu dao. Chinh séch thé hién tu tuong nhan dao
thoi Tran gidng nhu thoi Ly, ciing c6 ngudn gdc sdu xa tir Phat gido.
T6 chirc lai dat nudc, vuong tridu Tran tim cach wu i Phat gido. Yéu
t6 dwa dén thanh cong va nhiing dic sic cta Phat gido thoi Tran 1a
khong tich roi véi su nghiép gin gitr, xdy dung va bao vé T qudc.
Phat gido lic nay da c6 sy thich nghi véi phong tuc, ton gido va con
ngudi Viét Nam, hoan toan phu hop véi tdm tu, nguyén vong ciia mot
dan toc yéu hoa binh, doc 1ap. Véi tinh than nhap thé cao ca, céc vi
vua, cdc thién su thoi Tran di st dung ding tiém ning cua Phat gido,
khién Phat gido cé dugc stic manh yém trg cho cdng cudc bao vé va
xdy dyng dat nudc cua triéu dinh. Nham cb két nhan tam, thong nht
tu tudng tri nudc ma hé tu tudng cha yéu duoc chit loc tir Phat gido,
dudi anh hudng 16n lao cia Tran Nhan Téng va Tué Trung Thugng
Si, thién phdi Ti Ni Pa Luu Chi, V6 Ngoén Thong va Thao Puong
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dugc hop nhat. Phat gido thoi Tran, vi vdy, duoc goi 1a thoi dai Phat
gido nhét tong. Phat gido Triic Lam Yén Tir ra doi, mang ddm dau 4n
cua van héa Dai Viét va nhap thé tich cuc.

Céc vua Ly, Tran bén canh viéc coi trong Khong gido, Pao gido va
cdc ton gido dan gian da hét stic tng ho Phat gido, dua vao Phat gido
dé xay dung ché do thong tri. Chinh tir cdc tu tudng nay, cic vuong
tridu Ly - Tran da thu hit dugc dong dao tin 6 va nhan dan dé tir d6
cung cb, bao vé, xdy dung dat nude déng thoi tao diéu kién cho Phat
gido phat trién.

3. H¢ thong triét 1y, tu twong dao dirc

Triét 1y, tu tuong dao duc 12 hé théng cdc quan diém, quan niém c6
tinh triét hoc, ton gido, chinh tri - xa hdi vé dao duc. Hé théng nay ly
giai cdc van dé: dao duc 1a gi, dao duc sinh ra tir dau va dao duc sinh
ra dé lam gi? Theo quan diém thé gi6i quan, nhéan sinh quan ciia cic
truong phdi triét hoc (duy tim hay duy vat), cdc ton gido (Phat gido
hay Cong gido, Tin Lanh,...) hodc cic giai cip - nha nudc - dan toc
khac nhau. Thuc chét, cic triét 1y, tu tuong dao dirc tham gia vao giai
quyét van dé co ban ciia nhan loai: Nhan sinh ha tai (Nguoi ta sinh ra
tir dau?), Tai thé ha nhu (Nguoi ta sdng trén doi nhu thé nao?) va Hau
thé ha nhu (Sau khi chét s& ra sao?). Pdy 1a vin dé nhan sinh to 16n
mang tinh triét hoc va ton gido, chi phdi doi séng nhan loai néi chung
va mdi con ngudi néi riéng. Chiing 1a yéu t6 cdt 16i ciia van héa dao
dirc, 1a “hé thong 1y thuyét 1on chira dung trong d6 cic 1y thuyét nho
hon” d6 la “hé hinh” xac dinh mot hé théng ly thuyét dao duc khac
nhau nhu nha triét hoc Thomas Samuel Kuhn 1y giai. Chang han: triét
ly dao duc ciia Khong gido cho rang dao duc 1a dao 1y cta Troi, con
ngudi phai tuan theo; Triét 1y dao dirc cua Phat gido cho rang dao dirc
1a cdi tim Phat c6 trong mdi con ngudi can duoc gidc ngd dé phat tam;
Triét hoc Mdcxit cho réng dao duc sinh ra tir cic quan h¢ kinh té - xa
héi ctia con nguodi ma cu thé 1a tir cdc quan h¢ lgi ich. “Loi ich duoc
hiéu mot cdch ding dén 12 co s& cua toan bd dao duc” (K. Marx).

Tu tudong dao dirc 1a cic hoc thuyét nham giai quyét cdc van dé
thuc tién cta doi séng dao dirc, van héa dao dic: Lam thé nao dé con
ngudi séng c6 dao dirc? Lam thé nao va bang cich nao dé cic triét 1y
hay tin ly dao duc dugc thyc hanh trong doi séng xa hoi, v.v.. Céc tu
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tuong dao dirc ndm trong céc trudc tic ciia cc nha triét hoc, cdc nha
tu tudng, cdc nha tu hanh va cic danh nhan dao duc, nhu: Khé)ng Tu,
Lao Tu, Mac Tu (Phuong Dong); Aristotle, Epiquya, Calvin, Martin
Luther (Phuong Tay);... O Viét Nam, trong thoi dai Ly - Tran c6
nhitng nha trude tic vé& tu tuong dao duc nhu Tran Thai Tong véi
Khéa Huw Luc hay Tran Nhan Téng véi Cu Trdan Lac Pao, Tué Trung
Thuong ST véi Phdt Tam Ca va nhiéu bai ké mang tinh gido 1y (tuy
nhién trudc tic ctia cdc vi khong chi néi vé tu tuong dao dirc).

4. Dau 4n Phit gido trong triét Iy dao dirc ¢ cac vwong triéu Ly
- Tran

Phat gido vao Dai Viét dén thoi Ly - Tran da trai qua hon mot ngan
nam ge‘m bd vdi con ngudi va xa hdi Pai Viét, cing nhan dan Pai Viét
chéng lai 4ch d6 ho cua céc dé ché Phuong Bic, gianh lai nén doc 1ap
tu chii cho nguoi Viét. Tinh than dao dirc tir bi hi x4 cua Phat gido da
an ui, dong vién ngudi dan mot nude trong thoi ky Bic thudc bén bi
dau tranh chdng lai am muu ddng héa cua ngudi Hén, bao vé quyén
ton tai cua ngudi Viét véi tu cach 1a mot cong déng, dan toc c6 nén
van héa ctia minh.

Khi budc vao giai doan ddc 1ap tu chu, xay dung dét nudc, xay
dung ché d6 phong kién ndi toc thi tinh than cua triét ly dao dac Phat
gido hoa nhap vdéi tinh than, y chi ctiia con nguoi Pai Viét thuc hién
nguyén vong phuc hung dat nudc, phat trién con ngudi mang tam voc
moi cua déan toc va thoi dai. Tinh thin “quan sinh lac loi” cua Phat
gido liic nay hoa quyén véi khat vong cao dep ciia nhiing nha cam
quyén dang dai dién cho dan toc mudn 1am cho “van nudc dai lau,
phong tuc phon thinh”, “nhan dan khéng phai khé s¢” (nhu Chiéu Do
Pé cua Thai To Cong Uan nha Ly da tuyén cdo).

Tai sao lai cho rﬁng, d6 12 biéu hién su hoa quyén gitra triét ly dao
duc Phat gido véi triét 1y dao dirc cuia cdc vuong triéu Ly - Tran? Chi
can suy ngam vé sy xudt hién cua hai vi quan vuong Ly Thai TO,
ngudi moé dau vuong tridu Ly va Tran Thdi Toéng, nguoi mo dau
vuong triéu Tran déu c6 su tic dong cua Phat gido. Trong d6, dac biét
1a Ly Thai T6 mo dau cho khéng chi ddi véi céc vuong triéu nha Ly
ma cho ca thoi dai Ly - Trén. Nguoi dd dugc nha su Van Hanh, Khanh
Vin nudi day, phat hién, bdi dudng tir tim bé. Nguoi da thim nhuan
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nhing triét 1y dao dirc Phat gido. Nguoi di dugc gidi cao ting chuin
bi cho dan toc (ganh viac nhiém vu cua dat nude) va thé hién tinh than
hanh thién (thuc hanh triét ly dao dtic) cua Phat gido thoi do.

Sy kién su Van Hanh khuyén Ly Cong Uén 1én ngdi trudc yéu cau
ctia dan tdc dit ra (loi ich cua dan toc va dat nudc), trude y thirc quan
than, dao 1y Khong gido khién ong chan chir khong mudn thay thé nha
Tién Lé. Loi thuyét phuc cua Van Hanh da thay ddi duoc quan niém
ctia Ly Cong Uén, boi su gin két giita dao 1y dan toc voi dao 1y Phat
gido di c6 san trong phim hanh ctia mot Phat tor duwoc gdy dung tir
truée. Qua nhan dinh cta nha su Van Hanh vé Ly Cong Uén va ly do
ma 6ng giai thich cho Ly Coéng Uan, nguoi ta thay ro diéu d6: “Mdi rdi
t6i thay chit bua sim ky la, biét ho Ly cudng thinh, tit ddy 1én co
nghiép. Nay xem trong thién ha nguoi ho Ly rat nhiéu nhung khong ai
bang Than vé (chtic vu ctia Ly Cong Uan trong tridu dinh Tién L& - chd
thich cua tac gia) 1a nguoi khoan thir nhdn tir dwoc long ddn, lai dang
nam binh giit quyén trong tay, ditng dau muén dan chang phai Than vé
thi con ai duong noi nita” (Pai Viét Sir Ky Toan Thu, 2011, tr. 240).
Diéu nay, chimg to viéc chudn b va thuyét phuc Ly Coéng Uan 1én ngdi
vua khong phai 1a mot &m muu chinh tri ma 1a mét doi hoi cua doi séng
thuc tién xa hoi, do céi logic dao dtic chinh tri quy dinh. Lich st da ghi
lai nhing 10i t6 bay ciia quan than trudc Ly Thai TO da chimg minh
nhan dinh trén: “Bé tdi déu néi: Bé ha vi thién ha ldp ké dai ldu, trén
cho nghiép dé duoc thinh vuong lom lao, duédi cho ddn chiing duoc
dong diic giau cé, didu loi nhu thé, ai ddm khong theo” (Pai Viét Sir Ky
Toan Thie, 2011, tr. 244). Piéu d6 du thay rd Van Hanh da hudng Ly
Cong Uan téi mot vuong triéu diing dic dé on dinh va phat trién x4 hoi

Rl

va chting nghiém “dtic héa” ciia Phat nhu thé nao.

Khoi dau bang triéu vua Ly Théai T6, vuong triéu nha Ly duoc
thanh 1ap, cdc vua nha Ly cai tri dit nudc trén co s¢ hé tu tudng quén
chu chju nhiéu anh hudng ciia dao dic Phat gido thoi d6. Diéu nay
hoan toan hop 1y boi méi quan hé dic biét cua nhitng ngudi nim
quyén diéu hanh dat nudc dbi voi Phat gido. Céc vua thoi Ly déu rat
sting dao. Trén binh dién xa hoi, vuong tridu Ly di thanh cong khi st
dung nhing vu diém ciia Phat gido dé dung hoa nhitng mau thuin d6i
khang, duy tri 6n dinh x hoi.
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Nim 1069, nham tao l4p dong thién Thao Puong thuan Viét véi
tinh than c6i md 1a céc thé hé truyén thira chinh thic khong chi han
ché trong gi6i xuat gia, ma ludén mo rong dén cdc cu si tai gia, Ly
Thanh Tong da nang d& va vinh phong Thao Puong - mét nha su bi
bat 1am ti binh trong cudc chinh phat Chiém Thanh. Trd thanh vi T6
thir nhat ctia Thién phdi Thao Puong, trén hé tu tuong ciia Phat gido,
Ly Thanh Tong di gép cong stic 16n trong viéc md dau tao ra dwoc ban
sdc dic trung ciia Phat gido Viét Nam: hoa dong, nhap thé va néu cao
tinh than nhan van, nhan dao cao ca ma Phat gido thoi Tran tiép tuc
phét trién 1én mot trinh d6 moi.

DPén triéu Tran, cdc vi vua nhu Tran Théi Tong, Tran Nhan Tong
tung bo ngdi vua vao chuia lam hoa thuong, nghién cuu Phat hoc, mo
riéng tong phéi, viét nén nhimng tic phdm bat hu, xdy dung Yén Tir
thanh hoc duong, dao tao nhiéu thién sinh xuét sic. Vua Tran Théi
Téng, ngudi mo dau cho triéu dai nha Tran khi ong mudn tir bé ngdi
vua (vi stc ép cua dao ly Khéng gid0), 1&€n ndi Yén T di tu (Phat
gido) 6ng dd dwoc chinh Pai su Tric Lam khuyén nhu bang triét 1y
dao duc cua nha Phat vé vai trd, trach nhiém chinh tri cua déng quan
vuong: “Pham da 14 bac nhdn qudn tit phai ldy y mudn cia thién ha
lam ¥ muén ciia minh, 1ay tam long cia thién ha lam tam long cia
minh. Nay mudn ddn da muén bé ha vé (1am vua lai) thi bé ha khong
vé sao dwoc” (Tho van Ly Tran, Tap 2, 1978, tr. 29). Nha su mudn néi
dén dao 1y (triét 1y) 1am vua cua Phat gido (tat nhién ciia ca Khong
gido nira) 1a vi “mudn dan” va “thién ha”, d6 1a triét 1y “quan sinh lac
loi” nén phai 1dy “y mudn cia thién ha 1am y mudn cua minh”, “lay
tAm 1ong thién ha lam tdm 1dong ciia minh”. DAy chinh 14 pham chat
hang dau cia mot “nhan quin” ma dao dirc Phat gido quan niém.

Cung voi Tué Trung Thuong Si va Tran Nhan Téng, Tran Thai
Tong da gép phan dua triét 1y Phat gido tr¢ thanh co s¢ triét hoc - ton
gido trong tu tuong Tam gido va doi sdng tinh than xa hoi Pai Viét lic
bay gid. Tu tuong cta Tran Thai Tong vi vay dugc xem la tap dai
thanh dau tién cua Phat gido Viét Nam va 1a nén méng cho Phat gido
Tric Lam Yén Ti. Khéa Hw Luc chi con lai mot phén nho céc tac
pham cuia 6ng. Day 1a mot bo sach quy trong kho tang thu tich ¢d Viét
Nam, trudc ca Viét S Lwoc, An Nam Chi Luoc va Linh Nam Chich
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Qudi, c6 gid tri triét hoc va van hoc dimg hang dau céc tai liéu ding
trong cdng tic nghién ctu lich st tu tudng va lich st van hoc Viét
Nam. Khoa Hw Luc c¢6 nguyén nghia la “Ghi chép su tu luyén dao hu
khong”. Véan dé mau chdt 1a ¢ hai chir “khéa hu: “khéa” 1a rén luyén,
tu luyén; “hu” 1a khong. T Khéa Huw Luc, chiing ta biét duoc it nhiéu
triét 1y Phat gido ctia Tran Théi Tong khi rong khuyén moi ngudi mé
long B6 dé: “Céi quy nhét & doi nguoi 1a vang ngoc. Nhung xét cho
k¥ thi cdi déng trong, ddng tiéc khong gi bang thdn ménh con ngudi”
(Tran Lé Sang (chu bién) (1997), tr. 63). Tran Théi Toéng 1a mot nha
su pham khi biét tim cdch din dit moi ngudi tin Phat, 12 mot nha 1y
luan khi ¢6 nhirng trinh bay siu sic vé thién hoc:

Non xanh noi thip trong trdi rong

Sen d6 mua hoa nghe nudc thom

(Tran Lé Sang (cha bién, 1997), tr. 68).

Tué Trung Thuong Si, mot thién sw, mot nha Thién hoc ndi tiéng
da dua ra khai niém bdn thé chinh 12 cdi vo, cdi khéng, khong thé biéu
thi bang khdi niém thi hay phi, hu hay thyc, sic hay khong:

Séac von chang phai khong,

Khong vbn khong phai sic

(Tho van Ly Tran, tap 2, 1978, tr. 287).

Theo 6ng, bdn thé hay tdm, Phdt tinh, phdp thdn, ban lai, chdn
dién muc 12 ban chit cua sy vat, tu ton tai. Cai vong tdm va vong niém
12 ngudn gdc san sinh ra thé giéi mudén mau. Vi vay, khong nén bam
viu vao cau hoi vé 18 sinh t, xem né nhu cttu canh cua cuoc doi boi
xdc than con ngudi 1 do su hop tan cta Ngii uan, do nhan duyén két
hop ma thanh, déu tir vo tudng, tir khdng ma ra. Vuot 1én moi gido
diéu, khuon phép, gidi luat théng thuong, triét Iy nhan sinh cta Tué
Trung Thugng ST di thé hién mot tinh than pha chip triét dé va doc
ddo. Gan lién dao v6i doi 1a triét 1y séng cia Tué Trung Thuong S,
dbi v6i 6ng, cudc doi chinh 12 noi tét nhat dé tu dao, hanh thién, dat
dén gidc ngo, giai thoat.

Sau cudc khang chién chong Mong - Nguyén, Phat gido Tric Lam
Yén Tir duoc Tran Nhan Tong sang 1ap. Tiép thu va ké tyc tu tuong clia
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Tué Trung Thuong Si, Trin Nhan Téng khuyén moi nguoi tim vé ban
than minh, khong truy cau sic khéng ¢ bén ngoai thién gidi. “Ban quan
tu ky ban phan su. Bt tong tha dac” - hiy quay lai cdi gbc ctia minh chir
khong tim dau khéc duoc. Lay diém xuat phat tir chir “tAm”, tép trung
phac hoa nhiing néo tu chimg, dat dén dén ngod, ngd dao, vo vi, nham
van, theo Tran Nhan Téng, mdi ngudi hiy nhan chin con nguoi thit cta
minh, bd mit that ctia chinh minh (Bon Lai Dién Muc) khong ¢ dau xa:

But & cung nha,

Chang phai tim xa.

Nhan khuay ban nén ta tim But,

Dén cc hay chin But 1a ta

(Tho van Ly Tran, tap 2, 1978, tr. 374).

Long trong sach theo Tran Nhan Téng Ia cdi ban dau vén c6 trong
mdi con nguoi. Trong cudc séng, cdi “‘ban’’, cdi ““gdc’” Ay c6 khi bi
Iam Iu mo hodc danh mat boi tham, san, si, boi vo minh roi di tim But
& moi noi khong biét rang But ¢ ngay trong nha, ddu cin tim noi xa.

Tran Nhan Toéng da thyc té hon trong ban tinh ling yén trong tréo
so voi Tran Thai Tong, ban tinh siu trim trong tinh ling (ban tinh
huyén ngung, chan tdm cham tich) va Tué¢ Trung Thugng Si thé tinh
Vﬁng vac chua tung cé mé 1am (Thé tinh minh minh vi hitu mé). Coi
Phat trong quan niém ctia Tran Nhan Téng chinh 12 c5i 1ong:

Tinh d6 1a long trong sach, chd con ngo hdi Ty phuong;

Di ba la tinh sédng soi, mya phdi nhoc tim vé Cuc lac

(Tho van Ly Tran, tap 2, 1978, tr. 505).

Thé gi6i Tinh d6 chinh la ty tdm thanh tinh cua mdi ngudi, khong
can phai héi rang c6 hay khong c6 ¢6i Tinh D6 & Ty phuong; Phat A
Di Da chinh 1a ty tinh séng soi ctia chinh 1ong minh, khong can phai
nhoc cong tim vé noi Cuc lac & dau d6 nita.

5. Dau 4n Phit gido trong tw twéng dao dirc ¢ cac vuong triéu
Ly - Tran

Tu tudng dao duc cia cic vuong tridu Ly - Tran 12 tu tuong chinh
tri - x4 hoi vé xdy dyng dat nudc, con ngudi va bd mdy cam quyén
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nhu thé nao? Tat nhién sau hon nghin nim tiép thu tu twong Khong
gido Trung Hoa, tu tudng dao dirc chinh tri ciia cic vuong triéu Ly -
Tran khong khoi bi chi phdi boi cdc quan diém cua né. Tuy vay, tu
tuong Phat gido thAm nhap vao nudc ta trude tu tudong cua Khong
gido, hon nita tu tuong Khong gido lai 12 tu tuong cua ké d6 ho nén
dén khi nudc ta gianh lai quyén doc 1ap, tu chil né van la hé tu tudng
xa la. Tu tuong Phat gido trong d6 c6 tu tuong dao dic 1a mot diém
tua dé xay dung nén vin hoa, dao duc cia dan tdc it nhiéu khac biét
v6i vin héa dao dirc Khdng gido Trung Hoa.

Ngay tir thoi ky dau cia nha nudc doc 1ap, tu chi, nha su DS Phap
Thuén d cd van cho vuong triéu Tién L& phép tri nudc voi bai tho
Quoc To:

Qubc to nhu déng lac,

Nam thién ly thai binh,

Vo vi cu dién céc,

XU xtr tirc dao binh.

Dich nghia:

Ngéi nude nhu ddy leo quén quit,

O géc troi Nam [m6 ra] canh thi binh,

[Diing duong 16i] vo vi ¢ trong cung dién,

Thi khip moi noi déu tat hét dao binh

(Trﬁn L& Séang (chu bién) (1997), tr. 204).

Pat nudc mudn doc 1ap, vitng manh, giit duoc “ngdi” phai c6 hoa
binh, khong con xung dot. Nén chinh tri “thdi binh” phai trong sach,
“v0 vi” (khong theo nghia Pao gido). Pay chinh la tu tuéng dao duc
chinh tri mang tdm nhan vin cao ciia Phat gido va ciing 1a tu tudng
ctia nhitng nha cam quyén siing Phat ¢ thoi dai Ly - Tran sau nay.

Tu tuéng dao duc chinh tri trén cling dugc thé hién o trong bai
Sdm cua Van Hanh khi chudn bj cho Ly Céng Uan 1én ngoi:

Tat Lé chim bién Bic

Cay Ly che troi Nam
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Bén phuong binh dao dit
Tédm hudng thay binh an
(Tran L& Sang (chii bién) (1997), tr. 58).

Téam huéng dugc binh an, dit nude hoa binh, an lac 12 didu ma
nhitng nha tu hanh Phat gido ky vong vao cic vuong tridu Ly - Tran
sau giai doan lac loan, dao binh.

Nhirng ndi dung tu tuéng cta Phat gido dd cung cép nhiing chi dan
quan trong cho nhitng nguoi lanh dao trong viéc quan ly dat nudc, van
dung mot céch sdng tao nhimng gido 1y Phat gido vao doi sdng thuc
tién, hoan canh cu thé cua Pai Viét. Cdc vi thién su cé thé tiéu dao
ngoai thé su lic binh thuong, an lac véi thién tdm khong cé nghia s€
khong dong tim trudc nhu cau cia dan, trudc yéu cau cta dat nudc.
Khi din chiu canh 1am than béi nhiig 6ng vua bao tan nhu Lé Long
Pinh, dat nude chiu canh thil trong gidc ngoai, cdc vi thién su nhu Do
Phép Thuan, Ngé Chéan Luu, Van Hanh khong thé “an nhién” ma da
mé 1ong tir bi ra tay gitp tridu dinh, dwa nguoi hién tai 1én nim quyén
tri vi dit nude. Nhiéu vi cao tang ciling nhu céc vi vua ¢ cuong vi cua
minh ludn suy nghi phu hop véi sy nghi¢p dan tdc, ho da la nhirng con
ngudi ngd dao nhung khong thodt ly cudc séng hién thyc.

Mubn c¢6 mdt nha nudc virng manh trudc hét can nhitng “vua
sang”, “toi hién”, 1ay dan, lay nudc 1am 1& sdng cua minh. Pao dic
la gbc cua nuéc ciing 1a gbc cia ngudi cam quyén. “Khoan tir”,
“nhan tht”, “dugc long dan ching” nhu 101 khuyén cta Van Hanh
v6i Ly Coéng Uan Ia nhitg diéu kién co ban cho viéc cam quyén.
“Phai 1dy y mudn cua thién ha lam y mudn ciia minh, phai lay tim
1ong cta thién ha 1am tim long ctia minh” nhu 10i khuyén cua Dai su
Van Phong véi vua Tran Thdi Tong da phan tich & trén 1a tu tudng
dao duc tri nudc.

Tam hon trong séng, binh di, khéng tham lam quyén lyc va vat chat
12 nép sdng dao duc thanh cao dugc vi nhu “chdu bau” cia ké cadm
quyén. Thoi ky Ly - Tran, Phat gido dugc dé cao ciing 12 thoi ky oanh
liét cua lich sir dan tdc. Thién 16n, duc 16n, ding ldc, tuy nghi lic nay
1a phai ctru dan tdc, dét nuée khoi hoa ngoai xam. Vi cai thién, cdi dic
d6 ma cdc Phat tir sin sang vi pham gidi luat (cAm sat sinh) cam
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guom, 1én ngya, ra tran giét mot ngudi dé cru mudn ngudi. Phat gido
& Viét Nam nhap thé 1a nhu vay, phd gidi theo tinh than pha chap,
thuong nguoi va ctru ngudi 12 trén hét, khong thé gido diéu may méc
nhin k¢ thu xam lugc tan st dong bao, khong thé vi dicu thién nho ca
nhan ma quén diéu thién 16n cta dan toc. Cho dit c6 “x4y chin cip phi
do” cting khong bang “lam phic ctru cho mot ngudi”, ctru nudce, cuu
dan 1a cip bach, 1a ddng quy hon ca nén phai vi pham gi6i luat ciing
khong suy tinh. Ba 1an khang chién chong ngoai xam thing loi oanh
li¢t thoi Tran tic dong sau sac tdi cac tudng si. Pham Ngii Lao tran
day tinh than thoi dai trong hinh tuong ngudi anh hiing cim ngang
ngon gido tran gitt non song:

Miia gido non song trai may thau,

Ba quén hung khi 4t sao nguu,

Cong danh nam tr cOn vuong ng,

Ludng then tai nghe chuyén Vii hau

(Tho van Ly Tran, tap 2, tr. 563).

Nam 1076, khi Ly Thuong Kiét truc tiép chi huy chién ddu bén
chién lily tai bo nam song Nhu Nguyét, t6 chiic vugt song, danh tran
quyét chién thang vao trai giic, khién Quach Quy phai lui quan, lay lai
chiau Quang Nguyén. Bai tho than vang 1én trong dén Truong tudng
quan dugc ké lai:

Nam quéc son ha Nam dé cu,

Tiét nhi€n dinh phan tai thién thu

Nhu ha nghich 15 lai xAm pham?

Nhir ddng hanh khan thi bai hu!

Dich tho

Séng nii nudc Nam, Nam dé ¢

RO rang dinh phan tai sach troi

C6 sao nghich tiac sang xam pham?

Cir thr 1am xem, chudc bai nho!

(Tran L& Sang (chii bién) (1997), tr. 288).
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Liic 4y, nhu mot ban tuyén ngon doc 1ap da khich 1¢ tinh than yéu
nudc cua quan dan Pai Viét, két thanh strc manh tiéu diét quan thu.

Chinh tir viéc khai mé cdi tim di dan dén gidc ngd bang con duong
tham gia tich cuc vao viéc ctru doi (ké ca sdt sinh) ma Phat gido Vit
Nam di c6 nhiing déng gbp to 16n trong céng cudc chdng ngoai xam
giit gin doc 1ap chii quyén cho dét nude. Lich sir chdng xam lugc cua
dan toc Viét Nam dén nay da ching minh diéu d6. Phuong chdm cta
nha Phat “Loi lac quﬁn sinh v0 ngd vi tha” da duoc nang 1én boi Phat
gido ¢ Viét Nam “Loi lac quﬁn sinh v6 tAm vi tam” 12 vi vay.

Céc vuong tridu Ly - Tran trong qué trinh xdy dung va bao vé dat
nuoc, xay dung vuong tridu (dic biét 1a céc tridu dai mé dau) chu
yéu 1a dya trén sy tich hop giita tinh thin dan tdc véi tu tudng
Khong - Phat - Lio, trong d6 tu tudng Phat gido cé vai trd quan
trong. Téc gid co ban tan thanh véi nhan xét cua Hoa thugng Thich
Tri Quang cho rang:

Phat gido Ly - Tran nhap cudc va bién dang gido 1y mot cach ky
diéu. Chiing ta c6 thé xem Phat gido Ly - Tran 12 tiéu biéu cho sy thé
hién con dudng hiéu va song ding nhu that cua Phat gido Viét Nam.
Céc thién su ciing nhu cu si Phat tir thoi Ay da tiép thu nhiing 10i day
quy bau cua Puc Phat. Cac ngai da khéo van dung tué giic trong viéc
phan tich va d4p dung vao hién trang xa hoi. Vi thé Phat gido Ly - Tran
méi dua ra tu tuéng chi dao phtt hop, gitip cho sy sdng con va sy
hung thinh cua dat nude (Thich Tri Quang (2004), tr. 114).

Ping 1a céc tu tuong dao dic Phat gido ghi ddu an trong tu tudng
dao diic ctia cdc vuong triéu Ly - Tran khong chi 12 céc trich dan kinh
dién Phat gido hay cic dién ngon dao dirc mang tinh than Phat gido
ctia cdc nha cAm quyén ma né biéu hién trong toan bd “coéng nghiép”
to 16n ctia hai vuong tridu vé phuong dién noi tri va ngoai giao, khang
dinh nén doc lap, ty chu va tg cudng cua dan tdc sau ba vuong triéu
khoi dau ngan ngai Ngo - Pinh - Tién Lé. Song su sdng con va hung
thinh ctia dat nudc khong hoan toan do Phat gido Ly - Tran “dua ra tu
tuong chi dao phit hop” nhu Hoa thuong Thich Tri Quang da qué nhan
manh. Nguyén nhén chinh 12 sttc manh tong hop cia vin héa, tinh
than, dao dirc dan toc duoc xay ddp miy ngan nim.
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6. Két luan

Khoang thoi gian ctia cdc vuong triéu Ly - Tran, nudc Pai Viét tro
thanh mot cong déng nguoi on dinh, bén chat trong hoan canh quéc
gia thong nhat, c6 diéu kién phat trién van héa dan toc. Pay 1a thoi ky
phuc hung cta nén vin héa Viét cb thoi Van Lang - Au Lac ban dia
trén nén tang cua sy khoi phuc doc 1ap dan tdc va sy gilt viing chu
quyén qudc gia qua nhimg cudc khang chién ciia Pai Viét chdng
Téng, Nguyén thing 1oi.

Tiép thu nhing tu tuong thién nay sinh trén dat Viét, Phat gido &
Viét Nam dugc nudi dudng, khai quét boi cac thién su Viét Nam, cha
truong nhap thé, xiy dung va phat trién dat nudc bang tir bi, trf tué va
dao duc Phat gido, két hop nhén sinh quan Khong gido va vii try quan
bao gido. O nhitng muc d6 khac nhau, Phét gido da thyc thi mot tinh
than khoan dung, d lugng trong tinh than nhap thé, gép phan dinh
huéng triét 1y, tu tuong dao dirc cdc vuong tridu Ly - Tran va ghi lai
nhiing diu 4n trong lich st van héa dan tdc. Trén co sé do, tao vi tri
trung tdm cho Phat gido trong hoat dong chinh tri, van héa, xa hdi Viét
Nam giai doan thé ky XI - XIV, gép phan tao nén ban sic vin héa,
chinh tri, dan tdc trong giai doan lich st nay. /.
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Abstract

BUDDHISM TOWARDS PHILOSOPHY, ETHICAL
IDEOLOGY OF LY - TRAN DYNASTIES

Through the process of penetrating into Vietnamese life and
accompanying with the nation, Buddhism had many opportunities of
contributing to the cause of building and defending the country.
Vietnam Buddhism in the Ly-Tran era left the important imprints
which were expressed in the field of philosophy, ethical ideology.
Mentioning the monarchy, it has to indicate the rulers, leaders, social
managers (kings, emperors and mandarins, generals). Their ethics are
examined through the dimension of leadership, social management
(political ethics), although political morality is not completely
detached from human morality. The article mentions the impact of
Buddhism on philosophy, moral ideology of the Ly-Tran dynasties on
the basis of the political tasks and achievements.

Keywords: Buddhism, philosophy, ideology, Ly, Tran.



