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DÞch häc v¨n hãa dù b¸o cæ truyÒn 
 

T¸c gi¶: NguyÔn Duy Hinh 
Nxb. V¨n hãa-Th«ng tin, Hµ Néi 2008, 756tr. 

 

DÞch häc v¨n ho¸ dù b¸o cæ truyÒn gåm 
3 phÇn chÝnh ®Ò cËp tíi DÞch Kinh, DÞch 
TruyÖn vµ 64 quÎ dÞch vµ DÞch truyÖn 
ViÖt Nam.  

1. Trong phÇn I cã 4 néi dung c¬ b¶n lµ 
lÞch sö DÞch, DÞch trong T¶ TruyÖn, 
thuyÕt PhÖ sè vµ 64 quÎ B¹ch Th− DÞch. 
Thø nhÊt, vÒ lÞch sö DÞch, t¸c gi¶ cho 
thÊy hai thuyÕt vÒ sù ra ®êi cña Chu DÞch 
lµ thuyÕt Tam Th¸nh vµ thuyÕt Tø 
Th¸nh thêi Phôc Hi. Tuy nhiªn, trong 
thêi hiÖn ®¹i víi nh÷ng b»ng chøng vÒ 
kh¶o cæ häc c¸c nhµ nghiªn cøu Trung 
Quèc thõa nhËn quÎ DÞch ra ®êi kho¶ng 
thÕ kØ XI TCN, vµ DÞch TruyÖn ®−îc viÕt 
kho¶ng thÕ kØ V TCN nghÜa lµ sau khi 
quÎ DÞch ra ®êi kho¶ng 600 n¨m.Chu 
DÞch gåm 2 bé phËn. Bé phËn thø nhÊt lµ 
DÞch Kinh gåm 64 quÎ, mçi quÎ cã mét 
qu¸i tõ vµ 6 hµo tõ trõ quÎ Cµn vµ Kh«n 
cã thªm mét lêi Dông Cöu, Dông Lôc. Bé 
phËn thø hai lµ DÞch TruyÖn tøc lµ nh÷ng 
lêi gi¶i thÝch DÞch Kinh gåm ThËp Dùc. 
ThËp DÞch nghÜa lµ 10 c¸i c¸nh mµ DÞch 
Kinh ®−îc coi lµ con chim. DÞch TruyÖn 
chÝnh lµ lêi gi¶i 64 quÎ theo lÝ luËn ©m 
d−¬ng vµ Nho gi¸o. Thø hai, vÒ DÞch 
trong T¶ TruyÖn: T− liÖu DÞch thµnh v¨n 
®Çu tiªn thÊy trong T¶ TruyÖn vµ Quèc 
Ng÷ cña T¶ Kh−u Minh, mét sö quan 
ng−êi ®ång thêi víi Khæng Tö sèng vµo 
thÕ kØ V TCN c¸ch ngµy nay h¬n 2500 
n¨m. Trong T¶ TruyÖn ghi l¹i viÖc bãi 31 
quÎ: Quan, BØ, Kh«n, Tèn, Cµn… chø 
kh«ng ®ñ 64 quÎ. C¸ch bãi trong T¶ 
TruyÖn lµ dïng h×nh thøc biÕn qu¸i, tøc 
dïng mét quÎ bãi ®−îc lÇn ®Çu x¸c ®Þnh 

b¶n qu¸i sau ®ã theo hµo ®éng mµ biÕn 
thµnh chi qu¸i. Thø ba, thuyÕt PhÖ sè. 
N¨m 1980 Tr−¬ng ChÝnh L·ng, mét nhµ 
nghiªn cøu Trung Quèc ®−a ra mét thuyÕt 
míi: thuyÕt PhÖ sè. PhÖ sè lµ mét ph¸t hiÖn 
míi cùc k× quan träng chøng minh tr−íc 
khi cã c¸c quÎ DÞch vÏ b»ng hai kÝ hiÖu —  
vµ — — ®· cã quÎ DÞch viÕt b»ng c¸c con sè 
(sè qu¶i) vµ  v× vËy — vµ — — ban ®Çu 
kh«ng ph¶i lµ d−¬ng, ©m mµ chØ lµ kÝ hiÖu 
sè lÎ sè ch½n. Thø t−, vÒ 64 quÎ B¹ch Th− 
DÞch. §©y lµ v¨n b¶n DÞch ®−îc Kh¶o cæ 
häc ph¸t hiÖn n¨m 1973 khi khai quËt mé 
H¸n sè 3 (cã niªn ®¹i n¨m 168 TCN) ë M· 
V−¬ng §«i thuéc tØnh Hå Nam, trong ®ã cã 
mét tÊm lôa chÐp 64 quÎ vµ “NhÞ tam cöu 
vÊn” (t−¬ng ®−¬ng DÞch TruyÖn). Trong 
phÇn nµy t¸c gi¶ ®−a ra sù gièng nhau gi÷a 
hai v¨n b¶n Chu DÞch vµ B¹ch Th− DÞch, 
nh−ng cã mét sè nh÷ng kh¸c biÖt kh¸ quan 
träng nh− kh¸c biÖt vÒ tªn quÎ nh− quÎ Cµn 
= KiÖn, Kh«n =Xuyªn…; kh¸c biÖt vÒ qu¸i 
tõ, hµo tõ mét sè quÎ nh− trong quÎ M«ng, 
Cæ, Th¸i, L©m..; kh¸c biÖt vÒ tù qu¸i: thø tù 
64 quÎ B¹ch Th− DÞch kh¸c hoµn toµn thø 
tù 64 quÎ Chu DÞch hiÖn hµnh. Tù qu¸i 
B¹ch Th− DÞch xÕp theo qu¸ tr×nh h×nh 
thµnh c¸c trïng qu¸i tõ tr−íc ®Õn sau khi 
lÇn l−ît chång c¸c ®¬n qu¸i lªn nhau, kh«ng 
mang néi dung triÕt häc thiªn ®¹o nh©n ®¹o 
cña DÞch TruyÖn. §iÒu nµy minh chøng cã 
nhiÒu tù qu¸i kh¸c nhau chø kh«ng ph¶i chØ 
cã tù qu¸i Chu DÞch hiÖn hµnh s¾p xÕp theo 
t− t−ëng chØ ®¹o cña DÞch TruyÖn; Sù kh¸c 
biÖt lín n÷a lµ sù xuÊt hiÖn cña ®o¹n v¨n 
viÕt më ®Çu b»ng “NhÞ tam tö vÊn” (Vµi 
ba häc trß hái) trong phÇn tiÕp theo 64 
quÎ cña B¹ch Th− DÞch.  §©y lµ phÇn 
Khæng Tö tr¶ lêi mÊy ng−êi häc trß hái vÒ 
DÞch, chøng minh Khæng Tö cã bµn vÒ 
DÞch trong DÞch TruyÖn. 

2. PhÇn thø hai gåm hai tiÕt víi néi 
dung DÞch TruyÖn cña Chu DÞch vµ DÞch 
TruyÖn cña B¹ch Th− DÞch.  

Kho¶ng 600 n¨m sau DÞch Kinh gåm 
qu¸i tõ, hµo tõ cña 64 quÎ ®· l−u hµnh 
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trong giíi bãi to¸n. TriÒu ®×nh nhµ Chu cã 
chøc quan coi viÖc bãi to¸n ®ã. Trong d©n 
gian thÇy bãi còng rÊt ®«ng. DÞch Kinh 
®−îc gi¶i thÝch hµng ngµn c¸ch. §Õn thêi 
Khæng Tö-L·o Tö th× ®Þnh h×nh mét v¨n 
b¶n gi¶i thÝch gåm 10 phÇn gäi lµ ThËp 
Dùc (10 c¸nh chim) tøc DÞch TruyÖn. 
TruyÖn nghÜa lµ truyÒn d¹y, gi¶ng gi¶i. 
DÞch TruyÖn lµ gi¶ng gi¶i DÞch Kinh. 
Nh−ng c¸ch gi¶i thÝch nµy kh«ng ph¶i gi¶i 
thÝch néi dung C¸t Hung cña tõng quÎ mµ 
gi¶i thÝch vÒ nghÜa lÝ cña quÎ chñ yÕu lµ 
dïng hai lo¹i t− t−ëng ®Ó gi¶i thÝch ý 
nghÜa cña 64 quÎ. T− t−ëng thø nhÊt - t− 
t−ëng chñ ®¹o - lµ t− t−ëng ®¹o ®øc. §¹o 
®øc cña ng−êi qu©n tö, chñ yÕu lµ Nh©n 
NghÜa. T− t−ëng thø hai mang tÝnh chÊt 
triÕt häc - quy luËt tù nhiªn: ©m/d−¬ng. 
T− t−ëng thø nhÊt thuéc dßng Nho gia. T− 
t−ëng thø hai thuéc dßng §¹o gia. Trong 
DÞch TruyÖn hçn dung t− t−ëng Nho gia 
vµ §¹o gia. §ã lµ néi dung DÞch TruyÖn 
cña Chu DÞch. 

VÒ DÞch TruyÖn cña B¹ch Th− DÞch. 
Vèn trong v¨n b¶n B¹ch Th− DÞch kh«ng 
cã ch÷ DÞch TruyÖn, tõ nµy do c¸c nhµ 
nghiªn cøu so s¸nh víi DÞch TruyÖn Chu 
DÞch mµ ®Æt ra. V¨n b¶n B¹ch Th− DÞch 
gåm hai phÇn lín. PhÇn I lµ v¨n b¶n 64 
quÎ DÞch. PhÇn II nèi tiÕp theo phÇn I, 
më ®Çu b»ng 5 ch÷ NhÞ Tam Tö VÊn ViÕt 
cho ®Õn hÕt. C¸c nhµ nghiªn cøu dïng 
nh÷ng ch÷ ®Çu nµo ®ã ®Ó ®Æt tªn thiªn:  
thiªn NhÞ Tam Tö VÊn ViÕt, thiªn HÖ 
(tõ), thiªn DÞch chi nghÜa (DÞch T¸n, 
Trung), thiªn YÕu, thiªn Chiªu Hßa, 
thiªn Chiªu Lùc. T¸c gi¶ NguyÔn Duy 
Hinh cho r»ng: do r¸ch n¸t nªn lén xén, 
xÐt vÒ néi dung th× thiªn HÖ Tõ, DÞch chi 
nghÜa, YÕu t−¬ng ®−¬ng víi HÖ Tõ 
TruyÖn th−îng, h¹ cña Chu DÞch  vµ 2 
v¨n b¶n c¬ b¶n kh«ng kh¸c nhau mÊy. 
Kh¸c biÖt lín nhÊt lµ HÖ Tõ  B¹ch Th− 
DÞch kh«ng cã phÇn nãi vÒ c¸ch bãi tøc vÒ 
§¹i DiÔn chi sè ngò thËp, nh−ng cã ng−êi 
hoµi nghi lµ chÐp sãt hay r¸ch mÊt, 

kh«ng biÕt mai sau ng−êi ta cã cßn ph¸t 
hiÖn ra nh÷ng c©u ch÷ míi ®äc ®−îc hay 
kh«ng. C¸c thiªn NhÞ Tam Tö vÊn viÕt vµ 
MËu Hßa Chiªu Lùc lµ cïng mét dßng 
v¨n vÊn ®¸p cña mét sè häc trß víi Khæng 
Tö. NhiÒu ®iÒu trong vÊn ®¸p nµy ch−a 
tõng ph¸t hiÖn trong Chu DÞch. Cã 8  häc 
trß hái Khæng Tö th× 7 ng−êi ch−a tõng 
thÊy trong sö s¸ch lµ L· X−¬ng, Trang 
§·n, Ng« M¹nh, Tr−¬ng X¹, LÝ B×nh, 
MËu Hßa, Chiªu Lùc. Mét ng−êi ®· tõng 
gÆp nhiÒu lÇn trong sö s¸ch lµ Tö C¸n 
(Tö Cèng). ChÝnh cuéc ®èi tho¹i Tö Cèng 
- Khæng Tö cã nhiÒu ý nghÜa nhÊt ®Ó hiÓu 
mét c©u trong LuËn Ng÷. LuËn Ng÷. 
ThuËt nhi viÕt: Tö viÕt gia ng· sè niªn, 
ngò thËp dÜ häc DÞch kh¶ dÜ v« ®¹i qu¸ 
hÜ”  (Khæng Tö nãi: Cho thªm ta mÊy 
n¨m n÷a, n¨m m−êi n¨m ®Ó häc DÞch th× 
cã thÓ tr¸nh kh«ng ph¹m sai lÇm lín 
vËy). Dï gi¶i thÝch “ngò thËp” lµ 5,10 hay 
50 ®i n÷a th× ®ã vÉn lµ chØ cuèi ®êi Khæng 
Tö. Sau khi chu du thiªn h¹ mµ kh«ng 
®¾c dông, kho¶ng n¨m 484 TCN Khæng 
Tö trë vÒ n−íc Lç sèng 5- 6 n¨m n÷a råi 
mÊt n¨m 479 TCN. Thêi gian nµy Khæng 
Tö ®äc DÞch ®Õn nh÷ng 3 lÇn ®øt d©y x©u 
c¸c thanh tre chÐp DÞch. B¹ch Th− DÞch 
lÇn ®Çu tiªn gi¶i thÝch môc ®Ých vµ 
ph−¬ng ph¸p ®äc DÞch cña Khæng Tö. Tö 
Cèng phª ph¸n Khæng Tö thÝch DÞch lµ 
sai lÇm, kh«ng theo ®óng tinh thÇn ®øc 
trÞ  tu th©n tÒ gia  trÞ quèc b×nh thiªn h¹ 
mµ Khæng Tö ®· tõng d¹y cho häc trß. 
Khæng Tö ®· gi¶i thÝch môc ®Ých nghiªn 
cøu DÞch cña ngµi kh¸c víi c¸c thÇy bãi. 
ThÇy bãi dïng DÞch ®Ó ®Þnh c¸t hung. 
Khæng Tö dïng DÞch ®Ó lÝ gi¶i §øc 
NghÜa. Cïng ®−êng mµ môc ®Ých kh¸c 
nhau. Tuy nhiªn Khæng Tö còng thõa 
nhËn ®· bãi 100 lÇn ®óng 70 lÇn. Khæng 
Tö kh«ng phñ nhËn hoµn toµn bãi to¸n. 
Nh−ng Khæng Tö vÉn kh¼ng ®Þnh ng−êi 
qu©n tö chØ cÇn hµnh ®éng ®óng Nh©n 
NghÜa kh«ng cÇn lo c¸t hung häa phóc 
tøc hµnh ®éng ®óng Nh©n NghÜa th× C¸t, 
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Phóc tù ®Õn, hµnh ®éng tr¸i Nh©n NghÜa 
th× Hung, Häa tù ®Õn. §a sè c¸c nhµ 
nghiªn cøu Trung Quèc coi B¹ch Th− 
DÞch= B¹ch Th− Chu DÞch lµ ®óng, vÒ néi 
dung cña hai v¨n b¶n c¬ b¶n gièng nhau. 
NguyÔn Duy Hinh dïng thuËt ng÷ B¹ch 
Th− DÞch ®Ó ph©n biÖt víi Chu DÞch b¶n 
th«ng hµnh lµ nhÊn m¹nh tÝnh dÞ b¶n 
cña 2 v¨n b¶n.  

3. ¶nh h−ëng Kinh DÞch ®èi víi n−íc 
ta. PhÇn nµy t¸c gi¶ tr×nh bµy 64 quÎ 
DÞch ®−îc ViÖt hãa mµ tiªu biÓu lµ Chu 
DÞch Linh Tiªm. Chu DÞch Linh Tiªm 
®−îc xem lµ gi¸ng bót cña TrÇn H−ng 
§¹o qua Ph¹m Ngò L·o vµo n¨m 1899. 
V¨n b¶n l−u t¹i  linh tõ  ë Nam Léc thuéc 
khu vùc ®Òn TrÇn ngµy nay (Nam §Þnh), 
nh−ng còng l−u truyÒn ®Õn Hµ Néi. 

Chu DÞch Linh Tiªm gåm 64 quÎ mµ 
tªn quÎ ®Òu trïng khíp víi 64 quÎ Chu 
DÞch hiÖn hµnh nh− B¸t ThuÇn Cµn, B¸t 
ThuÇn Kh«n….. Thñy Háa KÝ TÕ, Háa 
Thñy VÞ TÕ, ®óng nh− tù qu¸i Chu DÞch. 
Nh−ng qu¸i tõ lµ 4 c©u th¬, kh«ng cã hµo 
tõ, cã mét lêi gi¶i quÎ nãi lªn C¸t Hung.  

Ngoµi Chu DÞch Linh Tiªm ra cßn 
Linh Tiªm c¸c chïa L−u Ly (Th¸i B×nh), 
Tiªn X¸ Linh §iÖn (H−ng Yªn) cïng mét 
thÓ lo¹i nh−ng ®· biÕn ®æi, cßn cã nhiÒu 
bé th¨m c¸c ®Òn chïa kh¸c th× ®· biÕn 
d¹ng nhiÒu h¬n n÷a. HiÖn nay cßn nhiÒu 
bé th¨m cæ b»ng ch÷ H¸n r¶i r¸c ë c¸c ®Þa 
ph−¬ng.  

64 quÎ Chu DÞch ®· ViÖt hãa theo t− 
t−ëng c¬ b¶n dù b¸o C¸t Hung, tøc theo 
tinh thÇn Kinh DÞch,  ®Òu thuéc dßng dù 
b¸o häc cæ truyÒn. §ã lµ sù th©m nhËp 64 
quÎ dù b¸o vµo trong nh©n d©n mang 
tÝnh chÊt v¨n hãa d©n gian b¶o tån ®−îc 
cèt tñy Kinh DÞch vµ ph¸t huy ®−îc tÝnh 
dù b¸o. Tuy nhiªn dù b¸o häc cæ truyÒn 
cã ®óng cã sai. Khæng Tö ®· thõa nhËn 
bãi 100 lÇn ®óng 70 lÇn. HiÖn nay c¸c 
thÇy bãi lîi dông bãi ®Ó kiÕm ¨n cho nªn 

dù b¸o häc cæ truyÒn trë thµnh 100% mª 
tÝn, lõa bÞp.  

TiÕp theo t¸c gi¶ tr×nh bµy vÒ DÞch häc 
cña Phan Béi Ch©u. Chu DÞch ®· ®−îc c¸c 
nhµ Nho n−íc ta Ýt ra tõ thêi TrÇn häc 
tËp, vËn dông. §Õn thêi Lª vÒ sau th× xuÊt 
hiÖn nhiÒu nhµ Nho viÕt vÒ DÞch, næi tiÕng 
nhÊt lµ Lª QuÝ §«n vµ gÇn ®©y nhÊt lµ 
Phan Béi Ch©u. Hä chñ yÕu nghiªn cøu 
DÞch TruyÖn, nghÜa lµ chñ yÕu theo DÞch lÝ 
tuy cã nãi ®Õn C¸t Hung mµ kh«ng chó 
träng C¸t Hung, tr¸i l¹i chó träng vÒ nh©n 
®¹o, nªn luËn bµn vÒ ®¹o ®øc cña ng−êi 
qu©n tö lµ chÝnh, khiÕn cho DÞch trë 
thµnh ®¹o ng−êi qu©n tö. 

Phan Béi Ch©u th× l¹i quan t©m 64 
quÎ Kinh DÞch h¬n DÞch TruyÖn, hay nãi 
cho chÝnh x¸c lµ ®em DÞch lÝ cña DÞch 
TruyÖn vËn dông vµo 64 quÎ, mµ kh«ng 
tËp trung diÔn gi¶i DÞch TruyÖn nh− 
nh÷ng ng−êi kh¸c. T− t−ëng DÞch lÝ chñ 
®¹o cña Phan Béi Ch©u lµ t− t−ëng DÞch 
TruyÖn. Nh−ng DÞch TruyÖn chñ yÕu nãi 
vÒ øng xö cña ng−êi qu©n tö sao cho 
thuËn thiªn ®¹o ®Þa ®¹o thêi phong kiÕn ë 
Trung Hoa. Cßn Phan Béi Ch©u th× vËn 
dông 64 quÎ vµo lÞch sö  chÝnh trÞ cæ kim 
®«ng t©y ®Ó rót ra nh÷ng bµi häc c¸ch 
m¹ng cho x· héi hiÖn ®¹i. Phan Béi Ch©u 
luËn bµn vÒ thêi c¬ c¸ch m¹ng, vÒ quan 
hÖ l·nh tô víi nh©n d©n chø kh«ng dõng 
l¹i ë quan hÖ qu©n tö/tiÓu nh©n nh− DÞch 
TruyÖn cña Chu DÞch. Phan Béi Ch©u 
®äc, häc DÞch (chñ yÕu 64 quÎ) víi t− c¸ch 
mét chÝ sÜ Nho mµ kh«ng hñ.  

  Nh×n chung, khi Kinh DÞch truyÒn vµo 
n−íc ta th× ph¸t triÓn thµnh hai h−íng. 
D©n gian th× gi÷ lÊy vµ ph¸t huy tinh thÇn 
dù b¸o cæ truyÒn. Phan Béi Ch©u th× ph¸t 
huy t− t−ëng DÞch thµnh t− t−ëng c¸ch 
m¹ng. Chu DÞch ®· ViÖt hãa.  

 

Lª §øc H¹nh 
ViÖn Nghiªn cøu T«n gi¸o 

 


