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T¦ T¦ëNG TRIÕT HäC CñA TUÖ TRUNG TH¦îNG Sü 
 

 

 
1. Th©n thÕ cña TuÖ Trung Th−îng Sü 

Theo Th−îng Sü Hμnh Tr¹ng, TuÖ 
Trung Th−îng Sü tªn thËt lμ TrÇn Quèc 
T¶ng, sinh n¨m 1230, lμ con ®Çu cña 
Kh©m Minh Tõ ThiÖn Th¸i v−¬ng, lμ anh 
c¶ cña Hoμng Th¸i hËu Nguyªn Th¸nh 
Thiªn C¶m. Th−îng Sü ®−îc vua TrÇn 
Th¸i T«n phong lμ H−ng Ninh V−¬ng, 
®−îc cö gi÷ chøc TiÕt ®é sø, trÊn gi÷ cöa 
Th¸i B×nh. 

Khi cßn nhá, TuÖ Trung næi tiÕng lμ 
ng−êi thuÇn hËu, phÈm chÊt cao s¸ng, 
khÝ l−îng th©m trÇm. Th−îng Sü ®Õn víi 
®¹o PhËt tõ rÊt sím, ®¾c ph¸p víi ThiÒn 
s− Tiªu Dao. Vèn kh«ng thÝch c«ng danh 
nªn Th−îng Sü sím lui vÒ ë Èn. 

Tinh thÇn vμ s¾c vËn cña Th−îng Sü, 
theo s¸ch sö ®Ó l¹i m« t¶, «ng vèn nghiªm 
trang vμ cung kÝnh, ngay th¼ng vμ huyÒn 
diÖu. Mäi ng−êi tõ vua quan ®Õn thÇn d©n 
ai ai còng cung kÝnh vμ t«n träng. 

Cuèi ®êi, «ng ë D−ìng Ch©n Trang. 
Nh»m ®êi Trïng H−ng thø b¶y, n¨m T©n 
M·o, ngμy mång mét th¸ng t− (1291), «ng 
nhÑ nhμng ra ®i. Khi ®ã, Th−îng Sü võa 
trßn 62 tuæi. 

Tuy nhiªn, vÒ th©n thÕ cña «ng còng 
cßn nhiÒu bμn c·i. Ch¼ng h¹n, cã quan 
niÖm cho TuÖ Trung Th−îng Sü lμ TrÇn 
Tung, hoÆc coi TuÖ Trung lμ TrÇn Quèc 
T¶ng nh− võa ®Ò cËp ë trªn. Quan niÖm 
nμy ®· bÞ nhμ nghiªn cøu PhËt gi¸o  

TrÇn V¨n C−êng(*)

NguyÔn Duy Hinh b¸c bá. ¤ng chØ coi 
TuÖ Trung lμ mét nh©n sü thêi TrÇn Th¸i 

T«ng - TrÇn Nh©n T«ng mμ th«i. ë ®©y, 
nãi vÒ th©n thÕ cña TuÖ Trung Th−¬ng 
Sü ®Ó chóng ta tham kh¶o, cßn sù thËt 
«ng lμ ai, xin dμnh cho c¸c sö gia. 

2. T− t−ëng triÕt häc cña TuÖ Trung 
Th−îng Sü 

2.1. VÒ B¶n thÓ luËn 

B¶n thÓ luËn lμ lÝ luËn vÒ nguån gèc 
cña mäi sù vËt, hiÖn t−îng. §©y lμ vÊn ®Ò 
c¬ b¶n cña mäi häc thuyÕt triÕt häc. PhËt 
gi¸o, d−íi gãc ®é lμ mét häc thuyÕt triÕt 
häc, còng kh«ng bá ngoμi lÝ luËn ®ã. 

Tuy nhiªn, víi sù ph¸t triÓn kh«ng 
ngõng cña b¶n th©n PhËt gi¸o th× vÊn ®Ò 
b¶n thÓ luËn, qua nhiÒu giai ®o¹n lÞch sö 
kh¸c nhau còng cã nh÷ng chñ tr−¬ng 
kh¸c nhau. Thêi k× PhËt gi¸o nguyªn 
thñy, vÊn ®Ò b¶n thÓ luËn kh«ng ®−îc ®Æt 
ra. Giai ®o¹n nμy chñ yÕu ®Ò cËp ®Õn gi¶i 
tho¸t luËn, lμm sao ®Ó con ng−êi gi¶i 
tho¸t ra khái mäi khæ ®au cña sinh tö lμ 
môc ®Ých chñ ®¹o, cßn viÖc t×m nguån 
gèc cña v¹n vËt ®−îc coi lμ thø yÕu. 
ChÝnh v× vËy, §øc PhËt ThÝch Ca th−êng 
im lÆng tr−íc nh÷ng c©u hái siªu h×nh, 
kh«ng nh»m môc ®Ých gi¶i tho¸t mμ chØ 
®Ó tháa m·n trÝ tß mß cña con ng−êi. 
 
*. ThS., ThÝch Minh TrÝ, chïa Ph¸p Hoa, Thµnh phè 
Hå ChÝ Minh. 
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§Õn k× kiÕt tËp kinh ®iÓn lÇn thø hai 
(100 n¨m sau khi §øc PhËt nhËp NiÕt 
Bμn), khi PhËt gi¸o ph©n chia thμnh hai 
bé ph¸i lín lμ Th−îng Täa Bé vμ §¹i 
Chóng Bé th× vÊn ®Ò b¶n thÓ luËn míi 
®−îc ®Æt ra. PhËt gi¸o §¹i Chóng Bé, mét 
mÆt vÉn lÊy môc ®Ých gi¶i tho¸t con 
ng−êi ra khái khæ ®au lμm môc ®Ých 
trung t©m, mÆt kh¸c ®· b¾t ®Çu ®i s©u 
vμo b¶n thÓ luËn víi nh÷ng vÊn ®Ò vÒ 
nguån gèc, vÒ b¶n chÊt, vÒ t©m, vÒ vËt, 
v.v…Víi sù xuÊt hiÖn cña nh÷ng ®¹i luËn 
s− nh− Long Thä, ThÕ Th©n, V« Tr−íc vμ 
mét sè ng−êi kh¸c b¶n thÓ luËn PhËt 
gi¸o ®· ®¹t ®Õn ®Ønh cao nhÊt trong hÖ 
thèng triÕt häc PhËt gi¸o. 

Víi TuÖ Trung Th−îng Sü, vÊn ®Ò b¶n 
thÓ luËn ®· ®−îc ®Æt ra mμ kh«ng cã sù 
b¨n kho¨n PhËt gi¸o cã nãi tíi b¶n thÓ 
luËn hay kh«ng. Theo Th−îng Sü, ®èi 
t−îng chñ yÕu cña b¶n thÓ luËn PhËt 
gi¸o kh«ng ph¶i lμ ®i t×m kiÕm nguån 
gèc cña vò trô xa x¨m mμ ®ã chÝnh lμ 
nguån gèc cña con ng−êi, nguån gèc cña 
sinh tö. Ngμi kh«ng quan t©m nhiÒu ®Õn 
vÊn ®Ò cña vò trô. Tuy nhiªn, nh− chóng 
ta ®· biÕt, truyÒn thèng cña triÕt häc 
Ph−¬ng §«ng nãi chung vμ ViÖt Nam nãi 
riªng lμ t− duy h−íng néi, lÊy con ng−êi 
®Ó gi¶i thÝch v¹n vËt (theo triÕt häc 
Trung Quèc lμ “Thiªn Nh©n t−¬ng hîp” 
hay “Thiªn Nh©n hîp nhÊt”). V× vËy, ®Ò 
cËp ®Õn nguån gèc con ng−êi còng chÝnh 
lμ ®Ò cËp ®Õn nguån gèc, b¶n thÓ cña thÕ 
giíi. §©y lμ mét ®iÒu ®¸ng l−u ý khi t×m 
hiÓu vÒ triÕt häc cña TuÖ Trung Th−îng 
Sü nãi riªng vμ triÕt häc Ph−¬ng §«ng 
nãi chung. 

Khi ®Ò cËp ®Õn nguån gèc cña con 
ng−êi, Th−îng Sü quan niÖm r»ng, 
kh«ng cã nguån mμ còng ch¼ng cã gèc, 

kh«ng cã thñy còng ch¼ng cã chung. 
Nguån lμ dßng n−íc ch¶y m·i, liªn miªn 
bÊt tËn nh− sinh tö vËy, biÕt ®©u mμ t×m 
gèc cña nguån ®ã. NÕu cè g¾ng gi÷ gèc, 
t×m gèc th× n−íc lμm sao mμ ch¶y, mμ 
n−íc kh«ng ch¶y th× nguån ë ®©u mμ cã. 
Trong Ng÷ Lôc, cã ng−êi hái Th−îng Sü 
r»ng: “Nh− hμ thÞ b¶n nguyªn?”. Th−îng 
Sü ®· tr¶ lêi b»ng mét c©u kÖ: 

TÇm nguyªn phi h÷u b¶n 

Cø b¶n diÖc v« nguyªn. 

(T×m nguån ch¼ng cã céi 

N¾m céi còng kh«ng nguån) 

(Ng÷ Lôc - Tróc Thiªn dÞch). 

Trong vÊn ®Ò sinh tö cña kiÕp ng−êi 
còng vËy, sinh kh«ng ph¶i nguån mμ tö 
còng ch¼ng ph¶i gèc. Trong vßng lu©n 
håi sinh tö chuyÓn xoay bÊt tËn, lμm g× 
thÊy gèc cña sinh, lμm g× thÊy nguån cña 
tö. Tõ c¸ch nh×n ®ã, TuÖ Trung Th−îng 
Sü ®−a ra quan niÖm: “Sinh tö nguyªn lai 
tù tÝnh kh«ng” (Tù tÝnh cña sinh tö lμ 
Kh«ng): Kh«ng chÝnh lμ tù tÝnh cña sinh 
vμ tö. Nh×n thÊy cã sinh, cã tö lμ do väng 
thøc sinh ra, sinh vμ tö chØ lμ gi¶, Kh«ng 
míi lμ tù tÝnh cña con ng−êi; ®ång thêi, 
Kh«ng còng lμ tù tÝnh cña v¹n vËt. 

VËy Kh«ng lμ g×? Ch÷ Ph¹n lμ Sïnya, 
tiÕng H¸n lμ ThuÊn Nh· hay lμ Kh«ng. 
Theo triÕt häc PhËt gi¸o, ch÷ Kh«ng cã 
nhiÒu nghÜa vμ mçi bé ph¸i l¹i cã nh÷ng 

c¸ch hiÓu kh¸c nhau. ë ®©y xin nªu ra 
hai quan niÖm chÝnh sau ®©y: 

Quan niÖm thø nhÊt, theo PhËt gi¸o 
Nguyªn thñy, Kh«ng ®−îc hiÓu theo hai 
nghÜa: mét lμ chØ sù v¾ng mÆt, khiÕm 
khuyÕt vμ hai lμ chØ b¶n thÓ Ch©n kh«ng 
cña v¹n vËt. B¶n thÓ Kh«ng ë ®©y ®−îc 
hiÓu lμ mäi sù vËt hiÖn t−îng ®Òu do 
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nh©n duyªn hßa hîp mμ sinh ra, nã 
kh«ng hÒ cã mét tù tÝnh cè ®Þnh. Sù vËt, 
hiÖn t−îng tån t¹i thËt ®ã nh−ng ®õng 
nghÜ r»ng nã lμ thËt, tån t¹i bÊt biÕn. Nã 
chØ lμ kÕt qu¶ cña trïng trïng c¸c yÕu tè 
kh¸c nhau cÊu thμnh mμ th«i. §Õn l−ît 
c¸c yÕu tè cÊu thμnh còng vËy, chóng 
còng kh«ng tån t¹i thËt hay tån t¹i bÊt 
biÕn mμ l¹i do nhiÒu nh©n duyªn, yÕu tè 
kh¸c cÊu thμnh. ThÕ giíi trong b¶n thÓ 
luËn PhËt gi¸o nh− lμ mét tÊm l−íi 
khæng lå mμ trong ®ã c¸c sù vËt hiÖn 
t−îng ®−îc ®an xen, nèi kÕt lÉn nhau. 
Kh«ng cã c¸i g× lμ nh©n hoμn toμn vμ 
còng kh«ng cã c¸i g× lμ qu¶ hoμn toμn. 
Nãi tãm l¹i, Kh«ng kh«ng ph¶i lμ h− v«, 
lμ rçng kh«ng mμ lμ kh«ng tån t¹i mét 
thùc thÓ vÜnh h»ng, bÊt biÕn. Trung LuËn 
viÕt: “Chóng nh©n duyªn sinh ph¸p, ng· 
thuyÕt tøc thÞ kh«ng”. 

HiÓu vÒ b¶n thÓ Kh«ng kh«ng ph¶i 
®¬n thuÇn biÕt vÒ tù tÝnh kh«ng råi m¾c 
kÑt vμo mét kh¸i niÖm h− ¶o ®ã mμ nãi 
vÒ Kh«ng ®Ó v−ît ra khái t− duy nhÞ biªn 
gi÷a Cã vμ Kh«ng, kh«ng nªn chÊp tr−íc 
hay dÝnh m¾c vμo mét thùc thÓ vÜnh 
h»ng, bÊt niÕn nμo ®ã. Nhê t− duy nh− 
vËy, ta míi tho¸t ra khái mäi sù rμng 
buéc cña phiÒn n·o sinh tö. C¸i Ta lμ mét 
gi¶ danh, sinh tö còng lμ gi¶ danh vμ v× 
gi¶ danh nªn kh«ng cÇn ph¶i chÊp tr−íc, 
vμ dÜ nhiªn khi kh«ng cßn chÊp tr−íc 
vμo sinh tö th× ®· gi¶i tho¸t ra khái sinh 
tö råi. 

Quan niÖm thø hai, sang ®Õn thêi k× 
ph©n chia bé ph¸i, trong §¹i Chóng Bé, 
Kh«ng trë thμnh c¬ së lÝ luËn quan träng 
nhÊt cña hÖ thèng B¸t Nh·, Trung LuËn. 
Ta cã thÓ t¹m thêi chia ra thμnh hai lo¹i 
Kh«ng: Nh©n Kh«ng vμ Ph¸p Kh«ng. 
Nh©n Kh«ng lμ phñ ®Þnh tù ng· cña con 

ng−êi, Ph¸p Kh«ng lμ phñ ®Þnh tù ng· 
cña v¹n vËt, hiÖn t−îng, phñ ®Þnh thùc 
tÝnh vÜnh h»ng, bÊt biÕn cña chóng. 

Trong Kinh B¸t Nh·, Kh«ng ®−îc chia 
thμnh 18 lo¹i: Néi Kh«ng, Ngo¹i Kh«ng, 
Néi Ngo¹i Kh«ng, Kh«ng Kh«ng, §¹i 
Kh«ng, §Ö NhÊt NghÜa Kh«ng, H÷u Vi 
Kh«ng, TÊt C¸nh Kh«ng, V« Vi Kh«ng, 
V« Thñy Kh«ng, T¸n Kh«ng, TÝnh 
Kh«ng, Tù T−íng Kh«ng, NhÊt ThiÕt 
Ph¸p Kh«ng, BÊt Kh¶ §¾c Kh«ng, V« 
Ph¸p Kh«ng, H÷u Ph¸p Kh«ng, V« Ph¸o 
H÷u Kh«ng. 

TuÖ Trung Th−îng Sü kh«ng ®Ò cËp 
®Õn nhiÒu lo¹i Kh«ng nh− thÕ, Ngμi chØ 
®Ò cËp ®Õn Tù tÝnh Kh«ng, tøc lμ tÝnh cña 
v¹n ph¸p nãi chung, cña con ng−êi nãi 
riªng, cña c¶ ba ®êi ch− PhËt lμ Kh«ng. 
Tù tÝnh Kh«ng cña ThiÒn T«ng lμ ch©n lÝ 
tuyÖt ®èi, bÊt kh¶ thuyÕt, bÊt kh¶ t− 
ngh×. Ng«n ng÷ cßn n»m trong thÕ giíi 
®èi ®·i nhÞ nguyªn nªn kh«ng thÓ diÔn 
®¹t ®−îc tù tÝnh kh«ng. Bëi vËy khi cã 
ng−êi hái: “Nh− hμ thÞ ®¹o?”. TuÖ Trung 
tr¶ lêi: 

§¹o bÊt t¹i vÊn 

VÊn bÊt t¹i §¹o 

 (§¹o kh«ng cã trong c©u hái 

C©u hái còng kh«ng cã trong §¹o) 

Quan niÖm nμy còng t−¬ng tù nh− 
quan niÖm: “§¹o kh¶ §¹o phi th−êng 
§¹o” cña L·o Tö. 

2.2. VÒ Gi¶i tho¸t luËn 

Theo PhËt gi¸o Nguyªn thñy, néi 
dung c¨n b¶n vμ quan träng nhÊt cña 
PhËt gi¸o phÇn lín ®−îc thÓ hiÖn trong 
Tø DiÖu §Õ, trong ®ã Khæ §Õ, kÕt qu¶ 
hiÖn diÖn ®Çu tiªn mμ bÊt cø ai còng cã 
Ýt nhÊt mét lÇn trong ®êi c¶m nhËn, sau 
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®ã míi ®Õn TËp §Õ, nguyªn nh©n sinh ra 
nçi khæ, DiÖt §Õ, tr¹ng th¸i mμ khæ ®au 
kh«ng cßn tån t¹i vμ §¹o §Õ, con ®−êng 
®−a ®Õn sù diÖt khæ. Nh− vËy, khæ chÝnh 
lμ nguyªn nh©n th«i thóc §øc PhËt ®i 
t×m ch©n lÝ nh− trong kinh ®iÓn ®· m« 
t¶, vμ gi¶i tho¸t khái khæ ®au lμ môc 
®Ých cuèi cïng mμ bÊt cø PhËt tö nμo 
còng k× väng. Trong sè c¸c nguyªn nh©n 
g©y ra khæ ®au cho con ng−êi th× sinh tö 
lμ nguyªn nh©n lín nhÊt. Víi PhËt gi¸o, 
khæ chØ lμ kÕt qu¶ cña c¸c ¸c nghiÖp mμ 
ta ®· g©y t¹o, c¸c ¸c nghiÖp Êy l¹i xuÊt 
ph¸t tõ v« minh, mét väng thøc sai lÇm 
khi tiÕp xóc víi c¸c nh©n duyªn bªn 
ngoμi. Tõ nhËn thøc sai lÇm ®ã, con 
ng−êi ham luyÕn nh÷ng thø mμ con 
ng−êi t−ëng lμ cã thËt, tõ ham luyÕn 
sinh ra b¸m vÝu, chÊp tr−íc råi khi 
nh÷ng thø ®ã kh«ng cßn n÷a do quy luËt 
v« th−êng kh¸ch quan t¸c ®éng, th× sinh 
ra ®au khæ. VËy nguyªn nh©n cuèi cïng 
cña mäi nguyªn nh©n sinh ra khæ ®au lμ 
do nhËn thøc sai lÇm, t−ëng r»ng v¹n 
vËt lμ cã thËt, lμ tr−êng tån, lμ bÊt biÕn 
nªn míi ®am mª, tham ®¾m. NhËn thøc 
sai lÇm lμ g×? PhËt gi¸o gäi ®ã lμ sù v« 
minh cña t©m thøc. 

§èi diÖn víi vÊn ®Ò sinh tö, cïng mét 
c¸ch nh×n nh− trªn, TuÖ Trung Th−îng 
Sü viÕt: 

T©m chi sinh hÒ sinh tö sinh 

T©m chi diÖt hÒ sinh tö diÖt 

(T©m mμ sinh th× sinh tö còng sinh 

T©m mμ diÖt th× sinh tö còng diÖt). 

Nh− vËy, víi Th−îng Sü, t©m lμ ®Çu 
mèi cña sinh tö. T©m sinh lμ g× vμ t©m 
diÖt lμ g×? Sinh ë ®©y kh«ng nªn hiÓu lμ 
sèng ®Ó ®èi lËp víi c¸i chÕt, cßn diÖt 
còng kh«ng nªn hiÓu lμ mÊt, tiªu vong 

vμ ®èi lËp víi sù sèng. T©m sinh lμ t©m 
dÝnh m¾c, t©m chÊp tr−íc, t©m b¸m vÝu 
vμo h×nh ¶nh h− ¶o cña v¹n vËt cßn t©m 
diÖt lμ t©m ®· nh×n thÊy ®−îc thøc tÝnh 
cña v¹n ph¸p lμ giai Kh«ng, lμ t©m 
kh«ng cßn b¸m vÝu, chÊp tr−íc vμo 
nh÷ng h×nh ¶nh kh«ng cã thËt cña v¹n 
vËt. Theo kinh ®iÓn PhËt gi¸o m« t¶, t©m 
diÖt lμ t©m ph¼ng lÆng, t©m b×nh yªn, 
t©m kh«ng hiÖn khëi, hay t©m mμ nh− 
kh«ng t©m. §¹i Thõa Khëi TÝn LuËn viÕt: 
"T©m sinh diÖt gi¶, y Nh− Lai tông cè, 
h÷u sinh diÖt t©m, së vÞ bÊt sinh bÊt diÖt 
d÷ sinh diÖt hßa hîp, phi bÊt phi dÞ, danh 
vÞ A L¹i Da Thøc". Trong Sinh Tö Nhμn 
Nhi DÜ, Th−îng Sü viÕt tiÕp: 

Sinh tö nguyªn lai tù tÝnh kh«ng 

Thö huyÔn hãa th©n diÖc ®−¬ng diÖt 

(Sinh tö x−a nay vèn tÝnh kh«ng 

Th©n nμy h− dèi råi còng diÖt) 

Cho sinh tö lμ do t©m hiÖn khëi mμ 
cã, råi l¹i quan niÖm tù tÝnh cña sinh tö 
lμ Tù TÝnh Kh«ng. Nh− vËy, sinh tö víi 
Th−îng Sü lμ kh«ng thËt cã, lμ huyÔn 
hãa, lμ ¸nh ®iÖn, lμ tia chíp gi÷a trêi 
quang, lμ trß ch¬i th−ëng ngo¹n cña kÎ 
nhμn du (ThÞ t¹i m«n tiÒn n¸o, nguyÖt 
lai m«n h¹ nhμn - NguyÔn C«ng Trø). 
VËy th× h·y cø nhμn nh· víi chuyÖn 
sinh tö ®i, lo ©u vμ than khãc lμm chi 
cho mÖt. ChuyÖn than khãc, chuyÖn ©u 
lo, chuyÖn phiÒn n·o v× sinh tö chØ lμ 
chuyÖn cña kÎ ngu: 

Ngu nh©n ®iªn ®¶o bè sinh tö 

TrÝ gi¶ ®¹t quan nhμn nhi dÜ 

(KÎ ngu sèng chÕt m·i lo ©u,  

Ng−êi trÝ râ th«ng nhμn th«i vËy).  

Quan niÖm vÒ thùc tÝnh cña v¹n ph¸p 
lμ Kh«ng, nªn quan niÖm vÒ sinh tö còng 
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lμ Kh«ng. Do ®ã, ®èi diÖn víi vÊn ®Ò sinh 

tö, ng−êi trÝ nhμn nh· biÕt bao. ë ®©y, ta 
thÊy, sù ®an xen hßa quyÖn gi÷a phong 
th¸i tiªu dao, nhμn nh· cña L·o Trang 
víi t− t−ëng b¶n thÓ luËn cña PhËt gi¸o 
rÊt râ nÐt. HiÕm gÆp mét phong c¸ch nμo 
trong lμng ThiÒn häc ViÖt Nam ®¹t ®Õn 
sù hßa quyÖn tuyÖt vêi nh− thÕ. 

Còng tõ Tù TÝnh Kh«ng, TuÖ Trung 
Th−îng Sü nh×n lîi danh, thÞnh suy còng 
kh«ng cã g× ®¸ng lo ©u, kh«ng cã g× 
®¸ng ®Ó phiÒn muén. TÊt c¶ ®Òu chØ lμ 
gi¶ huyÔn nh− n−íc ch¶y, m©y tr«i, 
kh«ng nªn ®Ó chóng rμng buéc vμo m×nh. 
¤ng khuyªn chóng ta ®õng cã dÝnh m¾c 
vμo mμ lμm g×, rò bá nã ®i, th©n nμy lμ 
gi¶ huyÔn, v¹n vËt lμ gi¶ huyÔn, thêi 
gian nh− n−íc ch¶y, lîi danh phó quý 
chØ lμ ¸ng m©y tr«i. 

Quang ©m l−u thñy, phó quý phï v©n 

Phong háa t¸n thêi, l·o thiÕu thμnh 
trÇn 

Hån ph¸ch ph©n s¾c th©n nh− méng. 

(Th¸ng ngμy n−íc ch¶y, giμu sang 
m©y tr«i 

Giã löa r· tan, giμ trÎ thμnh bôi 

Hån l×a ph¸ch s¾c th©n nh− méng). 

Bμn vÒ vÊn ®Ò gi¶i tho¸t, Thiªn §−êng 
vμ §Þa Ngôc còng lμ mét trong nh÷ng ®Ò 
tμi quan träng cña PhËt gi¸o nãi riªng 
vμ c¸c häc thuyÕt triÕt häc t«n gi¸o nãi 
chung. Ng−êi ta tranh luËn, t×m hiÓu 
NiÕt Bμn (Thiªn §−êng) cã ph¶i ë trªn 
cao xanh kh«ng, cã xa câi uÕ tr−îc nμy 
kh«ng? Cßn §Þa Ngôc cã ph¶i ë d−íi 
lßng ®Êt, råi sî h·i §Þa Ngôc, trèn tr¸nh 
§Þa Ngôc ®Ó mong cÇu NiÕt Bμn. Víi 
Th−îng Sü, NiÕt Bμn hay §Þa Ngôc vÒ 
thùc tÝnh còng lμ Kh«ng. Nã tån t¹i lμ do 

t©m thøc hiÖn khëi mμ ra. Ch−a hiÓu vÒ 
Tù TÝnh Kh«ng cña v¹n ph¸p th× cßn tån 
t¹i NiÕt Bμn, §Þa Ngôc. HiÓu vÒ Tù TÝnh 
Kh«ng cña v¹n ph¸p th× NiÕt Bμn hay 
§Þa Ngôc còng chØ lμ qu¸ng n¾ng gi÷a 
tr−a hÌ. 

PhiÒn n·o bå ®Ò ¸m tiªu ma 

§Þa Ngôc, Thiªn §−êng tù kh« kiÖt 

(PhiÒn n·o bå ®Ò bçng mÊt tiªu 

§Þa Ngôc, Thiªn §−êng tù kh« kiÖt). 

Trung LuËn viÕt: "NiÕt Bμn d÷ thÕ gian 
v« h÷u thiÓu ph©n biÖt. ThÕ gian d÷ NiÕt 
Bμn diÖc v« thiÓu ph©n biÖt. NiÕt Bμn chi 
thùc tÕ cËp d÷ thÕ gian tÕ nh− thÞ nhi tÕ 
gi¶ v« hμo li sai biÖt (NiÕt Bμn kh«ng kh¸c 
g× thÕ gian mμ thÕ gian còng kh«ng kh¸c 
g× NiÕt Bμn. Thùc tÕ cña NiÕt Bμn víi c¸i 
thùc tÕ cña thÕ gian, hai c¸i ®ã kh«ng m¶y 
may sai kh¸c). Trong PhËt T©m Ca, TuÖ 
Trung nhÊn m¹nh thªm ®iÒu nμy: 

NiÕt Bμn sinh tö m¹n la lung 

PhiÒn n·o Bå §Ò nhμn ®èi ®Þch 

T©m tøc PhËt, PhËt tøc T©m 

DiÖu chØ minh linh ®¹t cæ c©m 

Xu©n lai tù thÞ hoa xu©n tiÕu 

Thu ®¸o v« phi thu thñy th©m 

(NiÕt Bμn sinh tö buéc rμng su«ng 

PhiÒn n·o Bå §Ò h− gi¶ nghÞch 

T©m tøc PhËt, PhËt tøc T©m 

Linh diÖu chiÕu cïng kim cæ th«ng 

Xu©n ®Õn tù hoa xu©n mØm miÖng 

Thu vÒ ®©u ch¼ng n−íc thu trong). 

Thu vÒ ®©u ch¼ng n−íc thu trong! 
N−íc thu trong v¾t lμ tù tÝnh cña n−íc. 
ChØ v× bïn nh¬, r¸c r−ëi lμm cho n−íc 
kh«ng cßn trong v¾t nh− thuë nμo. ChØ 
cÇn dän s¹ch bïn nh¬, r¸c r−ëi, n−íc thu 
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trong v¾t sÏ hiÖn lªn. Còng vËy, tù tÝnh 
cña NiÕt Bμn hay §Þa Ngôc chØ lμ huyÔn 
méng. ChØ v× nhËn thøc sai lÇm (v« 
minh), nhËn lÇm chóng lμ thËt, b¸m vÝu, 
rμng buéc vμo chóng thμnh ra míi cã 
phiÒn n·o, míi cã bå ®Ò, míi cã Thiªn 
§−êng, míi cã §Þa Ngôc, cßn thùc tÝnh 
cña chóng lμ Kh«ng, lμ PhËt. NhËn thøc 
chóng nh− xu©n ®Õn tù hoa xu©n mØm 
miÖng, kh«ng cÇn ph¶i cÇu c¹nh, van 
xin. Nh÷ng quan niÖm nh− vËy ®−îc diÔn 
t¶ bμng b¹c trong rÊt nhiÒu bμi th¬ cña 
«ng nh− phμm th¸nh ch¼ng hai, mª ngé 

ch¼ng hai. ë ®©y, ta b¾t gÆp tÊm g−¬ng 
bÞ bôi bÈn b¸m vμo cña ThÇn Tó trong 
cuéc thi thÓ hiÖn t− t−ëng tr−íc ThiÒn s− 
Ho»ng NhÉn thuë nμo. 

Cïng víi quan niÖm vÒ thùc tÝnh cña 
v¹n ph¸p lμ giai Kh«ng, TuÖ Trung triÓn 
khai tinh thÇn nhËp thÕ víi phong th¸i 
rÊt ®çi tiªu dao tù t¹i: 

ThiÒu thiÒu kho¸t lé nhËp trÇn lai 

Hoμng s¾c mi ®Çu ®Ønh ®Ønh khai 

B¾c lÝ −u du ®Çu m· phóc 

§«ng gia t¸n ®¶n nhËp l− thai. 

(Vμo vßng c¸t bôi nhÞp thoi ®−a 

Vμng ãng ®Çu mi chíp chíp ®ïa 

Xãm b¾c rong ch¬i gieo bông ngùa 

Nhμ ®«ng vui b−íc nhËp thai lõa) 

(NhËp TrÇn) 

H×nh ¶nh “vμo vßng c¸t bôi” víi tinh 
thÇn “®ïa” th× cã lÏ c¸t bôi cña TuÖ 
Trung kh«ng cßn lμ c¸t bôi cña tranh 
giμnh ®Êu ®¸ h¬n thua n÷a. Rong ch¬i, 
vui b−íc tung t¨ng trong trÇn c¶nh thÕ 
gian: xãm b¾c cÇn th× nhËp vμo bông 
ngùa ch¬i, nhμ ®«ng cÇn th× nhËp vμo 
thai lõa ch¬i. Tr×nh ®é t©m linh cña TuÖ 
Trung Th−îng Sü ®· kh«ng cßn n»m 

trong sù nhËn thøc th«ng th−êng n÷a. 
¤ng vμo ®êi víi tinh thÇn nh− thÕ nh−ng 
kh«ng bao giê mang kh¸i niÖm cho lμ 
m×nh vμo ®êi (lÝ luËn theo tinh thÇn B¸t 
Nh· hay v« vi cña L·o Tö th× kh«ng cho 
m×nh vμo ®êi míi thùc lμ vμo ®êi). V× lμm 
g× trong t− t−ëng TuÖ Trung cã c¸i gäi lμ 
xuÊt thÕ ®©u mμ gäi lμ nhËp thÕ. Gäi lμ 
nhËp trÇn, gäi lμ xuÊt thÕ ch¼ng qua chØ 
lμ ®èi ®·i th«i, cßn t©m th× vÉn tÜnh lÆng 
nh− nhiªn, ch¼ng hÒ m¶y may mãng 
khëi väng niÖm víi nh÷ng trÇn c¶nh bªn 
ngoμi. VËy cho nªn, ngåi thiÒn, niÖm 
PhËt, ¨n chay,v.v... ®Òu chØ lμ tïy c¬ 
ph−¬ng tiÖn th«i (Dôc tri v« t«i phóc, phi 
tr× giíi nhÉn nhôc). Cèt ë c¸i t©m hiÓu 
®−îc tù tÝnh cña v¹n ph¸p lμ giai Kh«ng 
th× lμm g×, ¨n g×, mÆc g×, sèng nh− thÕ 
nμo vμ bÊt k× ë ®©u còng ®Òu biÓu hiÖn 
PhËt tÝnh c¶. 

Nãi tãm l¹i, tõ b¶n thÓ luËn nh×n nhËn 
tÝnh cña v¹n ph¸p lμ Kh«ng, dÉn ®Õn mét 
phong c¸ch sèng nhμn nh·, vui ch¬i. 
Phong c¸ch ®ã thÓ hiÖn rÊt nhiÒu trong 
th¬ TuÖ Trung, khiÕn mçi lÇn ®äc th¬ 
«ng, ta cã c¶m t−ëng nh− tï nh©n võa 
®−îc phãng thÝch vËy, nhμn nh· vμ tiªu 
dao biÕt bao. Chóng ta h·y thö ®äc mét 
®o¹n kh¸c: 

Thiªn ®Þa thiÕu väng hÒ hμ mang 
mang 

Tr−îng s¸ch −u du hÒ ph−¬ng ngo¹i 
ph−¬ng 

HoÆc cao cao hÒ v©n chi s¬n 

HoÆc th©m th©m hÒ thñy chi d−¬ng 

C¬ t¾c xan hÒ hßa la ph¹n 

Khèn t¾n miªn hÒ hμ h÷u h−¬ng 

Høng thêi xuy hÒ v« khæng ®Þch 

TÞch xø phÇn hÒ gi¶i tho¸t h−¬ng 
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QuyÖn tiÓu khÕ hÒ hoan hØ ®Þa 

Kh¸t b¶o xuyÕt hÒ tiªu dao thang. 

(Trêi ®Êt liÕc tr«ng hÒ sao thªnh 
thang 

Chèng gËy ch¬i rong hÒ ph−¬ng ngo¹i 
ph−¬ng 

HoÆc cao cao hÒ m©y ®Ønh nói 

HoÆc s©u s©u hÒ n−íc trïng d−¬ng 

§ãi th× ¨n hÒ c¬m m−êi ph−¬ng gãp 

MÖt th× ngñ hÒ n¬i ch¼ng quª h−¬ng 

Høng lªn hÒ thæi s¸o kh«ng lç 

L¾ng xuèng hÒ gi¶i tho¸t h−¬ng 

Mái nghØ chót hÒ ®Êt hoan hØ 

Kh¸t uèng no hÒ tiªu dao thang). 

2.3. Quan niÖm vÒ T©m 

Quan niÖm vÒ T©m g¾n liÒn víi quan 
niÖm vÒ PhËt. Cã T©m th× cã PhËt, T©m 
vμ PhËt cïng ®ång thêi cã, cïng ®ång 
thêi kh«ng. Kh«ng gi¶i thÝch ®−îc vÒ 
PhËt th× còng kh«ng nãi g× ®−îc vÒ T©m. 
Víi TuÖ Trung Th−îng Sü, T©m lμ PhËt 
vμ PhËt còng lμ T©m, c¶ hai tuy hai mμ 
mét, tuy mét mμ hai. V× PhËt kh«ng cã 
h×nh t−íng, kh«ng thÓ n¾m b¾t sê mã 
®−îc nªn kh¸t väng t×m PhËt ch¼ng kh¸c 
g× t×m tr¨ng ®¸y n−íc. Nh−ng kh«ng v× 
vËy mμ kh«ng cã PhËt. PhËt lμ cã thËt, 
kh«ng ë ®©u lμ kh«ng cã PhËt nh−ng t×m 
PhËt, coi PhËt lμ mét ®èi t−îng ®Ó t×m th× 
kh«ng bao giê thÊy PhËt. T©m còng vËy, 
kh«ng thÓ t×m T©m ®−îc nh−ng kh«ng ë 
®©u lμ kh«ng cã t©m. T©m thÓ hiÖn mäi 
n¬i, mäi chç. Trong bμi T©m V−¬ng, TuÖ 
Trung viÕt: 

T©m v−¬ng v« t−íng diÖc v« h×nh 

Nh·n tù li ch©u gi· bÊt minh 

Dôc thøc gi¸ ban ch©n diÖn môc 

Ha ha nhËt ngä ®¶ tam minh 

(T©m v−¬ng kh«ng t−íng còng kh«ng 
h×nh 

M¾t tùa ngäc li bëi ch¼ng rμnh 

Muèn biÕt sao lμ khu«n mÆt thùc 

Ha ha tr−a n¾ng ®iÓm tam canh). 

T¹i sao T©m thÓ hiÖn mäi n¬i nh− vËy 
mμ kh«ng thÊy? V× nh·n quan cña ta bÞ 
che mê, bÞ phñ kÝn bëi phiÒn n·o, si mª 
nªn kh«ng thÊy “khu«n mÆt thùc” kia 
chÝnh lμ PhËt, trong s¸ng viªn m·n trßn 
®Çy. Muèn thÊy nã th× ph¶i biÕt th¸o bá 
c¸i “ngäc” trªn m¾t ®i. Nhê vËy mμ T©m 
PhËt trong s¸ng, trßn ®Çy míi hiÓn lé ra 
®−îc. 

Trë l¹i phÇn b¶n thÓ luËn bªn trªn, tù 
tÝnh cña tÊt c¶ v¹n ph¸p lμ giai Kh«ng, 
lμ huyÔn. V× vËy, T©m hiÓn lé hay PhËt 
hiÓn lé lμ thÊu hiÓu ®−îc r»ng tÝnh cña 
v¹n ph¸p lμ giai Kh«ng. Vμ v× tÝnh cña 
v¹n ph¸p lμ giai Kh«ng nªn T©m v× thÕ 
còng Kh«ng vμ PhËt v× thÕ còng Kh«ng. 
Tuy nhiªn, Kh«ng kh«ng ph¶i lμ “ngoan 
kh«ng”, lμ c¸i kh«ng cña l«ng rïa sõng 
thá mμ kh«ng ë ®©y lμ Tù TÝnh Kh«ng, lμ 
kh«ng cã tù tÝnh vÜnh h»ng. §i t×m T©m 
mμ coi T©m nh− mét ®èi t−îng ®Ó t×m, 
cßn cã ng−êi ®i t×m th× kh«ng bao giê 
thÊy T©m. H×nh ¶nh nμy lμm chóng ta 
nhí ®Õn c«ng ¸n ThiÒn rÊt næi tiÕng mμ 
Tæ Bå §Ò §¹t Ma ®· cã lÇn hái HuÖ Kh¶: 
§−a t©m ra ®©y ta an cho! HuÖ Kh¶ bÊt 
gi¸c ®¹i ngé. Trong PhËt T©m Ca, TuÖ 
Trung viÕt: 

TÝch v« T©m 

Kim v« PhËt 

Phμm th¸nh nh©n thiªn nh− ®iÖn phÊt 

T©m thÓ v« thÞ diÖc v« phi 

PhËt tÝnh phi h− diÖc phi thùc. 
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(X−a kh«ng T©m 

Nay kh«ng PhËt 

Phμm th¸nh trêi ng−êi nh− ®iÖn phÊt 

T©m thÓ kh«ng thÞ còng kh«ng phi 

PhËt tÝnh ch¼ng h− còng ch¼ng thùc). 

PhËt lμ thÕ, T©m còng lμ thÕ, cã c¸i g× 
®Ó t×m −? Cã ®Ých ®Õn ®Ó cÇu −? ThËt 
uæng c«ng v« Ých. HiÓu ®−îc PhËt tÝnh 
giai Kh«ng th×: 

Xu©n ®Õn tù hoa xu©n mØm miÖng 

Thu vÒ ®©u ch¼ng n−íc thu trong. 

(Xu©n lai tù thÞ xu©n hoa tiÕu 

Thu ®¸o v« phi thu thñy th©m). 

Ai tin ®−îc nh− vËy, ai lμm ®−îc nh− 
vËy th× qu¶ vÞ PhËt cã g× khã kh¨n ®©u. 
TØnh lμ PhËt, mª lμ chóng sinh, NiÕt Bμn 
hay §Þa Ngôc còng ®Òu nh− thÕ c¶. Sèng 
trong thùc tÝnh giai Kh«ng th× dï cã ®i 
trªn than hång vÉn rùc rì s¾c h−¬ng nh− 
th−êng (nhøt ®ãa hång l« háa lÝ liªn). 
Chóng ta còng cã thÓ b¾t gÆp mét phong 
th¸i tiªu dao nhμn nh· gi÷a hång trÇn 
nh− vËy ë mét ThiÒn s− Trung Quèc, 
ThiÒn s− HuyÒn Gi¸c. Trong Chøng §¹o 
Ca, ThiÒn s− ngÊt ng−ëng ca h¸t r»ng: 

Qu©n bÊt kiÕn 

TuyÖt häc v« vi nhμn ®¹o nh©n 

BÊt trõ väng t−ëng bÊt cÇu ch©n 

V« minh thùc tÝnh tøc PhËt tÝnh 

¶o hãa kh«ng th©n tøc ph¸p th©n. 

(Anh cã biÕt 

BËc tuyÖt häc v« vÞ nhμn ®¹o 

Väng kh«ng trõ t−ëng ch¼ng cÇu ch©n 

V« minh thùc tÝnh lμ PhËt tÝnh 

¶o hãa th©n nμy còng chÝnh lμ Ph¸p 
th©n vËy). 

Nh− vËy, quan niÖm vÒ T©m còng nh− 
vÒ PhËt ®−îc coi nh− ®ång nhÊt víi tù 
tÝnh giai Kh«ng. Kh«ng thÓ diÔn ®¹t 
®−îc tÝnh Kh«ng lμ g× th× còng kh«ng 
thÓ gi¶i thÝch T©m lμ g×. Nã nh− thÕ, nh− 
thÕ vμ nh− thÕ. 

Bªn c¹nh b¶n thÓ luËn ¶nh h−ëng rÊt 
lín cña PhËt gi¸o, ®Æc biÖt lμ PhËt gi¸o 
§¹i Chóng Bé, TuÖ Trung cßn chÞu nhiÒu 
¶nh h−ëng cña §¹o gia mμ ng−êi viÕt ®· 
nhiÒu lÇn so s¸nh, trong bμi Trõu ThÇn 
Ng©m, søc ¶nh h−ëng cña §¹o gia ®−îc 
«ng thÓ hiÖn râ nÐt h¬n c¶: 

Quy d− ®¹o Èn hÒ s¬n l©m 

Kh«i kh−íc lîi danh hÒ triÒu thÞ. 

(VÒ ®i th«i ®¹o Èn s¬n l©m 

Vøt ®i th«i triÒu ®×nh danh lîi). 

Quan niÖm Èn c−, ch¸n ng¸n danh lîi 
nμy cã lÏ phï hîp víi c¸c §¹o gia vμ c¸c 
Nho gia h¬n, nhÊt lμ vμo nh÷ng lóc cuèi 
®êi. Am mμ TuÖ Trung Th−îng Sü ë lóc 
cuèi ®êi cã tªn lμ D−ìng Ch©n Trang 
còng nhuèm ®Çy ®¹o vÞ cña §¹o gia. Cã 
lÏ sau bao n¨m nhËp trÇn, c¶nh ®êi phï 
v©n m©y næi khiÕn TuÖ Trung muèn tiªu 
dao n¬i h−¬ng ®ång giã néi, vui víi s«ng 
n−íc mªnh m«ng. Trong bμi Giang Hå Tù 
ThÝch, «ng viÕt: 

TiÓu ®Ønh tr−êng giang ®·ng d¹ng 
phï 

Du d−¬ng tr¹o b¸t qu¸ than ®Çu 

NhÊt thanh hμ xø t©n lai nh¹n 

Tr¾c gi¸c thu phong biÕn thËp ch©u 

(S«ng dμi thuyÒn nhá næi bång bÒnh 

ChÌo nhÞp xa ®−a khái th¸c ghÒnh 

TiÕng nh¹n tõ ®©u nghe v¼ng l¹i 

Giã vμng th«i ®· kh¾p m«ng mªnh). 
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Nh− vËy, víi quan niÖm vÒ T©m, vÒ 
PhËt, vÒ Tù TÝnh Kh«ng,v.v…TuÖ Trung 
Th−îng SÜ, mét mÆt chÞu ¶nh h−ëng 
nhiÒu cña PhËt gi¸o, mÆt kh¸c còng chÞu 
¶nh h−ëng cña §¹o, V« vi cña L·o tö. 
Bªn c¹nh ®ã, khi «ng cßn trÎ, h¨ng h¸i 
nhËp trÇn víi chøc TiÕt ®é sø, ®· tõng 
cÇm qu©n dÑp giÆc, kh«ng ng¹i gian 
nguy, b¶o vÖ x· t¾c, mét lßng víi n−íc 
víi d©n ®óng víi tinh thÇn cña mét Nho 
sÜ. Nhê sù kÕt hîp nhuÇn nhuyÔn nh− 
vËy ®· h×nh thμnh nªn TuÖ Trung 
Th−îng Sü, ®iÓn h×nh cña phong th¸i 
tiªu dao nhμn h¹, gi¶i tho¸t khái mäi 
rμng buéc cña trÇn c¶nh. Th−îng t−íng 
TrÇn Kh¾c Chung trong Lêi B¹t cho t¸c 
phÈm Ng÷ Lôc ®· kh«ng ngít lêi ngîi 
khen r»ng: “Míi ®Çu t«i nh− say, kÕ råi 
nh− tØnh l¹i, rèt cïng t©m t− tù s¸ng lªn, 
kh«ng tù biÕt v× sao mμ ®−îc nh− vËy”. 
Míi chØ ®äc th¬ v¨n cña «ng ®· nh− vËy 
th× b¶n th©n cuéc ®êi cña Th−îng Sü cßn 
tuyÖt vêi nh− thÕ nμo n÷a! 

3. KÕt luËn 

T− t−ëng triÕt häc cña TuÖ Trung 
Th−îng Sü cã thÓ rót ng¾n thμnh ba néi 
dung c¬ b¶n sau ®©y: 

- VÒ B¶n thÓ luËn: Tù TÝnh Kh«ng lμ 
quan niÖm chñ ®¹o. Tù TÝnh Kh«ng trong 
vÊn ®Ò sinh tö cña kiÕp ng−êi, Tù TÝnh 
Kh«ng trong quan niÖm vÒ PhËt, T©m, 
trong quan niÖm vÒ c¸ch thøc gi¶i tho¸t 
khái mäi phiÒn tr−îc cña thÕ gian. 

- VÒ Gi¶i tho¸t luËn: tõ Tù TÝnh 
Kh«ng, TuÖ Trung Th−îng Sü cßn vËn 
dông vμo thùc tiÔn cuéc sèng cña chÝnh 
b¶n th©n m×nh, h×nh thμnh nªn mét 
phong c¸ch sèng hÕt søc tiªu dao nhμn 
nh·. Nh÷ng quan niÖm vÒ giíi, ngåi 
thiÒn, ¨n chay, niÖm PhËt,v.v… ®èi víi 

TuÖ Trung Th−îng Sü thËt nhÑ nhμng 
®¬n gi¶n biÕt bao. ¤ng ®· ph¸t triÓn 
nh÷ng quan ®iÓm ®ã ®Õn ®Ønh ®iÓm tuyÖt 
vêi cña nã. 

- Quan niÖm vÒ T©m: T©m ®ång nhÊt 
víi PhËt nh−ng c¶ hai l¹i ®ång nhÊt víi 
Kh«ng. Nh− vËy, ai ai còng hμm tμng 
trong m×nh mét t©m PhËt. Cßn khæ, cßn 
tr«i l¨n trong sinh tö chØ lμ v× ch−a hiÓu 
trong ta cã mét kho tμng vÜ ®¹i nh− thÕ, 
cßn coi T©m, PhËt lμ thø ë ngoμi ta, lμ 
thø cã thÓ kiÕm t×m. ChØ cÇn quay vÒ víi 
t¸nh gi¸c ®ang tiÒm Èn bªn trong mçi 
chóng ta th× qu¶ vÞ PhËt cã g× khã kh¨n 
kh«ng thÓ ®¹t tíi. 

Víi quan niÖm ®ã, kÕt hîp víi phong 
th¸i v« vi nhμn ®¹o cña L·o Tö khi «ng 
vÒ giμ, nhËp trÇn tÝch cùc khi cßn trÎ ®· 
x©y dùng nªn mét nh©n c¸ch hoμn chØnh 
cña t− t−ëng Tam gi¸o ®ång nguyªn, ®ã 
chÝnh lμ TuÖ Trung Th−îng Sü. 

Nh÷ng g× võa tr×nh bμy ë trªn hoμn 
toμn kh«ng diÔn gi¶i ®−îc hÕt néi dung 
t− t−ëng vμ tinh thÇn ThiÒn häc cña TuÖ 
Trung Th−îng Sü, mét ng«i sao s¸ng 
trªn bÇu trêi ThiÒn häc ViÖt Nam nãi 
chung, nhμ TrÇn nãi riªng. T− t−ëng cña 
Th−îng Sü nh− l¸ trªn c©y cßn nh÷ng g× 
võa tr×nh bμy chØ lμ vμi chiÕc l¸ trong 
tay. Mong r»ng mét vμi chiÕc l¸ trong 
tay còng cã thÓ hiÓu ®−îc phÇn nμo 
nh÷ng chiÕc l¸ cßn l¹i trªn c©y. Nh÷ng ai 
muèn t×m hiÓu s©u h¬n, toμn diÖn h¬n vÒ 
t− t−ëng cña Ngμi th× cÇn ph¶i ®äc 
nh÷ng bμi viÕt dμi h¬n, chi tiÕt h¬n, ®Æc 
biÖt lμ nh÷ng lêi d¹y vμ th¬ ca cña Ngμi 
trong Ng÷ Lôc, ë ®©y chØ xin s¬ l−îc 
nh÷ng quan niÖm c¬ b¶n, cã lÏ cßn hÕt 
søc s¬ sμi nh−ng cÇn thiÕt ®Ó tiÕp tôc 
nghiªn cøu s©u h¬n./. 
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