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VE CAC HINH THAI NHAN THU'C TRONG TRIET HQC
MAC-LENIN VA DUY THUC HQC PHAT GIAO

Tém tit: Moi trao luu triét hoc trong sy phat trién cia minh déu
phai quan tam gidi quyét cac van dé nhan thirc ludn, trong dé cé
van d@é vé cdac hinh thdi nhén thire. T rong triét hoc Mdc-Lénin
ciing nhw Duy thirc hoc Phdt gido, van dé nay da dwoc quan tam
nghién ciru va da cé nhitng két qua gop phan quan trong cho sw
phdt trién cia nhdn thirc ludn néi chung. Tuy nhién, khi tim hiéu
Vvé cdc hinh thai nhdn thire, ching t6i thdy, bén canh nhimg nét
twong dong, giita hai t twong triét hoc nay con c6 nhimmg khdc
biét khd ré va c6 thé bé sung cho nhau trong qud trinh phdt trién.

Tir khéa: Triét hoc Mdc-Lénin; hinh thdai nhéan thirc; Duy thurc
hoc Phdt gido.

DAn nhap

Trong triét hoc, nhén thic luan ludn duoc coi 1a mot bd phan quan
trong, chuyén ban vé cac nang lyc va hinh thai nhan thue, vé su xuat
hién va phat trién ciia nhan thirc, vé nhiing con dudng (phwong phap),
cong cu va phuong tién nhan thic cua con nguoi. Moi trao luu triét
hoc, trong su phét trién ctia minh déu phai quan tam giai quyét cac van
d& nhan thire luan; trong do6 co van dé vé hinh thai nhan thace. Khi tim
hiéu vé cac hinh thdi nhan thic, ching t6i nhan thay giita cac quan
diém vé qué trinh nhan thire cia triét hoc Mac-Lénin va nhén thirc
luan (Duy thirc hoc) ciia Phat gido co nhitng nét twong dong, nhung
cling c6 nhimg khac biét kha 1, va chung c6 thé bd sung cho nhau
trong qua trinh phat trién. Chinh vi vay, trong bai viét nay, chung toi
trinh bay mot s6 diém tuong dong va khac biét ctia hai hé thong triét
hoc trén.

i Truong Pai hoc Khoa hoc, Pai hoc Hué.
Ngay nhan bai: 09/5/2019; Ngay bién tap: 16/5/2019; Duyét dang: 23/5/2019.
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1. Quan diém ciia triét hoc Mac-Lénin vé nhan thirc

Theo quan diém cua triét hoc Mdc-Lénin, véi tu cach 1a qué trinh
trong d6 con ngudi ngiy cang tién gan téi chan 1y, nhan thic phai trai
qua hai giai doan: nhdn thirc cam tinh va nhdn thirc [y tinh.

Nhan thuc cam tinh “la giai doan dau cua qua trinh nhéan thac”!,
duoc thuc hién truc tiép boi hoat dong clia cac giac quan cuia con
nguoi nhu thinh gidc, thi giac, xtc giac, v.v... va dugc thé hién thong
qua ba hinh thirc cha yéu 1a “cam giac, tri gidc va biéu twong™.

Cdm gidc 13 hinh thirc dau tién ciia qué trinh nhan thirc va 1a nguén
géc ctia moi su hiéu biét ctia con nguoi, la két qua truc tiép cua su tac
dong cua khach thé vat chat vao cac gidc quan con nguoi trong dé sur
chuyén hoa ning luong kich thich bén ngoai thanh yéu t6 cia ¥ thirc.
Lénin viét: “cam giac 1a hinh anh chu quan cta thé gii khach quan™.
Néu dimg lai & cam giac thi con nguoi chi méi ¢ duge hinh anh nhan
thire tryc tiép vé timg thudc tinh, hay moi mat riéng 1¢ ma thuong chu
yéu 1a vé vé bé ngoai ma chua co sy hiéu biét co tinh ban chat va toan
ven vé khach thé.

Tri giac “la hinh anh tuong ddi toan ven vé sy vat khi sy vat do
dang truc tiép tac dong vao cac gidc quan™. Day 1a sy nhén thire truc
tiép vé khach thé nhung dugc thuc hién trong cac hoat dong phdi hop
ctia nhiéu giac quan, nén hinh anh tri giac xuat hién véi tu cach 1a su
téng hop ctia nhidu cam giac va 14 hinh anh dy du va hoan chinh hon
vé khach thé so véi cam giac. Tuy nhién, tri gidc cha yéu van 1a hinh
anh tryc tiép vé vé bé ngoai ctia khach thé.

Biéu trong 1a su nhan thuc cao hon vé khach thé so v6i cam giac va
tri giac. Sy tiép xtic tryc tiép nhicu 1an véi su vat s& dé lai trong chung
ta nhitng 4n tuong, nhitng hinh anh vé su vat do. Nhiing 4n tuong, hinh
anh nay dam nét va sau sic dén muc c6 thé hién 1én trong ky {rc cta
chung ta ngay ca khi sy vat khong con trude mat. Tuy 1a hinh anh cam
tinh nhung biéu tugng da chita dung nhiing yéu t gian tiép. Béi vi n6
hinh thanh nho su phdi hop, bd sung 13n nhau giita cac gidc quan™.

Nhén thire Iy tinh “la giai doan phan 4nh gian tiép, triru tuong va

khai quat nhing thudc tinh, nhimg dic diém ban chét cia dbi tuong™®.
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La giai doan dugc thyc hién béi tu duy triru tugng, cé kha nang phan
anh triru tuong hoa va khai quat hoa vé khach thé cung véi sy tham
nhap ciia ngdn ngit. Pay 1a 1a giai doan nhan thic phan anh gian tiép
vé khach thé. Tu duy triru tuong gin lién v6i ngdn ngit, ¢6 tinh nang
dong, sang tao, nén co thé phéan anh dugc nhiing mdi lién hé ban chat,
tat nhién bén trong su vat; d6 13 phan anh sdu sic va day du hon vé
khach thé. Dé di sau phan anh ban chat khach thé vao tu duy, con
ngudi phai sir dung cac phuong phap nhu so sanh, tong hop, khai quat
hoa, triru tugng hoa,... Nhan thuc 1y tinh dugc thé hién dudi ba hinh
thiric co ban: khdi niém, phan dodan va suy ludn.

Khai niém 1a hinh thicc nhan thace 1y tinh phan &nh mot cach c6 hé
thdng vé ban chét va tinh qui luat ctia khach thé bang cac du hiéu co
ban khac biét (nhitg dau hiéu noi 1én ban chat va tinh tach biét cua
khach thé duoc phan 4nh). Vi vay, khai niém bao chtra nhiing hiéu
biét & bé sau ban chat cia dbi twong nhan thirc, 1am thanh noi dung
chu yéu cua ¥ thuc, cia tu duy con ngudi. Khai niém “Ia hinh thirc co
ban cua tu duy triru tugng, phan anh nhitng ddc tinh ban chét cua su
vat. Su hinh thanh khai niém 1 két qua cua su khai quat, tong hop

bién ching céac dac dieém, thudc tinh ctia sy vat hay mét 16p su vat”’.

Phdn doan ciing 13 mot hinh thic co ban ciia “tu duy lién két cac
khai niém lai v6i nhau dé khiang dinh hodc phu dinh mét dic diém,
mdt thude tinh nao d6 cua dbi tuong™®. Trong tu duy triru trong, phan
doan thé hién duéi dang nhitng ménh dé duoc tao thanh boi su lién két
céc khai niém, nhd d6 c6 thé di sau, phan xuit dé dién ta dugc nhing
thudc tinh ban chat hay qui Iuat cua khach thé. V& thuc chat, phan
doan 1a hoat dong cua cac khai ni€ém, 1a sy trién khai bién ching va
mbi quan hé bién chirng cta cac khai niém.

Suy Iugn “la hinh thirc cta tu duy lién két cac phan doan lai véi
nhau dé rut ra tri thire m6i”. Pay 1a su phan anh qué trinh van dong
cta tu duy di tir nhitng cai da biét dén viéc nhan thic cai chua biét
mot cach gian tiép, dua trén co sd sit dung nhig tri thie di c6 do cac
phan doan va khai niém dem lai. Co thé noi, toan bd khoa hoc cua
nhan loai dugc xay dung trén hé théng suy luan, va nho ¢é suy luan
ma con nguoi nhén thirc sau séc, dﬁy da hon hién thuc khach quan.
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Tir qué trinh nhan thic (cam tinh va 1y tinh), chii thé chi méi c6
dugc hiéu biét twong d6i day du vé thé gidi, nhung tri thic iy chua
xac dinh dugc 1a ding hay sai. Giai quyét van dé nay, triét hoc Mac-
Lénin d4 chi ra vai tro cua thuc tién véi tu cach 1a tiéu chuan dang tin
cdy nhat dé tham dinh tinh ding dan cua tri thirc. Pay chinh 1a mot
trong nhirng diém dic sic trong ly luan nhén thirc Duy vat bién ching
cua triét hoc Mac-Lénin.

Thue tién “1a hoat dong cua con nguoi nham dam bao cho x3 hoi
ton tai va phat trién, va trudc hét 1a qua trinh khach quan cta san xuat
vat chat - qua trinh nay 13 co s& ctia doi sdng con ngudi, dong thoi
cling 1a hoat dong cai tao...”'°, “phuong tién dé kiém chimg su ding
dén hodc sai lam cia mot y kién, mot gia thiét, mot kién trac ly
luan...tiéu chuin cua chan ly 1a thyc tién xa hoi”!!. Thuc tién & day
khong phai 12 ban than thé gigi khach quan - khach thé nhan thic,
cling khong phai 14 ban than con ngudi - chu thé nhan thirc; ma 1a sy
tuong tac bién ching giita cha thé va khach thé trong qua trinh nhan
thirc. Chinh trong sy tuong tac bién chimg nay ma chu thé va khach
thé luon ludn duge bién doi va phat trién.

Nhu véy, theo quan diém cia triét hoc Mac-Lénin, nhan thirc khong
phai 1a mdt hanh dong gian don, d6 1a mot qua trinh bién ching: “di tu
tryc quan sinh dong (nhén thirc cam tinh) dén tu duy triru tugng (nhan
thirc 1y tinh) va tu duy trira trong dén thyc tién. Do ciing chinh 13 mot
qué trinh tic dong bién ching gitta chu thé va khach thé dé nhan
thirc”'2. Trong d6, nhan thirc cam tinh va nhan thirc ly tinh 1a nhiing
giai doan hay ciip dd khac nhau vé chat, c6 dic diém va vai tro khac
nhau trong qua trinh nhan thuc. Trong do, nhan thirc cam tinh la su
phén anh truc tiép, cu thé, sinh dong vé khach thé, con nhén thirc ly tinh
phan anh gian tiép, co tinh triru tuong va khai quat hoa vé khach thé.
Tuy nhién, diém méi trong 1y luén nhén thirc cta triét hoc Méc-Lénin 1a
khang dinh vai tro tiéu chuan chan 1y cta thyc tién va thiy duoc mbi
quan hé bién chung giita 1y luan va thyc tién: “Thyc tién - d6 1a qua
trinh bién chiing ma trong d6 hoat dong vat chét va hoat dong tinh than
dugc hoa quyén lam mét, vat chat duge phan anh vao trong tinh than,
con tinh than thi dwoc hién thuc hoa trong su bién dbi cua thé gisi vat
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chat. Va Iy luan cang thich tmg véi thuc tién bao nhiéu thi hoat dong cai
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tao cua con ngudi cang cé hiéu qua bay nhiéu” .

2. Nhan thirc ludn ciia Phit gido hay Duy thire hoc Phat gido

Nhan thirc luan ciia Phat gido vé cac hinh thai nhan thirc dugce trinh
bay trong thuyét Tam liong.

Lwong 1a luong tinh, tinh toan, so ludong va ciing 1a sy phéan biét,
can nhic mot sy vat hién tugng nao do6 cua Tam thuic dé hiéu biét:
“Lugng c6 nghia 14 do ludong tiéu chuan, chi cho ngudn gbc tri thuc,
hinh thirc nhan thirc va tiéu chudn dé luong dinh”'*. N6i cach khac,
Luong 1a hoat dong cta tam thirc chu thé c6 kha nang biét phan biét
su vat, nhung day 1a cai Tam thuc biét so luong thiét hon, biét can
nhic loi hai, phan biét dung sai dé chon luwa cho sy hiéu biét cia moi
chu thé.

Dé hiéu rd thuyét Tam lrong, ching toi trinh bay quan niém cua
nhan thtc luén trong Duy thirc hoc Phat gido qua gido ly Tdm
thikc/Bat thirc.

Ban vé sy ra doi cta Duy thirc hoc, tac gia Nghiém Xuén Hong
viét: “Khoang thé ky thir IV sau Tay lich, trong so tang lir, lai thay
xudt hién hai tay kiét hiét nira: Vo6 Trude va Thé Than”". “Theo Vo
Trude va Thé Than, van dé can dit ra 13 nhan thirc luan, dé tim chd
quan h¢ gitra chti quan nhan thuc cua con nguoi va ngoai gidi khach
quan”'®. Khi di tim cach tra 151 cho ciu hoi: 1am thé nao dé dua thic
giac con nguoi tdi chd thé nhap Chan khong, Vo Trude va Thé Than
da dén v6i Duy thic luan. Cac ong cho rang: “Chan khong hoic Tam
thé déu ham chira trong tiém ning cia minh tit ca ba ngan thé gidi.
Song su phat hién ciia ba ngan thé giéi d6... déu 1a do Thirc, hay thirc
cam giac cua con ngudi va chung sinh tao nén”. “Cac hién tuong, cac
phap, cac thé gidi, cac cam gic, cac canh gidi ndi tim, ciing nhu cai
gia tuéng vé Ta ciia moi chiing sinh, déu do Thirc ma c6. Néu khong
¢6 Thirc, thi khong thé co su phan biét thanh chu quan khach quan,
thanh Ta va khong Ta... Vi thé kinh Phat ¢6 cau: “Tam gi6i duy tam,
van phép duy thac”!’. Dai ¥ trong Duy thirc ludn cia ngai Thé Than
1a: “Duy c6 cai thirc, cai tur tuong 13 that ma thoi. NoO chua tit ca vao
trong n6. Van vat ma ta nhan thr?iy déu l1a su phat hién cua cai thuec,
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cho nén déu 1a mong ao ca”'®. Nhu vay, thay thé cho quan niém & thoi
ky Nguyén thuy Phat gido: van phap duy tdm, Duy thic dua ra quan
niém van phap duy thirc, véi ¥ nghia thé gi6i khach quan bao gom: tu
nhién, xa hdi va con nguoi, tat ca déu do thirc sinh ra. Khi néi “Van
phap Duy thirc” 13 chi 16 rang, cai ma con nguoi thiy duoc nhu la thé
gi¢i xung quanh minh, cai ma con nguoi thay 1a that, 1a vat chat va van
dong... chi la cac trang thai biéu hién cua tam, cai théy d6 1a sai 1am, nd
khong phai 1a ban than thuc tai.

D¢ trién khai cho 1y thuyét ciia minh, cac nha Duy thirc hoc ké thira
nén tang 1y luan vé sau thirc ¢6 tir thoi ky Nguyén thuy dé xay dung nén
thuyét Bat thirc (tim thic). Tam thic ctia Duy thic hoc phan tich rd
tinh chat, chuc nang, pham vi hoat dong cua tung thirc. Hé théng tam
thirc nay hoat dong nhu mot tong thé trong qua trinh nhan thic hudng
ndi, bao gém: “Alaida thirc, Mat na thtrc, Y thirc, Nhan thtrc, Nhi thc,
Ty thire, Thiét thirc va Than thie””. Tam thic ndy dugc goi 1 tim
Tam vuong, cd vai tro cht dao, 1a sic manh chinh yéu trong hé théng
tac dung cua thic, c6 thé ty do tac dung, 1am cha nhan thic trong moi
hoan canh. Tuy nhién, mdi thire lai hoat dong voi pham vi, chiic nang
khac nhau.

Sau nang lyc nhan biét dbi twong dau tién dugc goi 1a Luc can,
gém nhan cédn, nhi cin, ty can, thi€t can, than can va y can. Cung voi
luc can thi ¢6 sau loai d6i tuong thudc khach thé nhan thuc goi la Luc
tran, gdm sic tran, thanh tran, huong tran, vi trin, xc trdn va phap
tran. Luc can tiép xtic voi luc trAn méi hinh thanh nén qué trinh nhan
thirc, dugc goi 1a Luc nhdp. Su gap gb ctia Luc can va Luc tran trong
qué trinh nhéan thac sinh ra cai biét phan biét dugc goi 1a Thirc bao
gém: nhan thuc, nhi thuc, ty thuc, thiét thic, than thuc va y thtc.
Trong qua trinh nhan thic, hoat dong cua cac thic nay cling lién hé
tryc tiép dén y thirc hay hién hanh trén cin ban ciia dong y thirc.

Nam cin 1a co quan nhan thic ngoai gidi, nhung dbi twong cua
chung déu c6 han dinh va khong thé vuot ra ngoai pham vi nhat dinh.
Vi du, ty can chi c6 thé dbi voi huong canh chir khong thé thong duoc
sdc canh, nhi cdn chi co thé dbi véi thanh canh, khong thé ddi véi
huong canh... Vay, cin ndo s& dong vai tro thong nhét toan thé nim
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can va tiép nhén hét thay toan by nhan thirc? Vai tro dé thudc veY
can: “Nay ban! Nam cin déu c6 canh riéng, nhan thirc riéng, khong
thé nhan thirc canh giéi chung nhau. Chd y chi ctia nim cin khong thé
nhan thirc canh gidi chung ndy 1a y can. Y nhan thic duoc hét thay
canh giéi cia nam can™’.

Thirc thtr sau 1a Y thue, 1a tu tuong, so sanh, phan biét va suy
luan... Y thie két hop véi nam thire trude, nhan biét tit ca su vat, téng
quét cac diéu tai nghe, mat thiy dé hiéu rd sy vat. Loai nguoi chiing ta
ngiy nay dua vao Y thic dé tim hiéu su vat, dé lam chu thé giéi va
phuc vu cho doi sdng con ngudi.

Thirc thir bay nay, mot nira chuyén vé “chip ngd”, nghia 1a Mat na
thuong suy xét, nghién ngdm vé cai ngi tudng ciia nd. Vi chap ngi
tudng nén Mat na luén ¢d hitu, so sanh, yéu ghét thién léch, ham chira
kha ning cua tham lam, keo kiét, tu loi, ich ky. Vi thé, Mat na thirc 1a
cai gdc ciia khd ndo, t6i 16i, mé 1am, va ciing 1a cin nguyén cua luan
hdi ¢6 san trong con nguoi.

Thire thr tam 13 Alaida. Duy thirc hoc cho rang, thirc ndy chuyén
chtra cac hat giéng (chung tr) cia tat ca cac sy vat hién tuong, trong
d6 bao gdm cac anh tuwong, kinh nghiém, hoat dong, tu duy, khai
ni€m, tri gidc va ngon tu,... nhung & dang ngl yén, tinh lang.

Duy thuc hoc Phét gido cho rﬁng, hoat dong nhan thuc ctia con
nguoi dugce thye hién trén co s¢ hoat dong ctia tam thuc. bé phan anh
qué trinh nhan thirc, Duy thic hoc xay dung hoc thuyét Tam lugng,
bao gém: Hién lwong, Ty heong va Phi lwong.

Hién luong dugc xem la hinh thai nhén thiic bao gém nhiing hiéu
biét truc tiép vé su vt hay khach thé da duogc tiép xtc va su hiéu biét
nay vao lac hoan toan chua c6 y niém dién dich va suy luan nao. “Tac
dung nhan thirc ¢ day thuan tuy truc quan ma chua cé tinh cach phan
doan va udc 1u’(_mg”21. Hay noi céach khac, hién lugng la hoat dong
nhéan thic xay ra khi ma “tdm hay y thic chi quan” cua con nguoi
chua khoi 1én bat ky sy so sanh, phan tich, tong hop nao ca: “Khi tim
dbi trudc canh khong ¢ bt cir sy phan biét, tinh toan nao thi hoan
toan do tu thé hién phan minh, nhan biét rd rang, ciing tirc 1a cac giac
quan tryc tiép nhan biét nay 13 ngudn gbc, 13 co ban nhat cua tri
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thirc”. Nhén thirc, nhi thuc, ty thic, thiét thic, than thic 13 nhiing
tam thirc luén ludn nhan biét bang Hién luong.

Cau dau trong tac pham Bdt thitc quy cii tung, Huyén Trang viét:

“Tanh canh hién luong thong tam tanh™>.

Tru6e hét 12 nhan thic ciia nam thirc dau, tc 1a nim gidc quan:
thdy, nghe, ném, ngti va xtc, cham. Nam thirc nay dat t6i sy hiéu biét
Hién lugng khi c6 tinh doc 1ap, nghia 1a khi chua c6 su cOng tac ciia y
thirc - thire thir su va ciing khong c6 sy so do chip trude hay su diéu
khién ndo cta thirc Mat na. Day 1a tam thirc hiéu biét canh vat hay ddi
tugng ma khong co va ciing khong can suy luan hay xét doan. Noi
cach khéac, d6i voi su vat, nam thirc dau tién hiéu biét khong c6 tinh so
luong thiét hon, khong co phan biét phai trdi, tot xau, khong co can
nhic ding sai.., mot sy hiéu biét ddi twong ding y nhu ban than no
trén thuc té, khong c6 su tach roi gitta doi tugng voi anh tuong cia no,
va vi thé no (nhan thirc) voi anh tugng cia nd 1la mot.

Nhu vay, sy nhan biét ciia nam tam thie ddi voi sy vat chinh 1a
Hién lugng. D6 1a sy nhan thice truc tiép (truc quan), tirc thoi, thong
qua su hoat dong cua cac giac quan khi tiép xuc truc tiép voi ddi
tuong cua nhén thuc.

Hinh thdi nhdn thiee thue hai la Ty luong.

Trong tiéng Han, “ty” 14 so sanh, “ty lugng” 1 nhan thirc théng qua
su so sanh: “Duya vao dbi canh di biét ma so sanh, nhan xét phan biét
tinh tuong, dé biét mot cach chinh xac dbi canh chwa hién trude va
chua biét™**. Ty luong ciing 14 xét doan, tinh toan theo su so sanh
ding sai, can nhéc loi hai, phan bi¢t phai quéiy, Iva chon hon kém...
ctia tam thirc dé hiéu biét. DAy 1a su hiéu biét cta ¥ thuc (thirc thir
sau). Y thire hiéu biét sy vat qua dit liéu do nam thirc trude cung cip.
Khong gidng nhu sy hiéu biét truc tiép ctia nam tam thic trude, ¥ thirc
hiéu biét qua sy suy luan, dién giai, “sy nhan thic ¢ day 1a két qua cua
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tac dung so sanh, phan biét, udc Iuwgng va suy luan”.

Vay, Ty luong va Hién lugng c6 ddi twong nhan thirc khac nhau.
béi tugng cua Hién luong 1a Tu tudng voi tinh cach 1a cai riéng, cai
dic thu; trong khi ddi tuong ciia Ty lwong 1a Cong tudng voi tinh cach
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1a cai chung, cai phd bién, toan thé. Cong tudng co su ngd chap chu
quan cta chi thé, sy phan dnh cta Ty luong vé cong tudng chi la “gia
hitu - gia c6” (udc khong, udce co).

Co hai loai Ty lugng: Chan ty luong va To/ty ty lugng.

Chdn ty heong cb nghia 1a y thirc hiéu biét chinh x4c vé tinh chét,
gi4 tri va y nghia clia sy vat co mit trong thé gian bang sy suy ludn va
dién giai. Nhimng hién twong anh tor do nim thirc dau cung cip déu
phat sinh tir noi nhimg sy vét c6 thuc chét trong thé gian nén goi 1a
chan va y thirc hiéu biét dung nhitng hién tugng anh tir d6 bang su suy
ludn va dién giai nén goi 1a Chan ty luong™.

Néu Chan ty luong la su hiéu biét chinh x4c vé tinh chét, gia tri va
y nghia ciia ¥ thire vé nhiing sy vat co mat trong thé gian bang sy suy
luan va dién dich, thi To ty luong 1a viéc y thirc nho lai, hoi tuong lai
cac sy vat, hién tuong da dién ra. Nhiing qua trinh nghiém séng noi
trén da duoc duc két lai thanh nhiig hat giéng va ciing da duoc tang
trir trong thirc Alaya. Khi muén nhé lai thi y thirc phai nhd thirc Mat
na mang nhiing hinh anh cua hat giéng nay tir trong thirc Alaya dua
1én dé trinh dién cho ¥ thirc so sanh. Su so sanh ndy cua ¥ thirc dé hiéu
biét duoc goi 1a To ty lwong, vi nhitng hinh anh dem so sanh nay c6
phan khong thuc chét va ciing khong gidng nhitng sy vat hién twong
c6 mit trong thé gian.

Hinh thai nhan thiee thie ba trong triét hoc Phdt gido goi la Phi luong.

Thyc ra, day khong phai la mét hinh thai nhan thirc doc 1ap véi hai
hinh thai nhan thirc trudce. “Hién lugng va Ty lugng c¢6 khi dung va cling
6 khi sai, ma mdi khi sai thi déu la Phi lugng. Hién luong ma sai thi
khong phai 1a Chan hién Ivong ma la To hién lugng. Ty Iwong ma sai thi
khong phai Chan ty luong ma 1a To ty lugng. To ¢ day 1a c6 vé giéng
nhu cai d6 nhung thuc ra khong phai 1a cai d6. Chang han, khi ta di
trong dém t6i ma nhan 1am soi day lam con ran thi d6 1a To hién luong;

con khi suy dién sai mot diéu gi ching han thi d6 1a To ty luong™’.

Nhu vay, Phi lugng 1a sy xét doan cia Ty lugng va Hién lugng
nhung sai 1am, khong ding su that: “Phi luong d6 duyén qua doc anh
canh va déi cht canh déu chéng chinh xéc, thé 1a cung sy that, né hoan
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toan sai 1dm, ching phu hop™®*. Pay thuong 1a sy hiéu biét cia Mat na
thirc, mot nhan biét thuong mang tinh chét so do, chép trude. Su xét
doéan, so luong cia Mat na thirc thuong chap trudc nhimg diéu khong
dang chan gia tri cua hién tugng thuc tai nén goi 1a Phi lugng. Thic
Mat na ludn chap truéc nén khong ché va diéu khién y thirc nhan xét
moi viéc va thuong bop méo sy that. Chéng han, nguoi Viét Nam
thuong c6 cau:
“Thuong nhau thuong ca duong di

Ghét nhau ghét ca tong ti ho hang™*’.

Day la hién tuong so ludng mang yéu té tim 1y chu quan ciia chu
thé trong tién trinh nhan thirc. DAy ciing 14 cai riéng c6 cua nhan thirc
luan Duy Thuc hoc.

Viéc néu ra va lam rd cac hinh thai ctia qua trinh nhan thic, cé thé
xem la mot trong nhiing dong gép cd y nghia tich cuc cua Duy thtc
hoc Phat gido d6i voi giai doan Phat gido Bic tong va dbi véi su phat
trién clia nhan thirc luan Phat gido néi chung. Vi ba hinh thai cta qua
trinh nhén thire, bao gém Hién luong, Ty luong va Phi lugng; trong d6
Hién luong di c¢6 phan nao gidng véi cac hinh thirc nhan thirc du tién
(cam gidc va tri giac) cua nhén thirc cam tinh, con Ty lugng lai bao
ham cac hinh thitc nhén thic 1y tinh (biéu tugng, khai niém, phan
doan, suy luan), trong d6 biéu twong 1a hinh thirc giao thoa giita nhan
thirc cam tinh va nhan thac 1y tinh. Con Phi lugng, khong c6 gi khac
hon, d6 chinh 1a sy sai lAm cua Hién lugng va Ty lugng, tic sai lam
cua ca nhan thitc cam tinh va nhan thuac ly tinh.

Céc hinh thai nhan thuc dugc trinh bay trong nhan thac luan Phat
gi4o c6 phan gidng va ciing c¢6 phan khac véi viéc phan chia cac giai
doan, cac hinh thirc ctia qua trinh nhén thic trong nhéan thirc luan cia
triét hoc Mac-Lénin. Trong Buit ky triét hoc, Lénin dd khic hoa con
dudng bién chung duy vat cua nhan thic chan ly nhu sau: “tir truc
quan sinh dong dén tu duy triru twong, va tir tu duy triru tugng dén
thuc tién*. Theo d6, nhan thirc 12 mot qua trinh bién ching, dién ra
qua hai giai doan khac nhau, d6 1a nhan thuc cam tinh (tryc quan sinh
dong) va nhan thic 1y tinh (tu duy triru tuong) va diéu quan trong 1a
cubi cung phai dugc thuc tién kiém nghiém.
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Nhan thtc cam tinh 1a giai doan déu tién cua qua trinh nhan thire,
¢6 dugc 1a nho hoat dong clia cac gidc quan nhan biét ciia con nguoi
nhu thinh gidc, thi gic, xtc gidc... giai doan nhan thirc nay dugc tién
hanh trong ba hinh thirc nhu: cam giac, tri giac va biéu tugng. Tuong
tu, nhan thuc ludn trong Duy thic hoc cling xem cam giac, tri giac la
nhitng hinh thai nhan thitc cam tinh. Riéng biéu tuong, nhén thire luan
Phat gido coi 1a hinh thtic ctia nhan thace Ty lugng.

Theo triét hoc Méac-Lénin, nhan thirc cam tinh chi cung cap nhiing
hiéu biét ban dau vé ddi tugng nhan thirc. Nhitng hiéu biét d6 thudong
1a vé& nhimg vé bé ngoai ciia dbi tuong. Tir nhing tri thirc truc quan,
cam tinh, bé ngoai do chua thé phan bi¢t dugc hodc xac dinh dugce cai
ban chat va khong ban chat, cii tat nhién va ngau nhién... Hon nita,
nhén thirc cam tinh luén bi gidi han trong hoat ddng clia cac giac quan
nén nhan biét trinh d6 nay khong thé vuot ra ngoai gidi han cua tri
gidc. Nhu vay, v6i nhan thirc cam tinh, con nguoi khong thé nhan biét
moi khong gian, sic mau, Am thanh, mui vi hay tiép xuc dugc voi
nhitng khéi lugng cuc 16n, cyc nho; trong khi nhiém vu ctia nhén thire
1a phai ndm bit dugc ban chit, tinh tit yéu va tinh quy lut ctia dbi
tuong. Triét hoc Méac-Lénin cho réng, dé thuc hién nhiém vu do, qua
trinh nhan thirc phai duoc chuyén 1én giai doan cao hon, nhan thuc ly
tinh. Nhung nhan thic 1y tinh chi thuc su dung din mét khi duoc thuc
tién kiém nghiém.

Cai dich ma Duy thiic hoc Phat gido hudng t6i khong phai 1a Hién
lwong ma 1a chan 1y t6i hau (chén 1y tuyét ddi), song, Hién lugng (vo
phan biét) - hinh thai nhan thuc tryc tiép dau tién v6i ddi twong nhan
thirc nhu 1a cai riéng, cai dac thu nén ¢ giai doan nay, con nguoi cod
thé nim bét truc tiép ban chét dich thuc cta thé gidi cac sy vat, hién
tugng, tham chi chua kip hiéu, chua kip nghi (tirc chua ngdn ngit hoa)
dugc vé ban chit cua thé gidi tu than (thé giéi Tanh canh - thyc tai
duoc xem la trung thuc nhét, ty than tuyét doi, khong thé nhan thirc
bang con dudng suy dién, luan doan). Hinh thai nhan thirc nay duoc
Duy thirc goi 1 cdp do nhéan thirc V6 phéan biét - d6 1a sy nhéan thirc
tryc tiép bang tryc quan ma chua cé sy lién hé véi bat ky mot giac
quan nao khéac dé so sanh, kién tao; cang khong co su can thiép cta y
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thirc chii quan. Néu chuyén sang hinh thai nhan thirc Ty luong (phan
biét) thi con ngudi s& khong lam dugce dicu do.

vé giai doan nhan thirc thr hai, triét hoc Mac-Lénin cho rﬁng, nhan
thirc 1y tinh c¢6 dugc 1a do hoat dong cua tu duy triru tugng. Tu duy
triru twong 1a sy phan anh khai quat va gian tiép hién thuc khach quan.
Tu duy phai gin lién v6i ngon ngit, duoc biéu dat thanh ngdn ngit va
ngon ngit chinh 13 cai vo vét chét ciia tu duy. Tu duy cé tinh ning
dong, sang tao nén nod co thé phan anh dugce nhimg mdi lién hé ban
chét, tit nhién, bén trong cua su véat, do do, phan anh su vt sau sic
hon, ddy du hon. Mudn cé tu duy, con ngudi phai sir dung cac phuong
phap so sanh, phan tich, tong hop, khai quat hoa va triru tugng hoa.

Theo Duy thic hoc, & hinh thai nhan thac thu hai - Ty lugng, d6 la
su nhan thirc c6 xét doan, tinh toan, so sanh ding sai, can nhic loi hai,
Ira chon hon kém... ciia Tam thirc. Pay 1a su hiéu biét cua Y thic chir
khong gidng sy hiéu biét truc tiép cta nim tam thirc trude. Y thirc
hiéu biét sy vat qua su suy ludn, dién giai. Sy so sanh, nhé lai, hoi
tudng lai cua y thirc. D6 khong thét 1a nhiing sy vat hién tuong ton tai
& thé gioi Tanh canh, cho nén ¢ hinh thai nay, qua trinh nhan thirc
thuong din con ngudi dén véi nhidu sai 1dm chii quan. Nhu vay, Ty
luong c6 1am sau sic thém nhan thirc nhung ciing 1am cho né cang xa
thue tai hon.

Ty lwong hudng toi ddi twong 14 cai chung, cai phd bién, gin bo
mat thiét voi ngdn ngi va tu duy 16gic ctia con ngudi. Tuy nhién, chan
1y do Ty lugng dem lai chi 1a chan 1y twong ddi, do tu duy kién tao
dua vao kinh nghiém, ngon ngir va tri thuc ma co.

Trong triét hoc Méc-Lénin, chan 1y 1 nhimng tri thirc phi hop voi
hién thyc khach quan va dugc thuc tién kiém nghiém. Pay la nét madi
trong nhan thuc luan cua riéng triét hoc Mac-Lénin, 1€iy tiéu chuan cho
nhan thire tr thuc tién, 1a cai bén ngoai, doc 1ap khach quan hoan toan
v6i nhan thie. Nguoc lai, Duy thirc hoc Phat gido xem chan Iy 1a cai
bén trong, hoan toan chi quan khong thé kiém ching dugc. Nhu vay,
theo 1y Iuan nhén thac cua triét hoc Méac-Lénin, mudn dat dén chan ly
thi nhiing tri thirc cuia con nguoi phai hoan toan phu hop véi hién thuc
khach quan, nhung su pht hop iy khong phai c6 ngay lap tirc tir ban
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dau, ma chi dat dugc trong mot qua trinh nhan thirc 1au dai xuyén qua
v6 s nhitng chan 1y twong ddi bao gém ca nhan thirc cam tinh va
nhan thirc 1y tinh, phai xudt phat tir thuc tién dé hinh thanh kinh
nghiém va xay dung 1y luan. Suy cho cing, diéu quan trong dé biét tri
thirc y dung hay sai thi phai dem n6 ap dung vao thuc tién. Nhu vay,
ban chat ciia sy nhan thirc chan ¥ trong triét hoc Mac-Lénin d6 1a mot
qua trinh nhan thirc 1au dai, tir truc quan sinh dong rdi bang truc quan
sinh dong, con nguoi hinh thanh cac khai niém, cac quy luat 1égic, va
thir nghiém lai tinh ding dén trong thuc tién... dé rat ra quy luat phd
bién. Nhu vay, xét vé ban chat, nhan thtrc 14 mét qua trinh bién chung,
sang tao; chir khong phai chi don thuan nhu sy cam giac mot cach tryc
tiép, v0 phan biét, phi kién tao, a0, gia... Con theo nhan thire luan cua
Duy thtc hoc, bang tryc giac siéu nghiém, tim linh thi con ngudi méi
¢ thé tiém can v6i chan ly tuyét dbi duge. Chinh & day, nhan thuc
luan cua Duy thirc hoc di chira dyng trong minh yéu t6 tim linh - mot
dac trung quan trong cia nhan thic luan ton gido.

3. Mt s6 nhan xét

Céac hinh thai nhan thtc dugc trinh bay trong nhan thuc ludn cua
Duy thirc hoc c6 phan gidng va ciing c6 diém khac voi cac giai doan
nhén thtc theo quan diém cua triét hoc Méac-Lénin. Tuy cach 1ap luan
khac nhau, nhung hinh thai nhan thirc cta sau thirc dau tién trong Duy
thirc hoc Phat gido c6 nhitng diém gan gidng voi triét hoc Mac-Lénin.

Hién luong va Ty lugng co phan gidng véi cac hinh thirc dau tién
cua nhan thic cam tinh 1a cam giac va tri giac, song Duy thtic hoc chi
y to1 su giao thoa gitra nhan thirc cam tinh va nhén thirc 1y tinh, va
phan tich ro dugc sai lam cua Hién lugng hodc Ty lugng nhu la sai
1am cta nhan thirc cam tinh va nhan thirc ly tinh.

Triét hoc Mac-Lénin khong c6 quan diém nao gidng voi thic thi
bay (Mat na thuc) va thuc tht tdm (Alaida) trong Duy thirc hoc Phat
gido. Pay la chd méi ciia Duy thic hoc Phat gido dong gop cho 1y
luan nhén thirc Phat gido Béc truyén tré nén dﬁy du hon so véi Phat
gido Nguyén thuy. Duy thirc hoc con dong gop nhan thirc luén tir goc
d6 Tam 1y hoc - van dé vo thirc. TAm 1y hoc hién dai ctia phuong Tay
xem vo thirc nhu 1a mot tang bang ngam chi phdi doi song ban ning.
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Duy thtric hoc goi d6 1a Thirc Mat na va Alaida thuc - 1a nguén géc cua
tai sinh, luan hoi, do con tao Nghiép cta mdi sinh mang.

Néu triét hoc Mac-Lénin dimg trén 1ap truong duy vat va lay thuc
tién 1am tiéu chuan kiém tra chan 1y thi Duy thirc hoc Phat gido lai
nhit quan voi Ban thé Duyén khoi - Tinh khong nén chon con duong
nhan thirc hudng ndi, phai budng bo tri thirc, khong chap trude kinh
nghiém va khai niém trong qué trinh dat toi truc gidc (d6n ngd) cua
chu thé.

Néu véi Duy thurc hoc, Hién lugng 1a nhén thirc truc tiép, vO phan
biét, phi tudng tuong va phi 40 giac ctia nim giac quan dau va tiép can
dugc truc tiép ban chét dich thuc ciia khach thé (thé gidi Tanh canh),
thi triét hoc Mac-Lénin c6 quan diém nguoc lai. Theo triét hoc Méc-
Lénin, nhan thic cam tinh chi cung cap nhitng hiéu biét cam tinh ban
dau vé bé ngoai cua khach thé, chir chua thé nim bat dugc ban chit,
tinh qui luat ctia d6i twong. ma phai 1én giai doan nhan thuc 1y tinh,
thao tac tu duy triru tugng.

Trong Duy thuc hoc, Ty lugng 1a su nhan thuc c6 tinh tuong doi,
chua that vé thé gidi tanh canh (khach thé). Triét hoc Méc-Lénin coi
chan ly 1a tri thicc phu hop véi hién thuc khach quan, song chi dat
dugc qua qua trinh kiém tra bang thyc tién. Con Duy thirc hoc, thira
nhén kha nang nhan thic truc tiép cua Hién lugng (nhan thirc, nhi
thtrc, ty thuce, thiét thuc, than thuc va thiic Alaya), tiic nhan thic cam
tinh ngay & mtc don gian,.

Triét hoc Mac-Lénin xuat hién vao thé ky XIX voi sy phat trién
dﬁy du hon vé ly thuyét nhén thirc ciia nhan loai. Duy thirc hoc Phét
gido ra doi vao khoang thé ky IV, nhan thirc luan cia Duy Thtrc hoc 14
mot cong hién doc dao cua tu duy Phuong Dong trong lich st phat
trién cua 1y ludn nhén thte chung. Va di nhién, nhiing han ché ma nén
triét hoc nay vap phai trong qua trinh di tim 10i 1y giai cho nhiig van
dé cua 1y luan nhan thic ciing nén duoc xem xét mot cach khach
quan, tir phuong dién cta nhitng nguoi nghién ctru ¢6 quan diém lich
sir va phat trién. /.
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DISCUSSION ON THE FORMS OF COGNITION IN
MARXIST-LENINIST PHILOSOPHY AND YOGACHARA OF
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Every philosophical movement must be concerned with

epistemological problems, including forms of cognition. In Marxist-

Leninist philosophy as well as Buddhist Yogachara, this problem has

been studied and has had important contributions to the development

of epistemology in general. However, when researching on forms of

cognition, the author finds that besides the similarities, there are clear

differences between these two philosophical thoughts, and they can
complement each other in the development process.
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