Nghién ciru
Ton giao
S5 6 (186), 2019, 56-70
PHUNG THAI HOI'

PHAT GIAO TRONG CONG PONG NGUOI £ PE O
PAK LAK HIEN NAY

Tém tit: Pi cé nhiéu cong trinh nghién civu vé dnh hieong cia
16n gido doi véi cdc dan téc thiéu sé ¢ Tay Nguyén néi chung va
tinh Bdk Lik néi riéng. Tuy nhién, da sé cdc cong trinh ndy dé
cdp dén dao Tin lanh va Cong gido ma dwong nhw b6 qua Phdt
gido. Thiee té, Phit gido dd ¢é nhitng dnh huong nhat dinh dén
doi song van héa cdc déan téc thiéu sé ¢ Tay Nguyén, trong doé
¢6 dan téc E dé - mot dan téc duoc coi la cur dan cu trii ldu doi
tai Dak Lak véi mét dién mao riéng, mot nét van hoa riéng,
khéng pha tap qua nhitng bién thién cia lich sir. Vi tinh than
“tuy duyén bat bién”, Phdt gido da va dang tao ra duoc sy hoa
hop, gdn két giita nghi 1é Phdt gido véi nghi 1é truyén thong ciia
dan téc E dé tai Dak Lik.

Tir khéa: Ngueoi E dé; Dak Lék; Phdt gido; van héa, doi song.

1. Lich sir Phat gido ¢ Dak Lik

Theo tac gia Nguyén Tuin Triét, tir khi ngudi Viét di cu 1én Tay
Nguyén, sic dién vin hoa cua dia ban nay c6 nhimg bién chuyén 3 rét,
doi séng tam linh cua cu dan Tay Nguyén ciing trd nén da dang hon:
bén canh nhimg tin ngudng da than truyén thong, da c6 su gop mit ciia
tin ngudng cung dinh, thd cling t6 tién va Phat giao theo budc chan ciia
nhitng di dan nguoi Viét tir cac dia phuong thudc ving ddng bang ven
bién 1én. C6 thé néi, sinh hoat Phat gido cua cu dan nguoi Viét da hién
dién & Tay Nguyén tir rat sém, nhung ém & va cham rii, khong 6n 2o,
khong gy ra nhimg mau thuin, xung dot. Nhimg nhoém ngudi Viét dau
tién dén dinh cu tai Ty Nguyén khi di thanh lang thi thuong 1ap dinh
thd Thanh hoang; viéc thd Phat thuong dugc két hop véi thd cung t6
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tién, thuc hanh “tu tai gia”, “tu tai tdm”, v.v... Chinh vi vay, nhiing co
s& sinh hoat cong dong cho cac tin 46 Phat gido & Ty Nguyén duoc
hinh thanh muén. Tt nhitng thap nién dau thé ky XX, khi cac do thi ra
doi va phat trién trén dia ban Tay Nguyén, thi cac trung tim cua Phat
gi4o & dia phuong mai xut hién rd tai cac do thi dy'.

Theo mdt s6 ngudn tai lidu, tai Pk Lik, cudi thé ky XIX, dau thé
ky XX, Phat gido theo budc chian nguoi Kinh 1én Tady Nguyén lap
nghiép va xuét hién véi dia danh Pagode (chua thap) & thi x3 Buon Ma
Thu©t2. bén nhitng nadm trudc 1945, khi vua Bao Pai thuc hién nhiing
chuyén cong du Ién Buon Ma Thuot, Phat gido da co dAu hiéu lan toa
v6i nhiing dong gop ctia Hoang Thai Hau Tu Cung va Thu phi Mdng
Diép khi lap noi thd Phat va tung niém ngay hd Lik.

Vao nam 1949, nhitng Phat tir nguoi Kinh da quy tu va xay dung
4 can nha & duong Quang Trung (Thanh phé Buén Ma Thudt) lam
noi tho Phat dudi sy huéng din cua Thién su Tri Nhiém (phap hiéu
Thién Minh), luc by gio duge Gido hoi Phat gido Trung phin giao
trach nhiém hoang phéap & céc tinh Trung Trung B6 va Ty Nguyén®.
Véi nhitng nd lyc va thong qua sy giup d& ctia ba Thir phi Mong
Di¢p cling nhu ctia Poan Huy Hoang Thai Hau, mot ngdi chua theo
phong cach Hué dugc hinh thanh trén khu dét trén 7 ha do ong Bui
Huy (anh rudt ba Thi phi Mong Diép) hién cung, dat tén 1a Khai
Doan va ciing 1a ngdi chia dau tién ¢ Dak Lak dudi sy gia tim cau
nguyén cua Hoi cha Thich Tinh Khiét cing Hoa thugng Thich Tri
Tha... Nam 1953, sau khi xdy dung xong nha T6 chua Khai Poan,
Gi4o hoi Phat gido Trung phin bd nhiém Pai dic Thich Pirc Thigu
dam nhi€m tru tri chua. Tu d6, Khai Poan trd thanh trung tdm sinh
hoat tu hoc cua Phat gido bik Lik. Kién trac chua Khai Poan di c6
su hoa nhap, gin giii véi vin hoa dong bao dan toc thiéu sd “tir nha
hau t6 ciing nhu Chanh dién déu do ban tay khéo 1éo cua cac nghé
nhan ¢d d6 vao thuc hién. TAt ca cac nét diéu khic cham trd hoa vin
trén gd, dén ca giao long trén néc mai déu rat hai hoa. Hinh anh giao
long uén lugn mém mai giita khung canh ndi rimg Tay Nguyén tao
thanh nét dic thi mang ¥ nghia doan két Kinh - Thuong trong cong

déng dan toc Viet™.
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T sau nam 1951, Phéat gido Dik Lik thé hién sy phat trién vuot
bac khi nhiéu co s¢ th ty cta nhiéu hé phai dugc xdy dung, td chirc
Gia dinh Phat tir dugc hinh thanh va nhan rong, cac co sé gidao duc va
tur thién xa hoi Phat gido ra doi... Nam 1963, cung ca nudc, Phat gido
Pik Lik din than vao cudc dau tranh bao vé Phat giao truoc sy ky thi
ctia ché d6 Ngo Pinh Diém, trong d6 ngon lira Thich Quang Huong vi
phap thiéu than’ 13 mot trong nhing biéu tuong.

Sau khi nudc nha théng nhat, Phat giao Dak Lak du hét stc nd luc
nhung mai dén nam 1986 mdi thanh 1ap dugc Ban Tri su do thiéu
Tang Ni. Luc nay toan tinh chi ¢6 6 vi Tang Ni trong khi sb lugng co
so ty vién va Phat tir bat ddu dong dao. Tuy vdy, dudi sy dan dit cua
Thugng toa Thich Quang Huy, tru tri chua Khai Poan, déng thoi 1a
Truéng ban Tri sy Tinh hoi Phat gido tinh Dk Lik nhiém ky I (1986 -
1991), Phat gido ¢ Piak Lik dan kién toan nhiéu mit trong tinh hinh
moi, thanh 18p duge 3 Huyén hoi: Krong Pach, Krong Buk (Buon H6)
va Cu M’gar, chi yéu do cu si dam nhiém®.

Theo Bao cao Téng két hoat dong Phét su cudi nam 2016 cia Ban
Tri s« GHPGVN tinh Bik Lik thi toan tinh Dk Lik c6 hon 150 ngoi
chua, tinh x4, tinh that, niém Phat duong, trong do riéng Thanh phé
Budn Ma Thudt ¢6 47 co sé; SO luong ting ni co dang ky, quan 1y 1a
572 vi, ching diéu 1a 191 vi; C6 17 Ban Tri sy Phat gidao huyén, thi;
Co 3 phan ban: Ban Gia dinh Phat tir, Ban Ni giéi - thuoc Ban Téang
su, Ban Huéng dan Phat tir dan toc tinh Dik Lik. T6 chuc Gia dinh
Phét tir & Pik Lik c6 62 don vi, v6i 514 Huynh truéng cac cap va
3.226 doan sinh’.

2. Phit giso véi nguoi E dé & Pik Lik

Nguoi ¢ cong dau trong viée truyén ba Phat giao dén véi nguoi B
dé 12 nha su Giac Sy. Khoi dau vao nam 1986, c6 vi Phat tir phap danh
Thién Y vao budén Sut’Mdrang, dén nha Y Sé Nié va Y Heo E Ban.
Luc dau, vi d6 gitip dd ho mot sé hoat dong trong doi séng hang ngay,
cho thudc khi c6 ngudi bi bénh va hudéng din cach trong ca phé, trong
tiéu, v.v... roi ri moi nguoi cung vé chua, tinh x4 tap tu mdi khi c6 18,
hodc vao cac ngay 14, 15, 30, 01 am lich,... Sau d6, Thién Y xuét gia
hoc dao véi su Giac Diing tai tinh x4 Ngoc Quang va c6 phap hiéu 1a
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Giac Sy. Luc bay gid Ban Tri sy GHPGVN tinh Dak Lak vira thanh
1ap voi ngudi dimg dau 1a Hoa Thuong Thich Quang Huy. Nam 1987,
su Giac S¥ lai vao budn gitip d& huéng dan dong bao tu tap. Tai day,
gia dinh Y Heo E Ban di cung dudng mét 16 dét trong vuon khoang
500 mét vudng dé dung mot nha san thd Phét. Sau khi nha san dugc
dung 1én, c6 khoang 20 ho gia dinh (theo vin hoa cua ngudi E dé, mdi
ho gia dinh séng chung trong mot nha san c6 khi hon muoi thanh
vién) vé day tu tp. Su Gidc S§ bit dau hudéng dan moi nguodi ngdi
thién, tung kinh, niém Phat. Su noéi cho déng bao hiéu vé luat nhan
qua, khuyén dong bao séng hiéu kinh 6ng ba 6 tién, tap an chay.

Ban dau, Su gip kha nhiéu kho khan dé thuyét phuc nguoi E dé
ddng thuan va thuc hanh theo gido 1y nha Phat. Khé khin iy chu yéu
1a do dic trung van héa va ludt tuc cua ngudi E dé. Nguoi E dé vén
theo tin ngudng da thin nén tat ca cac nghi 1& trong doi song déu phai
cung té. Co 12 thi mot con ga, co 1 thi mot con heo/lon ba ché rugu,
c6 1& thi mét con heo/lon nam ché rugu, cé 18 thi mot con heo/lon bay
ché rugu, c6 18 thi cung toi trau, v.v... V&i nguoi E de, vat cing té 1a
cach dé dong bao thé hién sy ton kinh chu than, dong thoi, trong mbi
nghi 18 va vat té 18 4y con chira dung ca 1di nguyén cau, mong udc
mdt cudc séng 4m no, an lanh, phén vinh cho budn lang. Hon nita,
nguoi E dé theo van hoa nuong riy, lao dong chan tay 1a chinh nén
can phai an udng nhiéu méi khoe. Ho quan niém mudn khoe thi phai
an udng nhiéu thit. Do do, rat kho dé “noi” cho dong bao ddng thuin
v6i chu trwong @n chay trudng dudng tAm tir trong mdi con ngudi.
Nhung, bé'mg su kién tri, 1ong yéu thuong, thai d§ chan thanh, tan tdm
ctia chinh minh, su Giac Sy da dan dan thuyét phuc dugc dong bao tap
an chay, hiéu va bo cac nghi 18 khong phi hop (vi du, ¢6 bénh thi phai
di kham va udng thudc méi hét, chir khong phai ciing méi hét).

Tiép dén, vé van dé tam linh, tir tin ngudng da thin quy tu vé Pic
Phat ciing rat kho. Nhung ciing nho trong thoi gian tiép xuc véi dong
bao, su Giac Sy di hoc ngon ngit cia nguodi E dé nén Su ciing giai
thich cho dong bao hiéu rd vé “Yang” Phat. Khi nguoi E dé dé cap
dén cac Yang cdi Troi thi Su ciing n6i Phat gido ciing dé cap dén coi
Troi, rdi Su ké nhimng ciu chuyén trong Kinh Dia Tang noi vé Yang
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Phat ciing timg 1én ¢di Troi dé thuyét phap d6 Hoang Hau Ma Gia
(Hoang Hau Ma Gia sau khi sinh Thai Tu Si Dat Pa dugc bay ngay thi
chét vé cbi troi Pao Loi, & ¢di trdi Pao Loi tuy ddy da phudc bau
nhung van kho vi sau khi hudng hét phiic rdi van phai chiu sinh tir
luan hoi trong séu coi). Khi dé cap dén cac Yang than song, than nui,
than sudi, than dat thi Su ciing noi trong Phat gido ciing c¢6 vi than,
nhu: van, 16i, 4m, dién ma sau nay cac than dé ciing duoc dua vao
chua, thanh chua Phap Van, Phap Vi, Phap L6i, Phap Dién. Con khi
dé cap dén cac Yang ting dudi dat thi Su ciing ké ciu chuyén trong
Kinh Vu Lan Bon néi vé hiéu hanh cuia Muc Kién Lién sau khi tu tap,
chimg dugc than théng, ngai di xudng Dia nguc tim me.

Con no6i d&én luat tyc thi nguoi E dé coi luat tuc nhu mot nguyén tic
séng vé nhing quy dinh tho cung to tién, khong dugc trom cip, ngoai
tinh, gitr gin bén nudc, ... thi trong Phét gido ciing c6 nhitng gidi cAm,
nhu: khong dugc sat sinh, khong dugc trom ci'lp, khong duoc ta dam,
khong noi dbi, v.v... Nhu véy, nhin chung quan niém vé doi song vin
hoéa cta ngudi E dé va van hoa phuong tién cua Phat gido ciing co nét
tuong ddng gan gii. Cho nén, tir d6 ngudi E dé hiéu, chip nhan va
quy y voi Yang Phat.

Nhan dip Tét nguyén dan nam 1989, Hoa thugng Giac Diing lic
bay gio 1a Truong ban Tri sy GHPGVN tinh Dik Lak cung chu ting
tinh x4 Ngoc Quang da dén tham va ting qua cho ngudi E dé tai buon
Sut’Mdrang, xa Cu Sué, huyén Cu M’gar. Tai ddy Hoa Thugng da tan
than va khich 1é tinh than tu hoc cua ba con dong bao noi dy. Voi
tinh thin quan tim nhu vdy nén ddu nim 1990, trong 18 Thuong
nguyén (Ram thang Giéng), 30 ngudi dan toc E dé da vé tinh x4 Ngoc
Quang tai Thanh phé Buén Ma Thudt xin phat nguyén quy y Tam
Bio. C6 HT. Giac Diing di chimg minh truyén giéi quy y. Pay la
nhitng nguoi dan toc thiéu s dau tién quy huéng Tam Béo, danh dau
mot nét riéng, mot budc phat trién m&i ctia PGVN tinh Ddk Lik. Nim
2004, Ban Tri sy Phat gido tinh Dak Lak két hop v6i Ban Hoang phap
da soan dich quyén Lich Sir Pirc Phdt Thich Ca va gido phdp ciia
Ngai chuyén ngit sang tiéng dan toc E dé va Nghi Thitc Tung Niém
song ngit Viét - E dé dé nguoi E dé dé dang tho tri. Nha su Giac S
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lac bay gio 1a Pho truong ban Hoang phap cia GHPGVN tinh Pak
Lik 13 ngudi chiu trach nhiém soan dich 2 quyén sach nay. C6 thé noi
cong tac t6 chic sinh hoat tu tap clia ngudi E dé tai buén Sut’Mdrang
da di vao nén nép va dinh ky vao cdc Chu nhat hang tuin ba con tap
trung vé dé tung kinh niém Phat va chia sé¢ Phat phap.

Sau nay, nha su Giac Sy khong ¢ tinh x4 Ngoc Quang nita ma vé
trong coi tinh x4 Ngoc Khanh, cling tor ddy Su khéng con thuong
xuyén vao budn hang tuin dé giup dong bao nira. Nhung vé6i ban tinh
that tha chét phac va hiéu duogc loi ich cua viée tu tap nén tir d6 dén
nay da hon mudi nim, nguoi E dé ¢ buon Sut’Mdrang xa Cu Sué van
duy tri m&i Chu nhat hang tuan déu tap trung vé tai tinh thit cia Su
lam ngay xua dé tung kinh niém Phat ngdi thién va phat nguyén mot
thang an chay 4 ngdy. Song song vdi da phat trién cua Phat gido tinh
ik L3k, cac tu vién & cac huyén vung sau, vung xa khéc cling da tich
cuc hoang phap va té chirc hudng din ba con ngudi dan toc thiéu sb
vé chua, tinh x4 quy y va tu tip. Vao nhimng nam 2001, 2004, dan toc
thiéu sb cac budn ¢ Pik Lik xudng dudng biéu tinh nhung ngudi E dé
0 budn Sut’Mdrang (khoang 20 h9) theo Phat gido khong tham gia vao
nhing cudc biéu tinh nay. Ly do ma dong bao dwa ra dé giai thich cho
viéc ho khong tham gia biéu tinh 14 vi ho di thdm nhuan tu tudng vo
ngd, khong hon thua tranh chip ma Phat d3 day thong qua chu ting
truyén dat lai. Day c6 thé xem 1a mot “thanh cong” 16n ctia Phat gido
trén hanh trinh lan téa, thAm nhap vao doi sdng van hoa tinh than cia
nguoi E dé noi day.

Mot diém dang ghi nhan nita chinh 1a sy hoa hop, gin két giita nghi
12 Phat gido va van hoa nghi 1& cua dén toc thiéu sé & Tdy Nguyén noi
chung. Mai dip 18 16n do Gigo hdi PGVN t6 chic déu c6 sy tham gia
cua doi céng chiéng don rudc nhu mot su hdi nhap gilta nghi 18 Phat
gido va nghi 18 dan toc thiéu sé Tay Nguyén. Tiép nbi tinh than Phat
gido dén voi dong bao dan toc thiéu sd, chua Phude Binh & huyén
Krong Pik to chirc khoa tu “Mdt ngdy an lac” danh cho dong bao dan
toc mdi tudn mot 1an, trung binh khoang 100 lugt ngudi tu hoc, voi nghi
1¢ dan xen Kinh - Thuong. Chuia Hoa Nghiém & huyén Cu M’gar ciing
hang thang to chirc khéa tu “Mot ngay an lac” danh cho dan toc E dé,
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trung binh khoang 300 luot nguoi tham gia tu tip v6i nhiéu ndi dung,
nhu: tung kinh, kinh hanh ni€ém Phat, an com trong chanh ni¢m, ngéi
thién va chia sé¢ Phat phép. Bén canh do, tru tri chua Quang Trach,
huyén Lik con khuyén dong bao hiy xem chua 1a “ng6i nha chung” nén
Phat tir nguoi dan tdc thiéu sd tap trung vé day xay dung cham lo cong
viéc cua chiia nhur cong viée cua gia dinh va mdi t6i déu vé tung kinh.

Ghi nhan gan ddy nhit 1a budi khai giang “Khoa tu tré” cho 300
thanh thiéu nién tir 10-20 tudi ngudi dan toc thiéu sé duge to chire vao
sang ngay 29/10/2017 tai chua Quang Trach, huyén Lak vai sy chung
minh va gia ho ciia Hoa thuong Thich Chau Quang, Uy vién Hoi dong
Tri su Trung wong Gido hoi Phat gido Viét Nam, Truong ban Tri sy
Gido hoi Phat gido Viét Nam tinh bik Lik, cung cac vi giao phém,
cac vi tru tri trong va ngoai huyén.

Huyén Lak du chi ¢6 3 tu vién chinh thic dugc sinh hoat trong
Gi4o hoi va ting ni ciing chi dém trén dau ngoén tay, nhung cic cong
tac Phat su, dac biét 1a cac cong tac thién nguyén ddi véi nguodi E de
da dugc cac chua quan tdm. Cac chua thuong xuyén to chiic cac
chuyén tur thién, trao tang nha tinh thwong, trao hoc béng, tdng 4o
quan cho gia dinh c6 tang ché. Va hién nay, Giao hoi Phat gido Viét
Nam huyén Lik d3 t6 chirc khoa tu cho thanh thiéu nién nguoi dan toc
thiéu s, gop phan vao sy nghiép trong ngudi va xay dung tinh thién
trong tdm hon nhitng cha nhéan tuong lai ciia dat nude, day 1a viéc lam
hét sirc c6 y nghia. Khoa tu s& duoc duy tri mdi thang 1 1an vao cac
ngay Chu nhat va s€ luan phién tai cac chua trong huyén.

3. Phit gido trong doi séng ciia nguoi E dé & Pk Lik hién nay
(khao sat mdi twong quan giira Phat gido va tw twéng, 16i song cia
nguoi B dé ¢ Pak Lik)

Phat gido dén v6i nguoi E dé dit kha mudn nhung lai 14 ton giao hau
nhu khong gay ra bét cir “bién dong” nio trong doi sdng cua dong bao.
Diéu gi da giup Phat gido di vao long nguoi E dé mot cach “hoa binh™?
Qua nghién ctru, chiing t6i nhan thdy rang, giita gido 1y Phat gido va
vin héa truyén théng cua nguoi E dé c6 kha nhidu diém tuong dong.
Phai ching d6 chinh 13 mot trong nhitng nguyén nhan dé Phat gido dén
va hoa nhap dugc cung v6i vin hoa truyén thong cta ngudi E deé.
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P.V. Bapat da viét: “Burc Phdt di dimg An gido cé truyén dé hiéu
chinh mét sé gido Iy ciia ton gido nay. Ngai tGi thé gian dé thuc hién
chwe khong phai dé huy diét. Duc Phat la mot dai biéu xudt sdc cia
truyén thong ton gido An PG. Ngai da dé lai ddu chan trén dat An P
va dau hiéu trén linh hon cua xir ndng véi nhitng tdp qudn va tin
nguéng ciia né. Trong khi gido 1y ciia Pirc Phdt dwoc thiét ldp & nhiing
xit khdc trén thé gidi mot cach phiv hop véi phong tuc cua ho, thi ¢ An
Do qué huong cua Ngai, Phdt phap da di vao va tro thanh mot thanh
phcfn ctia van héa An Pé. Céc Ba la mén va Sa moén da dwoc Pirc Phdt
doi xir binh ddng, va hai truyén thong (ton gido) dan dan hoa nhdp vao
nhau. Theo mét nghia khac, Puc Phdt la nguoi thiét lap An gido hién
dai”®. Ttr y kién nay cho thay, chinh tinh thin v6 nga, thai d6 binh ding,
kha niang tmg bién linh hoat ctia Phat gido di gitp cho Phat gido dé
duoc cac dan toc don nhan bang thai d6 ddy thién chi.

Riéng voi nguoi E dé, mot dan tdc c6 kha nhidu luét tuc, cd nhiing
niém tin, nhitng dinh ché cong dong kha nghiém ngat. Bat ky ton gido
nao mudn “di” vao long cong dong ngudi E dé, duoc ddng bao “dong
¥ d6n nhan, it nhit, ton gido iy phai co nhimng nét twong ddng nhit
dinh. Hon nira, d6 phai 1a nhiing nét twong déng vé vin hoa truyén
théng, vé quan niém, tu tuong, chuan muc dao duc, v.v...

Trudce tién, hdy xem xét & khia canh dao dic xa hdi. Luat tuc cla
nguoi E dé quy dinh khd rd vé diéu nay ¢ Chuong I, diéu 5: “Hiéu
thdo voi 6ng ba, cha me”. Luat tuc cho rﬁng: “Mang to vi co cay le tdt,
tdc ké 16n nhd c6 cy to; con chau 16n khon nhd c6 ong ba cha me
nudi dudng; Me da c6 cong dé; Cha da co6 cong day; Cong me nuodi
nang chim soc, dém thirc ngay trong, kiém com déo thit ngon cho
con; Tir khi méi dé cho dén truéng thanh, cong cha goi ba dd, cong
me tim thﬁy thube, dé con dn no ngl khoe, nuodi con 16n khoén thanh
ngudi; Nudi con trai dén 16n c6 nghé, c6 vo biét nudi con nudi vo;
Nubdi con gai dén lac nguc no, biét nudi con 1am me; Néu bo me &
ngoai dong, néu bo cha & ngoai san, cai chudi mudn to hon ludi dao,
tré con mudn hon ba me, con chau mudn hon cha me, chit cay tre
dimg nén qua ngon, khong nén to tiéng véi ong ba, bap vé da to cur
mudn dap ngudi cha, bap dui da I6n cr mudn cha ngudi me, ubn can
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cubc khong thé nao cong, udn can rya khong thé nao thang, bd me day
bao khong thé chiu vang 101, me ndi nhu 6ng tre nd, 1a c6 toi voi cha
me, 1a c6 18i véi 6ng ba; Trach nhiém ctia con chau, phai biét nudi cha
me, phai biét trong 6ng ba, biét song vi to tién, biét séng vi cong dong;
Chiéng kéu hay nho nguoi danh, trong vang xa nhd ngudi vo, dao 1am
con phai hiéu nghia v&i 6ng ba me cha™.

Tir ludt tuc nay, co thé thdy ring, ngudi E dé rit xem trong trach
nhiém ctia mot con nguoi dbi véi gia dinh, cha me, than toc. Tinh than
nay rat gan véi gido 1y Phat gido vé dao hiéu ctia con ngudi. Phat gido
dac biét xem trong diéu nay, léy d6 1am chuan muyc, thuéc do gia tri
con ngudi. Sy twong ddng nay chinh 1a “tiéng noi chung” giita Phat
gi4o voi vin héa truyén thong cua ngudi E dé. Pay chinh 1a diém dau
tién tao nén soi day lién két giira Phat gido va cong dong ngudi E dé.

Mot diém twong dong khac giita van hoa ctua ngudi E dé véi Phat
gi4o, d6 13, ca hai déu rat thuong xuyén nhic dén va sir dung con s6 5
va 7 trong thuc hanh cac nghi 1& ciia minh. Nguoi E dé quan niém sé 5
va sb 7 1a s6 tbt lanh. Dé thé hién mot sy ra di dai ho hay néi: dé ra di
7 ngay 7 dém. “Nguoi E d¢ Adham & buon Tria, cling nhu ngudi E dé
n6i chung, c6 mot hé thong 18 cung mung stc khoe duoc td chirc theo
ting giai doan trong cudgc doi mot con ngudi, goi chung la nga yang
asei meli, gdbm c6 7 1& chinh: wat mnu\ kpié (18 voi mot con ga, mot
ché ruou), un boong kpié tldo (1& véi mot con heo/lgn duc, ba ché
ruQu), un krieo kpié eema (1€ v6i con heo/lon thién, nim ché ruou), un
krieo kpié kjuh (18 v&i mot con heo/lon thién, bay ché ruou), émo sa
kpié éma (1& véi mot con bo, ndm ché ruou), kbao ana kpié eema (1
voi mét con trau, ndm ché ruqu), kbao kno kpié kjuh (18 véi mot con
trau, bay ché ruou), duoc to chirc lap di lap lai nhidu lan trong mot doi
nguoi, tuy theo kha ndng cua tung nguéi”m.

Db6i voi cac dan toc it ngudi dang sinh song va lam viéc & Tay
Nguyén thi 18 hdi cung v6i cac nghi 18 dd gin lién xuyén subt cude doi
ctia ho. N6 dugc xem 1a mot phan gitip con nguoi gidi toa nhimng budn
phién, mat mét trong cudc séng va 1a minh chimg thé hién nét doc dao
va riéng biét clia ca budn lang. Con ddi véi nguoi dan E dé ¢ Dak Lik
noi riéng, ho con xem nhing 18 hoi nay 1a mot chat dinh gian két moi
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ngudi trong lang lai voi nhau, 1a mét soi day vo hinh két ni giita nhiing
ngudi con sdng vai cac linh hon t6 tién. Didu d6 cang khién cho ¥ nghia
ctia cac 18 hoi nay tré nén dic biét va khong thé thay thé dbi véi nguoi
E dé. Bén canh do, chung t6i cling tim hiéu vé nhiing tap tuc cta ho dé
thay & dugc nét doc dao cta nhitng budi nghi 18 nay va sy xuat hién
ctia Phat gido trong 16i suy nghi va cach nguoi E dé t6 chirc 18 hoi.

Lé théi tai

Dau mdc dau tién danh déu su ton tai ciia mot nguoi trong vong doi
12 18 thdi tai. L& thdi tai 1a mot loai hinh nghi 1& phd bién cua cac dan
toc mién ndi ving Tay Nguyén, trong d6 c6 dan toc E dé trén cao
nguyén Pik Lik. Nguoi E dé tin vao thuyét ludn hoi ctia Phat gido
hay con dugc goi 1a thuyét Samsara (luan hdi). Su séng va cai chét 1a
qué trinh xoay van. Phat gido cho rang, sau khi sinh vat chét di thi linh
hén s& tach khoi thé xac va dau thai dudi hinh dang cia mot thé xéac
khac. Thuyét ndy ciing an sdu trong tiém thirc cua nguoi E dé. Ho tin
rang, khi mot ngudi ra di (chét) thi linh hdn cua ho s& thong qua co thé
ctia dira tré mai sinh khac trong ciing dong ho dé dau thai lam nguoi
va tiép tuc sit ménh dang do kiép truéc cia minh. Thé nén khi mot
dira tré dugc sinh ra thi chua thé c6 linh hon. Ba me dua tré bat budc
phai moi tit ca ngudi dan trong lang tu tip trudc sin nha minh va moi
thay cting dé thuc hién nghi 18 nay dé chon ra tén cua nguoi di khuét
trong dong ho dat tén cho dira tré. Cudi cing, thiy cung s& thdi linh
hdn nay vao dira tré nhu mot cach dé hoi sinh. Ngoai ra, nguoi E dé
cling hy vong rang sau 18 théi tai, dira tré hiéu biét duoc chuyén doi va
phan biét dugc phai trai trong cudc sdng dé khi 16n 1én co thé tro
thanh ngudi c6 ich cho ca cong ddng va xa hoi.

Lé két hon

Mdc quan trong thir hai trong vong doi ngudi E dé 1a khi nhimng
dwra tré 16n 1én va mong mudn xay dung gia dinh cho riéng minh.
Theo ludt tuc ciia nguoi E dé, trai gai trong lang déu c6 quyén tim
hiéu nhau va t6 chtrc 1& két hon nhu cac dan tdc khac trén dat nude
Viét Nam. Tuy nhién, do vin héa truyén théng cua ngudi E dé mang
dam déc trung cua ché d6 mau hé, nén phong tuc cudi xin cua ho
cling mang nét doc dao khi phu nir 13 ngudi quyét dinh trong tat ca
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moi viéc. Theo tac gia Nguyén Duy Thiéu, phu nit E dé thich ai, yéu
ai thi sé bdo cdo véi me, gia dinh dé cwdi ngueoi ho yéu. Ngwoi duge
cuoi cfy s€ o bén nha vo. Khi sinh con dé cdi thi mang ho vo. DPay
duoc goi 1a tap tuc di hoi chéng va hon nhan cu tri bén nha vo.
Diém dic biét va thi vi caa 18 két hon chinh 14 nghi 18 trao vong cau
hon. Sau khi tim dugc chang trai ung y thi c6 dau tuong lai s€ dugc
me dua cho mot chiéc vong xem nhu 1a vt giao udc ban dau giira
nha trai va nha gai. Chiéc vong s& duoc guri dén nha trai cho dén khi
dugce dong y. Trong truong hop chang trai nhat dinh khong dong ¥
thi 18 hoi cudi s& duge hodn lai chd dén khi soi to héng duoc ndi nén
duyén. Con néu nhu nha trai dong y thi dong tac trao vong s& duoc
thuc hién ngay trong nghi 1& hoi chong. Mot khi ca hai ngudi déu
cung cham tay vao chiéc vong thi ho da co su gén két chit ch& véi
nhau. Nhu vy, hon nhan cia ho déu dua trén tim hiéu va su phu hop
1an nhau, hoan toan khong hé c6 su thic ép. Twong ty nhu trong
Kinh Pai Bao Tich c¢6 ghi 10i Dirc Phat néi: “Néu mot ngudi dan 6ng
¢ thé tim dugc mot nguoi vo, nguoi phu nit thich hgp va hiéu biét;
ngudi phu nit ¢6 thé tim duge mot nguoi dan ong thich hop va hiéu
biét, ca hai thuc su may man”. Gia dinh cta doi tré s& duge xay dung
dua trén nhan duyén va ho sé cung nhau di dén hét cudc doi bé'mg su
chia s¢ va théng cam lan nhau. Con ddi voi chiéc vong, n6 1a biéu
tugng ctia hen udc cho déi tré nén duyén vo chong va 1a minh chimg
cho tdm hdn dong diéu cua cip d6i méi cudi. Sau khi 18 trao vong
két thuc, gia dinh bén trai va bén gai s& trd thanh thong gia véi nhau
va chinh thirc s& nhd dam dei va 6ng mdi (pd ba élan). Nhiém vu cta
dam dei va ong mdi s& thay mit gia dinh hai bén thyuc hién cac nghi
18 con lai dé se duyén vo chdng va con dong vai tro khuyén ran doi
vo chdng phai sdng biét quan tim, t6n trong 1in nhau va kién nhan
cung nhau duy tri méi quan hé lau dai bén viing. Dao 1y nay cua
ngudi B dé rit gibng voi cau Pic Phat dé ting ran day ching sinh:
“Pé duy tri mbi quan hé lanh manh, ching ta can nhiéu thi hon 1a
tinh yéu”. Su vun dép va bao dung tir hai bén chinh 1a chia khoa dé
git gin hanh phic gia dinh. Nam bat va hiéu biét duoc tam quan
trong cua dao 1y nay nén ngay tu khi mdi lam dam cudi thi nguoi
dan di nho dam dei va 6ng mdi nhu ngudi thuc ddy va han gin doi
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séng v chong cua doi tré. Ngoai ra, ngudi E dé con nghi ra nhiing
luat tuc dé dam bao duy tri hon nhan bén viing va hanh phuc cho moi
gia dinh trong buon lang.

Lé tang

Phat gido quan niém vé cai chét 1a sy chuyén tiép cua sy song, 1a
mot qua trinh nguoc chiéu ma & d6 chung sinh khong thé tin mat nhin
thdy sy xoay van nay. N6 chinh 13 quy lut hién nhién van hanh cia
vil try. Ngudi E dé bao doi nay dé tuan theo dao Iy nay ma td chirc
tang 18 tién dua linh hon sang thé gidi bén kia khi co ai d6 di hét vong
doi & tran gian. Chung ta thudng c6 suy nghi vé 18 tang nhu mot bude
dé dua nguoi chét vé& noi chin subi, nhung ngudi E dé tin ring, linh
hon cta nguoi than trude khi 1am 1& bé ma van con quanh quan quanh
nha hodc quanh md ma, chua thé doan tu cung 6ng ba té tién dé dau
thai 1am kiép khac. Theo Phat gido thi linh hon ctia mot ngudi sau khi
chét, con dugc goi 1 Than Trung Am, s& thoat khoi co thé va tru lai
thé gidi trung gian nady mot thoi gian; sau d6 Than Trung Am tim mot
noi thich hop véi nghiép bao ctia minh ma dau thai. Vi vay, véi nguoi
E dé, truée khi 1am 18 bd ma dé chim dat vinh vidn mdi quan hé nay
thi nguoi than van chudn bi com dem ra m¢ hang ngiy va néi chuyén
v6i nhitng linh hdon da khuat. Bang cach nay nguoi E dé ¢6 thé biéu thi
dugc sy kinh hiéu ctia minh. Bén canh d6, thong qua 18 tang, tinh than
doan két ciia ca budn lang ciing duoc thé hién rd nét khi c6 mot ngudi
ra di, tat ca ngudi dan trong budn déu tu tap trudc nha cia gia cha va
khong khi dau budn, mat mét ctia gia dinh s& nhanh chéng duogc xoa
diu. Dac bi¢t, trong nhitng ngay nay, nguoi dan s€ ngung cac hoat
dong 18 hoi, an udng, vui choi cling nhu ngung san xuét va khong mua
ban gi. Tat ca s& cing nhau dén an ting ngudi chét, an ui va phy giap
gia dinh moi viéc trong 1€ tang.

Lé b6 ma

Sau khi chén cét ba nam, nguoi E dé s& t6 chuc 18 bo ma dé cat
duat mdi quan hé gitta nguoi sdng va linh hon ngudi da chét, dé ho c6
thé tré' v& bén to tién va tiép tuc st ménh dang do ciia minh bing
cach dau thai & than thé dua tré khac trong ciing dong ho ¢ tran gian.
Tai 1& hoi ndy, vong quay Samsara s& chinh thirc quay vong méi va
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diéu d6 ct tiép tuc ldp lai trong vong doi ctia mot ngudi E dé. Chinh
vi 1y do nay ma 1& bo ma dic biét quan trong véi ho. Khong con
khong khi tang thuong hay dau budn, thay vao d6 1a mot 18 hoi mang
mau sic tvoi moi véi nhidu hoat dong mang dam nét truyén théng
cua dan toc E dé nhu 4m nhac céng chiéng, nhay mua, ca hat. Co thé
n6i 1& bo ma 1a 18 hoi sinh déng bac nhét tai ving dat Ty Nguyén.
Diém khién chtng ta phai luu y chinh 14 luat tuc khong tho cling 6ng
ba t6 tién cua ngudi E dé. Pidu nay gop phan lam cho 1& bé ma cang
thém quan trong. Thong qua viéc td chirc 18 hoi, nhitng nguoi ¢ lai
tran gian c¢6 thé 1am tron bon phan cua minh véi cac linh hon da
khuét. Cach nguoi E dé thuc hién cac nghi 18 ciing da thé hién ho
khong chi t6n trong, hiéu thuan véi ngudi con sdng ma voi ngudi ra
di ho ciing thé hién tron ven chir nghia va chit tinh.

Két luan

C6 thé no6i rang, nguoi E dé 1a mot trong nhing toc ngudi cb mit
tai ving dat Tay Nguyén som nhit v&i nén van hoa riéng biét va dam
da ban sic cao nguyén. Co thé noi, nhig luat tuc ciia nguoi E dé
dudng nhu c6 kha nhidu nét trong dong voi nhitng gido 1y va nghi 18
ctia Phat gido. Vi vay, di hoa vao dong chay van hoa ctia nguoi E dé ¢
Pik Liak mudén nhung Phat gido van timg budc tré thanh mot phan
khong thé thiéu trong van hoa tinh than ciia nguoi E dé. Phat giao da
g6p phan tao nén nhitng diém méi trong doi sdng tinh than cua dong
bao thong qua qua trinh giao thoa vin hoa, tin ngudng truyén thong
ctia ngudi E dé va gido 1y Phat gido. C6 thé tim thiy mot trong nhiing
biéu hién ciia sy giao thoa 4y hay tinh than hoa nhap cua Phat gido voi
vin hoa dan toc qua hai cau dbi truée cong chua Hoa Nghiém & huyén
Cu M’gar, tinh Pak Lik :

Nha bdt bién khong ké Thuwong Kinh cong chiéng chudng trong
tram béng thay la 16 diéu Phdp.

Cira tiry duyén chang phdn thién tinh 1én nhé nhanh chdm truée
sau déu dén céi Chan Nhue™'' /.
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Abstract

BUDDHISM IN THE RADE COMMUNITY
IN PAK LAK AT PRESENT

Phung Thai Hoi
Executive Board of Vietnam Buddhist Shanga
in Dak Lak Province

There have been many studies on the impacts of religion on ethnic
minorities in the Central Highlands in general and in Pik Lk
province in particular. However, most of these works refered to
Protestantism and Catholicism that they seemed to ignore Buddhism.
In fact, Buddhism has had some influences on the cultural life of
ethnic minorities in the Central Highlands, including the Rade- an
ethnic minority who has a long-term residence in Pik Lik with a
unique culture, without assimilation through historical changes.
Buddhism has been creating harmony, linking the Buddhist rituals
with traditional rituals of the Rade in Dk Lik.

Keywords: the Rade; Dik Lik; Buddhism; culture; life.



