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 T«n gi¸o vμ d©n téc 
 

 

LÔ héi Ram−wan cña ng−êi Ch¨m Bμni 

tØnh B×nh ThuËn 
 
 
 

 
am−wan lμ tõ ph¸t ©m ch÷ 
Ramadan cña ng−êi Ch¨m Bμni. 

Cho ®Õn nay, Ram−wan lμ mét lÔ héi 
lín vμ chÝnh thèng trong hÖ thèng lÔ 
héi truyÒn thèng cña ng−êi Ch¨m Bμni. 
Nã cã ý nghÜa vμ chiÕm gi÷ mét vÞ trÝ 
quan träng trong ®êi sèng x· héi cña 
céng ®ång Ch¨m Bμni. LÔ héi Ram−wan 
lμ biÓu t−îng cña linh hån vμ niÒm tin 
n¬i Th−îng §Õ, lu«n g¾n chÆt víi ®êi 
sèng cña mçi mét con ng−êi tõ khi cÊt 
tiÕng khãc chμo ®êi cho ®Õn lóc chÕt. 
Nãi vÒ tiÕt lÔ héi cña c− d©n Ch¨m nãi 
chung, trong ®ã cã Ch¨m Bμni, §¹i 
Nam NhÊt thèng chÝ ghi r»ng: “Ng−êi 
Chiªm theo Ni tôc, cø ba n¨m mét lÇn 
thay ®æi tiÕt lÔ nh− c¸c n¨m Tý, Söu, 
DÇn th× lμm lÔ vμo th¸ng 3; c¸c n¨m 
M·o, Th×n, TÞ lμm lÔ vμo th¸ng 4; c¸c 
n¨m Ngä, Mïi, Th©n lμm lÔ vμo th¸ng 5; 
c¸c n¨m DËu, TuÊt, Hîi lÔ vμo th¸ng 6. 
Cø thÕ lu©n chuyÓn m·i ®Õn khi chÕt th× 
“thæ t¸ng”(1). Vμ, t−¬ng truyÒn: TriÒu 
NguyÔn, d−íi thêi vua Minh M¹ng, tõ 
n¨m thø 14 (Gi¸p Ngä - 1834) ®· ra s¾c 
chØ cÊm kh«ng cho ng−êi Ch¨m Islam 
gi¸o thùc hiÖn c¸c nghi lÔ trong th¸ng 
Ram−wan. §Õn n¨m 1841 (T©n Söu) - 
n¨m thø nhÊt ®êi vua ThiÖu TrÞ, th× lÔ 
héi Ram−wan míi ®−îc phôc håi vμ tån 
t¹i cho m·i ®Õn ngμy nay. 

TrÇn TiÕn Thμnh(*)

 
Cïng víi ý nghÜa thÇn phôc Th−îng 

§Õ vμ vinh danh Allah, ng−êi Ch¨m 
Bμni thùc hμnh lÔ héi Ram−wan cßn 
mang ý nghÜa kÕ thõa vμ b¶o tån gi¸ trÞ 
b¶n s¾c v¨n hãa cña t«n gi¸o b¶n ®Þa cæ 
Bμlam«m. LÔ héi Ram−wan lμ chiÕc 
thang “giao c¶m” víi Th−îng §Õ vμ «ng 
bμ Tæ tiªn trong ®êi sèng t©m linh cña 
mçi mét tÝn ®å, ®ång thêi, lμ s¶n phÈm 
v¨n hãa vμ tinh thÇn ®−îc hun ®óc tõ 
truyÒn thèng tÝn ng−ìng d©n gian cña 
d©n téc nμy, gãp phÇn n©ng cao gi¸ trÞ 
nh©n v¨n vμ b¶n s¾c v¨n hãa cña d©n 
téc. Bëi thÕ, lÔ héi Ram−wan cã nhiÒu 
h×nh thøc, nghi lÔ kh¸c nhau, ®−îc nèi 
tiÕp thμnh mét chuçi hÖ thèng c¸c luËt 
tôc vμ lÔ héi nh− lμ mét di s¶n v¨n ho¸ 
riªng ë hai lÜnh vùc lÔ héi truyÒn thèng 
vμ tÝn ng−ìng d©n gian (Pat¨ng 
MukkÏi). LÔ héi mang ®Ëm nÐt tÝn 
ng−ìng t«n gi¸o (Bilan¬k), bao gåm: LÔ 
Sug Amr¨m (Kinh héi ®Çu n¨m), lÔ Sug 
Y¬ng (Kinh Héi), lÔ T¶o mé, th¸ng 
Ram−wan vμ lÔ Vμ ha (Waha). 

LÔ Sug Amr¨m, cßn gäi lμ Kinh héi 
®Çu n¨m, lÔ nμy ®−îc tæ chøc vμo ngμy 1 
 
*. Nhµ Nghiªn cøu, Thµnh phè Phan ThiÕt, B×nh ThuËn. 
1. Cã lÏ ®· cã sù nhÇm lÉn trong §¹i Nam nhÊt thèng 
chÝ cña triÒu NguyÔn. Tuy nhiªn, ®ã còng lµ mét sö liÖu 
cña nhµ n−íc phong kiÕn ViÖt Nam ®· c«ng nhËn sù 
tån t¹i cña lÔ héi Ram−wan trong c− d©n Ch¨m. 
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th¸ng 1 theo gi¸o lÞch. Nh−ng theo luËt 
tôc, ngμy ®ã ph¶i ®óng vμo ngμy thø 6 
trong tuÇn. Kinh héi ®Çu n¨m lμ lÔ 
nguyÖn t©u lªn Th−îng §Õ biÕt n¨m míi 
®· ®Õn, cÇu xin Th−îng §Õ phï hé cho 
mu«n d©n lu«n cã cuéc sèng yªn lμnh vμ 
thÞnh v−îng. 

Tôc truyÒn, lÔ Sug Amr¨m chØ tæ chøc 
ë Th¸nh  ®−êng do vÞ Tæng S− c¶ (Nïn 
Ray)(2) trô tr× vμ do vÞ Tæng S− c¶ lμm 
chñ lÔ - Tæng S− c¶ lμ mét t−íc vÞ (phÈm 
trËt) ®−îc S− c¶ ë c¸c Th¸nh ®−êng trong 
mét tØnh suy cö lªn. Tr−íc khi vμo lÔ 
chÝnh thøc, vÞ Tæng S− c¶ d©ng lÔ 
nguyÖn lªn Th−îng §Õ vμ cho phÐp mét 
vÞ M−m 40 cã uy tÝn nhÊt trong sè M−m 
40 cña khu vùc, ngåi chÝnh gi÷a cÇm c©y 
gËy Th¸nh vμ ®äc Kinh d©ng lÔ nguyÖn. 

Sug Amr¨m lμ mét lÔ më ®Çu cho quy 
tr×nh cña lÔ héi Ram−wan. 

LÔ Sug Y¬ng, cßn gäi lμ Kinh héi hoÆc 
Kinh héi xoay vßng, ®−îc cö hμnh vμo 
kho¶ng th¸ng 5 Ch¨m lÞch, tøc lμ vμo 
kho¶ng th¸ng 8 d−¬ng lÞch. Theo lÞch 
Islam gi¸o, cø 8 n¨m th¸ng Ramadan l¹i 
®−îc lïi l¹i 3 lÇn, do vËy lÔ Sug Y¬ng 
bao giê còng ph¶i ®−îc diÔn ra ë Th¸nh 
®−êng cuèi cïng tr−íc th¸ng Ramadan 
30 ngμy. Cã lÔ Sug Y¬ng th× míi cã lÔ héi 
Ram−wan trong th¸ng Ramadan. 

Theo truyÒn thèng, ngμy thø 6 lμ ngμy 
Th¸nh lÔ khai héi lÔ Sug Y¬ng. Tuy 
nhiªn, lÔ nμy ë mçi vïng l¹i cã sù kh¸c 
biÖt. ë céng ®ång Ch¨m Bμni tØnh B×nh 
ThuËn, mçi n¨m cö hμnh mét lÇn, mçi 
tuÇn tæ chøc ë mét Th¸nh ®−êng theo 
kiÓu cuèn chiÕu cho ®Õn Th¸nh ®−êng 
cuèi cïng. Cßn ®èi víi céng ®ång c− d©n 
Ch¨m ë tØnh Ninh ThuËn, th× lÖ 3 n¨m cö 
hμnh mét lÇn vμo ngμy thø 6 trong tuÇn, 
còng lμm ë tõng Th¸nh ®−êng theo ph-
−¬ng thøc cuèn chiÕu. V× vËy, lÔ héi Sug 

Y¬ng ë vïng nμy kÐo dμi trong kho¶ng 
thêi gian mét th¸ng r−ìi. Kh¸c víi lÔ 
Sug Amr¨m, lÔ Sug Y¬ng khi ®Õn l−ît 
cña Th¸nh ®−êng nμo th× vÞ S− c¶ trô tr× 
cña Th¸nh ®−êng ®ã lμm chñ lÔ.  

LÔ nμy, ngoμi môc ®Ých cÇu cho “quèc 
th¸i d©n yªn”, m−a thuËn giã hßa, cßn lμ 
dÞp tiÕn hμnh nghi lÔ tÊu chøc (thä 
phong) cho hai vÞ tu sÜ: mét tõ phÈm 
Achar lªn KhTib, mét tõ phÈm KhTib lªn 
M−m T©n (ngay sau khi ®−îc tÊu chøc, 
hai vÞ chøc s¾c nμy thùc hμnh viÖc dÉn lÔ 
Sug Y¬ng cho ®Õn hÕt lÔ héi Ram−wan). 

Theo tôc, më ®Çu lÔ nguyÖn, vÞ M−m 
T©n ®¸nh ba håi trèng víi ý nghÜa b¸o 
cho Th−îng §Õ vμ Thiªn sø cña Ngμi biÕt 
cuéc d©ng lÔ b¾t ®Çu. VÞ KhTib T©n trong 
lÔ phôc chØnh tÒ tiÕn ra cöa chÝnh, ra dÊu 
më cöa ®Ó chμo ®ãn Th−îng §Õ vμo 
chøng lÔ. Sau ®ã, c¶ hai vÞ M−m T©n vμ 
KhTib T©n cïng b−íc ®Õn gi÷a Th¸nh 
®−êng ®äc kinh cÇu nguyÖn Th−îng §Õ, 
råi ®i th¼ng ®Õn gi¸ ®ì (IMmpar) vμ råi 
vÞ KhTib T©n tr×nh mêi vÞ M−m 40 ®ãn 
c©y gËy Th¸nh vμ ®äc kinh cÇu nguyÖn 
(Kinh Qur’an b»ng ch÷ ArËp, viÕt tay, 
hai mÆt trªn mét lo¹i giÊy tr¾ng quÊn 
l¹i thμnh cuén rÊt dμi). Khi Th¸nh lÔ võa 
kÕt thóc, ë ngoμi s©n tr−íc Th¸nh ®−êng 
tõng tèp c¸c bμ, c¸c chÞ vμ c¸c em g¸i 
trong lÔ phôc cña ¸o dμi truyÒn thèng, 
®Çu ®éi tõng m©m lÔ vËt hiÕn cho 
Th−îng §Õ vμ «ng bμ Tæ tiªn. C¸c m©m lÔ 
vËt ®−îc phñ kÝn bëi c¸c tÊm v¶i míi 
®Ñp, mçi m©m lÔ vËt mét mμu kh¸c nhau. 
§©y lμ mét tiÖc lÔ cã ý nghÜa “cóng hiÕn”. 
T−¬ng truyÒn, tiÖc lÔ “cóng hiÕn” lín 
còng cã nghÜa lμ lÔ Sug Y¬ng mang l¹i 
cho d©n lμng nhiÒu ®iÒu tèt lμnh. 
 
2. T−íc vÞ Tæng S− c¶ (Nïn Ray), ngµy x−a ng−êi 
Ch¨m gäi lµ “¤ng Yªu”, lµ ng−êi ®¹i diÖn cho chøc 
s¾c, tÝn ®å lµm viÖc víi Vua, víi c¸c vÞ Th¸nh. 
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Sau khi Sug Y¬ng t¹i Th¸nh ®−êng 
kÕt thóc, trong tõng gia ®×nh tÝn ®å 
(vïng diÔn ra lÔ Sug Y¬ng) còng lμm lÔ 
më tiÖc hiÕn d©ng Th−îng §Õ vμ «ng bμ 
Tæ tiªn, mét mÆt, mõng kÕt thóc lÔ Sug 
Y¬ng, mÆt kh¸c, thÓ hiÖn truyÒn thèng 
g¾n kÕt trong dßng téc vμ tÝnh liªn kÕt 
céng ®ång gi÷a hä téc víi xãm lμng.    

Tôc lÔ T¶o mé 

LÔ T¶o mé lμ mét trong n¨m lÔ cña hÖ 
thèng lÔ héi Ram−wan cña ng−êi Ch¨m 
Bμni. Mét luËt tôc quan träng cã ¶nh 
h−ëng s©u s¾c trong ®êi sèng t©m linh, 
biÓu hiÖn sù t«n kÝnh, sù biÕt ¬n ®èi víi 
Tæ tiªn, «ng bμ theo nghÜa “uèng n−íc 
nhí nguån” vμ h−íng vÒ céi nguån. 

Theo luËt tôc vμ lÖ tôc, nghÜa ®Þa 
(Khunhak) cña ng−êi Ch¨m Bμni ®−îc 
chän ë nh÷ng n¬i cã vÞ trÝ cao r¸o, th«ng 
tho¸ng vμ s¹ch sÏ, c¸ch xa lμng m¹c, xa 
n¬i c− tró cña c− d©n. Tôc vÒ tang lÔ cña 
ng−êi Ch¨m Bμni ë tØnh B×nh ThuËn vμ 
Ninh ThuËn mÆc dï cã mét sè kh¸c biÖt, 
nh−ng sù kh¸c biÖt ®ã kh«ng ®¸ng kÓ. 
Tôc vÒ tang lÔ cã ®iÓm chung lμ: lÔ tôc 
®¬n gi¶n, kh«ng ph©n biÖt ®¼ng cÊp, hä 
téc. Tang lÔ ®−îc quy ®Þnh theo ®é tuæi 
cña ng−êi chÕt nh− sau: 

- §èi víi ng−êi chÕt lμ mét S− c¶ (P« 
Grï), ph¶i cã 17 vÞ Achar (thÇy Chang) 
lμm lÔ; 

- §èi víi ng−êi chÕt lμ c¸c tu sÜ, chøc 
s¾c kh¸c vμ nh÷ng ng−êi giμu cã, ph¶i cã 
13 vÞ Achar lμm lÔ;  

- §èi víi ng−êi chÕt lμ ng−êi cã tuæi 
thä cao - tõ 70 tuæi trë lªn, cã lμm nghi 
thøc röa téi vμ do 6 Achar lμm lÔ; 

- §èi víi ng−êi chÕt ë ®é tuæi tõ 10 
tuæi cho ®Õn d−íi 70 tuæi do 3 vÞ Achar 
lμm lÔ; 

- §èi víi ng−êi chÕt trÎ - d−íi 10 tuæi, 
nh−ng ®−îc ch«n cÊt trong nghÜa trang, 
cã 2 vÞ Achar lμm lÔ; 

- §èi víi ng−êi chÕt lμ trÎ con, ng−êi 
chÕt trong bμo thai hoÆc chÕt kh«ng b×nh 
th−êng ph¶i ch«n cÊt t¹m (kh«ng ®−îc 
ch«n cÊt trong nghÜa trang) ®Ó sau nμy 
c¶i t¸ng ®−a vμo nghÜa trang, do 1 Achar 
lμm lÔ. 

  Mé cña nh÷ng ng−êi chÕt ®−îc ch«n 
theo tõng khu vùc, hä téc. Mçi hä téc cã 
hai d·y mé, mét d·y chÝnh ®Ó ch«n 
nh÷ng ng−êi chÕt tèt, mét d·y phô ®Ó 
ch«n nh÷ng ng−êi chÕt xÊu (chÕt kh«ng 
nguyªn x¸c), bëi theo lÖ tôc: nÕu ng−êi  
chÕt xÊu mμ ch«n cïng d·y víi ng−êi 
chÕt tèt, th× linh hån ng−êi chÕt xÊu sÏ 
quËy ph¸ cuéc sèng yªn lμnh cña hä téc 
vμ nh÷ng ng−êi ®ang sèng. Trªn mçi 
ng«i mé ®Æt hai côc ®¸ nói(3) (lμm bia 
mé); côc ®Æt ë phÇn trªn ®Çu lín h¬n côc 
ë d−íi ch©n. TÊt c¶ c¸c mé ®−îc ch«n cã 
kho¶ng c¸ch ®Òu nhau, theo h−íng B¾c - 
Nam, mÆt quay vÒ h−íng T©y (h−íng 
Th¸nh ®Þa Makkah) nªn hai côc ®¸ (ë ®Çu 
vμ ch©n mé) ®−îc xÕp song song ch¹y 
dμi thμnh hai hμng th¼ng theo h−íng 
§«ng - T©y. 

LuËt tôc lÔ T¶o mé ®−îc diÔn ra trong 
thêi gian 3 ngμy, sau mét th¸ng kÓ tõ 
khi kÕt thóc lÔ Sug Y¬ng, th−êng vμo c¸c 
ngμy 28, 29 th¸ng thứ 8 gi¸o lÞch. LÔ T¶o 
mé ®−îc tæ chøc rÊt t«n nghiªm theo 
tõng hμng, theo tõng hä téc. Ngμy diÔn 
ra lÔ t¶o mé, tõ s¸ng sím c¸c tu sÜ vμ c− 
d©n trong lÔ phôc truyÒn thèng trang 
nghiªm, nÕu lμ chøc s¾c hoÆc tu sÜ th× 
mÆc ¸o dμi tr¾ng cã viÒn ®á quÊn kh¨n 
 
3. Nh÷ng côc ®¸ ®Æt ë mé ng−êi chÕt ph¶i lµ ®¸ s¹ch, 
®i lÊy ë nói cao hoÆc s«ng, suèi - n¬i mµ kh«ng cã 
ch©n con ng−êi giÉm ®¹p lªn, nh»m b¶o ®¶m sù linh 
thiªng vµ t«n nghiªm. 
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mμu tr¾ng, ®Çu bÞt kh¨n tr¾ng cã tua 
mμu ®á vμ ®éi §«n-rong (mét lo¹i giá 
®−îc ®an b»ng tre), bªn trong ®ùng hai 
hép b»ng ®ång cã trÇu cau ®· tªm s½n, 
thuèc l¸ lμm lÔ vËt cóng tÕ vμ tay cÇm 
c©y gËy.  

Sau khi t¶o mé xong (d·y cá vμ vun 
®Êt cho tõng ng«i mé), ng−êi trong hä 
téc ngåi thμnh hai hμng däc theo d·y mé 
vμ ®Æt lÔ vËt cóng tÕ ë phÝa tr−íc mÆt. VÞ 
tu sÜ cã phÈm trËt cao nhÊt lμm chñ lÔ 
b»ng c¸ch: Tay n©ng mét thïng ®ùng 
n−íc pha c¸t låi, võa ®äc kinh cÇu 
nguyÖn võa t−íi n−íc lªn c¸c côc ®¸ vμ 
c¸c mé víi ý nghÜa: t¾m röa ®Ó lμm s¹ch 
nh÷ng « uÕ trong n¨m qua, ®Ó linh hån 
ng−êi ®· khuÊt ®−îc thanh th¶n vμ yªn 
lμnh, h−ëng trän n¨m míi. Sau khi lμm 
xong tôc tÈy röa, vÞ tu sÜ chñ lÔ ®äc kinh 
cÇu nguyÖn (®äc kinh Phoa th¾t-Çuva) vμ 
mäi ng−êi ®äc theo. §äc xong, mäi ng−êi 
lμm dÊu th¸nh vμ khÊn v¸i «ng bμ, tæ 
tiªn phï hé cho xãm lμng, hä téc cïng 
nh÷ng ng−êi ®ang sèng ®−îc h−ëng cuéc 
sèng b×nh yªn vμ h¹nh phóc. 

Sau cïng lμ tôc chia cho mçi ng−êi 
mét Ýt n−íc vμo chÐn, uèng mét ngôm råi 
t−íi lªn côc ®¸ cña ng«i mé tr−íc mÆt vμ 
lÊy trÇu cau ®· tªm s½n nhÐt xuèng 
nh÷ng ng«i mé. Vμ, mäi ng−êi cïng ¨n 
b¸nh, hót thuèc, kÕt thóc lÔ t¶o mé. 

Ngoμi ra, sau khi thùc hμnh xong tôc 
lÔ t¶o mé, tõng gia ®×nh söa so¹n mua 
s¾m nh÷ng lÔ vËt quý ®Ó mõng n¨m míi 
t¹i nhμ. LÔ mõng n¨m míi t¹i nhμ do ba 
vÞ tu sÜ lμm chñ. Khi cóng, vÞ tu sÜ cã 
phÈm trËt cao h¬n ph¶i ngåi gi÷a, c¸c 
nghi lÔ cóng t¹i nhμ kÐo dμi kho¶ng mét 
giê ba m−¬i phót. Sau khi cóng «ng bμ, 
tæ tiªn ë tõng gia ®×nh xong, vμo chiÒu 
ngμy mïng 1 th¸ng 9 (gi¸o lÞch) tÊt c¶ 
chøc s¾c, tu sÜ vμo Th¸nh ®−êng cÇu 

nguyÖn më ®Çu cho th¸ng Ram−wan cña 
ng−êi Bμni.    

Th¸ng Ramadan 

Ng−êi Ch¨m Bμni cã mét hÖ thèng 
chøc s¾c vμ tu sÜ chuyªn nghiÖp. Do vËy, 
thùc hμnh nh÷ng luËt tôc trong th¸ng 
Ramadan lμ bæn phËn vμ chøc n¨ng cña 
nh÷ng chøc s¾c vμ tu sÜ, bao gåm: S− c¶ 
(P« Grï), M−m (thÇy M−m), KhTib vμ 
Achar (thÇy Chang); nh÷ng tÝn ®å Bμni 
kÓ c¶ nam tÝn ®å, theo luËt còng kh«ng 
ph¶i thùc hμnh th¸ng Ramadan. 

Th¸ng Ramadan, b¾t buéc tÊt c¶ tu sÜ 
®Òu ph¶i vμo Th¸nh ®−êng. Trong th¸ng 
nμy, ng−êi Bμni còng thùc hμnh n¨m lÔ 
nguyÖn (®i kinh) trong mét ngμy. C¸c 
lo¹i kinh trong lÔ nguyÖn thø tù nh− sau: 
Kinh V¾t rcha, V¾t Chôphi, V¾t V¸rÝ, V¾t 
ãtcharÝ vμ V¾t Cμripa. Th¸ng Ramadan 
cña ng−êi Bμni cßn thùc hμnh b¾t buéc 
hai luËt tôc quan träng lμ: lÔ ®æi g¹o 
(mét h×nh thøc bè thÝ) vμ lÔ ®−a c©y gËy 
Th¸nh ra ngoμi, víi c¸c nghi thøc rÊt t«n 
nghiªm. 

C¸c chøc s¾c, tu sÜ sau khi hoμn tÊt 
c«ng viÖc chuÈn bÞ, ®óng vμo lóc hoμng 
h«n (mÆt trêi lÆn), d−íi sù ®iÒu khiÓn cña 
vÞ S− c¶, tÊt c¶ tu sÜ ®i vÒ phÝa bªn tr¸i 
cña Th¸nh ®−êng, xÕp thμnh tõng hμng 
vμ ph¶i nh×n vÒ h−íng T©y (n¬i nh÷ng 
¸nh hoμng h«n ®ang chiÕu s¸ng) vμ ®äc 
kinh d©ng lÔ nguyÖn ®Ó t©u víi Th−îng 
§Õ vÒ sè l−îng tÝn ®å cña Th¸nh ®−êng 
vμ sè chøc s¾c, tu sÜ vμo th¸ng Ramadan. 
Tr−íc khi vμo bªn trong Th¸nh ®−êng, 
c¸c chøc s¾c ph¶i ®øng trªn c¸c phiÕn ®¸ 
hoÆc nh÷ng « kÎ trªn nÒn s©n xi m¨ng 
lμm thñ tôc tÈy thÓ. 

Trong suèt th¸ng Ramadan, nh÷ng 
chøc s¾c Bμni thùc hiÖn ba trong n¨m 
®iÒu sèng ®¹o (n¨m cèt ®¹o) lμ x¸c tÝn, 
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cÇu nguyÖn mçi ngμy vμ thùc hiÖn t−îng 
tr−ng bè thÝ b»ng h×nh thøc lÔ ®æi g¹o. 
LÔ ®æi g¹o ®−îc tiÕn hμnh vμo ngμy cuèi 
cïng cña th¸ng Ramadan. 

Ng−êi Bμni quan niÖm thùc hiÖn th¸ng 
Ramadan lμ th¸ng “Ðp x¸c”, bëi hä tin 
r»ng kiªng kÞ mäi sinh ho¹t cña con ng−êi 
vμ nhÞn ¨n, nhÞn uèng ®Ó hiÓu vμ th«ng 
c¶m cho nh÷ng c¶nh nghÌo khã cña con 
ng−êi ®Ó nhËn biÕt vÒ nh÷ng thiÖt thßi cña 
nh÷ng ng−êi thiÕu may m¾n, vμ lμ ®iÒu 
kiÖn t¹o cho hä mét nghÞ lùc chÕ ngù mäi 
ham muèn tÇm th−êng vμ nh÷ng dôc väng 
xÊu xa trong cuéc sèng. 

Th¸ng Ramadan, ngoμi Th¸nh lÔ ngμy 
thø 6, ng−êi Bμni cßn cã 2 Th¸nh lÔ ®−îc 
coi lμ quan träng h¬n hÕt lμ lÔ vμo ®ªm 
cña ngμy thø 15 vμ ®ªm cña ngμy thø 20. 
§ªm thø 15 gäi lμ 15 nåi hay cßn gäi lμ 
®ªm Rã mó, cã nghÜa lμ ®ªm r−íc Bμ; ®ªm 
thø 20, gäi lμ ®ªm 20 nåi, cßn gäi lμ Rã 
«n, cã nghÜa lμ ®ªm ®ãn ¤ng. 

Ngoμi ra, vμo ®ªm thø 27 cña th¸ng 
Ramadan cßn cã lÔ tÊu chøc phÈm 
M.Th×nh cho mét vÞ tu sÜ AChar. Mçi 
Th¸nh ®−êng chØ ®−îc tÊu chøc cho mét 
tu sÜ duy nhÊt. 

LÔ Vμha  

LÔ Vμha cßn gäi lμ lÔ TÕt ra. Theo cæ 
tôc, lÔ nμy khai héi vμo kho¶ng thêi 
gian ®óng lóc mÆt trêi lÆn cña ngμy thø 
n¨m, cña mét ngμy c¸ch ngμy kÕt thóc 
th¸ng Ramadan võa trßn 2 th¸ng 10 
ngμy, ®Ó ngμy thø 6 kÕ tiÕp thùc hiÖn 
d©ng lÔ nguyÖn kÕt thóc quy tr×nh lÔ héi 
Ram−wan. 

Tôc truyÒn, tr−íc ngμy khai héi lÔ 
Vμha 10 ngμy, tÊt c¶ céng ®ång c− d©n 
Ch¨m (c¶ Ch¨m Bμni vμ Ch¨m Bμlam«n) 
®Òu thùc hiÖn tôc kiªng kh«ng s¸t sinh, 
kh«ng cã nh÷ng hμnh vi g©y gæ lμm mÊt 

trËt tù trong lμng (Play). §èi víi ng−êi 
Ch¨m Bμlam«n, nÕu trong dÞp diÔn ra lÔ 
Vμha mμ cã ng−êi chÕt lμ mét ®iÒu xÊu, 
th©n x¸c ng−êi chÕt kh«ng ®−îc ho¶ 
t¸ng mμ ph¶i ®em ch«n, ®óng 3 n¨m sau 
lÊy cèt ®−a ®i ho¶ t¸ng råi míi nhËp Kót 
theo tôc. Tôc nμy, kh«ng biÕt cã tõ bao 
giê, nh−ng c¸c céng ®ång c− d©n Ch¨m 
thùc hμnh rÊt nghiªm ngÆt. 

Trong lÔ Vμha cßn cö hμnh tôc c¾t cæ 
vμ lμm thÞt hai con gμ bé l«ng mμu 
tr¾ng; tôc ®−a c©y gËy Th¸nh ra ngoμi 
lÇn thø 2 vμ lÔ tÊu chøc (thä phong) M−m 
40. Tôc ®−a c©y gËy Th¸nh ra ngoμi lÇn 
thø hai trong mét n¨m, chØ ®−îc thùc 
hμnh khi trong thêi gian lÔ Vμha kh«ng 
diÔn ra nh÷ng ®iÒu xÊu, ®iÒu kh«ng lμnh 
trong céng ®ång. 

LÔ tôc ®−a c©y gËy Th¸nh ra ngoμi 
®−îc thùc hiÖn mét n¨m 2 lÇn, lÇn ®Çu 
vμo ngμy cuèi cïng cña th¸ng Ramadan 
vμ lÇn thø 2, nghi thøc sau cïng ®Ó kÕt 
thóc lÔ Vμha - lÔ kÕt thóc chuçi hÖ thèng 
lÔ héi Ram−wan. 

C©y gËy Th¸nh lμ biÓu t−îng cña uy 
quyÒn vμ søc m¹nh cña Th−îng §Õ ®−îc 
lμm b»ng gç TrÇm h−¬ng, cã chiÒu dμi 
2,2 mÐt vμ ®−êng kÝnh 0,04 mÐt. Nh÷ng 
ngμy th−êng, c©y gËy Th¸nh ®−îc bäc 
mét líp v¶i nhung mμu ®á vμ ®−îc b¶o 
vÖ b»ng mét líp v¶i tr¾ng, treo trªn m¸i 
Th¸nh ®−êng (bªn trªn Toμ th¸nh 
Th−îng §Õ), khi lμm lÔ ®−îc r−íc tíi vμ 
®Ó bªn c¹nh Toμ th¸nh Th−îng §Õ. LÔ 
®−a c©y gËy Th¸nh cã ý nghÜa thiªng 
liªng trong ®êi sèng tinh thÇn cña ng−êi 
Ch¨m Bμni. Theo luËt tôc: NÕu trong 
th¸ng Ramadan vμ trong dÞp lÔ Vμha, 
d©n lμng kh«ng gÆp nh÷ng ®iÒu xÊu xa, 
kh«ng cã ng−êi chÕt còng cã nghÜa lμ 
d©n lμng ®−îc h−ëng mét th¸ng 
Ramadan hoÆc mét lÔ Vμha trän vÑn vμ 
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yªn lμnh, th× míi ®−îc phÐp thùc hμnh 
®−a c©y gËy Th¸nh ra ngoμi. 

Nghi lÔ ®−a c©y gËy Th¸nh ra ngoμi 
®−îc tæ chøc nghiªm ngÆt vμ long träng 
trong sù t«n vinh, ®−îc thùc hμnh lμm 2 
b−íc. Tr−íc tiªn, lμ lμm thñ tôc ®−a c©y 
gËy Th¸nh xuèng, b−íc tiÕp theo lμ ®−a 
c©y gËy Th¸nh ra ngoμi. Tõ buæi chiÒu 
h«m tr−íc, sau khi d©ng lÔ nguyÖn, vÞ 
M.Th×nh tiÕn tíi ®ãn c©y gËy Th¸nh tõ 
m¸i nhμ bªn trªn cña Th¸p gç (IMmpar) 
hay cßn gäi lμ Toμ th¸nh Th−îng §Õ 
xuèng, chuyÓn cho vÞ M.Th×nh míi, råi vÞ 
M.Th×nh cò lμm thñ tôc më líp v¶i tr¾ng 
bäc bªn ngoμi, sau ®ã vÞ M.Th×nh míi 
cÇm c©y gËy Th¸nh h−íng vÒ phÝa Toμ 
th¸nh Th−îng §Õ. Lóc nμy, vÞ S− c¶ 
trong lÔ phôc trang träng tõ trªn chiÕc 
gi−êng b−íc xuèng, lμm lÔ cho vÞ 
M.Th×nh míi, KhTib T©n vμ M−m T©n 
cïng lμm dÊu Th¸nh; c©y gËy Th¸nh tiÕp 
tôc ®−îc chuyÓn xuèng, ®−îc vÞ M.Th×nh 
míi ®ãn nhËn vμ n©ng lªn trao c©y gËy 
Th¸nh cho vÞ S− c¶ lμm thñ tôc. VÞ S− c¶ 
tiÕp nhËn vμ  n©ng c©y gËy lªn ngang 
ngùc, vuèt däc c©y gËy Th¸nh víi ý 
nghÜa lμ ®Ó ®ãn nhËn nh÷ng phóc lμnh 
cña Th−îng §Õ ban cho. Sau cïng, vÞ 
M.Th×nh cò h−íng dÉn cho vÞ M.th×nh 
míi ®ãn c©y gËy Th¸nh vμ ®−a ®Õn ®Æt 
®øng bªn c¹nh Toμ th¸nh Th−îng §Õ, ®Ó 
s¸ng ngμy h«m sau lμm lÔ chuyÓn c©y 
gËy Th¸nh ra ngoμi. 

§Õn s¸ng h«m sau (ngμy thø 30 cña 
th¸ng Ramadan), sau khi hoμn thμnh 
d©ng lÔ nguyÖn, ba vÞ M.Th×nh b−íc vμo 
Th¸nh ®−êng, tiÕp theo lμ vÞ M−m T©n vμ 
KhTib T©n. VÞ M.Th×nh tiÕn th¼ng ®Õn 
Toμ th¸nh Th−îng §Õ ®äc mét c©u kinh 
cÇu nguyÖn vμ lμm dÊu Th¸nh, lÊy hai 
tay vuèt däc c©y gËy Th¸nh (lóc nμy ®· 
cã 6 vÞ tu sÜ kh¸c ®øng thμnh hai hμng, 
mÆt quay ra h−íng cöa cña Th¸nh 

®−êng). VÞ M.Th×nh hai tay n©ng c©y gËy 
Th¸nh lªn tõ n¬i Toμ th¸nh Th−îng §Õ, 
®i d−íi tÊm v¶i tr¾ng do 6 vÞ tu sÜ c¨ng 
lªn, võa ®i võa ®äc kinh cÇu nguyÖn. C©y 
gËy Th¸nh ®−a ra ngoμi, ®−îc r−íc ®Õn 
tr−íc nhμ kh¸ch cña Th¸nh ®−êng. Ngay 
sau ®ã, vÞ M.Th×nh tiÕp tôc ®−a c©y gËy 
Th¸nh vμo ®Æt l¹i chç quy ®Þnh. 

Sau cïng, lμ vÞ KhTib T©n tiÕn ®Õn 
Toμ th¸nh Th−îng §Õ, cÇm c©y gËy lμm 
dÊu th¸nh vμ ®äc kinh cÇu nguyÖn kÕt 
thóc lÔ nguyÖn ®−a c©y gËy Th¸nh ra 
ngoμi, còng cã nghÜa lμ kÕt thóc lÔ héi 
Ram−wan vμ lÔ Vμha. 

LÔ tôc ®æi g¹o, tôc nμy ®−îc tiÕn hμnh 
vμo s¸ng ngμy thø 30 cña th¸ng 
Ramadan (mang ý nghÜa nh− bè thÝ cña 
Islam gi¸o), do vÞ M−m T©n lμm chñ lÔ. 

Theo quy ®Þnh, g¹o ®ùng s½n vμo 
thóng vμ ®−îc xÕp thμnh hai hμng däc 
theo h−íng §«ng - T©y cña Th¸nh ®−êng, 
c¸c tu sÜ còng ngåi vμo chç phÇn g¹o cña 
m×nh ®−îc ng−êi nhμ ®em ®Õn (mçi 
thóng g¹o cã mét c¸i chÐn). §Ó chia g¹o 
kh«ng sai sãt, c¸c vÞ tu sÜ ph¶i b¸o cho vÞ 
M−m T©n biÕt dßng téc, hä hμng cña 
m×nh cã bao nhiªu ng−êi chÕt, bao nhiªu 
ng−êi cßn sèng. Khi lÔ chia g¹o b¾t ®Çu, 
vÞ M−m T©n tay cÇm mét c¸i èng ®ong 
g¹o b»ng tre (®−îc c¾t mét ®Çu dμi, mét 
®Çu ng¾n); ®Çu dμi lμ suÊt ®ong cho 
ng−êi ®μn «ng vμ ®Çu ng¾n lμ suÊt ®ong 
cho ng−êi phô n÷, (theo quan niÖm ®μn 
«ng ¨n nhiÒu, phô n÷ ¨n Ýt). Theo luËt 
tôc, khi vÞ M−m T©n xóc ë phÝa tr−íc lμ 
phÇn suÊt cña ng−êi sèng, cßn xóc ë phÝa 
sau lμ phÇn suÊt cho ng−êi chÕt; mçi lÇn 
3 èng cho mét ng−êi, cø thÕ chia cho ®Õn 
khi hÕt g¹o. TiÕp theo, chia g¹o cña m×nh 
cho ng−êi bªn c¹nh vμ ng−êi bªn c¹nh 
còng ®−a chÐn g¹o cña m×nh cho vÞ M−m 
T©n; råi vÞ M−m T©n l¹i xóc chÐn g¹o 
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kh¸c ®æi cho ng−êi tiÕp theo,…Cø thÕ, ®æi 
cho ®Õn khi hÕt g¹o vμ thóng g¹o cña 
mçi ng−êi cã ®ñ sè chÐn g¹o cña tÊt c¶ 
c¸c tu sÜ trong Th¸nh ®−êng, ®ång thêi 
lμ kÕt thóc lÔ ®æi g¹o. 

Tôc lÔ c¾t cæ gμ 

Trong thêi gian ®i kinh (d©ng lÔ) ®Ó 
®−a c©y gËy Th¸nh vÒ ®Æt l¹i bªn trªn Tßa 
th¸nh Th−îng §Õ, nghiªm cÊm mäi ng−êi 
kh«ng ai ®−îc ®i l¹i däc hai bªn Th¸nh 
®−êng. Theo quy ®Þnh, ë thêi ®iÓm nμy vÞ 
M.Th×nh ®−îc ra ngoμi ®Õn phÝa gãc ph¶i 
cña Th¸nh ®−êng ®Ó lμm lÔ c¾t cæ gμ; cÆp 
gμ ®Ó lμm lÔ hiÕn cóng thÇn linh, ph¶i lμ 
cÆp gμ cã bé l«ng toμn mμu tr¾ng vμ do 
ng−êi nhμ cña vÞ KhTib t©n chuÈn bÞ 
tr−íc, mang ®Õn chê s½n víi mét con dao 
thËt bÐn vμ mét chÐn n−íc. Khi c¾t cæ gμ, 
vÞ M.Th×nh ngåi quay mÆt vÒ h−íng T©y, 
miÖng ®äc kinh cÇu nguyÖn; cÇu nguyÖn 
xong lÊy n−íc röa cæ gμ cho s¹ch vμ theo 
lÔ tôc th× khi c¾t ph¶i cho m¸u con gμ ch¶y 
xuèng ®Êt. Khi con thø nhÊt chÕt h¼n th× 
®−îc phÐp c¾t cæ con thø hai. 

ViÖc thùc hμnh tôc lÔ c¾t cæ gμ víi ý 
nghÜa ®Ó loan b¸o cho mäi tÝn ®å biÕt lμ 
thêi gian kiªng kÞ ®· kÕt thóc, tõ ®©y ®-
−îc s¸t sinh, ®−îc lμm c¸c c«ng viÖc b×nh 
th−êng cña con ng−êi trong ®êi sèng 
hμng ngμy. 

Tôc c¾t b× 

Ng−êi Bμni thùc hμnh “phÐp c¾t b×” 
cho c¸c bÐ trai, bÐ g¸i ë ®é tuæi tr−ëng 
thμnh, tøc ë ®é tuæi tõ 14 ®Õn 15 tuæi, lμ 
mét lÔ nghi b¾t buéc ®¸nh dÊu thêi k× 
chuyÓn tiÕp cña tuæi tr−ëng thμnh trong 
®êi ng−êi (tuæi chuÈn bÞ b−íc vμo h«n 
nh©n); sù nh×n nhËn cña Th−îng §Õ ®èi 
víi con ng−êi - cã ý nghÜa lμ lÔ nhËp ®¹o. 

PhÐp c¾t b×, ®èi víi c¸c bÐ trai gäi lμ 
tôc c¾t da quy ®Çu (lÔ Khatan); ®èi víi 

c¸c bÐ g¸i gäi lμ tôc cÊm phßng (Kar¬h). 
Nh−ng bëi truyÒn thèng b¶n ®Þa cæ nªn 
phÐp c¾t b× ®èi víi c¸c bÐ g¸i ®−îc coi 
quan träng h¬n vμ tæ chøc rÊt nghiªm 
trang, b»ng h×nh thøc c¾t tãc mét c¸ch 
t−îng tr−ng. Theo luËt tôc, phÐp c¾t tãc 
(Nga Oroh) ®−îc tæ chøc cho tõ 5 ®Õn 7 bÐ 
mét l−ît, th−êng lμ trong cïng mét hä téc 
vμ ®−îc tæ chøc t¹i mét t− gia hoÆc t¹i 
Th¸nh ®−êng. Nghi lÔ CÊm phßng (Kar¬h) 
®−îc tiÕn hμnh nh− sau: Tõ chiÒu h«m 
tr−íc, c¸c bÐ g¸i ®· ®Õn tuæi “CÊm phßng” 
tËp trung vÒ n¬i Th¸nh ®−êng (chïa) vμ 
®−îc s¾p xÕp ngñ ë mét n¬i chuÈn bÞ 
tr−íc, nghiªm cÊm kh«ng ®−îc phÐp ra 
ngoμi. V× vËy, ph¶i cö 4 bμ giμ canh gi÷; 
vÞ S− c¶ (P« Grï) vμ c¸c thÇy M−m ®äc 
kinh cÇu nguyÖn ë Th¸nh ®−êng hoÆc ë 
mét ng«i nhμ ®−îc chuÈn bÞ tr−íc (n¬i sÏ 
diÔn ra lÔ Kar¬h). §Õn s¸ng ngμy h«m 
sau, c¸c c« g¸i lμm thñ tôc tÈy thÓ, mÆc lÔ 
phôc mμu xanh ®á vμ ®−îc mét ng−êi ®μn 
«ng mÆc y phôc mμu tr¾ng (y phôc truyÒn 
thèng cña ng−êi Ch¨m) vμ mét ng−êi ®μn 
bμ lín tuæi, bång mét ch¸u bÐ (kho¶ng 
chõng mét tuæi) h−íng dÉn c¸c bÐ g¸i lÇn 
l−ît vμo n¬i lμm lÔ ®· ®−îc ®Þnh. VÞ S− c¶ 
gi÷ vai trß chñ lÔ, sau lêi cÇu nguyÖn 
Th−îng §Õ, «ng ®Æt vμo miÖng bÐ g¸i 
®ang chÞu lÔ mét h¹t muèi, c¾t mét län tãc 
vμ cho uèng mét ngôm n−íc. Sau ®ã, bÐ 
g¸i võa chÞu lÔ quay l¹i ng«i nhμ ®Ó tiÕp 
tôc cÊm phßng. §Õn kho¶ng 10 giê cïng 
ngμy h«m ®ã, c¸c bÐ g¸i võa chÞu lÔ thay 
y phôc mμu tr¾ng trë ra vμ quay l¹i nhμ 
chÞu lÔ, l¹y t¹ vÞ P« Grï vμ c¸c thÇy M−m. 
Sau cïng, vÞ P« Grï ®Æt tªn th¸nh cho c¸c 
bÐ g¸i nμy. 

KÕt thóc lÔ cÊm phßng (Kar¬h), c¸c bÐ 
g¸i ®−îc cha mÑ, b¹n bÌ chóc mõng vμ 
tÆng nhiÒu vËt phÈm trang søc quý, h¬n 
thÕ n÷a ®−îc tÆng c¶ tr©u bß, ruéng ®Êt 
nh− lμ cña håi m«n khi lËp gia ®×nh./. 
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