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TON GIAO VA DAN TOC

TU TUONG DAO BUC
TRONG NHAN SINH QUAN PHAT GIAO

D ao Phat ra ddi trong diéu kién
nhan thitc tu twdng An Do rit phitc tap.
Khoang thé ki VI-TCN & An D6 di xudt
hién nha nuéc chiém hitu nd 1 véi ché do
phan chia ding cip khic nghiét. C6 4

kinh té-chinh tri-xa hoi, tién dé

ding cap chinh 13: B3 Ja mén (Brhmanes);
Sit-dé-ly (Kastryas); Phé-xa (Vaisyas);
Thi-di-la (Suddra); Vi 4 trao luu tu
tudng la: Ba-la-moén gido chinh théng;
Trao luu tin ngudng tap tuc; Trao luu
triét hoc; Trao luu phan Phé-da.

Ngusi sang lap ra dao Phat la Dic
Thich Ca Mau Ni - “Pang giac ngd”, Phat
Thich Ca (Siddhattha, sinh khoang nim
544 TCN)® ké& thita cac tu tuéng truyén
théng ctia An Db vé cac van dé triét li cao
siéu nhut Ty ngd (Atman), ban thé t6i cao
(Brahama), con dudng giai thoat (Moksha),
ludn héi (Sanusara), nghiép (Karma),v.v...
trong Kinh Veda, Upanishad, trong triét
hoc dao Jaina, Lokayata. Song, 6ng la
ngudi dau tién phd nhin than thanh, va di
tim su gidi thoat & ngay chinh ban than
con ngudi. Ong tranh nhimg vin dé qua
tritu tugng va siéu hinh dé di sdu vao cac
van dé dao ditc nhan sinh.

Cac tu tudng triét hoc ctia Pitc Thich
Ca vé cd ban 13 giai thich cin nguyén
clia moi ndi khé dau va vach ra con
dudng giai thoat chiing sinh. Trong hoc

PHAN THI LAN®

thuyét cot 16i “Tt diéu dé&" va “Thap nhi
nhan duyén’, Dic Phit Thich Ca cho
ring, cudc doi 14 méot bé khé vé tan, nbi
khé d6 nim ngay trong con ngudi. Vi
khong nhan thite duge sy bién déi vo
thudng, vé6 dinh ctia van vat theo luit
nhan qui, khéng nhin thitc dugc cai “t6i”
c6 ma khoéng, nén ngudi ta ngd nhan
ring cai gi cing thudng dinh, cai gi
ciing cua ta, do ta. Do viy, con ngudi cit
khat i, tham duc. P théa man long
Tham, Sin, Si, ngudi ta phai c¢6 hanh
dong dé chiém doat vi giy nén nhiing
nghiép bao, do dé6 mic vio bé khéd theo
dudi cai 4o anh trién mién khéng ditt,
chiu kiép luan héi (Duc gidi, Sic gidi, Vo
sic gidi) va luc dao (Trdi, Ngudi, Atula,
Pia nguc, Nga quy, Stic sinh).

Con dudng giai thoat nbi khé 13 phai
x6a bé dude swy mé mudi, dirt bd duge sy
ngd nhan do v6 minh dé dat t6i su giac
ngd ctia ban ngi. T kinh nghiém cha
ban thin vé hanh xac, 6ng cho rang mdt
ngudi di mat di sitc manh khéng thé tién
theo con dudng chinh dai.

*_ Thich Dam Lan, Chiia B6 D¢, Gia Lam, Ha Noi.

1. Ve‘z ngdy sinh cta Thich Ca Mau Ni, theo cdc hoc
gia An Do va Phuong Tay xé4c dinh khoang tir nam
566 dén 486 TCN, ciing c6 thé tir nim 563 dén 483.
Cic hoc gia Pong Nam A cho ring khoang nam 624
-544 TCN. Nhat Ban va Trung Qudc lai cho vao
khoang 488 dén 368 TCN.
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Trong 49 nim thuyét gidng, Ditc Phat
Thich Ca déu kéu goi va gdi nén ban chait
thanh thién, tir bi bac 4i cia con ngudi.
Ong coi dao 13 citu canh, 13 déng luc duy
nhit dé khoan hoa v&i chinh minh va
nhd dé ma gidi thoat dudc tram luin;
doéng thdi con tin ring, ngay ca thanh
than ciing khéng thé chuyén bai thanh
thing déi véi mot ngudi da chién thing
ban than minh.

Tiép n6i Pitc Phit Thich Ca, cac vi Long
Tho B6 Tat (Nagarinna) va Thé Than B6
Tat (Vasubandhn) di gép phan hoan thién
hé théng nhin sinh quan Phat giso.

Liéu Nhén sinh quan Phat gido co tiéu
cuc va bi quan khong? Hang nghin nam
nay bao nhiéu ngudi da 1i gidi vé van dé
nay va da phan nhiéu tra 15i ring cé.
Tuy nhién, c6 mét thue t& ring nhan sinh
quan Phat gido nguyén thiy di cbé hin
moét phan rat quan trong ban vé “Diét dé”
va “Dao dé", hay con goi 1a con dudng
thoat kh.

Phat xac dinh ring dau khé do Vo
Minh sinh ra. V6 Minh (Avidya) & day
dugc vi nhu mét trang thai ngi mé cta
ca nhan va tap thé. Phat doi héi phai
quay vé v6i minh va vé véi cai Minh
(Vidya) ctia Phat giao dé chdéng lai véi
V6 Minh. Cai Minh ctia Phat gido 1a cai
biét. Biét 13 lam cho con ngudi ta giac
ngd, déi hin tinh tinh. Biét cta Phat 13
trang thai hoa déng giita chi thé véi
khach thé trén cd sé tu khoan dung va
hanh xac.

Pau khé, V6 thudng, V6 nga (Dukha,
Encca, Anatta) 13 dic tinh cta tat cd cac
su vat, trong doé cai nga, cai toi, cai tu
tinh, 13 hinh anh xac dang cta su vat. Tat
ca sy séng chét déu phai duy tri bang
nguon chiy vat chat hay tinh than. Pay 1a

dinh 1i ma § nghia ctia n6 twong tu nhu
ltta mdi bing nhién liéu. Chinh véi cai §
nghia 4y ma thé& giéi niy dang chay va
chiing ta dang bi dét chay. Lita ctia ¥ thirc
vé ngi, vé tu ki, vé st ngu mé va dau khé.

Cai 1%a 4y chi c6 thé dung cai gi trai
nghich v6i n6 dé ma dap tit di bing cach
thue hanh 16i séng dao ditc binh ding va
1ong khoan dung. Cai sy tit lita ay sé 13
Tich Diét (Nirvana). Niét Ban ty nhién
lam cho ngudi ta lién tudng dén cai gi
mat mé, nhu J. Nehru da néi rat khac
triét trong tip moét tac phadm Phat hién
An D6 nédi tiéng cha 6ng.

Viéc giai thoat tir trang thai bi dot chay
sang trang thai mat mé phai ching la cach
giai thoat tiéu cuc va yém thé? Chic chin
14 khéng. Tiéc thay trong tién trinh phat
trién, hoc thuyét dao ditc hop 1i &y, dan
dian dugc thuyét giang bang nhitng bai
trang giang dai hii, v6i qua nhiéu nghi
thitc, quy pham, qua nhiéu thuyét li siéu
hinh. Lai thém trong méi nuéc, cac dic
tinh dan tdc da chi phéi dao Phit va uén
nin theo tap tuc ban dia. Pay co 1é 1a su
phat trién khéng thé tranh dugc ctia mot
ton gido c6 tinh thé& gidi nhu dao Phat.
Hiu qua 13 tu tuéng va dao ditc khoan
dung ctia Phat gido nhudém dim mau sic
bi quan, yém thé ciing tinh siéu nhién.

Bdi viy, quan niém vé triét 1i nhan
sinh § Phuong Péng da két luin ban tinh
ty nhién ctia con ngudi. 3 Phuong Tay,
két ludn con ngudi dugc ciu tao nén tir
vat chit. Con theo triét hoc Mac-Lénin,
con ngudi 13 moét thwe thé théng nhit
gitta mat sinh hoc va mat xa hoi; Trong
tinh hién thuc cta né, ban chat con
ngudi la téng hoa nhitng quan hé xa hoi;
Con ngudi 1a chi thé va 1a sian phim cta
lich sit.
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Pao Phat quan niém vé triét 1i nhan
sinh thé hién trong thuyét “Thip nhi
nhan duyén”. Trong mudi hai nhan
duyén thi V6 Minh 1i cin ban. Ti nhan
qua khit sang qua hién tai, qua hién tai
lai 1am nhan cho qua tuong lai. Ciing
theo Phat gido, ngudén goéc vii tru va
con ngudi khong do luc lugng siéu
nhién sang tao ra ma cho ring thé gidi
1a vd cung, vd tin. Ngoai thé gidi ma
chiing ta dang séng con c6 nhiéu thé
gi6i khac. Piéu nay dudc thuyét minh
trong kinh “Hoa Nghiém”, kinh “Khdi
thé nhan ban” (Nikaya), kinh “Tiéu
duyén” (Agama).

Phit giao khéng chi 1a mét ton gido,
mot trao luu triét hoc ma con 1a mét cach
soéng, phuong phap séng do Pitc Phat
Thich Ca giao huan khoang 2.500 nim vé
trudc. VGi tinh chat cia mot triét thuyét
vi nhan sinh, Phat gido mang lai cho con
ngudi cach nhin thitc vé cudc sé6ng nhan
sinh va chi ra ban chit ciia cudc séng doé
13 khé, déng thdi tim con dudng “thoat
khé”, hudéng con ngudi t6i nhimg 1
tudng dao ditc cao dep, nhan vin va tit bi,
14y diéu thién 1am chuin muc séng.

Néu nhu li tudng dao ditc xa héi chui
nghia theo quan niém mac xit xuat phat tix
con ngudi, “hudéng con ngudi di t6i nhitng
gia tri hién thuc clia doi séng tu do, hanh
phiic, nhung phai thuc hién day dia nghia
vy, dao li va luong tdm clia con ngudi*®,
thi 1i tudng dao ditc trong Phat giao ciing
xudt phat tir chinh ban than con ngudi
nhung lai huéng con ngudi di t6i su giai
thoat v6i niém tin “hw 407, tuy nhién cb gia
tri khuyén thién, tritng ac, gido duc hanh
vi, § thitc dao ditc con ngudi.

Xuat phat tit 1i tudng dao dirc “vi nhan
sinh”, Phat gido dua trén co s thuyét Thap
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nhi nhan duyén (mudi hai nhan duyén co6
moi quan hé vira gan bo vita tuong tac 1in
nhau tit vo6 thiy dén vd cing, voé tan) dé
giai thich vé nguén gbéc, qua trinh hinh
thanh con ngudi, nhan cach va phim chit
dao dirc cia con ngudi.

Theo Phat, can c& vao nhing 10i
thuyét phap chinh théng, van vat hién
hitu trén tran déu bdi nhin duyén ciu
tao chi khong phai ngiu nhién tu hitu
Mbi vat ¢6 hinh sic hodc nhéan thitc hanh
déng déu do két hop cla ngii uin: Sic,
Thu, Tudng, Hanh, Thitc.

Sic (Rupa) 13 phdn hinh hai nhitng
cai co6 thé cam thiy nh& xtc giac. Sic
cing 13 phan hinh thé do ti dai: dia,
thuy, hoa, phong tan hogp, cdu két cach
nay, cach khac ma thanh. P6 1a nhing
yéu t6 vat chat cin ban tao thanh vii tru
va, phéan co thé con ngudi.

Thu (Vedanna) 1a su linh hoi, sy nap
thu, cAm xfic khi tiép xac v6i ngoai gidi.
Thu thuéc pham vi tinh cadm yéu, thich,
ché, ghét,v.v...

“Tai sao ta n6i Thu, h&i cac Ty khiéu?
Vi ngudi ta cam thay, va cam thay cai
gi? Cam th&y vui tha hodc dau khé hay
ditng dung?”.

Tudng (Sunna) 13 twéng nhd, suy nghi.
Tuwéng thudc pham vi tri tué, phan biét,
hiéu biét.

“Tai sao néi 14 Tudng, hdi cac Ty
khiéu? Vi ngudi ta tri giac dén. Ngudi ta
tri giac dén gi? Pén mau xanh, vang, dé,
tréng,. 2

Hanh (Sankhara) la hanh ddng, tao
tac, tac dung phoi hop.

2. Tran Hau Kiém (1996), Gido trinh dao ditc hoc,
Nxb. Chinh tri Qudc gia, Ha Noi.
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“Hanh tao nén su két hgp. Su két hop
do tao nén sic dé sic thanh sdc, tao nén
Thu dé Thu trd nén Thu va tao nén
Tuéng, Thirc cling thé”.

“Hanh 13 kha ning két tap cau tao cac
yéu t6 khac”.

Thitc (Vinama) 13 sw nhin thirc chd
thé.

“H&i cac Ty khiéu, tai sao néi 1a Thirc?
Vi ta biét. Biét gi? Biét ném, biét cai gi
cay dfing, ngon ngot, nhat hay man”.

Vi vay, ta c6 thé cit nghia bén yéu t&
trén 13 sy hiéu biét khach quan, con Thitc
chi thi § thitc linh héi chii quan.

Nam yéu t6 cau tao nén con ngudi. Lic
con 1a bao thai, ngudi séng bang khi
huyét me, 16n 1én in uéng thuc phim
nu6i minh. Sudt dgi hinh thé ta nhd cac
chit vay muon ma nuong séng. Khong
phai 13 “ta” phan tdm thic thu, tudng,
hanh, thitc ciing déu do sic va tuy thude
vao hinh hai. Thy, Tudng phii nhd giac
quan tiép xfic méi dua dén nhéin thic va
hanh déng. “Than va TAm ta két cuc chi
14 nhitng dé6 muon”, Ngii udn hop hop,
tan tan, voé thudng, v6 dinh. Phat noi:
“Nh4t thiét nhitng t4p hop ciu thanh 1a
vO thuong”. Kinh Bat Nhi Ba La Mat Da
cing day: “Chiéu kién nga uin giai
khéng, dé nhat thiét khé ach. Xa Lgi T,
sic bat di khéng, khong bat di sic, sic
titc thi khong, khéng titc thi sic. Thy,
tudng, hanh, thitc diéc phuc nhu thi*®.

Van vat va con ngudi ti dai ngi uin
hgp lai, nhung tao thanh né khéng cé
dinh vi do mé{t can nguyén la “Duyén”.
“Duyén 1a mét twong quan cidu tao”, mot
moéi gidi thiét yéu trong su cidu tao. Khi
“duyén hop, vii tru va con ngudi thanh,
try, khi duyén tan vii tru, con ngudi hoai

khéng”. Vil tru, con ngudi chi 13 nhimg
qua trinh bién hoa nay con, mai mat, chi
14 mét cai “dich lién tuc”. Tat ca chi 14 do
tudng, bién dich v6 thudng. Chinh ta dam
mé vong chap coi 13 thue. Con ngudi chi
13 nhitng kiép phu sinh, nhitng dgt séng
nhap nhé mit nudc. Chinh dam meé tirc 1a
Duc di lam cho con ngudi luidn quin
trong vong luin héi sinh, t, 1d0, bénh.
Con ngudi vi ham s6ng, ham duc (Tham)
lai gian dit cau kinh d6i v6i nhitng can
trd ta sinh ton (San) nén mé 1am khién ta
cang ham mé sinh tén va khoai lac (Si).
D6 1a nhitng déng luc thiic banh xe luidn
hdi quay maii trong khd nio.

-—
Si

Pudng giai thoat 13 diét Tham, San, Si
méi t6i duge Tich Diét, thoat luin héi.
Theo Phat, d&i 1a tran ngéip dau thuong va
mong muén citu d6 chiing sinh khéi vong
tram luan. P6 1a chu truong chinh yéu cta
Phat: Pao diét khd tite 14 chinh dao, ngoai
ra khong con dao nao khac nira.

Phit cha trong dén tu giac va giac tha
giai thoat con ngudi. Phat khong di sau
vao van dé siéu hinh hoc, gidi dap cai gi
vuéng vao vong luan héi, néu than tam
con ngudi déu 13 hu 4o, va cai gi dude Tich
Diét nhap Niét Ban. Phat ciing khong giai

3. Quang Ninh.“Phdt gido va Chii nghia Hién sinh”
cua J. P. Saptre, Tap chi Vdn héa A Chdu, Sai Gon,
12/1958.
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thich nguyén khdi tai sao luan hdi, vat thé
dau tién cta vii tru 13 gi?

Sau nay, cAc mon dé cia Phat da dé cap
dén nguén gbéc dau tién chia van vat 1a
chan nhu, thuc thé cin ban cta vii tru
trong chan nhu (Chan: thuc thé Nhu c6
dinh, thudng tru, saing suét, vién man, yén
tinh, bat bién, thudng tru), nhung bi cai
duyén V6 Minh (1) quiay déng lam lu md.
“V6 Minh 13 si am, 13 phién nio chuéng,
phién nio hoic, 40 vong, méng mudi, nd
lam cho thuc 13 gia, gia 1a thuc, dién ddo
quanh quin”. Chan Nhw dang & thé tich
bién sang dong, c6 dong 13 cb bién hoa, tan
hgp. Do do, vii tru va van vat hién hiu. Ta
c6 thé vi Chan Nhu 1a nudc bién, bi Vo
Minh 1a gi6 1am dao dong sinh séng, song
13 van tuong, vii tru, hét gi6é 1a nuéc lai
yén lang.

V6 Minh lam x40 trén, hoat dong, két
tap thanh Hanh (2). Hanh tao tac sinh
bién hoa, két thanh cai nghiép, 1am duyén
cho Thitc (3). Hinh dong duwa dén ¥ thirc ca
thé. Thitc 13 “tAm s&” phin biét khach thé
va, chii thé, nhan biét ban ngé. Thitc 14 ddu
méi giy khd vi nghiép do Hanh tao nén
16i kéo vao vong hién hitu mang 14y sic,
phan hinh hai t& dai (Pia, Thuy, Hoa,
Phong) va Danh (Thuy, Tudng, Hanh,
Thirc). Danh Sic (4) phéi hop dac thanh
mét ca thé sinh t6n, khéng ¢d dinh chim
trong biéh hoa cla vii tru. Ca thé két ciu
v6 thudng vi phan danh sic yéu t6 ciu
tao 13 khoéng. Nhung ca thé phai tiép xtc
véi ngoai gidi tuong d6i hién hitu nén co
Luc Nhap (5). Luc Nhap ciing goi 14 Luc
Xir (mit, tai, mii, 1udi, than, §) ghi nhan
cam giac bing Xac (6). Nhd Luc Nhiap
giao tiép vdi ngoai gidi, ta linh héi
nhitng cam giac va xfic cam yéu ghét,...
d6é 14 Thu (7). Thu linh héi nhung khoéng
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nhin ré chan nhw, ham mé theo hw ao,
yéu thich khoai lac 13 Ai (8). Ai 13 khat
vong, mong muén. Long Tu duc cang ao,
wéc cang truy tim, cang dim dubi vao
cudc séng, bam riét 18y sinh ton. Ai phat
sinh Thu (9). Thu 14 nim giit khéng muén
rdi bd, ¢6 nudi dudng su séng, 16i cudn ta
vao vong bién hoa va clt ¢6 mai 1a Hitu
(10). Hitu khong thoat khdi vong luan hoi,
clt sinh sinh, hoa hoa, tan tan, hgp hgp.
Sinh (11) ra lai mang gia, bénh, chét. D6 1a
Lio, T® (12). Lao, T duwa dén tiéu diét.
Tiéu diét nhung than § vin con, Hanh tao
nén cai nghiép va Thu nhan cai nghiép.
Tht khu khuw bam gitt 14y nén lai tai sinh.
Cit thé con ngudi ludn quin trong vong
luan héi. Pao giai thoat 13 diét Than, Y,
Thu, Tuwéng, Hanh, Thirc, diét V6 Minh t6i
giac ngd, Niét Ban, trd vé thé chan nhu,
d6 14 Nhu Lai (Lai: 1ai vé, Nhw: chian nhu).

Thap nhi nhan duyén (V6 Minh, Hanh,
Lao, T®) két tuc nhau, lién hé véi nhau,
lam nhan qua 1an cho nhau, nhu nhitng
diém céu két ctia mot vong tron. Cude doi
con ngudi va van vat trién mién trong
dau khé sinh diét chi 14 mét cude tuong
doéi, mot bién hoa vo thudng khéng c6 gi
la chan thuyc. Van vat “tuy la hiu nhung
khong phai 1a thudng hiru. Hitu ma khéng
phai 14 thudng hitu titc gid hiu”. Gia hitu
tuy 1a hitu, ma khong phai 13 hiru. Hitu ma
khéng phai 1a chan hitu thi ching khac gi
vd. VAy nén van phap tuy la van hiu,
nhung lai 14 khéng. Kinh Kim Cuong viét:
“tham cai gi c6 hinh c6 tuéng déu 1a gia
déi, c6 sinh thi phai cé diét”.

Nhéan thitc con ngudi va vi tru 1a vo
thudng 13 4o anh, giad thudng nén con
ngudi phai hién hitu tin theo dé giai
thoat. “Khi taAm tri thdy moi su ciu tao
déu v6 thudng, ban ngd 1a dau khé va hu
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huyén, ltic dé6 tAm tri méi hop nhat véi
ban thé bat diét ctia Niét Ban™®.

Nhu Lai—>» Chan nhu

Chap Phap

Cho nén Kinh Pali c6 viét:

“Do V6 Minh, sinh Hanh; do duyén
Hanh, sinh Thitc; do duyén Thirc, sinh
Danh - Sic; do duyén Danh - Sic, sinh
Luc Nhap; do duyén Luc Nhap, sinh Xic;
do duyén Xiac, sinh Tho; do duyén Tho,
sinh Ai; do duyén Ai, sinh Thii; do duyén
Thu, sinh Hitu; do duyén Hiru, sinh Sinh;
do duyén Sinh, sinh Lao Tit; do duyén
Ldo, T sinh siu-bi-khd-vu-nio. Nhu viy
13 su sinh kh&i clia toan bd khé uin

nay®.

“Nhung t& sy tan bién va chim dit
hoan toan V6 Minh, Hinh cham dit; tix
sw chim d@t chia Hanh, Thirc diét, do
Thitc diét ma Danh Sic diét,.. do Sinh
diét ma Lao-ti-sdu-bi-khé-wu-nio diét.
Nhu vay la su doan diét toan bo khé uin
nay”’®,

Thap Nhi nhan duyén 134 mot triét 1i
dic thu riéng ctia Phit gido, c6 thé noéi
d6 14 mé6t chan 1i bat tin ctia thdi gian va
khéng gian; né giti mot thong diép nhan
ban ré nét cho toan thé nhin loai, dé la:
Trong ban thian mébi con ngudi luén tém
tai nhimg mait t6t, xdu. Vi vay, déi véi
mébi ngudi phai luén tu rén luyén, trau
déi phdm chdt dao ditc ctia minh, hoan
thién va phat trién nhan cach. Hay diét

trit cai xau ngay tir géc, hiy lam nhing
diéu tot, diéu thién, tao diéu kién cho cai
thién, cai dep dugc sinh ra, diéu nay dugc
thé hién rd nét qua 15i giai thich vé Thip
nhi nhan duyén cta Dirc Phat:

“Dau cac Nhuw Lai c6 xuit hién hay
khéng xuat hién, an tra 1a gidi tinh iy,
phap tra tinh 4y, phap quyét dinh tinh
4y, y duyén tinh 4y. Nhu Lai hoan toan
chitng ngod, hoan toan chirng dat dinh 1i
ay. Sau khi hoan toan chitng ngd, hoan
toan chitng dat, Nhw Lai tuyén bé, tuyén
thuyét, tuong thuyét, khai hién, khai thi,
phéan biét, minh hién, minh thi nguyén 1i
ay, Ngai day do duyén sinh ma c¢6 Lio,
Ti,... do duyén V6 Minh ma c6 Hanh™®,

Nhitng tu tudng nhan sinh ctia Ditc
Phit giai thich vé nguén gdc con ngudi
qua Thip nhi nhan duyén cho chiing ta
thay nhitng quan niém vé tu tudng dao
ditc trong Phat gido dac biét 1la quan
niém vé Thién, Ac.

Theo quan niém dao ditc truyén théng
clia x3 hoi Viét Nam thi thién chinh 13
cai t6t lanh, cai khéng gian ac, khong
hung dit, khoéng doc hai. Thién 1a cai phu
hgp véi chuidn muc dao ditc dude xa hoi
thita nhin, khuyén khich. Ac 13 nhitng
cai khong phu hgp (vi pham hay khéng
tuadn thd) véi cac chudn muec di dude xa
hoéi thuwa nhin. Theo quan niém dao dic
hoc mac xit: Thién 13 cai t6t dep, 14 1gi
ich con ngudi phit hop véi tiéu chuin cta
Su tién bd xa hoi. Vi thé, Thién trudc hét
1a gidi phéng con ngudi khdi ché& do

4. Gido hoi Phat gido Viét Nam. Kinh Majihima Nikaya,
Nxb. Thanh hoi Phat gido Tp. H6 Chi Minh, 1994.

5. Thich Minh Chau (dich). Kinh Tuong Ung B9, tap
2, Nxb. Ton gido, Ha Noi, 2000.

6. Thich Minh Chau (dich). Kinh Tuong Ung B¢, Sdd.

7. Thich Minh Chau (dich). Kinh Tuong Ung B6, SAd.
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ngudi béc 16t ngudi da tén tai tit bao
ngan nam nay va gay nén cho con ngudi
biét bao dau khd. Trong xa héi do, con
ngudi c6 nhitmg didu kién dé phat huy
moi ning luc, tri tué cong hién cho xa
hoi va mang lai hanh phtc cho minh.
Thién va Ac 1a s danh gid vé mit dao
ditc v6i hanh vi ctla con ngudi ciing nhu
nhirng hién tugng xa hoi theo quan niém
cia mét ca nhan hay mot cong dong nhat
dinh. Nhitng quan niém nay dudc quy
dinh bdi dia vi va nhitng diéu kién kinh
t&’ x4 hdi. Ph. Angghen khing dinh: “Tw
dan toc nay sang dan téc khac, tur thoi ki
nay sang thdi ki khac, nhitng quan niém
vé thién va ac da bién déi nhiéu dén néi
nhiéu khi trai ngudc nhau®.

Khac v6i quan niém dao ditc hoc mac
xit cho ring Thién va Ac 1a két qua phan
anh nhitng diéu kién kinh t& xa hoéi va
phu thuéc vao vi tri cia mot giai cap
nhét dinh. Phat gido cho rang, Thién va
Ac g'é:n v6i Nghiép ctia mdi con ngudi.
Thién va Ac 1a nguyén nhan tao ra
Nghiép nhung ciing déong thdi 14 két qua
ctia Nghiép.

Qua trinh hinh thanh dao ditc va
nhin cach ctia con ngudi déu do cac
duyén sinh ma ra. Cac Duyén sinh ra cac
Phép, c6 Phap Thién va c¢6 Phap Ac. Cac
Duyén sinh ra Phip nén ban than con
ngudi la vé6 nga. Con ngudi ciing 1la mot
hién hitu “duyén - sinh” nén ciing la vo
ngi. Theo quan niém ctia Phit gido thi
con ngudi va thé gidi chi 14 téng thé
nwong tua vao nhau ctia Ngii uin (Sic,
Thu, Tudng, Hanh, Thirc), hay t& dai
(Pia, Thiy, Hda, Phong). Ngii uin 1a con
ngudi va Ngii uin cing 1a thé gidi. Thé
giéi nay ciing 14 thé& gidi cia nhing
nhan duyén. Tai sao goi 14 Nhan Duyén?
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Vi hét thiy moi sy vat hién tugng ké ca
con ngudi déu nhd cac nhin t6 nuong
vao nhau (Duyén) ma tao thanh (Sinh)
(nhu phan trén da trinh bay). Con ngudi
Thién hay Ac 14 déu do cac nhan duyén
ma hgp thanh. Con ngudi hoan toan co
thé 1am chd nhitng hanh vi thién, 4c cla
minh va ty minh c6 thé cai héa chinh
ban than minh. Kinh Dia Tang c6 viét:
"Néu gip thién 10i, phan nhiéu 13 thoai
tam 1ong tu trudc, ma gip ac duyén thi
cang thém ac, nhitng ngudi 4y vi nhu di
vao bun lay, lai doi da ning, cang thém
ning, thém khén, ma chan cang ngip
xuéng tan bun den. Vi bang gip thién
tri thitc doéi bét cho, hoic doi dd ca
cho"®. Nhu trén da phan tich, theo Phit
giao thi ban chat con ngudi vén 1a
Thién, bdi moi con ngudi khi sinh ra
déu c6 san trong minh "Phit tinh".
Trong kinh "B6 Tat gidi" co viét: "Phat
tinh & diy vita c6 nghia 13 ban thé vira
c6 nghia kha ning: ban thé 1a Phat, va
khi ning lam Phat, goi 14 Phat tinh.
Ban thé va kha ning 4y chinh 13 than
tam chang ta day. Nhu vay, vi ching
sinh c6 "Phat tinh", nén than la than
chiing sinh, tadm la tam ching sinh, ma
than tam &y vAn c6 thé thu va tri duge
gi6i phap Phat tinh, nén chinh van néi :
"Hét thay chiing sinh déu c¢6 Phit tinh,
nén toan bo than tdm ching sinh, than
tam 4y déu nhip vio trong gidi phap
Phat tinh"@®, Vi "hét thay ching sinh,
ban nguyén 1a tu tinh thanh tinh"®,

8. C. Mdc va Ph. Angghen. Toan tdp, tap 19,
Nxb.Chinh tri Qudc gia, Ha Noi, 1995.

9. Gido hoi Phat gido Viét Nam. Kinh Dia Tang,
Nxb. Thanh hoi Phat gido Tp. H6 Chi Minh, 1994.
10. Tri Quang (dich). Kinh B6 tdt gidi, Nxb. Tp. HO
Chi Minh, 1998.

11. Tri Quéng (dich). Kinh Bo tdt gidi,... Sdd.
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Nhitng ai thiy ré su thit nhan duyén
nay thi thdy cac phap; nhitng ai thay ré
cac phap thi thidy ré nguyén li nhan
duyén; va nhitng ai thiy ré cac phap thi
thay chinh ditc Nhu Lai, Pitc Phat day:
“Ai thdy Duyén khé&i thi thidy Phap, ai
thady Phap thi thdy Duyén khé&i. Nhitng
phap nay thi do duyén tao ra, dé la nam
thi udn. Bt cit sy ham mudn duc lac, ua
thich nim gi nio d6i v4i nim thd uin
déu 1a su sinh khdi ctia khé dau. Bit cir
s ché ngu tham ai, chap thd, su tir bd
tham i va chap thd nao déi véi nim tha
uin déu 13 sy doan diét khé dau. Cho dén
nhu thé nay, nay cac Ty khiéu da lam
dugc nhiéu @,

Nhu vy, Thién, Ac, khé dau va hanh
phiic chinh 13 sy sinh khéi hay cham dirt
tham ai d6i v6i nam thd uin. Vi mot
diém nita, “Thay Nhan duyén” 1a két qua
clia viéc ché ngu long tham ai va chap
thi Ngii udn doéi héi mét sw gisdo duc dao
ditc, hudn luyén va tu tap tam thitc.

Nhu vay, Thap nhi nhan duyén tuy cb
tham gia giai thich vé nguén géc cia
con ngudi, nhung cii chinh yéu van 1a
cit nghia vi sao kiép ngudi lai khé, vi
sao mbi ngudi lai c6 mét than phin khac
nhau. Véi muc dich cit nghia rit ré rang
nay, Thap nhi nhan duyén da gép phan
that sy ¢6 § nghia vao viéc day dao dic
lam ngudi cho xa héi. Hanh phiic hay
khd dau cla ai, truwde hét van 13 do chinh
ho lam nén. Cach Thu, cach Ai va cach
Thu ctia méi ngudi quy dinh cai Hitu ctia
ban than ho. Lip ludn nay rat gan véi
dao 1i ctia ngudi Viét, thé hién qua cau
néi ngin gon ma ham sic ring: ‘Soéng
sao chiu vay" Tuong lai t6t dep hay xau
xa, vinh quang hay nhuc nhi, thanh
cong mi mian hay that bai thé tham,.. tat

ca déu phu thudc vao tirng viéc lam cua
hém nay. Suy réng ra, viéc nhidn manh
trach nhiém cid nhin méi ngudi trude
cudc séng thé hién trong Thap nhi nhan
duyeén 1a rit ré. Va, dé thuc su 1a diéu hét
sttc can thiét d6i véi modi thé hé, diu
ring ho cé tin theo Phat hay khéng tin
theo Phit.

Xuat phat tit § tudng dao ditc cao ca,
mong mudén con ngudi trong xi hoéi co
moét cudc séng t6t dep, luén phan dau
theo diéu lanh, diéu thién, tranh diéu ac,
Phit gido dua ra quan niém vé nhan qua
bao ttng, kiép, nghiép ngudi. Theo quan
niém ctia nha Phat, moi hoat déng cla
con ngudi tir Than, Khiu, ¥ déu dé lai
mét két qua nhat dinh, trong dé nhan cé
trude, qua c6 sau, qua phu thudc vio
nhan va nhan nao qua ay. Ty thudc vao
viéc con ngudi gieo nhan nhw thé nao ma
ho nhéan lai dudec qua tuong img. Nha
Phéat goi d6 1a Nghiép bao.

Quan niém vé nghiép, kiép ngudi
trong Phat gido ¢6 § nghia gido duc, ran
day con ngudi trong cudc séng phai luén
6 § thite giit gin phidm chit dao ditc, “tu
nhan tich ditc” thi méi mong chudc duge
nhitng 16i 14m cha “kiép trude” va cod
dugc moét cudec séng tot dep & “kiép sau”.

Po6i véi kiép ngudi, Phat giao ciing co
kha nhiéu quan niém khac nhau, nhung
nhitng quan niém nay khoéng hé déi
nghich nhau ma chi khac nhau trong
moét vai chimg muyc nhit dinh. Diém
chung cho tat ca 13 & chd, quan niém nao
ciing déu cho ring, mbi kiép hay than
luén c6 méi quan hé chit ché véi kiép
hay than trudc do6 va sau do.

12. Thich Chon Thién. Li thuyét nhdn tinh qua Kinh
tang Pali, Nxb. Tp. H6 Chi Minh, 1999.
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Kiép trudc cé6 anh hudng manh mé dén
s6 phan ctia kiép hién tai, kiép hién tai
ciing ¢6 anh hudng manh mé dén sé phan
cta kiép sau, cit thé kéo diai mai maii.
Kinh Pia Tang viét: “‘C&t cac nghiép ac
cua chiing sinh &y da lam ra, tinh phan
cam qua doa dudng ac’®. Tinh quy luit
cia kiép trudc khién cho moi ¢d ging
lam thay déi s6 phan cta kiép hién tai
tré nén rat khé khin. Nha Phit cé6 xu
huéng khuyén con ngudi dung qua dau
khé v6i s6 phan dang c¢6é ctia minh, séng
“thiéu duc tri tae” va t6t nhit hiy lam
diéu lanh, tu nhan tich ditc. Néu suy dén
cung thi quan niém nay con coé nhimng
han ché& nhit dinh vi néu quan niém nay
phat trién dén manh sé lam té 1liét § chi
tién thu cia con ngudi trong khi chi tién
thi lai chinh 14 ché phan biét quan trong
nhit gitta loai ngudi véi van vat. Tuy
nhién, xét vé khia canh tu nhan tich dirc
(cho diu 1a vi kiép hién tai hay vi kiép
sau) thi déu 1a diéu t6t dep vi diy ciing
chinh 13 khia canh phan biét quan trong
gitta van vait v6i loai ngudsi. Hon nira,
quan niém vé phan ciing khoéng hé cua
riéng Phat gido ma con ctia ca Nho giso,
clia nhiéu hé tu tudng va tin ngudng
khac. Xa hoéi réng 16n tiép nhin quan
niém nay, truéc hét khoéng phai 1a &
nhitng gia tri 1i ludn uyén thim cta né
ma 13 & ¥ nghia dao ditc t6t dep dang
tran trong: Hay song t6t dé con mong dé
phic dirc cho con chau.

N6i t6i kiép ngudi ciing cé6 nghia 1a
noéi t6i su sinh ra va mat di ctia méi con
ngudi. Phat gido cho riang, su sinh ra cta
moét kiép ngudi thuc chit chi 1a sy tiép
néi cia vd lugng 1an sinh ra trudc do,
ciing 14 bude chuin bi cho vé lwong 1an
sinh ra sau nay. Su song méi kiép thuc
ra chi 13 ngin ngui, vé nga, vo thudng,
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vi thé ching nén tham lam. Chét khong
phai 13 hét ma 13 sy chuyén héa tit mot
kiép nay sang mét kiép khac.

Tuy da trdi qua bao thing tram bién
dong cda lich sit, Phat gido du da dudc
phat trién thanh nhiéu hé théng tu tudng
va hoc thuyét nhung khéng ngoai citu
¥ tudng dao ditc huéng con
ngudi t6i cudc séng nhan vian, nhin dao,
khai thi cho con nguwdi nhan thitc duge
“Ban thé déng nhit cla su sdng” qua ditc
tinh binh ding ti bi va tri tué cta Ditc
Phit. Nhitng tu tudng dao ditc nhan sinh
cia Phit gido vidn maii 13 anh sang, 13
tiéng noéi chia tinh thuong va dd lugng.
Vi m6t nén dao ditc nhan ban, Phat giao
da khéo léo dung moi phuong tién dé co
thé tiy nghi thich tmg véi titng nén vin

canh 1la

héa khac nhau trong tung dan téc qua
moi x@ s, moi thdi dai. Do vy, ma ngon
dén chinh phap duge maii thip sang va
lvu truyén trong nhan loai, Phit da rian
day cac dé tir cia Ngai: “Nay cac Ty
khiéu, hiy lén dudng thuyét phap vi
hanh phaec, vi an lac cho ching sinh, vi
16ng thuong tudng cho ddi, vi hanh phiic,
vi an lac cho chu thién va loai ngudi”.
Piéu d6 dudng nhu khuyén ching ta hay
biét séng cho t6t, phiu hgp véi dao 1i cta
dan toc Viét Nam.

Pao Phat v6i nhitng tw tuéng mang
dam sic thai cha tit bi, tri tué da giap cho
nhan loai s6ng an lac, hda binh va hanh
phiic. Trén tién trinh dé, ngon gié tit bi da
mang tinh thdn hoéa hgp, nhin nai, binh
ding, vi tha,... théi vao doi séng vin héa
sinh hoat, phong tuc, tip quan cta Viét
Nam néi riéng va cta méi qudc gia, dan
téc trén thé gidi néi chung./.

13. Gido hoi Phat gido Viét Nam. Kinh Dia Tang,
Nxb. Thanh hoi Phat gido Tp. H6 Chi Minh, 1994.



