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VµI NÐT VÒ TÝNG¦ìNG, T¤N GI¸O CñA CéNG §éNG NG¦êI C¥ HO  
ë TØNH L¢M §åNG HIÖN NAY 

 
 

 
©m §ång lµ mét tØnh n»m ë Nam 
T©y Nguyªn víi diÖn tÝch 9.775,16 

km2, cã trªn 40 d©n téc anh em sinh sèng 
víi tæng d©n sè lµ 1,2 triÖu ngêi. L©m 
§ång còng lµ mét tØnh ®a d©n téc, gåm 
d©n téc thiÓu sè t¹i chç vµ d©n téc thiÓu 
sè di c tõ c¸c tØnh phÝa B¾c vµo: C¬ Ho, 
M¹, Churu, M’N«ng, R¾c L©y, GiÐ- triªng, 
Xtiªng,v.v... víi tæng sè ®ång bµo d©n téc 
lµ 256.000 ngêi. Tr×nh ®é ph¸t triÓn kinh 
tÕ - x· héi cña c¸c d©n téc kh«ng ®ång 
®Òu; Ng«n ng÷, tËp qu¸n, tÝn ngìng, t«n 
gi¸o vµ s¾c th¸i v¨n hãa còng kh¸c nhau 
vµ rÊt phong phó. Trong c¸c d©n téc thiÓu 
sè ë tØnh L©m §ång, ngêi C¬ Ho cã sè 
d©n ®«ng nhÊt vµ theo thèng kª hiÖn nay, 
ngêi C¬ Ho ë tØnh L©m §ång còng ®«ng 
nhÊt níc víi 130.937 ngêi ph©n bè ë 11 
huyÖn, thµnh phè trong tØnh. Trong ®ã, 
huyÖn Di Linh cã sè lîng ®«ng nhÊt 
(39.048 ngêi), tiÕp ®Õn lµ huyÖn §¬n 
D¬ng 25.000 ngêi, huyÖn §am R«ng 
18.000 ngêi, huyÖn L©m Hµ cã 17.000 
ngêi,v.v…; vµ Ýt nhÊt lµ huyÖn §¹ TÎh cã 
100 ngêi. Riªng huyÖn C¸t Tiªn kh«ng cã 
ngêi C¬ Ho. 

1. §iÒu kiÖn kinh tÕ - x· héi vµ phong 
tôc, tËp qu¸n cña ngêi C¬ Ho 

 Ngêi C¬ Ho ë L©m §ång lµ mét téc 
ngêi thuéc ng÷ hÖ M«n-Kh¬ me, bao 
gåm c¸c nhãm ®Þa ph¬ng nh: Srª, Nép, 
Cê Dßn, Chil, L¹ch theo tiÕng Ch¨m cæ. 
C¬ Ho cã nghÜa lµ ngêi ë trªn cao,  
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ngêi miÕn nói. Mçi mét nhãm ®Þa ph¬ng 
cña téc ngêi nµy ®Òu cã nh÷ng nÐt sinh 
ho¹t v¨n hãa ®Æc thï vµ cã tr×nh ®é ph¸t 
triÓn kinh tÕ, x· héi chªnh lÖch nhau. 

Tríc ®©y, ngêi C¬ Ho còng nh c¸c 
d©n téc ë T©y Nguyªn cha hÒ cã ch÷ 
viÕt. N¨m 1949, ngêi Ph¸p ®· tiÕn hµnh 
x©y dùng ch÷ C¬ Ho theo mÉu tù Latinh 
nhng chØ phæ biÕn trong mét ph¹m vi 
hÑp. Ngêi C¬ Ho ë däc quèc lé 20, ngo¹i 
vi thµnh phè §µ L¹t, thÞ trÊn Di Linh, 
L¹c D¬ng, §¬n D¬ng ®Òu nãi th«ng 
th¹o tiÕng ViÖt. Ngoµi ra, nhiÒu nhãm C¬ 
Ho do qu¸ tr×nh tiÕp xóc vµ sèng gÇn víi 
c¸c d©n téc kh¸c nªn còng nãi ®îc tiÕng 
Stiªng, M’n«ng thuéc ng÷ hÖ M«n - Kh¬ 
me vµ tiÕng Raglai, £®ª, Churu, Ch¨m 
thuéc ng÷ hÖ M· Lai- §a ®¶o. 

Srª lµ nhãm cã d©n sè ®«ng nhÊt. Hä 
cã mÆt ë hÇu hÕt c¸c huyÖn cña tØnh L©m 
§ång nhng tËp trung ®«ng nhÊt ë 
huyÖn Di Linh, §øc Träng, L©m Hµ vµ 
L¹c D¬ng. 

Nhãm Chil tríc ®©y c tró r¶i r¸c 
trªn vïng nói cao thuéc thîng lu s«ng 
Kr«ng N«. Do sèng du canh, du c hä ®· 
di chuyÓn dÇn xuèng phÝa Nam (vïng 
B¾c vµ §«ng B¾c thµnh phè §µ L¹t) kÒ 
cËn víi ®Þa bµn c tró cña nhãm L¹ch, 
cïng ngêi Churu vµ ngêi R¾c L©y. 
HiÖn nay, hä c tró trªn ®Þa bµn c¸c  
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huyÖn §øc Träng, L©m Hµ, L¹c D¬ng, §¬n 
D¬ng vµ vïng phô cËn thµnh phè §µ L¹t. 

Nhãm L¹ch c tró tËp trung ë x· L¸t 
vµ mét sè vïng thung lòng xung quanh 
thµnh phè §µ L¹t. Do cã ®iÒu kiÖn tiÕp 
xóc, giao lu nhiÒu víi ngêi Kinh nªn 
®êi sèng kinh tÕ nhãm nµy cã nh÷ng tiÕn 
bé nhÊt ®Þnh so víi c¸c nhãm Cê Dßn, 
Nép, Chil,v.v… 

Nhãm Nép c tró phÝa Nam huyÖn Di 
Linh, ven ®êng sè 8 tõ Di Linh ®i Phan 
ThiÕt. Do qu¸ tr×nh giao lu v¨n hãa- x· 
héi l©u ®êi víi c¸c d©n téc anh em ë B×nh 
ThuËn, nhÊt lµ ngêi Ch¨m nªn ngêi C¬ 
Ho Nép cßn lu gi÷ mét sè yÕu tè v¨n 
hãa cña c¸c d©n téc ®ã nh tôc ¨n trÇu 
vµ trång trÇu cau. 

 Nhãm Cê Dßn c tró ë miÒn nói phÝa 
§«ng - Nam huyÖn Di Linh, kÒ cËn víi 
®Þa bµn c tró cña ngêi Nép, tËp trung 
®«ng nhÊt t¹i x· §inh Trang Hßa, x· Gia 
B¾c, huyÖn Di Linh. 

NghÒ chÝnh cña ngêi C¬ Ho lµ trång 
trät, tïy theo ®Æc ®iÓm ®Þa lÝ vµ x· héi 
cña tõng nhãm mµ nghÒ trång trät cña 
hä cã nh÷ng nÐt kh¸c nhau. Ngêi Chil, 
Cê Dßn, Nép c tró ë vïng nói cao, nªn 
®Êt ®ai trång trät dùa vµo ph¸t rõng, 
lµm rÉy; ng«, lóa rÉy, s¾n lµ nguån l¬ng 
thùc chñ yÕu cña hä. Trong khi ®ã, 
ph¬ng thøc canh t¸c cña ngêi Srª lµ 
trång lóa trªn ruéng níc nªn g¹o lµ 
l¬ng thùc chÝnh trong vïng Srª. 

Ngêi Chil, Cê Dßn, Nép tríc ®©y 
thêng chän nh÷ng khu rõng giµ nhiÒu 
c©y cæ thô trªn nh÷ng sên nói cao, ®é 
dèc lín ®Ó ph¸t ®èt lµm rÉy. Ngêi Chil 
thÝch c tró trªn nh÷ng ngän nói cao, 
sên hiÓm trë chø kh«ng thÝch ë díi 
c¸c thung lòng thÊp hoÆc vïng cao 
nguyªn t¬ng ®èi b»ng ph¼ng. C«ng cô 

s¶n xuÊt cæ truyÒn cã: R×u, xµ g¹c, gËy 
chäc lç trØa h¹t.  

Tríc ®©y, c¸c nhãm ngêi Chil, Nép, 
Cê Dßn quÇn c ë ®©u th× ®èt rÉy, lµm 
n¬ng ë ®ã. Khi rÉy b¹c mµu th× dêi ®i 
n¬i kh¸c. 

§iÓn h×nh vÒ ph¬ng thøc canh t¸c 
lóa níc lµ nhãm Srª. Tõ Srª trong ng«n 
ng÷ C¬ Ho cã ngÜa lµ ruéng. V× nhãm 
nµy sèng chñ yÕu b»ng nghÒ lµm ruéng 
níc ë trong thung lòng. C«ng cô canh 
t¸c cña ngêi Srª, ngêi L¹ch cã cuèc, 
cµy víi hai tr©u kÐo, bõa vµ k¬r dïng ®Ó 
sang ®Êt cho b»ng råi gieo s¹ lóa. Ngoµi 
trång trät, ngêi C¬ Ho cßn s¨n b¾t, h¸i 
lîm c¸c lo¹i s¶n phÈm tõ rõng vµ ®¸nh 
b¾t c¸ díi c¸c s«ng, suèi. Trong gia 
®×nh, ngêi C¬ Ho thêng nu«i tr©u, bß 
chñ yÕu ®Ó dïng lµm søc kÐo vµ giÕt mæ 
vµo c¸c dÞp tÕ lÔ. 

ë tÊt c¶ c¸c nhãm C¬ Ho ®Òu cã nghÒ 
thñ c«ng cung cÊp nh÷ng s¶n phÈm cÇn 
thiÕt cho nhu cÇu cña d©n lµng. C¸c s¶n 
phÈm d ®îc ®a ra trao ®æi ë c¸c chî, 
thÞ trÊn trong vïng. Phæ biÕn nhÊt lµ c¸c 
nghÒ dÖt v¶i thæ cÈm, ®an l¸t ®å m©y, tre, 
cãi, rÌn c«ng cô vµ vò khÝ truyÒn thèng 
lµ nghÒ thñ c«ng cña ngêi C¬ Ho. Mét 
sè n¬i cßn cã nghÒ lµm ®å gèm dïng 
trong gia ®×nh vµ trao ®æi. 

§¬n vÞ x· héi cao nhÊt mµ ngêi C¬ Ho 
®¹t ®Õn lµ Bon. §ã võa lµ mét ®¬n vÞ tæ 
chøc x· héi, võa lµ mét ®¬n vÞ kinh tÕ tù 
cÊp, tù tóc cña d©n téc C¬ Ho. Bon lµ lµng 
truyÒn thèng theo kiÓu mét c«ng x· n«ng 
th«n hoÆc c«ng x· l¸ng giÒng mang ®Ëm 
dÊu vÕt cña c«ng x· thÞ téc mÉu hÖ, dùa 
trªn c¬ së c tró cña nh÷ng c¨n nhµ dµi, kÕ 
cËn nhau theo nhãm dßng hä. §øng ®Çu 
Bon lµ giµ lµng. VÒ quyÒn lîi kinh tÕ, chñ 
lµng còng gièng nh mäi thµnh viªn kh¸c 
cña lµng, nhng vÒ mÆt tinh thÇn, giµ lµng 
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l¹i cã mét uy tÝn tuyÖt ®èi so víi c¸c thµnh 
viªn kh¸c cña lµng. Chñ lµng lµ hiÖn th©n 
cña truyÒn thèng vµ lµ mét yÕu tè tinh 
thÇn ®a ®Õn sù thèng nhÊt cña céng ®ång 
trong x· héi cæ truyÒn cña ngêi C¬ Ho. 

Trong x· héi truyÒn thèng, chñ lµng 
cïng víi thÇy cóng vµ c¸c gia trëng 
hîp thµnh tÇng líp trªn cña ngêi C¬ Ho. 
Sù kh¸c biÖt gi÷a c¸c tÇng líp trong x· 
héi truyÒn thèng chñ yÕu dùa vµo sù 
kh¸c biÖt chót Ýt vÒ tµi s¶n, t liÖu sinh 
ho¹t nh: Chiªng, chÐ cæ, nåi ®ång, chø 
cha ph¶i lµ c¸c t liÖu s¶n xuÊt chñ yÕu 
trong s¶n xuÊt n«ng nghiÖp, cha cã sù 
bãc lét søc lao ®éng cña nh÷ng thµnh 
viªn kh¸c trong céng ®ång. Nhng trong 
x· héi ®ã ®· xuÊt hiÖn sù ph©n tÇng x· 
héi, kÎ giµu, ngêi nghÌo “con ë” hoÆc 
“t«i tí” trong gia ®×nh. §ã chÝnh lµ dÊu 
hiÖu cña mét x· héi ®ang trong thêi k× 
qu¸ ®é tõ sù tan r· cña x· héi nguyªn 
thñy sang x· héi cã ®¼ng cÊp. 

Trong x· héi truyÒn thèng cña ngêi 
C¬ Ho tån t¹i 2 h×nh thøc tæ chøc gia 
®×nh: gia ®×nh lín mÉu hÖ vµ gia ®×nh 
nhá mÉu hÖ. Theo xu thÕ ph¸t triÓn, qu¸ 
tr×nh gi¶i thÓ c¸c gia ®×nh lín chuyÓn 
dÇn sang gia ®×nh nhá ®ang diÔn ra 
m¹nh mÏ. Lo¹i h×nh gia ®×nh nhá ®ang 
ngµy cµng chiÕm sè lín. §iÒu ®¸ng chó ý 
lµ dï ë gia ®×nh lín hay gia ®×nh nhá, 
nh÷ng dÊu Ên mÉu hÖ vÉn ®îc duy tr× 
vµ b¶o tån. Con c¸i sinh ra ®Òu theo hä 
MÑ, quyÒn thõa kÕ tµi s¶n thuéc vÒ 
nh÷ng ngêi con g¸i. 

ChÕ ®é h«n nh©n mét vî, mét chång vµ 
c tró bªn nhµ vî ®· ®îc x¸c lËp vµ duy 
tr× mét c¸ch kh¸ chÆt chÏ trong x· héi. 
Ngêi phô n÷ hoµn toµn ®ãng vai trß chñ 
®éng trong h«n nh©n. TËp tôc cæ truyÒn 
cña ngêi C¬ Ho tuyÖt ®èi cÊm kÞ viÖc kÕt 
h«n gi÷a nh÷ng ngêi cã cïng mét dßng 

hä nhÊt lµ ë cïng mét ®Þa ph¬ng. Sau khi 
vî chÕt, ngêi chång cã thÓ kÕt h«n víi 
ngêi em g¸i cña vî, hoÆc ngêi chång 
chÕt, ngêi vî cã thÓ kÕt h«n víi ngêi em 
trai cña chång, nÕu ®«i bªn ng thuËn. Cho 
®Õn nay, h«n nh©n cña ngêi C¬ Ho dùa 
trªn c¬ së sù ng thuËn gi÷a ®«i bªn trai 
g¸i. Sau h«n lÔ, ngêi con trai thêng vÒ ë 
nhµ vî nhng nÕu gÆp trêng hîp gia 
®×nh hiÕm muén th× c« d©u vÉn cã thÓ c 
tró bªn chång. 

2. TÝn ngìng, t«n gi¸o cña céng ®ång 
ngêi C¬ Ho 

Do tr×nh ®é ph¸t triÓn x· héi cßn 
thÊp, ngêi C¬ Ho tin r»ng mäi mÆt ®êi 
sèng cña m×nh ®Òu do c¸c thÕ lùc siªu 
nhiªn quyÕt ®Þnh. Ch¼ng h¹n, nÕu mïa 
mµng tèt lµ do thÇn linh ban cho. NÕu 
bÖnh ho¹n, èm ®au lµ do ma quû ¸m h¹i. 
TÝn ngìng vÒ siªu nhiªn cña ngêi C¬ 
Ho còng nh c¸c d©n téc Ýt ngêi kh¸c ë 
T©y Nguyªn nãi chung tin vµo ý niÖm 
mét bªn lµ thÇn lu«n lu«n phï hé con 
ngêi vµ mét bªn lµ ma quû lu«n lu«n 
lµm h¹i con ngêi. 

VÒ c¸c thÇn (Yµng), trong quan niÖm 
cña ngêi C¬ Ho cã mét vÞ thÇn tèi cao, 
chóa tÓ cña c¸c vÞ thÇn kh¸c, tªn gäi lµ 
N®u, lµ vÞ thÇn khai s¸ng vò trô vµ lµ vÞ 
thÇn b¶o hé tèi cao cña con ngêi. ThÇn 
N®u Ýt khi ®îc biÓu hiÖn qua nh÷ng 
h×nh ¶nh cô thÓ. PhÇn ®«ng ngêi C¬ Ho 
chØ cã mét ý niÖm lê mê vÒ vÞ thÇn nµy, 
®ã lµ vÞ thÇn hiÖn diÖn kh¾p mäi n¬i, cã 
quyÒn n¨ng tuyÖt ®èi vµ lu«n lu«n che 
chë cho con ngêi, nhÊt lµ ngêi C¬ Ho. 

MÆc dï lµ thÇn tèi cao nhng trong 
c¸c dÞp tÕ lÔ, ngêi C¬ Ho Ýt cÇu ®Õn vÞ 
thÇn nµy mµ thêng cÇu xin nh÷ng vÞ 
thÇn kh¸c thÊp h¬n. Do ®ã, N®u lµ thÇn 
tèi cao, tîng trng cho sù an lµnh 
nhng kh«ng gÇn gòi víi ngêi C¬ Ho 
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b»ng nh÷ng vÞ thÇn kh¸c ë ng«i vÞ thÊp 
h¬n. 

Nh÷ng vÞ thÇn kh¸c th× rÊt nhiÒu nh: 
thÇn MÆt Trêi, thÇn MÆt Tr¨ng, thÇn Nói, 
thÇn S«ng, thÇn §Êt, thÇn Ruéng, thÇn 
Nhµ, thÇn ChÐ rîu, thÇn Kho lóa, thÇn 
Rõng, thÇn §¸,v.v... TÊt c¶ nh÷ng vÞ thÇn 
nµy ®Òu cã b¶n chÊt tèt, lµm nh÷ng ®iÒu 
lµnh cho con ngêi. §èi nghÞch víi c¸c 
thÇn lµ nh÷ng ma qñy (Chµ) lu«n lu«n 
g©y ra nh÷ng tai n¹n cho con ngêi nh: 
ph¸ ho¹i mïa mµng, gieo c¸c bÖnh tËt. 
Môc tiªu chÝnh cña Chµ lµ lµm h¹i con 
ngêi. Ngêi C¬ Ho tin r»ng chÝnh Chµ 
lµ kÎ “¨n linh hån” ngêi chÕt. Do quan 
niÖm vÒ sù chi phèi cña thÇn vµ ma quû 
®èi víi ®êi sèng, ngêi C¬ Ho thêng 
ph¶i cóng ®Ó cÇu xin vµo c¸c dÞp nh: 
mïa mµng, h«n nh©n, tang ma, èm ®au. 

Tïy theo tÇm quan träng cña buæi lÔ mµ 
ngêi ta cã thÓ giÕt tr©u, bß, gµ, dª ®Ó 
lµm vËt hiÕn d©ng cho thÇn linh. Buæi lÔ 
nµo còng cã tÕ sinh vµ cã rîu v× hä tin 
r»ng thÇn còng nh con ngêi còng rÊt 
thÝch ¨n thÞt vµ uèng rîu. §a sè c¸c 
cuéc lÔ ®Òu do gia ®×nh tiÕn hµnh vµ 
ngêi chñ gia ®×nh lµ chñ lÔ. 

Trong lµng, thÇy cóng lµ nh©n vËt cã 
nhiÖm vô trõ khö tai häa. ThÇy cóng cã 
thÓ lµ ®µn «ng hay ®µn bµ. Ngoµi viÖc 
cóng thÇn ch÷a bÖnh còng lµm n¬ng, 
ph¸t rÉy cho mäi ngêi trong lµng. Sù 
tin tëng vµo thÇn th¸nh nhiÒu khi mï 
qu¸ng. Lîi dông vµo hiÖn tîng nµy, khi 
cã dÞch bÖnh, chÕt chãc, ngêi xÊu bông 
thï o¸n sÏ phao tin lµ cã ma lai. 

Tïy theo tÝnh chÊt cña viÖc s¶n xuÊt 
mµ quy ®Þnh nghi lÔ cóng tÕ thÇn linh. 
Ngêi Srª, Nép lµm lóa níc th× cã c¸c 
nghi lÔ tÕ thÇn liªn quan ®Õn c«ng viÖc 
s¶n xuÊt lóa níc: §Çu tiªn lµ lÔ gieo 
trång (nh« sih Srª) tiÕn hµnh ngay t¹i 
ruéng. Ngêi ta lÊy m¸u gµ ®æ vµo h¹t 

gièng, trén ®Òu vµ ®em gieo. Sau ®ã trén 
víi than vµ l¸ khoai m«n c¾t nhá r¾c 
quanh ruéng, hi väng thÇn linh gióp hä 
cho h¹t gièng n¶y ®Òu, thêi tiÕt «n hßa 
vµ s©u bÖnh, chuét kh«ng ph¸ ho¹i. 

Khi c©y lóa gieo trång xong, ngêi ta 
lµm lÔ “röa ch©n tr©u”. LÔ ®îc tiÕn hµnh 
t¹i nhµ cña tõng gia ®×nh vµo buæi tèi 
t¹i chuång tr©u. LÔ nghi ®îc tiÕn hµnh 
nh sau: gia chñ c¾t cæ gµ, lÊy m¸u ®æ 
vµo c¸i b×nh cã s½n níc l·, nghÖ, l¸ 
m«n, cá tranh, l¸ c©y n«ham«ng ®· c¾t 
nhá. Cóng xong, b×nh níc ®îc ®æ ë cöa 
chuång tr©u ®Ó trõ khö ma quû g©y bÖnh 
tËt cho tr©u ®Ó con tr©u ®îc bÐo kháe, 
sinh s¶n nhiÒu. Sau ®ã, mäi ngêi tæ chøc 
¨n uèng. Trong lóc ¨n uèng, ngêi ta lÊy 
lìi cµy vç nhÑ vµo bông b¶y c¸i víi 
dông ý nh¾c nhë thêi vô vÊt v¶ ®· qua. 

Khi lóa tèt ®Çy ®ång, c¶ lµng tæ chøc 
lÔ tÕ thÇn díi ch©n nói ®Ó t¹ ¬n thÇn 
linh ®· cho ma thuËn giã hßa (gäi lµ lÔ 
nho wer: c¸i chßi). C¸i chßi ngoµi viÖc 
thê thÇn, cßn lµ n¬i ®Ó tæ chøc ®©m tr©u 
tÕ thÇn lóa træ b«ng (nh« kÑp) ®Ó cÇu cho 
lóa ra nhiÒu b«ng vµ kh«ng bÞ s©u bÖnh 
ph¸ ho¹i. Khi lóa chÝn, tõng gia ®×nh lµm 
lÔ t¹i ruéng cña m×nh gäi lµ lÔ trång c©y 
nªu (nh« tèt d«ng) vµ lÔ cÇu lóa chÝn ®Õn 
ch¾c h¹t (nh« kalang k« lon). Khi lóa ®· 
thu ho¹ch, ph¬i kh«, qu¹t s¹ch, ®æ vµo 
kho, ngêi ta còng lµm lÔ, gäi lµ lÔ qu¹t 
lóa (nh« san koi). LÔ cuèi cïng ®îc tæ 
chøc t¹i kho thãc (khi thu ho¹ch xong ®· 
®æ vµo kho), lÔ nµy gäi lµ lÔ nh« lir vong, 
cã nghÜa lµ ®Ëy n¾p kho thãc. 

§èi víi c¸c nhãm ngêi Chil, L¹ch 
sèng b»ng nghÒ n¬ng rÉy, c¸c lÔ liªn 
quan ®Õn viÖc lµm rÉy nh lÔ cóng rõng, 
ph¸t rÉy, lÔ gieo h¹t, lÔ cÇu ma, lÔ trõ 
s©u bä, chuét vµ thó rõng ph¸ ho¹i, lÔ 
cÇu lóa chÝn, lÔ mõng c¬m míi,v.v… ®Òu 
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®îc tæ chøc ®¬n gi¶n nhng kh«ng kÐm 
phÇn quan träng. 

Trong tÊt c¶ c¸c lÔ tÕ thÇn cña ngêi 
C¬ Ho, quan träng nhÊt lµ lÔ ®©m tr©u, tÕ 
thÇn vµo nh÷ng lóc mïa mµng thu ho¹ch 
xong. Nh÷ng gia ®×nh kh¸ gi¶ cã ®iÒu 
kiÖn còng tæ chøc lÔ ®©m tr©u tÕ thÇn vµ 
khao d©n lµng, nhng phæ biÕn nhÊt lµ lÔ 
®©m tr©u. Nghi lÔ ®©m tr©u mang tÝnh 
céng ®ång lµng x· víi môc ®Ých c¶m t¹ 
thÇn linh, c¶m t¹ Yµng ®· cho ma thuËn 
giã hßa, mïa mµng béi thu hoÆc ®©m 
tr©u cóng thÇn mõng vÒ bu«n míi, kÕt 
nghÜa giao hßa víi c¸c bu«n xung quanh. 
Nghi lÔ ®©m tr©u ®îc tiÕn hµnh nh 
sau: Tõ ngµy h«m tríc, d©n lµng chuÈn 
bÞ cho lÔ ®©m tr©u. C¸c giµ lµng, ngêi 
giµ bµn b¹c, chän ®Þa ®iÓm ®©m tr©u, 
ph©n c«ng mçi ngêi mét viÖc, lµm vµ 
dùng c©y nªu, dùng dµn buéc tr©u, lµm 
bé tÕ thÇn, rîu cÇn. Khi chuÈn bÞ xong, 
ngêi ta ®em tr©u ®Õn buéc tõ chiÒu h«m 
tríc , c¸c gia ®×nh ®em ®Õn mçi nhµ mét 
chÐ rîu cÇn vµ tèi h«m ®ã, mäi ngêi 
tËp trung t¹i ®Þa ®iÓm ®©m tr©u, uèng 
rîu cÇn, ®¸nh ®ång la, móa h¸t, trß 
chuyÖn th©u ®ªm suèt s¸ng. S¸ng h«m 
sau, lÔ ®©m tr©u ®îc cö hµnh tríc lóc 
mÆt trêi mäc. Giµ lµng cÇm xµ g¹c c¾t cæ 
gµ lÊy m¸u b«i vµo ®Çu tr©u vµ c©y nªu, 
b«i lªn tr¸n mäi ngêi xung quanh råi 
khÊn tÕ thÇn linh. Lóc nµy, tiÕng tï va, 
tiÕng trèng, tiÕng ®ång la næi lªn th«i 
thóc. Mét ngêi ®µn «ng kháe m¹nh 
dïng xµ g¹c chÆt hai nhîng sau con 
tr©u. Tr©u khôy xuèng, c¸c chµng trai 
cÇm lao (c©y le vãt ngän) ®©m vµo vai, 
vµo ngùc con tr©u. Giµ lµng lÊy m¸u tr©u 
quÖt vµo c©y nªu, hµng rµo, tr¸n mäi 
ngêi vµ cÇu khÊn mäi ®iÒu tèt lµnh cho 
d©n lµng. Khi con tr©u chÕt h¼n th× lÔ 
®©m tr©u còng chÊm døt. Mäi ngêi tËp 
trung lét da, x¶ thÞt tr©u chia cho d©n 

lµng. Kh«ng khÝ nhén nhÞp nh tÕt, nhµ 
nµo còng ¨n thÞt tr©u, uèng rîu cÇn vµ 
chóc tông lÉn nhau. Cuéc vui kÐo dµi vµi 
ba ngµy, cã khi c¶ tuÇn hoÆc n÷a th¸ng. 

Ngoµi viÖc theo tÝn ngìng cæ truyÒn 
th× ngêi C¬ Ho ë L©m §ång cßn theo 
C«ng gi¸o, Tin Lµnh gi¸o vµ PhËt gi¸o. 
N¨m 1929, «ng bµ gi¸o sÜ Herbert 
A.Jacks¬n, ngêi Mü, thuéc Héi TruyÒn 
gi¸o Phóc ©m Liªn hiÖp vµ môc s Lª V¨n 
QuÕ ®Õn L©m §ång vµ tiÕp xóc víi mét 
ngêi d©n téc Srª t¹i x· Tµ In, huyÖn §øc 
Träng vµ truyÒn ®¹o cho 04 ngêi thuéc 
d©n téc C¬ Ho. Do nhu cÇu cÊp b¸ch viÖc 
truyÒn gi¸o nªn c¸c môc s x©y dùng nhµ 
thê vµ Trêng Kinh Th¸nh cho ngêi C¬ 
Ho. §ång thêi biªn so¹n Kinh Th¸nh b»ng 
tiÕng C¬ Ho. Ngoµi ra, hä cßn biªn so¹n 
366 bµi th¸nh ca b»ng tiÕng C¬ Ho. C¸c 
môc s, truyÒn ®¹o kh«ng qu¶n ®êng s¸ 
xa x«i, ®i l¹i khã kh¨n ®Ó t×m hiÓu nÕp 
sèng, phong tôc, tËp qu¸n, tÝn ngìng cæ 
truyÒn t×m ra nh÷ng ph¬ng thøc truyÒn 
gi¸o phï hîp. Hä s½n sµng 3 cïng (cïng 
¨n, cïng ë, cïng lµm) víi ngêi C¬ Ho ®Ó 
t¹o mèi quan hÖ gÇn gòi th©n thiÖn. §Ó 
truyÒn gi¸o hiÖu qu¶, hä bµi b¸c viÖc thê 
cóng nÆng nÒ tèn kÐm theo phong tôc 
truyÒn thèng. C¸c truyÒn ®¹o gi¶ng r»ng: 
Chóa lµ Yµng, chØ cÇn tin Chóa Giªsu lµ sÏ 
®îc cøu rçi lªn Thiªn §µng. HiÖn nay, hÖ 
ph¸i Tin Lµnh ViÖt Nam (MiÒn Nam) dÞch 
Kinh Th¸nh ra tiÕng C¬ Ho vµ ®· xuÊt b¶n.  

Song song víi viÖc truyÒn ®¹o cña ®¹o 
Tin Lµnh th× C«ng gi¸o x©m nhËp vµo 
vïng d©n téc thiÓu sè kh¸ sím. Ngµy 
14/10/1926, Gi¸m môc Dumortier viÕt bµi 
sai cho Linh môc Jean Cassaigne ë gi¸o 
xø C¸t M¬n ®i nhËn c«ng t¸c môc vô t¹i 
huyÖn Di Linh, tØnh L©m §ång. Ngµy 
07/12/1927, Linh môc Jean Cassaigne ®· 
röa téi cho bµ Maria KaTrót (ngêi C¬ 
Ho). Bµ Maria KaTrót lµ ngêi d©n téc 
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thiÓu sè ®Çu tiªn l·nh nhËn bÝ tÝch röa 
téi, lµ hoa qu¶ ®Çu mïa cho c«ng cuéc 
truyÒn gi¸o. Sau ®ã, ®Ó viÖc truyÒn gi¸o 
cho thuËn tiÖn, n¨m 1929, Linh môc Jean 
Cassaigne in cuèn tõ ®iÓn C¬ Ho - Ph¸p - 
ViÖt. §©y lµ cuèn tõ ®iÓn ®Çu tiªn h×nh 
thµnh ch÷ viÕt cho d©n téc C¬ Ho. TiÕp sau 
®ã, lµ c¸c linh môc dßng Chóa Cøu ThÕ, 
dßng N÷ Kinh viÖn Augustino ®Õn truyÒn 
gi¸o cho ngêi C¬ Ho vµ h×nh thµnh nhiÒu 
trung t©m truyÒn gi¸o cho d©n téc thiÓu sè 
nãi chung vµ ngêi C¬ Ho nãi riªng. Sau 
n¨m 1975, c«ng cuéc truyÒn gi¸o cho ngêi 
C¬ Ho vÉn tiÕp tôc ®îc quan t©m. Ngêi 
C¬ Ho ho¹t ®éng t«n gi¸o hoÆc trong c¸c 
gi¸o xø dµnh riªng hoÆc trong c¸c gi¸o xø 
kh¸c xen lÉn víi ngêi Kinh. Cã nh÷ng 
gi¸o xø toµn ngêi d©n téc C¬ Ho nh: 
gi¸o xø LangBiang (huyÖn L¹c D¬ng), 
gi¸o xø Ka La, gi¸o xø Tam Bè, gi¸o xø 
Ka Ming (huyÖn Di Linh), gi¸o hä B’D¬r 
(huyÖn B¶o L©m). Còng n»m trong chiÒu 
híng truyÒn gi¸o vµ ph¸t triÓn v¨n hãa 
®ång bµo d©n téc thiÓu sè nãi chung vµ 
ngêi C¬ Ho nãi riªng, Tßa Gi¸m môc §µ 
L¹t ®· tiÕn hµnh c¸c c«ng tr×nh dÞch thuËt 
. DÞch kinh lÔ vµ nghi thøc bÝ tÝch sang 
tiÕng C¬ Ho, biªn so¹n tõ ®iÓn. §ång thêi 
cßn thùc hiÖn c«ng tr×nh b¶o tån chøng 
tÝch v¨n minh nh: thu gãp c¸c dông cô 
sinh ho¹t, nh÷ng s¸ch vë vµ h×nh ¶nh vÒ 
®ång bµo d©n téc thiÓu sè nãi chung vµ 
ngêi C¬ Ho nãi riªng, s¾p xÕp thø tù 
trong mét c¨n phßng khang trang, réng 
r·i t¹i Tßa Gi¸m môc. HiÖn nay, tæng sè 
ngêi C¬ Ho theo ®¹o Tin Lµnh lµ 50.000 
ngêi; môc s, truyÒn ®¹o lµ 97 ngêi. Sè 
tÝn ®å lµ ngêi d©n téc C¬ Ho theo C«ng 
gi¸o lµ 80.000 ngêi,  cã 04 linh môc lµ 
ngêi d©n téc thiÓu sè (trong ®ã cã 02 linh 
môc ngêi C¬ Ho lµ K’ChÎoh vµ K’Brel. 
Ngoµi ra, cßn cã mèt sè tu sÜ lµ ngêi C¬ 
Ho ®ang theo häc t¹i c¸c ®¹i chñng viÖn 

trong níc, cã mét sè n÷ tu lµ ngêi C¬ 
Ho. Bªn c¹nh, cßn cã mét sè ngêi C¬ Ho ë 
huyÖn Di Linh, §¹ Huoai theo PhËt gi¸o, 
kho¶ng 600 ngêi). 

HiÖn nay, ®êi sèng vËt chÊt vµ tinh 
thÇn cña ngêi C¬ Ho ®îc n©ng cao còng 
nh khi theo C«ng gi¸o vµ ®¹o Tin Lµnh, 
ngêi C¬ Ho kh«ng cóng thÇn lóa vµ c¸c 
thÇn kh¸c nhiÒu nh tríc ®©y. Kh«ng cßn 
®ôc têng ®Ó ®a quan tµi ra ngoµi ®i 
ch«n. LÔ héi ®©m tr©u còng kh«ng diÔn ra 
thêng xuyªn nh tríc ®©y. §èi víi 
ngêi C¬ Ho theo C«ng gi¸o, nhµ nµo còng 
lµm bµn thê vµ treo ¶nh Chóa Giªsu cßn 
nh÷ng ngêi theo ®¹o Tin Lµnh th× kh«ng 
lµm bµn thê. Nh÷ng ngêi nµy ®i lÔ 
thêng xuyªn, sinh ho¹t t«n gi¸o ®Òu ®Æn 
vµ cã niÒm tin s©u s¾c vµo Thiªn Chóa. 
Qua kh¶o s¸t thùc tÕ cho thÊy, hiÖn nay 
ngêi C¬ Ho vÉn gi÷ mét sè tÝn ngìng cæ 
truyÒn nhng ®· lo¹i bá nh÷ng yÕu tè tiªu 
cùc, l¹c hËu. §ång thêi, tiÕp thu nh÷ng yÕu 
tè míi trong C«ng gi¸o vµ ®¹o Tin Lµnh. 
Khi C«ng gi¸o vµ ®¹o Tin Lµnh truyÒn vµo 
ngêi C¬ Ho th× c¸c t«n gi¸o nµy ®· héi 
nhËp víi v¨n hãa, tÝn ngìng truyÒn 
thèng cña ngêi C¬ Ho. 

Tuy nhiªn, cïng víi thêi gian, c¸c thiÕt 
chÕ x· héi, v¨n hãa vµ tÝn ngìng truyÒn 
thèng còng dÇn suy yÕu vµ r¬i vµo khñng 
ho¶ng. TÝn ngìng truyÒn thèng tuy ®¬n 
gi¶n nhng c¸c thñ tôc qu¸ nhiÒu, rêm 
rµ, kh¾t khe vµ cã mÆt l¹i trë thµnh hñ tôc. 
§Õn mét lóc nµo ®ã, nh÷ng hñ tôc trë 
thµnh g¸nh nÆng cho cuéc sèng, c¶n trë sù 
tiÕn bé, ph¸t triÓn. Ph¶i ch¨ng, mét trong 
nh÷ng nguyªn nh©n ®Ó ngêi C¬ Ho t×m 
®Õn C«ng gi¸o vµ ®¹o Tin Lµnh lµ muèn 
tho¸t khái sù nÆng nÒ cña tËp tôc rêm rµ, 
tÝn ngìng l¹c hËu, ®ång thêi, ®ãn nhËn 
mét luång giã míi, tháa m·n ®îc nhu cÇu 
tÝn ngìng, t«n gi¸o cña m×nh (?)./.  


