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¶NH H¦ëNG CñA PHËT GI¸O TRONG TRUYÖN  

“QUAN ¢M THÞ KÝNH” 
 
 

 
ã thÓ nãi r»ng: suèt hai m¬i thÕ kØ 
tõ khi du nhËp vµo ViÖt Nam, PhËt 

gi¸o ®· hßa nhËp, cïng d©n téc ta x©y 
dùng mét nÒn v¨n hãa quèc gia ®éc lËp. 
Trong qu¸ tr×nh héi nhËp v¨n hãa, sù ¶nh 
hëng cña PhËt gi¸o ®· t¸c ®éng vµ t¹o 
cho PhËt gi¸o ViÖt Nam nh÷ng nÐt ®Æc thï. 
Nh÷ng dÊu Ên v¨n hãa vµ t tëng PhËt 
gi¸o kh«ng chØ thÓ hiÖn trong c¸c t¸c 
phÈm do c¸c tu sÜ vµ c¸c häc gi¶ PhËt häc 
biªn so¹n, t¹o thµnh mét nÒn v¨n häc 
phong phó mµ cßn thÓ hiÖn trong c¸c sinh 
ho¹t h»ng ngµy, trong c¸c c«ng tr×nh kiÕn 
tróc, trong c¸c ®iªu kh¾c trang trÝ. PhËt 
gi¸o th©m nhËp vµo quÇn chóng nh©n d©n 
qua nh÷ng truyÖn thÇn k×, ca dao, tôc ng÷, 
ca trï d©n gian,v.v… 

Trong khu«n khæ bµi viÕt nµy, chóng 
t«i chØ t×m hiÓu sù ¶nh hëng cña PhËt 
gi¸o trong truyÖn "Quan ¢m ThÞ KÝnh" 
díi gãc ®é triÕt häc. Tuy lµ mét t¸c 
phÈm v¨n häc d©n gian, nhng qua ®ã 
thÊy ®îc tÇm ¶nh hëng, vÞ trÝ vµ vai 
trß cña PhËt gi¸o trong nÒn v¨n hãa nãi 
riªng vµ trong lÞch sö d©n téc ViÖt Nam 
nãi chung. Kh«ng nh÷ng thÕ, chóng ta 
cßn thÊy ®îc sù giao thoa gi÷a t tëng 
PhËt gi¸o vµ t×nh c¶m, c¸ch øng xö cña 
ngêi d©n ViÖt qua viÖc ®Ò cao sù c«ng 
b»ng, b¸c ¸i vµ ®¹o ®øc sèng thiÖn. 

Lª ThÞ HuÖ(*) 

1. Néi dung c¬ b¶n cña triÕt häc PhËt 
gi¸o 

PhËt gi¸o víi t c¸ch lµ trµo lu triÕt häc 
- t«n gi¸o xuÊt hiÖn vµo kho¶ng thÕ kØ VI 
tríc c«ng nguyªn (TCN) vµ nhanh chãng 
®îc truyÒn b¸ mét c¸ch réng r·i kh«ng 

chØ ë Ên §é mµ cßn ë nhiÒu níc kh¸c, 
trong ®ã cã ViÖt Nam. T tëng PhËt gi¸o 
thÓ hiÖn qua nh÷ng néi dung c¬ b¶n sau:   

1.1. ThÕ giíi quan PhËt gi¸o 

ThÕ giíi quan PhËt gi¸o ®îc tËp 
trung ë c¸c ph¹m trï: “v« ng·”, “v« 
thêng”, “v« t¹o gi¶” vµ “luËt nh©n qu¶”.  

- V«  ng· lµ kh«ng cã c¸i t«i, kh«ng cã 
c¸i ta; v¹n vËt n»m trong vßng biÕn ®æi 
liªn tôc, kh«ng thÓ chØ sù vËt ®ã tån t¹i ë 
®©u vµ tån t¹i nh thÕ nµo? Mäi tri thøc 
cña con ngêi vÒ sù vËt, hiÖn tîng còng 
chØ lµ ¶o vµ gi¶, kh«ng ph¶n ¸nh ®óng 
®¾n vµ chÝnh x¸c vÒ nã nh nã ®ang tån 
t¹i trong thùc tÕ.  

- V« thêng lµ kh«ng cã g× tån t¹i m·i 
m·i; b¶n chÊt sù tån t¹i cña thÕ giíi lµ 
mét dßng biÕn chuyÓn liªn tôc theo mét 
chu k× bÊt tËn: thµnh - trô - ho¹i - kh«ng 
(®èi víi vò trô) hay sinh - trô - dÞ – diÖt 
 
*. Khoa TriÕt häc, Häc viÖn ChÝnh TrÞ - Hµnh chÝnh 
khu vùc IV. 
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(®èi víi thÕ giíi sinh vËt). Ngay nh sinh 
m¹ng con ngêi còng n»m trong qu¸ 
tr×nh vËn ®éng, biÕn ®æi kh«ng ngõng: 
sinh -  l·o - bÖnh - tö.  

- V« t¹o gi¶ lµ kh«ng cã ®Êng s¸ng 
t¹o, v¹n vËt trong sù vËn ®éng, biÕn ®æi 
kh«ng ngõng. Nh vËy, víi quan niÖm 
nµy PhËt gi¸o ®· b¸c bá t tëng ®Êng 
s¸ng t¹o cña kinh Upanisad. 

- LuËt nh©n qu¶ lµ cã nguyªn nh©n ¾t 
cã kÕt qu¶, nhng kÕt qu¶ l¹i phô thuéc 
vµo “duyªn khëi”. “Duyªn” lµ ®iÒu kiÖn ®Ó 
h×nh thµnh qu¶; tøc lµ cã nh©n, cã ®iÒu 
kiÖn míi h×nh thµnh qu¶. 

1.2. Nh©n sinh quan PhËt gi¸o  

Còng nh nhiÒu trêng ph¸i triÕt häc - 

t«n gi¸o kh¸c cña Ên §é cæ ®¹i, PhËt gi¸o 
®Æt vÊn ®Ò t×m kiÕm môc ®Ých nh©n sinh ë 
sù gi¶i tho¸t (Moksa) khái vßng lu©n håi, 
nghiÖp b¸o ®Ó ®¹t tíi tr¹ng th¸i NiÕt Bµn 
(Nirvana). Víi môc ®Ých ®ã, PhËt gi¸o ®a 
ra Tø DiÖu ®Õ (Catvariaryatyni), tøc lµ bèn 
ch©n lÝ tuyÖt diÖu, thiªng liªng mµ mäi 
ngêi ph¶i nhËn thøc ®îc vµ tõ ®ã mµ 
thùc hµnh tu tËp, diÖt trõ tham dôc ®Ó ®¹t 
®Õn sù gi¶i tho¸t, gåm cã: Khæ ®Õ (Duhkha - 
satya), Nh©n ®Õ (samudaya - satya), DiÖt ®Õ 
(Nirodha - satya), §¹o ®Õ (Marga - satya). 

PhËt gi¸o lµ mét trêng ph¸i triÕt häc - 
t«n gi¸o. V× thÕ, bªn c¹nh nh÷ng yÕu tè 
duy vËt, biÖn chøng th× nã còng cã nh÷ng 
h¹n chÕ vÒ thÕ giíi quan vµ nh©n sinh 
quan. Tuy nhiªn, PhËt gi¸o còng lµ mét 
trong nh÷ng trêng ph¸i triÕt häc – t«n 
gi¸o ®· nªu lªn ®îc kh¸t väng gi¶i tho¸t 
con ngêi khái nh÷ng bi kÞch cña cuéc ®êi; 
nªu cao tÝnh thiÖn nh mét tiªu chuÈn ®¹o 
®øc c¬ b¶n cña ®êi sèng x· héi. V× thÕ, 
PhËt gi¸o ®· trë thµnh mét trong ba t«n 

gi¸o lín cña thÕ giíi, ¶nh hëng mét c¸ch 
trùc tiÕp hoÆc gi¸n tiÕp ®Õn ®êi sèng tinh 
thÇn nhiÒu níc trªn thÕ giíi, trong ®ã cã 
ViÖt Nam. 

 Trong c¸c lÜnh vùc ®êi sèng cña 
ngêi ViÖt, v¨n häc d©n gian lµ víi t 
c¸ch lµ tÊm g¬ng soi cña d©n téc vµ tõ 
trong kho tµng v¨n häc d©n gian nãi 
chung, qua t¸c phÈm Quan ¢m ThÞ KÝnh 
nãi riªng, chøa ®ùng kh¸ phong phó t 
tëng cña triÕt häc PhËt gi¸o. 

2. T tëng PhËt gi¸o trong truyÖn 
Quan ¢m ThÞ KÝnh  

Mét sè ngêi cho r»ng: nãi ®Õn triÕt häc 
ViÖt Nam lµ nãi ®Õn mét nÒn triÕt häc ch¾p 
ghÐp, manh món, kh«ng cã mét t¸c phÈm 
triÕt häc nµo cã gi¸ trÞ. Cã thÓ nãi “cha cã” 
triÕt thuyÕt, trêng ph¸i triÕt häc nµo mang 
tÇm cì quèc tÕ, nhng kh«ng cã nghÜa lµ 
“kh«ng cã” t¸c phÈm triÕt häc nµo cã gi¸ trÞ. 
Ngay díi h×nh thøc c¸c t¸c phÈm v¨n häc 
d©n gian nh Quan ¢m ThÞ KÝnh còng chøa 
®ùng nh÷ng t tëng triÕt häc PhËt gi¸o. 
§©y lµ mét c©u truyÖn ®îc lu truyÒn phæ 
biÕn trong d©n gian ViÖt Nam tõ xa qua 
nghÖ thuËt h¸t chÌo, truyÖn th¬ vµ gÇn ®©y 
nhÊt lµ truyÖn v¨n xu«i. NÕu thêi gian lµ 
thíc ®o cña ch©n lÝ th× víi bÒ dµy lÞch sö 
®ã, truyÖn còng ®· kh¼ng ®Þnh ch©n gi  ̧trÞ 
cña nã trong t tëng cña ngêi d©n ViÖt. 

 TruyÖn Quan ¢m ThÞ KÝnh kh«ng râ 
xuÊt hiÖn tõ n¨m nµo vµ do ai s¸ng t¸c 
ra. Díi h×nh thøc th¬ “lôc b¸t”, truyÖn 
diÔn ca gåm cã 788 c©u. Cã thÓ tãm t¾t cèt 
truyÖn nh sau: Cã mét ngêi nam tu 
hµnh qua chÝn kiÕp, gÇn thµnh PhËt. 
Nhng chØ v× mét tho¸ng tµ t©m nªn bÞ 
®Çu thai xuèng trÇn thÕ lµm con g¸i nhµ 
hä M·ng, tªn lµ ThÞ KÝnh. Lín lªn cha mÑ 
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g¶ nµng cho ThiÖn SÜ, con nhµ hä Sïng. 
Nhng bÞ nghi oan lµ cè ý giÕt chång, 
gia ®×nh chång tr¶ nµng vÒ cho cha mÑ 
®Î. Nµng c¶i trang thµnh ngêi nam, t×m 
®Õn chïa V©n xin ®i tu, ®îc s trô tr× 
®Æt tªn lµ tiÓu KÝnh T©m. Trong lµng cã ¶ 
ThÞ MÇu l¼ng l¬, mang thai, ®æ téi cho 
tiÓu lµ cha ®øa trÎ. TiÓu kh«ng nhËn téi, 
bÞ lµng tra kh¶o vµ mäi ngêi chª bai. S 
chïa V©n ph¶i ®øng ra b¶o l·nh TiÓu vÒ. 
ThÞ MÇu sinh con ®em ®Õn bá tríc cæng 
chïa cho TiÓu; TiÓu nhÉn nhôc nu«i trÎ. 
Khi TiÓu qua ®êi mäi ngêi míi biÕt TiÓu 
lµ ngêi n÷. Gia ®×nh ThÞ MÇu ph¶i lo 
viÖc tang ma, ThÞ MÇu xÊu hæ tù tö chÕt. 
Trong ®¸m tang KÝnh T©m cã sù hiÖn 
diÖn cña cha mÑ KÝnh T©m cïng chµng 
ThiÖn SÜ vµ ®øa trÎ cña ThÞ MÇu. KÝnh 
T©m siªu th¨ng thµnh PhËt Quan ¢m. 
Cha mÑ vµ ®øa trÎ còng ®îc siªu th¨ng. 
Riªng ThiÖn SÜ thêi lµm con vÑt ®øng 
nhê mét bªn.  

VËy t tëng triÕt häc PhËt gi¸o ®îc 
biÓu hiÖn trong t¸c phÈm "Quan ¢m ThÞ 
KÝnh" ë nh÷ng khÝa c¹nh nµo? TruyÖn cã 
®ãng gãp g× trong nÒn triÕt häc nh©n sinh 
ViÖt Nam nãi riªng vµ v¨n hãa d©n téc nãi 
chung?... §Ó lµm râ nh÷ng vÊn ®Ò trªn, 
chóng ta ®i vµo t×m hiÓu sù biÓu hiÖn t 
tëng PhËt gi¸o trong t¸c phÈm "Quan ¢m 
ThÞ KÝnh" trªn c¸c khÝa c¹nh sau: 

2.1. BiÓu hiÖn cña ph¹m trï “v« thêng” 
trong truyÖn Quan ¢m ThÞ KÝnh 

Trong kinh PhËt cã chÐp r»ng: “thÕ gian 
v« thêng, ®Êt níc n¬m níp, th©n tö ®¹i 
lµ khæ, lµ kh«ng, cã chç nµo lµ ta së h÷u; 
cho hay thÕ giíi, ®Êt níc th©n thÓ lµ v« 
thêng, huèng chi lµ c¶nh ngé cña con 
ngêi”(1). Víi truyÖn n«m Quan ¢m ThÞ 
KÝnh, chóng ta thÊy râ sù biÓu hiÖn cña t 

tëng nãi trªn. ThÞ KÝnh lµ nh©n vËt chÝnh 
cña t¸c phÈm, ®îc lÝ gi¶i lµ viÕt vÒ mét 
kiÕp tu hµnh cña Bå T¸t ®· “câi trÇn mîn 
cöa th¸c vµo”, chÞu thö th¸ch lÇn thø mêi 
tríc khi thµnh PhËt. Nµng sinh ra trong 
mét gia ®×nh “gia t thêi còng bËc trung”, 
nhng l¹i sèng trong t×nh th¬ng yªu ®ïm 
bäc cña nh÷ng ngêi th©n. Vµ khi lín lªn 
®Õn tuæi dùng vî g¶ chång, ph¶i xa l×a 
vßng tay cña t×nh phô mÉu khi cha mÑ g¶ 
cho ThiÖn SÜ.  

Nh ThiÒu Chöu ®· nhËn xÐt: “C¸i 
duyªn cña bµ ThÞ KÝnh thËt lµ tèt duyªn 
rÊt mùc, c¸i h¹nh phóc gia ®×nh ThÞ 
KÝnh thËt lµ ªm dÞu v« cïng. Ai nghe mµ 
thÊy kh«ng khen ngîi, kh«ng thÌm 
thuång, kh«ng nh¶y nhãt reo hß mµ ®æ 
x« nhau vµo trong méng tëng Êy”(2). 
Nhng h¹nh phóc ®«i vî chång son trÎ 
®· bÞ mét sù viÖc ngÉu nhiªn lµm cho tan 
vì. §iÒu ®ã cho thÊy, h¹nh phóc løa ®«i, 
h¹nh  phóc gia ®×nh cña ThÞ KÝnh chØ lµ 
tho¸ng qua. Bëi lÏ, “b·i bÓ n¬ng d©u, 
nay cßn mai mÊt; tr¨m n¨m th©n thÕ nh 
bãng m©y qua cöa, cã c¸i g× l©u dµi, lµ 
bÒn v÷ng. Sinh tö nh b¸nh xe xoay tÝt, 
síng khæ, khæ síng cïng lµm nh©n 
qu¶ cho nhau”(3). ThÞ KÝnh chØ v× yªu 
chång, ®Þnh xÐn c¸i “r©u mäc ngîc” ë 
c»m chång mµ mang oan téi giÕt chång. 

Cã thÓ nãi, trong hÖ thèng truyÖn 
N«m, chóng ta b¾t gÆp nhiÒu ngêi phô 
n÷ gÆp tai biÕn ®· trë thµnh bËc ch©n tu, 
n¬ng nhê cöa PhËt ®Ó l¸nh n¹n (Thóy 
KiÒu trong truyÖn KiÒu, KiÒu Liªn trong 
Phan TrÇn,v.v…). Hä ®Õn víi chïa ®Ó ®îc  
 
1. ThiÒu Chöu. Gi¶i thÝch truyÖn Quan ¢m ThÞ KÝnh, 
Nxb. V¨n hãa th«ng tin, th¸ng 8/2002, tr. 27. 
2. S®d, tr. 27. 
3. S®d, tr. 31. 
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b¶o vÖ che chë, råi trë l¹i h¹nh phóc thùc 
sù cïng ngêi yªu, gia ®×nh, cïng cuéc 
sèng thêng ngµy. Cßn ThÞ KÝnh, ngêi 
chÞu nçi oan khiªn, ®· c¶i d¹ng nam nhi 
t×m ®Õn cöa PhËt kh«ng ph¶i chØ ®Ó l¸nh 
n¹n mµ cßn ®Ó tu hµnh theo ®¹o PhËt. 
Nhng nçi oan khiªn thö th¸ch l¹i ®Õn: 
bÞ vu oan th«ng d©m víi ThÞ MÇu. Tõ 
®©y, cuéc ®êi ThÞ KÝnh ph¶i tr¶i qua 
nh÷ng nçi ®au ®ín khinh bØ cña ngêi 
®êi, ph¶i vÊt v¶ nu«i d¹y ®øa bÐ kh«ng 
ph¶i con m×nh. 

 Nh vËy, c¸i v« thêng cña ThÞ KÝnh 
biÓu hiÖn trªn hai ph¬ng diÖn: nã võa 
chi phèi nh÷ng íc m¬ nhá nhÆt, b×nh dÞ 
cña ngêi phô n÷; trªn b×nh diÖn kh¸c, 
nã lµ siªu lùc dÉn d¾t toµn bé sè phËn bi 
®¸t, oan khiªn cña nµng. Sèng trong ®au 
khæ, ThÞ KÝnh cã lÇn ®Þnh tù kÕt liÔu 
cuéc ®êi m×nh, nhng l¹i nghÜ ®Õn nghÜa 
vô cña mét ngêi con, c«ng sinh dìng 
cña cha mÑ, nªn ®· th¾ng ®îc ý muèn 
tho¸t li tiªu cùc vµ Ých kØ. Vµ cø thÕ, 
trong vßng biÕn ®æi “v« thêng” ®ã, h¹nh 
phóc cã ®îc chØ lµ tho¸ng qua, gian khæ 
l¹i cø ®Õn tiÕp kh«ng ngõng, kh«ng døt. 
BiÕt bao nçi cay ®¾ng chång chÊt lªn vai 
mét ngêi phô n÷, mét kiÕp tu hµnh, 
ph¶i ®Õn khi kiÖt søc chÕt ®i, mäi oan 
khæ cña ThÞ KÝnh míi ®îc cëi bá, linh 
hån míi ®îc “h¹nh phóc siªu tho¸t”. 

2.2. BiÓu hiÖn cña ph¹m trï “nghiÖp 
b¸o” vµ “lu©n håi”  trong truyÖn Quan 
¢m ThÞ KÝnh 

TriÕt häc PhËt gi¸o cho r»ng: mäi sù 
vËt mÊt ®i ë chç nµy nhng l¹i sinh ra ë 
chç kh¸c, chÕt n¬i nµy nhng l¹i sinh ra 
ë n¬i kh¸c. NghÜa lµ kiÕp sau nh thÕ 
nµo, sau khi t¸i sinh sÏ lµm g× trong s¸u 
câi tïy thuéc vµo hµnh ®éng cña mçi 

ngêi ë hiÖn t¹i. Víi sù ¶nh hëng cña 
t tëng PhËt gi¸o trong truyÖn, còng 
kh«ng ng¹c nhiªn khi c¸c nh©n vËt 
trong truyÖn kÕt thóc cuéc ®êi ®Òu øng 
víi mét câi tïy thuéc vµo “nghiÖp” ë thÕ 
giíi trÇn tôc. 

ThÞ KÝnh: 

“TruyÒn cho nµng tiÓu KÝnh T©m 

Phi th¨ng lµm PhËt Quan ¢m tøc th×”  
[c©u 775-776] 

§øa bÐ: 

“L¹i th¬ng ®Õn ®øa tiÓu ®ång 

Lªn tay cho ®øng liÒn khi tøc th×”     
[c©u 777-778] 

ThiÖn SÜ: 

“K×a nh ThiÖn SÜ lê ®ê 

Cho lµm chim vÑt ®øng nhê mét bªn”      
[c©u 779-780] 

ThÞ MÇu: 

“Cßn ngêi cßn c¸i thÑn nµy 

Ph¶i liÒu nh thÓ vî thÇy trang sinh 

TrÇm lu©n kiÕp Êy ®· ®µnh 

Råi ra cßn cã chót t×nh xãt xa”         
[c©u 707-710] 

VËy c¸c nh©n vËt trong truyÖn ®· t¹o 
“nghiÖp” nh thÕ nµo mµ cã “b¸o øng”,  
nhËn “qu¶” nh vËy? Tríc hÕt, chóng ta 
t×m hiÓu vÒ cuéc ®êi ThÞ KÝnh. ThÞ KÝnh 
®· cã mét lÇn ph¹m giíi míi t¸i lµm kiÕp 
thø mêi vµ chÞu ®au khæ. Vµ  trong kiÕp 
thø mêi nµy, ThÞ KÝnh bÞ oan hai lÇn. 
LÇn thø nhÊt lµ chÞu “nçi oan giÕt 
chång”, g©y nªn buån phiÒn cho cha mÑ, 
tñi phËn cho chÝnh m×nh, míi nghÜ ch¸n 
trß ®êi ®en b¹c mµ ®i tu n¬ng nhê cöa 
PhËt, nhê c©u kinh tiÕng kÖ ®Ó quªn dÇn 
nh÷ng d»n vÆt, ®au ®ín. §iÒu ®ã cho 
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thÊy, triÕt lÝ nhµ PhËt ®· trë thµnh c¬ së 
cho niÒm tin vµ c¸ch xö thÕ cña ThÞ KÝnh 
tríc mäi biÕn cè cuéc ®êi. §Ó cho lÇn 
ph¶i chÞu nçi oan tiÕp theo lµ “nçi oan 
th«ng d©m”, chÞu nhôc ®Ó cho lµng ®¸nh 
®Ëp chø nhÊt ®Þnh kh«ng chÞu nãi lµ 
phËn g¸i. §Õn khi ph¶i sèng ©m thÇm 
lÆng lÏ ë díi m¸i tam quan trong sù 
khinh bØ cña mäi ngêi, ThÞ KÝnh vÉn 
kh«ng thï hËn ThÞ MÇu vµ vÉn tin tëng 
ë chÝ tu hµnh cña m×nh. 

Khi ThÞ MÇu mang ®øa con hoang “tr¶” 
cho ThÞ KÝnh còng ®µnh ®eo thªm tiÕng 
xÊu mµ nhËn lÊy ®øa bÐ v« téi. ThÞ KÝnh 
©n cÇn ch¨m sãc ®øa trÎ lín lªn ®îc ba 
n¨m th× còng lµ lóc t¾t h¬i thë cuèi cïng. 
Nh vËy, trong qu¸ tr×nh tu hµnh ë kiÕp 
thø mêi nµy, ThÞ KÝnh ®· lµm trän ®¹o ®Ó 
t¹o “nghiÖp”. H¬n n÷a, ThÞ KÝnh ®· t¹o 
®îc “nghiÖp” tèt lµ nu«i ®øa bÐ b»ng lßng 
tõ bi, sù nhÉn nhôc, b»ng t©m cña ngêi tu 
hµnh. Theo triÕt lÝ nhµ PhËt: “trong sù b¸o 
øng cña nghiÖp do t¸c ý t¹o nªn, t©m lµ 
yÕu tè quan träng, lµ yÕu tè khëi ®Çu vµ 
trung t©m cña nghiÖp. Bëi tÊt c¶ nh÷ng 
hµnh ®éng, lêi nãi vµ t tëng ®Òu khëi 
ph¸t tõ t©m, ®Òu do t©m väng ®éng hay 
thanh tÞnh t¹o nªn”(4). Bëi vËy, kÕt qu¶ lµ 
ThÞ KÝnh ®îc siªu tho¸t vµ trë thµnh PhËt 
Quan ¢m. Nh vËy, ®· t¹o ra “nghiÖp”, ®· 
gieo “nh©n” th× ¾t gÆt “qu¶”. Theo c¸ch ®ã, 
kh«ng chØ ThÞ KÝnh nhËn ®îc “qu¶” lµnh, 
“gièng” tèt mµ c¶ ®øa trÎ cïng gia ®×nh 
M·ng «ng ®Òu ®îc siªu th¨ng.  

“Siªu th¨ng tho¸t c¶ mét nhµ 

Tõ ®©y phóc ®¼ng hµ sa v« cïng”     
[c©u 786-787] 

§ã lµ nh÷ng con ngêi tèt, nh÷ng con 
ngêi theo quy ®Þnh cña ph¸p giíi vµ 
®¹o ®øc PhËt gi¸o nªn ®îc lªn “miÒn cùc 

l¹c héi ®ång”; cßn nh÷ng kÎ b¹c ¸c th× 
nhËn lÊy h×nh ph¹t vÒ m×nh. Sau khi ThÞ 
KÝnh chÕt, Phó «ng ph¶i bï gÊp ®«i sè 
tiÒn nhµ chïa ®· ph¶i nép tríc kia vµ 
ph¶i lo ma chay cho ThÞ KÝnh. Lèi gi¶i 
quyÕt vÊn ®Ò trong truyÖn nh vËy hîp 
víi lßng ngêi vµ t«n chØ cña ®¹o PhËt. 
Cßn ThiÖn SÜ biÕn thµnh con vÑt tøc câi 
“sóc sinh” trong s¸u câi do nhu nhîc vµ 
ngu dèt. ThiÖn SÜ lµ mét kÎ “dµi lng tèn 
v¶i” nhng l¹i kh«ng cã mét chót b¶n 
lÜnh nµo. Võa thÊy vî cÇm dao ®a l¹i 
gÇn th× ThiÖn SÜ ®· thÊt thÇn la lèi lªn lµ 
vî mu toan h¹i m×nh. Cho dï khi ThÞ 
KÝnh bÞ ®uæi vÒ nhµ bè mÑ ®Î, ThiÖn SÜ cã 
hèi hËn xãt xa nhng tuyÖt nhiªn kh«ng 
gi÷ vî ë l¹i bªn m×nh. XÐt díi gãc ®é 
nµo ®ã, chóng ta thÊy r»ng ThÞ KÝnh lµ 
n¹n nh©n cña mét ngêi chång th sinh 
hÌn nh¸t, thiÕu b¶n lÜnh. Nhng khi ®îc 
tin ThÞ KÝnh chÕt vµ biÕt nµng sèng mét 
®êi oan khæ, ThiÖn SÜ còng ®·: “h¹t ch©u 
lai l¸ng, t©m bµo nh nung” vµ ®· nhËn 
ra lçi cña m×nh: “v× anh lçi ®¹o nªn nµng 
ngËm oan”. Thùc t×nh th× ThiÖn SÜ kh«ng 
ph¶i lµ h¹ng ngêi ®éc ¸c nhng l¹i lµ 
mét ngêi ¬n hÌn; v× sù “v« minh” cña 
m×nh mµ dÉn ®Õn cuéc ®êi cña ThÞ KÝnh 
®Çy oan khæ. Cho nªn, “qu¶” mµ ThiÖn SÜ 
nhËn ®îc ®ã lµ “cho lµm con vÑt ®øng 
nhê mét bªn”. Qua ®ã, chóng ta thÊy, sù 
giao thoa gi÷a triÕt lÝ PhËt gi¸o vµ c¸ch 
øng xö cña ngêi d©n ViÖt: kÕt qu¶ nhËn 
®îc nh thÕ nµo tïy thuéc vµo nh÷ng 
hµnh ®éng cña b¶n th©n mçi ngêi, “gieo 
nh©n nµo, gÆt qu¶ Êy”. 

§iÒu ®ã còng ®· ®îc thÓ hiÖn râ qua 
nh©n vËt ThÞ MÇu. Lµ con g¸i mét gia  
 
4. TrÞnh Do·n ChÝnh. TriÕt lÝ Ph¬ng §«ng - Gi¸ trÞ vµ 
Bµi häc LÞch sö, Nxb. CTQG, Hµ Néi, 2005, tr. 174. 
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®×nh giµu cã, “mét tiÓu th ë chèn hång 
l©u”. Nhng vèn tÝnh l¼ng l¬, ThÞ MÇu 
lªn chïa ban ®Çu th¾p nhang cÇu PhËt, 
nhng sau gÆp KÝnh T©m th× c« mª hoÆc 
víi lßng khao kh¸t g¾n bã, ThÞ ®· khÊn: 

“KhÊn sao §øc PhËt ®é tr× 

Xui ra ho¹ cã phíc g× ®îc th©n 

VÝ kh«ng ph¶i kiÕp ch©u trÇn 

Th× xin mét trËn phong v©n còng 
nhê”    [c©u 397-400] 

§ã lµ lêi cÇu xin, lµ niÒm hi väng vµo 
kh¶ n¨ng mÇu nhiÖm §øc PhËt gióp 
nµng thùc hiÖn íc m¬ t×nh ¸i. ThÞ MÇu 
®· tr«ng ®îi vµo “lßng tõ bi qu¶ng ®¹i”, 
vµo kh¶ n¨ng “cøu vít” cña §øc Quan 
¢m mµ kh«ng cÇn gi¸c ngé vÒ ph¬ng 
ch©m “tu t©m diÖt dôc” cña ®¹o PhËt. ThÞ 
MÇu ®i chïa víi mét môc ®Ých rÊt râ 
rµng: t×m c¸ch gÇn gòi ®Ó chinh phôc chó 
tiÓu, t×m mäi c¸ch rñ rª, t¸n tØnh KÝnh 
T©m nhng kh«ng thµnh. Do ®ã, khi 
th«ng d©m víi tªn ®Çy tí trong nhµ, ThÞ 
MÇu ®· gieo hÕt v¹ nµy ®Õn v¹ kh¸c cho 
KÝnh T©m. ThÞ MÇu cho r»ng: chÝnh ThÞ 
KÝnh lµ cha cña ®øa trÎ, ®Ó råi lµng tra 
kh¶o thõa sèng thiÕu chÕt ®èi víi ThÞ 
KÝnh. Kh«ng nh÷ng thÕ, sau khi sinh con 
ThÞ MÇu ®· ®em ®øa trÎ ®Õn bá ë cæng 
chïa ®Ó cho ThÞ KÝnh nu«i, dï biÕt r»ng 
®øa trÎ ®ã lµ do m×nh ®Î ra, lµ s¶n phÈm 
do tÝnh l¨ng loµn cña ThÞ. V× ThÞ MÇu ®· 
g©y nªn “nghiÖp” xÊu nh vËy, nªn “qu¶” 
ThÞ MÇu nhËn lµ bÞ ®µy xuèng ®Þa ngôc, 
®Êy lµ câi ghª sî nhÊt trong s¸u câi. Nh 
vËy, mçi câi mµ c¸c nh©n vËt trong 
truyÖn nhËn ®îc lµ t¬ng xøng víi 
nh÷ng g× mµ hä g©y nªn, hä t¹o dùng 
nªn. §Êy lµ mét c¸ch lÝ gi¶i mµ ®¹o PhËt 
khuyªn con ngêi h·y tù nhËn thøc lÊy 

hµnh ®éng cña m×nh, tÊt c¶ ®Òu tïy thuéc 
vµo m×nh. 

Bªn c¹nh ®ã, t tëng “lu©n håi” cña 
PhËt gi¸o còng biÓu hiÖn rÊt râ trong 
truyÖn qua sè phËn cña c¸c nh©n vËt. ThÞ 
KÝnh nguyªn tríc kia lµ §øc Quan ¢m, 
lµ mét ®Êng nam nhi, tu hµnh gÇn ®¾c 
®¹o thµnh PhËt. Nhng khi §øc M©u Ni 
hiÖn thµnh mét ngêi con g¸i xinh ®Ñp 
®Ó thö lßng th× ngµi xin hÑn ®Õn kiÕp sau 
sÏ vÇy duyªn. Nh vËy, muèn thµnh PhËt 
kh«ng ph¶i lµ chuyÖn dÔ, nh ngµi §øc 
Quan ¢m ®· tu ®Õn chÝn kiÕp, ®· s¾p ®Õn 
lóc chøng qu¶, thÕ mµ chØ v× mét niÖm 
sai lÇm mµ ph¶i chÞu “lu©n håi”, chuyÓn 
xuèng kiÕp thø mêi vµ ®Ëu thai lµm con 
g¸i nhµ hä M·ng ë quËn Lòng Tµi, níc 
Cao LÞ, råi b¾t suèt ®êi ph¶i chÞu oan khæ 
®Ó thö lßng. Theo quan niÖm PhËt gi¸o, 
cuéc ®êi hiÖn h÷u cña mçi con ngêi vËn 
®éng, biÕn ®æi trong vßng lu©n håi bÊt 
tËn theo luËt “nh©n qu¶” vµ do “nghiÖp” 
chi phèi. Còng v× vËy mµ cuéc ®êi c¸c 
nh©n vËt trong truyÖn Quan ¢m ThÞ 
KÝnh v× ®· t¹o ®îc “nghiÖp” kh¸c nhau 
nªn ®· vËn ®éng vµ biÕn ®æi kh«ng 
ngõng trong vßng “lu©n håi” kh¸c nhau.  

Qua ®ã chóng ta thÊy, truyÖn kh«ng 
chØ thÓ hiÖn íc m¬ c«ng b×nh, nh©n ¸i, 
h¹nh phóc cña con ngêi ViÖt Nam trong 
x· héi ngµy xa; mµ nã cßn thÓ hiÖn môc 
®Ých ®Ò cao nh÷ng gi¸ trÞ nhµ PhËt qua 
l¨ng kÝnh cña ngêi d©n ViÖt. 

2.3. BiÓu hiÖn cña t tëng “gi¶i tho¸t” 
trong truyÖn Quan ¢m ThÞ KÝnh 

Kh¸c víi c¸c t«n gi¸o khi lÝ gi¶i vÒ 
cuéc ®êi con ngêi, PhËt gi¸o quan niÖm: 
“®êi lµ bÓ khæ”. §Ó tho¸t khái “bÓ khæ”, 
PhËt gi¸o nªu lªn bèn ch©n lÝ tuyÖt diÖu, 
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mµ mäi ngêi ph¶i thùc hiÖn: “Tø DiÖu 
®Õ”. Theo triÕt lÝ nhµ PhËt, tÊt c¶ loµi vËt, 
dï h÷u t×nh hay v« t×nh trong thÕ giíi, 
®Òu trong khæ n·o. Khæ lu«n lu«n xuÊt 
hiÖn do con ngêi kh«ng ®ñ kh¶ n¨ng 
nhËn thøc r»ng, tÊt c¶ mäi sù vËt ®Òu 
kh«ng ngõng biÕn ®æi nhng con ngêi 
do “v« minh” l¹i cø ®eo b¸m vµo nh÷ng 
hiÖn tîng l¹i ch¾c thËt mµ thùc ra 
chóng ®Òu lµ ¶o vµ gi¶. 

ChiÕu räi t tëng ®ã vµo trong 
truyÖn Quan ¢m ThÞ KÝnh, chóng ta thÊy 
tÊt c¶ c¸c t×nh tiÕt trong truyÖn ®Òu xoay 
quanh c¸i “oan ThÞ KÝnh”. “Oan ThÞ KÝnh” 
lµ then chèt cña truyÖn. T¸c gi¶ nhËn 
thøc c¸i khæ cña nhµ PhËt theo c¸i nghÜa 
nh mét siªu lùc ®a ®Õn cho ThÞ KÝnh 
trªn con ®êng cña mét kiÕp tu hµnh.  

C¸i khæ ®Çu tiªn cña ThÞ KÝnh lµ c¸i 
khæ ph¶i xa nh÷ng ngêi m×nh th¬ng 
yªu mµ PhËt gi¸o gäi lµ “¸i biÖt li khæ”, 
chØ v×:  

“ThÊy r©u chót cã ch¼ng ®iÒu 

 TiÖn dao c¾t ®Ó mét ®iÒu nh nhau”    
[c©u 149-150] 

 “Cø t×nh th¬ng cña thÕ gian th× 
kh«ng cã g× síng b»ng sù nh©n duyªn 
hoµ hîp, mµ còng kh«ng cã g× khæ b»ng 
nh©n duyªn tr¾c trë”(5). Nh vËy, cßn g× 
®au khæ h¬n t×nh duyªn tr¾c trë ®Ó bªn 
th× tiÕc phËn tñi duyªn, bªn th× hèi hËn 
sù lì, nh vÏ râ hai tr¸i tim con ngêi 
trÇn tôc. §èi víi ®êi, c¸i c¶nh Êy ai ch¶ 
cho lµ ®au th¬ng ®Õn bËc  nhÊt”(6).  

VËy nguyªn nh©n nçi khæ mµ ThÞ 
KÝnh ph¶i chÞu ®ùng lµ do ®©u? Díi gãc 
®é v¨n häc vµ thùc t¹i x· héi th× ThÞ 
KÝnh bÞ oan lµ v× cã thÓ nµng sèng trong 
mét x· héi mµ ë ®ã vai trß ngêi phô n÷ 

cha ®îc kh¼ng ®Þnh. “Nhng ®èi víi 
PhËt ph¸p, ai ®· liÔu ngé víi c¸i nghÞch 
duyªn thuËn duyªn, th× nghÞch víi trÇn 
ai, tøc lµ thuËn víi chÝnh ph¸p; cã nÕm 
c¸i mïi ®êi cay ®¾ng ®iªn ®¶o nh thÕ, 
míi biÕt håi ®Çu l¹i mµ ngîc dßng sinh 
tö, quay vÒ dßng th¸nh ®îc. §ã lµ mét 
c¸i duyªn thø nhÊt cho bµ døt nî trÇn 
duyªn, quy ®Çu PhËt ph¸p”(7). ChØ “v× mét 
niÖm mª lÇm, thµnh ra v« minh che lÊp 
b¶n gi¸c, cho nªn tr¸i víi PhËt tÝnh mµ 
hîp víi t×nh trÇn, mµ g©y nªn téi ¸c v« 
lîng v« biªn”(8). §iÒu ®ã cho thÊy, 
nguyªn nh©n cña nçi khæ lµ do con 
ngêi cã lßng tham, s©n, si vµ dôc väng, 
mµ lßng dôc väng cña con ngêi cã 
nguyªn nh©n s©u xa tõ  sù “v« minh”. V× 
lÏ ®ã, ®Ó chÊm døt ®îc sù buån tñi, ®au 
khæ, l·ng quªn v¬ng vÊn bôi trÇn, ThÞ 
KÝnh ®· t×m ®Õn chèn tu hµnh, ph¶i ¨n 
mÆc gi¶ trai vµo xin tu ë V©n Tù. Nhng 
nghiÖp chíng l¹i ®Õn thö th¸ch nµng 
mét lÇn n÷a. Khi nµng ®¹o h¹nh cµng 
cao th× còng lµ lóc tai häa ®Õn víi nµng: 
nçi oan th«ng d©m víi ThÞ MÇu. Nh 
vËy, céi nguån cña ®au khæ lµ ¸i dôc, 
luyÕn ¸i, b¸m vÝu vµ v« minh. Do ®ã, khæ 
®au vÉn cø tiÕp khæ ®au, cuéc ®êi ®©u chØ 
cã mét gi¶i ph¸p nhÉn nhôc lµ ®ñ. 

Qua ngßi bót cña t¸c gi¶ Quan ¢m ThÞ 
KÝnh, nçi khæ chÞu oan cña ThÞ KÝnh, mét 
mÆt, ta thÊy hiÖn lªn lßng tõ bi b¸c ¸i, sù 
nhÉn nhôc chÞu ®ùng cña ngêi tu hµnh 
theo PhËt gi¸o; mÆt kh¸c, hiÖn lªn tÝnh 
nÕt thuÇn hËu, chÞu ®ùng, nhêng nhÞn 
cña ngêi phô n÷ ViÖt Nam. Trªn con  
 
5. ThiÒu Chöu. Gi¶i thÝch truyÖn Quan ¢m ThÞ KÝnh, 
Nxb. V¨n hãa th«ng tin, th¸ng 8/2002, tr. 23-24. 
6. Sdd, tr.23-24. 
7. Sdd, tr. 34. 
8. Sdd, tr.37. 



28                                                                 Nghiªn cøu T«n gi¸o. Sè 10 - 2011 

 28 

®êng tu hµnh, mÆc dï ®· tr¶i qua 
nh÷ng nçi oan, nh÷ng ®au khæ th¸ch 
thøc nhng ThÞ KÝnh vÉn lu«n v÷ng lßng 
tin nhÊt ®Þnh mét ngµy kia sÏ ®îc h¹nh 
phóc tíi câi “NiÕt Bµn”. Vµ ngµy Êy cã 
thËt, trong lóc lµm chay §øc ThiÖn T«n 
hiÖn xuèng vµ nµng ®· ®îc “siªu th¨ng 
thµnh PhËt”. 

HiÖn tîng ThÞ KÝnh “siªu th¨ng 
thµnh PhËt” lµ sù ®ång hãa nhiÒu quan 
®iÓm lÝ gi¶i hiÖn thùc ®îc tiÕp biÕn bëi 
¸nh s¸ng t«n gi¸o. Trong phÇn kÕt thóc 
cã hËu nµy, c¶m høng nh©n v¨n hßa 
trong c¶m høng t«n gi¸o - mét sù céng 
hëng thÈm mÜ gi÷a quan niÖm t«n gi¸o 
Ên §é vµ quan niÖm nh©n sinh cña 
ngêi ViÖt. Lªn “miÒn cùc l¹c” ®· tõng lµ 
ngìng väng cña hµng triÖu t©m hån vÒ 
mét thÕ giíi “bÊt sinh”, “bÊt diÖt”, “v« u 
v« phiÒn” theo quan niÖm cña PhËt gi¸o. 
§ã cßn lµ íc m¬ vÒ sù c«ng b»ng, b¸c ¸i, 
vÒ h¹nh phóc cña con ngêi l¬ng thiÖn. 
Kh«ng cã g× lµ huyÒn tho¹i trong phÇn 
thëng diÖu k× thêi xa dµnh ®Ó an ñi, 
nu«i dìng nh÷ng ®iÒu tèt ®Ñp trong 
lßng nh©n d©n ta, cñng cè cho hä niÒm 
tin vµo triÕt lÝ “ë hiÒn gÆp lµnh”. Nhng 
®Ó cã ®îc mét kÕt côc nh vËy còng 
chÝnh lµ c¶ mét qu¸ tr×nh tu luyÖn b»ng 
sù nhÉn nhôc vµ ®em lßng tõ bi “cøu ®é 
chóng sinh” cña ThÞ KÝnh víi ý nghÜ:  

“Ch÷ r»ng nhÉn nhôc nhiÖm hßa 

NhÉn ®iÒu míi nhÉn míi lµ ch©n tu”     
[c©u 583-584] 

§µnh r»ng, ®ã cã thÓ lµ lêi an ñi cña 
kÎ bÞ dån vµo mét thÕ kh«ng cßn biÖn 
ph¸p gi¶i quyÕt, nhng ®èi víi mét 
ngêi nh ThÞ KÝnh, ®ã l¹i lµ mét hµnh 
®éng cã ý thøc. ThÞ KÝnh quyÕt t©m chÞu  

mäi nçi khæ, ra c«ng tu luyÖn ®¹o ®øc v× 
nµng tin ë ngµy mai cuéc sèng t¬i ®Ñp 
sÏ ®Õn víi nh÷ng kÎ tu hµnh. Mét sù 
nhÉn nhôc, chÞu ®ùng ®Çy b¶n lÜnh víi 
nhËn thøc:  

“DÉu x©y chÝn bËc phï ®å 

 Sao b»ng lµm phóc cøu cho mét 
ngêi” [c©u 619-620] 

Quan ¢m ThÞ KÝnh lµ truyÖn kÓ vÒ 
mét ®êi tu hµnh, nhng PhËt hoµn toµn 
ViÖt hãa, tîng trng cho lßng tha thø 
v« biªn, tha thø mµ chÞu ®ùng, mét lßng 
tin vµo ®øc b¸c ¸i cña PhËt gi¸o. Cã nh 
thÕ míi lÝ gi¶i v× sao ThÞ KÝnh kh«ng 
®Êu tranh, kh«ng tù minh oan cho m×nh 
lµ bëi lóc Êy nµng ®ang ®i tu; mµ tu lµ 
vËy, kh«ng röa oan b»ng c¸ch lµm cho 
chóng sinh bËn t©m, ®au khæ. Díi gãc 
®é triÕt häc, chóng ta thÊy ®îc sù biÓu 
hiÖn t tëng PhËt gi¸o mét c¸ch râ nÐt 
trªn c¸c ph¬ng diÖn thÕ giíi quan còng 
nh nh©n sinh quan.  

Nh vËy, truyÖn kh«ng chØ ®¬n thuÇn 
lµ mét t¸c phÈm v¨n häc d©n gian nãi vÒ 
lÏ c«ng b»ng ë ®êi, mµ víi t tëng v¨n - 
sö - triÕt bÊt ph©n cña Ph¬ng §«ng nãi 
chung, ViÖt Nam nãi riªng, t¸c phÈm ®· 
gãp vµo triÕt lÝ nh©n sinh cña ngêi ViÖt 
mét s¾c th¸i ®Æc biÖt: cã sù hßa quyÖn, 
giao thoa gi÷a triÕt lÝ PhËt gi¸o vµ t×nh 
c¶m, c¸ch sèng cña ngêi d©n ViÖt. 
Kh«ng nh÷ng thÕ, kÕt thóc truyÖn nh 
vËy, nã biÓu d¬ng vµ cæ vò tÊt c¶ nh÷ng 
cè g¾ng cña con ngêi híng vÒ c¸i ®Ñp, 
c¸i lÏ c«ng b»ng cña ®¹o lÝ d©n téc vµ cã 
t¸c dông ®µo luyÖn con ngêi, t¹o søc 
m¹nh to lín ®Ó con ngêi vît qua sãng 
giã cña cuéc ®êi./. 


