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TOM TAT

Bai bao trinh bay vé viéc té chirc hoat déng trai nghiém Chuwong Chat khi —Vat |i 10 theo dinh
hiréng gido duc STEM nham phét huy tinh tich cuc va boi dudng ning luc sdng tao cua hoc sinh.
Bén canh do, hoat déng nay ciing gitip hoc sinh hinh thanh va phat trién mét sé nang liwc dac thi
STEM nhue: néng luc thiee hanh, ndng luc giao tiép giao tiép va hop tac... Dua trén co sé nghién
cizu va phan tich ngi dung kién thize Chirong Chdt khi — Vat |i 10, ching t6i dé xuat 4 chi dé hoat
agng trai nghiém Chuwong Chat khi — Vat i 10 theo dinh huwéng gido duc STEM va minh hoa cu thé
tien trinh t6 chirc cua mét chu dé. Trong qué trinh thuc nghiém sw pham, ching tdi nhdn thdy hoc
sinh ¢6 biéu hién cu thé phi hop Véi cde danh gid vé tinh tich cuc va ndng lirc sang tao.

Tir khoa: chét khi; gido duc STEM; hoat dong trai nghiém; ning luc sang tao; tinh tich cuc

1.  Médau

Hién nay, cac nha nghién cru giéo duc rat quan tam dén hoc tap théng qua trai nghiém,
nham chuyén déi hinh thirc day hoc tir chi trong dinh hudng ndi dung cho ngudi hoc sang
day hoc phét trién nang luc (NL). T4 chirc hoat dong trai nghiém (HDTN) di tré thanh xu
hudéng tat yéu trong cac mon hoc va Vit li ciing khong 1a ngoai 18. Trong Chuong trinh gido
duc phd thong — Chuong trinh tong thé cua Bo Gido duc va Dao tao (26/12/2018) (Ministry
of Education and Training (2018), HDTN 14 hoat d6ng gi4o duc bét budc duoc thuc hién tir
l6p 1 dén 16p 12; thdng qua hoat dong hoc sinh (HS) duoc tiép can thuc té, thé nghiém cam
xuc tich cuc, khai thac nhiing kinh nghiém da c6 va huy dong, tong hop kién thuc, ki ning
dé giai quyét van dé thuc tién. Pong thoi, theo Tai liéu tap huan xay dung va thuc hién cac
chu dé gido duc STEM trong truong trung hoc cua Bo Gido duc va Pao tao, trai nghiém
STEM c6 mirc d6 phé bién cao nhit. Mit khac, t6 chitc HDTN theo dinh huéng giéo duc
STEM gitp HS lién két kién thuc khoa hoc va toan hoc dé giai quyét van dé thuc tidn da néu
ra; HS duoc phét trién cac NL dic thu STEM, phat trién cac NL cét 16i va dinh huéng nghé
nghiép (Nguyen et al., 2018). Vt Ii 1a mdn khoa hoc mang tinh tng dung cao; Chuong Chét
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khi — Vat 1i 10 nghién ctru vé ciu tao chit, tinh chét khi va cac qua trinh bién ddi trang thai
ctia chat khi; c6 lién quan truc tiép dén nhiéu mén khoa hoc nhu Hoa hoc, Sinh hoc, Pialli...
Do d6, chung ta c6 thé &p dung hinh thtc té chitc HDTN theo dinh huéng gido duc STEM
vao day hoc Chuong Chat khi — Vat Ii 10. Vi vay, nghién ctu té chirc HDTN mot s6 kién
thirc Chuong Chat khi — Vat 1i 10 theo dinh hudng gido duc STEM Ila can thiét.

2. Noi dung nghién cau

2.1. Hoat dong trdai nghiém theo dinh hwéng gido duc STEM

Hoat dong trai nghiém 1a mot phan quan trong trong chuong trinh gido duc phd thong.
Hoat dong trai nghiém c6 noi dung, phuong phap va danh gia cu thé; dugc nha gido duc dinh
huéng, thiét ké va huéng dan thyuc hién; nhiam goi 1&n nhu cau trai nghiém cho HS, tao co
hoi cho HS tiép can thuc té, trai nghiém kién thire dé phat trién cac pham chat va NL mot
cach toan dién.

STEM la thuat g viét tat caa céc tir tiéng anh Science (Khoa hoc), Technology (Cong
nghé), Engineering (Ki thuat), Maths (Toan hoc). Gi4o duc STEM la giai phap gop phan
tang hiéu qua day hoc, phat trién NL giai quyét van dé, tu duy, logic, tu chu, séng tao cua
HS, dac biét trong linh vyc khoa hoc ki thuat.

Trong HDTN STEM HS dua trén sy tong hop kién thic caa nhiéu linh virc giéo duc
va nhom ki nang khac nhau dé trai nghiém thyc tién doi sng nha trudng, gia dinh, tham gia
vao hoat dong phuc vu cong dong dudi su huéng dan va té chire cua nha gido duc. To chic
HDTN theo dinh hudng gido duc STEM gilp HS lién két cac kién thic khoa hoc va toan
hoc dé giai quyét van dé thuc tién; qua d6 HS hinh thanh pham chat, phét trién cac NL nhu:
NL lam viéc nhém, NL thuc hanh, NL giao tiép, NL sang tao.

2.2. Tién trinh té chic hoar dgng trdi nghiém kién thic vét Ii theo dinh hwéng gido duc
STEM

Pha 1. Pdt vin dé STEM va chuyén giao nhigm vu

Van d& STEM dugc lya chon mang tinh ki thuat gan lién véi thuc tién, thuong la céc
van dé gan vai bdi canh dia phuong hay van dé néi bat, thoi su. Cac van dé nay phai tha vi,
hap dan dé cac nhém tu nay sinh nhu cau giai quyét van dé, tiép nhan nhiém vu mang tinh
thiét ké theo cach tu nhién nhat. Thong thuong, khi giai quyét cac van dé STEM, HS tng
dung duoc ngay trong cudc song, hay hd tro vui choi, giai tri.

Pha 2. Pé xudt phwong dn thiét ké san pham

Dau tién, cac nhom phéc thao ban vé ki thuat nham cu thé cac y tuong, phuong an thiét
ké. Gi4o vién (GV) khuyén khich cac nhém tu do phac thao ban v& ma khong nén nhan xét
hay d4nh gia ban vé& cua cac nhém khac nhiam tranh truong hop han ché tinh séng tao cua
cac nhom.

Sau d6, cac nhom 1an lugt thuyét trinh vé ban vé thiét ké san pham. Phan thuyét trinh
can 1am rd co cdu caa san pham, vat liéu du kién str dung... Cac nhém con lai phan bién, chi
ra vu diém va nhuoc diém cua tung ban vé& ki thuat. Trong pha nay, HS ¢ co hoi dé rén
luyén va phét trién NL ngén ngit va giao tiép.
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Cubi cing, GV tb chtc cac nhom thao luan, thdng nhat ban vé thiét ké téi wu, phu hop
véi ngudn luc day hoc: kinh phi, dung cu, vat liéu, NL cac nhém.

Pha 3. Gia cdng ché tao sdn pham theo bdn vé thiét ké

Dau tién, cac nhdm nhan dung cu, vat liéu tir kho dung cu. Di vai cac vat lidu dé tim
nhu vo lon, vo chai nhua, nip chai... GV giao nhiém cho cac nhém tu chuan bi trude. Déi
vai cac vat liéu kho tim hoac qua trinh gia cong doi hoi tinh ki thuét cao, vuot ngoadi NL cua
HS, GV chuan bi va cung cip cho HS.

Sau d6, nhom trudng huy dong va diéu phdi cac thanh vién gia cong, ché tao cac chi
tiét quan trong cua san pham.

Cudi cuing, cac nhom lap rap céc chi tiét thanh san pham. Trudc khi van hanh san
pham, GV can luu ¥ cac nhom kiém tra san pham va can xac dinh: San pham c6 can bing
khong? Lip rap dang ban vé thiét ké khéng? Cac chi tiét dugc ndi chac chin chua? Trong
pha nay HS c6 nhiéu co hoi rén luyén va phat trién tu duy ki thuat, NL thuc hanh va phat
trién cac ki nang gia cong vét lidu co ban nhu: st dung cua may hay cua tay, cat va got bang
dao hay bing kéo, dan bang sing ban keo, st dung may khoan... Bat biét, GV can quan I,
nhic nhé cac nhom tuan tha cac quy tic an toan.

Pha 4. Van hanh thiz nghiém san pham

Cac nhom tién hanh van hanh va quan sat két qua van hanh cua san pham. Néu san
pham hoat dong 6n dinh, pht hop véi du doan thi cac nhém tién hanh viét bao céo, chuan bi
thue hién bao cdo san pham. Néu san pham hoat dong khdng 6n dinh, két qua khdng phu
hop voi du doan thi nhom can quay lai kiém tra tir Pha 2 va xem xét lai du doan ban dau.

Pha 5. Thuc hign bao céo sdn pham

Pau tién, GV t6 chirc cho cac nhém lan lugt bao cao vé san pham. Trong do, cac nhom
trinh bay qué trinh gia cong, ché tao, dic biét néu duoc cac kho khin trong qua trinh gia
cong, ché tao va lam rd cac giai phap dé giai quyét cac kho khan trén. GV can khuyén khich,
huéng dan cac nhom phdi hop gitra thuyét minh véi van hanh san pham dé minh hoa va
khich 1& cac nhom huy dong nhiéu HS tham gia thuyét trinh. Sau d6, GV t6 chuc phan bién,
gop y vé san pham, phan trinh bay caa cac nhém. Cudi ciing, GV t6 chirc cac nhém danh gia
bao céo san pham.

Bén canh do, GV can khuyén khich, dinh hudng cho mét s6 nhom hay HS ¢6 NL vuot
troi tién hanh thi nghiém cai tién san phdm. Hon nita, GV nén diéu phdi nhitng nhém co
thanh vién nong cét, hoan thanh nhiém vu truéc thoi gian quy dinh hd tro cac nhém khéc
hoan thanh san pham.

Pha 6. Pdanh gia, nhdn xét chung

GV cin cir vao sy quan sat hoat dong cac nhém, két qua danh gia cua cac nhom va cua
GV dé két luan vé hoat dong. Dua trén d6, GV khen thudng d6i véi nhdm hoat dong tét va
nhic nhd d6i voi nhém hoat dong chura tot.
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Luu y: Trong qua trinh x4y dung ké hoach t6 chizc HDTN theo dinh huéng gido duc
STEM, GV cin ctr trén ndi dung cua chu dé, linh hoat dé bo qua hay thém vao mét sb buéc
can thiét.

[ (1) Pit vin d& STEM va chuyén giao nhiém vu ]

'

(2) Bé xuit phuong an thiét ké san pham

Phac thao ban vé Thuyét trinh ban Thong nhét ban vé
thiet ké v& thiet ké - thiet ké

A4

(3) Gia cong, ché tao san pham theo ban vé&

Cung cép dung cu, Gia cong, ché tao

ISR . .k Lép rap san pham
vat liéu cac chi tiét prap p

A 4
A 4

(4) Van hanh tht
nghiém

Khong dat

v

(5) Thuc hién bdo cdo san phidm

Thuyét trinh san phim Panh gi4 bao céo san phim

'

[ (6) Béanh gia, nhan xét chung ]

So dé 1. So do tién trinh t6 chirc hoat déng trai nghiém kién thic Vit Ii theo dinh hwréng giéo duc STEM
2.3. Té chec hoat dong trai nghigm mgt sé kién thize Chwong Chdt khi — Vit 1i 10 theo
dinh huwong gido duc STEM

Trén co s& nghién ciru va phan tich noi dung kién thire Chuong Chét khi — Vat Ii 10,
chung t6i dé xuat mot s chu ¢& HDTN theo dinh huéng gido duc STEM nhu sau:
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Hinh 1. M6 hinh mo
phong hd hdp ngoai

Cua co thé nguoi

kiem chizng dinh lugt
Charles

kiém chimg dinh lugt Gay  thoi tiér phong vii biéu
Lussac

Bdng 1. Cac chu dé trong té chitee HDTN Chirong Chdt khi — Vat Ii 10
theo dinh hwong gido duc STEM

STT Chi aé Kien thirc Hoat dgng chinh Hinh thirc— Thoi
trong tdm to churc luwong
M6  hinh njé - Pbinh luat - Tim hiéu vé hd hap ngoai cia Trai  nghiém 90
phong hd hap Boyle - co the nguoi STEM  vén  phat
ngoai cua co the Mariotte - Che tao m6 hinh m6 phong hd  dung kien thic
nguoi - HO hap ngoai  hap ngoai cua co thé nguoi
& co thé nguoi
B thi nghiém BDinh luat - Thiét ké bo thi nghiém kiém Trai  nghiém 90
kiém chuang dinh  Charles chl’mg dinh luat Charles ] STEM ~van phut
luat Charles - Tién hanh thi nghiém kiém dung kién thirc
chting dinh luat Charles
B thi nghiém BDinh luat Gay - Thiét ké bo thi nghiém kiém Trai  nghiém 90
kiém chuang dinh  Lussac chl’mg dinh luat Gay Lussac ] STEM ~van phut
luat Gay Lussac - Tién hanh thi nghiém kiém dung kién thirc
chiing dinh luat Gay Lussac
M0 hinh du bao - Phuong trinh - Tim hiég ve nhiét do khdong khi, Trai  nghiém 90
thoi tiet phong trang thai khili  khi ap, dicu kién hinh thanh bdo ~ STEM van  phuat

- Ché tao m6 hinh du béo thai tiét  dung kién thic

phong vil biéu

vii biéu tudong
4 - Nhigt do
khong khi, khi
ap, diéu kién
hinh thanh bao
3. Két qua nghién ciru
Tién trinh trén duoc ching tdi nghién ciu va thuc nghiém tai Truong THCS — THPT
Hoa Sen, Quan 9, Thanh phb H6 Chi Minh (03/04/2019-12/04/2019) cho 75 HS I16p 10, gdbm
c6 lép 10C3, 10C7 va 10C10 véi mdi 16p 1a 25 HS.
Trong bai viét nay, ching t6i minh hoa tién trinh t6 chitcc HDTN chu d¢& STEM “Md
hinh md phong hd hip ngoai cua co thé nguoi”.
3.1. Xay dwng ngi dung hoat dgng trdi nghiém chi dé STEM “M06 hinh md phéng hd
hap ngoai cia co thé nguoi”
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Déi twong: HS 16p 10

Thoi gian: 90 phat

Dia diém: Phong hoc STEM

Hinh thac t6 chac: T6 chire HDTN theo dinh huéng giéo duc STEM

Man hoc co lién quan: Vat li, Sinh hoc, Toan hoc, Cong nghé, Ki thuat.

3.1.1. Vdn dé thyc tién

Hé ho hap 12 mot hé co quan c6 chitc ning trao ddi khdng khi dién ra trén toan bo cac
bo phan cua co thé. Vay nén, bat ki mot co quan hd hdp nao c6 van dé sé& anh huong dén
toan bo qué trinh hd hap, ciing nhu stirc khoe caa mdi ngudi. Bé bao vé hé hd hap, ngoai viéc
tranh xa c4c tac nhan gay bénh tir bén ngoai, con ngudi coOn can phai hit thé dung cach. Hit
tho dung cach, co thé duoc cung cip du luong oxy, bd sung cac dudng chat can thiét cho
ndo va cac co quan khac trong co thé. Néu hit tho sai, co thé s& khéng co du oxy va gay ra
nhiéu hau qua nghiém trong dén surc khoe.

Ho hip & co thé gom hod hap ngoai va hd hap trong. Trong qué trinh hd hap ngoai, ap
suit va thé tich cia khoang mang phdi thay dbi tuan theo dinh luat Boyle - Mariotte: “Trong
qua trinh dang nhiét cua mot lwong khi nhat dinh, ap suét ti 1é nghich véi thé tich”.

3.1.2. Muyc tiéu cua chu dé
< Kién thirc

<> Kién thure vat li

- Néu duoc dinh nghia qua trinh ding nhiét;

- Trinh bay duoc ndi dung phét biéu cua dinh luat Boyle — Mariotte;

- Sir dung kién thirc vé dinh luat Boyle - Mariotte giai thich dwoc mdi quan hé giira &p
suit va thé tich khoang mang phdi trong cac giai doan hit vao va thé ra, co ché caa qua trinh
hd hap ngoai ¢ co thé nguoi.

<> Kién thirc sinh hoc

- Néu dugc cac co quan tham gia vao qua trinh ho hip ngoai caa co thé ngudi;

- Trinh bay duogc co ché sinh hoc cia qua trinh hd hap ngoai & co thé ngudi.

+ Kiniang

- Tim kiém, thu thap, chon loc va xir Ii théng tin tir tai liéu huéng dan;

- Phac thao dugc ban vé thiét ké md hinh mé phong hé hip ngoai cua co thé nguoi;

- Ché tao duoc md hinh mé phong hé hip ngoai cua co thé nguoi;

- Van hanh, thir nghiém va cai tién dugc md hinh md phong hd hap ngoai caa co thé nguoi;

- Thuyét trinh vé ban v& thiét ké va san pham, quan Ii thoi gian hiéu qua;

- Lam viéc nhém, hop tac gitra cac thanh vién trong nhom;

- Rén luyén tu duy phan bién, biét bao vé chinh kién c& nhan.

< Pham chat

- Yéu thich khoa hoc, tich cuc trong hoc tap;

- Tén trong va hop tac trong qué trinh thyuc hién;

- Hoan thanh c6ng viéc duoc giao.
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< Pinh hwéng phéat trién ning luwc STEM

- Khoa hoc (S): Thuyét dong hoc phan tir chat khi, qua trinh dang nhiét, dinh luat Boyle
- Mariotte, qua trinh hd hip ngoai cua co thé ngudi, CAu tao va co ché thay ddi ap suat va thé
tich cua khoang mang phoi.

- Cong nghé (T): Thiét bi: may khoan, kéo, thugc thang...; Vat liéu: vo chai, bong
bong, kéo, 6ng hiit, bang keo trong, day rat, dat sét. ..

- Ki thuat (E): Ban vé thiét ké, quy trinh ché tao md hinh mé phong hd hap ngoai cua
co thé ngudi.

- Toan hoc (M): Tinh toan, do dac kich thuéc cua cac vat liéu can st dung; tinh toan
va ching minh mdi quan hé giira ap suat va thé tich caa khoang mang phéi trong cac giai
doan hit vao, tho ra.

3.1.3. Chudn bi phwrong tién day hoc
% Giao vién:

- Vit liéu, thiét bj can thiét dé ché tao md hinh mé phong hd hap ngodi cua co thé

ngudi cho cac nhom (madi nhém tir 4-6 HS).

Hinh 5. B4 vt liéu, thiét bi ché tao md hinh md phong h6 hdp ngoai ciia co thé nguoi
+ Vat lidu: V6 chai Coca 600ml, bong bong, dat sét, dng hat, day rat nhya, biang keo
trong...
+ Thiét bi: kéo, thudc, may khoan...
- BUt mau, gidy tring khd A1 dé vé so d6 tu duy, poster;
- Phiéu hoc tap, tai liéu hudng dan.

% Hoc sinh: Chuan bj bai trude khi dén 16p va mot s6 vat lieu ma GV yéu cau (néu co).
3.2. Tién trinh t6 chic hoat dgng trdai nghigm chi dé STEM “M6 hinh mé phéng hd
hap ngoai ciia co thé nguoi”

Bdng 2. Phan bé thei gian ké hoach té chize HDTN
“M® hinh mé phong hd hap ngoai cua co thé ngudi” theo dinh hiréng gido duc STEM

Hoat déng Thoi gian
Pha 1. Dt van dé STEM va chuyén giao nhiém vu 15 phat
Pha 2. D& xuit phuong an thiét ké mé hinh mo phong ho hap ngoai clia co thé nguoi 15 phat
Pha 3. Gia cdng, ché tao md hinh mé phong hd hap ngoai cua co thé nguoi 30 phat
Pha 4. Vén hanh thu nghiém m6 hinh mo phong ho hap ngoai cua co thé nguoi 10 phat
Pha 5. Thyc hién béo céo vé mé hinh md phong hd hap ngoai cua co thé nguoi 10 phat
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Pha 6. Danh gia nhan xét chung vé hoat dong thiét ké, ché tao md hinh md phong
hd hap ngoai cua co thé nguoi

Pha 1. Pdt vin dé STEM va chuyén giao nhigm vu

GV giéi thiéu chu dé bang mot cau db: “Con ngudi chung ta ludn c6 hang trim diéu
phai nghi trong dau va thudng phai ghi nhé tit ca nhitng viéc can 1am, nhung may thay co
mét viéc quan trong ma ching ta khéng can phai nho, d6 1a gi nhi?”.

HS: Su tho.

GV va HS cung nhau tuong tac tra loi cac cau hoi: “Tai sao chdng ta phai tho?”,
“Chuing ta thd nhu thé na0?”, “Bang cach ndo ma ching ta the duoc?”

GV cho HS xem clip n6i vé hd hap ngoai caa co thé nguoi, trong clip ¢ trinh bay cac
ndi dung sau: Cac co quan tham gia vao ho hip ngoai, co ché sinh hoc cua hd hip ngoai, co
ché vat i caa ho hip ngoai (3-5 phut).

Tir d6, HS phat hién duoc van dé thyc tién: co ché tang giam ap suét va thé tich cua
khoang mang phdi trong qué trinh hd hip ngoai cua co thé nguoi chinh 14 qua trinh ding
nhiét tuan theo dinh luat Boyle - Mariotte.

Sau khi HS phét hién van dé thuc tién, GV giao nhiém vu cho HS thiét ké, ché tao md
hinh mé phong hd hap ngoai cua co thé nguoi va van dung kién thic vé dinh luat Boyle -
Mariotte dé giai thich co ché tang giam ap suat va thé tich khoang mang phdi trong qua trinh
hd hap ngoai cua co thé ngudi.

Pha 2. Pé xudt phwong dn thiét ké md hinh mod phéng ho hdp ngoai ciia co thé nguoi

Buéc 1. Phac thdo ban vé thiét ké

Dé phac thao duoc ban thiét ké nay, trudc tién GV té chirc hoat dong cho HS tim hiéu
vé ho hap ngoai ¢ thé nguoi dé HS nam viing kién thic vé cau tao, co ché sinh hoc va co
ché vat Ii caa hd hap ngoai & co thé nguoi.

Sau khi hiéu rd vé hd hap ngoai & co thé ngudi, nhom trudng huy dong, diéu phdi cac
thanh vién trong nhém thao luan, thdng nhat y kién dé phac thao ban thiét ké mé hinh md
phong hd hap ngoai cua co thé nguoi.

Bueéc 2. Thuyét trinh vé ban vé thiét ké

Céc nhom lan luot cir dai dién thuyét trinh v& ban v& thiét ké mo hinh mé phong ho
hp ngoai cua co thé ngudi. Trong d6 can 1am rd: Co ché hd hdp ngoai cua co thé nguoi, qué
trinh dang nhiét lam thay di ap suat va thé tich cua khoang mang phdi, ciu tao mé hinh mo
phong hd hap ngoai cua co thé ngudi, du kién vat liéu sir dung... Cac nhém con lai phan
bién, gop y bd sung.

Buéc 3. Thong nhdt ban vé thiét ké

Cac nhom trao doi va thao luan dé thdng nhat ban vé ki thuat chung nhat. GV dinh
huéng dé HS théng nhat ban v& thiét ké co st dung cac nguyén vt liéu don gian, dé tim va
phU hop vai ngudn luc day hoc (thdi gian, chi phi, nang luc HS...).

Pha 3. Gia c6ng, ché tgo md hinh md phéng hé hdp ngoai ¢ co' thé ngwoi theo ban
vé thiét ké

10 phat
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Buéc 1. Cung cap dung cu, vt liéu

GV cung cap cho HS nhiéu loai nguyén vat liéu khac nhau. HS ¢6 nhiém vu lya chon
cac nguy@n vat liéu phd hop cho méd hinh can lam. Pai dién cac nhém lan luot nhan bo dung
cy, vat lidu dé ché tao mé hinh mé phong hd hip ngoai caa co thé ngudi.

Buéc 2. Gia cong, ché tao cac chi tiét

Nhém truong chia nhom thanh cac nhém nhé, mdi nhdm chiu trach nhiém gia cong:
cit chai nhwa, khoan 15 trén nip, cit bong bong, 6ng hat, day rdt nhya... theo nhu ban thiét
ké mo hinh di dé ra.

GV luu y HS can can than va dam bao céc quy tic an toan khi thuc hién.

Buéc 3. Ché tao md hinh md phdng hd hdp ngoai ¢ co thé nguroi

Nhom truéng chia nhém thanh cac nhdm nho, mdi nhém nhé thyuc hién cac nhiém vu
hoc tap: doc tai liéu huéng dan; ché tao md hinh theo ban vé thiét ké da thng nhat; kiém tra
va van hanh mé hinh; hoan thanh phiéu hoc tap; vé poster; thuyét trinh béo céo san pham.

Trong qua trinh cac nhoém ché tao, GV quan sét va hd trg kip lac khi HS gap kho khan.

Pha 4. Vdn hanh th nghigm mé hinh mé phéng hé hdp ngoai ciia co' thé nguwoi

Buéc 1. Kéo va day 16p bong bong phia duéi md phong cho co hoanh dé kiém tra mo
hinh mé phong hd hap ngoai cia co thé ngudi co hoat dong khéng? Hai qua bong béng &
phia trén md phong cho khoang mang phdi cé co dan hay khéng? Hé khi trong khoang mang
phdi ¢6 kin hay chua? Néu khong dat céc tiéu chi nay, can xem lai ban vé thiét ké va kiém
tra lai. Néu dat, tiép tuc thir nghiém.

Buéc 2. Kéo cang 16p bong bong ¢ phia dudi theo hudng tir trén xubng tuong trung
cho co hoanh di xubng, 1am hai qua bong béng mé phong khoang mang phéi & phia trén ng
ra: thé tich ting, ap sudt giam. Nang 16p bong béng ¢ phia duéi 1én theo hudng tir dudi Ién
tuong trung cho sy ndng Ién cua co hoanh, lam hai qua bong bong mé phong khoang mang
phdi & phia trén thu nho lai: thé tich giam, 4p suit tang.

Pha 5. Thuc hign bao cao vé mé hinh mé phéng ho hdp ngoai ciia co' thé nguwoi

Buéc 1. Lya chon nhém thuyét trinh

GV tién hanh thu san pham cta cac nhom, trung bay san pham trudc khi t chic béo céo.

GV t6 chizc mot cude thi dua nho gitta cac nhom. Tiéu chi danh gia 1 1am sao cho hai
qua bong md phong khoang mang phdi né to nhat va thu lai bé nhat véi diéu kién kéo cing
nhung khong duoc lam thung 16p bong béng md phong co hoanh & phia dudi. Nhém vé nhit
va vé cudi s& duoc chon dé thuyét trinh vé md hinh mé phong hd hap ngoai caa co thé ngudi.

Bueéc 2. Thuyét trinh vé md hinh md phéng hd hdp ngoai ciia co thé nguoi

Pai dién nhém vé nhat va vé cudi lan luot thuyét trinh vé md hinh md phong hd hap
ngoai cua co thé nguoi. Trong d6 cac nhom can chi ra: co ché hoat dong caa mé hinh mo
phong hd hap ngoai caa co thé ngudi, van dung kién thac vé dinh luat Boyle - Mariotte dé
giai thich qua trinh hd hap ngoai cua co thé ngudi, cach ché tao mo hinh, cac khé khin va
bién phap giai quyét khi ché tao md hinh...
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Buéc 3. Phan bién, gép y
Cac nhom ling nghe, tim ra nhimg diéu chua hop Ii trong phan thuyét trinh vé mé hinh
md phong hé hap ngoai cua co thé ngudi. Cac nhém gop Y thao luan dé phan thuyét trinh vé
md hinh mé phong hé hap ngoai cua co thé ngudi dugc hoan thién hon.
Bu6c 4. Pdanh gid bdo cdo san pham
Céc nhom va GV cung déanh gid theo Bang 3.
Hinh thic dénh gia: Két hop giita danh gia ciia GV, ty danh gia va danh gia cua cac nhom.
Bdng 3. Bang tiéu chi danh giad HPTN chii dé STEM
“M® hinh mé phong hd hap ngoai cua co thé ngudi”

- o biém Piém
STT Hoat ddng Tiéu chi tida danh gid
1 MO hinh m0 Van hanh thanh cong 20
phén_g hd hap
ngoal Cua €0 Nhg gon, thim mi 10
thé nguoi
Pay du cac noi dung yéu cau (mod hinh va co ché
3 cia mo hinh, cac khé khan va bién phap giai 15
Poster quyét...)
4 Thim mi, sang tao 10
5 Phiéu hoc tap annA thanh day du noi dung yéu cau cua phiéu 10
oc tap
6 Chi 15 duoc co ché hoat dong cua md hinh mo 10
phong hd hap ngoai cia co thé ngudi
Thuyét trinh Van dung duoc kien thiuc ve dinh luat Boyle -
Mariotte dé gidi thich qua trinh hd hap ngoai cta 10
co thé nguoi
Tu tin, phong céch 05
9  Phan bién Tra loi chinh xac cac cau hoi 10
Tong 100

Pha 6. Ddnh gid chung, nhdn xét vé hoat déng thiét ké, ché tao md hinh mé phéng
hé hdp ngoai ciia co thé nguwoi

Buéc 1. Thu héi dung cu, vat lidu

Budc 2. Danh gid, nhdn xét

GV khen thuong, khich & cdc nhém hoan thanh tét nhiém vu va nhéc nhd cac nhém
chua hoan thanh tbt nhiém vu.

3.3. Két qud thuc nghigm té chic hoat déng trdi nghiém chi @é STEM “Mb hinh md
phéng hd hap ngoai ciia co thé ngudi”

Tién trinh t6 chirc HDTN chu dé STEM “Md hinh md phong hd hip ngoai cua co thé
ngudi” duoc ching toi trién khai thuc nghiém su pham tai Truong THCS — THPT Hoa Sen
vao ngay 10/4/2019 dbi vai 16p 10C7 va ngay 11/04/2019 d6i véi 16p 10C3 trong 2 tiét
STEM chinh khéa. Nhém HS thue nghiém gom 50 HS khéi 16p 10; véi mdi l6p gdm 25 HS,
duoc chia lam 6 nhom.
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Hinh 9. HS dang Vvé 5o do .tu duy tong

hop kién thirc hd hdp ngoai ¢ co thé

nguoi
NHOM o e
= =

L ey o it N ST
I ey artnd —

H|nh 12 Poster ciia HS vé mod h|nh mo

phéng hd hap ngoai ciia co' thé nguroi

Hinh 7. HS dang xem clip vé hd hap
Ngoai ¢ co’ thé nguoi

Hinh 8. HS dang nghién cuu tai ligu
hwong dan

Hinh 11. H4S dang lap rap che tao va
vdn hanh mé hinh md phdng hd hdp
ngoai Cua co thé nguoi

Hinh 10. HS dang gia céng cdc chi nét
dé ché tgo md hinh m6 phong hd hdp
ngoai Ciia co' thé nguoi

Hinh 14. HS dang thuyét trinh va

Hinh 13. HS cic nhém d‘an trung i
bay poster va md hinh mé phong hd  vén hanh md hinh md phong ho hap
hap ngoai cia co thé nguoi Ngoai cua co thé nguoi trucc 16p

Thuc té thuc nghiém cho thay, tién trinh trén tao didu kién cho HS phét huy tinh tich cuc
va bdi dudng NL sang tao. Cin clr vao cic tiéu chi danh gia tinh tich cyc va NL séng tao, két
hop san pham ciia HS va quan séat caa GV; ching toi ghi nhan dugc mot s6 biéu hién vé tinh tich

cuc va NL sang tao ciia HS. Piéu d6 duoc trinh bay cu thé ¢ Bang 4 va Bang 5 sau day:
Bdng 4. Tiéu chi danh gid tinh tich cuc va biéu hién cu thé cia HS

Tiéu chi danh gia

Biéu hiéu cu thé cia HS

Thac mac, tim hiéu cac kien
thirc mai, tinh huong mai

- Khi GV dat van dé vao bai hoc hoac hé thong lai kién thirc, HS chu
y theo doi

- Khi mot nhom dé xuét phuong an thiét ke HS cac nhom khac tham
gia dt cAu hoi, nhan xét, dong gop v kién, c6 y kién phan bién

bé xuat van dé va lap ke
hoach, tién hanh thuc hién ke
hoach, glal quyét mot Van dé
cu thé ¢6 lien quan dén noi
dung kién thirc hoc

Khi duoc GV giao nhi¢ém vu ché tao mo hinh mo phong ho hap
ngoal cua co the ngum HS da tim hiéu va v& SO do tur co ché cua
qua trinh ho hip ngoa1 néu 1én phuong an thiét ke md hinh va
van dung kién thirc vé dinh luat Boyle - Mariotte dé giai thich

Hop tac, phdi hop véi céac
thanh vién trong nhém va vai
cac thanh vién nhom khac

HS chu dong, biét cach phoi hop, ho trg gitra cac thanh vién va
chu dong hoc hoi kinh nghiém tir khac nhoém khac khi kho khan.

Chu dong trao doi kien thuc, nhiing
vudng mac, kho khan vai GV

Trong qua trinh thuc hién nhiém vu hoc tap cua GV, khi gap
nhung vuéng méc va kho khan, HS ludn chu dong trao dol VoI
GV va nho GV dinh huéng, hd tro dé tim ra cach giai quyét
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Lam so d6, mo6 hinh, lam boc
16 cAu trac bai hoc, gitp d& nhé
va van dung

Trudc khi tién hanh ché tao m6 hinh mé phong hd hap ngoai cua
cothé nguoi, GV giao! nhiém vu cho HS nghién cau tai licu hudng
dan veé cau tao, co ché sinh hoc, co ché vat li cua hd hap ngoai,
sau d6 tom tit kién thuc dudi dang so dd tu duy. Sau budi trai
nghlem cac san pham ma HS cé duoc la so dd tr duy kién thc,
mo hinh mé phong hod hap ngoa| & co thé ngudi, poster vé mod
hinh, phiéu hoc tap tém tét cac kién thirc duogc hoc.

Tim toi, bo sung kien thuc tr - HS biét doc va lay cac thong tin co ban trong tai li¢u husng dan

Viéc nghlen ciu i thuyét va
nhirng bai hoc kinh nghiém rat
ra tir thuc tién

dé hoan thanh phiéu hoc tap va cac nhiém vu hoc tap khac

Tich cyc trong thao luan
nhém, trao doi vaéi ban cung
I6p, vai chuyén gia

Trong qua trinh lam viéc, HS cac nhom tich cuc trao doi, bict
phén cong cong viéc, tim sy trg giup va phdi hO’p an y vai nhau
dé hoan thanh nhiém vy

Bdng 5. Tiéu chi danh gid NL sdng tao va biéu hién cy thé cia HS

Tiéu chi d4nh gid

Biéu hiéu cu thé ciia HS

Thiét ké duoc so do, ban vé thé hién
nguyén i cAu tao va hoat dong, van
hanh ciia hé théng ki thudt va chi ra
duoc tinh méi, tinh hiéu qua cua n6
S0 Véi nhiing cai da biét

HS v& dugc cau tao caa md hinh md phong hé hip ngoai & co
thé nguoi. HS ¢ thé trinh bay lai duoc ndi dung bai hoc va két
qua ciia viéc hoat dong theo nhom theo ngdn ngir riéng (thé hign
qua hinh thirc béo céo, thuyét trinh...)

Tim ra céc giai phap khao sat, do dac
méi, dam bao tinh hiéu qua nhung
dé thyc hién, dam bao tinh chinh xac

Trudc nhiém vu can phai ché tao ramot md hinh md phong hd hap ngoai
& co thé nguoi, HS di tién hanh nghién ctu tai lisu huéng dan, lya chon
vt liéu va thiét bi phii hop dé hoan thanh nhiém vy

D¢ xuét giai phap thiét ké méi cho
hé théng ki thudt da co, thay dbi mot
s chi tiét nham tang hiéu qua cho hé
thdng ki thuat

Trong md hinh mé phong hd hap ngoai cia co thé nguoi HS ¢o
thé tao ra hé kin bang sting bén keo, tuy nhién ching khéng hiéu
qua vi khdng thé téi sir dung chai nhya cho cac lan hoc khac. HS
da giai quyét van dé ndy bang cach dé xuét st dung dét sét dé bit
kin khi, tao ra hé kin

Ket hop cac thao tac tuw duy (so sanh,
phan tich, danh gia) va cac phwong phap
phan dodn, mé hinh gia thuyét, tir do dua
ra két luan chinh xéc cho van dé

Vi md hinh mé phong hd hap ngoai ¢ co thé nguoi, nhom 1 16p
10C7 da sang tao ra mot md hinh mai, tuy nhién sau khi van hanh
khéng thanh c6ng, nhoém da quay lai nghién cu tai liéu hudéng
dan @ tim ra giai phap thuc hién mé hinh chinh xac

Ngoai ra, théng qua viéc té chirc HDTN chi d¢ STEM, HS con duoc bdi dudng mot

s6 NL khéc sau day:

Bdng 6. Cac NL va biéu hién cy thé cia HS

NL khéac Biéu hién cu thé caa HS

NL lam viéc Doc va tim kiem cac thong tin can thiét trong tai liéu huéng dan nhu: ho hap

véi tai liéu ngoai & co thé ngudi, dinh luat Boyle Mariotte, quy trinh ché tao mé hinh..

NL thyc hanh  Céac nhom ché tao dugc mé hinh mé phong hd hap ngoai cia co thé nguoi

NL giao ticp Tuy co mot so noi dung HS thuyét trinh van chua that sy chinh xac ve ban chat khoa

va hop téac hoc, nhung da s6 cac em déu tu tin thuyet trinh va ty tin néu 18n y kién ctia minh. Ngoai
ra, trong qua trinh lam viéc cac thanh vién trong nhom trao ddi véi nhau; khi gap kho
khan céac thanh trong nhom cling manh dan trao d6i v6i nhom khéc, trao doi vai GV.

NL lam viéc Cac nhom c6 sy phan cong nhiém vu rd rang, phoi hop an y va phu hop vai tieng

nhom NL cua céc thanh vién.
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4.  Kétluan

Tién trinh trén 14 kha thi dé t6 chitc HDTN Chuong Chét khi — Vat 1 10 véi thoi lwong
90 phdt cho mét chu dé ¢ truong THPT. Bé t6 chie HDTN theo dinh huéng gido duc STEM
hiéu qua can phai co cac phuong tién day hoc hién dai (may chiéu, may vi tinh...): can c6
phong hoc trang bi dy du cac dung cu ki thuat; sy doi hoi cao ¢ HS (khai thac céc tai liéu,
sir dung thanh thao céc thiét bi...); su doi hoi cao & GV tir khau chuan bj ¥ tuong, gido é&n,
chuan bi vat liéu, thiét bi, tai liéu; d6 ciing 1a mot thach thirc cho trudng hoc, GV va HS. T6
chie HDTN theo dinh huéng gido duc STEM tao diéu kién cho HS phéat huy tinh tich cuc
va bdi dudng NL sang tao. Tuy nhién, phu thudc vao tinh hinh 16p hoc, GV cd thé diéu chinh
mtrc d6 céc hoat dong dé pht hop véi NL caa HS.

% Tuyén bd vé quyén loi: CAc tac gid xac nhan hoan toan khoéng cé xung dét vé quyén loi.
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ABSTRACT

The article presents how to organize experiential learning activities for Gas Chapter in Grade
10 Physics with STEM education in order to enhance student’s positivity and creativity. Additionally,
these activities can help students form and develop some specific STEM skills such as practical,
communicative and cooperative. Based on the analysis of the knowledge in Gas Chapter in Grade
10 Physics, the paper proposes 4 topics for the experiential learning activities for Gas Chapter in
Grade 10 Physics, and illustrates in detail one topic. During the experiment, some specific signs
were observed showing that students are more positive and creative.

Keywords: gas; STEM education; experiential learning; creativity; positivity
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