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Tóm tắt: Nghiên cứu về người Hoa đã được nhiều học giả quan tâm, nhưng còn ít công 
trình đi sâu tìm hiểu sinh kế của người Hoa ở vùng biên giới. Thông qua phương pháp 
điền dã dân tộc học, bài viết làm rõ quá trình thay đổi quy mô, cơ cấu cây trồng, vật nuôi 
của người Hoa ở thành phố Móng Cái, tỉnh Quảng Ninh, qua đó cho thấy đời sống của 
người dân được nâng lên, góp phần thúc đẩy sự phát triển của kinh tế địa phương và khu 
vực biên giới.
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Abstract: While there have been several studies on Chinese people in general, only a few 
works delve into their livelihoods in border areas. Based on the results of ethnographic 
fieldwork, the paper clarifies the process of changing the scale and structure of crops and 
livestock of the Chinese people in Mong Cai City, thereby indicating that the life of local 
residents has been improved, contributing to the economic development of localities and 
border areas.
Keywords: Chinese People, Mong Cai, Agricultural Transformation 

1. Mở đầu1 2(*)*)(*)*) 
Vấn đề biến đổi sinh kế của các dân 

tộc thiểu số ở Việt Nam đã được nhiều học 
giả quan tâm trong một thời gian dài, trong 
đó có hoạt động sinh kế của người Hoa. 
Trần Hồi Sinh (1997), Trần Khánh (1992) 
và nhiều học giả khác đã tìm hiểu về quá 
trình hoạt động kinh tế và vai trò kinh 
tế của người Hoa ở Sài Gòn, miền Nam. 

1  Bài viết là một phần kết quả của Đề tài cơ sở “Sinh 
kế hiện nay của người Hoa ở thành phố Móng Cái, 
tỉnh Quảng Ninh” do TS. Lê Ngọc Huynh chủ nhiệm, 
Viện Dân tộc học chủ trì, thực hiện năm 2023. 
(*) TS., Viện Dân tộc học, Viện Hàn lâm Khoa học 
xã hội Việt Nam; Email: huynhathno@gmail.com
(**) ThS., Viện Dân tộc học, Viện Hàn lâm Khoa học 
xã hội Việt Nam.

Nghiên cứu của Vương Xuân Tình và Vũ 
Đình Mười (2016) cũng cho thấy, người 
Hoa vốn rất năng động, nhạy bén với kinh 
tế thị trường, dù ở thành thị hay nông thôn 
họ đều lấy buôn bán làm chiến lược sinh 
kế. Gần đây, xuất hiện một vài nghiên cứu 
về người Hoa ở phía Bắc, trong đó Nguyễn 
Thu Trang (2019) tìm hiểu hoạt động nông 
nghiệp, phi nông nghiệp và những yếu tố 
ảnh hưởng đến sự phát triển của người 
Hoa ở tỉnh Bắc Giang. Một số học giả như 
Nguyễn Thị Hiên (2009) và Nguyễn Kim 
Phượng (2019), Nguyễn Văn Chính (2020) 
nghiên cứu người Hoa vùng Đông Bắc từ 
góc nhìn bản sắc văn hóa tộc người dưới 
ảnh hưởng của quan hệ song phương giữa 
Việt Nam và Trung Quốc, mạng lưới quan 
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hệ xã hội của người Hoa. Trong bài viết 
của Lê Ngọc Huynh (2021) về quan hệ tộc 
người xuyên biên giới có đề cập đến quan 
hệ kinh tế xuyên biên giới của người Hoa 
ở thành phố Móng Cái, tỉnh Quảng Ninh. 
Song, những công trình này chưa tìm hiểu 
về hoạt động sinh kế của người Hoa ở thành 
phố Móng Cái, tỉnh Quảng Ninh. Căn cứ 
vào nguồn tư liệu thứ cấp, kết quả phỏng 
vấn sâu (PVS) thu được từ quá trình điền 
dã dân tộc học, bài viết tập trung phân tích 
quá trình chuyển đổi trong sản xuất nông 
nghiệp của người Hoa ở địa phương này. 
2. Vài nét về người Hoa ở thành phố 
Móng Cái, tỉnh Quảng Ninh

Móng Cái là thành phố thuộc tỉnh 
Quảng Ninh có chung biên giới đất liền và 
đường biển với thành phố Đông Hưng, tỉnh 
Quảng Tây, Trung Quốc. Với vị trí này, từ 
thời phong kiến Móng Cái sớm đã là trung 
tâm thương mại giữa Việt Nam với các 
nước trong khu vực và trở thành điểm đến 
đầu tiên của nhiều tộc người từ phía Nam 
Trung Quốc di cư đến lập nghiệp, trong đó 
có người Hoa. Nghiên cứu thực địa của 
chúng tôi cho thấy, người Hoa ở Móng Cái 
gồm nhiều tộc người khác nhau đến từ hai 
tỉnh Quảng Đông và Quảng Tây (Trung 
Quốc), trong đó phần lớn có gốc gác từ 
thành phố Phòng Thành Cảng thuộc khu tự 
trị Choang, tỉnh Quảng Tây. Họ di cư đến 
Móng Cái vào khoảng thế kỷ XIX (đến nay 
được khoảng 7-8 thế hệ), sau đó một bộ 
phận di chuyển đến những vùng đất khác 
của Việt Nam qua nhiều giai đoạn lịch sử 
khác nhau. Kết quả này có nét tương đồng 
với nhận định của Han (2009) cho rằng 
người Hoa đã xuất hiện ở Việt Nam từ thế 
kỷ thứ III (SCN), nhưng các cuộc di cư của 
họ diễn ra mạnh mẽ vào cuối thời nhà Minh 
và giai đoạn cuối thế kỷ XIX - đầu thế kỷ 
XX. Người Hoa không chỉ là người Hán 
mà còn gồm nhiều tộc người thiểu số khác, 

thuộc nhiều tầng lớp như quan chức, nông 
dân, thương nhân… 

Trước năm 1979, Móng Cái là một trong 
hai địa phương có số lượng người Hoa đông 
nhất của tỉnh Quảng Ninh với 27.579 người, 
chiếm 80% dân số (Nguyễn Kim Phượng, 
2019), thậm chí nhiều nơi người Hoa chiếm 
phần đa dân số như xã Hải Xuân, phường 
Hải Hòa, và Trần Phú ngày nay. Tuy nhiên, 
cuộc chiến tranh biên giới (năm 1979) xảy 
ra khiến 70% người Hoa ở thành phố này 
đã dời sang Trung Quốc (Han, 2009). Họ 
được chính quyền Trung Quốc bố trí định 
cư tại tỉnh Quảng Đông và Quảng Tây, một 
số đến Hồng Kông, sau đó di cư sang các 
nước Anh, Pháp, Úc tìm kiếm cơ hội phát 
triển. Những người Hoa ở lại được chuyển 
đến một số nơi sâu trong nội địa tỉnh Quảng 
Ninh để sinh sống và làm việc dưới sự quản 
lý của chính quyền địa phương. Khi đó, 
Móng Cái gần như không còn người Hoa, 
họ sống ly tán, mọi quan hệ xã hội cơ bản 
tạm thời gián đoạn, dẫn đến không nơi nào 
ở miền Bắc còn cộng đồng người Hoa có 
quy mô lớn. Bước vào thời kỳ bình thường 
hóa quan hệ ngoại giao giữa hai nước Việt 
- Trung (năm 1991), người Hoa dần quay 
trở lại Móng Cái để sinh sống và kiếm tìm 
người thân. Hiện nay, thành phố Móng Cái 
có hơn 800 người Hoa sống rải rác ở nhiều 
xã/ phường, nhưng tập trung đông nhất tại 
xã Hải Xuân và phường Hải Hòa (UBND 
thành phố Móng Cái, 2020). Phường Hải 
Hòa có 179 người Hoa, sống tập trung tại 
các khu phố 1, 3 và 5, và xã Hải Xuân có 53 
hộ, sống tập trung tại các thôn 5, 13, 91. Từ 
đây, người Hoa có cuộc sống ổn định, đời 
sống kinh tế phát triển nhanh chóng bởi các 
chính sách hỗ trợ của Nhà nước cũng như 
xu hướng toàn cầu hóa, khu vực hóa. Họ 

1 Số liệu được cung cấp bởi Công an phường Hải 
Hòa và xã Hải Xuân, tháng 6/2023.
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đã đưa hoạt động sản xuất nông nghiệp của 
mình phát triển theo hướng hiện đại, mang 
lại hiệu quả kinh tế cao. 
3. Sự chuyển đổi trong nông nghiệp  
của người Hoa ở thành phố Móng Cái 
hiện nay

Trong xu thế thương mại hóa toàn cầu 
diễn ra mạnh mẽ, cùng với những thay đổi 
trong chính sách ngoại giao và kinh tế của 
đất nước, đời sống sinh kế của người Hoa 
cũng thay đổi, mà nông nghiệp là lĩnh vực 
đầu tiên. Người dân từ canh tác một vụ lúa 
và vài loại cây lương thực khác mang tính 
bổ trợ, nay đã dần áp dụng khoa học kỹ 
thuật, chuyển đổi cơ cấu cây trồng, chăn 
nuôi theo quy mô lớn, đưa sản phẩm ra thị 
trường trong và ngoài nước, tạo hướng đi 
mới cho nông nghiệp để thu được lợi nhuận 
tối đa, trong đó nuôi hải sản là hoạt động 
then chốt. 

3.1. Nông nghiệp trồng trọt hướng ra 
thị trường

Trước kia, người Hoa chủ yếu trồng 
lúa, đậu tương, khoai lang và sắn nhằm đảm 
bảo nhu cầu lương thực. Hiện nay, dưới tác 
động của chính sách kinh tế, đô thị hóa, 
kinh tế thị trường và khoa học kỹ thuật…, 
hoạt động trồng trọt của người Hoa khoác 
lên mình diện mạo mới. Nó không chỉ thay 
đổi về quy mô mà còn biến đổi về vai trò 
và tính chất.  

Đói rét bủa vây cuộc sống. Trước 
năm 1991, người Hoa cũng như các tộc 
người khác ở Móng Cái sống dựa vào nông 
nghiệp. Họ trồng các giống cây lương thực 
địa phương tại các bãi ven sông, ven biển. 
Các giống lúa địa phương kháng bệnh tốt, 
cho hạt gạo thơm, dẻo nhưng năng suất 
thấp, khoảng 100-120kg/800m2. Điều kiện 
tự nhiên, hệ thống thủy lợi chỉ cho phép họ 
canh tác một vụ lúa/năm, thiếu phân bón 
hóa học, thuốc bảo vệ thực vật, cùng với 
thiên tai,… khiến sản lượng lúa không đáp 

ứng được nhu cầu lương thực của người 
dân, mặc dù có sự bổ sung ngô, khoai, sắn... 
Nguồn lương thực không đủ, nhất là những 
năm mất mùa, cùng với việc thắt lưng buộc 
bụng tiếp tế tiền tuyến khiến cái đói trở 
thành nỗi ám ảnh trong ký ức của người dân. 
“Thời kỳ hợp tác xã sản lượng lúa thấp, dân 
số đông, nhà nào cũng đông con, trung bình 
cứ 6-8 đứa, thậm chí là 10 người con, bao  
nhiêu cơm gạo cũng hết, lúc nào cũng trong 
tình trạng thiếu đói” (PVS nam giới, hơn 60 
tuổi, thôn 9, xã Hải Xuân).

Chính sách và khoa học kỹ thuật tạo ra 
bước đột phá và sự thay đổi trong hoạt động 
trồng trọt của người Hoa. Đầu những năm 
1990, Chính phủ thực hiện đổi mới, khoa 
học kỹ thuật nông nghiệp bắt đầu manh nha, 
từ đó các giống cây lương thực mới, thuốc 
bảo vệ thực vật và phân bón hóa học phổ 
biến hơn khiến sản lượng lương thực gia 
tăng. Giống lúa Bao thai, Khang dân cho 
năng suất khoảng 150-200kg/nà1, nhưng 
gạo cứng, sức kháng bệnh kém. Thêm vào 
đó, người dân vùng biên giới còn khó khăn 
trong việc tiếp cận giống cây lương thực 
mới trong nước. Để giải quyết khó khăn 
này, người Hoa mua giống lúa Tạp ráu trắng 
và đỏ, cùng kỹ thuật, thuốc bảo vệ thực vật, 
phân bón của Trung Quốc đưa vào sản xuất 
giúp năng suất tăng lên 250-300kg/nà. Từ 
những năm 2000 trở lại đây, khi nguồn cung 
cây giống, vật tư nông nghiệp trong nước 
tốt và rẻ hơn so với Trung Quốc, người Hoa 
quay lại sử dụng hàng nội địa. Các giống lúa 
TC15, Bắc hương… có chất lượng gạo thơm 
dẻo, kháng bệnh tốt, năng suất khoảng 400-
450 kg/nà, giúp người dân dư thừa lương 
thực. PVS ông Ư  (nam giới, 64 tuổi, khu 
8, phường Hải Hòa) cho thấy: “Giờ người 
dân không ai thiếu ăn nữa, lúa gạo thừa. 
Cơm ăn mấy nữa đâu, thức ăn, rau là chính. 

1  Đơn vị đo diện tích của người dân, 1 nà = 800m2.



Tạp chí Thông tin Khoa học xã hội, số 12.202324

Dùng máy móc nên  làm ruộng chỉ một tuần 
là xong, sau đó họ đi làm thuê”. 

Đưa sản phẩm nông nghiệp ra thị 
trường trong và ngoài nước - hướng đi mới 
của ngành trồng trọt. Từ cuối thập niên 
1990 đến nay, Móng Cái được xác định giữ 
vai trò quan trọng trong phát triển khu vực 
biên giới quốc gia. Từ đó, kinh tế của Móng 
Cái tăng trưởng mạnh, thu hút sự đầu tư 
của các công ty trong và ngoài nước, nhất 
là doanh nghiệp Trung Quốc, làm cho quá 
trình đô thị hóa diễn ra nhanh chóng. Theo 
đó, dòng lao động từ nhiều nơi đổ về đây 
kiếm tìm công việc kinh doanh, làm thuê. 
Tất cả các hoạt động này đang biến Móng 
Cái thành một đô thị sầm uất, sôi động nơi 
địa đầu Tổ quốc. Người Hoa tại Móng Cái 
còn làm nông nghiệp đã chớp lấy cơ hội 
này chuyển một phần đất sản xuất lúa sang 
trồng rau màu đưa ra thị trường tiêu thụ.  

Hoạt động trồng trọt trong cộng đồng 
người Hoa có ba xu hướng: (i) Một bộ phận 
trồng một vụ lúa để đảm bảo an ninh lương 
thực, phòng khi biến cố và hai vụ hoa màu. 
Họ trồng các loại rau muống, mồng tơi, đay, 
bí…, chủ yếu bán cho công nhân, người 
lao động và người dân trong vùng. Một vài 
người đưa rau qua cửa khẩu bán cho người 
dân Đông Hưng, Trung Quốc. Mỗi ngày, 
người dân thu nhập từ 700 nghìn đồng đến 
1 triệu đồng, cao hơn nhiều so với trồng lúa 
và đi làm thuê; (ii) Một số người Hoa áp 
dụng khoa học kỹ thuật vào chuyên canh 
rau sạch, khoai lang xuất khẩu sang thị 
trường Trung Quốc, Nhật Bản. Hình thức 
này đòi hỏi vốn đầu tư lớn, tiềm ẩn rủi ro, 
nhưng mang lại thu nhập cao. Năm 2018, 
tại xã Hải Xuân có 8 hộ người Hoa trồng 
2 ha khoai lang đạt tiêu chuẩn xuất khẩu 
sang thị trường Nhật Bản, với năng suất 
44,5 tạ/ha, giá trung bình là 27.000đồng/
kg (UBND xã Hải Xuân, 2019); (iii) Người 
Hoa phường Hải Hòa trồng rau quanh năm 

để bán ra thị trường, bởi họ ở địa bàn tiếp 
giáp trung tâm thành phố, đất đai ít do đô 
thị hóa và hoạt động này mang lại cho mỗi 
hộ bình quân từ 15-20 triệu/tháng. 

Như vậy, cơ cấu cây trồng trong nông 
nghiệp của người Hoa đã có sự thay đổi rõ 
rệt. Từ chỗ lấy cây lúa làm trọng chuyển 
sang trồng rau, hoa màu đưa ra thị trường 
tiêu thụ. Mặc dù tham gia vào thị trường, tức 
là theo đuổi mục đích tối đa hóa lợi nhuận và 
chấp nhận rủi ro nhưng một bộ phận người 
Hoa vẫn duy trì trồng lúa để bảo đảm an 
ninh lương thực. Điều này cho thấy, người 
Hoa có sự cân nhắc cẩn trọng trước việc 
hoàn toàn tham gia vào kinh tế thị trường. 

3.2. Hoạt động chăn nuôi: Từ vai trò 
phụ trợ đến thu nhập chính trong nông 
nghiệp của người Hoa

Trước kia, chăn nuôi có quy mô nhỏ, 
đóng vai trò bổ sung thực phẩm cho bữa 
ăn hằng ngày và hoạt động văn hóa, tín 
ngưỡng. Người Hoa chủ yếu nuôi gà, vịt, 
trâu, lợn, trong đó nuôi trâu làm sức kéo 
cho sản xuất nông nghiệp. Ngày nay, cơ 
cấu vật nuôi, quy mô và vai trò của chăn 
nuôi đã có nhiều biến đổi.   

Khi kinh tế thị trường chưa phát triển, 
hoạt động chăn nuôi của người Hoa đóng 
vai trò phụ trợ. Trước khi đất nước thực 
hiện đổi mới (trước năm 1986), người Hoa 
nuôi gà, vịt với quy mô nhỏ, mỗi gia đình 
có từ 15-20 con gà hoặc vài con vịt bổ sung 
dưỡng chất cho bữa ăn. Họ dùng gia cầm 
làm thực phẩm khi gia đình có khách, các 
dịp lễ tết, công to việc lớn, hoạt động văn 
hóa, tín ngưỡng. Ngoài ra, người Hoa cũng 
dùng gia cầm và trứng làm quà thăm hỏi 
người bệnh, phụ nữ sau sinh hoặc tặng 
khách, người thân lâu ngày gặp lại. Gia súc 
được người Hoa nuôi nhiều là lợn và trâu. 
Họ nuôi trâu làm sức kéo và lấy nguồn 
phân bón cho hoạt động sản xuất nông 
nghiệp. Bởi canh tác nhiều đất nên mỗi gia 
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đình người Hoa đều nuôi ít nhất một con 
trâu, trung bình nuôi từ 2-3 con, cũng có 
hộ nuôi nhiều hơn. Trâu còn được coi là tài 
sản có giá trị tích lũy để gia đình giải quyết 
công việc khi cần số tiền lớn như khám 
chữa bệnh, hiếu hỷ, của hồi môn. Thời kỳ 
hợp tác xã, trâu góp phần tích điểm tính 
sản lượng cho gia đình. Một người dân kể 
lại, “thời kỳ hợp tác xã, mỗi con trâu đi cày 
một ngày được tính 1,5 công, gia đình nào 
có trâu là có nhiều sản lượng” (PVS nữ 
giới, 66 tuổi, khu 5 phường Hải Hòa). 

Bắt nhịp xu thế phát triển, chăn nuôi 
hướng ra thị trường. Cùng với sự phát triển 
của đất nước, nền kinh tế thị trường từng 
bước thâm nhập vào đời sống sản xuất của 
người Hoa, nhất là sự sôi động của thương 
mại biên giới khiến hoạt động chăn nuôi 
của họ có nhiều biến đổi. Hoạt động chăn 
nuôi gia cầm của người Hoa được mở rộng 
về quy mô, mang tính chất thương mại, 
trở thành nguồn thu nhập chính trong gia 
đình. Hiện nay, mỗi gia đình người Hoa 
nuôi vài ba chục con gà ta vừa để phục vụ 
nhu cầu thực phẩm của gia đình, vừa để 
bán mang lại nguồn thu nhập. Một vài hộ 
nuôi gà theo hướng công nghiệp với quy 
mô khoảng 1 nghìn đến vài nghìn con, mỗi 
năm nuôi 3 lứa, nếu thuận lợi có thể thu 
lời khoảng 150-170 triệu đồng/năm. Tại 
thôn 13, xã Hải Xuân, 3 gia đình có diện 
tích ao hồ lớn nuôi vịt với quy mô lớn, mỗi 
lứa vài trăm con, một năm 3 lứa, nếu thuận 
lợi mỗi hộ một năm thu nhập được khoảng 
70-90 triệu đồng từ nguồn này. Một người 
nuôi gà công nghiệp cho biết: “Trước kia đi 
làm thuê, bốc vác ở bến nhưng vất vả quá 
quay về chăn nuôi. Lúc đầu nuôi mỗi lứa 
100 con gà, với nhiều lần thất bại. Hiện 
nay, có kinh nghiệm, anh nuôi quy mô lớn 
hơn, với hai ngăn chuồng, mỗi ngăn 1.500, 
cách nhau 1,5 tháng. Mỗi năm có thể xuất 
chuồng 5-6 lứa, mang lại nguồn thu nhập 

lớn hơn đi làm thuê” (PVS nam giới, 43 
tuổi, thôn 9, xã Hải Xuân).  

Ngoài lợn, trâu, người Hoa còn nuôi 
bò và dê. Hiện nay, lợn ít được nuôi bởi ô 
nhiễm môi trường, nuôi số lượng ít thì hiệu 
quả thấp, ngược lại nuôi nhiều thì không đủ 
vốn, thế nên chỉ còn vài hộ tận dụng nguồn 
thực phẩm thừa từ các quán ăn, khách sạn 
để nuôi một, hai con lợn nái. Hơn nữa, nuôi 
lợn dịch bệnh nhiều, dễ thất bại và lâm vào 
cảnh phá sản. Một vài hộ người Hoa tận 
dụng bãi cỏ ven sông, ven biển để nuôi 
trâu, bò thịt xuất khẩu sang Trung Quốc. 
Hộ nuôi trâu ít từ 5-6 con, trung bình 10 
con, hộ nuôi nhiều nhất là 20 con; giá một 
con trâu trưởng thành từ 25-30 triệu, mỗi 
năm mang lại một khoản thu nhập tương 
đối khá cho người dân. Bò và dê mới xuất 
hiện trong cơ cấu vật nuôi của người Hoa 
ở đây, số lượng và quy mô không đáng kể. 

Như vậy, chăn nuôi gia cầm, gia súc của 
người Hoa đã có sự thay đổi về quy mô, tính 
chất, và cơ cấu vật nuôi, đồng thời được xác 
định sản xuất hướng ra thị trường nên hoạt 
động này đang mang lại nguồn thu nhập 
cao hơn so với trồng trọt. Tuy nhiên, gà, vịt, 
trâu là vật nuôi chủ đạo và chỉ tập trung vào 
những gia đình có tiềm lực tài chính, chăn 
nuôi nhỏ lẻ đang có xu hướng giảm.

Nuôi trồng thủy sản - hướng đi mang 
tính chất thay đổi tư duy sinh kế của người 
Hoa. Trở lại Móng Cái sinh sống sau chiến 
tranh biên giới, phần lớn người Hoa chỉ còn 
hai bàn tay trắng, bởi đất của họ đã được 
giao cho dân tộc khác trong chính sách xây 
dựng kinh tế mới. Từ đó, người Hoa ra ven 
biển khai khẩn vùng đất hoang để canh tác 
và sinh sống. Tuy nhiên, đất trũng, nhiễm 
phèn, mặn, không thuận lợi cho trồng trọt, 
họ chuyển sang nuôi thủy hải sản, một mô 
hình cho lợi nhuận cao nhưng tiềm ẩn đầy 
rủi ro, được người dân ví von “nuôi tôm 
như một trò đánh bạc”. 
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Từ năm 1993, hoạt động nuôi tôm 
bắt đầu xuất hiện trong cộng đồng người 
Hoa ở xã Hải Xuân. Do nuôi tôm mang 
lại hiệu quả kinh tế cao “một vốn không 
phải bốn lời mà mười lời, nên nhiều hộ thế 
chấp ngân hàng đầu tư nuôi tôm” (PVS 
nam giới, 46 tuổi, thôn 13, xã Hải Xuân) 
nên người dân đua nhau lựa chọn vật nuôi 
này làm chiến lược mới trong sinh kế. Bởi 
vậy, diện tích nuôi tôm ở Móng Cái nói 
chung và cộng đồng người Hoa nói riêng 
không ngừng tăng lên. Tại xã Hải Xuân, 
hoạt động nuôi tôm chủ yếu do các hộ 
người Hoa thực hiện, trong khi đó người 
Kinh chỉ chiếm số ít. Diện tích nuôi tôm 
năm 2018 là 275 mẫu, sản lượng đạt 352 
tấn, đến năm 2019 diện tích tăng lên 288 
mẫu, sản lượng đạt 230 tấn (UBND xã 
Hải Xuân, 2019)1. Nuôi tôm cần nguồn 
vốn lớn, nhưng thường vượt quá khả năng 
tài chính của người dân nên đa số họ vay 
ngân hàng và thương lái Trung Quốc2. Chi 
phí đào ao (1.080m2), tôm giống và thức 
ăn cho một đầm tôm khoảng 90-100 triệu 
đồng, khi được giá có thể thu về từ 220-
250 triệu đồng. Với mức thu này, nhiều hộ 
gia đình trở nên giàu có sau vài ba năm, 
nhất là năm 2016, 2017 giá tôm đạt mức 
200-220 nghìn đồng/kg3. Ngược lại, khi 
mất giá, dịch bệnh, người dân có thể trắng 
tay, bởi khoản nợ ngân hàng và thương 
lái Trung Quốc, dẫn đến phá sản. Người 
dân chủ yếu xuất khẩu tôm sang thị trường 
Trung Quốc, nên gặp nhiều rủi ro khi 

1  Năm 2019, sản lượng giảm do Trung Quốc thay 
đổi quy định đối với tôm nhập khẩu từ Việt Nam, 
người dân tạm dừng sản xuất, dẫn đến sản lượng cả 
năm giảm so với năm 2018. 
2  Thương lái Trung Quốc cho người dân vay tiền 
đào ao, cung cấp tôm giống, thuốc bảo vệ, thức ăn. 
Khi bán, người dân phải bán lại cho thương lái với 
giá thấp hơn thị trường một chút. 
3  Tư liệu phỏng vấn những hộ nuôi tôm tại xã Hải 
Xuân và phường Hải Hòa của tác giả năm 2018.

chính sách và thị trường của quốc gia này 
liên tục thay đổi. Những năm gần đây, nuôi 
tôm thất thu nhiều do nguồn nước ô nhiễm 
nặng bởi lượng lớn chất thải sinh hoạt và 
sản xuất công nghiệp chưa kiểm soát đổ 
ra sông và dịch bệnh lan rộng không được 
kiểm soát. Bác Đ cho biết: “Trước năm 
2019, nuôi tôm tương đối thuận lợi, giá 
tôm dao động từ 180.000-200.000đồng/kg, 
chỉ vài năm là người dân đổi đời. Nhưng 
mấy năm nay, tôm dịch bệnh, giá chỉ còn 
1/3 khiến nhiều hộ phá sản vì vay nợ ngân 
hàng đầu tư nuôi tôm” (PVS nam giới, 58 
tuổi, thôn 13, xã Hải Xuân).

Người nuôi tôm quá phụ thuộc vào thị 
trường Trung Quốc, trong khi Trung Quốc 
luôn đưa ra những quy định đột xuất bất 
lợi cho sản phẩm tôm của Việt Nam. Đây 
chính là những yếu tố rủi ro của thị trường 
khiến không ít người nuôi tôm phá sản. 
Người dân thường rơi vào tình trạng được 
mùa mất giá, được giá mất mùa. Dù rủi 
ro nhiều, nhưng lợi nhuận cao nên người 
dân vẫn theo đuổi nuôi tôm. Họ tìm mọi 
cách để thích ứng, nâng cao chất lượng 
sản phẩm, đáp ứng tiêu chuẩn an toàn 
thực phẩm của nước nhập khẩu. Một vài 
hộ chuyển sang nuôi quảng canh, không 
dùng thức ăn công nghiệp giúp sản phẩm 
có chất lượng tốt, giá thành cao. Anh Đ 
nhờ có diện tích lớn đã chuyển sang nuôi 
quảng canh được 5 năm nay. “Anh nuôi 
tôm, cá đối và cua, mỗi ngày cho thu 
hoạch 15-20kg tôm với giá 200.000đồng/
kg, 5-7 kg cua với giá dao động từ 300.000 
- 350.000đồng/kg, trừ chi phí còn lại 
4.000.000đồng/ngày” (PVS nam giới, 55 
tuổi, thôn 13, xã Hải Xuân). Hoạt động 
nuôi tôm  của người Hoa ở Móng Cái cho 
thấy người nông dân như một nhà tư bản, 
khi nhìn thấy lợi nhuận cao, họ sẵn sàng 
thế chấp tài sản, phụ thuộc vào nguồn tài 
chính của thương lái để có vốn đầu tư. 
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Thông qua vay mượn, thu được lợi nhuận, 
dần chủ động vốn và phát triển. Đây chính 
là cách tư duy của người Hoa trong chiến 
lược sinh kế. Họ xuất phát từ làm thuê 
đến làm chủ, thể hiện tư duy duy lý trong 
kinh tế. Tuy nhiên, sống ở vùng biên giới, 
trải qua nhiều biến động chính trị, xã hội, 
một số người Hoa vẫn thực hiện đa dạng 
sinh kế như làm thuê, cấy một vụ lúa để 
đảm bảo an ninh lương thực, phòng khi rủi 
ro. Một số người dựa trên điều kiện của 
mình thay đổi chiến lược như nuôi hải sản 
quảng canh để thích ứng với thị trường, 
đảm bảo an toàn tài chính của gia đình. 
4. Một số nhận xét và kết luận

Người Hoa vốn được coi là những 
người chịu khó, năng động, nhạy bén với 
thị trường. Bởi vậy, dù sống trong chế độ 
xã hội nào, làm thương nghiệp hay nông 
nghiệp, họ luôn tìm được con đường phát 
triển tốt nhất. Tại thành phố Móng Cái, 
quá trình công nghiệp hóa, đô thị hóa và 
thương mại toàn cầu đang diễn ra mạnh 
mẽ, người Hoa đã nắm bắt cơ hội này phát 
huy khả năng sẵn có của mình để thay đổi 
chiến lược sinh kế, đạt được lợi ích tối đa, 
nâng cao mức sống. 

Trong nông nghiệp, từ chỗ thiếu đói 
quanh năm, họ đã chuyển dần sang trạng 
thái no ấm và dư thừa lương thực nhờ áp 
dụng khoa học kỹ thuật vào sản xuất. Họ 
thâm canh sản xuất lương thực, đa dạng 
hóa cây trồng, nâng cao chất lượng sản 
phẩm. Người Hoa định hướng hoa màu 
làm cây trồng thương mại, đưa sản phẩm 
ra thị trường trong và ngoài nước tiêu thụ, 
để có được tối đa lợi nhuận, nâng cao tính 
hiệu quả của hoạt động trồng trọt. Trong 
hoạt động chăn nuôi, họ cũng áp dụng khoa 
học kỹ thuật, tiêu chuẩn an toàn thực phẩm 
vào mở rộng sản xuất, nâng cao chất lượng, 
biến chăn nuôi thành nguồn thu chính trong 
nông nghiệp. Đặc biệt, nuôi tôm thể hiện rõ 

bước chuyển biến trong chăn nuôi và tính 
duy lý về kinh tế của người Hoa. 

Có thể nói, các chính sách phát triển kinh 
tế cho vùng biên giới của Việt Nam và Trung 
Quốc đã tác động mạnh đến sự chuyển đổi 
sinh kế của cư dân hai bờ biên giới, trong đó 
có người Hoa ở Móng Cái. Các tộc người 
khác ở khu vực biên giới của Việt Nam cũng 
có sự thay đổi, song mỗi tộc người có cách 
vận dụng và thích ứng riêng. Người Hoa ở 
Móng Cái đã tận dụng tốt cơ chế chính sách, 
thích ứng với thời cuộc, phát huy được năng 
lực của mình. Điều này giúp nông nghiệp 
của họ phát triển hơn so với các dân tộc thiểu 
số xung quanh như Tày, Sán Dìu…, và là 
nguồn thu nhập quan trọng của gia đình bên 
cạnh hoạt động phi nông nghiệp q
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