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THIÖN DUY£N 
l−îc thuËt 

uèn s¸ch lµ mét trong nh÷ng kÕt 
qu¶ cña Dù ¸n nghiªn cøu liªn 

ngµnh “Gia ®×nh n«ng th«n ViÖt Nam 
trong chuyÓn ®æi” (m· sè VS-RDE/05) 
thuéc Ch−¬ng tr×nh hîp t¸c nghiªn cøu 
ViÖt Nam - Thôy §iÓn do C¬ quan Hîp 
t¸c quèc tÕ Thôy §iÓn (SIDA/SAREC) 
tµi trî vµ Bé Khoa häc vµ C«ng nghÖ 
qu¶n lý thùc hiÖn trong giai ®o¹n 2004-
2010. Víi c¸c chñ ®Ò nghiªn cøu kh¸ ®a 
d¹ng nh− h«n nh©n, tæ chøc c− tró, 
ph©n c«ng lao ®éng, quan hÖ gi÷a c¸c 
thÕ hÖ trong gia ®×nh, di c−, gi¸o dôc 
con c¸i, t×nh dôc, b¹o lùc gia ®×nh,... néi 
dung cuèn s¸ch ®· cung cÊp thªm nhiÒu 
chi tiÕt phong phó cho bøc tranh vèn ®a 
chiÒu c¹nh vµ nhiÒu mµu s¾c cña gia 
®×nh n«ng th«n ViÖt Nam trong h¬n hai 
thËp niªn võa qua. 

HiÖn ®¹i hãa vµ gia ®×nh n«ng th«n 

ë ViÖt Nam hiÖn nay, hiÖn ®¹i hãa - 
qu¸ tr×nh chuyÓn ®æi vÒ kinh tÕ, x· héi, 
khoa häc vµ c«ng nghÖ cïng víi phæ 
biÕn nh÷ng gi¸ trÞ v¨n hãa mang tÝnh 
hiÖn ®¹i, ®ang diÔn ra hÕt søc thuËn lîi 
nhê xu thÕ ph¸t triÓn kinh tÕ vµ c«ng 

nghiÖp hãa, më 
cöa vµ héi 
nhËp quèc tÕ. 
Sè liÖu thu 
®−îc cho thÊy 
c¸c gia ®×nh 
n«ng th«n ®Òu 
c¶m nhËn râ 
rÖt sù hiÖn 
diÖn cña qu¸ 
tr×nh hiÖn ®¹i 
hãa (87% sè 
ng−êi ®−îc hái 

nhËn ®Þnh x· héi ViÖt Nam ®· ®−îc 
hiÖn ®¹i hãa h¬n nhiÒu), ®Òu kh¼ng 
®Þnh hiÖn ®¹i hãa lµ “rÊt tèt” (73%) hoÆc 
“phÇn lín lµ tèt” (25%) cho ViÖt Nam. 

Nghiªn cøu ®· ®−a ra mét danh 
s¸ch nh÷ng thay ®æi hµnh vi (mang tÝnh 
gi¶ ®Þnh) cã liªn quan ®Õn ®êi sèng vµ 
quan hÖ gia ®×nh ®Ó ng−êi d©n ®¸nh gi¸ 
chiÒu h−íng vµ møc ®é t¸c ®éng qua l¹i 
(thóc ®Èy hoÆc k×m h·m) víi qu¸ tr×nh 
hiÖn ®¹i hãa ®ang diÔn ra trong x· héi 
ViÖt Nam hiÖn nay. KÕt qu¶ thu ®−îc 
cho thÊy, viÖc n©ng cao vÞ thÕ cña phô 
n÷ ®−îc ®a sè ng−êi d©n c¶m nhËn lµ 
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dÊu hiÖu tÝch cùc ®èi víi hiÖn ®¹i hãa 
(62,8%), bªn c¹nh ®ã lµ xu h−íng kÕt 
h«n muén (60,4%), sö dông phæ biÕn c¸c 
biÖn ph¸p tr¸nh thai (74,4%) vµ cã ®Õn 
gÇn 84% sè ng−êi ®−îc hái kh¼ng ®Þnh 
nÕu vî chång cã nhiÒu con h¬n th× sÏ 
lµm k×m h·m qu¸ tr×nh hiÖn ®¹i hãa. 
Hai yÕu tè cã t¸c ®éng thóc ®Èy hiÖn ®¹i 
hãa ë møc thÊp h¬n lµ ng−êi chång lµm 
c«ng viÖc néi trî nhiÒu h¬n (36,2%) vµ ly 
h«n khi h«n nh©n kh«ng h¹nh phóc 
(33,8%). KÕt luËn cña t¸c gi¶ TrÞnh Duy 
Lu©n ë ®©y lµ, trong qu¸ tr×nh hiÖn ®¹i 
hãa, nh÷ng chuyÓn biÕn ®ang diÔn ra 
trong thÕ ®an xen gi÷a c¸c chuÈn mùc 
truyÒn thèng vµ c¸c gi¸ trÞ hiÖn ®¹i. 
NhiÒu quan niÖm truyÒn thèng tuy 
®ang bÞ lÊn l−ít bëi c¸c gi¸ trÞ hiÖn ®¹i, 
nh−ng ch−a bÞ lo¹i bá hoµn toµn. SÏ cÇn 
cã thªm thêi gian, cïng víi qu¸ tr×nh 
c«ng nghiÖp hãa, ph¸t triÓn kinh tÕ vµ 
®æi míi c¸c thÓ chÕ ®Ó hiÖn ®¹i hãa ®¹t 
®−îc nh÷ng chuyÓn ®æi m¹nh mÏ vµ 
toµn diÖn h¬n, ph¶n ¸nh trong m« h×nh 
ph¸t triÓn x· héi nãi chung vµ h×nh th¸i 
gia ®×nh n«ng th«n ViÖt Nam t−¬ng lai. 

Quan niÖm vÒ chñ hé gia ®×nh 

NÕu nh− nh÷ng nghiªn cøu tr−íc 
®©y ®Òu dùa trªn gi¶ ®Þnh kh¸i niÖm 
“chñ hé” ®· ®−îc ng−êi ®−îc hái hiÓu râ 
vµ do ®ã kh«ng kÌm theo bÊt cø mét 
®Þnh nghÜa nµo, th× ®©y lµ nghiªn cøu 
®Çu tiªn cã c©u hái trùc tiÕp quan niÖm 
cña ng−êi d©n vÒ nh÷ng ®Æc ®iÓm cña 
chñ hé “Theo ý kiÕn cña «ng/bµ, chñ hé 
lµ ng−êi cã nh÷ng ®Æc ®iÓm g×?”. Cã tíi 
2/3 sè ng−êi ®−îc hái nªu ý kiÕn “chñ hé 
lµ ng−êi ra c¸c quyÕt ®Þnh quan träng 
trong hé gia ®×nh”. 46% ng−êi ®−îc hái 
®ång t×nh víi nhËn ®Þnh “chñ hé lµ 
ng−êi ®¨ng ký lµ chñ hé trong sæ hé 
tÞch”. §©y lµ hai ph−¬ng ¸n tr¶ lêi 
chiÕm tû lÖ cao h¬n h¼n so víi c¸c 
ph−¬ng ¸n tr¶ lêi kh¸c. Bªn c¹nh ®ã, c¸c 

®Æc ®iÓm ®¸ng chó ý kh¸c cña chñ hé 
bao gåm: lµ ng−êi ®¹i diÖn cho hé gia 
®×nh trong giao dÞch víi ng−êi ngoµi 
(chiÕm 31% ý kiÕn), lµ nam giíi lín tuæi 
nhÊt (27% ý kiÕn), lµ ng−êi cã thu nhËp 
nhiÒu nhÊt (20% ý kiÕn) vµ 18% ý kiÕn 
cho r»ng chñ hé “lµ ng−êi ®−îc kÝnh 
träng nhÊt trong hé gia ®×nh”. KhÝa 
c¹nh tuæi vµ giíi tÝnh cña chñ hé kh«ng 
®−îc thÓ hiÖn râ nÐt trong quan niÖm 
cña ng−êi d©n. Cã 8% ý kiÕn kh¼ng ®Þnh 
chñ hé lµ ng−êi cao tuæi nhÊt dï ®ã lµ 
nam hay n÷, vµ chØ cã 2% ý kiÕn cho 
r»ng chñ hé lµ phô n÷ lín tuæi nhÊt. 
11% ng−êi ®−îc hái nªu thªm c¸c ®Æc 
®iÓm kh¸c. Sè l−îng ng−êi “kh«ng thÓ 
nãi t¹i sao” hoÆc “kh«ng tr¶ lêi” lµ 
kh«ng ®¸ng kÓ (chØ 1%). Nh− vËy, “chñ 
hé” lµ mét kh¸i niÖm ®a diÖn, bao gåm 
c¶ c¸c khÝa c¹nh vÒ quyÒn lùc kinh tÕ, 
lÉn uy tÝn, quyÒn ra quyÕt ®Þnh quan 
träng, quyÒn ®¹i diÖn cho gia ®×nh, ph¶n 
¸nh khu«n mÉu v¨n hãa träng xØ vµ 
träng nam truyÒn thèng. 

Ph©n tÝch mèi liªn hÖ trªn thùc tÕ 
(kh«ng ph¶i quan niÖm) gi÷a ®Þa vÞ chñ 
hé vµ c¸c ®Æc tr−ng kinh tÕ, x· héi vµ 
nh©n khÈu häc cña hé nh»m lý gi¶i viÖc 
mét ng−êi trë thµnh chñ hé lµ do nh÷ng 
yÕu tè nµo, t¸c gi¶ Vò M¹nh Lîi ®· 
chøng minh sù tån t¹i mét kho¶ng c¸ch 
kh¸ lín gi÷a quan niÖm cña ng−êi d©n 
vµ c¸c ®Æc tr−ng thùc tÕ cña chñ hé. 
Trong khi trªn thùc tÕ, chñ hé th−êng lµ 
nam giíi cao tuæi nhÊt, lµ ng−êi ®ãng 
gãp nhiÒu nhÊt vµo thu nhËp gia ®×nh, 
lµ ng−êi ra c¸c quyÕt ®Þnh quan träng, 
lµ ng−êi ®¹i diÖn cho hé trong c¸c quan 
hÖ bªn ngoµi gia ®×nh, th× ng−êi d©n chØ 
®Ò cao khÝa c¹nh ra quyÕt ®Þnh quan 
träng cña chñ hé vµ viÖc ®¨ng ký lµ chñ 
hé trong sæ hé tÞch. Ph©n tÝch ®a biÕn 
cho thÊy, vÒ c¬ b¶n, nam giíi cao tuæi 
nhÊt ®−îc mÆc ®Þnh lµ chñ hé. Trong hé 
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gia ®×nh cã nhiÒu nam giíi cao tuæi, mét 
ng−êi trong sè hä sÏ lµ chñ hé. Nghiªn 
cøu còng kh¼ng ®Þnh, kh«ng cã b»ng 
chøng thùc nghiÖm chøng minh “hé do 
phô n÷ lµm chñ hé th−êng nghÌo h¬n hé 
do nam giíi lµm chñ hé”. Giíi tÝnh cña 
chñ hé, v× thÕ, kh«ng nªn lµ tiªu chÝ ®Ó 
x¸c ®Þnh ®èi t−îng ®−îc hç trî tõ chÝnh 
s¸ch xãa ®ãi gi¶m nghÌo. 

Gia ®×nh vµ häc vÊn cña trÎ em 

§Ó gi¶i ®¸p c©u hái liÖu giíi tÝnh vµ 
hoµn c¶nh gia ®×nh cã cßn lµ nh÷ng yÕu 
tè quan träng quyÕt ®Þnh t×nh tr¹ng häc 
hµnh cña trÎ em vµ thanh niªn n«ng 
th«n trong giai ®o¹n hiÖn nay, ph©n tÝch 
cña t¸c gi¶ NguyÔn §øc Vinh tËp trung 
xem xÐt mèi liªn hÖ gi÷a t×nh tr¹ng gi¸o 
dôc cña nhãm 7-24 tuæi víi c¸c chØ b¸o 
vÒ c¸ nh©n vµ hoµn c¶nh gia ®×nh nh− 
tuæi, giíi tÝnh, sè anh chÞ em, thø tù 
sinh, tuæi bè mÑ khi sinh con, kÝch th−íc 
hé gia ®×nh, tr×nh ®é häc vÊn bè mÑ, 
nghÒ nghiÖp chÝnh cña hé, møc sèng cña 
hé, t×nh tr¹ng tham gia lao ®éng s¶n 
xuÊt vµ nguyªn nh©n bá häc cña trÎ 
em/vÞ thµnh niªn trong hé. Cã 7 kÕt 
luËn ®−îc rót ra tõ nh÷ng b¶ng biÓu, ®å 
thÞ vµ m« h×nh håi quy. 

Mét lµ tû lÖ trÎ em 7-11 tuæi ®ang ®i 
häc chiÕm 96%, trong ®ã cã 90% ®i häc 
®óng ®é tuæi. Sè trÎ em 7-11 tuæi kh«ng 
®Õn tr−êng còng nh− häc muén kh«ng 
ph¶i lµ nhá. Hai tû lÖ nµy gi¶m kho¶ng 
10% khi chuyÓn sang ®é tuæi ®i häc phæ 
th«ng c¬ së, gi¶m xuèng chØ cßn kho¶ng 
trªn d−íi 50% ë ®é tuæi ®i häc phæ th«ng 
trung häc, vµ d−íi 18% ë ®é tuæi 20-24. 
Hai lµ cã ba lý do chñ yÕu khiÕn häc 
sinh bá häc. Lý do kinh tÕ khã kh¨n phæ 
biÕn ®Æc biÖt ë c¸c hé nghÌo. C¸c lý do 
häc lùc kÐm vµ kh«ng muèn häc t−¬ng 
®èi phæ biÕn ë nhãm hé cã møc sèng 
trªn trung b×nh. Ba lµ tû lÖ ®ang ®i häc 
cña n÷ cao h¬n nam ë ®é tuæi tiÓu häc, 

thÊp h¬n ë ®é tuæi sau phæ th«ng trung 
häc, nh−ng sù kh¸c biÖt cao thÊp lµ 
kh«ng ®¸ng kÓ. Kh«ng cã b»ng chøng 
cho thÊy c¸c bËc cha mÑ ë n«ng th«n cã 
hµnh vi hay th¸i ®é ph©n biÖt giíi tÝnh 
trong viÖc häc hµnh cña con c¸i. Bèn lµ 
tr×nh ®é häc vÊn cña cha mÑ lµ yÕu tè 
t¸c ®éng m¹nh nhÊt ®Õn t×nh tr¹ng gi¸o 
dôc cña con c¸i, trong ®ã häc vÊn cña 
ng−êi mÑ cã vai trß quan träng h¬n 
tr×nh ®é häc vÊn cña ng−êi cha. Cha mÑ 
cã tr×nh ®é häc vÊn cµng cao th× con c¸i 
cµng Ýt bá häc vµ th−êng ®¹t ®Õn tr×nh 
®é gi¸o dôc ®óng tuæi h¬n. N¨m lµ møc 
sèng hé gia ®×nh còng lµ yÕu tè quan 
träng quyÕt ®Þnh t×nh tr¹ng gi¸o dôc 
cña trÎ em vµ thanh niªn n«ng th«n. Hé 
cã møc sèng cµng thÊp th× con c¸i cµng 
hay bá häc vµ ®i häc muén so víi tuæi. 
S¸u lµ trÎ em vµ thanh niªn ë nh÷ng hé 
gia ®×nh ®«ng con, nghÒ nghiÖp cña cha 
mÑ lµ thuÇn n«ng, mÑ sinh con ë ®é tuæi 
tr−íc 24 tuæi vµ ph¶i sím tham gia c«ng 
viÖc s¶n xuÊt cña hé ph¶i chÞu nh÷ng 
¶nh h−ëng bÊt lîi ®èi víi viÖc ®i häc 
®óng ®é tuæi vµ kÕt qu¶ häc tËp. Vµ b¶y 
lµ häc vÊn cña cha mÑ cã thÓ t¸c ®éng 
®Õn t×nh tr¹ng gi¸o dôc cña con c¸i 
th«ng qua c¸c yÕu tè trung gian nh− sù 
quan t©m ®Õn viÖc häc cña con, cho con 
häc thªm, th¸i ®é vµ hµnh vi h−íng 
nghiÖp, cho con tham gia c«ng viÖc s¶n 
xuÊt hay møc chi tiªu cho gi¸o dôc. 

Lùa chän h«n nh©n 

M« h×nh h«n nh©n ë n«ng th«n ViÖt 
Nam trong thêi kú §æi míi ®−îc t¸c gi¶ 
Lª Ngäc V¨n ph©n tÝch ë bèn khÝa c¹nh. 
VÒ kh«ng gian ®Þa lý, kÕt qu¶ nghiªn 
cøu cho thÊy kh«ng gian lùa chän h«n 
nh©n phÇn lín lµ trong cïng mét x·: 
70,2% sè ng−êi tr¶ lêi cho biÕt hä sinh 
ra t¹i x· hä ®ang sèng vµ 66% ng−êi vî 
hoÆc ng−êi chång cña hä còng sinh ra 
cïng x· víi hä. Tuy nhiªn, c¸c tû lÖ gÇn 
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30% c¸c cÆp vî chång lµ nh÷ng ng−êi 
kh¸c x·, kh¸c huyÖn vµ kh¸c tØnh, 12% 
sè ng−êi tr¶ lêi sinh ra t¹i mét x· kh¸c 
trong cïng huyÖn, 7,1% thuéc huyÖn 
kh¸c trong tØnh vµ 10,6% thuéc tØnh 
kh¸c còng lµ dÊu hiÖu cho thÊy kh«ng 
gian ®Þa lý cña sù lùa chän h«n nh©n cã 
xu h−íng më réng h¬n. YÕu tè thÞ 
tr−êng trong qu¸ tr×nh chuyÓn tõ s¶n 
xuÊt tù cung tù cÊp sang s¶n xuÊt hµng 
hãa ®· më réng ph¹m vi giao tiÕp cña 
ng−êi d©n n«ng th«n, mang ®Õn cho 
thanh niªn n«ng th«n nhiÒu c¬ héi h¬n 
trong viÖc lùa chän b¹n ®êi. 

XÐt ë khÝa c¹nh h×nh thøc t×m hiÓu 
tr−íc khi kÕt h«n, cã 50,3% sè ng−êi 
®−îc hái kh¼ng ®Þnh lµ ®· “tù t×m hiÓu” 
tr−íc khi ®i tíi h«n nh©n. Xu h−íng nµy 
ngµy cµng gia t¨ng qua c¸c líp thÕ hÖ 
kÕt h«n: tõ 38,2% trong sè nh÷ng ng−êi 
kÕt h«n tõ 1942-1975 t¨ng lªn 48,4% víi 
nh÷ng ng−êi kÕt h«n tõ 1976-1986 vµ 
55,9% víi nh÷ng ng−êi kÕt h«n tõ 1987-
2007. Bè mÑ vµ ng−êi lµm mèi vÉn cã 
vai trß ®¸ng kÓ trong viÖc dÉn d¾t se 
duyªn. 21% sè ng−êi ®−îc hái ý kiÕn cho 
r»ng cuéc h«n nh©n cña hä lµ do bè mÑ 
giíi thiÖu, 12.7% nhê ng−êi lµm mèi. 
C¸c m«i tr−êng lµm quen kh¸c chiÕm tû 
lÖ thÊp h¬n: 8,8% cïng n¬i lµm viÖc, 
6,1% do häc cïng tr−êng, 7,3% do b¹n 
bÌ giíi thiÖu, v.v... C¸c h×nh thøc lµm 
quen do bè mÑ giíi thiÖu vµ nhê ng−êi 
lµm mèi chiÕm mét tû lÖ khiªm tèn h¬n 
rÊt nhiÒu so víi h×nh thøc “tù t×m hiÓu” 
vµ gi¶m dÇn theo thêi gian cho thÊy 
thanh niªn n«ng th«n ngµy cµng lµm 
chñ cuéc sèng c¸ nh©n cña m×nh, Ýt phô 
thuéc h¬n vµo bè mÑ vµ gia ®×nh. 

C¸c tiªu chuÈn vÒ nghÒ nghiÖp, 
kinh tÕ, s¾c ®Ñp, t×nh yªu ®−îc kú väng 
nhiÒu h¬n c¸c tiªu chuÈn vÒ ®¹o ®øc. §ã 
lµ kÕt luËn mµ nghiªn cøu ®−a ra khi 
ph©n tÝch tiªu chuÈn lùa chän h«n nh©n 

trong thêi kú §æi míi. Bªn c¹nh nh÷ng 
vai trß giíi truyÒn thèng nh− ng−êi 
chång lµ ng−êi chñ gia ®×nh, g−¬ng mÉu, 
®¶m ®−¬ng ®−îc vai trß trô cét, cã søc 
kháe, n¨ng ®éng, quyÕt ®o¸n, lµm kinh 
tÕ giái; cßn ng−êi vî lµ ng−êi phô n÷ dÞu 
dµng, ®¶m ®ang viÖc nhµ, yªu th−¬ng 
chång con, biÕt nhÉn nhôc hy sinh vµ 
“biÕt sinh con trai”, ng−êi d©n kh«ng 
ngÇn ng¹i nãi ra nh÷ng suy nghÜ thùc 
cña m×nh vÒ yÕu tè tiÒn b¹c trong viÖc 
lùa chän h«n nh©n. “Ng−êi ta lùa chän 
c¸i kinh tÕ nhiÒu h¬n. Gia ®×nh kh¸ gi¶ 
nµy chän gia ®×nh kh¸ gi¶ kia míi ®óng 
®èi t−îng”. “§µn «ng ®Çu tiªn lµ h×nh 
thøc cßn ®µn bµ tiªu chuÈn kinh tÕ lµ 
®Çu tiªn”. 

Tû lÖ cha mÑ quyÕt ®Þnh hoµn toµn 
h«n nh©n cña con c¸i lµ 6,6% nh−ng tû lÖ 
con c¸i quyÕt ®Þnh h«n nh©n cã sù ®ång ý 
cña cha mÑ chiÕm tíi 66,2%. §iÒu nµy 
cho thÊy râ xu h−íng chuyÓn ®æi quyÒn 
quyÕt ®Þnh trong h«n nh©n tõ cha mÑ 
sang con c¸i, kh¼ng ®Þnh quyÒn cña c¸ 
nh©n trong viÖc tù do lùa chän h«n nh©n, 
xãa bá c¸c h×nh thøc h«n nh©n ¸p ®Æt. 
Nghiªn cøu kh¼ng ®Þnh, ®©y lµ m« h×nh 
quyÕt ®Þnh h«n nh©n phæ biÕn hiÖn nay ë 
n«ng th«n ViÖt Nam. 

Khu«n mÉu n¬i c− tró sau h«n nh©n 

Nh»m môc ®Ých x¸c ®Þnh xu h−íng 
s¾p xÕp n¬i ë sau khi lËp gia ®×nh riªng 
cña d©n c− t¹i 4 x· kh¶o s¸t (C¸t ThÞnh 
- Yªn B¸i, Ph−íc Th¹nh - TiÒn Giang, 
Phó §a - Thõa Thiªn HuÕ vµ TrÞnh X¸ - 
Hµ Nam), t×m ra nh÷ng nh©n tè quyÕt 
®Þnh viÖc sèng chung víi gia ®×nh chång 
sau khi kÕt h«n vµ ®é dµi thêi gian sèng 
chung, nghiªn cøu cña t¸c gi¶ NguyÔn 
H÷u Minh cã nh÷ng nhËn xÐt ®¸ng chó 
ý sau ®©y. Mét lµ sèng chung víi gia 
®×nh chång sau kÕt h«n lµ m« h×nh s¾p 
xÕp n¬i ë phæ biÕn nhÊt cña d©n c− t¹i 4 
®Þa ph−¬ng ®−îc kh¶o s¸t trong h¬n nöa 
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thÕ kû qua (80% sè ng−êi ®−îc hái, c¶ 
nam vµ n÷). KÕt h«n muén, cã Ýt nhÊt 
mét trong hai vî chång lµm c¬ quan nhµ 
n−íc, ng−êi vî lµm c«ng viÖc phi n«ng 
nghiÖp lµ nh÷ng yÕu tè quan träng nhÊt 
lµm gi¶m kh¶ n¨ng sèng chung víi nhµ 
chång sau khi kÕt h«n. M« h×nh sèng 
chung víi gia ®×nh chång sau kÕt h«n sÏ 
cßn tån t¹i l©u dµi ë n«ng th«n ViÖt Nam 
xÐt theo c¶ hµnh vi thùc tÕ sèng chung 
lÉn th¸i ®é ®èi víi viÖc sèng chung. 

Hai lµ tû lÖ nh÷ng ng−êi “sèng 
chung víi gia ®×nh chång l©u h¬n 3 
n¨m” gi¶m ®¸ng kÓ, ®Æc biÖt víi nh÷ng 
ng−êi kÕt h«n sau n¨m 1975 vµ æn ®Þnh 
qua c¸c líp thÕ hÖ kÕt h«n 1976-1985, 
1986-1995 vµ 1996-2005. Tû lÖ nµy vµ 
viÖc ng−êi chång cã nhiÒu anh chÞ em 
chÝnh lµ hai yÕu tè chñ yÕu quyÕt ®Þnh 
viÖc rót ng¾n ®é dµi thêi gian sèng 
chung. Nãi c¸ch kh¸c, theo t¸c gi¶, 
nh÷ng t¸c ®éng cña ®« thÞ hãa vµ c«ng 
nghiÖp hãa ë ViÖt Nam ch−a ®ñ søc t¹o 
nªn nh÷ng biÕn ®æi mang tÝnh cÊu tróc 
vÒ sù s¾p xÕp n¬i ë trong x· héi: sèng 
chung víi gia ®×nh nhµ chång sau kÕt 
h«n vÉn lµ mét chuÈn mùc, ®ång thêi lµ 
mét thùc tÕ. Vµ hiÖn ®¹i hãa, c«ng 
nghiÖp hãa, ®« thÞ hãa kh«ng nhÊt thiÕt 
dÉn ®Õn sù chuyÓn hãa tuyÕn tÝnh tõ gia 
®×nh më réng sang gia ®×nh h¹t nh©n. 
Khu«n mÉu nµy kh«ng ®¬n gi¶n chØ lµ 
sù tiÕp tôc chuÈn mùc truyÒn thèng mµ 
cßn lµ s¶n phÈm cña nh÷ng quyÕt ®Þnh 
duy lý hiÖn ®¹i. Nã sÏ ®−îc duy tr× 
chõng nµo cßn lµ nguån ®êi sèng t×nh 
c¶m vµ nguån hç trî kinh tÕ cho c¸c bËc 
cha mÑ vµ nh÷ng ng−êi con míi x©y 
dùng gia ®×nh. 

Bªn c¹nh nh÷ng vÊn ®Ò nªu trªn nh− 
t¸c ®éng cña qu¸ tr×nh c«ng nghiÖp hãa, 
hiÖn ®¹i hãa tíi c¸c quan hÖ gia ®×nh, 
c¸ch hiÓu cña ng−êi d©n vÒ kh¸i niÖm 
“chñ hé”, lùa chän h«n nh©n, khu«n mÉu 

n¬i c− tró sau h«n nh©n, gia ®×nh vµ häc 
vÊn cña trÎ em, cuèn s¸ch do c¸c t¸c gi¶ 
TrÞnh Duy Lu©n, Helle Rydstrom vµ Wil 
Burghoorn ®ång chñ biªn cßn quan t©m 
®Ò cËp ®Õn c¸c vÊn ®Ò sau. 

VÒ quyÕt ®Þnh ly h«n vµ ¶nh h−ëng 
cña c¸c yÕu tè c¸ nh©n, x· héi vµ v¨n 
hãa, t¸c gi¶ TrÇn ThÞ Minh Thi cã 
nghiªn cøu tr−êng hîp t¹i x· TrÞnh X¸, 
huyÖn B×nh Lôc, tØnh Hµ Nam dùa trªn 
sè liÖu thèng kª cña hÖ thèng tßa ¸n 
nh©n d©n huyÖn vµ c¸c pháng vÊn s©u 
t¹i ®Þa ph−¬ng. Ph©n tÝch cho thÊy 
ngo¹i t×nh, khã kh¨n vÒ kinh tÕ, nghiÖn 
r−îu, m©u thuÉn lèi sèng, b¹o lùc gia 
®×nh lµ nh÷ng lý do chÝnh dÉn ®Õn quyÕt 
®Þnh ly h«n. Ly h«n ë gia ®×nh n«ng th«n 
ViÖt Nam, theo t¸c gi¶, kh«ng ph¶i lµ 
mét qu¸ tr×nh dÔ dµng, mµ th−êng kÐo 
dµi víi rÊt nhiÒu khã kh¨n vµ trë ng¹i, 
cã sù tham gia hßa gi¶i, t− vÊn, can thiÖp 
cña nhiÒu chñ thÓ kh¸c nhau nh− gia 
®×nh, hä hµng, c¸n bé th«n x· vµ tßa ¸n 
huyÖn. C¸c yÕu tè nh− viÖc sèng chung, 
quan hÖ mÑ chång nµng d©u, hoµn c¶nh 
gia ®×nh còng cã ¶nh h−ëng tíi quyÕt 
®Þnh ly h«n. §©y lµ nh÷ng yÕu tè ®Æc 
tr−ng cho khu vùc n«ng th«n, n¬i ng−êi 
phô n÷ cßn chÞu nhiÒu søc Ðp cña c¸c tËp 
tôc truyÒn thèng. 

Trong tæng sè 1.200 hé gia ®×nh 
®−îc kh¶o s¸t t¹i bèn ®iÓm nghiªn cøu, 
cã 88,5% lµ gia ®×nh h¹t nh©n víi hai 
thÕ hÖ c− tró, 4,9% hé gia ®×nh cã ba thÕ 
hÖ chung sèng vµ 2,5% gia ®×nh cã bèn 
thÕ hÖ. Tõ nh÷ng sè liÖu nµy, bµi viÕt 
cña t¸c gi¶ §Æng ThÞ Hoa vÒ m« h×nh 
sèng vµ mèi quan hÖ gi÷a cha mÑ vµ con 
c¸i ®· chøng minh sù ph¸t triÓn m¹nh 
mÏ cña xu h−íng h¹t nh©n hãa gia ®×nh 
n«ng th«n. Trong ®ã, m« h×nh phæ biÕn 
®èi víi ng−êi giµ lµ sèng riªng, ®éc lËp 
t−¬ng ®èi víi gia ®×nh c¸c con ®· tr−ëng 
thµnh. 30,7% ng−êi ®−îc hái mong 
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muèn ®−îc sèng víi con c¸i khi vÒ giµ, 
48,2% lùa chän con trai ®· tr−ëng thµnh 
®Ó chung sèng. M« h×nh phæ biÕn ®èi víi 
gia ®×nh c¸c cÆp vî chång trÎ lµ t¸ch ra 
ë riªng ngay sau khi kÕt h«n ®Ó ®éc lËp 
vÒ kinh tÕ vµ cã kÕ ho¹ch lµm ¨n l©u dµi 
(99,9% ra ë riªng trong vßng 6 th¸ng 
sau khi kÕt h«n). Tuy nhiªn, mèi quan 
hÖ t×nh c¶m g¾n bã gi÷a gia ®×nh cha 
mÑ vµ gia ®×nh c¸c con vÉn lu«n ®−îc 
duy tr× trong sinh ho¹t hµng ngµy, thÓ 
hiÖn râ nhÊt ë viÖc «ng bµ ch¨m sãc c¸c 
ch¸u nhá vµ tr«ng nom nhµ cöa, c¸c con 
ch¨m sãc cha mÑ giµ. Sù ®éc lËp cña gia 
®×nh con c¸i víi cha mÑ giµ chØ lµ t−¬ng 
®èi vµ chñ yÕu lµ vÒ kinh tÕ. 

Ph©n tÝch c¸c sè liÖu ®Þnh l−îng cña 
hai tØnh Thõa Thiªn HuÕ (2006) vµ Hµ 
Nam (2008), bµi viÕt cña t¸c gi¶ Ph¹m 
ThÞ HuÖ ®· tr×nh bµy nh÷ng nhËn ®Þnh 
vÒ viÖc trÎ em tham gia c«ng viÖc néi trî 
vµ c«ng viÖc s¶n xuÊt cña gia ®×nh. 
Trong c¶ hai lo¹i c«ng viÖc nµy trÎ em 
g¸i th−êng tham gia nhiÒu h¬n trÎ em 
trai. ë ®é tuæi d−íi 10 tuæi, 29,6% trÎ 
em g¸i vµ 24,2% trÎ em trai ®· b¾t ®Çu 
lµm c«ng viÖc néi trî, 5,6% trÎ em trai 
vµ 5,6% trÎ em g¸i ®· tham gia vµo ho¹t 
®éng s¶n xuÊt cña gia ®×nh. Sè liÖu cho 
thÊy cha mÑ cµng trÎ th× tû lÖ con c¸i 
ph¶i lµm c«ng viÖc néi trî vµ tham gia 
ho¹t ®éng s¶n xuÊt cµng thÊp vµ ng−îc 
l¹i. Tr×nh ®é häc vÊn cña cha mÑ, yÕu tè 
møc sèng vµ n¬i c− tró cña gia ®×nh hÇu 
nh− kh«ng cã t¸c ®éng g× ®Õn sù tham 
gia cña con c¸i vµo ho¹t ®éng s¶n xuÊt 
cña gia ®×nh, còng kh«ng g©y ¶nh h−ëng 
®Õn sù tham gia cña con g¸i vµo c«ng 
viÖc néi trî nh−ng ®èi víi con trai th× 
ng−îc l¹i. Con trai cña cha mÑ cã tr×nh 
®é häc vÊn thÊp ph¶i lµm c«ng viÖc néi 
trî Ýt h¬n con trai cña cha mÑ cã tr×nh 
®é häc vÊn cao. Trong c¸c gia ®×nh cã 
møc sèng trung b×nh, tû lÖ trÎ em trai 

ph¶i lµm c«ng viÖc néi trî lµ 51,8% vµ 
kh«ng ph¶i lµm lµ 39,1%. Ng−îc l¹i, 
trong c¸c gia ®×nh cã møc sèng d−íi 
trung b×nh, tû lÖ nµy lµ 23,0% vµ 38,5%. 

VÒ di c− vµ thu nhËp cña hé gia 
®×nh n«ng th«n, t¸c gi¶ NguyÔn Thanh 
Liªm kh¼ng ®Þnh di c− lµ mét hiÖn 
t−îng t−¬ng ®èi phæ biÕn ë n«ng th«n. 
Tû lÖ hé gia ®×nh cã con c¸i di c− hiÖn c− 
tró ë c¸c quËn huyÖn kh¸c lµ 17% ë 
TiÒn Giang, 30% ë Yªn B¸i, 36% ë Hµ 
Nam vµ 42% ë HuÕ. Xu h−íng n÷ hãa di 
c− còng ®−îc cung cÊp minh chøng râ 
rµng. Trong sè nh÷ng hé chØ cã mét 
ng−êi con di c−, tû lÖ hé cã con g¸i di c− 
cao h¬n h¼n tû lÖ hé cã con trai di c− ë 3 
trªn 4 tØnh kh¶o s¸t vµ ®iÒu ng−îc l¹i 
chØ ®óng ë Yªn B¸i. Th«ng tin vÒ hµnh 
vi göi tiÒn vÒ gióp ®ì gia ®×nh cho biÕt 
tû lÖ hé gia ®×nh cã con c¸i di c− göi tiÒn 
vÒ t¹i Yªn B¸i lµ 24%, t¹i TiÒn Giang lµ 
30%, t¹i Hµ Nam lµ 39% vµ 49% lµ tû lÖ 
cao nhÊt ë HuÕ. Kh«ng cã sù kh¸c biÖt 
vÒ tû lÖ göi tiÒn vÒ gi÷a con trai vµ con 
g¸i. ë 3 trªn 4 tØnh kh¶o s¸t, hé gia 
®×nh cã con c¸i di c− cã thu nhËp trung 
b×nh vµ thu nhËp b×nh qu©n ®Çu ng−êi 
cao h¬n ®¸ng kÓ so víi hé kh«ng cã con 
c¸i di c−. Riªng t¹i HuÕ kh«ng cã sù 
kh¸c biÖt ®¸ng kÓ vÒ thu nhËp gi÷a hai 
nhãm hé nµy. 

C¸c kÕt qu¶ ph©n tÝch mèi quan hÖ 
gi÷a con c¸i di c−, tiÒn göi vÒ vµ thu 
nhËp cña hé cho thÊy d−êng nh− nh÷ng 
hé gia ®×nh kh¸ gi¶ ë n«ng th«n ®ang tËn 
dông ®−îc tèt h¬n nh÷ng c¬ héi tõ di c− 
vµ ®iÒu nµy ®· gãp phÇn lµm gia t¨ng 
bÊt b×nh ®¼ng ë ViÖt Nam. Gîi ý chÝnh 
s¸ch ë ®©y lµ ®Ó gi¶m thiÓu bÊt b×nh 
®¼ng cÇn tiÕp tôc −u tiªn kh¶ n¨ng tËn 
dông c¬ héi cho c¸c nhãm nghÌo. ¦u tiªn 
n©ng cao häc vÊn cho c¸c nhãm nghÌo lµ 
mét ph−¬ng thøc hiÖu qu¶ gãp phÇn 
n©ng cao thu nhËp cña hä. 


