
 

 

Giíi thiÖu luËn ¸n tiÕn sÜ KHXh&NV 

k

LuËn ¸n tiÕn sÜ t©m lý häc 

NguyÔn v¨n b¾c. §éng c¬ nghiªn 
cøu khoa häc cña sinh viªn §¹i häc 
HuÕ 

Chuyªn ngµnh: T©m lý häc chuyªn 
ngµnh 

M· sè: 62.31.80.05 

Trong xu h−íng ph¸t triÓn kinh tÕ 
x· héi g¾n liÒn víi ph¸t triÓn khoa häc 
kü thuËt, nghiªn cøu khoa häc (NCKH) 
nãi chung vµ NCKH cña sinh viªn nãi 
riªng ®−îc nhiÒu tr−êng ®¹i häc trªn thÕ 
giíi chó träng. ViÖt Nam ®ang héi nhËp 
víi thÕ giíi, ®ang b−íc vµo thêi kú c«ng 
nghiÖp hãa, hiÖn ®¹i hãa ®Êt n−íc, nÒn 
kinh tÕ tri thøc ®ang ®−îc h×nh thµnh. 
§Ó ®¸p øng sù ph¸t triÓn Êy, nhµ tr−êng 
cÇn ph¶i gióp ng−êi häc ph¸t triÓn mét 
c¸ch toµn diÖn, s¸ng t¹o, tiÕp thu nh÷ng 
t− t−ëng míi vÒ viÖc häc tËp cña thêi ®¹i, 
biÕt vËn dông kiÕn thøc vµo cuéc sèng, 
nghÒ nghiÖp nh»m ph¸t triÓn ë hä 
nh÷ng ph−¬ng ph¸p t− duy khoa häc, 
nh÷ng kü n¨ng c«ng nghÖ tiªn tiÕn, t¸c 
phong c«ng nghiÖp hiÖn ®¹i, tinh thÇn 
hîp t¸c, häc hái trong nghÒ nghiÖp, cã 
kü n¨ng NCKH. §Ó thóc ®Èy sinh viªn 
tÝch cùc tham gia NCKH, vÊn ®Ò quan 
träng lµ h×nh thµnh ë hä høng thó víi 
NCKH, tÝnh tÝch cùc, tinh thÇn say mª 
t×m tßi s¸ng t¹o trong häc tËp vµ nghiªn 
cøu, ®ång thêi cÇn cã ®éng c¬ NCKH 
®óng ®¾n. 

Trong t×nh h×nh chung, ®éng c¬ 
NCKH cña sinh viªn nãi chung vµ sinh 
viªn §¹i häc HuÕ nãi riªng ch−a m¹nh, 
møc ®é høng thó, tÝch cùc trong nghiªn 
cøu ch−a cao vµ cßn mét bé phËn sinh 

viªn thê ¬, coi nhÑ NCKH. V× vËy, viÖc 
t×m hiÓu ®éng c¬ NCKH cã ý nghÜa rÊt 
quan träng trong c«ng t¸c tæ chøc h−íng 
dÉn ho¹t ®éng NCKH cho sinh viªn, gãp 
phÇn n©ng cao ®éng c¬ NCKH ë sinh 
viªn, ®ång thêi lµm phong phó thªm lý 
luËn vÒ ®éng c¬ NCKH cña sinh viªn. 

Víi nh÷ng lý do nh− trªn, nghiªn 
cøu sinh NguyÔn V¨n B¾c ®· lùa chän 
vÊn ®Ò “§éng c¬ NCKH cña sinh viªn 
§¹i häc HuÕ” lµm ®Ò tµi nghiªn cøu cho 
b¶n luËn ¸n cña m×nh. 

Ngoµi phÇn më ®Çu, kÕt luËn vµ 
kiÕn nghÞ, tµi liÖu tham kh¶o vµ phô lôc, 
luËn ¸n gåm 3 ch−¬ng, 12 tiÕt (169 tr.). 

Ch−¬ng I lµm râ nh÷ng c¬ së lý luËn 
nghiªn cøu vÒ ®éng c¬ vµ ®éng c¬ NCKH 
(tr.9-57). 

T¸c gi¶ cho r»ng, ®éng c¬ NCKH 
cña sinh viªn nh− mét h×nh thøc nhËn 
thøc cã tÝnh chÊt nghiªn cøu nh»m 
kh¸m ph¸, s¸ng t¹o, ®µo s©u, më réng 
vèn hiÓu biÕt, gi¶i quyÕt c¸c vÊn ®Ò thùc 
tiÔn vµ khoa häc, vµ lµm kh¬i dËy tÝnh 
tÝch cùc trong NCKH vµ quy ®Þnh xu 
h−íng tÝnh tÝch cùc ®ã.  

Dùa trªn c¸c quan ®iÓm vµ c¸ch 
ph©n lo¹i ®éng c¬ cña c¸c nhµ t©m lý 
häc ®i tr−íc, t¸c gi¶ còng ®−a ra c¸ch 
ph©n lo¹i c¸c ®éng c¬ NCKH cña sinh 
viªn cña m×nh, chia thµnh ba nhãm c¬ 
b¶n: nhãm ®éng c¬ nhËn thøc khoa häc 
(thóc ®Èy sinh viªn NCKH nh»m môc 
®Ých nhËn thøc khoa häc, lµ ®èi t−îng 
cña ho¹t ®éng NCKH, mµ ®èi t−îng nµy 
khi ®−îc ph¶n ¸nh vµo trong ®Çu cña 
sinh viªn, thóc ®Èy sinh viªn hµnh ®éng 
nh»m tháa m·n nhu cÇu nhËn thøc cña 
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chÝnh sinh viªn ®ã); nhãm ®éng c¬ thÓ 
hiÖn (thóc ®Èy sinh viªn NCKH nh»m 
vµo môc tiªu thùc hiÖn, ®ã lµ kÕt qu¶ 
häc tËp (®iÓm, xÕp lo¹i), sinh viªn chøng 
tá sù næi bËt vµ v−ît tréi so víi sinh 
viªn kh¸c, cã c¬ héi nghÒ nghiÖp tèt); 
nhãm ®éng c¬ ®èi phã (thóc ®Èy sinh 
viªn NCKH nh»m vµo môc tiªu lµ ®èi 
phã ®Ó tr¸nh nh÷ng hËu qu¶ kh«ng tèt 
cã thÓ mang l¹i hay nh÷ng ph¸n xÐt bÊt 
lîi vÒ n¨ng lùc cña hä). Bªn c¹nh ®ã lµ 
biÓu hiÖn cña c¸c lo¹i ®éng c¬ NCKH 
cña sinh viªn ë mét sè mÆt c¬ b¶n, nh−: 
®Þnh h−íng nghiªn cøu; tinh thÇn, th¸i 
®é nghiªn cøu; høng thó, say mª víi vÊn 
®Ò nghiªn cøu; tÝnh tÝch cùc, t×m tßi, 
s¸ng t¹o; møc ®é gÆp gi¸o viªn, trao ®æi 
nhãm; vµ ý chÝ, nç lùc trong nghiªn cøu.  

Trong ch−¬ng II, t¸c gi¶ tr×nh bµy 
tiÕn tr×nh thùc hiÖn vµ ph−¬ng ph¸p 
nghiªn cøu (tr.58-86). 

LuËn ¸n ®· tiÕn hµnh kh¶o s¸t 900 
sinh viªn, 87 c¸n bé qu¶n lý, gi¶ng viªn 
cña c¸c tr−êng §¹i häc Khoa häc (§HKH), 
§¹i häc S− ph¹m (§HSP) vµ §¹i häc 
Kinh tÕ (§HKT) thuéc §¹i häc HuÕ. Thêi 
gian ®iÒu tra chÝnh thøc ®−îc tiÕn hµnh 
tõ th¸ng 3/2008 ®Õn th¸ng 5/2008. TiÕn 
tr×nh nghiªn cøu thùc tiÔn thùc hiÖn 
trong 5 giai ®o¹n: 1/ lùa chän vµ chØnh 
söa tr¾c nghiÖm; 2/ thiÕt kÕ c¸c b¶ng 
hái; 3/ kh¶o s¸t thö; 4/ ®iÒu tra chÝnh 
thøc; 5/ ph©n tÝch d÷ liÖu thu ®−îc. 

§Ó cã ®−îc kÕt luËn chÝnh x¸c, t¸c 
gi¶ ®· ®−a ra c¸c c¸ch ®¸nh gi¸ vµ c¸c 
tiªu chÝ ®¸nh gi¸ cô thÓ víi tõng lo¹i kÕt 
qu¶ ®iÒu tra, nh− tr¾c nghiÖm ®o ®éng 
c¬ NCKH (tæng ®iÓm cao nhÊt ë thang 
®éng c¬ nhËn thøc khoa häc lµ 12,6; 
thang ®éng c¬ thÓ hiÖn lµ 10; thang 
®éng c¬ ®èi phã lµ 10 vµ tæng ®iÓm thÊp 
nhÊt ®¹t ®−îc øng víi 3 thang trªn lµ 0); 

b¶ng hái ®o ®éng c¬ NCKH cña sinh 
viªn (®iÓm ph©n lo¹i ®éng c¬ NCKH cã 
lùc thóc ®Èy theo 3 møc: 1/ møc cao lµ 4 
≤ ®iÓm trung b×nh ≤ 5; 2/ møc trung 
b×nh lµ 3 ≤ ®iÓm trung b×nh ≤ 4; 3/ møc 
thÊp lµ 1 ≤ ®iÓm trung b×nh ≤ 3); thang 
hái vÒ møc ®é biÓu hiÖn ®éng c¬ NCKH 
(®iÓm ph©n lo¹i møc ®é biÓu hiÖn ®éng 
c¬ NCKH theo 3 møc: 1/ møc cao lµ 4 ≤ 
®iÓm trung b×nh ≤ 5; møc trung b×nh lµ 
3 ≤ ®iÓm trung b×nh ≤ 4; møc thÊp lµ 1 ≤ 
®iÓm trung b×nh ≤ 3); thang hái vÒ c¸c 
yÕu tè t¸c ®éng tíi ®éng c¬ NCKH (®iÓm 
ph©n lo¹i theo 3 møc ®é: 1/ lín 4 ≤ ®iÓm 
trung b×nh ≤ 5; trung b×nh lµ 3 ≤ ®iÓm 
trung b×nh ≤ 4; thÊp lµ 1 ≤ ®iÓm trung 
b×nh ≤ 3); vµ thang ®o lùa chän t×nh 
huèng trong ho¹t ®éng NCKH (xö lý 
b»ng c¸ch quy hÖ sè ®iÓm 5, 3, 1: ®iÓm 
trung b×nh lµ 3,5 ≤ ®iÓm trung b×nh ≤ 5 
th× sinh viªn cã ®éng c¬ g¾n víi nhËn 
thøc khoa häc; ®iÓm trung b×nh lµ 2,5 < 
®iÓm trung b×nh ≤ 3,5 lµ ch−a râ ®éng c¬ 
NCKH nµo chiÕm −u thÕ; ®iÓm trung 
b×nh ≤ 2,5 th× sinh viªn cã ®éng c¬ 
NCKH ®èi phã). 

Sö dông c¸c ph−¬ng ph¸p nghiªn 
cøu, bao gåm c¶ ®Þnh tÝnh vµ ®Þnh l−îng 
(thèng kª m« t¶, thèng kª suy luËn), 
trong ch−¬ng III (tr.87-156) t¸c gi¶ ph©n 
tÝch kÕt qu¶ nghiªn cøu, ®−a ra c¸c kÕt 
luËn vÒ ®éng c¬ NCKH cña sinh viªn. 

Thø nhÊt, vÒ c¸c lo¹i ®éng c¬ NCKH 
cña sinh viªn: 

Nhãm ®éng c¬ nhËn thøc khoa häc: 
xÕp thø bËc cao nhÊt. Trong ®ã, NCKH 
nh»m kh¸m ph¸ t×m hiÓu tri thøc míi 
vµ muèn n¾m v÷ng, hiÓu s©u kiÕn thøc 
®−îc thóc ®Èy ë møc ®é cao, cßn NCKH 
®Ó s¸ng t¹o cã lùc thóc ®Èy trung b×nh. 
XÐt vÒ gãc ®é tr−êng ®¹i häc, ®éng c¬ 
nhËn thøc khoa häc cã sù kh¸c biÖt, 



Giíi thiÖu luËn ¸n…  55   

 

sinh viªn §HKT vµ §HKH nghiªng vÒ 
mong muèn kh¸m ph¸ hiÓu biÕt míi, 
cßn sinh viªn §HSP nghiªng vÒ n¾m 
v÷ng, hiÓu s©u kiÕn thøc võa häc. VÒ 
khèi líp, sinh viªn n¨m thø t− cã sù 
kh¸c biÖt víi sinh viªn n¨m thø hai 
(®iÓm trung b×nh lµ 3,98 vµ 3,7). ë gãc 
®é häc lùc, sinh viªn cã häc lùc giái/xuÊt 
s¾c cã lùc thóc ®Èy ë møc ®é cao (víi 
4,19 ®iÓm). XÐt vÒ giíi tÝnh Ýt cã sù kh¸c 
biÖt, nhãm ®éng c¬ nhËn thøc khoa häc 
cña n÷ sinh viªn cã thø bËc cao h¬n sinh 
viªn nam nh−ng møc ®é kh«ng ®¸ng kÓ 
(3,91 vµ 3,83 ®iÓm). 

Nhãm ®éng c¬ thÓ hiÖn: xÕp thø hai. 
trong ®ã ®éng c¬ NCKH ®Ó cã c¬ héi tèt 
trong nghÒ nghiÖp vµ ®¹t ®iÓm cao 
trong häc tËp cã thø bËc cao nhÊt víi 
®iÓm trung b×nh lµ 3,85 vµ 3,80, cßn c¸c 
®éng c¬ NCKH kh¸c nh− muèn v−ît tréi 
sinh viªn kh¸c, t¹o uy tÝn, ®−îc ®¸nh 
gi¸ cao cã lùc thóc ®Èy thÊp víi ®iÓm 
trung b×nh lµ < 3 ®iÓm. ë gãc ®é tr−êng 
®¹i häc, giíi tÝnh vµ khèi n¨m häc nhãm 
®éng c¬ thÓ hiÖn cã møc ®é kh¸c biÖt 
kh«ng lín. 

Nhãm ®éng c¬ ®èi phã: cã thø bËc 
thÊp nhÊt. §iÒu nµy cho thÊy kiÕn thøc 
vµ kü n¨ng cã vai trß quan träng trong 
®éng c¬ NCKH cña sinh viªn. Sinh viªn 
§¹i häc HuÕ kh«ng coi viÖc NCKH nh− 
lµ biÖn ph¸p ®èi phã. XÐt vÒ gãc ®é 
tr−êng ®¹i häc vµ giíi tÝnh kh«ng cã sù 
kh¸c biÖt ®¸ng kÓ vÒ ®éng c¬ ®èi phã. VÒ 
khèi n¨m häc, sù kh¸c biÖt gi÷a sinh 
viªn n¨m thø hai, thø ba víi n¨m thø t− 
kh«ng cao. ë gãc ®é häc lùc, sinh viªn cã 
häc lùc trung b×nh cao h¬n ®èi víi sinh 
viªn cã häc lùc giái/xuÊt s¾c vµ kh¸. 

Cã thÓ nãi, c¸c ®éng c¬ NCKH cña 
sinh viªn §¹i häc HuÕ kh«ng cè ®Þnh, 
mµ cã sù chuyÓn ho¸ cho nhau, tïy 

thuéc vµo quan ®iÓm chÝnh s¸ch cña 
nhµ tr−êng, ®iÒu kiÖn vµ hoµn c¶nh,... 

Thø hai, vÒ møc ®é ®éng c¬ NCKH, 
sinh viªn §¹i häc HuÕ ë møc ®é trung 
b×nh (3,52 ®iÓm). Tuy nhiªn, biÓu hiÖn 
cña tõng néi dung ®éng c¬ cã sù kh¸c 
biÖt. Cô thÓ biÓu hiÖn m¹nh nhÊt lµ viÖc 
sinh viªn tÝch cùc t×m kiÕm tµi liÖu 
tham kh¶o (4,11 ®iÓm), tiÕp theo lµ nªu 
ra c¸c vÊn ®Ò nghiªn cøu (3,86 ®iÓm), 
dµnh nhiÒu thêi gian nghiªn cøu (3,81 
®iÓm), vµ cuèi cïng lµ nç lùc hoµn 
thµnh c¸c néi dung nghiªn cøu theo yªu 
cÇu cña gi¸o viªn (3,72 ®iÓm). Mét sè 
biÓu hiÖn cßn l¹i ë møc ®é trung b×nh 
thÊp nh− lµm viÖc c¨ng th¼ng víi vÊn 
®Ò nghiªn cøu, th−êng xuyªn gÆp gi¶ng 
viªn ®Ó trao ®æi, xin ý kiÕn. Nh×n tõ gãc 
®é tr−êng ®¹i häc, møc ®é ®éng c¬ 
NCKH cã sù kh¸c biÖt. Sinh viªn §HSP 
cã biÓu hiÖn tèt h¬n, tiÕp ®ã lµ sinh viªn 
§HKT vµ §HKH. §iÒu nµy cho thÊy, 
chÝnh s¸ch, quan ®iÓm cña nhµ tr−êng 
cã t¸c ®éng tíi ®éng c¬ NCKH ë sinh 
viªn. VÒ khèi n¨m häc, møc ®é ®éng c¬ 
NCKH gi÷a n¨m thø hai vµ n¨m thø ba, 
thø t− cã sù chªnh lÖch ®¸ng kÓ, cßn 
n¨m thø ba vµ thø t− Ýt cã sù kh¸c biÖt. 
Nh− vËy, kiÕn thøc, kü n¨ng vµ kinh 
nghiÖm cã ¶nh h−ëng tíi ®éng c¬ NCKH 
cña sinh viªn. XÐt trªn kÕt qu¶ häc tËp, 
cã sù chªnh lÖch lín vÒ møc ®é ®éng c¬ 
NCKH gi÷a nhãm sinh viªn cã häc lùc 
trung b×nh víi nhãm sinh viªn cã häc 
lùc giái/xuÊt s¾c. XÐt vÒ giíi tÝnh kh«ng 
cã sù kh¸c biÖt vÒ møc ®é ®éng c¬.  

Thø ba, ph©n tÝch c¸c yÕu tè t¸c 
®éng ®Õn ®éng c¬ NCKH cña sinh viªn, 
t¸c gi¶ thÊy r»ng, tÊt c¶ c¸c yÕu tè ®Òu 
t¸c ®éng ®Õn ®éng c¬ NCKH cña sinh 
viªn nh−ng cã møc ®é kh¸c nhau. Trong 
®ã, yÕu tè t©m lý c¸ nh©n t¸c ®éng 
m¹nh h¬n nhãm c¸c yÕu tè t©m lý 
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x· héi. §iÒu nµy cho thÊy, yÕu tè t©m lý 
sinh viªn t¸c ®éng c¬ b¶n tíi ®éng c¬ 
NCKH cña sinh viªn. 

Trong nhãm t©m lý c¸ nh©n, yÕu tè 
ý thøc cña sinh viªn cã t¸c ®éng m¹nh 
nhÊt (4,18 ®iÓm) vµ tiÕp ®Õn lµ yÕu tè 
nhu cÇu häc tËp, nghiªn cøu, kh¸m ph¸ 
t¸c ®éng tÝch cùc tíi ®éng c¬ NCKH cña 
sinh viªn (3,95 ®iÓm). Nhãm t©m lý – 
x· héi, yÕu tè yªu cÇu häc tËp ®µo t¹o cã 
t¸c ®éng m¹nh tíi ®éng c¬ NCKH (4,14 
®iÓm). Bªn c¹nh ®ã, yÕu tè bÇu kh«ng khÝ 
thi ®ua NCKH còng cã t¸c ®éng tèt tíi 
®éng c¬ NCKH cña sinh viªn (3,70 ®iÓm). 
YÕu tè ®éng viªn khuyÕn khÝch cña khoa, 
tr−êng vµ gi¶ng viªn còng cã ¶nh h−ëng 
tÝch cùc tíi ®éng c¬ NCKH cña sinh viªn. 

Cuèi ch−¬ng nµy, t¸c gi¶ ®Ò xuÊt vµ 
thùc nghiÖm mét sè biÖn ph¸p t¸c ®éng 
nh»m ®iÒu chØnh vµ tÝch cùc hãa møc ®é 
biÓu hiÖn ®éng c¬ nhËn thøc khoa häc 
cña sinh viªn.  

Trªn c¬ së c¸c néi dung nghiªn cøu 
trªn, t¸c gi¶ ®−a ra mét sè kiÕn nghÞ 
mang tÝnh gi¶i ph¸p nh− sau: 

§èi víi c¸c cÊp qu¶n lý sinh viªn: 

- CÇn t¹o dùng ®éng c¬ NCKH ë sinh 
viªn, v× chÊt l−îng NCKH, tÝnh tÝch cùc 
NCKH cña sinh viªn phô thuéc rÊt 
nhiÒu vµo ®éng c¬ NCKH cña sinh viªn; 

- CÇn x©y dùng ®éng c¬ nhËn thøc 
khoa häc ë sinh viªn v× ®©y lµ ®éng c¬ 
chñ ®¹o, chÝnh cña ho¹t ®éng NCKH, cã 
ý nghÜa quyÕt ®Þnh ®èi víi sù ph¸t triÓn 
nh©n c¸ch cña ng−êi chuyªn gia cã tr×nh 
®é cao; 

- Nhµ tr−êng cÇn kÝch thÝch, kh¬i 
gîi ë sinh viªn nhu cÇu häc hái, kh¸m 
ph¸, s¸ng t¹o. T¹o c¬ héi cho sinh viªn 
thÓ hiÖn kh¶ n¨ng cña b¶n th©n, bëi 
®éng c¬ thÓ hiÖn cã chøc n¨ng kÝch thÝch 

c¶m xóc tÝch cùc trong NCKH ë sinh viªn. 
Bªn c¹nh ®ã, ng¨n chÆn ®éng c¬ NCKH 
®èi phã v× ¶nh h−ëng tíi nh©n c¸ch; 

- Ph¸t ®éng phong trµo thi ®ua 
NCKH trong sinh viªn, x©y dùng bÇu 
kh«ng khÝ, truyÒn thèng NCKH cña 
khoa, tr−êng. Tæ chøc c¸c héi nghÞ 
NCKH cña sinh viªn tõ líp häc, khoa, 
tr−êng. XuÊt b¶n c¸c kû yÕu NCKH cña 
sinh viªn. Thµnh lËp c¸c c©u l¹c bé häc 
thuËt vµ khoa häc; 

- Nhµ tr−êng cÇn cã nh÷ng ®Þnh 
h−íng, kÕ ho¹ch vµ cô thÓ hãa c¸c ho¹t 
®éng NCKH trong sinh viªn vµ xem ®ã 
lµ biÖn ph¸p trong ®µo t¹o ra nh÷ng 
nh©n lùc chÊt l−îng cao ®¸p øng yªu 
cÇu cña x· héi; 

- Gi¶ng viªn cÇn cã ®Þnh h−íng cho 
sinh viªn NCKH, nªu ra c¸c vÊn ®Ò 
nghiªn cøu vµ khuyÕn khÝch sinh viªn 
tÝch cùc t×m hiÓu, kh¸m ph¸ vµ cã sù 
®éng viªn khuyÕn khÝch. Gi¶ng viªn cÇn 
nhiÖt t×nh gióp ®ì sinh viªn khi hä gÆp 
khã kh¨n. 

§èi víi sinh viªn: cÇn nhËn thøc 
®−îc NCKH lµ mét h×nh thøc häc tËp 
nh»m n©ng cao, më réng kiÕn thøc, 
s¸ng t¹o vµ rÌn luyÖn kü n¨ng nghÒ 
nghiÖp; sinh viªn ph¶i kh«ng ngõng häc 
tËp, tù häc, tù ®Æt ra vÊn ®Ò vµ tÝch cùc 
tù nghiªn cøu. Cã sù say mª vµ cã th¸i 
®é nghiªm tóc trong NCKH, ph¶i x©y 
dùng kÕ ho¹ch häc tËp, nghiªn cøu cña 
b¶n th©n. 

LuËn ¸n b¶o vÖ thµnh c«ng t¹i Héi 
®ång chÊm luËn ¸n cÊp Nhµ n−íc, häp 
t¹i Häc viÖn Khoa häc x· héi, th¸ng 
8/2011. 

PV. 
giíi thiÖu 


