LUAN AN TIEN SI TAM LY HOC
PHAM MANH HA. Pdc diém tam ly
trong hoat déng chon nghé ctia hoc
sinh lép 12 trung hoc phé théng
hién nay

Chuyén nganh: Taém ly hoc xd hoi
Ma sé:

Dé chon duge mot nghé khong chi
phu hdp véi ning luc, s6 truong cua ban
than ma con dap tng dudc cac yéu cau
ctia nghé va thi truong lao dong khong
phai 12 mot chuyén don gian, nhat 1a véi
nhiing ban tré con dang ngdi trén ghé
nha truong véi vén hiéu biét con han
ché&. Thuc té& thoi gian qua cho thay, viéc
chon nghé ctia hoc sinh trung hoc phd
thong (THPT) con nhiéu bat cap, nhiéu
em c6 quan niém chi chon nghé dugc
dao tao 6 bac dai hoc, b6i ho c6 quan
niém ring d6 1a con dudng duy nhat dé
thanh coéng, c6 dia vi cao trong xa hoi.
S6 khac lai 14y sy danh gia, phan xét
thidu cin ct caa du luan xa hoi dé lua
chon nghé ma khéng cian quan tAm xem
minh c6 phu hgp véi nghé d6 hay khong.
Vay dau la nguyén nhan ctua hién trang
nay? Bién phap nao c6 thé cai thién
duge thuc trang d6? Nham giai dap
nhiing vuéng méc nay, nghién ctu sinh
Pham Manh Ha da lya chon van dé “Dic
diém tam ly trong hoat déng chon nghé
cia hoc sinh 16p 12 trung hoc phé théng
hién nay” lam dé tai nghién cttu cho ban
luan 4n cia minh.

Ngoai phan md dau, két luan va
kién nghi, tai liéu tham khao va phu luc,
luan an gém 3 chuong (212 tr.).

Chuong I: Iy ludn taém ly hoc vé ddc
diém tam ly hoat déng chon nghé cua

hoc sinh THPT (tr.6-58), khai quat va
hé théng héa mot s6 van dé ly luan vé
dac diém tam ly cta hoc sinh THPT
trong hoat dong chon nghé (cac khai
niém va mét s§ dic diém tam 1y co ban
cua hoat déong chon nghé va ciac nhan to
tam 1y — xa hdi c6 anh hudng téi dic
diém nay,...) nhdm xay dung cd sé ly
luan va phuong phap nghién ciiu cua
luéan an.

Hoat déng chon nghé la hoat dong
¢6 y thite ciia cd nhdn nham tim kiém va
lua chon mot nghé phu hop trong sé cdc
nghé co6 trong xd hoi, trén co sd so sanh,
do6i chiéu mot cdch thin trong dé tim ra
sy tuong thich gita mét bén la nhu cdu,
s thich va nhitng pham chdt, ndang luc
ctia bdan thén va bén kia la cdc yéu cau
ctia nghé va nhu cdu cua thi truong lao
dong. Viéc tu vAn nghé nhim muc dich
nang cao nhan thic, phat trién thai do
tich cuc va hanh dong cht dong tim
kiém va lua chon nghé mot cach khoa
hoc cua hoc sinh, qua d6 giip céc em
chon dugc cho minh mét huéng di, méot
nghé nghiép phu hgp, dadm bao cho su
phat trién ctia ban than cic em trong
nghé nghiép sau nay, déng thoi dap tng
dude nhu cau nhan luc ctia nén kinh té&
x4 hoi.

Piac diém tadm 1y trong hoat dong
chon nghé cia hoc sinh THPT la nhiing
nét tam ly néi bat, dic trung cho giai
doan phat trién léa tudi ca vé mait sinh
hoc va xa héi, dugec biéu hién & nhan
thic, thai d6 va hanh dong trong hoat
dong chon nghé. Khi dugc hinh thanh,
ching c6 tac dong chi phoi hoat déng
chon nghé ctia hoc sinh mét cach manh
mé theo chiéu huéng ma ching dudc
hinh thanh 14 tich cuc hay tiéu cuec.
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Cac yéu t6 mang tinh khach quan
nhu hoat d0ng gido duc huéng nghiép
trong nha trusng THPT, chién lugdc gido
duc huéng nghiép cua gia dinh d6i véi
con cai, b6l canh xa hoi va thi truong lao
dong, ban bé va viéc lua chon nghé ctua
hoc sinh THPT; va cac yéu t6 cht quan
nhu nhu cau, dong co trong hoat dong
chon nghé caa hoc sinh 16p 12 THPT va
yéu t6 dinh huéng gia tri nghé nghiép la
mot s6 yéu t6 tac gia cho rang c6 anh
hudng t6i dic diém tam ly trong hoat
dong chon nghé ctia hoc sinh THPT.

Chuong II: t6 chitc nghién ciu va
phuong phap nghién cu (tr.59-78).

Pé dam bao tinh dai dién vung,
mién trong nghién ctu, luan an lua
chon 3 tinh, thanh: Ha Noi, Thai Binh
va Lao Cai, mdi tinh, thanh nghién ctu
2 truéng THPT, trong d6 709 hoc sinh
16p 12; 60 gido vién dang truc tiép gidng
day moén “Gido duc hudng nghiép” va 12
can bo 1a 1anh dao tai cac truong THPT;
va 120 cha me hoc sinh ¢6 con trong
dién nghién ctu.

Cac phuong phap nghién ctu duge
tac gia st dung gébm: nghién ctiu tai liéu
dé phan tich, tdng hop, khai quat cac
thong tin 1y luan c6 lién quan dén dé tai;
phuong phap chuyén gia nham tranh
thi nhiing y kién cta cac nha tam ly
hoc dau nganh vé nhiing ndéi dung va
phuong phap nghién ctu; phuong phap
diéu tra bang bang héi véi 3 loai bang
héi khac nhau, gom cac bang héi danh
cho d6i tugng 1a hoc sinh 16p 12, can bd
lanh dao, gido vién va cha me hoc sinh;
phuong phap phéng van sadu nham lam
rd hon thai do, nhan thic va thai do cua
hoc sinh, cha me va gido vién d6i véi
viéc chon nghé; phuong phap nghién
ctu dién hinh va mo ta chan dung;
phuong phap tric nghiém tam ly, bo
sung théong tin dé lam rd thuc trang lua
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chon nghé ctia hoc sinh 14 phu hgp hay
khong phu hgp; phuong phap thuc
nghiém tac dong nham chiing minh cac
giai phap da dé ra c6 thé giup hoc sinh
tang cuong hiéu qua hoat dong chon
nghé; va phuong phap théng ké toan
hoc dude st dung dé xi 1y, phan tich s§
liéu mot cach khach quan va khoa hoc.

Chuong III trinh bay két qua nghién
cru (tr.79-149).

Vé mdt nhdn thic: dic diém chung
n6i bat trong nhan thic caa hoc sinh
khi chon nghé la tinh chua day du va
chinh xac vé nhiing théng tin can thiét
cho hoat dong chon nghé (77%), dic biét
1a nhitng théng tin vé nhiing dic diém
ban than, théng tin vé lya chon nghé.
Phén 16n hoc sinh chi nim bét dudc cac
théng tin bé ngoai ma chua c6 nhiing
hiéu biét cin ké vé nghé.

Vé mdt thdi do: trong qua trinh
chon nghé, 59,8% hoc sinh c6 thai do
tuong d6i tich cuc. Tuy nhién, c6 mot s6
lugng khong nhoé hoc sinh chua thuc su
hiing thi véi nghé ma ban than lua
chon (14,7%). Tinh thuc dung trong viéc
so sanh va danh gia vé nghé lya chon
duge thé hién rd ¢ xu huéng quan tdm
va dé cao gia tri kinh té, cAp do dao tao
cua nghé hon 1 nhiing gia tri lao dong,
¥ nghia xa hoi ciia nghé.

Vé mdt hanh dong: da s6 hoc sinh c6
dac diém chung 1a thiéu tich cuc, chu
dong trong hoat dong chon nghé. Cac
em chua coi viéc chon nghé 14 mét hoat
dong quan trong vao bac nhit ctia ban
than bén canh viéc hoc tap. Vi thé, tinh
thu dong trong hoat dong chon nghé la
mot déc trung co ban.

Méi quan hé gitta cdc ddc diém tam
ly va anh hudng cua né dén chdt luong
chon nghé cia hoc sinh: ca ba dic diém
tam 1y biéu hién & nhan thic, thai o,



Gigi thiéu luan an...

hanh déng déu c6 anh hudng dén su

thay d6i két qua chon nghé cta hoc sinh.

Dic biét, dic diém taAm ly biéu hién &
mat hanh dong 14 ¢6 anh hudéng manh
mé hon ca dén két qua chon nghé so véi
cac dic diém con lai.

Cdc yéu t6' dnh hudng dén hoat déng
chon nghé néi chung va cde ddc diém
tam ly biéu hién trong hoat dong nay néi
riéng: vé yéu té c6 anh hudng, nhiing yéu
tott bén ngoai nhu nhu cAu cua thi
truong lao dong, gido duc cua gia dinh,
cong tac hudng nghiép ctia nha truong,
moi quan hé ban bé déu c6 anh hudng
nhét dinh dén dic diém tam ly cta hoc
sinh 16p 12 khi chon nghé. Tuy nhién,
muc d6 anh huéng khéng cao. Trong khi
d6 nhiing yéu t6 bén trong nhu dong co,
dinh hudéng gi4 tri cia hoc sinh khi chon
nghé van 1a nhan t6 chi phéi va quyét
dinh dic diém tam ly cta ho khi lua
chon va quyét dinh nghé nghiép.

Vé thuc nghiém bién phdp tu vdn
nghé, két qua thu duoc cho thdy: nhiing
bién phap tic dong thi nghiém da co
anh hudng t6t t6i viéc hinh thanh va
cung ¢6 nhiing dic diém tam ly tich cuc
trong hoat dong chon nghé ctia hoc sinh.
Trong s6 nhiing biéu hién c6 su thay déi
manh mé nhat 14 dic diém nhéan thic
chinh xac vé cac ndi dung thong tin lién
quan dén nghé lya chon (3 dic diém hing
thu véi nghé, truée thuc nghiém khong c6
hoc sinh nao c6 hiing thu véi nghé lua,
nhung sau tac déng cta thuc nghiém
da c6 58,3% hoc sinh c¢6 hing thic véi
nghé ma cac em lua chon). Diéu nay gép
phin gitp cac em lua chon dudc nghé
nghiép phu hgp dam bao cho sy thanh
cong nghé nghiép clia cac em sau nay.

Cubi luan an, tac gid dé xuat mot s6
kién nghi:

53

- D61 véi cdc co quan nha nudc cé
th&m quyén: ra cac van ban phap quy dé
chinh thtc héa nghé tu van tam ly, tu
van hudng nghiép; thanh lap cic trung
tam nghién ctiu va du bao vé thi trudng
lao dong; can c6 su diéu tiét thu nhap
hop 1y gitia cac nganh nghé, dam bao
cho ca nhéin yén tam céng tac trong linh
viic nghé nghiép da chon.

- P6i vdi nha truong phé thong: dbi
mdéi hoat ddng hudéng nghiép trong nha
trudng; thanh 1ap bd phan chuyén trach
vé tu vAn huéng nghiép cho hoc sinh; coi
trong dau tu co sé vat chat, kinh phi cho
cong tac hudng nghiép trong nha trucng
giong nhu dau tu cho cac hoat dong giao
duc khac.

- Vé phia gia dinh: cn y thic rd hon
vé vai trd va trach nhiém cua gia dinh
d6i véi qua trinh dinh huéng nghé
nghiép cho con cai, cAn bd sung thém
nhiing kién thitc khoa hoc phé thong vé
gido duc huéng nghiép, trén co sé dé6
thuc hién t6t vai tro “quan su” cho con
em minh trong lua chon nghé nghiép.

- Vé phia bdn thdn hoc sinh: can cé
nhan thic, thai do ding din véi hoat
dong chon nghé; cht dong, tich cuc tham
gia vao cac hoat dong tu van, hudng
nghiép trong nha truong; tich cuc va chu
dong chon nghé mot cach khoa hoc; can
trao déi véi gia dinh, gido vién vé mong
mudn, nguyén vong nghé nghiép cua
minh, qua d6 c¢6 thém duge nhiing 1oi
khuyeén, su chi dAn mét cach phu hgp.

Luan an bao vé thanh cong tai Hoi
dong chdm luan an cadp Nha nuéc, hop
tai truong Pai hoc KHXH&NYV, Dai hoc
Quoéc gia Ha Noi, cudi ndm 2011.
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