LUAN AN TTEN ST VAN HOA HOC

NGUYEN NGOQC MAL Hién tuong lén
dong trong béi cinh mdi (nghién
cttu truong hop ¢ Pong biang Bdc bé)

Chuyén nganh: Van hod hoc
Ma s6: 62.31.70.05

Lén déng la mot dang tin ngudng
dan gian c6 tit ¢6 xua - mot nghi 18 dic
trung cua Pao Mau Ta pha cta ngudi
Viét phia Béc (déc biét 1a 6 ving Déng
bing Béc bo), ciing la hién tuong van
héa duge nhiéu cac hoc gid quan tam
nghién ctu. Ngay nay, lén déng khong
chi 14 hinh thtc sinh hoat van héa trong
tin ngudéng thd MAau ma con dap tGng
dude nhiing nhu cau nhat dinh cta con
ngudi thoi d6i méi. Tuy nhién, moi chiéu
canh cua nghi 1é 1én dong van chua dudge
lam sang t6 mot cach c6 hé théng ciing
nhu nhiéu ciau hdi nghién ctiu van con 6
dang tén nghi xung quanh nghi 1& dic
biét nay. Diéu d6 cho thay can thiét
phai c¢6 mot cong trinh nghién ctu day
du vé 1én dong, hau béng ti d6i méi dén
nay dé lam rd vé hién tugng van hoa doc
dao nay.

V6i mong muon gidi dap nhiing van
dé trén, NCS. Nguyén Ngoc Mai da lua
chon van dé “Hién tugng 1én dong trong
b6l canh méi (nghién céu truong hop &
dong bang Bac bd)” lam dé tai nghién
ctiu cho ban luan 4n ctia minh.

Ngoai phan md dau, két luan, luan
an gébm c6 4 chuong.

Chuong I (tr.17-49), tac gia tong
quan vé lén déng, hdu béng & Péng bang
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Bac b6 va mét sé quan diém nghién citu
hién nay.

Lén dong, hau bong co lich st phat
trién kha manh ¢ Péng bang Béc bo vao
khoang thé& ky XVIII. Lén déng, hau
béng xua kia 6 Péng bing Béc bo 1a mot
dang c6 thuat chi dugc thuc hién bdi
nhiing ngudi con nhd tudi (c6 t& chat
ngay tho, trong sang, thuan Kkhiét,
thanh sach), vé sau d6i tugng nay dugc
mé rong ra 6 ca nhiing ngusi trudng
thanh nhung phai c6 “cin dong”. Vé ban
ch4t, day 1a mot nghi thiic giao tiép véi
than linh théng qua cac tin d6 Saman
giao (6ng déng, ba dong). Ngudi ta tin
rdng cac vi than linh c6 thé nhap hon
vao than xac cac ong déng, ba dong
nham phan truyén, diét trit ta ma, chita
bénh, ban phic, ban 16c cho cac con
nhang, dé ti. Khi than linh nhap vao
dong thi ldc d6 cac 6ng dong, ba dong
khong con 1la minh nita ma 1a hién than
cua vi than nhap vao ho.

Tac gia da hé théng ba quan diém
chi yéu nhan dinh vé lén déng, hau
béng, d6 la:

- Hién tuong nhdp than: day la
quan niém phd bién trong tAm thic dan
gian, hay chinh x4c hon 14 quan niém ctua
cac tin d6 thuoc ca hai dong Thanh déng
va Pong c6t, ho cho rang khi cac éng/ba
DPong lén déng 1a ldc Than linh nhap vao,
vi vay nhiing hoat dong cua cac Dong
lic d6 1a hoat dong cia Than linh va lén
dong 6 Péng bang Bic b duge xem nhu
mot dang cua tén gido nhap Than - mot
dang thiic cia Shaman gido.
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- Hién twong tam ly hoc ton gido:
ngudi dai dién cho quan diém nay la
Nguyén Duy Hinh, 6ng cho ring “lén
dong 1a mot hién tugng cd xua vé sau
dudc cac tin ngudng, ton gido khac hap
thu, phat trién thanh mét bé phan ciu
thanh céc tin ngudng ton gido nhu tho
cung t6 tién, Pao gido, Shaman gido”.
Theo 6ng “hién tugng lén déng la hién
tugng bat binh thudng ctia con nguodi
binh thudng trong trang thai y thic
khéng kiém soat duge hanh vi. Co ché
d6 chi c6 & mot s6 ngudi dac biét ma
ngudi ta goi 1a can Pong”.

- Hién tuong ta gido: dién hinh cho
quan niém nay la giéi bao chi nhiing
nam 1930. Do tinh bi hiém cta 1én déng
va do hé théng tin ngudng nay la tin
ngudng din gian khong c6 gido ly, gido
hoi khé ném bét va kiém soat ma lén
dong bi coi 1a hién tugng mé tin di doan,
mot hu tuc, ta gido.

Tac gia da dua ra quan diém cua
minh khang dinh, lén déng & nguoi Viét
vang Pong bang Bdc b chi la tan duw
con lai cia moét dang ma thudt cé xua.
Qud trinh roi bo can géc, tiép nhdn
nhitng yéu t6’madi dé ton tai da khién né
tré thanh hién tuong van hod phiic hop
nhuém mau sdc tam linh. Lén dong
ngay nay (tw 1986 dén nay) da va dang
c6 khuynh hudng tré thanh bidu dién
nghi 1é dé ddp wng nhu cdu can dudc
giai phéng tu do cd nhan, lam dan va két
noéi cdc quan hé xa héi cua mét nhom
nguoi hon la thuc hanh nghi lé cia ton
gido nhap Than.

Chuong 2 (tr.50-107) phén tich hién
tuong lén dong, hdu béng & Pong bang
Bdc b6 trong béi canh déi mdi va nhiing
tac dong ctia nén kinh té'thi truong.

Thong tin Khoa hoc xa héi, s6 £.2012

Kinh t€& thi truong da tao nén nhiing
bién d6i sdu sic trén moi mit cua doi
song chinh tri, kinh té& x& héi va van
héa cling nhu doi song tam 1y, tam linh
cua con ngudi Viet Nam. Nghi 1& lén
dong, hau béng ¢ DPéng bang Bic bd
cing nidm trong tinh trang d6, dang
ngay cang bién thai va c6é xu huéng cau
tric lai thanh mot hinh thice dién xuéng
van héa tdm linh téng hgp hon 1a mot
thuc hanh nghi thtc ton gido don thuan.
Mic du van gii nguyén vo téon gido bén
ngoai song thuc chat bén trong nghi 1&
lén dong ngay nay cé su thay déi ca vé
néi dung va hinh thic, né da cé6 su
chuyén hoéa ré rét thé hién ¢ dic diém
tdm sinh 1y cac chu thé cting nhu muc
dich ctia cac cudc lén dong:

Vé néi dung: cac Pong ngay nay it
ngudi c¢6 ky thuat théi mién ma cé
khuynh huéng lam dung 4m nhac véi
nhiéu nhac cu dé thuc hién chtic ning
thic ddy cam xdc con ngudi thing hoa
hon 1a triéu thinh cdc Thanh than, su
hién dién caa Than linh ciing duge thé
hién qua trang phuc la cht yéu. Nhiing
cach thé hién quyén luc cia Théin (xién
linh, rach ludi,...) hay chiic ning chiia
bénh cta cac Pong cling dan md nhat va
chi mang tinh tucgng trung hon 13 tac
dung thuec.

Vé hinh thic: quy md cac nghi 1é
ngay nay 16n hon rat nhiéu, cach thic té
chiic cac canh hau ngay cang phong phu
va da dang hon ca vé tan xuat cling nhu
tinh dia phuong, tinh giai tang, cA nhan.

Trong chuong nay, tac gia ciing
phén tich hai mat tich cuc va tiéu cuc
cua nghi 18 1én ddng, hau béng, cu thé 1a:

Vé mdt tich cwc: Su bung phat
manh mé cta hoat déng lén dong, hau



Gigi thiéu luan an...

béng tai cac dién MAu ngay nay da tao
thém duge nhiéu nguén thu va nhs dé
ma c6 thé chu dong trong céng tac tring
tu tén tao di tich cting nhu lam nhiing
viéc thién (gitp d6 nguosi co don, tré mo
c6i). Nhiéu Thua nhang dén, phu véi tai
t6 chitic, quan hé rong rai da cé nhiing
déng goép kha 16n vao ngan sach dia
phuong va gép phan nang cao méit bang
vé kinh t&, x& hoi cho ngudi dan va ha
tang sé tai. Diéu nay khéng chi lam
song lai cac di tich lich st van hoa ma
con tao dung co s6 cho nganh du lich
vian hoa tam linh nhiing ndm gan day
phat trién manh. Mit khéc, do chi phéi
bdi quy luat cung - cau khién cho nghi 1&
bung phat manh mé ciing gép phan giai
quyét cong &n viéc 1am va thu nhap on
dinh cho mot s6 nhém xa hoi.

Vé mdt tiéu cwe: Véi dac tinh md,
lai c6 ngudn goc lién quan chit ché véi
kinh t€ thuong mai, nghi 1& 1én dong
ngay nay c6 khuynh huéng bién thai
thanh cac “dich vu tam linh”. Trong khi
chua c6 ché tai quan ly cho nhiing hinh
thiic nay, cdng v6i niang luc nhan thic
vé tam linh va tac dung cta tadm linh
trong cong dong con yéu thi su bung nd
cia nhiing dich vu kiéu nay va su xudt
hién ngay cang nhiéu cac “thay tam linh”
rdm sé giy ra nhiing hé qua khén luong.
N6 khong chi con 1a vaAn dé “tién mat tat
mang” cho mdi cA nhan ma con dem lai
nhiing hau qua khac: d6 1a tinh trang roi
nhiéu hanh vi va nhan cach.

Chuong 3 (tr.108-168) phan dnh doi
séng tam, sinh ly, tam linh va doi séng
kinh té — xd héi cia cdc dong hién nay
vdi tu cdch la chi thé vin héa lén déng.

Luén an tap trung nghién ctu tac
dung cua nghi 18 déi véi doi séng van
hod cd nhén (doi séng tam ly, tam linh,
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doi song kinh té — xd hoéi) cua cac Dong,
con nhang trudc va sau khi chiu 1& hau
dong va trd thanh Pong va tac dong cua
cic yéu to kinh t& — xa hoi hién nay dén
hién tugng lén dong hau bong. Trong d6,
tac gia di sau vao nghién ciu doi séng
c4a nhan, nhiing yéu t6 tac dong ctua gia
dinh, x& hoi dua trén cong dong nhiing
chu thé 1én dong, hiu béng, gdm 5 nhém
nguoi: nhém 1: gia dinh c6 niém tin tén
giao cao; nhom 2: déng tinh; nhém 3:
lam an, budn ban; nhém 4 c6 cudc sdng
gia dinh bat hanh; nhém 5: bi bénh tat
khé chiia va triéu chiing tAm than. Khi
dén véi nghi 16 1én ddéng, hiu béng,
nhiing ca nhan trong 5 nhém xa héi nay
khong chi nhan dugc nhiing hé qua tich
cuc trong viéc diéu chinh trang thai tam
Iy ma con c6 thém nhiing cd hoéi giao
tiép xa hoi, su bao hiém v6 hinh nhung
htiu hiéu, dugc séng va sinh hoat trong
mot cong déng véi su cam thong chia sé
da c6 tac dung nang d6 ho va mang lai
su binh an, viing tdm. Bén canh d6,
khong it cac Pong thay truc lgi cho ca
nhian bang viéc 16i cuén nhiing con
nhang, dé ti vao cac 1& thiic lién mién
gdy lang phi ca stic ngudi, stic ciia va
nhiing hé luy khac vé stic khoé.

Trong chuong 4 (tr.169-201), tac gia
da rat ra y nghia xa hoi va vai tro cua
nghi 1é lén dong, hdu bong déi vdoi doi
soéng tam ly, tam linh con nguoi va van
héa Pong bang Bdc bo, ndi bat 1a cac y
nghia nhu sau:

1) Nghi [é lén doéng vdi tu cdch mot
tam guong phan chiéu hién thuc xa hoi
nguoi Viét ¢ Péng bang Bdc bj. Cung
giéng nhu moi hinh thtc tén gido, tin
ngudng khac, 1én déng, hau béng cung
cdp kha nhiéu thong tin vé hién thuc
xa hoi Viet Nam cudi thé ky XVII dau
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thé ky XVIII. Bén canh d6, hién thuc
x4 hoi ctia ngudi Viét phia Bic giai doan
1930-1986 cing dudc thé hién ngay
trong tung chi tiét cia nghi 1&, su thay
ddi ca vé noi dung cting nhu hinh thtc
va doi tugng tho phung ctua nghi 18 1én
dong tu khi xuat hién dén nay ciing luu
gitt kha nhiéu nhiing théng tin vé xa héi
Viét Nam qua cac giai doan.

2) Lén dong, hdu béng thé hién dong
thdi bdt an clia xa hoi ¢ Péng bang Bdc
bé hién nay. Su gia nhap vao cac td chic
tén gido, viéc thuc hanh ngay mot nhiéu
cac hinh thtic nghi 1& trong d6 c6 1én
dong cling phan nao boc 16 su mat an
toan trén phucng dién an ninh con nguci
cua x4 hoi hién nay. Tinh trang mit an
toan ca vé phuong dién sinh ké cling nhu
quan hé va cudc song biéu hién caa su
bat an doi hoéi phai duge gitp dd, bao
hiém bing tam linh: bat an vé stc khoé
thé chat va tinh than (doi héi chiia tri);
bat an vé kinh t&€ va rli ro thi trudng
(tim kiém van may); nhiing bap bénh
hién sinh lién quan dén nguodi chét (tim
va choén hai cot theo nghi 18);...

Thong tin Khoa hoc xa héi, s6 £.2012

3) Tac gia da chi rd mot sd vai trod
cua lén déng, hau béng nhu: 1/Déi vdi
doi séng tam ly, tam linh: nghi 1& lén
dong, hau béng da thic ddy qua trinh
chuyén héa cam xdc gép phan tich cuc
héa giai au lo, tao thanh than cho cac
can Déng trong cudc séng; qua nghi 1é,
cac cht thé duge tu do phé dién tai nghé
ciia ca nhan, boc 16 dia vi, ddng cdp, tAm
linh... 2/Déi vdi doi séng van héa: su
két hop nhuin nhuyén gitia nghi 1& va
san khiu, 4m nhac va 161 vin, trang
phuc va vii diéu da khién 1én dong trd
thanh dang dic biét ctia “biéu dién van
hoa”. Lén dong giong nhu hinh thiic
“kich 1&” hét stc thd vi va dung chta
nhiéu théng tin siu sic cta nén minh
triét dan gian; 1én dong, hau béng - moi
truong cong cam lam séng day cac di
tich lich st van hoa.

Luan an dugc bao vé thanh cong tai
Hoi déng chdm luan an cdp Nha nudc,
hop tai Hoc vién Khoa hoc xa hoi, thang
3/2011.
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