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LUËN ¸N TIÕN SÜ nh©n häc  

Lª h¶I ®¨ng. C¸c nghi lÔ gia ®×nh 
cña ng−êi Tµy M−êng ë Con Cu«ng, 
NghÖ An 

Chuyªn ngµnh: Nh©n häc v¨n ho¸ 

M· sè: 62.31.65.01 

Trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y, ®iÒu 
kiÖn kinh tÕ - x· héi cã nhiÒu thay ®æi 
®· kÐo theo sù thay ®æi nhiÒu mÆt cña 
®êi sèng v¨n ho¸, x· héi, trong ®ã cã c¸c 
nghi lÔ gia ®×nh. Nghi lÔ gia ®×nh ®−îc 
xem lµ thµnh tè v¨n ho¸ biÓu hiÖn râ 
nÐt b¶n s¾c v¨n ho¸ còng nh− biÓu ®¹t 
ch©n gi¸ trÞ vÒ chuÈn mùc ®¹o ®øc, 
thÈm mü, t©m sinh lý, nh©n sinh quan 
còng nh− thÕ giíi quan cña téc ng−êi. V× 
vËy, nghiªn cøu c¸c nghi lÔ gia ®×nh 
®−îc ®Æt ra nh− mét nhiÖm vô cÊp thiÕt, 
cã ý nghÜa c¶ vÒ khoa häc vµ thùc tiÔn. 
Trªn c¬ së t×m hiÓu, luËn gi¶i vÒ b¶n s¾c 
v¨n ho¸ nãi chung vµ ®Æc tr−ng v¨n ho¸ 
cña ng−êi Tµy M−êng nãi riªng, NCS. 
Lª H¶i §¨ng ®· chän chñ ®Ò “C¸c nghi 
lÔ gia ®×nh cña ng−êi Tµy M−êng ë Con 
Cu«ng, NghÖ An” lµm ®Ò tµi luËn ¸n 
tiÕn sÜ cña m×nh. 

Ngoµi phÇn më ®Çu, kÕt luËn, tµi 
liÖu tham kh¶o, phô lôc, néi dung luËn 
¸n ®−îc bè côc thµnh 6 ch−¬ng. 

Ch−¬ng 1 (tr.9-50), t¸c gi¶ tr×nh bµy 
tæng quan nghiªn cøu, c¬ së lý thuyÕt, 
ph−¬ng ph¸p vµ ®Þa bµn nghiªn cøu. 

Tõ tr−íc ®Õn nay, Th¸i lµ mét trong 
nh÷ng d©n téc ®−îc nhiÒu nhµ nghiªn 
cøu quan t©m song hÇu hÕt c¸c nghiªn 
cøu chØ tËp trung vÒ ng−êi Th¸i T©y B¾c. 
Tuy nhiªn, ®Õn thêi ®iÓm nµy, còng 

®· cã mét sè c«ng tr×nh ®Ò cËp ®Õn 
ng−êi Th¸i ë NghÖ An nh−ng chØ dõng ë 
viÖc kh¶o t¶ chø ch−a cã hÖ thèng. 

ChÝnh v× vËy, trªn c¬ së nghiªn cøu 
cã hÖ thèng, chuyªn s©u vÒ nghi lÔ cña 
ng−êi Tµy M−êng (mét trong ba nhãm 
®Þa ph−¬ng cña ng−êi Th¸i ë NghÖ An) 
d−íi gãc ®é nh©n häc v¨n hãa, luËn ¸n 
chØ ra nh÷ng ®Æc tr−ng v¨n ho¸, sù 
t−¬ng ®ång vµ kh¸c biÖt trong nghi lÔ 
cña nhãm Tµy M−êng víi c¸c nhãm 
Th¸i kh¸c ë NghÖ An. §ång thêi chØ râ 
nh÷ng biÕn ®æi trong nghi lÔ gia ®×nh, 
nguyªn nh©n dÉn ®Õn biÕn ®æi. Bªn 
c¹nh ®ã, luËn ¸n lµm râ c¸c kh¸i niÖm 
(nghi lÔ, nghi lÔ gia ®×nh, sinh ®Î, c−íi 
xin, tang ma, thê cóng tæ tiªn), thuËt 
ng÷ liªn quan ®Õn ®Ò tµi, c¸c thuyÕt 
còng nh− h−íng tiÕp cËn. Nghi lÔ 
chuyÓn tiÕp cña Arnold van Gennep lµ 
thuyÕt chñ yÕu ®−îc vËn dông ®Ó gi¶i 
thÝch ý nghÜa, gi¸ trÞ v¨n ho¸ cña c¸c 
nghi lÔ gia ®×nh. Lý thuyÕt BiÕn ®æi v¨n 
ho¸ gi¶i thÝch cho sù vËn ®éng, biÕn ®æi 
cña viÖc thùc hµnh nghi lÔ còng nh− néi 
dung, h×nh thøc cña c¸c nghi lÔ trong 
céng ®ång ng−êi Tµy M−êng hiÖn nay.  

Nh»m cung cÊp cho ng−êi ®äc c¸i 
nh×n kh¸i qu¸t vÒ téc ng−êi nghiªn cøu, 
t¸c gi¶ ®· tr×nh bµy s¬ l−îc vÒ cuéc sèng 
cña ng−êi Tµy M−êng qua m«i tr−êng, 
c¶nh quan n¬i c− tró, lÞch sö, d©n sè, 
ph©n bè d©n c−, tæ chøc x· héi vµ v¨n 
ho¸ cña hä. 

 C¸c nghi lÔ gia ®×nh cña ng−êi Tµy 
M−êng biÓu hiÖn qua sinh ®Î, nu«i d¹y 
con, c−íi xin, tang ma, thê cóng tæ tiªn... 
®· ®−îc ®Þnh thµnh lÖ, ®· gi¸o dôc 
truyÒn thèng v¨n ho¸ d©n téc vµ nu«i 
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d−ìng lßng tù hµo d©n téc cho c¸c thµnh 
viªn céng ®ång.  

Ch−¬ng 2, 3, 4, 5 (tr.51-181), t¸c gi¶ 
m« t¶ nghi lÔ sinh ®Î vµ nu«i d¹y con; 
nghi lÔ c−íi xin; nghi lÔ tang ma vµ c¸c 
nghi lÔ kh¸c.  

 Nghi lÔ sinh ®Î vµ nu«i d¹y con 

C¸c nghi lÔ vµ quan niÖm truyÒn 
thèng liªn quan ®Õn sinh ®Î nh− lÔ c¾m 
taleo, lÔ ra bÕp, lÔ bèc vÝa hay c¸c nghi lÔ 
gi¶i h¹n, lÔ b¸n... vÉn ®−îc thùc hµnh 
vµ gi÷ vÞ trÝ quan träng trong ®êi sèng 
tinh thÇn.  

LÔ c¾m taleo lµ dÊu hiÖu kiªng kþ ®Ó 
ng¨n ng−êi l¹ lªn nhµ v× sî vÝa ng−êi ®ã 
cã thÓ h¹i ®Õn ®øa trÎ. Taleo kh«ng chØ 
lµ dÊu hiÖu th«ng b¸o nhµ cã trÎ míi 
chµo ®êi mµ cßn mang ý nghÜa biÓu 
t−îng vÒ giíi tÝnh cña ®øa trÎ… 

LÔ ra bÕp (oãc khä) lµ nghi lÔ chuyÓn 
tiÕp vÞ thÕ x· héi ®Çu tiªn cña mét ®øa 
trÎ trong céng ®ång, ®−îc thùc hiÖn sau 
khi s¶n phô ë c÷ trong bÕp kho¶ng 7 
ngµy ®èi víi bÐ trai vµ 9 ngµy víi bÐ g¸i. 
Khi ra c÷ cßn tæ chøc lÔ cóng mô (v¨n 
t«èc lèm), cóng b¸o tæ tiªn, lÔ bèc vÝa ®Ó 
mõng sù hiÖn diÖn cña thµnh viªn míi 
vµ cÇu søc khoÎ cho ®øa trÎ..  

Ng−êi Tµy M−êng kh«ng chØ cã ý 
thøc nu«i con lµ cho con ¨n no bông ®Ó 
ph¸t triÓn thÓ chÊt mµ cßn quan t©m 
rÌn d¹y con tõ nhá vÒ ®¹o ®øc, lèi sèng, 
øng xö vµ truyÒn d¹y nh÷ng kü n¨ng 
lao ®éng, s¶n xuÊt ®Ó sinh tån. 

Nghi lÔ c−íi xin 

Nghi lÔ vµ tËp qu¸n tr−íc ®¸m c−íi 
lµ lÔ −ím hái vµ lÔ ¨n hái, ®¸nh dÊu sù 
thay ®æi vÞ thÕ x· héi cña c« g¸i (tõ 
ng−êi con g¸i tù do sang ng−êi ®−îc hái) 
§©y chÝnh lµ b−íc ®Çu cña giai ®o¹n 

c¸ch ly (separation) vÞ thÕ cò, kh«ng chØ 
cña c« g¸i mµ cßn c¶ chµng trai.  

Nghi lÔ vµ tËp qu¸n trong ®¸m c−íi 
lµ lÔ c−íi nhá (®oong l¹y) vµ lÔ c−íi lín 
(®oong tang b¸o), ®¸nh dÊu sù kÕt thóc 
qu¸ tr×nh thö th¸ch cña nhµ g¸i ®èi víi 
chµng rÓ. LÔ c−íi nhá ®−îc tæ chøc ë nhµ 
g¸i, chµng rÓ ph¶i thùc hiÖn nghi thøc 
cóng nép ¸o ®Ó b¸o víi ma nhµ bªn vî 
vµ nghÜa vô ë rÓ, sau ®ã míi lµm lÔ c−íi 
lín. LÔ c−íi lín lµ lÔ c−íi chÝnh thøc 
®−îc tæ chøc bªn nhµ trai, sau khi 
chµng trai ®· kÕt thóc thêi h¹n ë rÓ.  

Nghi lÔ vµ tËp qu¸n sau ®¸m c−íi lµ 
lÔ t¹ an vî chång «ng bµ mèi vµ lÔ l¹i mÆt. 
NÐt ®Æc tr−ng trong ®¸m c−íi cña ng−êi 
Tµy M−êng lµ vai trß quan träng cña «ng 
bµ mèi - ng−êi trung gian gi÷a nhµ trai 
vµ nhµ g¸i, dÉn d¾t c¸c nghi lÔ ®óng tËp 
qu¸n vµ lµ bè mÑ thø hai cña ®«i trÎ.  

Nghi lÔ tang ma 

Nghi lÔ tang ma lµ biÓu hiÖn sù g¾n 
kÕt gi÷a ng−êi sèng vµ ng−êi chÕt, lµ 
nghi lÔ chuyÓn ®Þa vÞ cña ng−êi chÕt 
thµnh ma nhµ (phi h−¬n). Trong ®¸m 
tang truyÒn thèng, ng−êi Tµy M−êng lÇn 
l−ît thùc hiÖn lÔ kh©m liÖm, lÔ cóng gµ 
(pµ khµu c¸y t»ng hua), lÔ cóng lîn (x¬ 
mu), lÔ cóng tr©u/bß (x¬ quai/ngua). C¸c 
nghi lÔ tiÕp theo, trong ®ã cã lÔ khãc tiÔn 
hån, lÔ ®−a tang, lÔ h¹ huyÖt vµ lÔ më 
cöa m¶, lµ nh÷ng nghi lÔ chÝnh vµ quan 
träng. Trong qu¸ tr×nh thùc hiÖn c¸c 
nghi lÔ nµy, ng−êi chÕt ë giai ®o¹n 
chuyÓn tiÕp (giai ®o¹n ng−ìng). Xen kÏ 
c¸c nghi lÔ tá lßng thµnh kÝnh vµ biÕt ¬n 
cha mÑ, cßn thÊy mét nghi lÔ kh¸c ®−îc 
thùc hiÖn bëi c¸c ch¸u d©u, ch¸u rÓ trong 
dßng hä: tôc d©u, rÓ ma (pî phi kh−¬i phi). 
Nghi lÔ vµ tËp tôc tang ma cña ng−êi Tµy 
M−êng võa thèng nhÊt võa cã ®iÓm kh¸c 
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biÖt víi c¸c nhãm Th¸i kh¸c do hoµn c¶nh 
vµ ®iÒu kiÖn lÞch sö quy ®Þnh.  

Mét sè nghi lÔ kh¸c 

TruyÒn thèng thê cóng tæ tiªn ë 
ng−êi Tµy M−êng cã tõ l©u ®êi vµ vÉn 
tån t¹i cho ®Õn ngµy nay.  ViÖc thê cóng 
tæ tiªn chØ ®−îc thùc hiÖn vµo dÞp TÕt 
C¬m míi, TÕt Nguyªn ®¸n, mõng thä, lÔ 
ra bÕp, hay khi cã ®¸m c−íi, lµm vÝa...  

Nghi lÔ liªn quan ®Õn lµm nhµ kh¸ 
phong phó, trong ®ã nghi lÔ dùng cét 
ma nhµ (xau phi h−¬n), cét hån (xau 
v¨n) vµ cét bÕp (xau tµu phÝ) rÊt quan 
träng. Dùng nhµ xong, ®ång bµo tæ chøc 
lÔ lªn nhµ míi. Trong lÔ lªn nhµ míi, 
ng−êi vî sÏ b−íc vµo ®Çu tiªn ®Ó gia 
®×nh lµm ¨n ph¸t ®¹t, cuéc sèng no ®ñ.  

LÔ bèc vÝa (Õt v¨n) ®−îc thùc hiÖn 
trong nhiÒu dÞp kh¸c nhau nh− lóc vui, 
lóc buån, èm ®au, bÖnh tËt, tai n¹n víi 
môc ®Ých cÇu søc kháe. Bªn c¹nh ®ã, bèc 
vÝa cßn ®Ó cÇu cho cha mÑ sèng thä, vui 
vÇy bªn con ch¸u...  

Ng−êi Tµy M−êng sèng dùa vµo 
n«ng nghiÖp mµ ho¹t ®éng m−u sinh 
nµy phô thuéc nhiÒu vµo tù nhiªn. V× 
thÕ, ng−êi d©n bµy tá lßng thµnh kÝnh 
víi tù nhiªn b»ng c¸c nghi lÔ thê cóng, 
víi hy väng mïa mµng n¨m ®ã béi thu.  

Ch−¬ng 6 (tr.182-229), t¸c gi¶ chØ râ 
nh÷ng biÕn ®æi trong nghi lÔ gia ®×nh 

VÒ nghi lÔ sinh ®Î: ngµy cµng nhiÒu 
thai phô ®Õn kh¸m vµ sinh con t¹i c¬ së 
y tÕ cña Nhµ n−íc. Tuy nhiªn, c¸c nghi 
lÔ liªn quan ®Õn trÎ s¬ sinh l¹i Ýt biÕn 
®æi do tri thøc ®Þa ph−¬ng trong mét sè 
tËp qu¸n ch¨m sãc s¶n phô vµ trÎ s¬ 
sinh ®Õn nay vÉn cßn h÷u dông. 

VÒ nghi lÔ c−íi xin, nh÷ng cuéc h«n 
nh©n hçn hîp gi÷a ng−êi Tµy M−êng víi 
ng−êi d©n téc kh¸c phæ biÕn h¬n, nhiÒu 
®¸m c−íi ®· gi¶n l−îc thµnh mét lÇn ¨n 

hái vµ mét lÔ c−íi. Tuy nhiªn, cã n¬i vÉn 
gi÷ tôc lÖ cò, dï kh«ng cßn nguyªn vÑn. 

Nghi lÔ tang ma lµ thµnh tè v¨n ho¸ 
Ýt biÕn ®æi nhÊt do môc ®Ých vµ gi¸ trÞ tÝn 
ng−ìng cña nã. Tuy nhiªn, hiÖn nay, ®¸m 
tang còng cã xu h−íng rót ng¾n vÒ thêi 
gian tæ chøc vµ gi¶n l−îc nªn tr×nh tù c¸c 
bµi mo theo phong tôc vµ tÝn ng−ìng 
truyÒn thèng còng thay ®æi ®¸ng kÓ. 

VÒ c¸c nghi lÔ kh¸c, kh«ng gian thê  
cóng vµ c¸c nghi lÔ liªn quan ®Õn dùng 
nhµ còng biÕn ®æi do ng−êi d©n Ýt lµm 
nhµ truyÒn thèng mµ chuyÓn sang nhµ 
x©y kiÓu ng−êi Kinh. Nghi lÔ n«ng 
nghiÖp biÕn ®æi nhiÒu, thËm chÝ ®· mÊt 
h¼n ë nhiÒu n¬i. 

Møc ®é, ph¹m vi, xu thÕ biÕn ®æi 
trong c¸c nghi lÔ gia ®×nh ë x· héi Tµy 
M−êng cã phÇn kh¸c nhau, tïy theo 
tÇng líp d©n chóng vµ vïng c− tró. Do 
cã sù giao th−¬ng bu«n b¸n vµ giao thoa 
v¨n hãa víi ng−êi Kinh nªn v¨n hãa cña 
ng−êi Tµy M−êng chÞu nhiÒu t¸c ®éng, 
¶nh h−ëng. Ngoµi ra, c¸c chñ tr−¬ng 
cña §¶ng vµ chÝnh s¸ch cña Nhµ n−íc 
vÒ v¨n ho¸, viÖc x©y dùng n«ng th«n 
míi, nÕp sèng v¨n ho¸ míi ®· lµm thay 
®æi nhËn thøc cña ng−êi ng−êi d©n vÒ 
nhiÒu mÆt.  

Nghi lÔ gia ®×nh cña ng−êi Tµy 
M−êng cã vai trß quan träng trong viÖc 
®Þnh h×nh vµ ph¸t triÓn ®¹o ®øc, lèi 
sèng cña téc ng−êi còng nh− ®iÒu chØnh 
hµnh vi vµ biÓu hiÖn gi¸ trÞ to lín vÒ 
mÆt v¨n hãa, t¹o ra ®Æc tr−ng v¨n hãa 
vµ s¾c th¸i ®Þa ph−¬ng cña céng ®ång 
ng−êi Tµy M−êng. 

LuËn ¸n ®−îc b¶o vÖ thµnh c«ng t¹i 
Héi ®ång chÊm luËn ¸n cÊp Nhµ n−íc, 
häp t¹i Häc viÖn Khoa häc x· héi th¸ng 
12/2011. 

TA. 
giíi thiÖu 


