
 

Nghiªn cøu phøc hîp vÒ con ng−êi 
tõ M. Scheler  ®Õn  E.morin  vµ I.T. frolov 

 Hå SÜ Quý(*) 

VÒ vai trß ®¸ng kÓ cña t− duy phøc hîp (Complex Thought) 
trong nghiªn cøu con ng−êi, theo t¸c gi¶, ®−îc ng−êi ta biÕt 
®Õn b¾t ®Çu tõ I. Kant. Nh−ng Kant míi chØ lµ ng−êi ®Æt 
vÊn ®Ò. KÕ thõa Kant, M. Scheler (1874-1928) thùc sù lµ 
ng−êi kh¸m ph¸ vµ ®ßi hái ph¶i tiÕp cËn phøc hîp vÒ con 
ng−êi ®Ó nghiªn cøu con ng−êi ®óng nh− sù tån t¹i ®éc ®¸o 
vµ phøc t¹p cña nã trong thÕ giíi. Theo Scheler, cho tíi thÕ 
kû XX, sù ph¸t triÓn cña khoa häc ®· lµm cho viÖc nghiªn 
cøu con ng−êi bÞ chia c¾t vôn n¸t thµnh nh÷ng mÈu nhá, 
®Õn nçi ng−êi ta kh«ng thÓ hiÓu ®−îc con ng−êi lµ g×. Do 
vËy, c¸c khoa häc ph¶i liªn kÕt l¹i trong mét ph−¬ng thøc 
thèng nhÊt, nÕu muèn nhËn thøc ®óng ®¾n vÒ con ng−êi. 
§©y lµ ph−¬ng thøc t− duy phøc hîp. C¸c tr×nh ®é kh¸c cña 
nã lµ tiÕp cËn phøc hîp, nghiªn cøu phøc hîp - liªn ngµnh. 
Bµi viÕt ®i tõ Scheler vµ ph©n tÝch kh¸ kü nh÷ng c«ng tr×nh 
nghiªn cøu phøc hîp vÒ con ng−êi cña E.Morin vµ 
I.T.Frolov. Nh−ng, theo t¸c gi¶, ng−êi thµnh c«ng nhÊt víi 
t− duy phøc hîp vÒ con ng−êi lµ I.T.Frolov (1929-1999) mét 
häc gi¶ Nga, ng−êi ®· x©y dùng ViÖn con ng−êi (1990) t¹i 
ViÖn Hµn l©m khoa häc Nga (RAS). Bµi viÕt ph©n tÝch kh¸ 
kü qu¸ tr×nh tiÕp thu t− duy phøc hîp vµ vËn dông vµo thùc 
tÕ nghiªn cøu ë Frolov. 

I. Diogene chÕ nh¹o Platon vµ ®èt ®uèc gi÷a ban 
ngµy ®i t×m con ng−êi 

1. TiÕp cËn phøc hîp vÒ con ng−êi 
kh«ng ph¶i lµ ph−¬ng thøc nghiªn cøu 
hoµn toµn míi. Ng−êi ta biÕt tíi lèi nhËn 
thøc nµy ngay tõ thêi cæ ®¹i. Vµo thêi ®ã, 
Diogene, Socrate, vµ ®Æc biÖt lµ 
Democrite ®· nh×n con ng−êi nh− mét 
thùc thÓ toµn vÑn vµ chñ tr−¬ng kh¸m 
ph¸ con ng−êi trong tÝnh kh«ng chia c¾t 
®−îc cña nã. Nguyªn nh©n? Cã lÏ ®óng 
nh− nhiÒu tµi liÖu vÉn th−êng gi¶i thÝch: 

dï cho gi¶i phÉu häc vÒ c¬ thÓ ng−êi ë 
Hypocrate vµ c¸c häc trß cña «ng ®· ®¹t 
tíi tr×nh ®é kh¸ s©u, dï cho logic häc ë 
Aristote ®· ph¶n ¸nh rÊt chÝnh x¸c mÆt 
h×nh thøc cña t− duy ng−êi, song tÊt c¶ 
nh÷ng thµnh tùu t−¬ng tù mµ nÒn triÕt 
häc cæ ®¹i ®¹t tíi vÉn ch−a ®ñ ®Ó ph©n 
ngµnh thµnh c¸c khoa häc ®éc lËp, trong 
®ã cã khoa häc vÒ con ng−êi. (*)Lóc ®ã, 
nÒn triÕt häc cæ ®¹i buéc ph¶i chøa ®ùng 

                                                 
(*)

 PGS., TS., ViÖn Th«ng tin Khoa häc x· héi 
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trong nã tÊt c¶ kiÕn thøc b¸ch khoa vÒ 
vò trô vµ c¬ thÓ sinh häc ng−êi, vÒ lu©n 
lý häc vµ thÕ giíi tinh thÇn cña con 
ng−êi, vÒ to¸n häc vµ nh÷ng bÝ Èn t©m 
linh cña con ng−êi… Con ng−êi, cho ®Õn 
tr−íc khi thuyÕt nhËt t©m cña Copernic 
xuÊt hiÖn, ®−îc mÆc nhiªn xem lµ trung 
t©m cña vò trô, c¶ vÒ ph−¬ng diÖn b¶n 
thÓ luËn (Xem: 7). 

H×nh t−îng Diogene chÕ nh¹o Platon 
vµ ®èt ®uèc gi÷a ban ngµy ®i t×m con 
ng−êi ph¶n ¸nh rÊt râ th¸i ®é kh«ng 
tho¶ m·n víi nh÷ng kiÕn thøc riªng lÎ vÒ 
con ng−êi: Khi Platon ®−a ra ®Þnh nghÜa 
“con ng−êi lµ ®éng vËt biÕt ®øng b»ng 
hai ch©n vµ kh«ng cã l«ng”, Diogiene ®· 
vÆt trôi l«ng mét con gµ vµ chÕ nh¹o: 
“Hìi nhµ th«ng th¸i Platon, con ng−êi 
cña «ng ®©y” (10, tr. 6). 

KÓ tõ ngµy ®ã, cuéc th¶o luËn con 
ng−êi lµ g× ? dai d¼ng kÐo dµi tíi tËn 
h«m nay. Vµ, ®i liÒn víi cuéc th¶o luËn 
®ã lµ mét sù lùa chän còng hÕt søc khã 
kh¨n - ph¶i dïng ph−¬ng thøc nµo ®Ó 
kh¸m ph¸ con ng−êi, ®èi t−îng nhËn 
thøc phøc t¹p nhÊt trong sè c¸c ®èi 
t−îng mµ con ng−êi cÇn ph¶i nhËn thøc? 

2. §iÒu chóng t«i muèn l−u ý lµ, hiÖn 
cã kh«ng Ýt t¸c gi¶ ngì r»ng tiÕp cËn 
phøc hîp vÒ con ng−êi chØ lµ s¶n phÈm 
cña khoa häc hiÖn ®¹i, khi c¸c khoa häc 
chuyªn ngµnh vÒ con ng−êi ®· ®¹t tíi 
tr×nh ®é rÊt cao. Sù thùc kh«ng h¼n thÕ. 
LÞch sö nhËn thøc cho thÊy r»ng, nhËn 
thøc ban ®Çu vÒ con ng−êi lµ nhËn thøc 
tæng thÓ. §©u ph¶i vâ ®o¸n mµ K. Marx 
nhËn ®Þnh r»ng, trong triÕt häc Hy La cæ 
®¹i chøa ®ùng mÇm mèng cña tÊt c¶ c¸c 
thÕ giíi quan vÒ sau.  

Nh−ng suèt tõ thêi cæ ®¹i cho tíi tËn 
gi÷a thÕ kû XX, khoa häc ch−a khi nµo 
tháa m·n víi nh÷ng hiÓu biÕt tæng thÓ 

®· cã vÒ con ng−êi, nªn ®· ®i theo h−íng 
nghiªng h¼n vÒ phÝa ph©n ngµnh ngµy 
cµng s©u ®Ó kh¸m ph¸ con ng−êi.  

II. H×nh t−îng con ng−êi bÞ n¸t vôn thµnh nh÷ng 
mÈu nhá 

1. T×nh tr¹ng nhËn thøc nghiªng vÒ 
phÝa ph©n ngµnh cã lý do cña nã. Khoa 
häc, theo V.A. Lektorski, lµ s¶n phÈm 
cña mét tr¹ng th¸i v¨n ho¸ - lÞch sö x¸c 
®Þnh. Vµo thêi cæ ®¹i, lý thuyÕt ®−îc hiÓu 
nh− lµ nh÷ng tiªn ®Ò, ®−îc cho ngay tõ 
®Çu, th−êng kh«ng chøng minh ®−îc 
nh−ng cã thÓ trùc gi¸c ®−îc, n¾m b¾t 
®−îc mét c¸ch trùc quan. Con ng−êi, bëi 
vËy còng ®−îc nhËn biÕt mét c¸ch c¶m 
tÝnh lµ ®èi t−îng kh«ng thÓ c« lËp hoÆc 
chia c¾t ®Ó nghiªn cøu. Víi khoa häc tù 
nhiªn thùc nghiÖm thêi cËn ®¹i, n¬i thùc 
sù b¾t ®Çu cña qu¸ tr×nh ph©n ngµnh c¸c 
khoa häc, thùc nghiÖm ®−îc coi lµ 
ph−¬ng thøc can thiÖp cã hiÖu qu¶ vµo 
c¸c qu¸ tr×nh tù nhiªn nh»m hiÓu râ h¬n 
c¬ chÕ bªn trong cña c¸c qu¸ tr×nh ®ã. 
Khoa häc cËn ®¹i cã khuynh h−íng cho 
r»ng, vÒ nguyªn t¾c, con ng−êi cã thÓ dù 
b¸o chÝnh x¸c c¸c qu¸ tr×nh kh¸ch quan, 
cã thÓ kiÓm so¸t vµ ®iÒu khiÓn chóng, vµ 
do ®ã trë thµnh kÎ thèng trÞ giíi tù nhiªn 
(Xem: 18). Víi c¸ch hiÓu nh− thÕ, viÖc 
khoa häc ®i s©u kh¸m ph¸ ngµy cµng chi 
tiÕt “cç m¸y tù nhiªn”, m« h×nh ho¸ c¬ 
chÕ vËn hµnh cña cç m¸y ®ã… ®· trë 
thµnh khuynh h−íng tin cËy trong sù 
tiÕn triÓn cña khoa häc. §Õn khoa häc 
hiÖn ®¹i, xu h−íng ph©n ngµnh cã g¾n 
kÕt h¬n víi xu h−íng hîp ngµnh. Tuy 
thÕ, khi dùa vµo nh÷ng thµnh tùu cña 
to¸n häc hiÖn ®¹i, c«ng nghÖ th«ng tin vµ 
nh÷ng c«ng cô nghiªn cøu siªu viÖt 
kh¸c… ph©n ngµnh vÉn chiÕm −u thÕ vµ 
ngµy cµng trë nªn tinh vi h¬n, ®ång thêi 
còng h÷u hiÖu h¬n. Trªn thùc tÕ, qu¸ 
tr×nh ph©n ngµnh ®· ph¸t hiÖn ra nhiÒu 
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chuyªn ngµnh thùc sù kh¸ch quan, cho 
phÐp khoa häc thu nhËn ®−îc nh÷ng kÕt 
qu¶ hÕt søc vÜ ®¹i, mµ thµnh c«ng trong 
viÖc gi¶i m· bé gen ng−êi cuèi thÕ kû XX 
®Çu thÕ kû XXI lµ mét trong nh÷ng kÕt 
qu¶ nh− vËy - víi b¶n ®å gen, con ng−êi 
“®· häc ®−îc thø ng«n ng÷ mµ Th−îng 
®Õ ®· t¹o ra cuéc sèng” (lêi Francis 
Collins, gi¸m ®èc Human Genome 
Project - xem: 6). 

2. §i liÒn víi qu¸ tr×nh ph©n ngµnh lµ 
viÖc øng dông to¸n häc hiÖn ®¹i, c¸c 
ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu ®Þnh l−îng, c¸c 
thiÕt bÞ hç trî nghiªn cøu, ®Æc biÖt lµ 
nh÷ng thµnh tùu cña c«ng nghÖ th«ng 
tin... Tõ nöa sau thÕ kû XX, trong hÇu hÕt 
c¸c khoa häc x· héi vµ nh©n v¨n ®Òu cã 
hiÖn t−îng “vay m−în” ph−¬ng ph¸p tõ 
c¸c khoa häc kh¸c bªn c¹nh viÖc sö dông 
nh÷ng ph−¬ng ph¸p liªn ngµnh, ®a 
ngµnh. §iÒu ®ã gãp phÇn lµm cho khoa 
häc x· héi vµ nh©n v¨n cã vÞ trÝ kh¸c h¼n 
trong ®êi sèng x· héi. Kh¸i niÖm c¸c khoa 
häc x· héi vµ nh©n v¨n còng ®· ®−îc giíi 
h¹n h¬n vµ chÆt chÏ h¬n (ngµy nay, 
kh«ng ai coi gi¶i phÉu häc, sinh lý ng−êi, 
y häc... lµ thuéc hÖ thèng c¸c khoa häc x· 
héi vµ nh©n v¨n, mÆc dï ®ã chÝnh lµ c¸c 
khoa häc vÒ con ng−êi). Mét lo¹t khoa häc 
míi vÒ x· héi ®· lÇn l−ît xuÊt hiÖn, nh− 
kinh tÕ häc ph¸t triÓn, khoa häc ®¹o ®øc 
m«i sinh (environmental ethics), khoa häc 
sù sèng (life sciences), lý thuyÕt s¸ng t¹o 
(creativity),v.v... Còng cã nh÷ng chuyªn 
ngµnh ®· cã mÇm mèng tõ tr−íc, nh−ng 
thùc ra chØ tr−ëng thµnh vµ ®Þnh h×nh 
trong nh÷ng thËp niªn gÇn ®©y nh− v¨n 
ho¸ häc, tu¬ng lai häc, c¸c chuyªn ngµnh 
nh©n häc (anthropology), qu¶n lý x· héi, 
ho¹ch ®Þnh x· héi (social planning), mét 
sè chuyªn ngµnh t©m lý häc, gi¸o dôc häc, 
nghÖ thuËt häc, v.v... 

3. VÊn ®Ò lµ ë chç, do cÇn thiÕt ph¶i 
®i theo xu h−íng ph©n ngµnh, c¸c khoa 

häc hiÖn ®¹i ®· ®−îc chuyªn biÖt ho¸ ë 
møc qu¸ s©u, thËm chÝ, cã nh÷ng chuyªn 
ngµnh ®Õn nay chØ cã mét vµi ng−êi thùc 
sù hiÓu ®−îc b¶n chÊt cña nã. Ngµy nay, 
kh«ng hiÕm tr−êng hîp cã nh÷ng chuyªn 
gia næi tiÕng mµ còng kh«ng n¾m ch¾c 
trong khoa häc mµ m×nh nghiªn cøu cã 
nh÷ng chuyªn ngµnh nµo. S. Hawking, 
nhµ vËt lý lý thuyÕt næi tiÕng ng−êi Anh 
nhËn xÐt: “Thêi Newton, mét ng−êi cã 
gi¸o dôc rÊt cã thÓ n¾m b¾t ®−îc toµn bé 
kiÕn thøc cña nh©n lo¹i, Ýt nhÊt lµ trong 
nh÷ng nÐt c¬ b¶n. Song sau ®ã nhÞp ®é 
ph¸t triÓn cña khoa häc lµm cho kh¶ 
n¨ng trªn kh«ng cßn n÷a... Ngµy nay, b¹n 
ph¶i lµ mét chuyªn gia, vµ dÉu lµ mét 
chuyªn gia b¹n còng chØ hy väng n¾m b¾t 
®−îc mét phÇn c¸c lý thuyÕt khoa häc” (3, 
tr. 208, 214). §iÒu ®ã vÒ ®¹i thÓ còng lµ 
xu h−íng tÝch cùc, song khi c¸c khoa häc 
®· ph©n ngµnh qu¸ s©u, ®Õn møc “qu¸ kü 
thuËt vµ qu¸ to¸n häc” (ch÷ dïng cña S. 
Hawking), th× mÆt tr¸i cña nã ®èi víi t− 
duy khoa häc còng rÊt ®¸ng ng¹i, ®Æc biÖt 
trong lÜnh vùc nghiªn cøu con ng−êi.   

4. Trong nghiªn cøu con ng−êi, khi 
c« lËp nh÷ng mÆt, nh÷ng khÝa c¹nh nµo 
®Êy ë con ng−êi thµnh nh÷ng ®èi t−îng 
nghiªn cøu chuyªn biÖt, th× con ng−êi 
hiÖn thùc víi tÊt c¶ tÝnh ®a d¹ng vµ 
phong phó trÇn thÕ cña nã v« t×nh ®· bÞ 
t−íc ®i tÝnh thèng nhÊt, toµn vÑn vèn cã. 
ViÖc ®Ò cao c¸c khoa häc ®i vµo chuyªn 
biÖt, theo E. Morin, “mét trong nh÷ng 
g−¬ng mÆt hµng ®Çu cña t− t−ëng ch©u 
¢u" (4, tr. 9), sÏ kh«ng tr¸nh khái lµm 
cho “b¶n s¾c con ng−êi, tøc lµ tÝnh thèng 
nhÊt, ®a d¹ng phøc hîp cña loµi ng−êi ... 
bÞ chuyªn m«n ho¸ vµ bÞ ph©n c¸ch 
thµnh tõng ng¨n riªng khi triÓn khai 
ho¹t ®éng” (4, tr. 143) (*). Trong cuèn s¸ch 

                                                 
(*) E. Morin kh«ng ph¶i lµ ®¬n ®éc víi nh÷ng than phiÒn 
nh− vËy. 
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Tr¸i ®Êt - tæ quèc chung: Tuyªn ng«n cho 
thiªn niªn kû míi, xuÊt b¶n 1993, E. 
Morin viÕt: “C¸c ®Æc tr−ng sinh häc cña 
loµi ng−êi bÞ c¾t rêi tõng m¶ng cho c¸c 
khoa sinh häc vµ y häc. C¸c ®Æc tr−ng 
t©m lý, v¨n ho¸ vµ x· héi bÞ ph©n chia 
thµnh nhiÒu m¶ng bè trÝ trong nhiÒu bé 
m«n riªng biÖt cña cña khoa häc nh©n 
v¨n vµ x· héi, ®Õn nçi x· héi ho¸ mÊt 
hÕt kh¶ n¨ng nh×n vµo x· héi, sö häc tù 
thu m×nh l¹i trong b¶n th©n, vµ kinh tÕ 
häc th× cè khai th¸c tõ Homo sapien 
demens (ng−êi kh«n/®iªn rå) c¸i phÇn 
cÆn b· ®· v¾t kiÖt m¸u cña con “ng−êi 
kinh tÕ” (homo economicus). Tåi tÖ h¬n 
thÕ, ý t−ëng vÒ loµi ng−êi, t×nh ng−êi ®· 
bÞ ®Ëp n¸t vôn thµnh nh÷ng mÈu nhá... 
TriÕt häc th× kho¸ kÝn trong c¸c trõu 
t−îng hãa cña m×nh, chØ cßn ®ñ søc ®Ó 
liªn kÕt nh©n lo¹i qua nh÷ng thÓ 
nghiÖm thùc tiÔn vµ nh÷ng c¨ng th¼ng 
hiÖn sinh cña nh÷ng häc gi¶ tÇm cì nh− 
Pascal, Kierkegaard vµ Heideger, 
nh−ng ch−a mét lÇn thµnh c«ng trong 
viÖc nèi liÒn thÓ nghiÖm chñ quan víi tri 
thøc nh©n häc" (4, tr. 143). 

Cã c¬ së ®Ó nãi r»ng, chÝnh nh÷ng 
thµnh tùu míi cña khoa häc hiÖn ®¹i, 
®Æc biÖt nh÷ng thµnh tùu cña c¸c khoa 
häc chuyªn s©u, nhÊt lµ trong tr−êng 
hîp c¸c khoa häc chuyªn s©u kh«ng 
cïng ®¹t tíi tr×nh ®é ngang nhau, ®· 
lµm h×nh ¶nh vÒ con ng−êi trong nhËn 
thøc bÞ “n¸t vôn thµnh nh÷ng mÈu 
nhá”. NÕu c¸c khoa häc vÒ con ng−êi 
tiÕp tôc ®i s©u nghiªn cøu theo h−íng 
ngµy cµng chuyªn biÖt h¬n, vµ ®iÒu nµy 
cho ®Õn nay lµ vÉn ch−a thÓ kh¸c, th× ®Ó 
tr¸nh t×nh tr¹ng nhËn thøc vÒ con ng−êi 
ngµy cµng bÞ chia c¾t mét c¸ch qu¸ biÖt 
lËp, trong khoa häc ®· n¶y sinh nhu cÇu 
cÇn ph¶i cã mét c¸i nh×n toµn vÑn h¬n 
vÒ con ng−êi. 

III. M. Scheler vµ t− t−ëng vÒ sù nèi kÕt c¸c tri thøc 
vÒ con ng−êi 

1. C¸i nh×n toµn vÑn vÒ con ng−êi 
trong khoa häc thÕ kû XX chÝnh lµ mét 
tr×nh ®é míi cña xu h−íng nghiªn cøu 
toµn diÖn vÒ con ng−êi; kh«ng ph¶i toµn 
diÖn theo nghÜa mµ Democrite vµ mét sè 
nhµ th«ng th¸i cæ ®¹i ®· ®ßi hái (toµn 
diÖn theo nh÷ng thuéc tÝnh chung, trõu 
t−îng, g¹t bá nh÷ng biÓu hiÖn ®Æc thï. 
Xem: 11), mµ lµ toµn diÖn ë tr×nh ®é cao 
h¬n: hîp ngµnh (integration) c¸c khoa 
häc vµ c¸c ph−¬ng thøc nhËn thøc, trong 
®ã cã c¸c ph−¬ng thøc nhËn thøc ngoµi 
khoa häc vÒ con ng−êi. 

2. §iÒu chóng t«i muèn l−u ý ë ®©y 
lµ, quan niÖm vÒ t×nh tr¹ng n¸t vôn cña 
c¸c tri thøc vÒ con ng−êi vµ cÇn ph¶i s¾p 
xÕp l¹i nh÷ng tri thøc Êy trong mét khoa 
häc thèng nhÊt, ®· cã tõ tr−íc E. Morin. 
Chóng t«i kh«ng râ cã ph¶i v× E. Morin 
bµn ®Õn vÊn ®Ò mét c¸ch chi tiÕt h¬n hay 
s©u s¾c h¬n mµ ng−êi ta th−êng nh¾c tíi 
«ng. Cßn trªn thùc tÕ, M. Scheler, nhµ 
triÕt häc ng−êi §øc, ng−êi khëi x−íng 
ngµnh nh©n häc (anthropology) hiÖn ®¹i, 
trong t¸c phÈm næi tiÕng §Þa vÞ cña con 
ng−êi trong vò trô (1928) ®· tr¨n trë rÊt 
s©u s¾c vµ cã nh÷ng ph¸t biÓu rÊt ý 
nghÜa  vÒ ®iÒu nµy.  

KÕ thõa vµ ph¸t triÓn nh÷ng quan 
®iÓm vÒ triÕt häc cuéc sèng cña A. 
Schopenhauer, H. Bergson vµ F. W. 
Nietzsche, vµ nh÷ng quan ®iÓm vÒ t©m - 
sinh lý häc cña Teilhard de Chardin vµ S. 
Freud, M. Scheler ®· xem xÐt con ng−êi 
vµ x· héi loµi ng−êi xuÊt ph¸t tõ ba b¶n 
n¨ng sèng ®Çu tiªn - b¶n n¨ng ¨n uèng, 
b¶n n¨ng t×nh dôc vµ b¶n n¨ng quyÒn 
lùc. Theo M. Scheler, nh÷ng b¶n n¨ng 
sèng c¬ b¶n ®ã ®· quy ®Þnh s©u xa sù vËn 
®éng cña ®êi sèng con ng−êi d−íi c¸c h×nh 
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thøc x· héi phøc t¹p nh− nÒn kinh tÕ, thÓ 
chÕ h«n nh©n, thiÕt chÕ nhµ n−íc… M. 
Scheler chñ tr−¬ng nghiªn cøu con ng−êi 
ph¶i chØ ra ®−îc nh÷ng b¶n n¨ng sèng vµ 
nh÷ng kh¸t väng sèng cña con ng−êi ®· 
®−îc kÕt tô nh− thÕ nµo trong c¸c hiÖn 
t−îng, c¸c thÓ chÕ x· héi phøc t¹p ®ã. Lµ 
ng−êi theo lËp tr−êng nhÞ nguyªn, M. 
Scheler coi ®êi sèng con ng−êi còng lµ 
biÓu hiÖn cña b¶n nguyªn tinh thÇn, c¸i 
cã ý nghÜa nguyªn t¾c tèi cao quy ®Þnh 
b¶n chÊt con ng−êi. Toµn bé thÕ giíi ®a 
d¹ng cña c¶m xóc con ng−êi nh− t×nh yªu, 
sù s¸m hèi, mèi thiÖn t©m, nçi thÊt väng, 
ý chÝ tù do... ®Òu lµ biÓu hiÖn phong phó 
cña b¶n nguyªn tinh thÇn. Víi M. 
Scheler, tinh thÇn lu«n lµ c¸i ®èi lËp víi 
b¶n n¨ng sèng vµ kh¸t väng sèng. Con 
ng−êi cµng lín m¹nh vÒ tinh thÇn bao 
nhiªu th× cµng yÕu ®uèi vÒ b¶n n¨ng sèng 
bÊy nhiªu. Con ng−êi trong quan niÖm 
cña M. Scheler lµ mét thùc thÓ phøc t¹p. 
C¸i thÇn th¸nh vµ c¸i b¶n n¨ng Èn giÊu 
trong chÝnh con ng−êi. NhËn thøc ®−îc 
con ng−êi lµ ®iÒu kh«ng ®¬n gi¶n vµ 
kh«ng thÓ chØ b»ng mét ph−¬ng thøc duy 
nhÊt nµo ®ã. Theo M. Scheler, “Nh©n häc 
triÕt häc cÇn ph¶i nèi kÕt l¹i nh÷ng thµnh 
tùu cña c¸c khoa häc cô thÓ, cña triÕt häc 
vµ cña t«n gi¸o vÒ con ng−êi. H×nh t−îng 
con ng−êi ®· bÞ vì ra hµng ngh×n m¶nh, 
cÇn ph¶i ®−îc tËp hîp s¾p xÕp l¹i” (15, tr. 
60 - ng−êi trÝch nhÊn m¹nh; xem 
thªm:16, 8). Nh− vËy, ë M. Scheler, t− 
t−ëng vÒ sù cÇn thiÕt ph¶i thèng nhÊt c¸c 
phu¬ng thøc nhËn thøc ®Ó kh¸m ph¸ con 
ng−êi lµ rÊt râ. Khoa häc ®¶m ®−¬ng 
nhiÖm vô nµy, theo «ng, lµ nh©n häc mµ 
tr−íc hÕt lµ nh©n häc triÕt häc 
(philosophical anthropology - do khu«n 
khæ cã h¹n cña mét bµi b¸o, chóng t«i xin 
kh«ng tr×nh bµy nh÷ng t− t−ëng còng rÊt 

®éc ®¸o cña M. Scheler vÒ nh©n häc ë 
®©y). 

3. Nh−ng nÕu nãi cho thËt c«ng b»ng, 
th× kh«ng ph¶i M. Scheler, mµ chÝnh I. 
Kant, ng−êi s¸ng lËp nÒn triÕt häc cæ ®iÓn 
§øc míi lµ ng−êi ®Çu tiªn tá râ th¸i ®é 
kh«ng tho¶ m·n víi c¸ch thøc nghiªn cøu 
truyÒn thèng vÒ con ng−êi vµ ®Æt vÊn ®Ò 
cÇn ph¶i cã ph−¬ng thøc míi, ph−¬ng 
thøc ®Æc biÖt ®Ó nghiªn cøu con ng−êi. 
Theo P.S. Gurevich, “nhµ nghiªn cøu s©u 
s¾c h¬n c¶ trong t− t−ëng Nga hiÖn ®¹i vÒ 
vÊn ®Ò con ng−êi” (1, tr. 336), th×  “I. Kant 
lµ ng−êi ®Çu tiªn cña nÒn triÕt häc ch©u 
¢u kh¼ng ®Þnh r»ng, con ng−êi lµ mét 
thùc thÓ ®éc nhÊt v« nhÞ (unikalnoe 
suchshestvo) cã kh¶ n¨ng suy t− mét c¸ch 
riªng biÖt vµ ®éc ®¸o. Con ng−êi - lµ 
kh¸ch thÓ bÝ Èn vµ hÊp dÉn tét cïng cña 
sù t− biÖn triÕt häc (predelno 
zakhvatyvajuchshii i zagadochnyi obekt 
filosofskogo umozrenija). §Ó kh¸m ph¸ bÝ 
Èn cña con ng−êi, cÇn ph¶i cã nh÷ng c«ng 
cô kh«ng tÇm th−êng vµ ®éc lËp. Trong ý 
nghÜa ®ã, nh©n häc triÕt häc ®èi lËp víi 
khu vùc tri thøc triÕt häc truyÒn thèng - 
b¶n thÓ luËn (häc thuyÕt vÒ tån t¹i), logic 
häc, lý luËn nhËn thøc, lÞch sö triÕt häc, 
®¹o ®øc häc, thÇm mü häc, triÕt häc tù 
nhiªn, triÕt häc x· héi, triÕt häc lÞch sö” 
(10, tr. 84 - ng−êi trÝch nhÊn m¹nh).  

Nh− vËy, xu h−íng nghiªn cøu phøc 
hîp - liªn ngµnh vÒ con ng−êi ®−îc n¶y 
sinh tõ thùc tiÔn vµ s©u xa h¬n, tõ b¶n 
th©n ®èi t−îng nghiªn cøu. TÝnh ®éc ®¸o, 
tÝnh bÝ Èn vµ tÝnh phong phó cña con 
ng−êi, mét thùc thÓ võa tù nhiªn, võa x· 
héi, võa tinh thÇn lµ ®iÒu kiÖn lý t−ëng 
cho c¸c nhµ khoa häc triÓn khai t− t−ëng 
cña m×nh vÒ c¸ch tiÕp cËn phøc hîp - liªn 
ngµnh. VËy c¸c nhµ khoa häc ®· quan 
niÖm thÕ nµo vÒ c¸ch tiÕp cËn phøc hîp - 
liªn ngµnh trong nghiªn cøu con ng−êi. 
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IV. T− duy phøc hîp vÒ con ng−êi  

1. G¾n liÒn víi nghiªn cøu hîp 
ngµnh lµ ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu phøc 
hîp vµ ng−êi ta cßn nãi ®Õn mét tr×nh ®é 
t− duy phøc hîp vÒ con ng−êi. Theo E. 
Morin, tõ nh÷ng n¨m 70 (thÕ kû XX), 
khoa häc ®· chuyÓn sang nç lùc t×m kiÕm 
mét xu h−íng míi nh»m hiÓu ®−îc homo 
sapiens demens víi bé ãc gåm “hµng 
tr¨m tû tÕ bµo thÇn kinh vµ nhiÒu triÖu 
triÖu liªn kÕt gi÷a c¸c tiÕp ®iÓm tÕ bµo 
thÇn kinh (synaptic connection)”. Trong 
sè c¸c xu h−íng t×m kiÕm nµy, E. Morin 
nh¾c tíi c¸c lý thuyÕt vÒ tù tæ chøc cña 
Foerster & Zopf, 1962; c¸c lý thuyÕt vÒ 
tÝnh phøc hîp cña Bronowski, 1969; Von 
Newmann, 1966; vµ c¸c lý thuyÕt vÒ 
phÐp biÖn chøng phæ qu¸t liªn quan ®Õn 
entropi vµ tÝnh tæ chøc (nªn chó ý r»ng, 
E. Morin ®¸nh gi¸ cao mét sè nhµ khoa 
häc X«viÕt thêi Liªn X«). 

Râ rµng, g−¬ng mÆt ®iÓn h×nh cÇn 
ph¶i kÓ ®Õn trong sè nh÷ng ng−êi thiÕt 
tha víi c¸ch tiÕp cËn phøc hîp - liªn 
ngµnh nãi chung vµ víi t− duy phøc hîp 
vÒ con ng−êi nãi riªng, theo chóng t«i, 
ph¶i lµ E. Morin, Chñ tÞch HiÖp héi t− 
duy phøc hîp (Association for Complex 
Thought), ng−êi ®· viÕt mét c«ng tr×nh 
®å sé gåm 4 tËp vÒ ph−¬ng ph¸p (La 
MÐthode. Paris, 1981, 1985, 1991, 1992(*)) 
trong ®ã cã bµn ®Õn t− duy phøc hîp vµ 
mét chuyªn luËn riªng vÒ t− duy phøc 
hîp (Introduction µ la penssÐe complexe. 
Paris, 1990). E. Morin cho r»ng, cÇn ph¶i 
“t¸i cÊu tróc” l¹i c¸c khoa häc nh»m “x©y 
dùng nh©n häc víi tÝnh c¸ch lµ khoa häc 
®a chiÒu (liªn kÕt trong néi bé b¶n th©n 
nh÷ng chiÒu c¹nh sinh häc, x· héi ho¸, 

                                                 
(*)

 TËp 3 cña bé nµy ®· xuÊt b¶n b»ng tiÕng ViÖt: Edgar 
Morin. Ph−¬ng ph¸p 3. Tri thøc vÒ tri thøc. Nh©n häc vÒ tri 
thøc. Lª Diªn dÞch. Ph¹m Khiªm Ých biªn tËp vµ giíi thiÖu. 
H.: §¹i häc quèc gia, 2005. 

kinh tÕ sö häc vµ t©m lý) t×m kiÕm c¸ch 
thøc ph¬i bµy tÝnh thèng nhÊt vµ ®a 
d¹ng phøc hîp cña loµi ng−êi... ViÖc t¸i 
cÊu t¹o ®ã sÏ ph¶i tiÕn hµnh trong sù 
qu¸ ®é ®i tõ t− duy ®¬n gi¶n, quÌ quÆt, 
biÖt lËp, liÖt kª vµ trõu t−îng ®Ó v−¬n tíi 
c¸c nguyªn lý cña t− duy phøc hîp” 
(pensÐe complexe - ng−êi trÝch nhÊn 
m¹nh). Néi dung cña t− duy phøc hîp vÒ 
con ng−êi ®−îc E. Morin h×nh dung lµ: 
“Con ng−êi ph¶i dµnh vÞ trÝ cho thÇn 
tho¹i, c¶m thøc, t×nh th−¬ng, nçi niÒm 
nhí tiÕc vµ cÇn xem xÐt nh÷ng néi dung 
Êy b»ng lý tÝnh. Lý tÝnh ®Ých thùc cÇn 
biÕt râ nh÷ng giíi h¹n cña logic, cña tÊt 
®Þnh luËn vµ c¬ giíi luËn; nã còng ph¶i 
thÊu hiÓu r»ng t©m trÝ ng−êi ta ch¼ng 
ph¶i lµ hiÓu biÕt ®ñ mäi chuyÖn vµ còng 
c«ng nhËn ®iÒu bÝ hiÓm cña thùc t¹i”(4, 
tr. 21 - Ng−êi trÝch nhÊn m¹nh). 

2. Víi c¸c häc gi¶ Nga ®−¬ng ®¹i, 
nghiªn cøu phøc hîp - liªn ngµnh vÒ con 
ng−êi kh«ng cã nghÜa lµ ®ång thêi nghiªn 
cøu tÊt c¶ c¸c mÆt vÒ con ng−êi. HÇu hÕt 
®Òu hiÓu mét tham väng nh− thÕ sÏ 
kh«ng tr¸nh khái r¬i vµo kh«ng t−ëng. 
Trong nghiªn cøu phøc hîp - liªn ngµnh, 
®iÒu kh¸c biÖt tr−íc tiªn lµ nhiÖm vô 
nghiªn cøu sÏ réng h¬n so víi mçi 
chuyªn ngµnh vµ cã sù t¸c ®éng cña c¸c 
ph−¬ng ph¸p vay m−în tõ c¸c ngµnh 
kh¸c, lµm ®èi t−îng lé ra nh÷ng thuéc 
tÝnh mµ trong khu«n khæ nghiªn cøu 
chuyªn ngµnh kh«ng thÓ cã ®−îc. Nghiªn 
cøu phøc hîp - liªn ngµnh kh«ng ph¶i lµ 
c¸c ngµnh ®−îc ®Æt bªn c¹nh nhau, mµ 
lµ c¸c ngµnh tÝch hîp víi nhau, lµm con 
ng−êi thÓ hiÖn ra nh− lµ nã trong thùc tÕ 
(13, tr. 21)…  

CÇn l−u ý r»ng, kÕ thõa vµ tham 
kh¶o M. Scheler, nh−ng t−¬ng ®èi ®éc 
lËp víi E. Morin, ë Nga ®· cã mét dßng 
t− t−ëng t−¬ng tù nh− E. Morin, nh−ng 
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cßn quyÕt liÖt h¬n trong viÖc ®i theo 
h−íng tiÕp cËn phøc hîp - liªn ngµnh ®Ó 
nghiªn cøu con ng−êi vµ x©y dùng mét 
khoa häc thèng nhÊt vÒ con ng−êi (Xem 
12, 9, 14). Ng−êi nhiÖt thµnh víi c¸ch 
tiÕp cËn phøc hîp - liªn ngµnh trong 
nghiªn cøu con ng−êi vµ cã c«ng ®Çu 
trong viÖc x©y dùng c¸c tæ chøc nghiªn 
cøu con ng−êi ë Nga lµ I.T. Frolov (1929-
1999), ViÖn sü ViÖn Hµn l©m khoa häc 
Nga, nguyªn Chñ tÞch Héi TriÕt häc Nga 
vµ ViÖn tr−ëng ®Çu tiªn cña ViÖn Con 
ng−êi (Nga). ¤ng chÝnh lµ ng−êi triÖt ®Ó 
nhÊt vµ quyÕt liÖt nhÊt víi chñ tr−¬ng 
x©y dùng mét khoa häc thèng nhÊt vÒ 
con ng−êi. 

3. Theo I.T. Frolov, nh÷ng ý t−ëng vÒ 
sù cÇn thiÕt ph¶i thèng nhÊt khoa häc, 
nghÖ thuËt víi c¸c tri thøc ngoµi khoa 
häc ®Ó kh¸m ph¸ con ng−êi ®· ®−îc hai 
nhµ v¨n vÜ ®¹i L.N. Tolstoi, A.M. Gorki 
vµ ViÖn sü N. Bekhterev ®Ò xuÊt tõ rÊt 
sím. I.T. Frolov cho biÕt, “Tolstoi lµ 
ng−êi ®· tõng ph¸t biÓu gay g¾t vÒ mét 
khoa häc mang tÝnh khoa häc. ¤ng 
nguyÖn hiÕn m×nh phông sù khoa häc ®ã 
- khoa häc vÒ sù chung sèng cña con 
ng−êi víi con ng−êi” (12, tr.65). Vµo ®Çu 
nh÷ng n¨m 30 (thÕ kû XX), t¹i nhµ riªng 
cña m×nh ë Ribusinski, Gorki ®· cïng víi 
mét nhãm c¸c nhµ sinh häc, b¸c sü vµ 
mét sè nhµ ho¹t ®éng x· héi theo nh÷ng 
nghÒ nghiÖp rÊt kh¸c nhau, trùc tiÕp 
ph¸c th¶o x©y dùng mét thiÕt chÕ ho¹t 
®éng khoa häc phøc hîp ®Ó nhËn thøc 
con ng−êi. Lóc ®Çu, thiÕt chÕ nµy ®−îc 
gäi lµ “liªn hîp khoa häc, nghÖ thuËt vµ 
lao ®éng”. Sau ®ã Gorki gäi lµ ViÖn con 
ng−êi. C−¬ng lÜnh cña Gorki vÒ ViÖn con 
ng−êi ®−îc so¹n th¶o kh¸ chi tiÕt gåm 6 
phÇn, trong ®ã phÇn thø 5 lµ x©y dùng 
“mét khoa häc phøc hîp thèng nhÊt vÒ 
con ng−êi” víi nh÷ng néi dung mµ b©y 

giê xem l¹i cã lÏ vÉn ch−a l¹c hËu - khoa 
häc Êy ®−îc Gorki gäi b»ng mét thuËt 
ng÷ ghÐp “tri thøc vÒ con ng−êi” 
(Chelovekoznanie, Xem: 12, tr. 73).  

§−îc khÝch lÖ to lín bëi t− t−ëng cña 
Tolstoi vµ Gorki, cïng víi ®iÒu ®ã lµ viÖc 
nhËn ra tÝnh hîp lý cña c¸ch tiÕp cËn 
phøc hîp ®−îc tiÕn hµnh trong nh÷ng 
nghiªn cøu ¦u sinh häc(*) ë Nga nh÷ng 
n¨m 30, I.T. Frolov chñ tr−¬ng ph¶i 
nghiªn cøu “con ng−êi trong tÝnh toµn 
vÑn cña nã”. ¤ng cho r»ng, c¸c kiÕn thøc 
sinh häc, y häc, n·o häc, triÕt häc, x· héi 
häc, ®¹o ®øc häc.. vµ c¶ lèi ph¶n ¸nh con 
ng−êi mét c¸ch ®Æc thï cña nghÖ thuËt, 
cña t«n gi¸o vµ cña ý thøc th−êng ngµy... 
còng ph¶i ®−îc sö dông ®Ó kh¸m ph¸ 
con ng−êi. Sù liªn kÕt gi÷a c¸c khoa häc 
víi c¸c ph−¬ng thøc ®Æc thï trong nhËn 
thøc con ng−êi sÏ cho phÐp gi¶i m· 
nh÷ng chç gi¸p ranh bÝ Èn vÒ con ng−êi. 
I.T. Frolov viÕt: “Chóng ta cã thÓ nãi nh− 
s¸ch mäi chuyÖn vÒ con ng−êi - ch¼ng 
h¹n nh− tim, gan, vµ c¸c c¬ quan kh¸c 
cña nã ho¹t ®éng nh− thÕ nµo; nh−ng c¸c 
c¬ quan ®ã liªn kÕt víi nhau nh− thÕ nµo 
vµ chóng hîp nhÊt víi c¸c phÈm chÊt 
ng−êi ra sao ®Ó t¹o thµnh nh÷ng nh©n 
c¸ch th× chóng ta hÇu nh− kh«ng biÕt. 
Chóng ta cã thÓ c«ng nhËn nh÷ng nh©n 
tè nµo ®Êy ®ãng vai trß lµ quan träng vµ 
®«i khi lµ quyÕt ®Þnh. Song ®iÒu ®ã tuyÖt 
nhiªn kh«ng ®ñ. ChÝnh ë chç gi¸p ranh 
gi÷a c¸c vÊn ®Ò y, sinh, t©m lý, ®¹o ®øc, 
x· héi... ®· xuÊt hiÖn nh÷ng ®iÒu chñ 
yÕu, c¸i ch−a ®−îc nghiªn cøu trong 
khoa häc cña chóng ta. §iÒu ®ã b¾t buéc 
khoa häc cña chóng ta ph¶i ®Æt ra nh÷ng 
nhiÖm vô hoµn toµn míi. Chóng ta cã 

                                                 
(*)

 Evgenika, tiÕng Latin: Egenne's: Häc thuyÕt vÒ kh¶ 
n¨ng c¶i biÕn genotipe ng−êi. ë Nga nh÷ng n¨m 30 
nh÷ng ng−êi nghiªn cøu −u sinh häc bÞ quy chôp rÊt 
nÆng nÒ. 
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thÓ nghiªn cøu, ch¼ng h¹n, nh÷ng d¹ng 
kh¸c nhau cña hiÖn t−îng ch¶y m¸u; 
nh−ng liÖu nhµ sinh lý häc, nhµ t©m lý 
häc, hay nhµ y häc cã thÓ nãi g× vÒ viÖc cã 
kÎ giÕt ng−êi chØ b»ng lêi nãi” (2, tr. 68). 

Xin nãi thªm r»ng, d−íi sù chØ ®¹o 
cña ViÖn sü I.T. Frolov, nghiªn cøu phøc 
hîp vÒ con ng−êi ë Nga kh«ng chØ ®−îc 
tiÕn hµnh trong c¸c c«ng tr×nh khoa häc, 
mµ cßn ®−îc ®¶m b¶o b»ng viÖc thµnh 
lËp mét thiÕt chÕ x· héi cô thÓ. ViÖn Con 
ng−êi thuéc ViÖn Hµn l©m khoa häc Nga 
chÝnh thøc ®−îc khai sinh n¨m 1992. 
Nh−ng tr−íc ®ã, n¨m 1990, tæ chøc tiÒn 
th©n cña nã lµ Trung t©m khoa häc vÒ 
con ng−êi cïng tê t¹p chÝ Con ng−êi ®· 
ra m¾t t¹i Nga. Theo ý ®å ®· ®−îc phª 
duyÖt, Trung t©m khoa häc vÒ con ng−êi 
lµ mét tæ chøc khoa häc rÊt lín, cã lÏ lµ 
mét kiÓu tæ chøc ®éc nhÊt v« nhÞ trªn thÕ 
giíi. Trô së cña nã còng ®· ®−îc khëi 
c«ng x©y dùng t¹i mét ®Þa ®iÓm ®Ñp vµ 
sang träng ë Moskva. TiÕc r»ng, c¸c sù 
kiÖn n¨m 1991 t¹i Nga ®· lµm tan vì ý 
®å nµy. Trong 15 n¨m, tõ 1990 ®Õn 2005, 
ViÖn Con ng−êi ë Nga lµ mét tæ chøc 
nghiªn cøu khoa häc t−¬ng ®−¬ng nh− 
c¸c viÖn kh¸c t¹i ViÖn Hµn l©m, tøc lµ 
chØ b»ng mét phÇn nhá cña ®å ¸n Trung 
t©m khoa häc vÒ con ng−êi. Tõ n¨m 2005 
®Õn nay, thiÕt chÕ nghiªn cøu nµy l¹i 
®−îc thu gän h¬n chØ cßn lµ mét ph©n 
viÖn (Otdel Cheloveka) thuéc ViÖn TriÕt 
häc. Lý do ®−îc gi¶i thÝch lµ khã kh¨n vÒ 
tµi chÝnh, chø kh«ng ph¶i do yªu cÇu cña 
khoa häc(*).  

                                                 
(*) §iÒu thó vÞ lµ ë ViÖt Nam, ViÖn nghiªn cøu con ng−êi 
§«ng D−¬ng còng ®· ®−îc ng−êi Ph¸p thµnh lËp tõ n¨m 
1937. Theo tµi liÖu EFEO (ViÖn ViÔn §«ng B¸c cæ Ph¸p) 
hiÖn cßn l−u tr÷ t¹i ViÖn Th«ng tin KHXH, môc ®Ých cña 
ViÖn Nghiªn cøu con ng−êi §«ng D−¬ng lµ "Nghiªn cøu 
con ng−êi ViÔn §«ng vÒ mÆt thÓ chÊt vµ vÒ mÆt x· héi", 
c¸ch thøc nghiªn cøu chñ yÕu lµ tõ gãc ®é d©n téc häc vµ 
sö häc. Chóng t«i sÏ th«ng tin ®Çy ®ñ h¬n vÒ ViÖn Nghiªn 
cøu con ng−êi §«ng D−¬ng trong mét bµi viÕt kh¸c. 

DÉu sao còng cã thÓ thÊy rÊt râ ý 
t−ëng cña I.T. Frolov lµ sù tiÕp tôc quan 
niÖm cña Marx n¨m 1844 vÒ sù thèng 
nhÊt gi÷a khoa häc tù nhiªn víi c¸c khoa 
häc vÒ con ng−êi. Vµ d−êng nh−, I.T. 
Frolov cã phÇn nghiªng vÒ phÝa lËp 
tr−êng cña anthropocentrism.  

4. Nh− vËy, tr¶i qua h¬n nöa thÕ kû 
nÕu tÝnh tõ M. Scheler, hoÆc tr¶i qua 
h¬n 30 n¨m nÕu tÝnh tõ E. Morin vµ I.T. 
Frolov, nhu cÇu nghiªn cøu phøc hîp vÒ 
con ng−êi vµ sù triÓn khai c¸ch tiÕp cËn 
phøc hîp - liªn ngµnh trong nghiªn cøu 
con ng−êi ®· tá râ lµ mét ®ßi hái kh¸ch 
quan cña sù tiÕn triÓn khoa häc. Theo 
hiÓu biÕt cña chóng t«i, hiÖn nay, bªn 
c¹nh c¸c chuyªn gia nhÉn n¹i triÓn khai 
ph−¬ng thøc nghiªn cøu nµy trong c¸c 
c«ng tr×nh cô thÓ cña m×nh, ®· cã mét sè 
trung t©m khoa häc trùc tiÕp ®iÒu phèi 
vµ khuyÕn khÝch ng−êi nghiªn cøu ®i vµo 
theo c¸ch tiÕp cËn nµy, ch¼ng h¹n, 
Institute for Humane Studies (Hoa Kú); 
Maison des sciences de l' Homme (Ph¸p); 
Otdel Cheloveka, IF (Nga). 

Tuy nhiªn, nh÷ng kÕt qu¶ cô thÓ cña 
khoa häc sau mét sè n¨m triÓn khai 
nghiªn cøu theo xu h−íng nµy, cã thÓ 
nãi, vÉn cßn rÊt khiªm tèn. Cho ®Õn nay, 
theo ®¸nh gi¸ cña giíi khoa häc Nga, 
c¸ch tiÕp cËn phøc hîp - liªn ngµnh còng 
vÉn ch−a v−ît ra khái khu«n khæ cña ý 
®å cã tÝnh chÊt lý thuyÕt. Sù bæ sung cña 
c¸c ph−¬ng thøc nghiªn cøu ngoµi khoa 
häc lÊy tõ nghÖ thuËt, t«n gi¸o, trùc gi¸c 
vµ c¸c thñ ph¸p t©m linh… tuy rÊt 
phong phó song vÉn ch−a thùc sù g¾n 
kÕt h÷u c¬ víi c¸c ph−¬ng ph¸p khoa häc 
®Ó nghiªn cøu con ng−êi. Trong thùc tÕ 
tiÕn hµnh nh÷ng nghiªn cøu phøc hîp cô 
thÓ vÒ con ng−êi, c¸c t¸c gi¶ Nga vÉn 
kh¸ lóng tóng vµ vÉn mét lÇn n÷a sa vµo 
nh÷ng h¹n chÕ, thËm chÝ c¶ nh÷ng h¹n 
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chÕ ®· ®−îc l−êng tr−íc. VÒ t×nh tr¹ng 
nµy, B.G. Yudin, Nguyªn ViÖn tr−ëng 
ViÖn Con ng−êi, ViÖn Hµn l©m khoa häc 
Nga nhËn xÐt: “MÆc dï ®Õn nay, ®· cã 
nh÷ng kinh nghiÖm hay ®−îc ®−a ra lµm 
c«ng cô c¬ b¶n ®Ó x¸c ®Þnh lÜnh vùc ®èi 
t−îng cho tháa ®¸ng, song kh¸i niÖm con 
ng−êi víi tÝnh c¸ch lµ “thùc thÓ sinh häc-
x· héi”, lµ “tiÓu vò trô”, thËm chÝ, lµ thùc 
thÓ “vò trô - t©m - sinh lÝ - x· héi” 
(kosmobiopsikhosocialnoe suchshestvo) - 
tÊt c¶, hoÆc lµ, vÉn míi chØ dõng l¹i ë 
tr×nh ®é nh÷ng kiÕn gi¶i cùc kú chung 
chung, hoÆc lµ, mét lÇn n÷a, l¹i ®−îc 
nghiªn cøu theo nh÷ng h−íng qu¸ 
chuyªn biÖt” (13, tr. 21).   

Cã lý do ®Ó nãi r»ng, mét tr×nh ®é 
s©u s¾c h¬n vµ thiÕt thùc h¬n trong viÖc 
sö dông c¸ch tiÕp cËn phøc hîp - liªn 
ngµnh ®Ó nghiªn cøu con ng−êi, vÉn cßn 
ph¶i chê ë nh÷ng b−íc ®i tiÕp theo cña 
khoa häc. 

V. T¹m kÕt 

§iÒu võa nãi ë trªn d−êng nh− tr¸i 
víi t− t−ëng chung cña toµn bµi nµy - 
chóng t«i ®· nªu ra nh÷ng kÕt qu¶ cßn 
h¹n chÕ lµm hoµi nghi søc m¹nh cña 
ph−¬ng thøc nghiªn cøu phøc hîp - liªn 
ngµnh vÒ con ng−êi. V©ng, ®ã lµ ý ®å cña 
ng−êi viÕt nh»m tr¸nh c¸i nh×n mét 
chiÒu vÒ ph−¬ng ph¸p t− duy hiÖn ®¹i 
mµ bÊt cø ai cã ý ®Þnh nghiªn cøu con 
ng−êi còng ®Òu ph¶i häc ®Ó sö dông. 
Chóng t«i ®Ò cao E. Morin, tr©n träng 
nh÷ng ®ãng gãp ®¸ng kÓ cña «ng trong 
suèt mÊy chôc n¨m tr¨n trë víi t− duy 
phøc hîp vÒ con ng−êi. Song chóng t«i 
còng c¶m thÊy kh«ng tháa ®¸ng chót 
nµo khi E. Morin nhËn ®Þnh vÒ Pascal, 
Kierkegaard vµ Heideger (®o¹n trÝch ë 
gi÷a bµi nµy) r»ng, “Pascal, Kierkegaard 
vµ Heideger ch−a mét lÇn thµnh c«ng 
trong viÖc nèi liÒn thÓ nghiÖm chñ quan 

víi tri thøc nh©n häc”. Chóng t«i muèn 
so s¸nh tr−êng hîp cña Pascal, 
Kierkegaard vµ Heideger vÒ c¸i gäi lµ 
“c¨ng th¼ng hiÖn sinh” víi tr−êng hîp 
cña E. Morin vÒ “ph−¬ng thøc t− duy 
phøc hîp - liªn ngµnh”. NÕu coi lµ thµnh 
c«ng th× hai tr−êng hîp nµy thµnh c«ng 
t−¬ng tù nh− nhau (dÜ nhiªn, tÇm cì cña 
Pascal, Kierkegaard vµ Heideger cao h¬n 
E. Morin rÊt nhiÒu). Cßn nÕu coi lµ thÊt 
b¹i hay th× hai tr−êng hîp nµy còng thÊt 
b¹i t−¬ng tù nh− nhau. VÊn ®Ò lµ ë chç, 
søc lay ®éng cña nh÷ng chiªm nghiÖm 
theo kiÓu “c¨ng th¼ng hiÖn sinh” ®· gãp 
phÇn lµm cho Pascal, Kierkegaard vµ 
Heideger m·i m·i ghi danh vµo lÞch sö 
triÕt häc, mÆc dï E. Morin coi ®ã lµ 
nh÷ng t− t−ëng ch−a mét lÇn thµnh 
c«ng. ThËt khã ®o ®Õm sù thµnh c«ng 
cña mét t− t−ëng. Tr−êng hîp E. Morin 
vµ ph−¬ng thøc t− duy phøc hîp còng na 
n¸ nh− thÕ. Ýt nhÊt th× còng ®· cã mét 
B.G. Yudin ch−a coi viÖc øng dông t− 
duy phøc hîp lµ thµnh c«ng trong thùc 
tÕ. Song E. Morin vµ nh÷ng ng−êi cã 
c«ng nghiªn cøu t− duy phøc hîp vÉn cø 
cã vÞ trÝ cña m×nh trong v−¬ng quèc häc 
thuËt. §iÒu nµy qu¶ thËt lµ thó vÞ - c¸i 
thó vÞ cã liªn quan ®Õn sù bÝ Èn cña con 
ng−êi - dï thµnh c«ng hay thÊt b¹i th× 
Pascal, Kierkegaard vµ Heideger vÉn cø 
næi tiÕng lµ nh÷ng nhµ triÕt häc hµng 
®Çu cña nh©n lo¹i. 

Chóng t«i xin kÕt thóc bµi nµy b»ng 
lêi bµn vÒ sù bÝ Èn sang träng vµ quyÕn 
rò Êy. Con ng−êi lµ mét bÝ Èn (F. M. 
Dostoievski) - §ã chÝnh lµ lý do s©u xa 
khiÕn con ng−êi vÉn cßn ph¶i ®i t×m 
ph−¬ng ph¸p ®Ó nghiªn cøu con ng−êi. 
Gi¶ dô, cã mét ngµy nµo ®ã con ng−êi sÏ 
t×m ra ph−¬ng ph¸p hoµn h¶o ®Ó nghiªn 
cøu chÝnh m×nh. VËy ngµy ®ã mäi bÝ Èn 
cña con ng−êi sÏ ®−îc kh¸m ph¸ vµ con 
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ng−êi sÏ hÕt bÝ Èn? Kh«ng, hÕt bÝ Èn con 
ng−êi kh«ng cßn lµ con ng−êi. Víi suy 
nghÜ nh− thÕ chóng t«i xin ®ång t×nh víi 
ý kiÕn cña V.E. Davidovich, mét häc gi¶ 
Nga næi tiÕng: “Ngay c¶ khi tÊt c¶ c¸c 
vÊn ®Ò khoa häc ®· ®−îc gi¶i ®¸p th× bÝ 
Èn cña con ng−êi vÉn ch−a ®−îc ®ông 
®Õn” (1, tr. 70).  

T¹i sao l¹i ch−a ®−îc ®ông ®Õn? Xin 
mêi c¸c nhµ nghiªn cøu gÇn xa bµn luËn 
vµ ng−êi viÕt bµi nµy còng sÏ cè g¾ng 
nªu ý kiÕn cña m×nh trong mét dÞp kh¸c. 
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