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T− t−ëng vÒ quyÒn con ng−êi, vÒ 
tiÕn bé x· héi ®· ®−îc ®Ò cËp, nghiªn 
cøu ë nhiÒu häc thuyÕt, ch−¬ng tr×nh, 
tuyªn ng«n kh¸c nhau. §©y còng ®−îc 
coi lµ ph−¬ng ch©m hµnh ®éng h−íng 
tíi sù ph¸t triÓn cña con ng−êi. Tuy 
nhiªn, yÕu tè nµo t¹o nªn sù g¾n kÕt 
h÷u c¬ gi÷a quyÒn con ng−êi vµ tiÕn 
bé x· héi, viÖc quan niÖm vµ thùc thi 
trong thùc tÕ nh÷ng t− t−ëng vÒ quyÒn 
con ng−êi nh− thÕ nµo ®Ó ®¹t ®−îc 
tiÕn bé x· héi th× cßn Ýt ®−îc quan t©m 
nghiªn cøu. Vµo nh÷ng n¨m cuèi cña 
thÕ kû XX, ®Çu thÕ kû XXI, thÕ giíi ®· 
cã nhiÒu biÕn ®éng phøc t¹p, quan 
niÖm thÕ nµo vÒ quyÒn con ng−êi, thùc 
hiÖn nã ra sao trong thùc tÕ ®Ó ®¹i ®a 
sè ng−êi d©n ®−îc h−ëng quyÒn Êy 
mét c¸ch trùc tiÕp, b×nh ®¼ng vµ tù do 
lµ mét vÊn ®Ò lín cña triÕt häc chÝnh 
trÞ- x· héi. Chóng ta chØ cã thÓ hiÓu 
®−îc quyÒn con ng−êi vµ thùc hiÖn b¶o 
vÖ quyÒn con ng−êi trong thùc tiÔn khi 
xem xÐt nã trong mèi t−¬ng quan víi 
tiÕn bé x· héi. TiÕn bé x· héi còng chØ 
cã thÓ ®¹t ®−îc khi con ng−êi, víi t− 
c¸ch lµ chñ thÓ vµ lµ s¶n phÈm cña 
lÞch sö, ®−îc nh×n nhËn vµ cã c¬ héi ®Ó 
kh¼ng ®Þnh m×nh. NhÊn m¹nh vai trß 
cña quyÒn con ng−êi, n©ng cao hiÖu 
qu¶ thùc thi nã trong thùc tiÔn nh»m 
®¹t ®−îc tiÕn bé x· héi lµ viÖc lµm cÇn 
thiÕt vµ cÊp b¸ch. ë ViÖt Nam, viÖc 

kh¼ng ®Þnh nh÷ng gi¸ trÞ phæ qu¸t 
cña nh©n lo¹i trong vÊn ®Ò quyÒn con 
ng−êi vµ t«n träng nh÷ng gi¸ trÞ v¨n 
hãa truyÒn thèng trong b¶o ®¶m 
quyÒn con ng−êi nh»m môc tiªu tiÕn 
bé x· héi lµ thùc hiÖn mét c¸ch cã ý 
thøc vµ tÝch cùc vµo qu¸ tr×nh chuyÓn 
®æi nÒn kinh tÕ. V× vËy, ®Ò tµi “QuyÒn 
con ng−êi - th−íc ®o quan träng cña 
tiÕn bé x· héi” cã mét ý nghÜa quan 
träng. Thø nhÊt, nã gãp phÇn hiÓu 
thªm nh÷ng kh¸i niÖm vÒ quyÒn con 
ng−êi, tiÕn bé x· héi vµ mèi quan hÖ 
mËt thiÕt gi÷a hai vÊn ®Ò nµy. Thø 
hai, vÒ khÝa c¹nh triÕt häc, nã kh¼ng 
®Þnh vai trß cña quyÒn con ng−êi trong 
tiÕn bé x· héi. Thø ba, gãp phÇn gîi 
më cã tÝnh chÊt ph−¬ng ph¸p luËn 
trong viÖc ®Þnh h−íng x©y dùng n−íc 
ta trong qu¸ tr×nh chuyÓn sang c¬ chÕ 
thÞ tr−êng, x©y dùng thÓ chÕ vµ ph¸t 
triÓn nÒn kinh tÕ phï hîp víi xu thÕ 
héi nhËp vµ ph¸t triÓn cña thÕ giíi 
hiÖn nay nh»m ®¹t tiÕn bé x· héi. 

VÒ vÊn ®Ò quyÒn con ng−êi vµ tiÕn 
bé x· héi, c¸c nhµ t− t−ëng, c¸c nhµ 
ho¹ch ®Þnh chÝnh s¸ch ®· bµn ®Õn kh¸ 
nhiÒu. Trong nöa sau cña thÕ kû XX 
vµ nh÷ng n¨m ®Çu cña thÕ kû XXI, ®· 
cã kh¸ nhiÒu c«ng tr×nh nghiªn cøu vÒ 
quyÒn con ng−êi vµ tiÕn bé x· héi ®−îc 
xuÊt b¶n c¶ trong vµ ngoµi n−íc nh−: 
HiÕn ch−¬ng Liªn Hîp Quèc, Tuyªn 
ng«n toµn thÕ giíi vÒ QuyÒn con ng−êi, 
Tuyªn ng«n vÒ TiÕn bé vµ Ph¸t triÓn 
x· héi, Có sèc t−¬ng lai, Lµn sãng thø 
ba,... Tuy nhiªn, viÖc nghiªn cøu vÒ 
quyÒn con ng−êi trong mèi liªn hÖ víi 
tiÕn bé x· héi, sù t¸c ®éng qua l¹i gi÷a 
quyÒn con ng−êi vµ tiÕn bé x· héi, 
quyÒn con ng−êi víi t− c¸ch lµ mét 
môc tiªu, mét tiªu chuÈn, mét th−íc 
®o cña tiÕn bé x· héi th× d−êng nh− 
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ch−a cã c«ng tr×nh nµo ®Ò cËp ®Õn mét 
c¸ch cã hÖ thèng. V× vËy, t¸c gi¶ luËn 
¸n chän vÊn ®Ò quyÒn con ng−êi víi t− 
c¸ch lµ mét th−íc ®o quan träng cña 
tiÕn bé x· héi lµm ®Ò tµi nghiªn cøu 
cña m×nh nh»m nªu bËt ý nghÜa vµ vai 
trß cña quyÒn con ng−êi trong tiÕn bé 
x· héi còng nh− viÖc thùc hiÖn quyÒn 
con ng−êi sÏ mang l¹i tiÕn bé thùc sù 
cho x· héi.  

KÕt cÊu cña luËn ¸n gåm ba 
ch−¬ng, s¸u tiÕt. 

Ch−¬ng I ®Ò cËp tíi nh÷ng vÊn ®Ò 
lý luËn vÒ quyÒn con ng−êi vµ tiÕn bé 
x· héi. Khi tr×nh bµy nh÷ng quan 
®iÓm ngoµi macxÝt vÒ tiÕn bé x· héi, 
t¸c gi¶ tËp trung vµo hai xu h−íng 
chÝnh: Thø nhÊt, xu h−íng bi quan, 
coi tiÕn bé x· héi chÝnh lµ sù thôt lïi 
cña x· héi. Nh÷ng quan niÖm theo xu 
h−íng nµy th−êng coi nh÷ng x· héi 
mµ loµi ng−êi ®· tr¶i qua lµ x· héi lý 
t−ëng, hoÆc ®Ò cao vai trß cña th¸nh 
thÇn, coi ®êi sèng cña con ng−êi nh− lµ 
sù tha hãa cña th¸nh thÇn hay sù vÊp 
ng· cña ®Êng s¸ng t¹o. Thø hai, xu 
h−íng l¹c quan, coi tiÕn bé x· héi lµ 
qu¸ tr×nh vËn ®éng, ph¸t triÓn ®i lªn 
cña x· héi. Tïy tõng tr−êng hîp mµ 
hä ca ngîi hoÆc phª ph¸n x· héi ®· 
qua còng nh− x· héi ®−¬ng thêi, 
nh−ng hä lu«n thèng nhÊt r»ng x· héi 
mµ con ng−êi h−íng tíi bao giê còng 
tiÕn bé h¬n so víi x· héi ®−¬ng thêi. 

Quan ®iÓm macxÝt vÒ tiÕn bé x· héi 
l¹i kh¼ng ®Þnh, tiÕn bé x· héi cã néi 
dung toµn diÖn, b¶n chÊt cña tiÕn bé 
x· héi chÝnh lµ sù ph¸t triÓn toµn diÖn 
cña con ng−êi trong tÝnh ®a d¹ng vµ 
phong phó cña nã, lµ qu¸ tr×nh mµ con 
ng−êi ph¸t huy triÖt ®Ó mäi tiÒm 
n¨ng, c¸ tÝnh s¸ng t¹o, n©ng cao toµn 
diÖn møc sèng vµ h−ëng thô vËt chÊt 
vµ tinh thÇn cña m×nh. 

Khi tr×nh bµy nh÷ng vÊn ®Ò lý luËn 
vÒ quyÒn con ng−êi, sau khi ®iÓm l¹i 

lÞch sö t− t−ëng vÒ quyÒn con ng−êi 
qua c¸c giai ®o¹n: thêi cæ ®¹i; thêi kú 
Phôc h−ng vµ Khai s¸ng; giai ®o¹n tõ 
thÕ kû XIX ®Õn tr−íc ChiÕn tranh thÕ 
giíi thø Hai, giai ®o¹n tõ ChiÕn tranh 
thÕ giíi thø Hai ®Õn nay, t¸c gi¶ giíi 
thiÖu c¸c quan ®iÓm vÒ quyÒn con 
ng−êi ®· ®−îc c«ng bè trªn thÕ giíi 
nh−: quan ®iÓm quyÒn con ng−êi tù 
nhiªn ®−¬ng ®¹i; quan ®iÓm cho r»ng 
quyÒn con ng−êi lµ quyÒn ®¹o ®øc; 
quan ®iÓm ®Ò cao c¸ nh©n, tuyÖt ®èi 
ho¸ vai trß cña c¸ nh©n; quan ®iÓm 
nh©n quyÒn; quan ®iÓm quyÕt ®Þnh 
luËn kinh tÕ; quan ®iÓm tiÕn ho¸; 
quan ®iÓm duy lý;… 

Ch−¬ng II tr×nh bµy mèi quan hÖ 
biÖn chøng gi÷a quyÒn con ng−êi vµ 
tiÕn bé x· héi. VÞ trÝ cña quyÒn con 
ng−êi trong tiÕn bé x· héi ®−îc kh¼ng 
®Þnh qua nh÷ng th−íc ®o cña tiÕn bé 
x· héi, mµ sù kh¼ng ®Þnh cña nhiÒu 
häc gi¶ ®· cho thÊy sù ph¸t triÓn toµn 
diÖn cña con ng−êi chÝnh lµ tiªu chuÈn 
cao nhÊt cña sù tiÕn bé, trong ®ã 
quyÒn con ng−êi lµ phÇn quan träng 
nhÊt cña vÊn ®Ò con ng−êi. HÖ th−íc 
®o ®−îc ¸p dông ë ®©y bao gåm: th−íc 
®o kinh tÕ; th−íc ®o chÝnh trÞ; th−íc ®o 
x· héi. Nh−ng ng−îc l¹i, c¸c nhµ t− 
t−ëng  kh¼ng ®Þnh quyÒn con ng−êi 
còng lµ mét th−íc ®o cña tiÕn bé x· 
héi bëi lÏ: quyÒn con ng−êi lµ môc tiªu 
c¬ b¶n cña tiÕn bé x· héi, kh«ng cã 
quyÒn con ng−êi nghÜa lµ kh«ng cã 
tiÕn bé x· héi vµ x· héi ch−a thùc tiÖn 
®−îc ®Çy ®ñ nh÷ng quyÒn lîi chÝnh trÞ 
cho mäi ng−êi; quyÒn con ng−êi còng 
g¾n chÆt vµ biÓu hiÖn trùc tiÕp ë ®Êu 
tranh chÝnh trÞ, ë quyÒn lùc chÝnh trÞ 
nh−ng ®ång thêi tÝnh hiÖn thùc cña nã 
l¹i kh«ng thÓ thiÕu trong ®Êu tranh 
kinh tÕ vµ më réng c¸c n¨ng lùc, 
quyÒn lùc ë trÝ tuÖ vµ ë khoa häc kü 
thuËt. Mét x· héi biÕt t«n träng quyÒn 
con ng−êi, theo t¸c gi¶, lµ mét x· héi 
biÕt dùa trªn luËt ph¸p, trªn nh÷ng 
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quy ®Þnh cã tÝnh v¨n ho¸ truyÒn thèng 
vµ gi¶i quyÕt tèt nh÷ng vÊn ®Ò chÝnh 
s¸ch x· héi. QuyÒn con ng−êi còng 
g¾n bã chÆt chÏ víi lîi Ých toµn x· héi, 
nã biÓu hiÖn tËp trung trong quyÒn 
®−îc cã tæ quèc, cã nghÜa vô ph¶i lao 
®éng, ®Êu tranh vµ hy sinh cho toµn 
thÓ céng ®ång… 

T−¬ng øng vÞ trÝ cña quyÒn con 
ng−êi trong tiÕn bé x· héi, vai trß cña 
tiÕn bé x· héi ®èi víi quyÒn con ng−êi 
còng hÕt søc quan träng. Thø nhÊt , 
tiÕn bé x· héi quyÕt ®Þnh sù h×nh 
thµnh vµ ph¸t triÓn cña quyÒn con 
ng−êi, lµ tiÒn ®Ò vµ ®iÒu kiÖn ®Ó b¶o 
®¶m quyÒn con ng−êi mÆc dï ë mét 
chõng mùc nµo ®ã, do tÝnh ®éc lËp 
t−¬ng ®èi cña m×nh, quyÒn con ng−êi 
cã t¸c ®éng trë l¹i ®èi víi tiÕn bé x· 
héi. §iÒu nµy thÓ hiÖn qua nh÷ng mÆt 
sau: mäi thµnh tùu vµ h¹n chÕ cña x· 
héi ®Òu ®−îc ph¶n ¸nh ®Ëm nÐt trong 
c¸c quan niÖm vÒ quyÒn con ng−êi, 
g©y ¶nh h−ëng ®Õn c¸c quan hÖ ng−êi; 
c¸c vÊn ®Ò tiÕn bé x· héi cÇn ®−îc 
nh×n nhËn vµ thùc hiÖn phï hîp víi 
kh¶ n¨ng vµ thùc tr¹ng kinh tÕ cña 
mét ®Êt n−íc; c¸ch thøc t¨ng tr−ëng 
kinh tÕ lµ nh©n tè quyÕt ®Þnh tr¹ng 
th¸i, tr×nh ®é, néi dung vµ tÝnh chÊt 
cña quyÒn con ng−êi; vµ c¸c quan hÖ 
x· héi lµnh m¹nh sÏ cã t¸c ®éng tÝch 
cùc trë l¹i víi t¨ng tr−ëng kinh tÕ, 
ph¸t huy ®−îc mäi nguån lùc trong x· 
héi, trong ®ã cã nguån lùc con ng−êi. 
Thø hai , tiÕn bé x· héi quyÕt ®Þnh 
b¶n chÊt vµ tr×nh ®é cña quyÒn con 
ng−êi. §iÒu nµy cho thÊy: trong ®iÒu 
kiÖn x· héi cã giai cÊp th× x· héi cña 
quyÒn con ng−êi trë thµnh tÝnh giai 
cÊp; quyÒn con ng−êi tuy mang ®Æc 
tr−ng tù nhiªn nh−ng cã néi dung x· 
héi, bÞ quy ®Þnh bëi tõng hoµn c¶nh 
lÞch sö, tõng chÕ ®é x· héi vµ tõng nhµ 
n−íc; quyÒn con ng−êi lµ nhu cÇu vèn 
cã cña con ng−êi, nh−ng tr¹ng th¸i 
hiÖn thùc vµ møc ®é tho¶ m·n nã l¹i 

phô thuéc vµo tr×nh ®é ph¸t triÓn kinh 
tÕ, x· héi, v¨n ho¸ vµ truyÒn thèng 
d©n téc cña mçi quèc gia; quyÒn con 
ng−êi còng ®−îc biÓu hiÖn ë møc ®é 
h−ëng thô c¸c gi¸ trÞ cña tiÕn bé x· 
héi nh− tù do, d©n chñ, c«ng b»ng…; 
tiÕn bé x· héi g¾n chÆt víi quyÒn con 
ng−êi, thùc hiÖn tiÕn bé x· héi thùc 
chÊt lµ gi¶i phãng mäi n¨ng lùc cña 
tõng c¸ nh©n trong x· héi… 

Ch−¬ng III ph©n tÝch viÖc thùc hiÖn 
quyÒn con ng−êi v× môc tiªu tiÕn bé x· 
héi ë ViÖt Nam hiÖn nay. Khi tr×nh 
bµy nh÷ng quan ®iÓm cña §¶ng Céng 
s¶n ViÖt Nam vµ t− t−ëng cña Hå Chñ 
tÞch vÒ thùc hiÖn quyÒn con ng−êi v× 
tiÕn bé x· héi, t¸c gi¶ nhÊn m¹nh ®Õn 
quan ®iÓm cña §¶ng ta trong viÖc tiÕp 
cËn vµ xö lý vÊn ®Ò quyÒn con ng−êi 
cÇn kÕt hîp hµi hoµ c¸c chuÈn mùc, 
nguyªn t¾c chung cña luËt ph¸p quèc 
tÕ víi nh÷ng ®Æc thï vÒ lÞch sö, chÝnh 
trÞ, kinh tÕ, x· héi, c¸c gi¸ trÞ v¨n ho¸, 
t«n gi¸o, tÝn ng−ìng, phong tôc vµ tËp 
qu¸n cña mçi quèc gia. §ång thêi, khi 
tiÕp cËn vÊn ®Ò nµy còng cÇn coi con 
ng−êi lµ trung t©m trong mäi chÝnh 
s¸ch vÒ kinh tÕ vµ x· héi, coi viÖc thóc 
®Èy vµ b¶o vÖ quyÒn con ng−êi lµ nh©n 
tè quan träng cho tiÕn bé x· héi. T¹i 
ViÖt Nam, vÊn ®Ò b¶o ®¶m quyÒn con 
ng−êi võa lµ môc tiªu, võa lµ ®éng lùc 
cña sù nghiÖp ®æi míi ®Êt n−íc, v× sù 
ph¸t triÓn vµ tiÕn bé x· héi; vÊn ®Ò 
thùc hiÖn quyÒn con ng−êi lu«n g¾n 
víi viÖc më réng d©n chñ x· héi chñ 
nghÜa, ph¸t huy quyÒn lµm chñ cña 
nh©n d©n,…. 

Trong ch−¬ng nµy, t¸c gi¶ còng 
ph©n tÝch thùc tr¹ng viÖc thùc hiÖn 
quyÒn con ng−êi vµ ®Ò xuÊt mét sè 
gi¶i ph¸p c¬ b¶n thùc hiÖn quyÒn con 
ng−êi ë ViÖt Nam hiÖn nay v× tiÕn bé 
x· héi. Nh÷ng thµnh tùu mµ chóng ta 
®· ®¹t ®−îc trong viÖc thùc hiÖn 
quyÒn con ng−êi ®· ®−îc minh chøng 
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qua nh÷ng ®¸nh gi¸ cña Liªn Hîp 
Quèc vµ c¸c tæ chøc quèc tÕ nh− trong 
“B¸o c¸o ph¸t triÓn thÕ giíi n¨m 2006: 
C«ng b»ng vµ ph¸t triÓn” ®· kh¼ng 
®Þnh: ViÖt Nam ®· chän h−íng ®i 
®óng vµ lµ mét vÝ dô ®iÓn h×nh vÒ sù 
thay ®æi chÝnh s¸ch theo h−íng ñng hé 
sù c«ng b»ng, nç lùc gi¶m bÊt b×nh 
®¼ng víi nhiÒu chÝnh s¸ch cô thÓ, ®Æc 
biÖt lµ trong lÜnh vùc gi¸o dôc, ch¨m 
sãc søc khoÎ, xo¸ ®ãi, gi¶m nghÌo, −u 
tiªn ph¸t triÓn vïng s©u, vïng xa… 
nªn c«ng cuéc ®æi míi, ph¸t triÓn kinh 
tÕ, x· héi míi ®¹t ®−îc nh÷ng thµnh 
qu¶ nh− ngµy nay. 

T¸c gi¶ còng nªu ra mét sè vÊn ®Ò 
cÇn ®−îc gi¶i quyÕt trong qu¸ tr×nh 
x©y dùng mét x· héi tiÕn bé lµ: c¬ chÕ 
b¶o ®¶m quyÒn con ng−êi; gi¸o dôc 
kiÕn thøc ph¸p luËt vµ quyÒn con 
ng−êi cho ®éi ngò c¸n bé, c«ng chøc vµ 
ng−êi d©n; sù tham gia cña c¸c c¬ 
quan th«ng tin ®¹i chóng ®Ó gi¸o dôc 
cho ng−êi d©n vµ gãp phÇn chèng l¹i 
c¸c quan ®iÓm sai tr¸i cña c¸c thÕ lùc 
thï ®Þch vÒ quyÒn con ng−êi; vÊn ®Ò 
x©y dùng nhµ n−íc ph¸p quyÒn vµ 
viÖc chèng tham nhòng… Mét sè 
nhãm gi¶i ph¸p c¬ b¶n ®−îc t¸c gi¶ ®Ò 
xuÊt trong phÇn cuèi cña luËn ¸n tËp 
trung vµo ba nhãm: nhãm gi¶i ph¸p vÒ 
kinh tÕ; nhãm gi¶i ph¸p vÒ chÝnh trÞ; 
nhãm gi¶i ph¸p vÒ x· héi. 

§Ó kÕt luËn, t¸c gi¶ kh¼ng ®Þnh, 
trong giai ®o¹n hiÖn nay sù ph¸t triÓn 
tù do vµ toµn diÖn cho con ng−êi, cho 
c¸ nh©n mçi con ng−êi lµ ®ßi hái bøc 
thiÕt cña thùc tiÔn nh»m ®em l¹i sù 
tiÕn bé chung cña loµi ng−êi. Nh÷ng 
thµnh tùu cña §¶ng, Nhµ n−íc vµ 
nh©n d©n ta ®· ®¹t ®−îc qua c¸c giai 
®o¹n c¸ch m¹ng lµ mét minh chøng 
thùc tÕ, sinh ®éng trong viÖc ®¶m b¶o, 
thùc hiÖn quyÒn con ng−êi v× môc tiªu 
tiÕn bé x· héi. C«ng cuéc ®æi míi ë 
ViÖt Nam võa më ra nh÷ng kh¶ n¨ng 
to lín ®Ó thùc hiÖn quyÒn con ng−êi 
võa thóc ®Èy viÖc thùc hiÖn quyÒn con 
ng−êi. §Õn l−ît nã, quyÒn con ng−êi 
®−îc thùc hiÖn sÏ lµm t¨ng søc m¹nh 
cña c¸ nh©n vµ céng ®ång, t¹o ra sù 
liªn kÕt x· héi v÷ng ch¾c, hoµn thiÖn 
vèn x· héi, vèn ng−êi  nh− mét ®éng 
lùc s©u xa cña tiÕn bé x· héi. 

LuËn ¸n ®· ®−îc b¶o vÖ thµnh c«ng 
t¹i Héi ®ång chÊm luËn ¸n cÊp Nhµ 
n−íc häp t¹i ViÖn TriÕt häc thuéc ViÖn 
Khoa häc x· héi ViÖt Nam trong n¨m 
2006. 

Hoµng Minh 
giíi thiÖu 

 


