
  

MÊY KHÝA C¹NH Lý LUËN vÒ X¢Y DùNG GIA §×NH VIÖT NAM 
TIÕN Bé Vµ H¹NH PHóC 

   Bïi Trung H−ng(*) 

ia ®×nh lµ thiÕt chÕ x· héi quan 
träng, cã vai trß kh«ng chØ lµ duy tr× 

nßi gièng, mµ cßn ®¶m b¶o sù nèi tiÕp 
ph¸t triÓn cña nh©n lo¹i theo h−íng 
tiÕn bé. Gia ®×nh ViÖt Nam trong lÞch sö 
®· cã nh÷ng ®ãng gãp to lín trong viÖc 
h×nh thµnh vµ g×n gi÷ b¶n s¾c d©n téc. 
B−íc vµo thêi kú §æi míi, bªn c¹nh 
nh÷ng mÆt tÝch cùc, gia ®×nh ViÖt Nam 
hiÖn nay ®· béc lé nhiÒu h¹n chÕ rÊt 
®¸ng chó ý. Ngµy 04/5/2001, Thñ t−íng 
ChÝnh phñ ®· ký ban hµnh QuyÕt ®Þnh 
72/2001/Q§-TTG vÒ viÖc chän ngµy 28/6 
hµng n¨m lµ Ngµy Gia ®×nh ViÖt Nam, 
trong ®ã nªu râ: “Gia ®×nh lµ tÕ bµo cña 
x· héi, lµ c¸i n«i nu«i d−ìng, lµ m«i 
tr−êng quan träng h×nh thµnh vµ gi¸o 
dôc nh©n c¸ch cña trÎ em. X©y dùng gia 
®×nh no Êm, b×nh ®¼ng, tiÕn bé vµ h¹nh 
phóc lµ gãp phÇn vµo sù nghiÖp x©y 
dùng vµ b¶o vÖ Tæ quèc” [11]. ViÖc lÊy 
n¨m 2013 lµ n¨m gia ®×nh ViÖt Nam, 
víi chñ ®Ò “KÕt nèi yªu th−¬ng, ph¸t 
huy gi¸ trÞ truyÒn thèng, x©y dùng gia 
®×nh ViÖt Nam tiÕn bé vµ h¹nh phóc”, lµ 
nh»m t«n vinh, kh¼ng ®Þnh gi¸ trÞ cña 
gia ®×nh, ®ång thêi nªu cao tr¸ch nhiÖm 
cña c¸c cÊp, ngµnh vµ c¸ nh©n trong x©y 
dùng gia ®×nh. 

Trong bµi viÕt nµy, ë b×nh diÖn kh¸i 
qu¸t nhÊt, chóng t«i xin bµn ®Õn mét sè 

khÝa c¹nh lý luËn vÒ gia ®×nh vµ viÖc 
x©y dùng gia ®×nh ViÖt Nam tiÕn bé, 
h¹nh phóc. (*) 

1. VÒ gia ®×nh ViÖt Nam 

Còng nh− nhiÒu d©n téc trªn thÕ 
giíi, c¸c d©n téc ë ViÖt Nam nãi chung, 
téc ng−êi ViÖt nãi riªng, ®· tr¶i qua 
nhiÒu h×nh thøc tæ chøc gia ®×nh t−¬ng 
øng víi sù ph¸t triÓn cña c¸c thêi ®¹i 
kh¸c nhau. NÕu chØ xÐt riªng lo¹i h×nh 
gia ®×nh theo chÕ ®é phô hÖ th× gia ®×nh 
cña ng−êi ViÖt x−a (mµ th−êng ®−îc gäi 
lµ gia ®×nh truyÒn thèng) ®· tr¶i qua 
hµng ngh×n n¨m lÞch sö. Cã thÓ kh¸i 
qu¸t c¸c ®Æc tr−ng lín vÒ lo¹i h×nh gia 
®×nh nµy nh−: lµ mét ®¬n vÞ x· héi 
t−¬ng ®èi ®éc lËp dùa trªn 2 mèi quan 
hÖ c¬ b¶n lµ h«n nh©n vµ huyÕt thèng, 
víi vai trß chñ nh©n thuéc vÒ ng−êi ®µn 
«ng (gia tr−ëng); th−êng cã tõ 3-4 thÕ hÖ 
cïng chung sèng trong mét m¸i nhµ; 
võa cã chøc n¨ng lµ mét ®¬n vÞ kinh tÕ, 
võa lµ mét ®¬n vÞ x· héi-hµnh chÝnh 
t−¬ng ®èi riªng biÖt, cã nh÷ng gi¸ trÞ, 
quy ph¹m riªng cßn gäi lµ gia phong; lµ 
n¬i tiÕp nhËn vµ thùc hµnh ®Çu tiªn qu¸ 
tr×nh x· héi ho¸ c¸ nh©n. Tõ xa x−a, «ng 
cha ta ®· sím nhËn thøc vµ thùc hµnh 
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c¸c chøc n¨ng quan träng nµy cña gia 
®×nh khi lu«n coi träng c¬ chÕ: Nhµ (gia 
®×nh) - Lµng - N−íc. M« h×nh kinh tÕ-
hµnh chÝnh-x· héi nµy ®· tá ra rÊt phï 
hîp víi ®Êt n−íc n«ng nghiÖp lóa n−íc 
vµ ®· gãp phÇn t¹o ra líp líp c¸c thÕ hÖ 
kÕ tiÕp truyÒn thèng cña d©n téc cho 
®Õn ngµy nay. §−¬ng nhiªn, khi x· héi 
ph¸t triÓn cao h¬n, cã nhiÒu biÕn ®æi vÒ 
kinh tÕ-x· héi, th× gia ®×nh còng sÏ thay 
®æi theo, dï nã vÉn lµ mét thiÕt chÕ cña 
x· héi ®· biÕn ®æi ®ã. Song, nh÷ng biÕn 
®æi ®ã tèt hay xÊu, lµnh m¹nh hay 
kh«ng, tiÕn bé hay ph¶n tiÕn bé míi lµ 
nh÷ng t©m ®iÓm ®¸ng chó ý cña nh÷ng 
ng−êi cÇm quyÒn vµ c¶ x· héi. 

Tr¶i qua bao thÕ hÖ, gia ®×nh ViÖt 
Nam ®· ®−îc h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn 
víi nh÷ng chuÈn mùc vµ gi¸ trÞ tèt ®Ñp 
gãp phÇn lµm nªn b¶n s¾c v¨n ho¸ d©n 
téc. D−íi chÕ ®é míi XHCN, §¶ng, ChÝnh 
phñ vµ B¸c Hå lu«n chó träng ch¨m lo 
x©y dùng, ph¸t triÓn, ph¸t huy vai trß cña 
gia ®×nh trong x©y dùng ®Êt n−íc theo 
h−íng tiÕn bé. NhiÒu chñ tr−¬ng, quyÕt 
®Þnh vµ phong trµo vÒ x©y dùng gia ®×nh 
ViÖt Nam míi ®· vµ ®ang ®−îc triÓn khai 
tÝch cùc, kÞp thêi, t¹o c¬ së ph¸p lý quan 
träng cho viÖc x©y dùng gia ®×nh hiÖn ®¹i, 
tiÕn bé vµ h¹nh phóc. Ngay sau ngµy 
miÒn B¾c ®−îc gi¶i phãng, tiÕn lªn x©y 
dùng CNXH, t¹i Héi nghÞ c¸n bé th¶o 
luËn LuËt H«n nh©n vµ Gia ®×nh, ngµy 
10/10/1959, Chñ tÞch Hå ChÝ Minh ®· 
nãi: “NÕu kh«ng gi¶i phãng phô n÷ lµ 
x©y dùng chñ nghÜa x· héi chØ mét nöa. 
NhiÒu gia ®×nh céng l¹i thµnh mét x· 
héi, x· héi tèt th× gia ®×nh cµng tèt, gia 
®×nh tèt th× x· héi míi tèt” [1]. Nhê ®ã, 
nh÷ng gi¸  trÞ truyÒn thèng quý b¸u nh− 
lßng yªu quª h−¬ng, ®Êt n−íc, th−¬ng yªu 
®ïm bäc lÉn nhau, thñy chung, hiÕu 
nghÜa, cÇn cï s¸ng t¹o trong lao ®éng, bÊt 
khuÊt, kiªn c−êng v−ît qua mäi khã 

kh¨n, thö th¸ch,… ®· ®−îc gia ®×nh ViÖt 
Nam gi÷ g×n, vun ®¾p vµ ph¸t huy. Gia 
®×nh ViÖt Nam ®· cã nh÷ng ®ãng gãp 
xøng ®¸ng vµo c«ng cuéc x©y dùng vµ 
ph¸t triÓn ®Êt n−íc, gãp phÇn lµm t¨ng 
thªm c¸c gi¸ trÞ truyÒn thèng ViÖt Nam. 

§Êt n−íc thèng nhÊt, ph¸t triÓn 
theo h−íng c«ng nghiÖp ho¸, hiÖn ®¹i 
ho¸ ®· ®Æt ra nh÷ng yªu cÇu míi vÒ tæ 
chøc gia ®×nh vµ t¹o ra nhiÒu ®iÒu kiÖn 
lµm thay ®æi kh¸ toµn diÖn vÒ gia ®×nh, 
mµ chóng ta hay gäi chung lµ kiÓu gia 
®×nh ViÖt Nam hiÖn ®¹i. Gia ®×nh ®−îc 
chia t¸ch kh¸ m¹nh mÏ, dÉn ®Õn cã quy 
m« nhá h¬n, Ýt thµnh viªn, th−êng chØ 
gåm 2 thÕ hÖ, bè mÑ vµ c¸c con, sinh Ýt 
con h¬n, cßn gäi lµ gia ®×nh h¹t nh©n. 
Sù ph©n c«ng lao ®éng, vai trß cña c¸c 
thµnh viªn trong gia ®×nh còng cã nhiÒu 
thay ®æi, t×nh tr¹ng ng−êi ®µn «ng gi÷ 
vai trß quyÕt ®Þnh theo kiÓu ®éc ®o¸n ®· 
gi¶m bít. §iÒu kiÖn sinh ho¹t trong gia 
®×nh ngµy cµng hiÖn ®¹i vµ ®¸p øng 
t−¬ng ®èi ®ñ nhu cÇu ngµy cµng cao cña 
mçi thµnh viªn. §a sè gia ®×nh ®−îc h×nh 
thµnh trªn c¬ së luyÕn ¸i tù do vµ tiÕn 
bé, ®−îc ®¶m b¶o bëi luËt ph¸p vµ c¸c 
quy ph¹m x· héi tÝch cùc kh¸c. Quan hÖ 
gi÷a c¸c thµnh viªn trong gia ®×nh ngµy 
cµng cëi më, th©n thiÖn, b×nh ®¼ng h¬n; 
quan hÖ víi c¸c gia ®×nh kh¸c (th−êng lµ 
hµng xãm h¬n lµ cïng huyÕt thèng) vµ 
c¸c thiÕt chÕ x· héi kh¸c th× ngµy cµng 
më réng, víi nhiÒu môc ®Ých h¬n. 

Tuy nhiªn, khi ®Êt n−íc b−íc vµo 
thêi kú ®æi míi theo kinh tÕ thÞ tr−êng 
®Þnh h−íng XHCN, d−íi nh÷ng ¶nh 
h−ëng kh¾c nghiÖt cña c¬ chÕ thÞ tr−êng 
vµ nh÷ng t¸c ®éng ®a chiÒu tõ bªn 
ngoµi, bªn c¹nh nh÷ng mÆt tÝch cùc, gia 
®×nh ViÖt Nam cã nhiÒu biÕn ®æi tiªu 
cùc rÊt ®¸ng quan t©m, mµ nhiÒu c«ng 
tr×nh nghiªn cøu, c¸c ph−¬ng tiÖn th«ng 
tin ®¹i chóng ®· ®Ò cËp [7; 9; 10; 12; 13; 
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14]. Chóng ta cã thÓ kh¸i qu¸t nh÷ng 
biÓu hiÖn tiªu cùc chñ yÕu nh−: Sù suy 
gi¶m vai trß vµ kÕt cÊu láng lÎo cña gia 
®×nh. Khi quan hÖ gia ®×nh tù do h¬n, 
th× ¶nh h−ëng cña gia ®×nh ®Õn mçi 
thµnh viªn l¹i cã xu h−íng gi¶m ®i. Gia 
®×nh ngµy cµng kÐm æn ®Þnh, dÔ tan vì 
do h«n nh©n Ýt bÒn v÷ng, ly h«n t¨ng 
cao vµ th−êng ë thêi kú sím, vµi n¨m 
®Çu sau kÕt h«n. N¹n b¹o hµnh trong 
gia ®×nh ngµy cµng gia t¨ng víi nhiÒu 
biÕn t−íng phøc t¹p. B¹o hµnh tinh 
thÇn x©m nhËp vµo c¶ nh÷ng nhãm c− 
d©n n«ng th«n, miÒn nói, häc vÊn thÊp 
vµ th−êng nóp bãng c¸c hñ tôc, t«n gi¸o. 
B¹o lùc gia ®×nh th× gia t¨ng kh¸ 
nhanh, c¶ ë nh÷ng nhãm cã häc vÊn cao, 
nhiÒu tr−êng hîp n¹n nh©n lµ nam giíi, 
víi nh÷ng nguyªn do ®«i khi rÊt ®¬n 
gi¶n. XuÊt hiÖn ngµy cµng nhiÒu lo¹i 
h×nh gia ®×nh kh«ng ®Çy ®ñ, lÖch chuÈn 
(gia ®×nh ®¬n th©n - do nhiÒu nguyªn 
nh©n nh− ly h«n, kh«ng cã c¬ héi lËp gia 
®×nh, bÊt m·n vÒ t×nh c¶m…; gia ®×nh 
kh«ng sinh con, gia ®×nh do h«n nh©n 
®ång giíi, h«n nh©n hîp ®ång, t¶o h«n 
v× c¸c lý do phi truyÒn thèng, v.v...); vµ 
phai nh¹t chÊt v¨n ho¸ trong ®êi sèng 
gia ®×nh, v.v... Do giíi h¹n vÒ khung khæ 
cña bµi viÕt, chóng t«i kh«ng thÓ ®i s©u 
ph©n tÝch cô thÓ tõng biÓu hiÖn tiªu cùc 
®· nªu trªn. Song, chóng ta cã thÓ thÊy 
râ sù nghiªm träng trong nh÷ng biÕn 
®æi tiªu cùc Êy. §Ó gi¶i quyÕt vÊn ®Ò nµy 
cÇn ph¶i chó ý nghiªn cøu c¶ tõ lý luËn 
®Õn thùc tiÔn. Chóng t«i sÏ ®Ò cËp s©u 
h¬n ë mét bµi viÕt kh¸c.  

2. NhËn thøc lý luËn cÇn qu¸n triÖt trong x©y dùng 
gia ®×nh tiÕn bé, h¹nh phóc  

Víi tÝnh c¸ch lµ mét “tÕ bµo” cña x· 
héi, gia ®×nh ë mäi thêi ®¹i ®Òu chÞu ¶nh 
h−ëng tõ hÖ t− t−ëng thèng trÞ trong x· 
héi, cßn víi t− c¸ch lµ mét ®¬n vÞ v¨n 

ho¸ th× nã lu«n chÞu ¶nh h−ëng bëi c¸c 
phong tôc, tËp qu¸n cña tõng d©n téc, 
tõng thêi ®iÓm cña x· héi cô thÓ. C¸c gia 
®×nh cña mçi mét x· héi ®−îc tæ chøc 
dùa trªn nÒn t¶ng triÕt lý chñ ®¹o quy 
®Þnh c¬ cÊu, vai trß cña nã. §ång thêi, 
c¸c gi¸ trÞ cña gia ®×nh nh»m truyÒn 
d¹y, ®Þnh h−íng cho c¸c c¸ nh©n còng 
lu«n tu©n thñ c¸c triÕt lý chñ ®¹o ®ã.  

Gia ®×nh truyÒn thèng ViÖt Nam ®· 
®−îc tæ chøc vµ ho¹t ®éng theo triÕt lý 
Nho gi¸o suèt hµng ngh×n n¨m, bëi lÏ 
Nho gi¸o tõng lµ hÖ t− t−ëng chñ ®¹o 
hµng ngh×n n¨m d−íi thêi phong kiÕn 
vµ cßn ¶nh h−ëng ®¸ng kÓ cho ®Õn tËn 
ngµy nay. VÝ nh− c¸ch gi¸o dôc gia ®×nh 
víi nam giíi lµ sù tÒ gia, cßn víi n÷ giíi 
lµ tam tßng, tø ®øc, phu x−íng phô 
tuú… Bªn c¹nh ®ã, gia ®×nh ViÖt Nam 
còng lu«n mang c¸c néi dung gi¸o dôc 
cã nÐt ®Æc tr−ng v¨n ho¸ ViÖt, nh−: 
“thuËn vî, thuËn chång t¸t bÓ §«ng 
còng c¹n”; “chång giËn th× vî bít nhêi, 
c¬m s«i nhá löa cã ®êi nµo khª”; hoÆc 
nh− d¹y cho ®µn «ng cÇn “tËp” ®Ó gióp 
vî lµm viÖc nhµ “®µn «ng tËp s¶y, tËp 
sµng, ®Õn khi vî ®Î th× lµm mµ ¨n”, 
v.v... V× thÕ, muèn tæ chøc tèt c¸c ho¹t 
®éng ch¨m lo x©y dùng gia ®×nh tr−íc 
hÕt cÇn ph¶i hiÓu râ c¸c triÕt lý truyÒn 
thèng vÒ mèi quan hÖ trong gia ®×nh cßn 
tån t¹i vµ t¸c ®éng ®Õn ho¹t ®éng sèng 
trong nhiÒu gia ®×nh hiÖn ®¹i.   

HiÖn nay ë n−íc ta, viÖc ch¨m lo x©y 
dùng gia ®×nh tiÕn bé, h¹nh phóc ®−îc 
§¶ng ta rÊt quan t©m, lu«n coi ®ã lµ néi 
dung quan träng cña sù ph¸t triÓn x· 
héi theo ®Þnh h−íng XHCN. Do vËy, c¬ 
së lý luËn cña vÊn ®Ò gia ®×nh vµ x©y 
dùng gia ®×nh ®ang ®−îc c¸c nhµ nghiªn 
cøu ®Æc biÖt quan t©m.  

Tr−íc hÕt, chóng t«i xin nªu l¹i mÊy 
c¬ së lý luËn trong quan niÖm vÒ sù 
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h×nh thµnh, b¶n chÊt, vai trß cña gia 
®×nh vµ cña c¸c thµnh viªn gia ®×nh 
d−íi gãc nh×n cña triÕt häc m¸c-xÝt. K. 
Marx vµ F. Engels ®· ®Ó l¹i nhiÒu luËn 
®iÓm khoa häc vÒ gia ®×nh, mµ nghiªn 
cøu, gi¸o dôc vÒ gia ®×nh rÊt cÇn ph¶i 
qu¸n triÖt. Theo quan ®iÓm duy vËt lÞch 
sö cña triÕt häc Marx th× viÖc s¶n sinh 
ra sù giao tiÕp lµ ®Æc tr−ng c¬ b¶n cña 
con ng−êi hiÖn thùc vµ chÝnh c¸c h×nh 
thøc giao tiÕp cña con ng−êi ®· t¹o ra 
céng ®ång tù nhiªn ®Çu tiªn ®ã lµ gia 
®×nh. Marx-Engels ®· viÕt: “Quan hÖ 
thø 3 tham dù ngay tõ ®Çu vµo qu¸ 
tr×nh ph¸t triÓn lÞch sö: hµng ngµy t¸i 
t¹o ra ®êi sèng cña b¶n th©n m×nh, con 
ng−êi b¾t ®Çu t¹o ra nh÷ng ng−êi kh¸c, 
sinh s«i n¶y në - ®ã lµ quan hÖ gi÷a 
chång vµ vî, cha mÑ vµ con c¸i, ®ã lµ gia 
®×nh. Gia ®×nh ®ã lóc ®Çu lµ quan hÖ x· 
héi duy nhÊt, vÒ sau trë thµnh quan hÖ 
phô thuéc khi mµ nh÷ng nhu cÇu ®· 
t¨ng lªn ®Î ra nh÷ng quan hÖ x· héi 
míi vµ d©n sè t¨ng lªn ®Î ra nh÷ng nhu 
cÇu míi” [2, 41]. Bëi thÕ mµ mét gia 
®×nh ®Çy ®ñ lu«n cã hai quan hÖ c¬ b¶n 
lµ: quan hÖ h«n nh©n vµ quan hÖ huyÕt 
thèng; ®ång thêi nã lµ kÕt qu¶ cña hai 
hµnh vi cã chñ ®Ých cña hai con ng−êi 
kh¸c giíi, tr−ëng thµnh ë møc cÇn thiÕt, 
®ã lµ: tÝnh giao vµ kÕt h«n.  

Gia ®×nh lÞch sö ban ®Çu theo chÕ ®é 
mÉu hÖ, vÒ sau lµ chÕ ®é phô hÖ vµ tån 
t¹i cho ®Õn ngµy nay. NÕu xÐt tõ nguån 
gèc chñ quan, tøc hµnh vi tÝnh giao vµ 
kÕt h«n, th× sù thay ®æi chÕ ®é gia ®×nh 
nãi trªn lu«n g¾n chÆt víi vai trß cña 
giíi, mµ sù chñ ®éng vµ më ®Çu thuéc vÒ 
n÷ giíi. F. Engels ®· chØ râ: “MËt ®é d©n 
sè ngµy cµng t¨ng, th× nh÷ng quan hÖ 
t×nh dôc cæ truyÒn mÊt ®i tÝnh chÊt 
ng©y th¬ nguyªn thuû cña nã vµ cµng tá 
ra lµ nhôc nh· vµ nÆng nÒ ®èi víi ®µn 
bµ, nªn hä mong muèn ngµy cµng nång 

nhiÖt, ®¹t ®−îc quyÒn ®−îc gi÷ trinh 
tiÕt, kÕt h«n nhÊt thêi hay l©u dµi víi 
chØ mét ng−êi ®µn «ng, coi ®ã lµ ®−îc 
gi¶i phãng… ChØ sau khi phô n÷ ®· g©y 
ra b−íc chuyÓn sang chÕ ®é h«n nh©n 
cÆp ®«i, th× ®µn «ng míi cã thÓ thùc 
hµnh mét c¸ch chÆt chÏ chÕ ®é mét vî, 
mét chång” [3, 87]. §©y chÝnh lµ hµnh vi 
mang tÝnh tù gi¶i phãng cña n÷ giíi, nã 
gãp phÇn tÝch cùc vµo viÖc ®−a gia ®×nh 
tiÕn tíi v¨n minh, hiÖn ®¹i nh− ngµy 
nay. Nã còng phÇn nµo gióp nam giíi 
nhËn râ h¬n vai trß vµ vÞ trÝ cña m×nh 
trong viÖc h×nh thµnh vµ tæ chøc gia 
®×nh phô hÖ tõ buæi s¬ khai cho ®Õn 
ngµy nay. ë ®©y chóng ta còng thÊy râ 
c¬ së tù nhiªn cña viÖc h×nh thµnh vµ 
ph¸t triÓn c¸c lo¹i h×nh gia ®×nh trong 
lÞch sö nh©n lo¹i, mµ chóng sÏ cßn ph¸t 
huy, ¶nh h−ëng m·i vÒ sau nµy, khi cßn 
loµi ng−êi. Kh«ng dùa vµo nh÷ng c¬ së 
®ã chóng ta kh«ng thÓ duy tr× ®−îc sù 
bÒn v÷ng cña gia ®×nh, thËm chÝ cã thÓ 
ph¸ vì nã, do ®ã sÏ kh«ng cã sù bÒn 
v÷ng cña x· héi. 

Cµng ngµy, cïng víi sù ph¸t triÓn cña 
s¶n xuÊt, gia ®×nh cµng më réng vai trß 
cña m×nh víi 2 chøc n¨ng x· héi c¬ b¶n lµ: 

Thø nhÊt, gia ®×nh lµ mét thiÕt chÕ 
x· héi c¬ b¶n vµ quan träng. Trong 
quan ®iÓm triÕt häc vÒ gia ®×nh, K. 
Marx vµ F. Engels ®· nªu ra kÕt luËn 
trªn víi c¸c néi hµm c¬ b¶n nh−: Gia 
®×nh lµ n¬i ph©n c«ng lao ®éng tù nhiªn 
vµ ®Çu tiªn; lµ n¬i h×nh thµnh h×nh thøc 
së h÷u ®Çu tiªn; lµ mét ®¬n vÞ tiªu 
dïng; lµ tiÒn ®Ò cña c¸c h×nh thøc giao 
tiÕp x· héi hiÖn ®¹i (quan hÖ s¶n xuÊt, 
quan hÖ x· héi)…  

Do ®ã, gia ®×nh lµ mét ®¬n vÞ kinh tÕ 
c¬ b¶n cña mäi x· héi. Con ng−êi, tr−íc 
khi b−íc vµo guång m¸y x· héi, víi bÊt 
kú vai trß nµo, ®Òu ph¶i tr¶i qua sù tËp 
d−ît trong ®¬n vÞ kinh tÕ nµy. NÕu ë 
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trong mét ®¬n vÞ tèt, ph¸t triÓn lµnh 
m¹nh, tiÕn bé, th× c¸c c¸ nh©n cã thÓ sÏ 
trë thµnh thµnh viªn tèt, ®ãng gãp tÝch 
cùc cho sù ph¸t triÓn kinh tÕ cña x· héi 
nãi chung vµ ng−îc l¹i. 

Thø hai, gia ®×nh lµ m«i tr−êng v¨n 
ho¸ c¬ b¶n. XÐt tõ gãc ®é v¨n ho¸ tinh 
thÇn th× gia ®×nh ®−îc coi lµ m«i tr−êng 
v¨n ho¸ víi c¸c néi hµm sau: 

- Lµ m«i tr−êng h×nh thµnh, trau 
dåi vµ rÌn luyÖn ng«n ng÷ cña c¸ nh©n. 
Con ng−êi tõ khi míi ®−îc sinh ra (ngµy 
nay khoa häc cßn cho r»ng tõ sau 5 
th¸ng cña thai kú) ®· ®−îc tiÕp xóc 
th−êng xuyªn víi mét m«i tr−êng ng«n 
ng÷ mang tÝnh loµi, tÝnh d©n téc cña 
m×nh. Tõ nh÷ng ch¨m sãc nh− cho ¨n, 
uèng, t¾m röa, ru ngñ, ®Õn nh÷ng cö chØ 
©u yÕm, vuèt ve… hµng ngµy, ®−îc coi 
lµ nh÷ng “ng«n ng÷ hµnh ®éng”, nh− lµ 
nh÷ng “tiÒn ng«n ng÷”. TÊt c¶ nh÷ng 
c¸i ®ã th−êng xuyªn t¸c ®éng vµo c¸c 
gi¸c quan cña ®øa trÎ, lµm n¶y sinh 
nh÷ng c¶m gi¸c, tri gi¸c - c¬ së cña 
tiÕng nãi, cña t− duy vµ nhËn thøc nãi 
chung ®−îc h×nh thµnh vÒ sau. 

- Lµ m«i tr−êng h×nh thµnh tri thøc, 
theo c¸c nhµ khoa häc, cã ®Õn 70% hiÓu 
biÕt c¬ b¶n cña con ng−êi ®−îc tiÕp thu 
ë giai ®o¹n tr−íc 5 tuæi, giai ®o¹n chñ 
yÕu ë trong gia ®×nh, chÞu sù ch¨m lo 
cña cha mÑ, «ng bµ, anh chÞ em. 

- H×nh thµnh nÕp sèng c¸ nh©n, tõ 
nh÷ng thãi quen c¸ nh©n trong sinh 
ho¹t hµng ngµy, trong nÕp sinh ho¹t cña 
gia ®×nh; trong quan hÖ víi ng−êi kh¸c - 
sinh ho¹t tËp thÓ ®Çu tiªn. 

- L−u gi÷ c¸c gi¸ trÞ ng−êi, truyÒn tõ 
thÕ hÖ nµy sang thÕ hÖ kh¸c; t«n kÝnh, 
ch¨m sãc ng−êi giµ, t¹o niÒm vui sèng 
vµ chuÈn bÞ cho hä thanh th¶n rêi bá 
thÕ giíi nµy, ®iÒu vèn lµ mét tÊt yÕu 
sinh häc kh«ng thÓ tr¸nh khái. 

Do vËy, gia ®×nh trë thµnh trung gian 
gi÷a v¨n ho¸ c¸ nh©n vµ v¨n ho¸ x· héi, 
®ång thêi lµ “tÊm g−¬ng” ph¶n chiÕu v¨n 
ho¸ x· héi, gãp phÇn quan träng vµo sù 
ph¸t triÓn cña c¸ nh©n vµ x· héi ë mäi 
thêi ®¹i. §Õn ®©y ta cµng thÊy râ v× sao 
ë bÊt kú thêi ®¹i nµo, ë bÊt kú chÕ ®é x· 
héi nµo, nh÷ng nhµ cÇm quyÒn lu«n 
quan t©m vµ mong muèn x©y dùng gia 
®×nh sao cho thËt tèt ®Ñp, ®Ó cã thÓ cã x· 
héi æn ®Þnh, ph¸t triÓn.  

3. Mét sè ®Ò xuÊt gãp phÇn x©y dùng gia ®×nh 
ViÖt Nam  

Muèn cã ®−îc nh÷ng gi¶i ph¸p khoa 
häc nh»m x©y dùng gia ®×nh ViÖt Nam 
tiÕn bé vµ h¹nh phóc trong ®iÒu kiÖn 
míi tr−íc hÕt cÇn t×m ®óng nguyªn 
nh©n dÉn tíi nh÷ng biÓu hiÖn tiªu cùc 
cña gia ®×nh hiÖn nay. Cã thÓ thÊy r»ng, 
khi x· héi biÕn ®æi nhanh, nhÊt lµ vÒ 
kinh tÕ, th× ch¾c ch¾n gia ®×nh còng sÏ 
cã nhiÒu biÕn ®æi. §ã lµ nh÷ng nguyªn 
nh©n kh¸ch quan. VÊn ®Ò cÇn quan t©m 
lµ, ngoµi t¸c ®éng tiªu cùc kh¸ch quan 
tõ phÝa mÆt tr¸i cña c¬ chÕ thÞ tr−êng 
th× cßn nh÷ng nguyªn nh©n chñ quan 
nµo dÉn ®Õn t×nh tr¹ng biÕn ®æi tiªu cùc 
cña gia ®×nh hiÖn nay. Theo chóng t«i, 
tõ phÝa chñ quan, b−íc vµo thêi kú ®æi 
míi kinh tÕ theo c¬ chÕ thÞ tr−êng, t×nh 
tr¹ng trªn cã mét sè nguyªn nh©n chñ 
yÕu sau:  

- Ch−a chó träng ®óng møc, nÕu 
kh«ng muèn nãi lµ cßn bu«ng láng gi¸o 
dôc c¸c kiÕn thøc vÒ gia ®×nh vµ c¸c gi¸ 
trÞ cña gia ®×nh cho thÕ hÖ thõa kÕ. 

- Thùc thi kh«ng ®Çy ®ñ, cßn nhiÒu 
vi ph¹m c¸c quy ph¹m, v¨n b¶n ph¸p 
quy vÒ h«n nh©n vµ gia ®×nh.  

- Cßn lÖch l¹c trong nhËn thøc vµ 
vËn hµnh c¸c chøc n¨ng x· héi c¬ b¶n 
cña gia ®×nh, dÉn tíi qu¸ chó träng, 
hoÆc lao theo kinh tÕ ®¬n thuÇn, mµ coi 
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nhÑ hoÆc quªn mÊt chøc n¨ng m«i 
tr−êng v¨n ho¸ cña gia ®×nh. 

- §ang cã xu h−íng häc theo ph−¬ng 
T©y mét c¸ch thiÕu chän läc trong x©y 
dùng vµ tæ chøc ®êi sèng gia ®×nh, nhÊt 
lµ ë c¸c ®« thÞ lín. 

- Con ng−êi hiÖn nay, nhÊt lµ líp 
trÎ, ngµy cµng Ýt ®−îc chuÈn bÞ c¸c 
phÈm chÊt c¨n b¶n ®Ó b−íc vµo ®êi sèng 
gia ®×nh, dÉn ®Õn: thiÕu ®øc hy sinh 
trong s¸ng ë gia ®×nh; kh¶ n¨ng chÞu 
®ùng lÉn nhau kÐm; qu¸ dÔ d·i trong 
viÖc tho¶ m·n nhu cÇu c¸ nh©n, nhÊt lµ 
nhu cÇu t×nh dôc; cßn thiÕu ý thøc vÒ 
bæn phËn x· héi trong t− c¸ch lµ thµnh 
viªn x· héi mang tÝnh loµi (loµi ng−êi) 
khi thùc thi kh«ng ®Çy ®ñ c¸c nghÜa vô 
víi gia ®×nh. 

VÒ c¸c gi¶i ph¸p x©y dùng gia ®×nh 
ViÖt Nam míi, chiÓu theo QuyÕt ®Þnh sè 
251/TTg - KGVX ngµy 19/02/2013 cña 
Thñ t−íng ChÝnh phñ [11], viÖc tæ chøc 
N¨m Gia ®×nh ViÖt Nam  nh»m c¸c môc 
tiªu: N©ng cao nhËn thøc cña toµn thÓ 
x· héi vÒ vÞ trÝ, vai trß cña gia ®×nh, vÒ 
chñ tr−¬ng, ph¸p luËt, chÝnh s¸ch cña 
§¶ng vµ Nhµ n−íc liªn quan ®Õn gia 
®×nh; Gi¸o dôc vµ thùc thi quyÒn, nghÜa 
vô cña gia ®×nh, cña c¸c c¬ quan liªn 
quan ®Õn gia ®×nh; Tuyªn truyÒn vµ båi 
d−ìng cho c¸c c¸ nh©n kü n¨ng sèng, 
c¸ch tæ chøc cuéc sèng gia ®×nh vµ x©y 
dùng mèi quan hÖ gia ®×nh, b×nh ®¼ng 
giíi trong gia ®×nh, phßng chèng b¹o 
hµnh trong gia ®×nh… §Ó nh÷ng môc 
tiªu Êy thùc sù cã kÕt qu¶, theo chóng 
t«i, c¸c cÊp, ngµnh vµ mçi c¸ nh©n cÇn 
chó träng h−íng gi¶i ph¸p sau: 

Mét lµ, kh¼ng ®Þnh, qu¸n triÖt tíi 
tõng c¸ nh©n trong x· héi vÒ c¸c gi¸ trÞ 
cèt lâi cña gia ®×nh ViÖt Nam truyÒn 
thèng vµ hiÖn ®¹i trong c¸c gi¸ trÞ 
chung, ®Ëm b¶n s¾c d©n téc cña x· héi 
tèt ®Ñp hiÖn nay. Muèn vËy, cÇn cã 
ch−¬ng tr×nh, kÕ ho¹ch gi¸o dôc vÒ gia 

®×nh sao cho phï hîp víi tõng ®èi 
t−îng, tõng hoµn c¶nh cô thÓ, mét c¸ch 
th−êng xuyªn vµ hiÖu qu¶. 

Hai lµ, thùc thi mét c¸ch nghiªm 
tóc c¸c quy ph¹m, nhÊt lµ c¸c quy ph¹m 
ph¸p luËt vÒ h«n nh©n vµ gia ®×nh. Cã 
c¸c chÕ tµi ®ñ m¹nh ®Ó xö lý c¸c hµnh vi 
vi ph¹m, ®i ®«i víi biÓu d−¬ng, nh©n 
réng c¸c ®iÓn h×nh tèt trong x©y dùng 
vµ tæ chøc tèt ®êi sèng gia ®×nh, chó 
träng hiÖu qu¶ thùc chÊt, tr¸nh chiÕu lÖ 
h×nh thøc. KhuyÕn khÝch nam n÷ kÕt 
h«n vµ sinh ®Î ®óng thêi ®iÓm, hîp lÏ tù 
nhiªn, hîp ®¹o lý, thuÇn phong mÜ tôc, 
cã Ých cho gièng nßi; ®ång thêi kiªn 
quyÕt cÊm c¸c tr−êng hîp ng−îc l¹i, 
trªn c¬ së t«n träng quyÒn chÝnh ®¸ng, 
hîp ph¸p cña con ng−êi, nhÊt lµ nh÷ng 
®èi t−îng tµn tËt vµ phô n÷ ®¬n th©n 
muèn lµm mÑ. 

Ba lµ, ChÝnh phñ vµ chÝnh quyÒn 
c¸c cÊp cÇn t¹o mäi ®iÒu kiÖn ®Ó c¸c gia 
®×nh cã viÖc lµm, n©ng cao thu nhËp 
chÝnh ®¸ng, n©ng cao dÇn phóc lîi x· 
héi cho c¸c ®èi t−îng thuéc diÖn ®−îc 
h−ëng chÝnh s¸ch, thùc hiÖn b×nh ®¼ng 
giíi trong mäi ho¹t ®éng; ®µo t¹o ®éi 
ngò chuyªn gia chuyªn tr¸ch c«ng t¸c 
gia ®×nh ®Ó h−íng dÉn, t− vÊn, gióp ®ì 
viÖc tæ chøc ®êi sèng gia ®×nh theo 
h−íng khoa häc, tiÕn bé, h¹nh phóc. 

Bèn lµ, chó träng gi¸o dôc, ®Ò cao 
trªn thùc tÕ tr¸ch nhiÖm x· héi cña mçi 
c¸ nh©n ph¸t triÓn b×nh th−êng khi hä 
b−íc vµo h«n nh©n. CÇn gi¸o dôc cho 
mäi ng−êi, nhÊt lµ líp trÎ vÒ t×nh yªu 
ch©n chÝnh gi÷a nam vµ n÷, mµ h«n 
nh©n dùa trªn c¬ së ®ã lu«n lµ tù do vµ 
tiÕn bé; gia ®×nh dùa trªn c¬ së h«n 
nh©n tù do vµ tiÕn bé lµ gia ®×nh mét 
vî, mét chång. §Ò cao t×nh yªu th−¬ng, 
®øc hy sinh vµ sù sÎ chia tr¸ch nhiÖm 
gi÷a c¸c thµnh viªn trong gia ®×nh, mµ 
tr−íc hÕt lµ gi÷a vî vµ chång. 
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Tãm l¹i, gia ®×nh kh«ng chØ lµ n¬i 
duy tr× nßi gièng, mµ cßn lµ thiÕt chÕ x· 
héi quan träng, lµ m«i tr−êng c¬ b¶n 
h×nh thµnh, nu«i d−ìng vµ gi¸o dôc 
nh©n c¸ch con ng−êi; lµ n¬i b¶o tån vµ 
ph¸t huy c¸c gi¸ trÞ truyÒn thèng tèt 
®Ñp; n¬i cung cÊp nguån nh©n lùc phôc 
vô sù nghiÖp ph¸t triÓn ®Êt n−íc. ë mäi 
thêi ®¹i, mçi quèc gia, mçi d©n téc muèn 
tån t¹i vµ ph¸t triÓn ®Òu cÇn ph¶i biÕt 
ch¨m lo x©y dùng gia ®×nh. §Ó x©y dùng 
gia ®×nh ViÖt Nam tiÕn bé cÇn ph¶i kÕt 
hîp tèt gi÷a viÖc ph¸t huy truyÒn thèng, 
b¶n s¾c d©n téc vµ tiÕp thu nh÷ng gi¸ 
trÞ v¨n hãa tiÕn bé cña nh©n lo¹i trªn c¬ 
së vËn dông tèt nh÷ng ®Ò xuÊt, kiÕn 
nghÞ ®−îc ®óc rót. Thùc thi tèt c¸c gi¶i 
ph¸p sÏ gãp phÇn x©y dùng gia ®×nh 
ViÖt Nam tiÕn bé, lµnh m¹nh trong t×nh 
h×nh míi. Chóng ta cÇn t¨ng c−êng biªn 
so¹n c¸c tµi liÖu khoa häc vÒ h«n nh©n 
vµ gia ®×nh, ®Çu t− nghiªn cøu nh÷ng 
biÕn ®æi cña gia ®×nh ë tõng d©n téc, 
tõng vïng ®Æc thï ®Ó cã gi¶i ph¸p thÝch 
hîp, tÝch cùc. Tæ chøc tèt N¨m Gia ®×nh 
ViÖt Nam 2013 còng chÝnh lµ gãp phÇn 
ph¸t triÓn vai trß to lín cña gia ®×nh, 
g¾n gia ®×nh víi viÖc x©y dùng ®Êt n−íc 
ta tiÕn lªn trªn con ®−êng XHCN � 
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