
 

VÒ ¶nh h−ëng tiªu cùc cña mét sè qu¶ng c¸o truyÒn h×nh 
tíi trÎ em ë ViÖt Nam hiÖn nay 

NguyÔn ThÞ Quyªn (*) 

Víi sù phæ biÕn cña truyÒn h×nh nh− ngµy nay, qu¶ng c¸o truyÒn 
h×nh còng ngµy mét t¨ng lªn vµ cã ¶nh h−ëng tÝch cùc lÉn tiªu cùc 
®èi víi ng−êi xem, ®Æc biÖt ®èi víi trÎ em tõ 0 ®Õn 3 tuæi. Th«ng qua 
ph©n tÝch c¸c ®Æc ®iÓm t©m sinh lý cña trÎ em tõ 0 ®Õn 3 tuæi, bµi 
viÕt ®Ò cËp ®Õn nh÷ng ¶nh h−ëng tiªu cùc cña qu¶ng c¸o truyÒn h×nh 
®èi víi thÓ chÊt, ng«n ng÷, hµnh vi vµ ý thøc cña trÎ ë løa tuæi nµy.  

au khi truyÒn h×nh ra ®êi, chøc n¨ng 
tiÕp thÞ vµ ®Çu t− trong kinh doanh 

cïng tÝnh th−¬ng m¹i ho¸ ®−îc nhÊn 
m¹nh rÊt râ rÖt. HÇu nh− tÊt c¶ c¸c 
ch−¬ng tr×nh truyÒn h×nh ®Òu cã sè 
l−îng lín qu¶ng c¸o, rÊt nhiÒu ch−¬ng 
tr×nh víi néi dung chÝnh lµ tiÕp thÞ s¶n 
phÈm. So víi c¸c c«ng cô kh¸c nh− ph¸t 
thanh, b¸o in, b¸o ®iÖn tö,... truyÒn 
h×nh ®−îc coi lµ “«ng vua” cña c¸c 
ph−¬ng tiÖn qu¶ng c¸o truyÒn th«ng. 
Mét trong nh÷ng nguyªn nh©n chÝnh 
khiÕn qu¶ng c¸o truyÒn h×nh −u viÖt 
h¬n h¼n so víi c¸c lo¹i h×nh kh¸c lµ do 
truyÒn h×nh kÕt hîp gi÷a sö dông h×nh 
¶nh, mµu s¾c, ©m thanh, chuyÓn ®éng 
vµ ®a sè mäi ng−êi dµnh thêi gian xem 
tivi nhiÒu h¬n c¸c lo¹i h×nh kh¸c. Tõ vµi 
gi©y ®Õn vµi phót, c¸c s¶n phÈm tõ ®å 
tÈy röa gia dông, c¸c s¶n phÈm n«ng 
nghiÖp, dÞch vô, hoÆc thËm chÝ ®Õn c¸c 
ho¹t ®éng chÝnh trÞ ®Òu cã thÓ th«ng 
qua truyÒn h×nh ®Ó qu¶ng c¸o, tuyªn 

truyÒn, nh»m môc ®Ých t¹o ra gi¸ trÞ vµ 
¶nh h−ëng ngay lËp tøc cho mét s¶n 
phÈm hoÆc dÞch vô.  

Còng do chi phÝ ngµy cµng lín vµ 
c¹nh tranh gi÷a c¸c s¶n phÈm, dÞch vô 
ngµy cµng gay g¾t nªn qu¶ng c¸o truyÒn 
h×nh cã xu h−íng sö dông nhiÒu biÖn 
ph¸p g©y “sèc”, t¹o tranh luËn trong x· 
héi. §ã cã thÓ lµ xu h−íng c¸ch ®iÖu cao 
c¸c s¶n phÈm, dÞch vô, lµ sù nhÊn m¹nh 
vµo t©m lý, t×nh c¶m, ®¸nh thøc nhu 
cÇu tiÒm Èn cña ng−êi xem (mong muèn 
nhanh tiÖn, t×nh yªu, chÝ tiÕn thñ, sù 
h·nh diÖn, ®¼ng cÊp,...). ∗XuÊt ph¸t tõ 
®Æc tr−ng c¬ b¶n cña qu¶ng c¸o truyÒn 
h×nh lµ g©y t−ëng t−îng nh»m c−êng 
®iÖu hãa ký øc cña ng−êi xem th«ng qua 
lÆp l¹i th«ng ®iÖp, vµ lîi dông t©m lý 
t«n sïng ng−êi næi tiÕng, nhiÒu s¶n 
phÈm, dÞch vô ®· thu hót ®−îc sè l−îng 
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ng−êi sö dông rÊt lín bÊt chÊp néi dung 
c¸c qu¶ng c¸o truyÒn h×nh ®ã phi thùc 
tÕ vµ g©y ra nh÷ng ¶nh h−ëng kh¸c 
nhau ®Õn ng−êi xem, trong ®ã cã trÎ em, 
®Æc biÖt lµ tõ 0-3 tuæi. 

ë n−íc ta, khi kinh tÕ - x· héi ngµy 
cµng ph¸t triÓn, th× ®êi sèng tinh thÇn 
cña nh©n d©n còng dÇn ®−îc c¶i thiÖn, 
nhu cÇu vÒ th«ng tin, gi¶i trÝ ngµy cµng 
lín. Trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y, tû lÖ hé 
gia ®×nh cã tivi lµ kh¸ lín. Sè l−îng 
ng−êi xem truyÒn h×nh t¨ng nhanh dÉn 
®Õn m¹ng l−íi ph¸t thanh truyÒn h×nh 
nhanh chãng ®−îc më réng vµ xuÊt hiÖn 
thªm nhiÒu kªnh truyÒn h×nh ph¸t 
sãng, c¶ trong vµ ngoµi n−íc. Sù më 
réng nµy còng dÉn ®Õn viÖc c¸c ch−¬ng 
tr×nh qu¶ng c¸o truyÒn h×nh ®ua nhau 
ph¸t sãng víi tÇn suÊt lín h¬n, thêi gian 
ph¸t sãng dµi h¬n. TruyÒn h×nh kh«ng 
chØ lµ c«ng cô gi¶i trÝ, mµ ®· trë thµnh 
mét phÇn kh«ng thÓ thiÕu trong ®êi 
sèng cña nhiÒu gia ®×nh. Kh¸n gi¶ - ®Æc 
biÖt lµ trÎ em, ngµy cµng trë nªn bÞ ®éng 
trong tiÕp nhËn ch−¬ng tr×nh truyÒn 
h×nh vµ qu¶ng c¸o trªn truyÒn h×nh.  

HiÖn nay ë n−íc ta, trÎ em ®−îc tiÕp 
xóc víi truyÒn h×nh tõ rÊt sím (vµi 
th¸ng tuæi) vµ ng−êi lín ngµy cµng cã xu 
h−íng sö dông c¸c ch−¬ng tr×nh qu¶ng 
c¸o trªn truyÒn h×nh nh− lµ ph−¬ng tiÖn 
®Ó khuyÕn khÝch trÎ ¨n. Khi biÕt ®i, biÕt 
ch¹y, ng−êi lín l¹i dïng truyÒn h×nh ®Ó 
gi¶m sù hiÕu ®éng cña trÎ. §iÒu nµy ®· 
®em l¹i nh÷ng ¶nh h−ëng tiªu cùc ®Õn 
sù ph¸t triÓn toµn diÖn vÒ t©m, sinh lý, 
vÒ h×nh thµnh nh©n c¸ch vµ quan niÖm 
vÒ thÕ giíi xung quanh cña trÎ, ®Æc biÖt 
lµ trÎ tõ 0-3 tuæi.  

 

Mét sè ®Æc ®iÓm chÝnh vÒ t©m sinh lý vµ tiÕp nhËn 
th«ng tin ë trÎ em  

NhiÒu chuyªn gia t©m lý trÎ em vµ 
chuyªn gia gi¸o dôc kh¼ng ®Þnh, giai 
®o¹n tõ khi sinh ra ®Õn 3 tuæi lµ thêi kú 
sinh lý vµ t©m lý cña trÎ em ph¸t triÓn 
nhanh nhÊt. TrÎ häc tËp vµ kh¸m ph¸ 
thÕ giíi xung quanh rÊt tinh tÕ b»ng 
c¸c gi¸c quan nh¹y bÐn cña m×nh, tõ ®ã 
h×nh thµnh nªn tÝnh ®éc lËp vµ tù x©y 
dùng tÝnh c¸ch riªng cña tõng c¸ nh©n. 
VÒ mÆt tÝnh c¸ch, tÝnh c¸ch cña trÎ sau 
khi tr−ëng thµnh vÒ c¬ b¶n ®· ®−îc 
®Þnh h×nh tõ khi tr−íc 3 tuæi; vÒ chØ sè 
IQ, tæ chøc tÕ bµo n·o cña trÎ tr−íc 3 
tuæi ®· hoµn thµnh 60%, ë thêi kú nµy 
bé phËn n·o cña trÎ cã kh¶ n¨ng hÊp 
thô rÊt m¹nh. VÒ mÆt häc tËp, tr−íc 3 
tuæi lµ thêi kú mµ qu¸ tr×nh h×nh thµnh 
c¶m gi¸c, trÝ nhí vµ t− duy nh¹y c¶m 
nhÊt cña trÎ [1, 17-18].  

- Nh¹y c¶m vÒ ng«n ng÷. Khi trÎ b¾t 
®Çu chó ý ®Õn miÖng ng−êi lín khi nãi 
chuyÖn, vµ khi ph¸t ra nh÷ng tiÕng häc 
nãi “a, a...”, chÝnh lµ trÎ ®· b−íc vµo thêi 
kú nh¹y c¶m vÒ ng«n ng÷. Häc nãi lµ 
mét viÖc rÊt khã kh¨n, nh−ng trÎ l¹i cã 
thÓ häc tiÕng mÑ ®Î mét c¸ch dÔ dµng, 
®iÒu nµy lµ do trong giai ®o¹n nµy, trÎ 
cã tÝnh nh¹y c¶m vÒ ng«n ng÷ rÊt 
m¹nh. Thêi kú nµy trÎ c¶m thÊy thÝch 
thó ®èi víi tÊt c¶ nh÷ng ®èi t−îng mµ 
chóng nãi chuyÖn, bao gåm c¶ tivi, ®Æc 
biÖt cßn thÝch ©m thanh cña c¸c b¹n nhá 
trong c¸c ch−¬ng tr×nh qu¶ng c¸o dµnh 
cho trÎ em. 

- Nh¹y c¶m vÒ c¶m gi¸c. TrÎ em tõ 
khi sinh ra, ®· ®−îc hç trî bëi thÝnh 
gi¸c, thÞ gi¸c, vÞ gi¸c vµ xóc gi¸c, th«ng  
qua sù hÊp thô cña tiÒm thøc ®Ó nhËn 
biÕt m«i tr−êng vµ t×m hiÓu v¹n vËt. 
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- Nh¹y c¶m vÒ tr×nh tù. Sù nh¹y 
c¶m vÒ tr×nh tù cña trÎ th−êng ®−îc thÓ 
hiÖn ë tÝnh thø tù, thãi quen cuéc sèng 
vµ yªu cÇu vÒ mäi thø, bëi chóng cÇn 
mét m«i tr−êng cã tr×nh tù ®Ó gióp 
chóng nhËn biÕt sù vËt vµ lµm quen m«i 
tr−êng. Do vËy “yªu cÇu vÒ tr×nh tù” lµ 
mét sù nh¹y c¶m rÊt râ rÖt cña trÎ. VÝ 
dô nh− thãi quen võa ¨n c¬m võa xem 
tivi, nÕu mÊt ®iÖn th× sÏ ¶nh h−ëng tíi 
viÖc ¨n c¬m cña trÎ. 

- Sù nh¹y c¶m vÒ t×nh tiÕt nhá. NÕu 
ng−êi lín cã xu h−íng bá qua mét sè sù 
viÖc hay t×nh tiÕt nhá trong m«i tr−êng 
xung quanh, th× trÎ em l¹i rÊt tËp trung 
quan s¸t, chó ý tíi t×nh tiÕt, sù viÖc diÔn 
ra xung quanh. §ã chÝnh lµ sù b¾t ®Çu 
kh¶ n¨ng quan s¸t cña trÎ. 

- Sù nh¹y c¶m vÒ ®éng t¸c. Th«ng qua 
quan s¸t vµ b¾t ch−íc, trÎ em ph¸t triÓn 
sù vËn ®éng cña c¬ thÓ nh− tËp ®i vµ c¸c 
®éng t¸c cña tay. Tõ 1 ®Õn 2 tuæi, trÎ em 
b¾t ®Çu tËp ®i, tõ 1,5 ®Õn 3 tuæi lµ giai 
®o¹n trÎ ph¸t triÓn c¸c ®éng t¸c tay. 

- Sù nh¹y c¶m vÒ ph¹m vi x· héi 
(cßn gäi lµ sù nh¹y c¶m hµnh vi lÔ 
phÐp). Th«ng qua giao tiÕp vµ b¾t ch−íc 
c¸c hµnh vi, lêi nãi cña ng−êi lín, trÎ em 
h×nh thµnh nÕp sèng hµng ngµy mét 
c¸ch râ rµng. 

¶nh h−ëng tiªu cùc cña mét sè qu¶ng c¸o truyÒn 

h×nh ®èi víi trÎ em 

§· cã kh¸ nhiÒu tranh luËn vÒ 
nh÷ng ¶nh h−ëng tÝch cùc vµ tiªu cùc 
cña qu¶ng c¸o truyÒn h×nh ®èi víi trÎ 
em. Nh÷ng quan ®iÓm b¶o vÖ cho r»ng, 
ë khÝa c¹nh nµo ®ã, qu¶ng c¸o truyÒn 
h×nh lµm cho trÎ em nhËn thøc ®−îc c¸c 
s¶n phÈm míi cã trªn thÞ tr−êng. Nã 
lµm t¨ng kiÕn thøc cña trÎ em vÒ c¸c 
ph¸t minh, s¸ng kiÕn míi nhÊt trong 

lÜnh vùc c«ng nghÖ còng nh− c¸c mÆt 
kh¸c. Nh÷ng qu¶ng c¸o hÊp dÉn xung 
quanh s¶n phÈm thùc phÈm lµnh m¹nh, 
cã thÓ gióp c¶i thiÖn chÕ ®é ¨n uèng cña 
mét ®øa trÎ. Tuy nhiªn, thùc tÕ cho 
thÊy, trong x· héi ®Ëm chÊt tiªu dïng 
nh− hiÖn nay, qu¶ng c¸o truyÒn h×nh 
®em l¹i nhiÒu ¶nh h−ëng tiªu cùc, chñ 
yÕu trªn c¸c mÆt: 

1. ¶nh h−ëng tíi thÓ chÊt cña trÎ:  
- ¶nh h−ëng tíi thÞ lùc cña trÎ: 

M¾t cña trÎ ®ang trong thêi kú ph¸t 
triÓn, gi¸c m¹c, tinh thÓ vµ vâng m¹c 
ch−a hoµn toµn ph¸t triÓn, sím xem 
truyÒn h×nh trong mét thêi gian dµi sÏ 
lµm cho gi¸c m¹c, tinh thÓ vµ vâng m¹c 
bÞ tæn th−¬ng, ¶nh h−ëng ®Õn thÞ lùc vµ 
sù ph¸t triÓn thÞ gi¸c cña trÎ, nhÊt lµ c¸c 
h×nh ¶nh trong qu¶ng c¸o th−êng diÔn ra 
rÊt nhanh. Do vËy, kh«ng nªn cho trÎ 
d−íi 3 tuæi xem truyÒn h×nh qu¸ sím. 

- ¶nh h−ëng tíi thÝnh gi¸c cña trÎ: 
©m l−îng cña tivi nÕu ë møc lín h¬n 60 
decibel trong thêi gian dµi sÏ dÉn ®Õn 
thÝnh lùc cña trÎ gi¶m ®i, ¶nh h−ëng tíi 
tÝnh c¸ch, ®éng t¸c, ng«n ng÷ vµ trÝ tuÖ 
cña trÎ... dÉn ®Õn tinh thÇn kh«ng tËp 
trung, tÝnh c¸ch trë nªn th« b¹o, kh¶  
n¨ng biÓu ®¹t ng«n ng÷ kÐm, mÊt ®i sù 
tß mß. 

- ¶nh h−ëng cña bøc x¹ ®iÖn tõ tíi 
trÎ: TrÎ em trong løa tuæi nµy lµ ®èi 
t−îng nh¹y c¶m víi bøc x¹ ®iÖn tõ. Bøc 
x¹ ®iÖn tõ cã thÓ dÉn ®Õn trÎ s¬ sinh bÞ 
thiÓu n¨ng trÝ tuÖ. NÕu trÎ ë trong m«i 
tr−êng bøc x¹ ®iÖn tõ cao mét thêi gian 
dµi, m¸u, b¹ch huyÕt vµ tÕ bµo nguyªn 
sinh sÏ bÞ thay ®æi, g©y ra bÖnh b¹ch 
cÇu ë trÎ. Tivi ph¸t ra tia X mçi giê lªn 
®Õn 8-12 millirem, khi tiÕp xóc víi c¬ 
thÓ cña trÎ, tia X sÏ th©m nhËp vµo c¸c 
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tÕ bµo, dÉn ®Õn sù tho¸i hãa tÕ bµo, tæn 
th−¬ng m«, tõ ®ã dÉn ®Õn ®au c¬ m¾t, 
rèi lo¹n t©m thÇn [Xem thªm 11]. 

- Chøc n¨ng miÔn dÞch ë trÎ: ¸nh 
s¸ng mµ truyÒn h×nh ph¸t ra ng¨n chÆn 
sù s¶n sinh ra melatonin quan träng. 
ViÖc gi¶m melatonin cã thÓ lµm t¨ng c¬ 
héi biÕn ®æi DNA cña tÕ bµo, dÔ dÉn ®Õn 
bÖnh ung th−. 

- Sù mÊt ngñ: C¸c gi¸c quan chÞu 
sù kÝch ®éng qu¸ ®é sÏ dÉn ®Õn sù mÊt 
ngñ. 

- DÔ m¾c bÖnh tù kû: Xem tivi qu¸ 
nhiÒu sÏ h¹n chÕ thêi gian giao tiÕp vµ 
lµm cho trÎ kh«ng thÝch giao tiÕp, sèng 
c« lËp. 

- BÐo ph×: TrÎ em xem tivi nhiÒu th× 
sù vËn ®éng thÓ chÊt sÏ gi¶m ®i, sù bµi 
tiÕt c¸c hormone sÏ bÞ ¶nh h−ëng, g©y 
nªn t¨ng hµm l−îng chÊt bÐo. 

2. ¶nh h−ëng tíi ng«n ng÷ vµ hµnh 
vi cña trÎ: 

Thêi kú tõ 0 ®Õn 3 tuæi lµ giai ®o¹n 
chñ yÕu ®Ó trÎ em häc ng«n ng÷ vµ kh¶ 
n¨ng ph¸t triÓn ng«n ng÷. Th«ng qua 
quan s¸t, b¾t ch−íc, trÎ em h×nh thµnh 
c¸c quy t¾c øng xö b»ng ng«n ng÷ vµ cè 
g¾ng vËn dông c¸ch biÓu ®¹t míi nµy 
trong m«i tr−êng t−¬ng tù. §©y chÝnh lµ 
tr−êng häc ®Çu ®êi cña trÎ [12]. Qu¶ng 
c¸o truyÒn h×nh sÏ ng¨n c¶n viÖc häc 
ng«n ng÷ cña trÎ do sö dông h×nh ¶nh 
®éng lµ chñ yÕu, lêi nãi xuÊt hiÖn rÊt Ýt. 
RÊt nhiÒu qu¶ng c¸o sö dông ng«n ng÷ 
kh«ng chuÈn hãa, thËm chÝ lµ tïy tiÖn 
dïng c¸c ng«n tõ, ®o¹n th¬ ca, thµnh 
ng÷ g©y hiÓu lÇm cho trÎ em. Do vËy, 
trÎ em th−êng cã xu h−íng hiÓu sai c¸c 
th«ng ®iÖp truyÒn ®¹t trong qu¶ng c¸o, 
chóng sÏ b¾t ch−íc nãi nh÷ng tõ ng÷ ®ã 
trong cuéc sèng hiÖn thùc, ¶nh h−ëng 

tíi sù kÝnh träng, lÔ phÐp cña trÎ ®èi víi 
ng−êi lín. Ngoµi ra, mét sè qu¶ng c¸o 
truyÒn h×nh qu¸ chó träng vµo sù s¸ng 
t¹o, g©y Ên t−îng víi ng−êi xem, kh«ng 
quan t©m ®Õn ®Æc ®iÓm ph¸t triÓn t©m 
sinh lý cña trÎ, lµm chóng cã xu h−íng 
b¾t ch−íc c¸c hµnh ®éng kh«ng bÞ phª 
ph¸n trong qu¶ng c¸o nh−: trém ®å, tù 
tiÖn bèc thøc ¨n, ¨n tranh víi ng−êi 
lín,... ®−îc thÓ hiÖn ngµy cµng nhiÒu 
trong c¸c qu¶ng c¸o cã tÝnh nh¹y c¶m 
nh− c¸c s¶n phÈm s÷a, thùc phÈm, thùc 
phÈm chøc n¨ng,... Nh÷ng trÎ hiÕu ®éng 
cßn thÝch b¾t ch−íc c¸c pha hµnh ®éng 
nh− ®ua xe, nh¶y, ®u tõ nhµ cao tÇng,... 
g©y nguy hiÓm ®Õn tÝnh m¹ng cña trÎ. 

3. ¶nh h−ëng tíi ý thøc cña trÎ: 

- DÉn ®Õn sù hiÓu lÇm vÒ nhu cÇu 
vËt chÊt qu¸ møc cña trÎ: NhiÒu qu¶ng 
c¸o ch¹y theo môc ®Ých b¸n hµng b»ng 
mäi gi¸, bÊt chÊp chuÈn mùc v¨n hãa – 
x· héi cña céng ®ång, chØ c−êng ®iÖu 
mÆt tèt cña s¶n phÈm nªn nhiÒu khi ®· 
khiÕn ng−êi tiªu dïng nãi chung vµ trÎ 
em nãi riªng lùa chän s¶n phÈm, dÞch 
vô kh«ng ®óng hoÆc kh«ng cÇn thiÕt. 
Qu¶ng c¸o khuyÕn khÝch trÎ em thuyÕt 
phôc cha mÑ mua c¸c s¶n phÈm thÓ 
hiÖn trong qu¶ng c¸o, dï nã cã Ých hay 
kh«ng.  §èi víi trÎ em, sù hiÓu lÇm nµy 
nghiªm träng h¬n bëi chóng sÏ muèn së 
h÷u b»ng ®−îc s¶n phÈm hay dÞch vô 
theo ®óng c¸ch mµ qu¶ng c¸o truyÒn 
h×nh ®· ph¸t. VÒ l©u dµi nh÷ng ¶nh 
h−ëng nµy sÏ ph¸t sinh t©m lý thÝch 
h×nh thøc, −a mua s¾m, ch¹y theo c¸i 
míi, hay so b× trong trÎ em.  

- DÉn ®Õn viÖc trÎ n¶y sinh t− t−ëng 
v−ît tréi hay c¶m gi¸c tù ti kh«ng chÝnh 
x¸c: Mét sè qu¶ng c¸o truyÒn h×nh xuÊt 
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hiÖn h×nh ¶nh nh÷ng cËu bÐ th©n h×nh 
cao lín, kháe m¹nh, chÕ nh¹o nh÷ng 
cËu bÐ ph¸t triÓn kh«ng b×nh th−êng, 
hay h×nh ¶nh nh÷ng c« g¸i, chµng trai 
xÊu hæ, tù ti khi ®øng c¹nh nh÷ng ng−êi 
mÉu xinh ®Ñp, tr¾ng trÎo (qu¶ng c¸o vÒ 
dÇu géi ®Çu, n−íc sóc miÖng, khö mïi 
c¬ thÓ hay kem d−ìng da,...) sÏ g©y t©m 
lý mÆc c¶m, tù ti vÒ h×nh thøc bªn ngoµi 
cña trÎ em. Ngoµi ra, gi÷a c¸c b¹n nhá 
cßn cã sù so s¸nh mua b¸n ®èi víi s¶n 
phÈm cña mét qu¶ng c¸o nµo ®ã, yªu 
cÇu phô huynh mua. Nh÷ng ®øa trÎ cã 
®−îc s¶n phÈm xuÊt hiÖn trong qu¶ng 
c¸o ®ã sÏ cã t©m lý vui s−íng, n¶y sinh 
t− t−ëng v−ît tréi, cßn nh÷ng ®øa trÎ 
kh«ng cã ®−îc s¶n phÈm sÏ mang trong 
ng−êi t©m lý tù ti. 

- G©y nªn sù û l¹i vµo mét sè s¶n 
phÈm ®èi víi trÎ: Qu¶ng c¸o truyÒn 
h×nh th−êng dïng c¸c ng«n ng÷ phãng 
®¹i, tù khen cho s¶n phÈm cña m×nh 
nh− “hµng ®Çu thÕ giíi”, “tuyÖt h¶o”, “v« 
®Þch”, ®iÒu nµy ®· lµm trÎ em lÇm t−ëng 
vµ g©y nªn sù û l¹i, cho r»ng chØ cÇn sö 
dông nh÷ng s¶n phÈm ®ã th«i lµ ®ñ. Sù 
thiÕu qu¶n lý ph¸t sãng qu¶ng c¸o c¸c 
s¶n phÈm chøc n¨ng, thuèc ch÷a bÖnh 
víi h×nh ¶nh dung tôc trong khung giê 
vµng, tËp trung nhiÒu ng−êi xem nhÊt 
còng lµm cho trÎ em cã xu h−íng quan 
t©m, yªu thÝch nh÷ng s¶n phÈm kh«ng 
phï hîp víi løa tuæi cña m×nh nh− 
thuèc tr¸nh thai, t¨ng lùc cho nam giíi, 
håi xu©n cho n÷ giíi,... 

KÕt luËn 

Víi møc ®é ¶nh h−ëng nh− hiÖn 
nay, râ rµng qu¶ng c¸o truyÒn h×nh 
kh«ng chØ cung cÊp dÞch vô th«ng tin 
kinh doanh mµ cßn phÇn nµo cung cÊp 

dÞch vô v¨n ho¸ x· héi. ë n−íc ta, 
qu¶ng c¸o truyÒn h×nh ph¸t triÓn rÊt 
m¹nh trong kho¶ng 10 n¨m trë l¹i ®©y, 
lo¹i h×nh nµy còng ®· ¶nh h−ëng tíi 
hµnh vi vµ ý thøc cña mäi ng−êi, ®Æc 
biÖt lµ trÎ em tõ 0-3 tuæi hay cßn ®−îc 
gäi lµ løa tuæi lín lªn cïng c¸c ph−¬ng 
tiÖn truyÒn th«ng ®iÖn tö.  

Do sù ph¸t triÓn nhanh chãng cña 
truyÒn th«ng, sè l−îng qu¶ng c¸o 
truyÒn h×nh hiÖn nay vµ c¸c ch−¬ng 
tr×nh truyÒn h×nh còng t¨ng lªn, khiÕn 
cho viÖc trÎ xem qu¶ng c¸o truyÒn h×nh 
khi tiÕp xóc víi tivi lµ khã tr¸nh khái. 
Do vËy, víi t− c¸ch lµ c¸c bËc cha mÑ, 
«ng bµ, ng−êi lín trong gia ®×nh, chóng 
ta cÇn h¹n chÕ ®Ó trÎ tiÕp xóc víi qu¶ng 
c¸o truyÒn h×nh; trong tr−êng hîp bÊt 
kh¶ kh¸ng, chóng ta cè g¾ng ®Ó cïng 
xem qu¶ng c¸o truyÒn h×nh víi trÎ, gi¶i 
thÝch ®Ó gióp trÎ hiÓu ®−îc néi dung cña 
qu¶ng c¸o. Phô huynh ngoµi viÖc kh«ng 
ñng hé c¸ch biÓu ®¹t ng«n ng÷ vµ nghi 
vÊn vÒ sù ch©n thùc cña néi dung trong 
qu¶ng c¸o, cÇn khÝch lÖ trÎ nãi ra c¸ch 
nghÜ cña chóng vµ tiÕn hµnh th¶o luËn 
víi trÎ, h−íng dÉn cho chóng biÕt c¸ch 
®èi diÖn vµ hiÓu chÝnh x¸c víi qu¶ng 
c¸o, chø kh«ng ph¶i tuú tiÖn tiÕp thu. 
C¸c tr−êng mÇm non vµ nhµ trÎ còng 
cÇn h−íng dÉn trÎ tiÕp xóc mét c¸ch 
kh¸ch quan tíi sù tuyªn truyÒn cña 
qu¶ng c¸o truyÒn h×nh. 

Bªn c¹nh ®ã, cÇn t¨ng c−êng c«ng 
t¸c qu¶n lý qu¶ng c¸o truyÒn h×nh 
nh»m ®¶m b¶o tÝnh chÝnh x¸c cña chÊt 
l−îng s¶n phÈm còng nh− cÇn cã quy 
®Þnh râ rµng vÒ thêi gian ph¸t qu¶ng 
c¸o ®èi víi mét sè lo¹i h×nh s¶n phÈm, 
dÞch vô nh¹y c¶m �  
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