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Tõ tinh thÇn thùc chøng 

Tinh thÇn thùc chøng (Positivist 
spirit) mµ h¹t nh©n cña nã lµ chñ nghÜa 
thùc chøng (Positivism) lµ ®iÓm khëi 
®Çu, cÇn thiÕt cho mäi khoa häc hiÖn 
®¹i. Tinh thÇn thùc chøng h×nh thµnh 
vµ ph¸t triÓn trong mét qu¸ tr×nh. 
Nh÷ng h¹t mÇm cña nã ®· cã trong t− 
t−ëng nh÷ng nhµ triÕt häc, nhµ to¸n häc 
nh− nhµ triÕt häc ng−êi Ph¸p RenÐ 
Descartes (1596-1650) - cha ®Î cña chñ 
nghÜa duy lý (rationalism), nhµ triÕt häc 
ng−êi Anh Francis Bacon (1561-1626) - 
ng−êi khai sinh ra chñ nghÜa thùc 
nghiÖm (empiricism) vµ nhµ x· héi häc 
ng−êi Ph¸p Saint-Simon (1760-1825). 
Nã ®−îc hoµn thiÖn vµ hÖ thèng hãa bëi 
nhµ x· héi häc Ph¸p Auguste Comte 
(1798-1857), th− ký vµ ng−êi céng t¸c 
cña Saint-Simon, ®−îc coi lµ cha ®Î cña 
chñ nghÜa thùc chøng. Tinh thÇn thùc 
chøng cßn ®−îc ph¸t triÓn vµ bæ sung 
sau ®ã bëi Pareto (Ng−êi Italia, 1848-
1923), Durkheim (ng−êi Ph¸p, 1858-
1917) hay nhãm Vienna Circle (¸o)... 

Cho dï ë ngµnh khoa häc nµo, nh− 
x· héi häc, sö häc..., nhÊt lµ khoa häc tù 
nhiªn, cã thÓ vµ cÇn ®−îc trang bÞ tinh 
thÇn thùc chøng nh− mét c¬ së lý luËn. 

Tinh thÇn c¬ b¶n cña nã lµ mäi luËn ®Ò 
khoa häc, trong ®ã cã khoa häc x· héi, 
chØ thùc sù cã gi¸ trÞ khi ®· ®−îc thùc 
nghiÖm vµ kiÓm chøng kü l−ìng.  

Tinh thÇn thùc chøng ®−îc thÓ hiÖn 
trong nghiªn cøu khoa häc qua nh÷ng 
khÝa c¹nh sau: 

- Khoa häc ®−îc hiÓu: lÊy khoa häc 
vµ tri thøc lµm nÒn t¶ng cho tri thøc 
luËn (ÐpistÐmologie). (*)(**) 

- Ng−êi nghiªn cøu cÇn rÊt thËn 
träng trong viÖc lËp luËn, ®¸nh gi¸ vÒ 
®èi t−îng ®−îc nghiªn cøu hay nh÷ng 
hiÖn t−îng x· héi ®ã. §−a ra mét ®Þnh 
h−íng gi¶ thiÕt, ph¸c häa mét m« h×nh 
kh¶ dÜ dùa trªn nh÷ng kinh nghiÖm vµ 
trùc gi¸c cã thÓ lµ mét gîi ý tèt cho nhµ 
nghiªn cøu, nã gióp chóng ta dÔ dµng 
ph©n tÝch vµ tæng hîp nh÷ng d÷ liÖu. 
Nh−ng tuyÖt ®èi kh«ng ®−îc tin ngay ®Ó 
kh¼ng ®Þnh gi¶ thiÕt Êy lµm sù chØ ®¹o 
nghiªn cøu. V× cho dï nã cã thÓ rÊt chÆt 
chÏ hoµn h¶o vÒ mÆt lý luËn t− biÖn, gi¶ 
thiÕt ®ã vÉn cã thÓ sai lÇm vÒ mÆt thùc 
tiÔn, thiÕu sãt cÇn ph¶i ®−îc chØnh söa, 

                                                

(*) PGS.TS., §¹i häc Quèc gia Hµ Néi. 
(**) TS., §¹i häc Quèc gia Hµ Néi. 
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thËm chÝ b¸c bá. Tèt h¬n hÕt lµ tr−íc 
khi nghiªn cøu, chóng ta ch−a nªn ®−a 
ra mét quan ®iÓm chØ ®¹o nhÊt ®Þnh 
nµo. NÕu cÇn th× nªn chän lùa mét ®Þnh 
h−íng ®a nguyªn, nghÜa lµ ®−a ra nhiÒu 
ph−¬ng ¸n kh¸c nhau mang tÝnh gîi ý. 
Vµ ngay c¶ sau khi nghiªn cøu, mäi kÕt 
luËn ®Òu nªn bá ngá, mang tÝnh chÊt 
më, dµnh chê cho sù bæ sung, chØnh lý 
sau nµy cña nh÷ng ng−êi kh¸c còng 
nh− cña chÝnh b¶n th©n ng−êi nghiªn 
cøu. Kh«ng lo¹i trõ kÕt luËn ®ã, qua 
thêi gian kiÓm nghiÖm, cã thÓ bÞ b¸c bá 
hoÆc thay thÕ. Khoa häc ch©n chÝnh lµ 
mét qu¸ tr×nh söa sai, ®Ó tiÕp cËn ®Õn 
c¸i ®óng h¬n, nh−ng ch¾c ch¾n ch−a 
ph¶i lµ hoµn toµn ®óng. 

- Ng−êi nghiªn cøu khoa häc rÊt cÇn 
thùc hiÖn mét c¸ch thËn träng viÖc kh¶o 
s¸t, quan s¸t thùc nghiÖm vµ kiÓm 
chøng qua kh©u ®iÒu tra thùc ®Þa, t¹i 
chç. Quan s¸t vµ thùc nghiÖm ph¶i tiÕn 
hµnh nhiÒu lÇn, qua nh÷ng tr−êng hîp, 
mÉu kh¸c nhau. Nh−ng ®ã vÉn chØ lµ 
nh÷ng hå s¬ d÷ liÖu. ViÖc kiÓm chøng lµ 
mét thao t¸c c«ng phu tiÕn hµnh tõ 
nhiÒu gãc ®é, thùc hiÖn nhiÒu phÐp thö 
vµ còng cÇn thêi gian. Nh÷ng luËn ®iÓm 
kÕt luËn sau khi ®· thùc nghiÖm vµ 
kiÓm chøng kü còng cÇn cã ®é co gi·n. 

T− duy phøc 

“T− duy phøc hîp” (la pensÐe 
complexe) lµ mét kh¸i niÖm míi do nhµ 
x· héi häc næi tiÕng ng−êi Ph¸p Edgar 
Morin ®−a ra n¨m 1982(*). Nh−ng néi 

                                                

(*) T− duy phøc hîp ®−îc h×nh thµnh tõ cuèi 
nh÷ng n¨m 1960, d−íi sù t¸c ®éng cña lý thuyÕt 
th«ng tin, ®iÒu khiÓn häc, lý thuyÕt hÖ thèng vµ 
lý thuyÕt tù - tæ chøc. Môc tiªu trung t©m cña t− 
duy phøc hîp lµ nhËn biÕt con ng−êi - mét siªu 
phøc hîp cña tiÕn hãa vò trô. Xem Lêi giíi thiÖu 
trong Edgar Morin (2008), NhËp m«n t− duy 

dung cña nã th× lµ c¶ mét trµo l−u t− 
t−ëng hiÖn ®¹i, mét khoa häc nghiªn cøu 
vÒ c¸i phøc (la complexitÐ). Nhµ vËt lý 
häc vò trô næi tiÕng thÕ giíi Stephen 
Hawking ®· tuyªn bè vµo thêi ®iÓm 
chuyÓn tiÕp qua mét thÕ kû míi, mét 
thiªn niªn kû míi (n¨m 2000): “T«i nghÜ 
r»ng thÕ kû tiÕp ®Õn ®©y sÏ lµ “thÕ kû 
cña c¸i phøc hîp” (the century of 
complexity)”. Theo Edgar Morin, t− duy 
lµ ph−¬ng thøc cao nhÊt cña nh÷ng ho¹t 
®éng tæ chøc cña tinh thÇn, mµ b»ng vµ 
qua ng«n ng÷, nã thiÕt lËp quan niÖm vÒ 
thùc t¹i vµ vÒ c¸ch nh×n thÕ giíi cña nã.  

TÝnh phøc hîp (la complexitÐ) kh«ng 
hoµn toµn ®ång nghÜa víi phøc t¹p 
(complication). Cã thÓ phÇn lín nh÷ng 
vÊn ®Ò phøc hîp lµ phøc t¹p, nh−ng 
kh«ng ph¶i mäi sù phøc t¹p ®Òu lµ phøc 
hîp. Phøc t¹p chØ cã nghÜa lµ kh«ng ®¬n 
gi¶n, trong khi phøc hîp nhÊn m¹nh 
®Õn sù kÕt nèi, xo¾n l¹i víi nhau cña 
nh÷ng yÕu tè phøc t¹p, theo mét d¹ng 
thøc phøc t¹p. 

ThuËt ng÷ phøc hîp 
(complexitÐ/complixity) cã ng÷ c¨n 
Latinh lµ complexus, cã nghÜa lµ “xo¾n 
xuýt l¹i víi nhau” “nèi kÕt nh÷ng nót 
th¾t rèi r¾m” (plexus). Edgar Morin 
®Þnh nghÜa: Phøc hîp lµ sù ®an dÖt cïng 
nhau trong mét tæng thÓ r¾c rèi nh÷ng 
c¸i kÕt nèi xo¾n xuýt víi nhau. Cã 
nh÷ng tõ ng÷ gÇn gòi gîi lªn sù phøc 
hîp mµ chóng ta th−êng gÆp nh− “mª 
lé” hay “mª cung” (labyrinth), “ma trËn” 
(matrix). 

H¹t nh©n c¬ b¶n cña t− duy phøc 
hîp lµ mét c¸i nh×n ®a chiÒu kÝch vµ 
biÖn chøng. §ã lµ khoa häc cña sù biÕn 

                                                                   

phøc hîp, Chu TiÕn ¸nh, Chu Trung Can dÞch, 
Nxb. Tri thøc, Hµ Néi. 
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®æi chuyÓn hãa c¸c m©u thuÉn, mÆt ®èi 
lËp, nghiªn cøu vÒ tÝnh hai mÆt, qu¸ 
tr×nh tha hãa cña sù vËt. Trong ®êi sèng 
hiÖn t¹i, chóng ta cã thÓ thÊy sù phøc 
hîp c¬ häc thÓ hiÖn trong mét m¹ch 
®iÖn tö, cÊu h×nh cña mét m¸y ®iÖn 
to¸n. Nh−ng x−a h¬n vµ tinh vi h¬n lµ 
sù phøc hîp cña mét c¬ thÓ sèng con 
ng−êi. Vµ cã lÏ phøc hîp h¬n c¶ lµ mét 
kh«ng gian x· héi - lÞch sö, ®èi t−îng 
cña nghiªn cøu khu vùc. Bëi lÏ ®ã lµ sù 
phøc hîp cña nhiÒu c¸ nh©n, nhiÒu 
nhãm ng−êi, nhiÒu céng ®ång ng−êi cã 
nh÷ng mèi liªn hÖ th−êng trùc nhiÒu 
mÆt. H¬n n÷a, nh÷ng thµnh tè ®ã, vèn 
v« cïng nhiÒu, l¹i ®−îc nh©n lªn qua 
qu¸ tr×nh thêi gian, cã c¸i ®· mÊt, cã c¸i 
cßn l¹i, nguyªn mÉu hay di vËt, toµn bé 
hay bé phËn, cã c¸i ¶o, cã c¸i thùc. V× 
vËy, ng−êi nghiªn cøu khu vùc nghiªm 
tóc vµ cÈn träng kh«ng thÓ kh«ng trang 
bÞ cho m×nh mét t− duy phøc hîp. 

HÇu hÕt c¸c nhµ nghiªn cøu khoa 
häc, trªn hÕt lµ khoa häc kü thuËt vµ 
khoa häc tù nhiªn ngµy nay, ®Òu ®· chÊp 
nhËn mét t− duy phøc. §iÓn h×nh lµ ®iÒu 
khiÓn häc, lý thuyÕt vµ c«ng nghÖ th«ng 
tin lµ nh÷ng lý luËn vµ øng dông c¬ b¶n 
cña t− duy phøc hîp. §èi víi c¸c nhµ 
khoa häc x· héi, viÖc chÊp nhËn chËm 
h¬n vµ khã kh¨n h¬n, do rµo c¶n cña 
thãi quen, ®Þnh kiÕn vµ sù x¬ cøng hãa 
cña ý thøc hÖ. Tuy nhiªn, trong toµn 
cÇu ngµy nay, t− duy phøc hîp ®· thµnh 
mét xu thÕ lÞch sö, kh«ng thÓ ®¶o ng−îc 
®èi víi nhËn thøc con ng−êi. 

TriÕt häc vµ t− t−ëng ph−¬ng §«ng 
còng ®· cã nh÷ng ®ãng gãp quan träng 
vÒ t− duy phøc hîp. Nh÷ng kh¸i niÖm vµ 
luËn ®iÓm vÒ “dharma” cña Hindu gi¸o, 
“v« th−êng” cña PhËt gi¸o trong t− t−ëng 
Ên §é cæ ®¹i, vÒ “dÞch häc”, “thuyÕt ¢m 

D−¬ng”, “®¹o häc” trong t− t−ëng Trung 
Hoa cæ ®¹i ®· lµ sù thuyÕt minh nhiÒu 
mÆt cho t− duy phøc hîp. Trong t− t−ëng 
triÕt häc ph−¬ng T©y cã sù gãp phÇn cña 
“chñ nghÜa duy lý”, “trµo l−u Khai s¸ng”, 
®Æc biÖt lµ häc thuyÕt biÖn chøng cña 
HÐgel vµ K. Marx. 

T− duy biÖn chøng quan niÖm mét 
sù vËt, mét hiÖn t−îng võa lµ nã, võa lµ 
c¸i kh¸c nã, võa tÜnh t¹i võa biÕn ®éng, 
võa sinh ra võa mÊt ®i. C¸c sù vËt ®ã 
l¹i võa tån t¹i ®éc lËp võa liªn kÕt phô 
thuéc, víi nh÷ng mèi quan hÖ chång 
chÐo thuËn nghÞch, t−¬ng sinh vµ t−¬ng 
kh¾c, tiÒm Èn vµ biÓu hiÖn trong mét 
khèi hçn ®én (chaos) ban ®Çu. Do kh¶ 
n¨ng tù tæ chøc vµ tù ®iÒu chØnh, nã dÇn 
dÇn ®i ®Õn tr¹ng th¸i c©n b»ng æn ®Þnh. 
Nh−ng th−êng c¸c sù vËt, hiÖn t−îng x· 
héi ë mét phæ trung gian gi÷a c¸i hçn 
®én vµ c¸i trËt tù, trong mét biªn ®é dao 
®éng vµ c©n b»ng kh«ng bÒn.  

T− duy phøc hîp còng nh×n thÊy 
trong mét kh«ng gian cÊu tróc x· héi 
lu«n lu«n tån t¹i mét ®é vªnh chªnh 
lÖch, kh«ng thËt ¨n khíp gi÷a c¸c yÕu tè 
hîp thµnh. Sù tiÕn hãa tù nhiªn cã thÓ 
lµm gia t¨ng ®é chªnh lÖch ®ã, nh−ng ý 
thøc x· héi cña con ng−êi, tr−íc hÕt cña 
nh÷ng phÇn tö −u tó, khai s¸ng l¹i lµ 
rót ng¾n kho¶ng c¸ch, lµm cho nh÷ng 
m¶ng kÕt cÊu x· héi trë nªn phï hîp, 
nh− gi÷a kinh tÕ vµ chÝnh trÞ, gi÷a c¬ së 
h¹ tÇng vµ kiÕn tróc th−îng tÇng.  

Tõ ý nghÜa ®ã, nhµ nghiªn cøu khoa 
häc cÇn cã mét t− duy phøc hîp, ®a 
chiÒu, nh−ng kh«ng chÞu dõng l¹i, bá 
mÆc ®Çu hµng tr−íc sù phøc hîp, tr−íc 
mí bßng bong rèi r¾m. NhiÖm vô cña 
nhµ khoa häc lµ ph¶i lÇn theo nh÷ng 
®Çu mèi mµ gì rèi, cëi th¸o nót, thËn 
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träng bãc t¸ch nh÷ng tÇng líp chång lÊp 
lªn nhau ®Ó ®Þnh tÝnh, ph©n biÖt tõng 
lo¹i h¹ng th«ng tin. Còng nh− c«ng viÖc 
cña mét th¸m tö ®iÒu tra hay mét nhµ 
kh¶o cæ, nhµ nghiªn cøu ph¶i hÕt søc 
thËn träng, n©ng niu nh÷ng d÷ kiÖn, 
vèn th−êng máng manh, dÔ vì, ®õng ®Ó 
®øt mèi, gÉy vì mét chi tiÕt nµo. B»ng 
kinh nghiÖm vµ tÝnh nh¹y c¶m cña trùc 
gi¸c, nhµ nghiªn cøu cã thÓ ph¸t hiÖn 
nh×n ra nh÷ng chi tiÕt nhá Èn n¸u, bÞ 
che lÊp nh−ng l¹i lµ mét mèi quan träng 
cã ý nghÜa, cã khi nhê ®ã mµ t¹o dùng 
®−îc c¶ mét cÊu tróc lín.  

Nhµ nghiªn cøu tr−íc khi b−íc vµo 
c«ng viÖc nªn g¹t bá mäi ®Þnh kiÕn, xãa 
hÕt d÷ liÖu cã s½n trong bé nhí cña ®Çu 
ãc m×nh. Nh−ng khi b−íc ra, l¹i cÇn 
mang theo mét tói ®Çy nh÷ng sù kiÖn 
vµ mét bé khung lËp luËn s¬ bé ®−îc 
dùng lªn tõ chÝnh nh÷ng vËt liÖu ®−îc 
ph¸t hiÖn. T− duy phøc hîp lµ lµm cho 
tÝnh phøc t¹p trë nªn ®¬n gi¶n, dÔ nhËn 
biÕt, chø kh«ng ph¶i lµ ®¬n gi¶n hãa sù 
phøc t¹p mét c¸ch tïy tiÖn. 

§Õn tiÕp cËn hÖ thèng 

Tinh thÇn thùc chøng vµ t− duy 
phøc hîp ®−îc ®óc kÕt vµ hoµn thiÖn 
trong mét häc thuyÕt ®−îc mang tªn “lý 
luËn hÖ thèng” (systems theory, la 
thÐorie systÐmique). §©y kh«ng ph¶i lµ 
mét triÕt thuyÕt do mét c¸ nh©n s¸ng 
lËp, mµ lµ thµnh tùu nhËn thøc cña 
nhiÒu ng−êi trong mét qu¸ tr×nh lÞch sö, 
kÕt hîp l¹i tõ nhiÒu ngµnh khoa häc, 
lÜnh vùc kh¸c nhau. 

Tõ ®iÓn Oxford Dictionary of 
Philosophy ®Þnh nghÜa: “Lý thuyÕt hÖ 
thèng kh«ng thùc lµ mét häc thuyÕt ®¬n 
nhÊt, nh−ng lµ bÊt kú cña mét c¸ch tiÕp 
cËn nµo dÉn tíi mét cÊu tróc phøc 

hîp”(*). §ã lµ mét lo¹i h×nh nghiªn cøu 
liªn ngµnh vÒ hÖ thèng nãi chung, vÒ c¸i 
tæng thÓ vµ c¸i bé phËn vµ nh÷ng liªn 
hÖ t−¬ng t¸c cña  nã. ë ph−¬ng §«ng cæ 
trung ®¹i, nh÷ng ý niÖm h¹t mÇm vÒ hÖ 
thèng ®· xuÊt hiÖn víi thuyÕt “tam tµi 
®å héi” (thiªn - ®Þa - nh©n hîp nhÊt, 
thiªn - ®Þa - nh©n t−¬ng øng). ThÕ giíi 
lµ mét vò trô vÜ m« (macro-cosme) vµ 
con ng−êi lµ mét vò trô vi m« (micro-
cosme) cã liªn hÖ g¾n bã h÷u c¬ víi 
nhau. B¶n th©n con ng−êi còng lµ mét 
tæng thÓ thèng nhÊt, t−¬ng øng t−¬ng 
t¸c gi÷a c¸c bé phËn c¬ quan. §ã lµ mét 
kiÓu t− duy tæng hîp - t− duy cÇu tÝnh 
(global - sphÌrique). 

ë ph−¬ng T©y thÕ kû XVII, nhµ 
khoa häc næi tiÕng ng−êi Ph¸p Blaise 
Pascal (1623 - 1662) khi ch−a ®Çy 40 
tuæi ®· ®−a ra nh÷ng luËn ®iÓm c¬ b¶n 
cã gi¸ trÞ vÒ hÖ thèng, quan hÖ gi÷a c¸c 
tæng thÓ vµ c¸c bé phËn. ¤ng viÕt: “TÊt 
c¶ mäi vËt ®Òu lµ yÕu tè ®−îc g©y nªn vµ 
yÕu tè g©y ra, ®−îc sù trî gióp vµ trî 
gióp, gi¸n tiÕp vµ trùc tiÕp. Mäi thø liªn 
quan, trao ®æi víi nhau b»ng mét mèi 
liªn hÖ tù nhiªn kh«ng c¶m thÊy ®−îc, 
nã kÕt nèi nh÷ng c¸i ë xa nhÊt vµ kh¸c 
biÖt nhÊt. T«i cho r»ng sÏ kh«ng thÓ 
hiÓu ®−îc nh÷ng phÇn tö mµ kh«ng biÕt 
c¸i toµn thÓ, còng nh− kh«ng thÓ hiÓu 
®−îc c¸i toµn thÓ mµ kh«ng biÕt riªng 
tõng nh÷ng c¸i bé phËn”(**). 

Ngµy nay, lý thuyÕt hÖ thèng ph¸t 
triÓn m¹nh mÏ cïng víi sù ph¸t triÓn 
cña khoa häc, c«ng nghÖ trong nhiÒu 
lÜnh vùc. §ã lµ thµnh tùu chung cña 
nhiÒu ngµnh khoa häc, nhiÒu nhµ khoa 
häc. §ãng gãp vµo sù h×nh thµnh lý 

                                                

(*) Xem: Oxford Dictionary of Philosophy, 
http://www.answers.com/topic/ systems-theory 
(**) Xem: Blaise Pascal (1657), Les PensÐes. 
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thuyÕt hÖ thèng cã thÓ kÓ ®Õn nhµ ng«n 
ng÷ - nh©n häc Claude LÐvi - Strauss 
(1908-2009) víi thuyÕt cÊu tróc 
(Structuralisme), nhµ ng«n ng÷ häc, 
triÕt häc Avram N.Chomsky (1928-), 
nhµ nh©n häc Margaret Mead (1902-
1978), nhµ triÕt häc x· héi häc Edgar 
Morin (1921-), nhµ sinh vËt häc ng−êi 
¸o Ludwig von Bertalanffy (1901-1972) 
- ng−êi s¸ng lËp ra Lý thuyÕt hÖ thèng 
tæng qu¸t (General Systems Theory), 
Norbert Wiener (1894-1964) - cha ®Î 
cña ®iÒu khiÓn häc... 

Còng cã sù gãp phÇn cña ph−¬ng 
ph¸p m« h×nh hãa, c¸c thuyÕt vµ 
ph−¬ng ph¸p holism vµ synergy, nghiªn 
cøu sù hîp t¸c cña c¸c c¸ thÓ h×nh 
thµnh mét c¸i tæng thÓ, víi t¸c dông vµ 
n¨ng lùc tæng hîp nhiÒu h¬n lµ tæng sè 
n¨ng lùc cña c¸c c¸ thÓ céng l¹i. Trong 
lý thuyÕt hÖ thèng ng−êi ta còng muèn 
®−a ®iÒu khiÓn häc øng dông vµo x· héi 
häc, thµnh mét ngµnh häc “®iÒu khiÓn 
häc x· héi” (Sociocybernetics). Edgar 
Morin viÕt: “chç m¹nh cña quan ®iÓm 
hÖ thèng lµ: a) b»ng c¸c kh¸i niÖm hÖ 
thèng, nã ®· ®−a ®−îc vµo lâi cña lý 
thuyÕt mét tÝnh thèng nhÊt phøc hîp, 
mét “toµn thÓ” kh«ng bÞ quy gi¶n thµnh 
“tæng” cña c¸c bé phËn cÊu thµnh... c) 
n»m ngay ë cÊp ®é xuyªn ngµnh, cho 
phÐp cïng lóc ý thøc ®−îc tÝnh thèng 
nhÊt cña khoa häc lÉn sù ph©n biÖt gi÷a 
c¸c khoa häc... ph¹m vi cña lý thuyÕt 
c¸c hÖ thèng (la thÐorie des systÌmes) 
kh«ng nh÷ng bao qu¸t h¬n nhiÒu so víi 
®iÒu khiÓn häc, mµ tÇm cì cña nã v−¬n 
tíi toµn bé nh÷ng g× ®−îc nhËn biÕt” 
(Edgar Morin, 2008, tr.26). 

Nh÷ng t¸c gi¶ cña lý thuyÕt hÖ thèng 
nghiªn cøu vµ ph©n tÝch trªn nh÷ng 
ngµnh riªng biÖt, víi nh÷ng ph−¬ng 

ph¸p riªng biÖt, cã nh÷ng quan ®iÓm 
kh¸c nhau, thËm chÝ ph¶n b¸c nhau. 
Nh−ng nh×n chung vÒ ®¹i thÓ, hä thèng 
nhÊt víi nhau vÒ nh÷ng luËn ®iÓm c¬ 
b¶n cña lý thuyÕt hÖ thèng sau ®©y: 

- M«i tr−êng: M«i tr−êng chÝnh lµ 
mét sinh quyÓn ®Ó hÖ thèng cÊu tróc tån 
t¹i vµ sinh thµnh. CÊu tróc duy tr× 
nh÷ng mèi liªn hÖ ®èi tho¹i th−êng 
xuyªn víi m«i tr−êng vµ cã sù trao ®æi 
chÊt kh«ng ngõng víi m«i tr−êng Êy. 

Cã thÓ cã nhiÒu m«i tr−êng kh¸c 
nhau vµ chång chÐo lªn nhau, cã t¸c 
®éng lÉn nhau vµ l¹i cïng t¸c ®éng lªn 
hÖ thèng. §èi víi mét hÖ thèng x· héi ®ã 
lµ nhiÒu m«i tr−êng tù nhiªn, m«i 
tr−êng nh©n v¨n vµ m«i tr−êng t©m 
linh t− t−ëng. Cã nh÷ng m«i tr−êng lÞch 
®¹i vµ ®ång ®¹i, nh÷ng m«i tr−êng ®· 
mÊt ®i, kh«ng cßn tån t¹i n÷a nh−ng 
vÉn cã nh÷ng ¶nh h−ëng t¸c ®éng ®Õn 
hiÖn t¹i, mét thø gen di truyÒn v¨n hãa, 
t¹o nªn mét lo¹i meme hoÆc mét lo¹i 
habitus(*). M«i tr−êng ®ång ®¹i còng cã 
nhiÒu líp: gÇn, xa, trùc tiÕp, gi¸n tiÕp... 
M«i tr−êng gÇn cã thÓ chi phèi m¹nh 
h¬n, nh−ng nh÷ng m«i tr−êng xa nÕu cã 
c−êng ®é m¹nh vÉn cã thÓ phñ sãng vµ 
¶nh h−ëng quyÕt ®Þnh ®Õn cÊu tróc. 
Nghiªn cøu m«i tr−êng chÝnh lµ nghiªn 
cøu nh÷ng mèi liªn hÖ t−¬ng t¸c ngoµi 
hÖ thèng gi÷a hÖ thèng víi kh«ng gian 
bªn ngoµi, hay nãi chÝnh x¸c h¬n lµ 
nh÷ng mèi liªn hÖ t−¬ng t¸c gi÷a mét 
tiÓu hÖ thèng víi mét ®¹i hÖ thèng. 

                                                

(*) Habitus trong tiÕp cËn x· héi häc cña Pierre 
Bourdieu cã thÓ tham kh¶o trong: TrÞnh Anh 
Tïng (2009), “Pierre Bourdieu: ThuËt ng÷ 
“Habitus” vµ kh¶ n¨ng øng dông ®Ó ph©n tÝch 
mét vµi vÊn ®Ò cña x· héi ViÖt Nam hiÖn nay”, 
T¹p chÝ X· héi häc, sè 1, tr.87-93. 
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- CÊu tróc: CÊu tróc lµ mét hÖ 
thèng, mét tæng thÓ bao gåm nhiÒu 
thµnh tè vµ ®Æt trong mét thø bËc t«n 
ti. Nã lµ mét s¶n phÈm trung gian, lµ 
mét thµnh tè cña mét ®¹i hÖ thèng cÊp 
trªn vµ chi phèi nh÷ng tiÓu hÖ thèng 
cÊp d−íi. Cã tæng thÓ cña nh÷ng tæng 
thÓ vµ nh÷ng bé phËn cña bé phËn. Nãi 
kh¸c ®i bé phËn n»m trong tæng thÓ vµ 
tæng thÓ l¹i n»m trong bé phËn. 

Cã nh÷ng cÊu tróc c¬ häc nh− m¸y 
mãc, h÷u c¬ nh− c¬ thÓ con ng−êi hoÆc 
lÞch sö nh− mét kh«ng gian x· héi. Tuy 
nhiªn, ®ã ®Òu lµ nh÷ng c¬ chÕ tù tæ chøc 
vµ tù ®iÒu chØnh b»ng nh÷ng ph¶n håi 
ng−îc trong khoa VËn trï häc 
(operations research) gäi lµ nh÷ng 
feedbacks (ph¶n håi liªn hÖ ng−îc). Cã 
nh÷ng cÊu tróc ®ãng vµ cÊu tróc më. 
Mét cÊu tróc ®ãng cã thÓ trë thµnh cÊu 
tróc më vµ ng−îc l¹i, th−êng x¶y ra 
trong nh÷ng giai ®o¹n qu¸ ®é cña 
chuyÓn ®æi m« h×nh. 

CÊu tróc c¬ häc, h÷u c¬ hoÆc lÞch sö 
x· héi ®Òu lµ nh÷ng hÖ thèng cùc kú 
phøc hîp, tinh vi, cã v« vµn nh÷ng tham 
sè. Do vËy ®Ó tiÕp cËn dÔ dµng ®Õn cÊu 
tróc, ng−êi ta th−êng sö dông thao t¸c 
m« h×nh hãa t¹o nªn mét bé khung thiÕt 
kÕ ®Ó quan s¸t, nghiªn cøu, phÇn nµo 
®¬n gi¶n hãa nh÷ng c¸i phøc t¹p. M« 
h×nh hãa cã tÝnh chÊt hai mÆt. NÕu lµ 
mét m« h×nh khoa häc ®óng ®¾n, nã 
gióp rÊt nhiÒu cho nhµ nghiªn cøu 
trong viÖc kh¸m ph¸. Nh−ng nÕu nh− 
®ã lµ mét m« h×nh t− biÖn dùa trªn ®Þnh 
kiÕn hoÆc ®· l¹c hËu, nã lµm cho nhµ 
nghiªn cøu rÊt dÔ l¹c ®−êng, dÉn ®Õn 
nhiÒu sai lÇm tai h¹i. 

Mét hÖ thèng th−êng bao chøa 
nhiÒu thµnh tè. Vµ còng nh− nh÷ng h¹t 
cña mét qu¶, nh÷ng thµnh tè nµy sÏ 

ph¸t triÓn trë thµnh mét tiÓu hÖ thèng, 
råi mét hÖ thèng. §ã lµ nh÷ng thµnh tè 
chñ chèt cã søc chi phèi sÏ trë thµnh 
nh©n lâi cña hÖ thèng trong nh÷ng hÖ 
thèng ®¬n nh©n hoÆc ®a nh©n. Còng cã 
nh÷ng thµnh tè sÏ dÇn dÇn suy yÕu, mai 
mét, bÞ triÖt tiªu hoÆc tù triÖt tiªu(*). 

Nh×n chung, c¸c thµnh tè ®Òu thÝch 
øng víi mét chøc n¨ng riªng cña ®Æc 
tr−ng cÊu tróc, nh− mét lý do sinh tån 
vµ vËn hµnh theo chøc n¨ng ®ã. Tuy 
nhiªn còng cã nh÷ng thµnh tè tån t¹i 
mµ kh«ng ho¹t ®éng, phi chøc n¨ng, 
nh÷ng “mÉu ruét thõa” cña cÊu tróc. Sù 
s¾p xÕp, bè trÝ c¸c thµnh tè trong mét 
cÊu tróc th−êng theo nh÷ng lo¹i h×nh, 
paradigm nhÊt ®Þnh, t¹o thµnh nh÷ng 
®Æc tr−ng b¶n s¾c cña cÊu tróc, víi 
nh÷ng thÕ m¹nh vµ h¹n chÕ cña nã. 

- Nh÷ng mèi liªn hÖ t−¬ng t¸c lµ yÕu 
tè quyÕt ®Þnh sù sèng cßn cña cÊu tróc, 
trong qu¸ tr×nh vËn hµnh cña hÖ thèng 
t¹o thµnh mét hÖ thèng ®a t¸c nh©n 
(multi-agent system). §ã chÝnh lµ hÖ 
thÇn kinh vµ hÖ tuÇn hoµn cña cÊu tróc. 
Mét hÖ thèng cÊu tróc khi nh÷ng mèi 
liªn hÖ t−¬ng t¸c kh«ng cßn ho¹t ®éng lµ 
mét hÖ thèng cÊu tróc chÕt. Cã nh÷ng 
mèi liªn hÖ t−¬ng t¸c mang tÝnh m¸y 
mãc cña mét cÊu tróc nh©n t¹o vµ cã 
nh÷ng liªn hÖ t−¬ng t¸c mang tÝnh tù 
nhiªn cña mét c¬ thÓ hay mét cÊu tróc 
x· héi. 

Kh¸m ph¸ (discovery) vµ kiÕn t¹o 
(construction) mét c¸ch hîp lý tèi −u 
nh÷ng mèi liªn hÖ t−¬ng t¸c cña mét 
cÊu tróc lµ néi dung cña vËn trï häc víi 

                                                

(*) Ngµy nay c¸ch tiÕp cËn hÖ thèng ®· ®−îc sö 
dông trong lý thuyÕt liªn ngµnh, xuyªn ngµnh, 
tøc lµ quy luËt vµ kh¸i niÖm tõ mét lÜnh vùc 
nhËn thøc nµy ®−îc ¸p dông/trë thµnh ®èi t−îng 
cña lÜnh vùc kh¸c. 
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nh÷ng kh¸i niÖm c¬ b¶n nh− hép ®en 
(black box), ®Çu vµo (input) vµ ®Çu ra 
(output), hÖ thèng kiÓm so¸t vµ nh÷ng 
th«ng tin ph¶n håi ng−îc (feedbacks). 
Talcott Parsons (1902-1979) lµ ng−êi 
muèn ®−a vËn trï häc vµo nghiªn cøu 
x· héi, s¸ng lËp ra m«n vËn trï häc x· 
héi (Social operations research), trong 
®ã «ng gäi nh÷ng mèi liªn hÖ t−¬ng t¸c 
lµ c¸c ®−êng søc x· héi (Social forces). 

Trong c¸c mèi liªn hÖ t−¬ng t¸c x· 
héi cã lo¹i liªn hÖ tù ph¸t vµ tù gi¸c, ®ång 
thuËn vµ c−ìng chÕ, còng nh− nh÷ng yÕu 
tè tù do vµ sù can thiÖp. Nhµ nghiªn cøu 
vµ nh÷ng nhµ ho¹ch ®Þnh chÝnh s¸ch 
th−êng t×m c¸ch kh¸m ph¸ vµ lîi dông 
nh÷ng mèi quan hÖ t−¬ng t¸c. 

C¸c mèi liªn hÖ t−¬ng t¸c trong mét 
cÊu tróc cã thÓ theo chiÒu thuËn hoÆc 
nghÞch, nh− trong thuyÕt ¢m D−¬ng 
cña ph−¬ng §«ng, cã t−¬ng sinh vµ 
t−¬ng kh¾c. Hîp lùc cña nhiÒu mèi liªn 
hÖ t−¬ng t¸c th−êng kh«ng b»ng tæng sè 
c¸c lùc thµnh phÇn, mµ cã thÓ h¬n hay 
cã thÓ kÐm. Con ng−êi th−êng t×m mét 
ph−¬ng ¸n tèi −u, lµm cho hîp lùc cã gi¸ 
trÞ tèi ®a, b»ng c¸ch sö dông nh÷ng lý 
thuyÕt vµ ph−¬ng ph¸p Holistics 
(holism) vµ Synergetics. Nhµ s¸ng chÕ 
vµ nhµ chÝnh trÞ kh«n ngoan th−êng t¹o 
ra ®Õn møc tèi ®a nh÷ng mèi liªn hÖ 
®ång thuËn, t−¬ng sinh, h¹n chÕ ®Õn 
møc tèi thiÓu nh÷ng hiÖu øng t−¬ng 
kh¾c, c−ìng chÕ b»ng c¸ch thiÕt kÕ sao 
cho hÖ thèng cÊu tróc vËn hµnh, ph¸t 
triÓn tù nhiªn mµ Ýt dïng ®Õn sù can 
thiÖp tõ bªn ngoµi. 

Trong qu¸ tr×nh nghiªn cøu, nhµ 
nghiªn cøu th−êng vËn dông lý luËn hÖ 
thèng ë giai ®o¹n ®Çu vµ giai ®o¹n cuèi. 
Giai ®o¹n gi÷a lµ quy tr×nh ®iÒu tra thùc 
chøng, kh¶o s¸t thùc nghiÖm. Tr−íc khi 

®iÒu tra thùc ®Þa, thu thËp hå s¬ d÷ liÖu, 
nhµ nghiªn cøu, b»ng vèn khoa häc, kinh 
nghiÖm vµ trùc gi¸c cña m×nh th−êng 
ph¸c häa ra mét m« h×nh s¬ khëi ®Þnh 
h−íng nh»m gióp cho ng−êi nghiªn cøu 
kh¸i l−îc hãa ®−îc nh÷ng ®−êng h−íng 
c¬ b¶n ®Ó tËp trung lµm s¸ng tá. Cã ®iÒu 
cÇn nhí r»ng ®©y chØ lµ mét m« h×nh dù 
kiÕn, mét gi¶ thiÕt ch−a thùc chøng cÇn 
ph¶i x¸c minh chØnh söa, hoµn thiÖn, 
còng cã thÓ ph¶i thay thÕ, b¸c bá nÕu nã 
m©u thuÉn víi nh÷ng b»ng chøng thùc 
nghiÖm hoÆc r¬i vµo t×nh tr¹ng bÕ t¾c 
kh«ng lèi tho¸t. 

NÕu m« h×nh s¬ khai ®−îc ®Ò nghÞ 
tá ra vÒ c¬ b¶n phï hîp víi nh÷ng 
chøng cø, nhµ nghiªn cøu l¹i vËn dông 
lý luËn hÖ thèng trong kh©u xö lý, ®óc 
kÕt th«ng tin, rót ra nh÷ng kÕt luËn 
tæng hîp, t¹o nªn mét m« h×nh chi tiÕt, 
hîp lý, ®· ®−îc chøng minh, tÊt nhiªn 
trong mét møc ®é nhÊt ®Þnh, v× dï cho 
cã hoµn chØnh ®Õn ®©u, vÉn cÇn dµnh 
chç cho nh÷ng biÖn luËn, bæ sung, cËp 
nhËt. CÇn ®Æt hÖ thèng trong mét toµn 
c¶nh, mét tæng thÓ cÊp cao h¬n, cã 
nghÜa lµ coi nã nh− mét tiÓu hÖ thèng 
n»m trong mét ®¹i hÖ thèng, nãi kh¸c 
®i, lµ xÐt ®Õn t¸c ®éng cña m«i tr−êng 
®èi víi ®èi t−îng nghiªn cøu, sù liªn hÖ 
cña ®èi t−îng víi m«i tr−êng. 

B¶n th©n m«i tr−êng còng ®a d¹ng 
vµ chång chÐo: m«i tr−êng tù nhiªn, m«i 
tr−êng nh©n v¨n, m«i tr−êng tinh thÇn, 
t©m linh... C¸c ®iÒu kiÖn vÒ ®Þa lý, tù 
nhiªn th−êng lµ nÒn t¶ng, cã t¸c dông 
quan träng chñ yÕu, thËm chÝ quyÕt 
®Þnh lóc khëi ®Çu. Nh−ng cµng vÒ sau 
m«i tr−êng nh©n v¨n ph¸t huy ¶nh 
h−ëng ngµy cµng lín h¬n, nhiÒu khi 
v−ît tréi ¶nh h−ëng cña m«i tr−êng tù 
nhiªn. M«i tr−êng t©m linh, v¨n hãa lóc 
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®Çu th−êng lµ ¸nh x¹ cña nh÷ng ®iÒu 
kiÖn kinh tÕ vËt chÊt, nh−ng sau ®· trë 
thµnh mét chñ thÓ ®éc lËp, ¶nh h−ëng 
trë l¹i ®êi sèng vËt chÊt - kinh tÕ. §Æc 
biÖt cÇn nhËn râ vai trß cña nã trong c¸c 
hÖ thèng ®ãng kÝn cña nÒn chuyªn chÕ 
ph−¬ng §«ng. ë ®©y, hÇu nh− vai trß chi 
phèi x· héi lµ nh÷ng thiÕt chÕ chÝnh trÞ - 
x· héi, hÖ t− t−ëng vµ t«n gi¸o, chø kh«ng 
nghiªng vÒ nh÷ng t¸c nh©n kinh tÕ. 

TiÕp theo lµ nghiªn cøu ®Õn cÊu 
tróc hÖ thèng víi nh÷ng thµnh tè vµ s¬ 
®å bè trÝ, s¾p xÕp c¸c thµnh tè ®ã. Sù 
ph©n tÝch, bãc t¸ch lµ kh«ng dÔ dµng. 
ThÝ dô, trong x· héi ViÖt Nam truyÒn 
thèng, ba thiÕt chÕ x· héi - chÝnh trÞ 
mang tÝnh chÊt ®ång t©m vµ ®ång d¹ng 
®· chång lÊn lªn nhau: gia ®×nh - lµng 
x· - quèc gia. C¸ nh©n con ng−êi ®ång 
thêi lµ thµnh viªn g¾n bã víi c¶ 3 thiÕt 
chÕ ®ã. Vµ t©m thøc hµnh xö cña hä lµ 
hîp lùc (nh−ng kh«ng ph¶i lµ tæng sè) 
cña nh÷ng ph¶n øng cña hä víi 3 thiÕt 
chÕ trªn. 

Trong mét hÖ thèng cÊu tróc, c¸c 
thµnh tè th−êng ë d¹ng xÕp tÇng, tõ qu¸ 
khø, ®Õn hiÖn t¹i, nh− nh÷ng tÇng v¨n 
hãa kh¶o cæ häc. VÊn ®Ò khã kh¨n 
nh−ng cÇn thiÕt lµ ph¶i bãc t¸ch ra tõng 
tÇng líp ®ã, cè g¾ng tiÕp cËn ®Õn 
nguyªn d¹ng, nguyªn mÉu cña nã. Còng 
cÇn x¸c ®Þnh trong nh÷ng thµnh tè ®ã, 
®©u lµ thµnh tè chñ yÕu, h¹t nh©n, ®©u 
lµ thµnh tè thø yÕu, phô thuéc(*). §iÒu 
quan träng h¬n c¶ vµ còng khã kh¨n 
h¬n c¶, lµ x¸c ®Þnh c¬ chÕ vËn hµnh cña 
hÖ thèng, trong qu¸ khø lÞch sö còng 
nh− trong ®êi sèng hiÖn t¹i. §ã lµ 
nh÷ng mèi liªn hÖ t−¬ng t¸c gi÷a c¸c 

                                                

(*) ThÝ dô trong mét lµng x· cô thÓ, cÇn t×m ra 
mét thiÕt chÕ trôc cña nã: thiÕt chÕ dßng hä, thiÕt 
chÕ ®Þa vùc hay thiÕt chÕ kinh tÕ? 

thµnh tè. HÖ thèng lµ mét cÊu tróc 
®éng. Cã nh÷ng mèi liªn hÖ Èn, ®· mÊt 
®i nh−ng cã thÓ t×m l¹i nh÷ng dÊu vÕt 
trong nh÷ng phong tôc tËp qu¸n hay tÝn 
ng−ìng. Cã nh÷ng liªn hÖ thuËn, ®ång 
thêi víi nh÷ng liªn hÖ nghÞch, t¹o nªn 
nh÷ng m©u thuÉn biÖn chøng(*).  

Mét vµi nhËn xÐt 

Khoa häc ë T©y ph−¬ng ph¸t xuÊt 
vµ bïng næ m¹nh tõ cuéc tranh ®Êu 
gi÷a t«n gi¸o vµ c¸c “triÕt gia thiªn 
nhiªn” (natural philosophers) trong thêi 
Khai s¸ng. Tr−íc khi c¸c côm tõ “khoa 
häc” vµ “khoa häc gia” xuÊt hiÖn, nh÷ng 
ng−êi nghiªn cøu hiÖn t−îng thiªn 
nhiªn vµ ®−a ra c¸c ®Þnh luËt vÒ tù 
nhiªn ®−îc gäi lµ “triÕt gia” 
(philosopher) hay “triÕt gia thiªn nhiªn” 
(natural philosopher). Francis Bacon lµ 
ng−êi hÖ thèng ho¸ vµ kªu gäi vËn dông 
triÕt lý thùc nghiÖm lµm nÒn t¶ng cho 
kiÕn thøc. Con ng−êi chØ cã thÓ t×m vµ 
biÕt ®−îc sù thËt vÒ sù vËn hµnh cña 
thÕ giíi thiªn nhiªn qua c¶m nghiÖm 
(senses) vÒ thÕ giíi bªn ngoµi chø kh«ng 
tõ t©m linh, niÒm tin hay th−îng ®Õ. 

NÒn t¶ng khoa häc ph−¬ng T©y v× 
thÕ dùa trªn c¶m nghiÖm vµ thùc 
nghiÖm.  Tõ Bacon ®Õn Whewell vµ ®Õn 
ngµy nay, khoa häc ngµy cµng ph¸t 
triÓn vµ chia ra nhiÒu ngµnh, nhiÒu 
nh¸nh kh¸c nhau, vµ ®· tr¶i qua rÊt 

                                                

(*) TÝnh t«n ti ®¼ng cÊp vµ tÝnh céng ®ång b×nh 
®¼ng trong lµng x· truyÒn thèng ViÖt Nam lµ 
mét vÝ dô. Còng vËy, ng−êi lµm quan ngµy x−a 
võa lµ ®Çy tí phôc vô d©n (d©n chi c«ng béc) võa 
lµ cha mÑ cña d©n (d©n chi phô mÉu) thËm chÝ lµ 
«ng chñ, vÞ chóa tÓ trong ®Þa h¹t m×nh cai trÞ, t¹o 
nªn mét nh©n c¸ch l−ìng ph©n. Tïy n¬i vµ tïy 
lóc (kh«ng gian vµ thêi gian), mèi liªn hÖ quan - 
d©n ®ã lµ ®ång thuËn hay c−ìng chÕ. Nhµ nghiªn 
cøu cÇn nªn t¸ch biÖt ph©n lo¹i, tr¸nh ®¸nh ®ång 
lµm mét. 
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nhiÒu khuynh h−íng lý thuyÕt, lý luËn, 
quan niÖm...… 

Thùc tÕ lµ, ®Õn ®Çu thÕ kû XX, 
ng−êi ta b¾t ®Çu thÊy râ triÕt lý khoa 
häc thùc nghiÖm vµ chñ nghÜa thùc 
chøng lµ cã nhiÒu giíi h¹n trong hÇu 
hÕt mäi ngµnh. Ngay c¶ khi cã nh÷ng 
vËt thÓ quan s¸t ®−îc, ®iÓm then chèt 
cña thùc chøng còng ®· bÞ chØ trÝch vµ 
phñ ®Þnh khi nã cho lµ cã nh÷ng quan 
s¸t hoµn toµn ®éc lËp, vµ trung tÝnh 
(neutral) víi c¸c lý thuyÕt, ý niÖm, vµ 
ng«n ng÷. Ngay trong vËt lý häc, triÕt lý 
thùc chøng còng bÞ xem lµ l¹c hËu vµ 
®−îc thay thÕ bëi triÕt lý ph¶n nghiÖm 
(chñ nghÜa ph¶n nghiÖm - 
falsificationism) cña Popper...… 

Trong qu¸ tr×nh ho¹t ®éng, thùc 
tiÔn ®· cho thÊy sù l¹c hËu cña nh÷ng 
tr−êng ph¸i t− t−ëng, trµo l−u lý thuyÕt 
thÕ kû XIX vµ ®Çu thÕ kû XX. §ã còng 
cã thÓ coi lµ sù bÊt lùc cña nh÷ng hÖ 
luËn tr−íc sù thay ®æi hÕt søc nhanh 
cña ®êi sèng. Thùc tiÔn nghiªn cøu víi 
t− duy thùc chøng ®· phÇn nµo ®¸p øng 
nhu cÇu nhËn thøc lÞch sö. VÊn ®Ò lµ 
ng−êi ph©n tÝch kh«ng nªn cã mét quan 
®iÓm ®¬n gi¶n hãa hoÆc chñ quan ¸p 
®Æt, chØ lùa chän nh÷ng th«ng tin nµo 
phï hîp víi ®Þnh kiÕn cã lîi cho chñ ý cã 
tr−íc cña m×nh. Chóng ta ®· thÊy nhiÒu 
tai h¹i vÒ häc thuËt vµ chÝnh trÞ do th¸i 
®é tïy tiÖn nµy g©y ra. Lóc ®ã, nhµ 
nghiªn cøu ®· tù biÕn m×nh thµnh mét 
ng−êi thuyÕt minh hoÆc nh¾c vë diÔn. 
Nh÷ng d÷ liÖu, sù kiÖn ®· bÞ c−ìng chÕ 
®Æt lªn chiÕc gi−êng s¾t cña Procruste, co 
kÐo, chÆt ®èn, chØnh söa sao cho võa 
khu«n khæ cña b¶n ®Ò dÉn hoÆc t− t−ëng 
chØ ®¹o. 

Víi t− duy phøc hîp, chóng ta nªn 
tho¸t khái c¸i nh×n mét chiÒu, sù ®¸nh 

gi¸ mét chiÒu, lÒ thãi “tèt khoe, xÊu 
che”(*). Trang Tö nãi: “ThÞ v« cïng, phi 
diÖc v« cïng (nãi ph¶i lµ v« cïng, mµ nãi 
kh«ng ph¶i còng lµ v« cïng)”. Cèt lâi 
cña t− duy phøc hîp lµ t×m hiÓu sù viÖc 
®Õn nh÷ng ngãc ng¸ch trong mª cung 
cña nã, nh−ng cÇn t«n träng sù kh¸c 
biÖt, khoan dung, khai më. CÇn nãi 
thªm lµ, t− duy phøc hîp còng ph¶n b¸c 
l¹i chñ nghÜa “quyÕt ®Þnh luËn” 
(determinism), xem xÐt ®óng møc ®Õn 
tÝnh kh«ng biÕt tr−íc vµ nh÷ng yÕu tè 
ngÉu nhiªn trong qu¸ tr×nh ph¸t triÓn 
cña sù vËt. 

T− duy phøc hîp cã vai trß quan 
träng trong mäi lÜnh vùc cña ®êi sèng, 
®Æc biÖt trong khoa häc vµ gi¸o dôc. §Ó 
tr¶ lêi nh÷ng th¸ch thøc ®Æt ra tõ t×nh 
tr¹ng bÊt t−¬ng thÝch gi÷a mét bªn lµ 
tri thøc t¸ch biÖt thµnh c¸c bé phËn rêi 
r¹c, khu biÖt riªng rÏ vµ mét bªn lµ c¸c 
thùc t¹i ®a chiÒu, tæng thÓ, c¸c vÊn ®Ò 
®a ngµnh vµ xuyªn ngµnh; còng nh− 
nh÷ng th¸ch thøc ®Æt ra tõ t×nh tr¹ng 
kh«ng phï hîp cña ph−¬ng thøc gi¶ng 
d¹y, chØ chó träng ph©n c¸ch c¸c sù vËt, 
sù viÖc, kh«ng d¹y liªn kÕt tri thøc, c¸c 
nhµ khoa häc vµ giíi ho¹ch ®Þnh chÝnh 
s¸ch ®· tiÕn hµnh nghiªn cøu vµ triÓn 
khai “khoa häc phøc hîp” - khoa häc cña 
thÕ kû XXI, ®ång thêi quan t©m ®Õn 
môc tiªu cña gi¸o dôc vµ viÖc ®µo t¹o 

                                                

(*) Nãi vÒ tÝnh c¸ch cña ng−êi ViÖt, chóng ta chØ 
nªu lªn nh÷ng truyÒn thèng, gi¸ trÞ tèt ®Ñp. VËy 
cßn nh÷ng tËt xÊu th× sao? NÕu kh«ng tù nh×n 
vµo mÆt yÕu, kh«ng tù phª ph¸n, lu«n tù m·n 
mét c¸ch ng©y th¬ v« lèi, th× lµm sao mµ tiÕn bé 
®−îc? Trong ph¸n ®o¸n, chóng ta kh«ng nªn tiÕt 
kiÖm, hoÆc hoang phÝ th¸i qu¸ nh÷ng lêi khen 
chª. NhÊt lµ kh«ng nªn khen chª mét chiÒu. 
Ph¸n ®o¸n kh«ng ph¶i lµ ph¸n quyÕt. ViÖc ph¸n 
®o¸n, ®¸nh gi¸ lµ viÖc nhµ nghiªn cøu ph¶i lµm, 
nh−ng viÖc ph¸n xÐt, ph¸n quyÕt chØ nªn dµnh 
cho lÞch sö, thêi gian vµ hËu thÕ. 
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nh÷ng con ng−êi phï hîp víi yªu cÇu 
cña thÕ kû XXI. 

“Së dÜ khoa häc vÉn lµ phøc hîp, v× 
ngay trªn ph−¬ng diÖn x· héi häc cña nã 
®· cã mét cuéc ®Êu tranh, mét t×nh thÕ 
®èi kh¸ng kiªm bæ sung gi÷a nguyªn t¾c 
®èi thñ, xung ®ét c¸c ý t−ëng, lý thuyÕt 
víi nguyªn t¾c nhÊt trÝ, chÊp nhËn cña 
quy t¾c kiÓm chøng vµ luËn chøng” 
(Edgar Morin, 2008, tr.165). 

Nh− ®· tr×nh bµy ë trªn, khoa häc 
®−îc chÊp nhËn phæ biÕn r»ng khoa häc 
lµ tri thøc tÝch cùc ®· ®−îc hÖ thèng 
hãa. Lý luËn hÖ thèng ®−îc coi lµ mét 
c«ng cô h÷u hiÖu thËm chÝ lµ mét kim 
chØ nam ®èi víi c¸c nhµ nghiªn cøu 
khoa häc ®−¬ng ®¹i. Nhµ nghiªn cøu nãi 
chung sau khi ph©n tÝch ®¸nh gi¸ kü 
l−ìng nh÷ng thµnh tè chi tiÕt, cÇn lïi xa 
®Ó quan s¸t tæng thÓ hÖ thèng ®ã, rót ra 
nh÷ng kÕt luËn ban ®Çu vÒ ®Æc tr−ng 
cÊu tróc vµ xu thÕ vËn hµnh. §ã lµ mét 
cÊu tróc ®ãng hay më, hay võa ®ãng võa 
më, c¸c thµnh tè kÕt cÊu chÆt hay láng. 
C¬ chÕ vËn hµnh, th«ng qua nh÷ng liªn 
hÖ t−¬ng t¸c thiªn vÒ tÜnh hay ®éng, dÔ 
hay khã chuyÓn ®æi. §Æc tr−ng vµ xu 
thÕ cña hÖ thèng còng cã thÓ ph¸t hiÖn 
vµ nªu lªn ë tõng mÆt cô thÓ. C¸c nhµ 
khoa häc ®· ph¸t triÓn c¸c lý thuyÕt vÒ 
c¸c hÖ thèng phøc t¹p mµ thµnh tùu lµ 
hîp nhÊt víi c¸c lý thuyÕt hçn ®én 
(chaos theory), lý thuyÕt phøc t¹p 
(complexity theory)... nghiªn cøu nh÷ng 
hÖ thèng ®éng, sù hçn lo¹n vµ thÝch 
nghi phøc t¹p, ®−a c«ng cô to¸n häc vµo 
®Ó m« t¶ hµnh vi hÖ thèng...… 

§Ó h×nh thµnh mét lý thuyÕt nghiªn 
cøu h¼n nhiªn lµ c¶ mét qu¸ tr×nh dµi 
víi nhiÒu c¸ nh©n ®ãng gãp. Tõ nh÷ng 
tiÕp cËn gÇn gòi víi khoa häc x· héi vµ 
nh©n v¨n (®iÓn h×nh nh− trong nghiªn 
cøu lÞch sö, x· héi, khu vùc häc...) chóng 
t«i muèn cã mét c¸i nh×n trong sù ph¸t 
triÓn c¸c c¸ch tiÕp cËn lý thuyÕt nghiªn 
cøu tõ thÊp lªn cao, tõ ®¬n gi¶n ®Õn 
toµn diÖn h¬n, chø kh«ng thÓ nãi ®ã lµ 
®· hoµn thiÖn ë nÊc tiÕp cËn/lý thuyÕt 
hÖ thèng nh− trong nghiªn cøu nµy. Hy 
väng c¸c nghiªn cøu tiÕp sau sÏ lµm râ 
h¬n lÞch sö ph¸t triÓn cña khoa häc vµ 
c«ng nghÖ � 
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