LUAN AN TIEN SI NHAN HQC
BUI THI BiCH LAN. Hoat déng muu
sinh ctia nguoi Khang 6 Chiéng Bém,
huyén Thudn Chéu, tinh Son La
Chuyén nganh: Nhdn hoc van hoa
Ma s6: 62.31.65.01
Ton tai trong méi trudng Tay Béc
v6i nhiing dic trung riéng vé diéu kién
dat dai, khi hau, thay vén,..., hoat dong
muu sinh ctia ngusi Khang & Chiéng
B6m, huyén Thuan Chau, tinh Son La
da thé hién sy thich tng cta con ngudi
v6i tu nhién 6 tiing giai doan lich st cu
thé. Tuy nhién, nhiing phan tich, 1y giai
vé su thich ing vé sinh ké ctia ho trong
diéu kién va hoan canh méi cling nhu
viéc tim hiéu mét cach hé théng vé su
tac dong cua né trong moi quan hé véi
phat trién bén viing thi vin chua thuc
su dude 1am 1. Véi Iy do @6, NCS. Bui
Thi Bich Lan da chon van dé Hoat déng
muu sinh cua nguoi Khing ¢ xa Chiéng
Bém, huyén Thudn Chdéu, tinh Son La
lam dé tai cho ban luan an tién si caa
minh. Luin an khoéng chi lam sang to6
nhiing tri thic kinh nghiém dé thich
ing v6i méi truong tu nhién cua nguoi
Khang, ma con tim ra nhiing bién déi va
b4t cap trong phat trién sinh ké caa ho.
Qua d6, xac dinh nhiing van dé dit ra
cho hoat ddong muu sinh cua nguci
Khang hién nay trong méi quan hé véi
phat trién bén ving nhu tang trudng
kinh t&, 6n dinh xa héi, phat trién vin
héa, bao vé tai nguyén méi sinh,...
Ngoai phan mé dau, két qua va ban
luan, két luan va phu luc, luan an duge
b6 cuc thanh 4 chuong (156 trang).
Chuong 1 va 2 trinh bay téng quan
tinh hinh nghién citu, co s ly thuyét va

phuong phdp nghién citu; téng quan vé
nguoi Khdng ¢ Viét Nam va nguoi
Khdng & dia ban nghién ciiu.

Trén co s6 khai quat mot s6 cong
trinh nghién ctu vé van dé sinh ké toc
ngudi, luan an cho rang, nhiing két qua
nghién ctu vé hoat déng muu sinh
trong nhiing thap nién qua da c6 nhing
déng gop rat quan trong téi viéc hoach
dinh cac dudng 161, cht truong 16n trong
su nghiép phat trién dan toc va mién
ndi nudc ta. K&t qua nghién ciu cua
luan an cling gép phan cung cidp thém
ngudn tu liéu hitu ich, 1am co sé cho viéc
hoach dinh nhiing chuong trinh hd trg
phat trién kinh t& - x& héi cho cac dan
toc thiéu s6 néi chung va cong dong
nguoi Khang - dan téc nhan duge rat it
su quan tdm nghién ctu vé hoat dong
muu sinh - néi riéng. Trong nghién ctu
cta minh, Luin an st dung hai khung
Iy thuyét co ban (Sinh thdi hoc nhén
van va Khung sinh ké bén vitng) va cac
phuong phap nghién ciu (dién da dan
téc hoc, danh gia nong thén cé nguoi
tham gia..) dé tim ra moéi quan hé
tuong tac gitia hé théng xa héi cua
nguci Khang v6i hé sinh thai noéng
nghiép xung quanh ho cling nhu phén
tich vé sinh k& va déi nghéo ctia ngudi
Khang ti khi P8i méi dén nay dudi géc
do s6 hitu va tiép can cac loai vén sinh
k¢ hay con goi 1a nguoén luc muu sinh.

Khang 12 mot trong s6 21 dan toc
thudc nhém ngdn ngii Mon - Kho me 6
nudc ta. Nguoi Khang cu trd chu yéu 6
mién ndi Tay Bic Viét Nam, trong d6
tap trung tai cac tinh Son La, Dién Bién
va Lai Chau. Dan toéc Khang 6 Son La
ciing nhu phan 16n cac dan toc thidu sé
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khéc c6 nén kinh t& mang tinh tu nhién,
tu cap va tu tic. Trong trot 1a hoat dong
chi yéu trong doi sdong kinh té cua
ngudi Khang 6 Chiéng Bom truéc va sau
D6i méi, cac hoat déng khac chi la
nhiing nganh kinh té phu, mang tinh
chat ho trg cho trong trot va chiu su chi
phéi ti hoat dong kinh té& chinh yéu
nay. Bén canh dé, xa hoi truyén thong
cta ngusi Khang hoan toan bi 1é& thudc
vao thiét ché ban muong ctiia nguoi Thai
(ngoai mot s6 yéu t6 mang tinh truyén
thong Khang, van ton tai nhiéu yéu té
van héa Thai nhu b6 tri lang ban, nha
ctia, trang phuc, ngdn ngii, chii viét, tin
ngudng, phong tuc tadp quan va lé&
hoi,...)

Chuong 3, hoat déng muu sinh ciia
nguoi Khdng & Chiéng Bom trudc Déi
mdi (1986) kha da dang véi diy du cac
phuong thitc nhu tréng trot, chin nuoi,
tha cong gia dinh, trao d6i va khai thac
ngudn 10i tu nhién. Trong dé, nuong ray
déng vai tro chu dao.

Vé trong trot, lia nuong la loai cay
cht yéu dam bao ngudn luong thuc cho
gia dinh. Tuy nhién, dién tich khéng
dang ké, chi 1am mét vu laa cung véi ky
thuat canh tac don gian, céng cu tho so,
it cham séc, phu thudc nhiéu vao thién
nhién,... nén ning sudt cay trong thap,
thu nhap bap bénh, tinh trang thidu déi
xay ra thuong xuyén. Hon niia, cAy ngb,
cdy san... chi mang tinh chat 1a nhiing
cay trong phu, khong dudge coi trong.

Vé cdc hoat dong muu sinh phu tro,
cac loai hinh kinh t& nhu chan nuéi, thu
cong gia dinh, hai lugm va sian bén la
nhiing hoat dong khéng thé thiéu, mang
tinh mua vu va b trg cho trong trot.

Chin nuéi chua duge phat trién,
mang ning tinh tu tdc, tu cidp véi tap
quan tha rong, it cham séc va dua vao
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thién nhién 1a chinh. San phdm cta hoat
dong chin nubi 1a vat trao d6i khi can
thiét, dem lai stic kéo cho canh tac rudng
nuéc, cung cap 1& vat cho cac hoat dong
tin ngudng va 1a nguén thuc phdm quan
trong khi gia dinh c¢6 céng viéc dai su,...

Lao déng thu céng chu yéu nhim
théa man cac nhu ciu cua sinh hoat va
san xuét trong cac gia dinh, déi khi dé
trao d6i. Hoat dong nay chi tap trung
vao dan 1at va dét vai.

C6 thé néi, bic tranh vé sinh ké&
truyén thong ctia ngusi Khang & Chiéng
Bom trudc DP6i méi cho thdy, nhiing tri
thiic du 1a tich luy hay do hoc hoi duge
tt nguoi Thai da tréd thanh mot bo
phan trong hé thong gia tri vian hoa toc
nguoi. Véi diéu kién moi truong - xa hoi
cu thé, ho da c6 nhiing ting xu thich hop
trong hoat déng muu sinh dé tén tai va
phat trién.

Chuong 4, hoat déng muu sinh cua
nguoi Khdng ¢ Chiéng Bom tw Déi mdi
(1986) dén nay - Thuc trang bién déi va
nhiing tic déng dén phdt trién bén viing.

Budc vao thoi ky Déi méi, doi song
kinh té ctia nguoi Khang ¢ Chiéng Bom
dd c¢6 nhiing chuyén bién dang ké.
Trong cd cdu, nong nghiép trong trot
van 1a nganh kinh t& cha dao, dem lai
ngudén thu nhap chinh cho ngusi dan.
Khi cay lia nuong mat dan vi tri trong
tréng trot thi viéce tich cuc mé rong dién
tich va thAm canh cay lda nuéc da dap
ting phan nao nhu cau luong thuc. Cac
loai cAy hoa mau ngay mot chiém uu thé
trén dat déc, san phdm trong trot phat
trién dan theo hudéng hang hoa, dem lai
nguédn thu nhap tién mait, song lai chua
dam bao v& mat an ninh luong thuc cho
cac ho gia dinh. Chéan nudi, 1am nghiép
méic du dang c6 xu huéng chuyén dich
theo huéng tang ty trong trong cd ciu
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thu nh4p nhung con cham chap. Véi su
khan hiém cac ngudén nguyén liéu ti tu
nhién cing nhu su xuét hién ngay cang
nhiéu cta cic san phdm hang hoa sin
c6 trén thi trudng, cic nghé thu cong gia
dinh dang c6 xu huéng gidm dan vai tro
trong doi séng. Co ché thi truong da lam
cho hoat dong trao d6i budn ban cta
ngudi dan ngay mot thuan lgi, tao ra
dong luc cho cac hoat dong kinh t& khac
phat trién theo huéng san xuét hang
hoa. Hoat déng khai thac ngudn lgi tu
nhién ctng khoéng con gitt vi tri quan
trong nhu truéc day bdi su suy thoai
cong véi nhiing thay ddi vé chinh sach
quan ly vé tai nguyén riung cua Nha
nudc. Pa dang hoa nganh nghé ciing
dang 1a huéng di méi trong viéc chuyén
d6i co cadu kinh t&, tuy nhién, dinh
huéng chua that rd rang va cu thé. Nhin
chung, do xu4t phat diém vé kinh t& - xa
ho6i 6 mtc thap cung véi su han ché vé
nguén luc muu sinh, nghéo déi van
dang la mot thach thic 16n.

Luan 4n chi rd nhiing tac dong cua
sinh k& t6i phdt trién bén viing: Vé kinh
té, doi song kinh t&€ ctia nguoi Khang 4
Chiéng Bém hién nay da c6 nhiing buéc
phat trién dang duge ghi nhan, song
van con nhiing biéu hién chua thuc su
bén viing nhu qué trinh chuyén dich co
c&u kinh t& con cham, su chuyén dich co
cidu cay trong, vat nudi chua cé dinh
hudéng rd rang, thi truong tiéu thu néng
san khéng én dinh,... Vé xd hoi, cudc
song nguoi Khang 6 Chiéng Bom da cé
nhiing thay ddi dang ké tu nhiing
chuong trinh xo4 déi giam nghéo, nhung
vAn con nhiéu van dé dang dit ra, c6
moi lién quan mat thiét dén hiéu qua
sinh k& nhu ty 1& hd nghéo cao, tinh
trang thiéu viéc lam va chat luong
ngudén nhan luc thap,... Vé vdn hod, ti
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cong cudc phat trién sinh k&, doi song
van héa ngudoi Khang noi diy cling dang
duge cai thién, tuy nhién, td dé ciing
dang nay sinh nhiing tac dong khéng
tich cuc t6i phét trién bén viing vé van
ho4 nhu su don gidn hoa doi séng tam
linh, sy mai mot tri thic ban dia trong
canh tac néng nghiép va cac nghé thu
cong truyén théng,... Vé méi truong, da
s6 cac ho gia dinh thidu cac ngudn luc
muu sinh, phai vat 16n véi cac sinh ké
khéc nhau dé ton tai va chinh su déi
nghéo da ngin can ho trong viéc dau tu
6 miic can thiét nhdm muc dich bao vé
moi truong ma ho dang sinh séng,...

C6 thé néi, sinh ké cua ngudi Khang
6 Chiéng Bém dang tung budc dat dugc
nhiing két quad dang dugc ghi nhan
trong viéc cai thién chat lugng cudc
song. Tuy nhién, ciing dang gap khong
it nhitng kh6 kh#n, thé hién su thiéu
bén viing va van chua tim ra nhiing
huéng di thuc su pha hgp. Cai thién
sinh ké& chua dam bao két hop hai hoa
gifia muc tiéu tiang trudng kinh té& véi
phat trién vin hoa - xa hoi, can ddi téc
d6 phat trién kinh t& véi viéc st dung
cac diéu kién nguoén luc, tai nguyén
thién nhién, khoa hoc cong nghé,...

Tw nhiing phan tich trén, ludn an
dua ra mot s6 giai phap nhim tim ra
nhiing huéng di phu hgp trong cong
cudc cai thién sinh ké& theo huéng bén
viing cua ngudi Khang hién nay:

1/ Cén trién khai cong tdc quy hoach
ddt dai cho cdc cong dong bdn lang cua
nguol Khdang. Do dan s6 tang va su khai
thac thiéu y thiic trong mét thoi gian
dai nén hién nay, dit san xuat 6 ving
nguoi Khang Chiéng Bom viia thiéu,
viia bac mau, cho san lugng va ning
suat thap. Tinh trang nay dang dit ra
nhiing thach thic trong cong cudéc muu
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sinh, nhat 1a d61 v6i nhiing gia dinh tré.
Vi thé, truée hét phai trién khai coéng
tac quy hoach dat, riing cho ting ban
lang nguoi Khang.

2/ Céan c6 nhitng chinh sdch, bién
phdp phit hop va khd thi nham chuyén
d6i co cGu kinh té, co cdu cGy trong vdt
nuoi. Pay 1a giai phap via truéc mét,
vita lau dai nhiam gép phan khic phuc
tinh trang ning suat thap va suy giam
ngudn tai nguyén dat, ring trong hoat
dong san xudt. Hé cay trong chu yéu la
cdy luong thuc véi dién tich va néng
suat thap cling v6i quy mé chin nudi
manh mun,... la nhiing nguyén nhan
gay nén tinh trang déi nghéo tram trong
0 nguoi Khang hién nay. Cho du c6 ap
dung khoa hoc ky thuat méi thi dat dai
va cdy trong hién tai cting chi du dap
tng nhu cau tu tdc luong thuc, trong
khi muc tiéu phét trién bén viing sinh
ké noéng nghiép 6 cac dan toc mién nui
phai 12 néng nghiép hang héa trén co s6
tu tdc luong thuc. Vi thé, can c6 nghién
ctiu dé dua vao viung ngusi Khang cac
loai cdy tréng, vat nudi méi c6 kha niang
thich nghi va cho nang suat cao, tit do,
bao dam dé ngudi dan c6 thé via tu tic
luong thuc, viia c6 néng san hang hoa.

3/ Céan c6 chinh sdch cu thé, phit hop
va théa ddang dé gdan nguvi dan vdi ring
va kinh té rung. Trong d6, chu trong
thuc hién viéc giao dit 1am nghiép trén
riing nghéo cho hé gia dinh dé b8 sung
ngudn thu nhap. Nén kinh t€ mién nui
bi khung hoang ciing bat dau tu su
khing hoang cua tai nguyén ring.
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Trong diéu kién hién nay, kinh té& riing
khéng chi dé cai thién thu nhap ma con
c6 y nghia trong viéc bao vé mdi truong.
Tuy nhién, nhiing loai ciy rtung dudc
trong khong c6 thi trudng tiéu thu on
dinh, lai ¢6 tinh dai han (trén duéi 10
nam méi duge thu hoach), khong dam
bao dudec nhu cau an ninh luong thuc
trude mét thi cAn dude xem xét.

4/ Cén c6 nhitng gidi phdp dé ndng
cao ndang luc von tai chinh bang viéc
thay doéi nhdn thic trong tdp qudn chi
tiéu. VAn dé nay c6 vai trd rat quan
trong trong diéu kién ngudn thu tir cac
hoat déng sinh ké& con yéu. Chi tiéu thiéu
ké hoach, kha nang tich luy thap 1a thuc
trang khong chi ctia ngusi Khang ma la
ciia phén 16n cac dan toc thidu s6 ¢ nude
ta. Théi quen nay da an sdu vao nép
nghi ctia mdi con ngudi va chinh né da
lam anh hudng khéng nhé téi ngudn luc
tai chinh trong phat trién sinh ké&, han
ché& dén viéc dau tu cho san xuit va la
mot trong nhiing nguyén nhan lam cho
khong it ho gia dinh ngusi Khang roi vao
canh ng nan trién mién. N6 lam cho binh
quan thu nhap luong thuc khong thap
nhung van thiéu d6i, mua giap hat dang
1é ngdn ma lai kéo dai va ngudi ngheéo
phai chay &n tiing biia.

Luan an dudge bao vé thanh cong tai
Hoi dong cham luan an cap Hoc vién,
hop tai Hoc vién Khoa hoc xa hoi, Vién
Vién Han lam Khoa hoc xa hoi Viét
Nam, thang 5/2013.

TV.

gidi thiéu



