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TrÝ thøc lu«n gi÷ vai trß quan träng 
®èi víi qu¸ tr×nh ph¸t triÓn kinh tÕ-x· 
héi ë tÊt c¶ c¸c giai ®o¹n lÞch sö kh¸c 
nhau. Trong giai ®o¹n hiÖn nay khi 
khoa häc kü thuËt trong n−íc còng nh− 
trªn thÕ giíi ph¸t triÓn nh− vò b·o th× 
trÝ thøc cμng cã vai trß ®Æc biÖt quan 
träng. 

Trong t©m lý häc, nhu cÇu thμnh 
®¹t (NCT§) nãi chung vμ nhu cÇu thμnh 
®¹t nghÒ nghiÖp (NCT§NN) nãi riªng 
®−îc hiÓu lμ nhu cÇu tinh thÇn, nhu cÇu 
bËc cao cña con ng−êi. Sù thμnh c«ng 
trong ho¹t ®éng nghÒ nghiÖp chØ cã ®−îc 
khi nã xuÊt ph¸t tõ chÝnh nhu cÇu ph¸t 
triÓn nghÒ nghiÖp cña hä. Khi nhu cÇu 
nμy ®−îc tho¶ m·n th× n¶y sinh nhu cÇu 
ë cÊp ®é cao h¬n. Nã quy ®Þnh chiÒu 
h−íng, tÝnh chÊt cña ho¹t ®éng. Nhu 
cÇu vμ sù tho¶ m·n nhu cÇu lμ søc 
m¹nh néi t¹i, lμ ®éng lùc thóc ®Èy con 
ng−êi ho¹t ®éng, ®iÒu chØnh hμnh vi. 
Kh«ng gièng víi c¸c lo¹i nhu cÇu vËt 
chÊt ®¬n thuÇn kh¸c, NCT§ lu«n cã xu 
h−íng ph¸t triÓn. 

Thùc tiÔn nghiªn cøu ë ViÖt Nam 
cho thÊy ®Õn nay viÖc nghiªn cøu mét 
c¸ch chuyªn s©u vÒ NCT§NN nãi chung 
vμ NCT§NN cña trÝ thøc trÎ nãi riªng 
ch−a ®−îc quan t©m ®óng møc. Bëi kÕt 
qu¶ tõ nghiªn cøu vÒ vÊn ®Ò nμy gãp 
phÇn quan träng trong t×m kiÕm vμ 
ph¸t huy nh÷ng nh©n tè tÝch cùc còng 

nh− h¹n chÕ nh÷ng rμo c¶n ®èi víi tÝnh 
tÝch cùc nghÒ nghiÖp cña c¸n bé, viªn 
chøc nãi chung vμ tÇng líp trÝ thøc trÎ 
nãi riªng th× viÖc t×m hiÓu, nghiªn cøu 
vμ ph©n tÝch mét c¸ch thÊu ®¸o thùc 
tr¹ng, nh÷ng biÓu hiÖn vμ xu h−íng 
biÕn ®æi cña NCT§NN cã ý nghÜa hÕt 
søc quan träng. 

Víi c¸ch hiÓu nh− vËy, nghiªn cøu 
sinh L· ThÞ Thu Thuû ®· lùa chän vÊn 
®Ò “Nhu cÇu thμnh ®¹t nghÒ nghiÖp cña 
trÝ thøc trÎ” lμm ®Ò tμi nghiªn cøu cho 
b¶n luËn ¸n tiÕn sÜ cña m×nh. 

Ngoμi phÇn më ®Çu, phô lôc, tμi liÖu 
tham kh¶o vμ danh môc c¸c bμi nghiªn 
cøu cña t¸c gi¶, luËn ¸n gåm 3 ch−¬ng, 
8 tiÕt vμ phÇn kÕt luËn, kiÕn nghÞ (258 
trang). 

Trªn c¬ së sö dông c¸c ph−¬ng ph¸p 
nghiªn cøu v¨n b¶n, chuyªn gia, tr¾c 
nghiÖm, ®iÒu tra b»ng b¶ng hái, pháng 
vÊn nhãm, pháng vÊn s©u c¸ nh©n, 
nghiªn cøu ch©n dung t©m lý, ph©n tÝch 
kÕt qu¶ ho¹t ®éng vμ thèng kª to¸n häc 
t¸c gi¶ luËn ¸n nghiªn cøu thùc tr¹ng, 
biÓu hiÖn vμ c¸c yÕu tè t¸c ®éng ®Õn 
NCT§NN cña trÝ thøc trÎ – tËp trung 
nghiªn cøu trÝ thøc trÎ ®ang lμm viÖc 
t¹i mét sè c¬ quan nghiªn cøu khoa häc, 
tr−êng häc vμ doanh nghiÖp ®ãng trªn 
®Þa bμn Hμ Néi vμ mét sè c¸n bé qu¶n lý 
cña c¸c c¬ quan trªn, nh»m chØ ra xu 
h−íng ph¸t triÓn NCT§NN vμ ®Ò xuÊt 
biÖn ph¸p nh»m n©ng cao NCT§NN cña 
trÝ thøc trÎ ViÖt Nam. 

Trong ch−¬ng I cña luËn ¸n, t¸c gi¶ 
lμm râ nh÷ng vÊn ®Ò cã tÝnh C¬ së lý 
luËn (tr.13-66), nÒn t¶ng cho nghiªn cøu 
thùc tiÔn sÏ tr×nh bμy ë phÇn sau, nh−: 
kh¸i qu¸t lÞch sö nghiªn cøu vÊn ®Ò, 
nh÷ng vÊn ®Ò lý luËn vÒ NCT§NN cña 
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trÝ thøc trÎ… T¸c gi¶ kh¼ng ®Þnh 
“NCT§ vμ NCT§NN cã vai trß quan 
träng trong ®êi sèng c¸ nh©n nãi chung 
vμ trong ho¹t ®éng nghÒ nghiÖp nãi 
riªng. Nã thóc ®Èy tÝnh tÝch cùc ho¹t 
®éng cña c¸ nh©n trong c«ng viÖc” 
(tr.45). §èi víi trÝ thøc trÎ - “nh÷ng 
ng−êi lao ®éng trÝ ãc, cã häc vÊn tõ ®¹i 
häc hoÆc t−¬ng ®−¬ng trë lªn, cã tuæi ®êi 
tõ 23 ®Õn 40, cã kiÕn thøc chuyªn m«n 
trong lÜnh vùc nghÒ nghiÖp, ho¹t ®éng 
cña hä mang tÝnh s¸ng t¹o vμ cã ý nghÜa 
®èi víi x· héi” (tr.49), NCT§NN lμ 
“nh»m hoμn thμnh tèt nh÷ng môc tiªu 
phÊn ®Êu mμ c¸ nh©n hoÆc tËp thÓ ®Ò ra 
trong ho¹t ®éng nghÒ nghiÖp, nh÷ng 
môc tiªu cã gi¸ trÞ ®Ých thùc vμ ®−îc tËp 
thÓ thõa nhËn” (tr.53). 

Bªn c¹nh viÖc ph©n tÝch ®Æc ®iÓm 
t©m lý cña trÝ thøc trÎ trong ho¹t ®éng 
nghÒ nghiÖp, ®Æc ®iÓm NCT§NN cña trÝ 
thøc trÎ, nh÷ng biÓu hiÖn cña NCT§NN 
cña trÝ thøc trÎ…, ë phÇn cuèi ch−¬ng I 
t¸c gi¶ ®· chØ râ mét sè yÕu tè t¸c ®éng 
®Õn NCT§NN cña trÝ thøc nh−, yÕu tè 
t©m lý c¸ nh©n (høng thó nghÒ nghiÖp, 
nç lùc ý chÝ, n¨ng lùc chuyªn m«n, niÒm 
tin…); yÕu tè t©m lý x· héi (t¸c ®éng 
cña nhãm gia ®×nh, cña nhãm b¹n bÌ, 
®ång nghiÖp); sù quan t©m, t¹o ®iÒu 
kiÖn cña l·nh ®¹o c¬ quan; vμ c¸c yÕu tè 
kh¸ch quan kh¸c (®iÒu kiÖn lμm viÖc, 
t¸c ®éng cña nh÷ng biÕn ®æi x· héi…). 

Ch−¬ng II (tr.67-90), t¸c gi¶ lμm râ 
tiÕn tr×nh thùc hiÖn vμ c¸c ph−¬ng ph¸p 
nghiªn cøu trong hai tiÕt: nghiªn cøu lý 
luËn vμ nghiªn cøu thùc tiÔn. 

Nghiªn cøu lý luËn nh»m ph©n tÝch, 
tæng hîp vμ ®¸nh gi¸ nh÷ng c«ng tr×nh 
nghiªn cøu cña c¸c t¸c gi¶ trong vμ 
ngoμi n−íc xung quanh vÊn ®Ò NCT§, 
NCT§NN, tõ ®ã chØ ra nh÷ng vÊn ®Ò 
cßn tån t¹i hoÆc ch−a ®−îc ®Ò cËp ®Õn 
trong c¸c nghiªn cøu ®ã ®Ó tiÕp tôc tiÕn 
hμnh nghiªn cøu, x¸c ®Þnh c¸c kh¸i 
niÖm c«ng cô vμ c¸c kh¸i niÖm liªn 
quan lμm c¬ së nÒn t¶ng cho nghiªn cøu 

thùc tiÔn. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu tμi 
liÖu ®−îc sö dông lμm ph−¬ng ph¸p 
chÝnh cho giai ®o¹n nμy. 

Qu¸ tr×nh nghiªn cøu thùc tiÔn ®−îc 
tiÕn hμnh theo c¸c giai ®o¹n: mét, viÖt 
ho¸ tr¾c nghiÖm nh»m ®o ®¹c ®−îc 
NCT§NN trªn kh¸ch thÓ nghiªn cøu lμ 
trÝ thøc trÎ; hai, thiÕt kÕ c¸c b¶ng hái 
nh»m h×nh thμnh néi dung s¬ bé c¸c c©u 
hái; ba, kh¶o s¸t thö nh»m x¸c ®Þnh 
thêi gian cho viÖc tr¶ lêi mét b¶ng hái, 
tÝnh to¸n ®é tin cËy, ®é gi¸ trÞ cña tr¾c 
nghiÖm vμ b¶ng hái, tiÕn hμnh chØnh 
söa nh÷ng mÖnh ®Ò ch−a ®¹t yªu cÇu; 
bèn, ®iÒu tra chÝnh thøc; vμ n¨m, ph©n 
tÝch kÕt qu¶.  

C¨n cø trªn c¬ së lý luËn ®−îc tr×nh 
bμy ë ch−¬ng I, nh÷ng kh¸i niÖm, 
ph−¬ng ph¸p cã tÝnh c«ng cô lμm c¬ së 
cho nghiªn cøu vμ thùc tiÔn kh¶o s¸t ë 
ch−¬ng II, trong ch−¬ng III t¸c gi¶ tr×nh 
bμy c¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu (tr.91-178). 

Thø nhÊt, nghiªn cøu lý luËn cho 
thÊy, NCT§NN lμ mong muèn cña c¸ 
nh©n trÝ thøc trÎ nh»m hoμn thμnh tèt 
môc tiªu ®Æt ra trong ho¹t ®éng nghÒ 
nghiÖp cña m×nh. Néi dung thÓ hiÖn cña 
NCT§NN phô thuéc vμo sù biÕn ®æi cña 
x· héi vμ phô thuéc vμo chÝnh b¶n th©n 
ho¹t ®éng nghÒ nghiÖp. V× vËy, viÖc x¸c 
®Þnh néi dung thÓ hiÖn cña NCT§NN 
dùa trªn hÖ thèng môc tiªu nghÒ nghiÖp 
mμ ë ®ã c¸ nh©n h−íng hμnh ®éng ®Õn 
viÖc thùc hiÖn nã. 

Thø hai, quan niÖm vÒ sù T§NN 
cña trÝ thøc trÎ ®−îc thÓ hiÖn theo 2 
trôc râ rÖt: nh÷ng néi dung mang tÝnh 
chÊt tæng qu¸t, dÔ ®−îc x· héi chÊp 
thuËn (nh−: vÊn ®Ò uy tÝn, cã ®ãng gãp 
trong nghÒ, s¸ng t¹o lín, cã vÞ trÝ x· 
héi…) ®−îc c¸c kh¸ch thÓ lùa chän mét 
c¸ch kh¸ thèng nhÊt. Bªn c¹nh ®ã 
nh÷ng gi¸ trÞ cô thÓ, liªn quan trùc tiÕp 
®Õn ®êi sèng c¸ nh©n (hoμn thμnh môc 
tiªu, kiÕm tiÒn tõ ho¹t ®éng nghÒ, hiÓu 
biÕt réng…) Ýt ®−îc chó ý h¬n. 
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Thø ba, møc ®é t¸c ®éng cña c¸c yÕu 
tè kh¸c nhau ®Õn NCT§NN cña trÝ thøc 
trÎ cho thÊy, nh÷ng yÕu tè t©m lý c¸ 
nh©n (nh− n¨ng lùc chuyªn m«n, nç lùc 
ý chÝ, say mª nghÒ nghiÖp, niÒm tin vμo 
c«ng viÖc…) cã t¸c ®éng m¹nh mÏ ®Õn 
NCT§NN cña trÝ thøc trÎ h¬n nh÷ng 
yÕu tè kh¸ch quan (nh− t¸c ®éng cña gia 
®×nh, b¹n bÌ, ®ång nghiÖp, bèi c¶nh x· 
héi…) vμ c¸c yÕu tè t©m lý chñ quan chi 
phèi m¹nh mÏ ®Õn NCT§NN cña trÝ 
thøc trÎ h¬n bÊt cø mét yÕu tè riªng lÎ 
nμo. 

Thø t−, NCT§NN cña trÝ thøc trÎ 
®−îc ®¸nh gi¸ ë møc kh¸ cao. Bªn c¹nh 
®ã, khi ph©n tÝch mét sè khÝa c¹nh t©m 
lý cña nhãm ng−êi cã NCT§NN rÊt cao 
vμ nh÷ng ng−êi cã NCT§NN rÊt thÊp, 
t¸c gi¶ nhËn thÊy “cã sù t−¬ng ph¶n vÒ 
ch©n dung t©m lý cña hai nhãm nμy xÐt 
trªn b×nh diÖn giíi tÝnh, tuæi, møc thu 
nhËp, th©m niªn c«ng t¸c, nghÒ nghiÖp, 
kh¶ n¨ng, n¨ng lùc lμm viÖc, møc ®é cè 
g¾ng, niÒm tin ®èi víi c«ng viÖc”. 

Nh»m n©ng cao NCT§NN cho trÝ 
thøc trÎ trong thêi gian tíi, t¸c gi¶ ®−a 
ra 2 nhãm biÖn ph¸p gåm nhãm gi¶i 
ph¸p nh»m n©ng cao tr×nh ®é chuyªn 
m«n, n¨ng lùc nghÒ nghiÖp, høng thó 
nghÒ nghiÖp; vμ nhãm gi¶i ph¸p t¹o m«i 
tr−êng lμm viÖc thuËn lîi cho sù ph¸t 
triÓn NCT§NN cña ®éi ngò trÝ thøc trÎ. 

Cuèi cïng, tõ kÕt qu¶ nghiªn cøu lý 
luËn vμ thùc tiÔn, t¸c gi¶ ®Ò xuÊt mét sè 
kiÕn nghÞ: 

- NCT§NN cÇn ®−îc xem nh− mét 
trong nh÷ng vÊn ®Ò quan träng hμng 
®Çu ®èi víi trÝ thøc trÎ ë n−íc ta hiÖn 
nay. ViÖc ho¹ch ®Þnh c¸c chñ tr−¬ng, 
chÝnh s¸ch ®èi víi ®éi ngò trÝ thøc trÎ 
cÇn quan t©m ®Õn NCT§NN nh»m t¹o 
®iÒu kiÖn ph¸t triÓn vμ nu«i d−ìng kh¸t 
väng thμnh ®¹t, gióp hä thùc hiÖn vμ 

ph¸t triÓn ®−îc kh¸t väng chÝnh ®¸ng 
nμy; CÇn xem viÖc gióp ®ì trÝ thøc trÎ 
thùc hiÖn vμ ph¸t triÓn NCT§NN lμ 
biÖn ph¸p quan träng ®Ó kh¾c phôc t×nh 
tr¹ng “ch¶y m¸u chÊt x¸m” ë n−íc ta 
hiÖn nay. 

- Trong c¸c tæ chøc, ®Þa ph−¬ng n¬i 
c¸c trÝ thøc ®ang lμm viÖc, ng−êi l·nh 
®¹o vμ tËp thÓ cÇn ®−a c¸c chñ tr−¬ng, 
chÝnh s¸ch cña §¶ng vμ Nhμ n−íc vÒ trÝ 
thøc trÎ thμnh c¸c hμnh ®éng cô thÓ ®Ó 
t¹o ®iÒu kiÖn h×nh thμnh, ph¸t triÓn vμ 
thùc hiÖn kh¸t väng T§NN cña trÝ thøc 
trÎ; C¸c gi¶i ph¸p ®Ó n©ng cao tri thøc, 
n©ng cao tr×nh ®é chuyªn m«n cho ®éi 
ngò c¸n bé trÎ nªn ®−a vμo nhiÖm vô 
mang tÝnh th−êng xuyªn cña nh÷ng 
ng−êi lμm c«ng t¸c qu¶n lý; CÇn cã ®Þnh 
h−íng gi¸o dôc th−êng xuyªn cña c¸c 
cÊp uû ®¶ng, chÝnh quyÒn vμ ®oμn thÓ 
®èi víi c¸n bé trÎ v× do ®Æc ®iÓm t©m lý 
cña tuæi trÎ cã thÓ dÉn tíi t×nh tr¹ng c¸ 
nh©n tho¶ m·n nhu cÇu b»ng mäi c¸ch. 

- §èi víi b¶n th©n trÝ thøc cÇn tù 
x¸c ®Þnh vai trß, tr¸ch nhiÖm cña m×nh 
®èi víi c«ng cuéc x©y dùng ®Êt n−íc; 
Kh«ng tr«ng chê, û l¹i vμo kh¸ch quan 
mμ b¶n th©n mçi ng−êi ph¶i tù cè g¾ng, 
tù rÌn luyÖn m×nh. NCT§ chØ ®−îc n¶y 
sinh trong qu¸ tr×nh ho¹t ®éng sèng nãi 
chung vμ ho¹t ®éng nghÒ nghiÖp nãi 
riªng, v× vËy, sù nç lùc, cè g¾ng b»ng 
chÝnh kh¶ n¨ng cña m×nh sÏ lμ yÕu tè 
quan träng nh»m tho¶ m·n NCT§NN 
vμ thμnh c«ng trong c«ng viÖc. 

LuËn ¸n ®· b¶o vÖ thμnh c«ng t¹i 
Héi ®ång chÊm luËn ¸n Nhμ n−íc häp 
tμi ViÖn T©m lý häc (ViÖn Khoa häc x· 
héi ViÖt Nam) ®Çu n¨m 2007. 

Thanh Hμ 
giíi thiÖu

 


