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GIOI THIEU LUAN AN TIEN SI KHXH&NV

LUAN AN TIEN SI TAM LY HOC
LA THI THU THUY. Nhu céu thanh
dat nghé nghiép cta tri thicc tré

Chuyén nganh: Taém ly hoc chuyén
nganh

Ma s6: 62 31 80 05

Tri thic luén giti vai tro quan trong
d6i véi qua trinh phat trién kinh té-xa
hoi 6 tat ca cac giai doan lich st khac
nhau. Trong giai doan hién nay khi
khoa hoc ky thuat trong nuéc cting nhu
trén thé gi6i phat trién nhu vai béo thi
tri thic cang c6 vai tro déc biét quan
trong.

Trong tdm 1y hoc, nhu cdu thanh
dat (NCTD) néi chung va nhu cau thanh
dat nghé nghiép (NCTDNN) néi riéng
dugc hiéu 1a nhu cau tinh than, nhu cau
bac cao cua con ngudi. Su thanh coéng
trong hoat dong nghé nghiép chi c6 dugc
khi n6é xuat phat ti chinh nhu ciu phat
trién nghé nghiép ctia ho. Khi nhu ciu
nay dudc thod man thi ndy sinh nhu cau
6 cap d6 cao hon. N6 quy dinh chiéu
huéng, tinh chit cia hoat dong. Nhu
cau va su thod man nhu cau la stc
manh ndi tai, 1a dong luc thic ddy con
ngudi hoat dong, diéu chinh hanh vi.
Khong giong véi cac loai nhu ciu vat
chit don thuan khac, NCTD luon cb xu
huéng phat trién.

Thuc tién nghién ctu 6 Viét Nam
cho thidy dén nay viéc nghién ctiu mot
cach chuyén sau vé NCTDNN néi chung
va NCTDNN cua tri thiic tré néi riéng
chua dugc quan tdm ding mtc. Bdi két
qua tu nghién ctu vé van dé nay gop
phin quan trong trong tim kiém va
phat huy nhiing nhan té tich cuc ciing

nhu han ché nhiing rao can déi véi tinh
tich cuc nghé nghiép cta can bo, vién
chtic néi chung va tang 16p tri thic tré
néi riéng thi viée tim hiéu, nghién ctu
va phan tich mot cach thau dao thuc
trang, nhiing biéu hién va xu huéng
bién d6i cia NCTPNN cé y nghia hét
stic quan trong.

Vé6i cach hiéu nhu vay, nghién ctu
sinh La Thi Thu Thuy da lua chon vin
dé “Nhu cau thanh dat nghé nghiép ctaa
tri thtc tré” lam dé tai nghién ciu cho
ban luan 4n tién si ctia minh.

Ngoai phan md dau, phu luc, tai liéu
tham khao va danh muc cac bai nghién
cliu cua tac gia, luan an gdém 3 chuong,
8 tiét va phan két luan, kién nghi (258
trang).

Trén co s6 st dung cac phuong phap
nghién ctu van ban, chuyén gia, tric
nghiém, diéu tra bang bang hoi, phong
van nhom, phong vdn siu cid nhéan,
nghién ctu chédn dung tdm ly, phén tich
két qua hoat dong va théng ké toan hoc
tac gia luan an nghién ctu thuc trang,
biéu hién va cac yéu t6 tac dong dén
NCTDNN cua tri thic tré — tap trung
nghién ctu tri thic tré dang lam viéc
tai mdt s6 co quan nghién ciiu khoa hoc,
truong hoc va doanh nghiép dong trén
dia ban Ha No6i va mot s6 can bd quan ly
ciia cac ¢d quan trén, nhim chi ra xu
huéng phat trién NCTDNN va dé xuét
bién phap nham nang cao NCTDNN ctia
tri thic tré Viét Nam.

Trong chuong I ciia luan an, tac gia
lam rd nhiing van dé c6 tinh Co sé ly
ludn (tr.13-66), nén tang cho nghién ctiu
thuc tién sé trinh bay & phin sau, nhu:
khai quat lich st nghién ctiu van dé,
nhiing van dé 1y luan vé NCTDNN cua
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tri thic tré... Tac gia khing dinh
“NCTD va NCTDNN c6 vai tro quan
trong trong doi song ca nhan néi chung
va trong hoat dong nghé nghiép néi
riéng. N6 thic ddy tinh tich cuc hoat
déng cua cd nhin trong coéng viéc”
(tr.45). D61 véi tri thic tré - “nhiing
ngudi lao dong tri 6c¢, c6 hoc van tu dai
hoc hoic tuong ducng tré 1én, c6 tudi dsi
ti 23 dén 40, c6 kién thiic chuyén moén
trong linh vuc nghé nghiép, hoat déng
cua ho mang tinh sang tao va c¢6 y nghia
do1 véi xa hoi” (tr.49), NCTDNN 1la
“nhdm hoan thanh t6t nhitng muc tiéu
phén d&u ma ci nhéan hodc tap thé dé ra
trong hoat ddng nghé nghiép, nhiing
muc tiéu c6 gia tri dich thuc va dude tap
thé thita nhan” (tr.53).

Bén canh viéc phan tich diac diém
tam ly cua tri thtic tré trong hoat dong
nghé nghiép, dic diém NCTDNN cua tri
thic tré, nhiing biéu hién cia NCTDNN
cua tri thiic tré..., d phan cudi chuong I
tac gia da chi rdo mot sd yéu t6 tac dong
dén NCTDNN cua tri thiic nhu, yéu to
tam ly ca nhan (htng thd nghé nghiép,
nd luc y chi, nang lyc chuyén mén, niém
tin...); yéu t6 tdm ly xa hoi (tac dong
cia nhom gia dinh, cia nhém ban beé,
dong nghiép); su quan tam, tao diéu
kién ctua lanh dao co quan; va cac yéu to
khach quan khac (diéu kién lam viéc,
tac déng clia nhitng bién ddi xa héi...).

Chuong II (tr.67-90), tac gia lam rd
tién trinh thuc hién va cac phuong phdp
nghién cttu trong hai tiét: nghién ciiu ly
luan va nghién cu thuc tién.

Nghién cttu ly lugn nhim phan tich,
téng hgp va danh gia nhiing cong trinh
nghién ciu cua cac tac gia trong va
ngoai nudc xung quanh vin dé NCTD,
NCTDNN, tit d6 chi ra nhiing van dé
con ton tai hoic chua dugc dé cap dén
trong cac nghién ctu dé dé tiép tuc tién
hanh nghién ctu, xac dinh cac khai
niém céng cu va cac khai niém lién
quan lam co s6 nén tang cho nghién ctu

Thong tin Khoa hoc xa héi, s6 3.2008
thuc tién. Phuong phap nghién ciu tai
liéu dugc st dung lam phuong phap
chinh cho giai doan nay.

Qua trinh nghién ciu thuc tién dudc
tién hanh theo cic giai doan: mot, viét
hoa tric nghiém nham do dac dudc
NCTDNN trén khach thé nghién ctu la
tri thic tré; hai, thiét ké cac bang héi
nham hinh thanh noi dung so bo cac cau
héi; ba, khao sat thi nham xac dinh
thoi gian cho viéc tra 161 mot bang hai,
tinh toan do tin cay, do gia tri cia tric
nghiém va bang hoéi, tién hanh chinh
stia nhiing ménh dé chua dat yéu cau;
bén, diéu tra chinh thtc; va nam, phan
tich két qua.

Can cii trén co s6 1y luan dudc trinh
bay & chuong I, nhiing khai niém,
phuong phéap c6 tinh cong cu lam co s6
cho nghién ctiu va thuc tién khao sat &
chuong II, trong chuong III tac gia trinh
bay cac két qua nghién cttu (tr.91-178).

Thi nhdt, nghién ctu ly luan cho
thay, NCTDNN 14 mong muén cua ca
nhan tri thic tré nham hoan thanh tot
muc tiéu dit ra trong hoat dong nghé
nghiép cia minh. N6i dung thé hién caa
NCTDNN phu thudc vao su bién d6i caa
xa hoi va phu thudc vao chinh ban than
hoat dong nghé nghiép. Vi vay, viéc xac
dinh ndi dung thé hién cia NCTDNN
dua trén hé théng muc tiéu nghé nghiép
ma 6 dé cA nhan huéng hanh dong dén
viéc thuc hién né.

Thi hai, quan niém vé su TDNN
cua tri thic tré duge thé hién theo 2
truc ro rét: nhiing ndéi dung mang tinh
chat tong quat, dé dugc xa hoi chép
thuan (nhu: van dé uy tin, c6 déng gép
trong nghé, sang tao 16n, c6 vi tri xa
hoi...) dudc cac khach thé lua chon mot
cach kha thong nhat. Bén canh d6
nhiing gia tri cu thé, lién quan truc tiép
dén doi song ca nhan (hoan thanh muc
tiéu, ki€m tién tit hoat dong nghé, hiéu
biét rong...) it dugc chi y hon.
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Thi ba, mtc do tac dong cta cac yéu
t6 khac nhau dén NCTDNN cua tri thiic
tré cho thdy, nhiing yéu t6 tam 1y ca
nhan (nhu ning lyc chuyén moén, nd luc
¥ chi, say mé nghé nghiép, niém tin vao
cong viéc...) c¢6 tac dong manh mé dén
NCTDNN cua tri thtc tré hon nhiing
yéu t6 khach quan (nhu tac dong cta gia
dinh, ban bé, dong nghiép, béi canh xa
hdi...) va cic yéu t6 tAm ly chi quan chi
ph6i manh mé dén NCTDNN cua tri
thtic tré hon bat cti mot yéu té riéng 1é
nao.

Thit tw, NCTDNN cua tri thiic tré
duge danh gia 6 mtic kha cao. Bén canh
dé6, khi phan tich mot s6 khia canh tidm
ly cia nhém ngudsi c6 NCTDNN rat cao
va nhiing nguci ¢c6 NCTDNN rat thap,
tac gia nhan thay “cé su tuong phan vé
chan dung tam ly cua hai nhém nay xét
trén binh dién gi6i tinh, tudi, mtc thu
nhap, thAm nién cong tac, nghé nghiép,
kha nang, niang luc 1am viéc, miic do co
ging, niém tin d6i véi cong viéc”.

Nham nang cao NCTDNN cho tri
thiic tré trong thoi gian téi, tac gia dua
ra 2 nhém bién phap gém nhom gidi
phdp nham ndng cao trinh d¢ chuyén
mon, ndng luc nghé nghiép, hing thiu
nghé nghiép; va nhém gidi phdp tao moi
truong lam viéc thudn loi cho sw phat
trién NCTPNN cua doi ngii tri thic tré.

Cudi cung, ti két qua nghién ctu ly
luan va thuc tién, tic gid dé xuit mot s6
kién nghi:

- NCTDNN can dugc xem nhu mét
trong nhiing van dé quan trong hang
diu doi véi tri thiic tré 6 nude ta hién
nay. Viéc hoach dinh cac chu truong,
chinh sach d6i véi doi ngii tri thic tré
can quan tdAm d&n NCTDNN nham tao
diéu kién phat trién va nudi dudng khat
vong thanh dat, giip ho thuc hién va
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phat trién dugc khat vong chinh dang
nay; Can xem viéc gitip dé tri thtc tré
thuc hién va phat trién NCTPNN la
bién phap quan trong dé khic phuc tinh
trang “chay mau chit xam” & nudc ta
hién nay.

- Trong céc t6 chic, dia phuong noi
cac tri thiic dang lam viéc, ngudi lanh
dao va tap thé cAn dua cic chu truong,
chinh sach ctia Pang va Nha nudc vé tri
thiic tré thanh cac hanh dong cu thé dé
tao diéu kién hinh thanh, phat trién va
thuc hién khat vong TDNN cua tri thtc
tré; Cac giai phap dé nang cao tri thiic,
nang cao trinh dé6 chuyén mon cho déi
ngit can bd tré nén dua vao nhiém vu
mang tinh thudng xuyén cua nhiing
nguodi lam céng tac quan ly; Can c6 dinh
huéng gido duc thuong xuyén cua cac
cdp uy dang, chinh quyén va doan thé
ddi véi can bo tré vi do dic diém tam ly
cta tudi tré c6 thé din téi tinh trang ca
nhan thoa mén nhu cau bang moi cach.

- D61 véi ban than tri thtic can tu
xac dinh vai tro, trach nhiém cta minh
d61 véi cong cude xay dung dat nudc;
Khong trong chd, y lai vao khach quan
ma ban than mdi ngudi phai tu cé ging,
tu rén luyén minh. NCTD chi dugc nay
sinh trong qué trinh hoat dong séng noi
chung va hoat doéng nghé nghiép néi
riéng, vi vay, su nd luc, c6 gdng bang
chinh kha n#éng ctia minh sé 1a yéu t6
quan trong nhim thoa man NCTPNN
va thanh céng trong cong viéc.

Luan an da bao vé thanh cong tai
Hoi déng chdm luan an Nha nudc hop
tai Vién Tam 1y hoc (Vién Khoa hoc xa
hoi Viét Nam) ddu ndm 2007.

THANH HA
gidi thiéu



