
 

CAROL GILLIGAN Vµ NEL NODDINGS: NH÷NG NG¦êI KHAI SINH  
§¹O §øC HäC N÷ QUYÒN PH¦¥NG T¢Y HIÖN §¹I 

NguyÔn ViÖt Ph−¬ng(*) 

ù h×nh thµnh cña ®¹o ®øc häc n÷ 
quyÒn víi t− c¸ch lµ mét khÝa c¹nh 

®éc lËp cña t− t−ëng triÕt häc n÷ quyÒn 
ph−¬ng T©y hiÖn ®¹i vµo nh÷ng thËp 
niªn cuèi thÕ kû XX g¾n liÒn víi tªn 
tuæi cña Carol Gilligan vµ Nel 
Noddings. Trªn c¬ së nhËn thøc nh÷ng 
khiÕm khuyÕt cña truyÒn thèng ®¹o 
®øc häc ph−¬ng T©y, ngay tõ thËp niªn 
1980, Carol Gilligan vµ Nel Noddings 
®· ®Æt nh÷ng viªn g¹ch ®Çu tiªn cho sù 
xuÊt hiÖn cña mét c¸ch tiÕp cËn míi 
trong nghiªn cøu ®¹o ®øc häc mµ ngµy 
nay ®−îc biÕt ®Õn d−íi nh·n hiÖu “®¹o 
®øc häc n÷ quyÒn” (feminist ethics). 
§¸nh gi¸ vÒ hai nhµ t− t−ëng n÷ nµy, 
McClellan viÕt: “NÕu nh− víi Tõ mét 
tiÕng nãi kh¸c (In a different voice), 
Gilligan ®· giíi thiÖu ®¹o ®øc vÒ quan 
t©m trong diÔn ng«n ®¹o ®øc trong lÜnh 
vùc hµn l©m, th× Noddings lµ ng−êi ®· 
cã nh÷ng ®ãng gãp quan träng nhÊt ®èi 
víi viÖc x©y dùng lý thuyÕt n÷ quyÒn vÒ 
®¹o ®øc” (B. E. McClellan, 1999, 
tr.104). cã thÓ nãi, ®¸nh gi¸ cña 
McClellan ®· kh¸i qu¸t t−¬ng ®èi chÝnh 
x¸c vai trß cña Gilligan vµ Noddings 
trong sù h×nh thµnh cña ®¹o ®øc häc 
n÷ quyÒn ph−¬ng T©y.    

H¬n 30 n¨m qua, ®¹o ®øc häc n÷ 
quyÒn ®· v−ît khái khu«n khæ lý thuyÕt 
cña Gilligan vµ Noddings, song ®iÒu ®ã 
kh«ng lµm suy gi¶m vai trß më ®−êng 
cña hai n÷ triÕt gia næi danh nµy. ë 
ph−¬ng T©y ngµy nay, ng−êi ta vÉn tr©n 
träng vµ c«ng nhËn t− t−ëng cña 
Gilligan vµ Noddings lµ nÒn t¶ng lý 
luËn cña ®¹o ®øc häc n÷ quyÒn vµ 
nh÷ng xu h−íng ph¸t triÓn bªn trong 
nã. Do ®ã, viÖc giíi thiÖu t− t−ëng cña 
Gilligan vµ Noddings lµ mét c¸ch tiÕp 
cËn h÷u Ých ®Ó nhËn thøc vÒ ®¹o ®øc 
häc n÷ quyÒn ph−¬ng T©y hiÖn ®¹i. 
Trªn c¬ së ph©n tÝch nh÷ng ®ãng gãp vÒ 
lý luËn cña hai nhµ t− t−ëng nµy, bµi 
viÕt kh¼ng ®Þnh r»ng, Gilligan vµ 
Noddings chÝnh lµ nh÷ng ng−êi khai 
sinh ®¹o ®øc häc n÷ quyÒn - mét trong 
nh÷ng lÜnh vùc tri thøc n¨ng ®éng ë 
ph−¬ng T©y thêi gian gÇn ®©y. (*) 

1. “Tõ mét tiÕng nãi kh¸c” ®Õn sù h×nh thµnh ®¹o 
®øc häc n÷ quyÒn ph−¬ng T©y hiÖn ®¹i: C«ng lao 
cña Carol Gilligan 

Carol Gilligan, nhµ t©m lý häc Mü, 
lµ mét trong nh÷ng nh©n vËt hµng ®Çu 

                                                
(*) Tr−êng §¹i häc Khoa häc, §¹i häc HuÕ. 
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khi kh¶o cøu vÒ sù h×nh thµnh cña ®¹o 
®øc häc n÷ quyÒn ph−¬ng T©y hiÖn ®¹i. 
Tinh hoa t− t−ëng cña Gilligan ®−îc thÓ 
hiÖn tËp trung trong t¸c phÈm Tõ mét 
tiÕng nãi kh¸c (1982). ë t¸c phÈm g©y 
tiÕng vang nµy, Gilligan lÇn ®Çu tiªn 
tuyªn bè vÒ tÝnh ®Æc thï giíi trong 
ph−¬ng thøc suy luËn ®¹o ®øc. Theo ®ã, 
Gilligan ®Ò xuÊt “tiÕng nãi cña quan 
t©m” (voice of care) ®Æc tr−ng cho n÷ 
giíi nh− lµ ph−¬ng ¸n ®èi chän víi 
“tiÕng nãi cña c«ng lý” (voice of justice) 
®Æc tr−ng cho nam giíi. Ngay tõ dßng 
®Çu tiªn cña Tõ mét tiÕng nãi kh¸c, 
Gilligan tuyªn bè: “T«i b¾t ®Çu nghe 
thÊy (ng−êi ta nãi ®Õn) mét sù ph©n biÖt 
gi÷a nh÷ng tiÕng nãi nµy, hai c¸ch thøc 
®Ó bµn luËn vÒ c¸c vÊn ®Ò ®¹o ®øc, hai 
lèi m« t¶ nh÷ng mèi quan hÖ gi÷a b¶n 
ng· vµ ng−êi kh¸c” (Carol Gilligan, 
1982, tr.1). Kh«ng cßn nghi ngê g×, 
Carol Gilligan chÝnh lµ ng−êi ®· cung 
cÊp nh÷ng ý t−ëng ban ®Çu vÒ mét lý 
thuyÕt ®¹o ®øc míi ®Æc tr−ng cho n÷ 
giíi mµ sau nµy ®−îc biÕt ®Õn d−íi tªn 
gäi “lý thuyÕt ®¹o ®øc vÒ quan t©m” 
(ethic of care). 

Trong thêi gian ë §¹i häc Harvard, 
Carol Gilligan ®· viÕt luËn ¸n tiÕn sÜ 
ph¸c th¶o mét lý thuyÕt ph¸t triÓn ®¹o 
®øc hoµn toµn kh¸c biÖt víi nh÷ng g× 
®−îc tr×nh bµy trong m« h×nh lý thuyÕt 
cña Lawrence Kohlberg (gåm 3 cÊp ®é 
®−îc chia thµnh 6 giai ®o¹n tõ thÊp ®Õn 
cao). Theo Kohlberg, qu¸ tr×nh ph¸t 
triÓn ®¹o ®øc cña con ng−êi diÔn tiÕn tõ 
cÊp ®é thÊp ®Õn cÊp ®é cao, trong ®ã cÊp 
®é cao nhÊt thÓ hiÖn ë t− duy dùa trªn 
nh÷ng nguyªn t¾c c«ng lý phæ qu¸t vµ 
v« ®iÒu kiÖn. Kohlberg cßn kh¼ng ®Þnh 
râ h¬n vÒ sù v−ît tréi cña nam giíi so 
víi n÷ giíi vÒ ph−¬ng diÖn ph¸t triÓn 

®¹o ®øc, theo ®ã n÷ giíi chØ cã thÓ ph¸t 
triÓn cao nhÊt lµ giai ®o¹n 3 (cÊp ®é suy 
luËn ®¹o ®øc quy −íc), trong khi nam 
giíi cã thÓ ph¸t triÓn ®Õn ®Ønh ®iÓm cña 
m« h×nh ph¸t triÓn ®¹o ®øc, tøc lµ giai 
®o¹n 6 (cÊp ®é suy luËn ®¹o ®øc hËu 
quy −íc). Tõ nhËn thøc ®ã, Kohlberg 
®−a ®Õn kÕt luËn: nam giíi cã n¨ng lùc 
ph¸t triÓn ®¹o ®øc cao h¬n n÷ giíi. 

Trong qu¸ tr×nh nghiªn cøu m« 
h×nh Kohlberg, Gilligan thÊy hoµi nghi 
vÒ tÝnh x¸c thùc cña nh÷ng d÷ kiÖn vµ 
kÕt luËn rót ra tõ lý thuyÕt ®ã. Gilligan 
®· tiÕn hµnh nghiªn cøu phª ph¸n 
nh÷ng c¬ së lý thuyÕt cña Kohlberg vµ 
nhËn thÊy mét thùc tÕ lµ Kohlberg chØ 
nghiªn cøu c¸c ®èi t−îng lµ c¸c bÐ trai 
vµ lÊy ®ã lµm c¨n cø ®Ó rót ra nh÷ng 
kÕt luËn chung vÒ m« h×nh ph¸t triÓn 
®¹o ®øc cña con ng−êi. Bµ nhËn ®Þnh 
“M« h×nh lý thuyÕt cña «ng ta xÐt ®Õn 
cïng chØ cung cÊp mét c¸i nh×n vÒ sù 
ph¸t triÓn ®¹o ®øc cña nam giíi chø 
kh«ng ph¶i lµ vÒ sù ph¸t triÓn ®¹o ®øc 
cña con ng−êi nãi chung” (Carol 
Gilligan, 1982). Do ®ã, nh÷ng d÷ kiÖn 
vµ kÕt luËn ®−îc rót ra tõ m« h×nh 
Kohlberg lµ phiÕn diÖn (one-sided) vµ 
thiÕu thuyÕt phôc (unwarranted). 
Gilligan nhÊn m¹nh thªm, kh«ng thÓ 
dùa vµo m« h×nh Kohlberg ®Ó rót ra kÕt 
luËn vÒ sù ph¸t triÓn ®¹o ®øc cña n÷ 
giíi bëi ®ã lµ mét qu¸ tr×nh mang tÝnh 
®Æc thï mµ cã lÏ Kohlberg ch−a bao giê 
t−ëng t−îng ra. Trong ¸nh m¾t phª 
ph¸n cña Gilligan, m« h×nh lý thuyÕt 
cña Kohlberg kh«ng thÓ cung cÊp mét 
sù lý gi¶i ®Çy ®ñ vÒ tÝnh phong phó, ®a 
d¹ng trong nh÷ng thÓ nghiÖm ®¹o ®øc 
vµ sù ph¸t triÓn ®¹o ®øc cña con ng−êi 
nãi chung, nhÊt lµ cña n÷ giíi. Do ®ã, 
nÕu vÉn sö dông ph¸c ®å cña Kohlberg 
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nh− lµ m« h×nh chuÈn duy nhÊt vÒ sù 
ph¸t triÓn ®¹o ®øc cña con ng−êi, th× 
chóng ta sÏ tiÕp tôc vÊp ph¶i nh÷ng sai 
lÇm vµ ®Þnh kiÕn kh«ng thÓ tr¸nh khái. 

Trªn c¬ së ph¶n t− cã phª ph¸n ®èi 
víi m« h×nh ph¸t triÓn ®¹o ®øc cña 
Kohlberg, Gilligan rót ra kÕt luËn, ®ã lµ 
gi÷a nam giíi vµ n÷ giíi cã sù kh¸c biÖt 
vÒ ph−¬ng thøc suy luËn ®¹o ®øc. Theo 
Gilligan, chÞu sù chi phèi tõ nh÷ng yÕu 
tè v¨n hãa, nam giíi th−êng nghe theo 
“tiÕng gäi cña c«ng lý”, ®Æc biÖt chó t©m 
®Õn vai trß c¸c quy t¾c trõu t−îng phæ 
qu¸t vµ c«ng lý, trong khi n÷ giíi l¹i cã 
xu h−íng sö dông “lêi nãi cña quan 
t©m” nhÊn m¹nh ý nghÜa cña c¸c mèi 
quan hÖ liªn c¸ nh©n vµ tr¸ch nhiÖm 
(víi ng−êi kh¸c). Khi tham dù vµo qu¸ 
tr×nh suy luËn ®¹o ®øc, n÷ giíi t×m kiÕm 
sù kÕt nèi vÒ nhu cÇu cña nh÷ng c¸ 
nh©n cô thÓ trong bèi c¶nh riªng biÖt vµ 
bÊt kh¶ gi¶n l−îc. Quan ®iÓm “khu biÖt 
giíi” ®ã kh«ng chØ ®−îc Gilligan tr×nh 
bµy trong Tõ mét tiÕng nãi kh¸c, mµ cßn 
tiÕp tôc ®−îc kh¼ng ®Þnh trong c¸c 
nghiªn cøu sau nµy. 

B¸c bá quan ®iÓm xem suy luËn ®¹o 
®øc cña n÷ giíi lµ “ch−a chÝn ch¾n” 
(immature), Gilligan qu¶ quyÕt r»ng, 
“quan t©m” nh− lµ c¸ch tr¶i nghiÖm thÕ 
giíi cña n÷ giíi hoµn toµn cã thÓ trë 
thµnh mét ph−¬ng thøc suy luËn ®¹o 
®øc hîp lÖ. Theo Gilligan, nh÷ng thÓ 
nghiÖm vµ ph−¬ng c¸ch t− duy ®Æc thï 
cña n÷ giíi còng cÇn ®−îc t«n träng vµ 
truyÒn thèng ®¹o ®øc ph¶i thõa nhËn 
vµ sö dông nhiÒu h¬n “tiÕng nãi cña 
quan t©m” trong nh÷ng hoµn c¶nh 
thÝch hîp. §Ó m« t¶ ®Æc tr−ng cña c¸ch 
tiÕp cËn dùa trªn “quan t©m”, Gilligan 
kh¸i qu¸t nh− sau: “N÷ giíi kh«ng chØ 
x¸c ®Þnh b¶n th©n trong ng÷ c¶nh cña 

mèi quan hÖ ng−êi mµ cßn tù m×nh 
ph¸n xÐt tõ gãc ®é kh¶ n¨ng quan t©m 
cña hä. Trong vßng ®êi cña nam giíi, vÞ 
trÝ cña n÷ giíi ®−îc x¸c ®Þnh nh− lµ 
ng−êi nu«i d−ìng, ng−êi ch¨m sãc, céng 
sù, vµ ng−êi ®an kÕt m¹ng l−íi c¸c mèi 
quan hÖ mµ trong ®ã ®Õn l−ît m×nh 
ng−êi phô n÷ còng ph¶i dùa vµo ®ã ®Ó 
hiÖn h÷u” (DÉn theo: Gordon Marino, 
2010, tr.441).  

MÆc dï nh÷ng kiÕn gi¶i cña Gilligan 
ch−a thùc sù hoµn chØnh vµ mang tÝnh 
hÖ thèng nh− chÝnh bµ tõng thõa nhËn, 
song víi viÖc ®Ò x−íng “mét tiÕng nãi 
kh¸c” ®Æc tr−ng cho n÷ giíi trong mèi 
t−¬ng quan víi “tiÕng nãi cña c«ng lý” 
®Æc tr−ng cho nam giíi, Carol Gilligan 
®· “thai nghÐn” nh÷ng ý t−ëng ban ®Çu 
cho sù ph¸t triÓn phong phó cña ®¹o 
®øc häc n÷ quyÒn ë ph−¬ng T©y trong 
nh÷ng thËp niªn gÇn ®©y.   

2. Nel Noddings vµ lý thuyÕt ®¹o ®øc vÒ quan t©m  

Noddings lµ gi¸o s− cña §¹i häc 
Stanford, ®ång thêi lµ mét nhµ khoa häc 
cã uy tÝn cao trong lÜnh vùc triÕt häc 
gi¸o dôc. Bµ nguyªn lµ Chñ tÞch HiÖp 
héi TriÕt häc gi¸o dôc (Philosophy of 
Education Society) vµ HiÖp héi John 
Dewey (the John Dewey Society). 
Noddings ®· tõng ®¹t ®−îc Gi¶i th−ëng 
danh tiÕng Kappa Delta Pi còng nh− 
nhiÒu gi¶i th−ëng kh¸c.  

Víi t− c¸ch lµ mét nhµ triÕt häc n÷ 
quyÒn, Noddings lµ ng−êi gãp c«ng lín 
trong sù h×nh thµnh cña ®¹o ®øc häc 
n÷ quyÒn ph−¬ng T©y hiÖn ®¹i. Bµ ®· 
ph¸t triÓn nh÷ng ý t−ëng cña Gilligan 
vÒ “tiÕng nãi cña quan t©m” trªn mét 
nÒn t¶ng triÕt häc (hiÖn t−îng häc), qua 
®ã kiÕn t¹o mét trong nh÷ng “phiªn 
b¶n ®Çu tiªn” cña lý thuyÕt ®¹o ®øc vÒ 
quan t©m.    
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Khi luËn gi¶i sù quan t©m víi tÝnh 
c¸ch lµ mét ph¹m trï c¨n b¶n cña ®¹o 
®øc häc, Noddings ®· dùa trªn c¬ së cña 
b¶n thÓ luËn vÒ tÝnh liªn hÖ (ontology of 
relationality). Tõ xuÊt ph¸t ®iÓm nµy, 
Noddings kh¼ng ®Þnh, mèi liªn hÖ vµ 
nh÷ng ph¶n øng t×nh c¶m cña c¸c t¸c 
nh©n tham gia vµo mèi liªn hÖ Êy lµ mét 
sù kiÖn c¨n b¶n cña tån t¹i ng−êi. B¶n 
tÝnh cña con ng−êi thÓ hiÖn trong v« sè 
c¸c mèi liªn hÖ mµ con ng−êi tham gia 
vµo ®ã, vµ ng−îc l¹i, mèi liªn hÖ còng 
®−îc xem lµ thuéc tÝnh cã s½n cña con 
ng−êi víi t− c¸ch lµ mét con ng−êi. 
Noddings viÕt: “Chóng ta kh«ng ph¶i lµ 
nh÷ng c©y nÊm mäc trªn ®Êt; chóng ta 
sinh ra trong mèi liªn hÖ vµ còng lín 
lªn trong mèi liªn hÖ. TÊt nhiªn t«i 
kh«ng c« ®¬n. T«i tån t¹i trong mét mèi 
liªn hÖ mµ tõ ®ã t«i t×m thÊy nguån 
sèng vµ h−íng ®i cña m×nh… TÝnh c¸ 
biÖt thùc sù cña t«i ®−îc ®Þnh nghÜa 
trong mét m¹ng l−íi c¸c mèi liªn hÖ. 
§©y lµ thùc t¹i c¨n b¶n cña t«i” (Nel 
Noddings, 1984, tr.51).  

ChÞu ¶nh h−ëng cña lËp tr−êng hiÖn 
t−îng häc, “quan t©m” víi tÝnh c¸ch lµ 
mèi liªn hÖ c¨n b¶n cña tån t¹i ng−êi ®· 
®−îc Noddings kiÕn gi¶i mét c¸ch kh¸ 
®éc ®¸o theo “ph¸c ®å chÎ ®«i” (dyadic 
schema).  

Theo Noddings, mèi liªn hÖ quan 
t©m chØ hoµn thµnh khi ®−îc kÕt hîp tõ 
hai nh©n tè tham dù: chñ thÓ quan t©m 
(one-caring) vµ kh¸ch thÓ quan t©m (the 
cared-for), trong ®ã chñ thÓ quan t©m 
ph¶i lu«n tá sù ch¨m chó (engrossment) 
vµ sù dÞch chuyÓn ®éng lùc 
(motivational displacement), cßn kh¸ch 
thÓ quan t©m ph¶i håi ®¸p sù quan t©m 
®ã b»ng nhiÒu c¸ch kh¸c nhau (Nel 
Noddings, 1984, tr.69).   

ThuËt ng÷ “ch¨m chó” thÓ hiÖn kh¸ 
râ nÐt c¸i nh×n hiÖn t−îng häc cña 
Noddings. Theo bµ, ch¨m chó dïng ®Ó 
nãi ®Õn qu¸ tr×nh tËp trung suy t− cña 
chñ thÓ h−íng vÒ mét ®èi t−îng nµo ®ã 
nh»m ®¹t ®−îc hiÓu biÕt s©u s¾c h¬n. 
Trong mèi liªn hÖ quan t©m, ch¨m chó 
biÓu thÞ “mét c¶m thøc cëi më vµ tù 
nhiªn” cña chñ thÓ quan t©m vÒ ®èi 
t−îng nhËn quan t©m. Thùc chÊt, ch¨m 
chó lµ mét h×nh th¸i cña sù ®ång c¶m 
(feeling with) víi ng−êi kh¸c. Nã lµ ®iÒu 
kiÖn thiÕt yÕu cho mèi liªn hÖ quan t©m 
bëi v× tr¹ng huèng hiÖn h÷u cña mçi c¸ 
nh©n ph¶i ®−îc hiÓu tr−íc khi ng−êi 
quan t©m cã thÓ lùa chän hµnh ®éng 
mét c¸ch thÝch hîp. Do ®ã, Noddings 
nhÊn m¹nh, “vÒ c¨n b¶n, bÊt cø mèi liªn 
hÖ quan t©m nµo còng ®Òu dÝnh d¸ng 
®Õn sù ch¨m chó” (Nel Noddings, 1984, 
tr.17). Tuy nhiªn, Noddings còng l−u ý 
r»ng, ch¨m chó chØ lµ “®iÒu kiÖn cÇn”. 
Tù nã kh«ng thÓ t¹o thµnh mèi liªn hÖ 
quan t©m, mµ nhÊt thiÕt ph¶i kÕt hîp 
víi mét yÕu tè quan träng kh¸c ®ã lµ 
“dÞch chuyÓn ®éng lùc”. Noddings diÔn 
gi¶i qu¸ tr×nh nµy nh− sau: “Khi t«i 
quan t©m, khi t«i nhËn thøc ng−êi kh¸c 
th«ng qua th¶o luËn, th× d−êng nh− cã 
mét c¸i g× ®ã nhiÒu h¬n sù c¶m nhËn; ë 
®ã cßn diÔn ra mét sù biÕn ®æi vÒ ®éng 
lùc. Nguån ®éng lùc cña t«i tu«n ch¶y 
h−íng ®Õn ng−êi kh¸c vµ cã lÏ, mÆc dï 
kh«ng nhÊt thiÕt, h−íng ®Õn cøu c¸nh 
cña hä. T«i kh«ng chèi bá chÝnh m×nh; t«i 
kh«ng thÓ biÖn minh cho b¶n th©n vÒ 
nh÷ng g× t«i ®· lµm, nh−ng t«i cã thÓ cho 
phÐp nguån ®éng lùc cña t«i ®−îc chia sÎ; 
t«i ®Æt nã vµo t− c¸ch phôc vô cho ng−êi 
kh¸c” (Nel Noddings, 1984, tr.33). 

Mèi liªn hÖ quan t©m kh«ng diÔn ra 
mét chiÒu, mµ cã tÝnh “t−¬ng hç”. NghÜa 
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lµ mèi liªn hÖ ®ã ph¶i ®−îc x¸c ®Þnh 
trong c¶ cho vµ nhËn. Chñ thÓ quan t©m 
lu«n thÓ hiÖn sù ch¨m chó vµ dÞch 
chuyÓn ®éng lùc ®Õn ®èi t−îng quan 
t©m, ®ång thêi ®èi t−îng quan t©m ph¶i 
chñ ®Þnh tiÕp nhËn sù quan t©m ®ã nh− 
thÕ nµo. Noddings nhÊn m¹nh r»ng, 
mét trong nh÷ng vÊn ®Ò c¨n b¶n cÇn 
ph¶i ®−îc th¶o luËn khi lý gi¶i vÒ mèi 
liªn hÖ quan t©m ®ã lµ “sù t−¬ng hç” 
(reciprocity). Theo Noddings, t−¬ng hç 
nghÜa lµ ®èi t−îng quan t©m tiÕp nhËn 
sù quan t©m tõ chñ thÓ quan t©m vµ 
h−ëng øng mét c¸ch trùc tiÕp hoÆc gi¸n 
tiÕp. Noddings viÕt: “HoÆc b»ng sù 
h−ëng øng trùc tiÕp víi chñ thÓ quan 
t©m hoÆc b»ng niÒm h©n hoan tù ph¸t 
mµ ®èi t−îng quan t©m c¶m nhËn ®−îc. 
Mèi liªn hÖ quan t©m chØ ®−îc hoµn 
thµnh khi ®èi t−îng quan t©m tiÕp nhËn 
sù quan t©m” (Nel Noddings, 1984, 
tr.181). Khi nhu cÇu (cña ®èi t−îng 
quan t©m) ®−îc th«ng hiÓu vµ ®¸p øng, 
th× sù quan t©m (cña chñ thÓ quan t©m) 
sÏ hoµn thµnh, vµ do ®ã mèi liªn hÖ 
quan t©m còng ®−îc thiÕt lËp, duy tr× vµ 
ph¸t triÓn. 

Dùa trªn tÝnh chÊt t−¬ng hç trong 
mèi liªn hÖ quan t©m, Noddings ®· 
ph©n chia quan t©m thµnh hai d¹ng 
thøc: “caring-for” vµ “caring-about”. 
§©y lµ hai kh¸i niÖm liªn quan víi 
nhau, ®Òu dïng ®Ó chØ hµnh ®éng quan 
t©m cña chñ thÓ dµnh cho kh¸ch thÓ, 
song l¹i kh¸c biÖt vÒ ®èi t−îng nhËn sù 
quan t©m ®ã. NÕu nh− “caring-for” 
dµnh cho ®èi t−îng lµ nh÷ng ng−êi 
nhËn ®−îc sù quan t©m vµ håi ®¸p sù 
quan t©m ®ã, th× “caring-about” chØ diÔn 
ra khi chñ thÓ quan t©m ®Õn c¸c ®èi 
t−îng lµ “nh÷ng ng−êi xa l¹, nh÷ng sù 
vËt v« tri, vµ nh÷ng ý niÖm”. Khi chóng 

ta nãi r»ng, quan t©m ®Õn c¸c vÊn ®Ò 
gi¸o dôc th× sù quan t©m ë ®©y ®−îc 
hiÓu trong ng÷ c¶nh cña “caring-about”. 
Noddings kh¼ng ®Þnh, “caring-about” 
thùc chÊt kh«ng ph¶i lµ mèi liªn hÖ 
quan t©m theo ®óng nghÜa hay nãi c¸ch 
kh¸c chØ lµ “ng−êi hä hµng téi nghiÖp” 
cña “caring-for”, bëi v× trong mèi liªn hÖ 
®ã kh«ng cã “sù håi ®¸p”. Noddings diÔn 
gi¶i râ h¬n vÒ ®iÓm nµy nh− sau: “T«i cã 
thÓ quan t©m (‘care about’) ®Õn nh÷ng 
®øa trÎ ®ãi khæ ë Cambodia, göi 5 USD 
cho viÖc cøu trî vµ c¶m thÊy phÇn nµo 
tho¶ m·n víi hµnh ®éng Êy. Tuy nhiªn, 
t«i thËm chÝ kh«ng biÕt liÖu nh÷ng ®ång 
tiÒn cøu trî cña t«i ®· ®−îc dïng ®Ó 
mua thøc ¨n, mua vò khÝ, hay mét chiÕc 
Cadillac c¸u c¹nh cho c¸c chÝnh trÞ gia. 
§ã ch¼ng ph¶i lµ sù quan t©m ®óng 
nghÜa bëi lÏ thiÕu v¾ng sù t−¬ng hç” 
(Nel Noddings, 1984, tr.112). ë ®iÓm 
nµy, nhµ nghiªn cøu Sarah Hoagland cã 
lý khi phª ph¸n r»ng, thËt kh«ng thÝch 
hîp vµ khã gi¶i thÝch khi mét lý thuyÕt 
®¹o ®øc ®· g¹t bá sù quan t©m ®Õn 
nh÷ng ng−êi nghÌo khæ ë nh÷ng miÒn 
xa x«i ra khái ph¹m vi cña nh÷ng xem 
xÐt liªn quan ®Õn ®¹o ®øc. §iÒu nµy 
th−êng dÉn ng−êi kh¸c ®Õn suy nghÜ 
r»ng lý thuyÕt ®¹o ®øc nh− thÕ lµm sao 
cã thÓ cung cÊp lêi gi¶i cho c¸c vÊn ®Ò 
mang tÝnh toµn cÇu, do ®ã nã chØ lµ mét 
lý thuyÕt ®¹o ®øc h¹n hÑp vµ mang tÝnh 
chÊt ®Þa ph−¬ng (local ethic). 

Noddings ph©n chia quan t©m 
thµnh “quan t©m tù nhiªn” (natural 
caring) vµ “quan t©m ®¹o ®øc” (ethical 
caring). Quan t©m tù nhiªn lµ “mèi 
quan hÖ trong ®ã chóng ta ph¶n øng 
nh− lµ ng−êi quan t©m mét c¸ch tù 
nhiªn” (Nel Noddings, 1984, tr.5). Ph¶n 
øng t×nh c¶m cña chóng ta trong quan 
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t©m tù nhiªn lµ mang tÝnh bÈm sinh. 
Ch¼ng h¹n, ng−êi mÑ quan t©m ®Õn con 
c¸i cña m×nh lµ mét biÓu hiÖn cña quan 
t©m tù nhiªn. Ngay c¶ loµi vËt còng cã 
‘®Æc tÝnh tù nhiªn’ nµy. Cßn quan t©m 
®¹o ®øc lµ “mèi quan hÖ trong ®ã chóng 
ta gÆp gì ng−êi kh¸c mét c¸ch ®¹o ®øc”. 
Noddings t¸n thµnh quan niÖm cña Kant 
xem hµnh vi ®¹o ®øc ®−îc thùc hiÖn v× 
nghÜa vô chø kh«ng ph¶i v× t×nh yªu. 

Tuy nhiªn, bµ l−u ý r»ng, sù quan 
t©m ®¹o ®øc vµ sù quan t©m tù nhiªn 
kh«ng cã sù ph©n biÖt vÒ cÊp ®é/tr×nh ®é 
bëi v× chóng ®Òu cã gi¸ trÞ nh− nhau. 
C¸i tr−íc bao giê còng ®−îc nu«i d−ìng 
trªn c¬ së c¸i sau, còng gièng nh− ý 
thøc nghÜa vô (®¹o ®øc) ®−îc ph¸t xuÊt 
tõ t×nh yªu. Noddings viÕt: “Chóng ta 
yªu th−¬ng kh«ng ph¶i bëi v× chóng ta 
buéc ph¶i yªu th−¬ng mµ tù b¶n th©n 
mèi quan hÖ tù nhiªn cña chóng ta ®· 
hµm chøa t×nh yªu th−¬ng. ChÝnh t×nh 
yªu th−¬ng hay sù quan t©m tù nhiªn 
nµy ®· t¹o ra nh÷ng kh¶ n¨ng ®¹o ®øc” 
(Nel Noddings, 1984, tr.43). Theo chóng 
t«i, Noddings ®· ®øng trªn lËp tr−êng 
duy c¶m ®Ó tr¶ lêi cho vÊn ®Ò ®éng lùc 
cña hµnh vi ®¹o ®øc. Bµ kh«ng ®Æt ®¹o 
®øc trªn tÝnh duy lý nh− c¸ch hiÓu phæ 
biÕn cña truyÒn thèng ®¹o ®øc häc, mµ 
xuÊt ph¸t tõ nh÷ng ®Æc tÝnh xóc c¶m tù 
nhiªn mang tÝnh b¶n n¨ng (tÊt nhiªn 
nh÷ng ®Æc tÝnh nµy thÓ hiÖn râ nÐt nhÊt 
ë ng−êi mÑ). ë møc ®é nhÊt ®Þnh, cã thÓ 
hiÓu ®−îc c¸i lý cña Noddings bëi trªn 
thùc tÕ, cã nh÷ng tr−êng hîp chóng ta 
kh«ng thÓ gi¶i thÝch mét c¸ch râ rµng vÒ 
vÊn ®Ò liÖu xung lùc b¶n n¨ng hay lµ 
c¶m thøc vÒ bæn phËn míi chÝnh lµ ®éng 
c¬ th«i thóc chóng ta hµnh ®éng. §©y 
chÝnh lµ vÊn ®Ò g©y ra nh÷ng tranh 
luËn triÒn miªn gi÷a c¸c quan ®iÓm, 

tr−êng ph¸i trong lÞch sö t− t−ëng 
ph−¬ng T©y. 

Víi nh÷ng ®ãng gãp cña Noddings, 
cã thÓ kh¼ng ®Þnh r»ng, môc tiªu x©y 
dùng lý thuyÕt ®¹o ®øc vÒ quan t©m trë 
thµnh mét hÖ chuÈn cña ®¹o ®øc häc n÷ 
quyÒn ®· trë thµnh hiÖn thùc. Tuy 
nhiªn, c«ng lao cña Noddings kh«ng chØ 
dõng l¹i ë ®ã. Trong c¸c nghiªn cøu cña 
m×nh, Noddings cßn cung cÊp nhiÒu ý 
t−ëng mang tÝnh ph−¬ng ph¸p luËn 
h−íng dÉn cho viÖc øng dông lý thuyÕt 
®¹o ®øc vÒ quan t©m vµo thùc tiÔn gi¸o 
dôc, nhÊt lµ gi¸o dôc ®¹o ®øc. Nh÷ng ý 
t−ëng ®ã ®−îc Noddings ph¸c th¶o tõ 
cuèn s¸ch ®Çu tiªn Quan t©m (1984), vµ 
sau ®ã ®−îc bæ sung, ph¸t triÓn trong 
c¸c c«ng tr×nh gÇn ®©y cña bµ nh− Gi¸o 
dôc con ng−êi ®¹o ®øc (Nel Noddings, 
2002) vµ Khëi ®Çu tõ gia ®×nh: Sù quan 
t©m vµ chÝnh s¸ch x· héi (Nel 
Noddings, 2002). MÆc dï kh«ng ph¶i 
mäi ý t−ëng mµ Noddings tr×nh bµy 
trong c¸c t¸c phÈm trªn ®Òu hîp lý vµ 
kh¶ thi, song ph¶i thõa nhËn r»ng, t− 
t−ëng cña Noddings ®· trë thµnh gi¸o 
khoa cho c¸c nghiªn cøu vÒ ®¹o ®øc vµ 
gi¸o dôc trong thêi gian gÇn ®©y � 
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