
 

 

Tư tưởng nhân văn của Nguyễn Du và giá trị của nó 

đối với xã hội Việt Nam hiện nay 

Ph¹m V¨n Dù(*)  

Tãm t¾t: NguyÔn Du sinh ra vµ lín lªn trong giai ®o¹n ®Çy biÕn ®éng cña lÞch sö 
d©n téc, chÝnh ®iÒu nµy ®· h×nh thµnh nªn ë «ng nh÷ng t− t−ëng lín, ®Æc biÖt lµ t− 
t−ëng nh©n v¨n. T− t−ëng nh©n v¨n cña NguyÔn Du kh«ng chØ cã ý nghÜa ®èi víi 
lÞch sö t− t−ëng ViÖt Nam thêi ®¹i «ng bëi tÝnh v−ît thêi ®¹i cña nã mµ cßn cã ý 
nghÜa trong viÖc gi¸o dôc ®¶m b¶o sù tiÕp nèi truyÒn thèng víi hiÖn ®¹i vµ x©y dùng 
®¹o ®øc míi hiÖn nay. Nh÷ng t− t−ëng nh©n v¨n s©u s¾c Êy xuyªn suèt qua c¸c t¸c 
phÈm th¬ v¨n cña «ng, thÓ hiÖn ë lßng yªu th−¬ng con ng−êi, sù c¶m th«ng chia sÎ 
®èi víi nh÷ng ng−êi cã sè phËn bÊt h¹nh, sù t«n träng phÈm gi¸ vµ tµi n¨ng cña 
con ng−êi ®Æc biÖt lµ ng−êi phô n÷ cïng víi ®ã lµ sù kh¼ng ®Þnh gi¸ trÞ con ng−êi 
víi t− c¸ch c¸ nh©n,… TÊt c¶ ®−îc NguyÔn Du kÕt tinh s©u l¾ng, t¹o nªn nh÷ng gi¸ 
trÞ tinh thÇn mang tÇm quèc tÕ. Bµi viÕt tËp trung ph©n tÝch nguån gèc h×nh thµnh, 
néi dung c¬ b¶n vµ gi¸ trÞ cña t− t−ëng nh©n v¨n cña NguyÔn Du ®èi víi x· héi ViÖt 
Nam hiÖn nay(**).  

Tõ kho¸: NguyÔn Du, T− t−ëng nh©n v¨n, ChÕ ®é phong kiÕn Lª-TrÞnh, Nho gi¸o 

1. Nguån gèc h×nh thµnh t− t−ëng nh©n v¨n cña 
NguyÔn Du (*)(**) 

NguyÔn Du tªn tù lµ Tè Nh−, hiÖu 
lµ Thanh Hiªn, sinh n¨m 1765 t¹i x· 
Tiªn §iÒn, huyÖn Nghi Xu©n, Hµ TÜnh, 
trong mét gia ®×nh quý téc næi tiÕng vÒ 
khoa b¶ng vµ v¨n ch−¬ng. ¤ng sèng 
trong giai ®o¹n lÞch sö ®Çy biÕn ®éng - 
giai ®o¹n mµ chÕ ®é x· héi ®Çy nh÷ng 
bÊt c«ng, chiÕn tranh vµ b¹o lùc.  

                                                
(*) NCS., Khoa Gi¸o dôc chÝnh trÞ vµ ThÓ chÊt - 
Tr−êng §¹i häc Sao §á; Email: 
phamvandu84@gmail.com 
(**) Bµi viÕt nh©n dÞp kû niÖm 260 n¨m sinh ®¹i 
thi hµo d©n téc NguyÔn Du. 

Trong giai ®o¹n nöa cuèi thÕ kû 
XVIII, t×nh h×nh kinh tÕ - x· héi ViÖt 
Nam bÞ suy tho¸i vµ khñng ho¶ng trÇm 
träng. §Ó phôc vô cho chiÕn tranh vµ sù 
¨n ch¬i sa ®äa cña bän quý téc, triÒu 
®×nh phong kiÕn ®· ®Èy m¹nh chÝnh 
s¸ch thuÕ khãa, phu phen, t¹p dÞch, 
cïng víi ®ã lµ thiªn tai, ®Þch häa liªn 
miªn lµm cho rÊt nhiÒu n«ng d©n bÞ bÇn 
cïng hãa trªn quy m« lín: “D−íi g¸nh 
nÆng cña thuÕ khãa lao dÞch vµ c¸c vô 
chiÕm ®o¹t ®Êt ®ai, ng−êi n«ng nghÌo 
ph¶i ch¹y trèn khái lµng m¹c ®Ó råi lang 
thang tõ trÊn nµy sang trÊn kh¸c hay 
tíi xin t¸ tóc trong c¸c trang tr¹i cña 
c¸c «ng lín. Sù xiªu t¸n nµy l¹i ®Èy 



34  Th«ng tin Khoa häc x· héi, sè 1.2016 

 

nhanh diÔn tiÕn tËp trung hãa ®Êt ®ai… 
dÉn ®Õn mét lo¹t c¸c cuéc næi dËy cña 
n«ng d©n” (Lª Thµnh Kh«i, 2014, tr.15). 

 Còng nh− n«ng nghiÖp, thñ c«ng 
nghiÖp vµo thêi kú nµy cã nhiÒu thay ®æi 
quan träng. NghÒ khai th¸c má ë miÒn 
nói, −¬m t¬, kÐo sîi, dÖt v¶i ë miÒn xu«i 
ph¸t triÓn. Th−¬ng nghiÖp còng ph¸t 
triÓn m¹nh víi sù th«ng th−¬ng hµng 
hãa. C¸c ®« thÞ ph¸t triÓn víi tèc ®é 
nhanh. TÊt c¶ ®· gãp phÇn lµm cho m©u 
thuÉn x· héi phong kiÕn trë nªn gay 
g¾t, ®Æc biÖt lµ tõ khi xuÊt hiÖn xu thÕ 
dïng tiÒn ®Ó thao tóng quan hÖ x· héi. 

Trong giai ®o¹n nµy, bé m¸y chÝnh 
quyÒn phong kiÕn tõ trung −¬ng ®Õn ®Þa 
ph−¬ng ®Òu thèi n¸t vµ ®øng tr−íc bê 
vùc cña sù tan r·. Vua Lª bï nh×n, chóa 
TrÞnh ¨n ch¬i sa ®äa, kh«ng ch¨m lo cho 
®êi sèng nh©n d©n, tham quan « l¹i th× 
®Çy rÉy triÒu chÝnh, quÇn thÇn léng 
quyÒn ra søc v¬ vÐt bãc lét nh©n d©n, 
kiªu binh næi lo¹n... Sù suy ®åi cña chÕ 
®é phong kiÕn ®· dÉn tíi hµng lo¹t c¸c 
cuéc khëi nghÜa cña n«ng d©n nh−: cuéc 
næi dËy cña ng−êi Th¸i ë Lai Ch©u 
(1721), cuéc næi dËy cña nhµ s− NguyÔn 
D−¬ng Hïng ë Tam §¶o (1737), cuéc 
khëi nghÜa cña NguyÔn H÷u CÇu (1741-
1751),… ®Æc biÖt lµ cuéc khëi nghÜa T©y 
S¬n cña anh hïng ¸o v¶i NguyÔn HuÖ. 

Tuy nhiªn, ®êi sèng v¨n hãa - t− 
t−ëng cña ViÖt Nam thêi kú nµy l¹i cã 
nh÷ng biÕn ®æi s©u s¾c do sù thay ®æi 
cña hiÖn thùc x· héi lóc bÊy giê.  Trong 
®ã, t− t−ëng nh©n v¨n lµ mét trong 
nh÷ng biÓu hiÖn ®ét ph¸ trong nhËn 
thøc cña c¸c nhµ t− t−ëng, nã kh«ng chØ 
tiÕp nèi truyÒn thèng nh©n v¨n cña d©n 
téc mµ cßn mang nh÷ng biÓu hiÖn míi 
do hoµn c¶nh lÞch sö cña d©n téc cã 
nh÷ng thay ®æi. Néi dung chñ nghÜa 

nh©n v¨n giai ®o¹n nµy chñ yÕu biÓu 
hiÖn trong quan hÖ chèng ®èi cña quÇn 
chóng nh©n d©n ®èi víi giai cÊp thèng 
trÞ vµ víi hÖ t− t−ëng phong kiÕn. ChÝnh 
hiÖn thùc x· héi nghiÖt ng· lóc ®ã lµ 
nh÷ng tiÒn ®Ò kh¸ch quan cho sù ph«i 
thai cña t− t−ëng nh©n v¨n ë NguyÔn 
Du. Nguån gèc t− t−ëng cña NguyÔn Du 
tr−íc hÕt lµ Nho gi¸o, «ng chÞu ¶nh 
h−ëng m¹nh tõ c¸c t− t−ëng Nho gia. 
Tuy vËy, «ng còng chÞu ¶nh h−ëng cña 
c¶ t− t−ëng PhËt gi¸o vµ §¹o gi¸o.  

2. Néi dung c¬ b¶n trong t− t−ëng nh©n v¨n cña 
NguyÔn Du 

Th¸i ®é lªn ¸n ®èi víi giai cÊp 
thèng trÞ vµ lßng th−¬ng c¶m ®èi víi 
nh÷ng con ng−êi bÊt h¹nh. 

NguyÔn Du lµ mét nhµ Nho, mÆc dï 
vËy «ng còng chÞu ¶nh h−ëng rÊt lín t− 
t−ëng tõ, bi, hØ, x¶, b¸c, ¸i cña PhËt gi¸o 
vµ §¹o gi¸o: “NguyÔn Du thÊm thÝa 
triÕt lý cña ®¹o PhËt coi cuéc ®êi lµ v« 
th−êng” (Lª ThÞ Lan, 2007, tr.49). ¤ng 
nh×n cuéc ®êi vµ con ng−êi kh«ng ph¶i 
b»ng con m¾t cña tÇng líp thèng trÞ mµ 
b»ng tÊm lßng cña mét nhµ nh©n v¨n, 
tr¨n trë vµ xãt xa cho th©n phËn cïng 
cùc cña con ng−êi trong x· héi. Cã thÓ 
nãi, NguyÔn Du lµ mét trong nh÷ng 
ng−êi ®Çu tiªn trong lÞch sö t− t−ëng 
ViÖt Nam ®· lét t¶ vµ ph¸c häa ®−îc bøc 
tranh x· héi toµn diÖn, lÊy nh÷ng ®au 
khæ cña con ng−êi kh¸i qu¸t l¹i thµnh 
nh÷ng vÊn ®Ò chung cña x· héi: “Tr¨m 
n¨m trong câi ng−êi ta; Ch÷ tµi ch÷ 
mÖnh khÐo lµ ghÐt nhau; Tr¶i qua mét 
cuéc bÓ d©u; Nh÷ng ®iÒu tr«ng thÊy mµ 
®au ®ín lßng” (NguyÔn Du, 1999, tr.5). 

NguyÔn Du ®· tËn m¾t chøng kiÕn 
sù suy vong cña chÕ ®é phong kiÕn vµ sù 
tµn ¸c cña bän thèng trÞ nªn «ng nhËn 
thÊy ®−îc phÇn nµo b¶n chÊt thùc sù 
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cña chÕ ®é nµy. Tuy «ng kh«ng ph¶i lµ 
ng−êi ®Çu tiªn vµ duy nhÊt tè c¸o téi ¸c 
gieo xuèng ®Çu nh©n d©n, nh−ng th«ng 
qua c¸c t¸c phÈm cña m×nh, «ng lµ mét 
trong sè Ýt v¨n nh©n thµnh c«ng nhÊt 
trong viÖc biÓu ®¹t sù thèng khæ cña 
nh©n d©n vµ sù ®ín ®au cïng cùc cña 
tõng con ng−êi cô thÓ trong ®êi sèng x· 
héi. §iÒu nµy ®−îc thÓ hiÖn râ qua c¸c 
t¸c phÈm cña «ng nh−: TruyÖn KiÒu, 
Long Thµnh cÇm gi¶ ca, V¨n chiªu 
hån,... TruyÖn KiÒu - t¸c phÈm tiªu biÓu 
nhÊt cña «ng chÝnh lµ qu¶ bom gi¸ng 
th¼ng vµo sù bÊt c«ng, thèi n¸t cña x· 
héi thèng trÞ cò, ®ång thêi còng lµ b¶n 
c¸o tr¹ng ®èi víi tÊt c¶ chÕ ®é x· héi 
ng−êi bãc lét ng−êi. “¤ng lµ ng−êi quan 
s¸t, ng−êi ®ång c¶m, ng−êi cïng chia sÎ, 
ng−êi trong cuéc. C¸i t©m th−¬ng c¶m, 
®ång c¶m, chia sÎ cña NguyÔn Du ®· 
khiÕn cho triÕt lý cuéc ®êi cña «ng trµn 
®Çy chñ nghÜa nh©n v¨n” (Lª ThÞ Lan, 
2007, tr.49). 

Trong mçi t¸c phÈm, NguyÔn Du 
®Òu thÓ hiÖn mét t− t−ëng nh©n v¨n, 
mét tinh thÇn nh©n ®¹o cao c¶. ¤ng ®· 
dïng ngßi bót cña m×nh ®Ó tè c¸o bé 
mÆt ph¶n ®éng cña giai cÊp thèng trÞ 
phong kiÕn, th«ng c¶m vµ chia sÎ nh÷ng 
nçi khæ ®au cña nh©n d©n, tõ c¶nh ngé 
«ng l·o ®ãi nghÌo ®Õn ng−êi ®µn bµ g¶y 
®µn (Long Thµnh cÇm gi¶ ca), tõ bµ mÑ 
¨n xin (Së kiÕn hµnh) ®Õn nh÷ng nh©n 
vËt ®· ch×m khuÊt trong lÞch sö (V¨n 
chiªu hån), råi biÕt bao c¶nh ®êi ngang 
tr¸i, trÇm lu©n trªn ®−êng ®i sø Trung 
Quèc..., trªn tÊt c¶ lµ sù ®ång ®iÖu, hãa 
th©n vµo nh÷ng con ng−êi bÇn cïng 
trong x· héi, ®Ó tõ ®ã c¶m th«ng s©u s¾c 
tõ chÝnh tÊm lßng NguyÔn Du víi mäi 
kiÕp ng−êi. §Æc biÖt trong TruyÖn KiÒu, 
NguyÔn Du ®· nãi lªn tiÕng kªu xÐ ruét 
cña nh÷ng con ng−êi bÞ ®äa ®Çy. TruyÖn 

KiÒu lµ b»ng chøng vÒ nçi ®au khæ cña 
con ng−êi bÞ giµy xÐo trong t×nh yªu, 
trong t×nh c¶m gia ®×nh, trong nh÷ng 
kh¸t väng b×nh th−êng nhÊt, trong nh©n 
phÈm tèi thiÓu cña mét con ng−êi. Hay 
trong Së kiÕn hµnh, NguyÔn Du còng  
nãi ®Õn sù thèng khæ cña nh©n d©n d−íi 
sù ¸p bøc bÊt c«ng cña quan l¹i phong 
kiÕn, cïng víi ®ã lµ sù ®èi lËp vÒ cuéc 
sèng vµ th©n phËn cña nh÷ng kiÕp 
ng−êi. Vµ trong V¨n tÕ thËp lo¹i chóng 
sinh (V¨n chiªu hån), NguyÔn Du l¹i 
tiÕp tôc kh¼ng ®Þnh r»ng trong x· héi 
phong kiÕn, sù giµu sang cña bän quyÒn 
quý lµ kÕt qu¶ cña ¸p bøc, bãc lét. Sù 
sung s−íng cña thiÓu sè ng−êi nµy lµ 
nguyªn nh©n ®au khæ cña ®«ng ®¶o 
quÇn chóng nh©n d©n. Víi sù Ých kû cña 
m×nh, giai cÊp thèng trÞ ®· sèng trªn må 
h«i, n−íc m¾t, x−¬ng m¸u cña nh÷ng 
ng−êi lao ®éng: “Lín giµu sang, nÆng 
o¸n thï; M¸u t−¬i lai l¸ng, x−¬ng kh« 
r· rêi”. Cïng víi ®ã, NguyÔn Du ®· cÊt 
lªn “tiÕng khãc” cña nh÷ng hµi nhi: “K×a 
nh÷ng kÎ tiÓu nhi tÊm bÐ; Lçi giê sinh 
l×a mÑ, l×a cha; LÊy ai bång bÕ vµo ra; U 
¬ tiÕng khãc thiÕt tha nçi lßng”. ¤ng ®· 
yªu cÇu vµ ®ßi hái nh÷ng quyÒn tèi 
thiÓu cña mét trÎ th¬ ®ã lµ ®−îc bÕ 
bång, ®−îc n©ng niu vµ ®−îc yªu 
th−¬ng. NguyÔn Du cho r»ng, nh÷ng 
®øa trÎ dÉu míi chµo ®êi th× vÉn cã t− 
c¸ch vµ quyÒn sèng cña mét con ng−êi 
mÆc dï trong t©m thøc cña con ng−êi 
phong kiÕn, ch−a bao giê hµi nhi ®−îc 
quan t©m nh− mét sè phËn cã quyÒn 
sèng vµ kh¸t khao nhu cÇu ®−îc sèng. 
Khi ®Ò cËp tíi vÊn ®Ò nµy, NguyÔn Du 
cµng kh¼ng ®Þnh thªm néi hµm s©u s¾c 
t− t−ëng nh©n v¨n cña m×nh.  

Bªn c¹nh ®ã, t− t−ëng nh©n v¨n cña 
NguyÔn Du cßn ®−îc biÓu hiÖn qua th¸i 
®é khoan dung trong c¸ch ®èi xö gi÷a 
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ng−êi víi ng−êi. ¤ng ph¶n ®èi chñ 
nghÜa c¸ nh©n cùc ®oan vµ ®Ò cao sù hßa 
gi¶i gi÷a c¸ nh©n vµ céng ®ång, gi÷a 
l−¬ng t©m vµ bæn phËn, vµ ®Æc biÖt «ng 
v−ît lªn sù giíi h¹n chËt hÑp trong t− 
t−ëng cña Nho gi¸o. mÆc dï lµ mét nhµ 
Nho, thõa nhËn sù ph©n chia x· héi 
thµnh nhiÒu ®¼ng cÊp, tÇng líp, nh−ng 
NguyÔn Du ®· kh¼ng ®Þnh, tr−íc c¸i 
chÕt con ng−êi ®Òu b×nh ®¼ng. “NguyÔn 
Du chiªu hån cho thËp lo¹i chóng sinh 
bao gåm tÊt c¶ mäi ng−êi trong mäi tÇng 
líp nh©n d©n bÞ ¸p bøc vµ c¶ nh÷ng 
ng−êi trong hµng ngò giai cÊp thèng 
trÞ... Lßng th−¬ng ng−êi bao la cña 
NguyÔn Du gièng nh− tÊm ¸o cµ sa cña 
nhµ s− theo ®¹o PhËt trong mét c©u 
chuyÖn cæ tÝch PhËt gi¸o ®· bao trïm 
lªn tÊt c¶, nh−ng kh«ng ph¶i v× vËy mµ 
ranh giíi gi÷a kÎ ¸p bøc bãc lét víi 
ng−êi bÞ ¸p bøc bãc lét bÞ xãa nhßa” 
(NguyÔn Léc, 1976, tr.86). 

T«n träng nh©n phÈm, kh¸t väng 
sèng cña con ng−êi, ®Æc biÖt lµ ng−êi 
phô n÷. 

Giai cÊp phong kiÕn ®· t¹o ra mäi 
vßng k×m táa, rµng buéc mäi mÆt ®êi 
sèng cña con ng−êi, ®Æc biÖt lµ ng−êi 
phô n÷. §ång c¶m víi “nçi ®au nh©n 
thÕ”, NguyÔn Du xãt th−¬ng ®èi víi 
nh÷ng c¶nh lÇm than, c¬ cùc cña 
nh÷ng sè phËn con ng−êi trong x· héi. 
¤ng ®· lªn tiÕng b¶o vÖ phÈm gi¸ cña 
con ng−êi, suy nghÜ tr¨n trë tr−íc 
nh÷ng bÊt h¹nh mµ con ng−êi ph¶i 
g¸nh chÞu: “Xãt th−¬ng cña NguyÔn Du 
®èi víi th©n phËn ®µn bµ tr−íc hÕt lµ ë 
khÝa c¹nh tµi hoa b¹c mÖnh... Nh÷ng 
niÒm xãt th−¬ng cho nh÷ng kiÕp hång 
nhan b¹c mÖnh Êy còng lµ n»m trong 
tÊm lßng th−¬ng ng−êi” (Lª §×nh Kþ, 
1970, tr.161). 

NguyÔn Du kh«ng bÞ rµng buéc bëi 
nh÷ng lÔ gi¸o hµ kh¾c trong ph¹m trï, 
quy luËt cña Nho gia. Trong ý thøc hÖ 
Nho gi¸o, quan niÖm vÒ con ng−êi lu«n 
dµnh träng t©m vµo ng−êi qu©n tö, bËc 
®Õ v−¬ng vµ ®Æc biÖt chØ coi träng nam 
giíi, ng−êi phô n÷ th× bÞ bã buéc trong 
“tam tßng” (t¹i gia tßng phô, xuÊt gi¸ 
tßng phu, phu tö tßng tö), “tø ®øc” 
(c«ng, dung, ng«n, h¹nh). V−ît lªn 
nh÷ng giíi h¹n ®ã, trong t− t−ëng vµ 
hµnh ®éng cña m×nh, NguyÔn Du ®· cã 
sù ®¸nh gi¸ ®Çy ®ñ, s©u s¾c vÒ ng−êi 
phô n÷: “Ng−êi ®©u s¾c s¶o n−íc ®êi; 
Mµ chµng Thóc ph¶i ra ng−êi bã tay”; 
hay “Th«ng minh vèn s½n tÝnh trêi; Pha 
nghÒ thi häa ®ñ mïi ca ng©m” (NguyÔn 
Du, 1999).  

NguyÔn Du ®· v−ît qua nh÷ng 
thµnh kiÕn cña x· héi ®−¬ng thêi vÒ 
ng−êi phô n÷. ¤ng muèn gi¶i phãng 
ng−êi phô n÷ khái nh÷ng khu«n mÉu 
chËt hÑp, muèn hä kh¼ng ®Þnh ®−îc tµi 
n¨ng, trÝ tuÖ cña m×nh. ¤ng nhËn râ gi¸ 
trÞ t×nh yªu ®Ých thùc cña ng−êi phô n÷ 
th«ng qua nh©n vËt trong t¸c phÈm 
TruyÖn KiÒu, ®ã lµ ng−êi con g¸i (Thóy 
KiÒu) göi tÝn hiÖu yªu th−¬ng b»ng c¸ch 
bá r¬i cµnh kim thoa vµ t¸o b¹o “x¨m 
x¨m b¨ng lèi v−ên khuya mét m×nh”, 
®em hÕt tr¸i tim yªu th−¬ng béc b¹ch 
víi ng−êi yªu: “Nµng r»ng kho¶ng v¾ng 
®ªm tr−êng; V× hoa nªn ph¶i ®¸nh 
®−êng t×m hoa; B©y giê râ mÆt ®«i ta; 
BiÕt ®©u råi n÷a ch¼ng lµ chiªm bao” 
(NguyÔn Du, 1999, tr.35). Víi tÊm lßng 
nh©n v¨n cao c¶, tr¸i tim mang nÆng 
t×nh ng−êi vµ t×nh ®êi, NguyÔn Du ®· 
diÔn t¶ s©u s¾c nçi thèng khæ cña con 
ng−êi sèng trong thêi ®¹i ®Çy sãng giã, 
®ã lµ mét chuçi dµi bi kÞch cña Thóy 
KiÒu trong m−êi l¨m n¨m l−u l¹c, ph¶i 
chÞu biÕt bao nçi tñi nhôc, ®¾ng cay, 
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th©n phËn cña mét con ng−êi víi bÓ khæ 
mªnh m«ng,…  

Kh«ng chØ thÕ, gi¸ trÞ nh©n v¨n s©u 
s¾c cña NguyÔn Du cßn lµ quan niÖm 
mang tÝnh “c¸ch m¹ng” vÒ t×nh yªu vµ 
ch÷ trinh cña ng−êi phô n÷. Theo lÔ 
gi¸o phong kiÕn, ®èi víi ng−êi phô n÷ 
“ch÷ trinh ®¸ng gi¸ ngµn vµng”, hä ph¶i 
gi÷ tiÕt h¹nh cña m×nh trong bÊt cø 
hoµn c¶nh nµo, thÕ nh−ng ë ®©y NguyÔn 
Du ®· nh×n nhËn “ch÷ trinh” trong mèi 
quan hÖ biÖn chøng víi gi¸ trÞ ®¹o ®øc 
kh¸c lµ “ch÷ hiÕu”: “X−a nay trong ®¹o 
®µn bµ; Ch÷ trinh kia còng cã ba b¶y 
®−êng; Cã khi biÕn cã khi th−êng; Cã 
quyÒn nµo ph¶i mét ®−êng chÊp kinh; 
Nh− nµng lÊy hiÕu lµm trinh; Bôi nµo 
cho ®ôc ®−îc m×nh Êy vay” (NguyÔn Du, 
1999, tr.172). 

Nh÷ng gi¸ trÞ ®¹o ®øc ch©n chÝnh 
trong lßng cuéc sèng ®−îc NguyÔn Du 
t×m thÊy ë nh÷ng con ng−êi bÞ vïi dËp 
nh− Thóy KiÒu vµ nh÷ng ng−êi d©n lao 
®éng. ChÝnh v× vËy, t¸c gi¶ Lª §×nh Kþ 
®· kh¼ng ®Þnh: “Trong TruyÖn KiÒu 
h×nh thµnh mét quan niÖm rÊt ®éc ®¸o 
vÒ ®¹o ®øc, vÒ gi¸ trÞ cña ng−êi phô n÷. 
NguyÔn Du ®· ®−a ra mét mÉu ng−êi 
bÞ x· héi dån lªn ®Çu tÊt c¶ nh÷ng 
nhôc nh·, ª chÒ mµ ng−êi ®µn bµ thêi 
tr−íc ph¶i chÞu ®ùng, nh−ng còng 
chÝnh ng−êi phô n÷ Êy trong cuéc ®êi 
cay ®¾ng vÉn gi÷ ®−îc ®¹o lµm ng−êi, 
vÉn b¶o vÖ ®−îc nh©n phÈm cña m×nh 
vµ trong hoµn c¶nh cña m×nh ®· hµnh 
®éng mét c¸ch xøng ®¸ng” (Lª §×nh 
Kþ, 1970, tr.196-197).   

B»ng tinh thÇn nh©n v¨n cao c¶, 
NguyÔn Du ®· ph¶n ¸nh, lªn tiÕng b¶o 
vÖ niÒm kh¸t khao h¹nh phóc, kh¸t 
khao ®−îc sèng víi chÝnh nh÷ng −íc 
väng c¸ nh©n cña con ng−êi mµ x· héi 

phong kiÕn lu«n t×m c¸ch bãp nghÑt vµ 
t−íc ®o¹t. ë «ng lu«n cã mét tÊm lßng 
xãt th−¬ng bao la ®èi víi th©n phËn con 
ng−êi bÞ chµ ®¹p vµ lßng t«n träng phÈm 
gi¸ ®èi víi nh÷ng con ng−êi b×nh dÞ, 
nhÊt lµ ng−êi phô n÷. NguyÔn Du muèn 
kh¼ng ®Þnh r»ng, mÆc dï ng−êi phô n÷ 
lu«n bÞ x· héi phong kiÕn thèi n¸t vïi 
dËp nh−ng hä vÉn sèng xøng ®¸ng, vÉn 
ý thøc mét c¸ch ®Çy ®ñ vÒ quyÒn sèng 
cña m×nh vµ ®Æc biÖt trong mäi tr−êng 
hîp hä kh«ng hÒ ®¸nh mÊt phÈm gi¸ 
cña m×nh. 

3. Gi¸ trÞ t− t−ëng nh©n v¨n cña NguyÔn Du 

Con ®−êng mµ loµi ng−êi ®·, ®ang 
vµ sÏ ®i chÝnh lµ hµnh tr×nh h−íng tíi 
c¸c gi¸ trÞ nh©n v¨n vµ hiÖn thùc hãa nã 
trong ®êi sèng x· héi. Do vËy, gi¸ trÞ 
nh©n v¨n lu«n cã ý nghÜa vÜnh cöu vµ 
phæ qu¸t ®èi víi mäi nÒn v¨n hãa. Ngµy 
nay, nh÷ng t− t−ëng nh©n v¨n cña cha 
«ng ®Ó l¹i ®· trë thµnh nh÷ng gi¸ trÞ 
quý b¸u mµ ng−êi ViÖt Nam ®Òu h−íng 
tíi, ph¸t triÓn lªn mét tÇm cao trong 
hoµn c¶nh míi. 

Theo quan ®iÓm cña chñ nghÜa 
Marx-Lenin, sù ph¸t triÓn cña mäi sù 
vËt, hiÖn t−îng ®Òu cã sù tiÕp thu vµ kÕ 
thõa gi¸ trÞ cña nh÷ng c¸i cò, vµ ®©y lµ 
mét trong nh÷ng ®Æc tr−ng c¬ b¶n phæ 
biÕn cña sù ph¸t triÓn (phñ ®Þnh biÖn 
chøng). Nã lµ biÓu hiÖn mèi liªn hÖ gi÷a 
c¸c sù vËt hiÖn t−îng, c¸c qu¸ tr×nh 
trong thÕ giíi, khi c¸i míi ra ®êi thay 
thÕ c¸i cò th× trong c¸i míi vÉn bao hµm 
nh÷ng g× lµ tiÕn bé, tÝch cùc cña c¸i cò. 
Xem xÐt sù vËn ®éng cña lÞch sö trong 
tÝnh biÖn chøng cña nã - thùc tiÔn ë ViÖt 
Nam, lµ xem xÐt sù nghiÖp ®æi míi ®Êt 
n−íc nh− mét qu¸ tr×nh phñ ®Þnh biÖn 
chøng. Nh÷ng néi dung t− t−ëng nh©n 
v¨n trong sù nghiÖp ®æi míi cña n−íc ta 
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hiÖn nay lµ sù héi tô gi÷a nh÷ng gi¸ trÞ 
d©n téc vµ nh©n lo¹i cÇn ®−îc tiÕp tôc 
ph¸t triÓn. 

Nh÷ng néi dung t− t−ëng nh©n v¨n 
cña NguyÔn Du kh«ng chØ mang ®Ëm 
nh÷ng gi¸ trÞ ®¹o ®øc, v¨n hãa truyÒn 
thèng mµ nã cßn cã tÝnh bæ sung, ph¸t 
triÓn mang tÇm thêi ®¹i, v× thÕ nã cã ý 
nghÜa rÊt quan träng trong viÖc gi¸o dôc 
®¶m b¶o sù tiÕp nèi truyÒn thèng víi 
hiÖn ®¹i vµ x©y dùng ®¹o ®øc míi hiÖn 
nay. T− t−ëng nh©n v¨n cña NguyÔn Du 
thÓ hiÖn nh÷ng chuÈn mùc vÒ ®¹o ®øc, 
v¨n hãa, ®ã lµ coi träng con ng−êi, phÈm 
gi¸ con ng−êi, x©y dùng con ng−êi, yªu 
th−¬ng nh÷ng ng−êi khæ cùc, mong 
muèn con ng−êi, nhÊt lµ ng−êi phô n÷ 
®−îc tù do, ®−îc sèng, ®−îc yªu th−¬ng, 
®−îc nãi lªn tiÕng nãi cña chÝnh m×nh. 
Thêi ®¹i NguyÔn Du diÔn ra rÊt nhiÒu 
biÕn ®éng lÞch sö, v× vËy nh÷ng t− t−ëng 
nh©n v¨n ®−îc tæng kÕt tõ thùc tiÔn ®ã 
®· ®Ó l¹i nh÷ng bµi häc quý gi¸ cho sù 
nghiÖp x©y dùng chñ nghÜa x· héi nãi 
chung vµ sù nghiÖp x©y dùng con ng−êi 
míi x· héi chñ nghÜa nãi riªng ngµy 
nay. Tõ ®ã, chóng ta t×m ra c¬ së tÊt yÕu 
cho sù ®¶m b¶o tÝnh liªn tôc gi÷a t− 
t−ëng nh©n v¨n cña d©n téc víi chñ 
nghÜa nh©n v¨n thêi ®¹i Hå ChÝ Minh 
®Ó kÕ thõa vµ ph¸t triÓn nã ë mét tr×nh 
®é cao h¬n.  

Ngoµi ra, nh÷ng gi¸ trÞ nh©n v¨n 
trong t− t−ëng NguyÔn Du cßn cã ý 
nghÜa tÝch cùc trong viÖc x©y dùng vµ 
hoµn thiÖn ®¹o ®øc con ng−êi ViÖt Nam 
hiÖn nay. Thø nhÊt, t− t−ëng nh©n v¨n 
cña NguyÔn Du cã ®ñ lßng nh©n ¸i, vÞ 
tha, sù bao dung, nh©n tõ ®èi víi tÊt c¶ 
mäi kiÕp ng−êi trong x· héi. Ngµy nay 
trong x· héi cã nhiÒu hiÖn t−îng v« 
c¶m, con ng−êi sèng víi nhau thiÕu t×nh 
ng−êi, c¸c vô giÕt ng−êi d· man, sù 

ng−îc ®·i trÎ em v« nh©n tÝnh,v.v… 
Tr−íc thùc tr¹ng nµy, chØ cã ®øc nh©n, 
lßng nh©n ¸i, chñ nghÜa nh©n v¨n s©u 
réng míi cã thÓ khiÕn cho con ng−êi biÕt 
sèng, biÕt hy sinh v× ng−êi kh¸c, biÕt 
yªu th−¬ng ®ång lo¹i vµ söa ch÷a 
nh÷ng sai lÇm cña m×nh. Thø hai, t− 
t−ëng t«n träng, b¶o vÖ, ®Ò cao phÈm gi¸ 
vµ kh¸t väng chÝnh ®¸ng cña ng−êi phô 
n÷ cña NguyÔn Du lµ c¬ së v÷ng ch¾c 
cho viÖc tiÕp thu t− t−ëng b×nh ®¼ng giíi, 
ph¸t huy vai trß, n¨ng lùc cña ng−êi phô 
n÷ trong ®êi sèng hiÖn ®¹i. §Ó phôc vô 
cho sù nghiÖp c«ng nghiÖp hãa, hiÖn ®¹i 
hãa ®Êt n−íc víi môc tiªu “d©n giµu, 
n−íc m¹nh, x· héi d©n chñ, c«ng b»ng, 
v¨n minh” còng nh− viÖc thùc hiÖn b×nh 
®¼ng giíi, nhÊt lµ b¶o vÖ ng−êi phô n÷ 
®Ó hä kh¼ng ®Þnh ®−îc m×nh trong mäi 
ho¹t ®éng x· héi, chóng ta cã thÓ vËn 
dông s¸ng t¹o nh÷ng nh©n tè vµ nh÷ng 
gi¸ trÞ tÝch cùc trong t− t−ëng nh©n v¨n 
cña NguyÔn Du vÒ t«n träng, b¶o vÖ 
phÈm gi¸ cña ng−êi phô n÷. 

Kh«ng chØ thÕ, nh÷ng gi¸ trÞ nh©n 
v¨n trong t− t−ëng NguyÔn Du vÉn gi÷ 
tÝnh thêi sù nh−: 

- Qu¸ tr×nh x©y dùng, ph¸t triÓn ®Êt 
n−íc bao giê còng ph¶i x©y dùng con 
ng−êi ph¸t triÓn hµi hßa c¶ ®øc lÉn tµi. 
§Êt n−íc thèng nhÊt, hßa b×nh th× ®iÒu 
cèt lâi lµ ph¶i “khoan th− søc d©n”, 
ch¨m lo ®êi sèng vËt chÊt vµ tinh thÇn 
cña d©n. 

- VÊn ®Ò b¶o vÖ phÈm gi¸, nh©n 
c¸ch con ng−êi trong thêi kú hßa b×nh 
trë nªn cÊp b¸ch, khi mµ ng−êi cÇm 
quyÒn cã nguy c¬ l¹m quyÒn, kh«ng thÓ 
kiÓm so¸t ®−îc. 

- Quan hÖ t−¬ng th©n t−¬ng ¸i 
gi÷a ng−êi víi ng−êi, gi÷a ng−êi víi 
thiªn nhiªn, sù chó träng ®êi sèng tinh 
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thÇn néi t¹i lµ mét ph−¬ng diÖn rÊt 
quan träng ®Ó ph¸t triÓn nh©n c¸ch 
con ng−êi. 

Cã thÓ nãi, t− t−ëng NguyÔn Du nãi 
chung vµ gi¸ trÞ t− t−ëng nh©n v¨n cña 
«ng nãi riªng ®· tõng b−íc thÊm s©u 
trong lßng d©n téc qua thêi gian vµ n¨m 
th¸ng. Tuy nhiªn, hiÖn nay víi nhiÒu lý 
do mµ cã hiÖn t−îng “kh«ng kÕt nèi” 
®−îc c¸c gi¸ trÞ truyÒn thèng ë mét bé 
phËn giíi trÎ. V× vËy, nhiÖm vô quan 
träng ®Æt ra cho chóng ta trong viÖc kÕ 
thõa gi¸ trÞ nh©n v¨n, ®¹o ®øc truyÒn 
thèng cña d©n téc lµ viÖc ®æi míi c«ng 
t¸c gi¸o dôc gi¸ trÞ nh©n v¨n, ®¹o ®øc 
truyÒn thèng cña d©n téc cho nh©n d©n 
nãi chung vµ cho thÕ hÖ trÎ ViÖt Nam 
nãi riªng. 

* * 

* 

V−ît qua sù kh¾c nghiÖt cña thêi 
gian, sù thÈm ®Þnh kh¾t khe cña lßng 
ng−êi, nh÷ng gi¸ trÞ nh©n v¨n trong t− 
t−ëng cña NguyÔn Du ®· trë nªn tr−êng 
tån trong ®êi sèng v¨n hãa d©n téc vµ 
ngµy cµng lan táa, thuyÕt phôc con 
ng−êi kh¾p n¨m ch©u. NguyÔn Du ®· 
®−îc UNESCO c«ng nhËn lµ danh nh©n 
v¨n hãa thÕ giíi. Nh×n l¹i toµn bé tiÕn 
tr×nh ph¸t triÓn t− t−ëng nh©n v¨n cña 

d©n téc, chóng ta kh«ng thÓ kh«ng thõa 
nhËn sù kÕ thõa vµ ph¸t triÓn lªn tÇm 
cao t− t−ëng cña NguyÔn Du. ChÆng 
®−êng h¬n hai thÕ kû qua ®· kh¼ng ®Þnh 
cuéc ®êi, t− t−ëng NguyÔn Du lµ tiÕng 
nãi nh©n v¨n s©u s¾c, ®ång hµnh víi 
nh÷ng th¨ng trÇm lÞch sö, víi ®êi sèng 
tinh thÇn cña d©n téc. Nh÷ng t− t−ëng 
nh©n v¨n mµ NguyÔn Du ®Ó l¹i cßn 
nguyªn gi¸ trÞ ®èi víi d©n téc vµ mçi con 
ng−êi ViÖt Nam trong qu¸ tr×nh x©y 
dùng chñ nghÜa x· héi ngµy nay �  
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