
 

Các hội đoàn của sinh viên công giáo ngoại tỉnh ở 

Hà Nội: Sự hình thành và các hình thức hoạt động 

Vũ Thị Hà(*) 

Tóm tắt: Hội đoàn Công giáo là một trong những hình thức tổ chức tập hợp quần 

chúng rộng rãi, đa dạng với các tên gọi khác nhau thu hút sự tham gia của các tín đồ ở 

mọi lứa tuổi, mọi trình độ. Mỗi giáo dân có thể gia nhập vào một hay nhiều hội đoàn 

thích hợp với mình tùy theo tâm, sinh lý lứa tuổi, giới tính, nghề nghiệp... Việc gia nhập 

các hội đoàn Công giáo vừa đáp ứng được nhu cầu sống đạo của mỗi tín đồ, vừa thể 
hiện được sự liên kết, gắn bó trong sinh hoạt tôn giáo, phù hợp với phong tục tập quán, 

đồng thời đáp ứng được các đặc điểm của lễ nghi Công giáo (biểu hiện bằng các hình 

thức phụng tự khác nhau). 

Các hội đoàn sinh viên Công giáo (SVCG) ngoại tỉnh ở Hà Nội ra đời trên cơ sở 

những nhu cầu ấy. Hiện nay, các hội đoàn này có tổ chức rất đa dạng và phong phú 

nhằm thu hút SVCG, giúp họ củng cố đức tin trong môi trường sống xa gia đình. Bài 

viết làm rõ hơn quá trình hình thành một số hội đoàn Công giáo dành cho SVCG ngoại 

tỉnh ở Hà Nội; từ đó nêu lên ý nghĩa của các hoạt động của các hội đoàn trong việc 

củng cố đức tin cho SVCG xa nhà. 

Từ khóa: Công giáo, Hội đoàn, Sinh viên Công giáo, Giới trẻ Công giáo 

(*)   Hội đoàn là hình thức tập hợp quần 
chúng tín đồ theo giới, lứa tuổi, nghề 
nghiệp nhằm phục vụ cho nghi lễ, học tập 
giáo lý, nâng đỡ nhau về tinh thần, về đời 
sống đạo, giúp đỡ nhau về nghề nghiệp 
(Nguyễn Hồng Dương, 2003: 44-51); là 
hình thức quần chúng rộng rãi nhất trong 
Giáo hội Công giáo. Hội đoàn ra đời nhằm 
đáp ứng nhu cầu sống đạo cũng như các 

                                         
(*) NCV. Phòng Nghiên cứu, sưu tầm Văn hóa Việt 
Nam, Bảo tàng Dân tộc học Việt Nam, Viện Hàn 
lâm KHXH Việt Nam; Email: 
vuhavme20@gmail.com 

hoạt động xã hội của tín đồ Công giáo 
(Nguyễn Phú Lợi, 2007: 13-22).  

Hội SVCG Tổng Giáo phận Hà Nội 
được Đức Hồng Y Phaolô - Giuse Phạm 
Đình Tụng thành lập năm 1997, nay được 
linh hướng bởi Đức Hồng Y Phêrô 
Nguyễn Văn Nhơn (Tổng Giám mục Tổng 
Giáo phận Hà Nội) cùng linh mục đặc 
trách sinh viên, Phaolô Nguyễn Văn Kiều. 
Các thành viên của Hội được quy tụ từ 10 
giáo phận miền Bắc. Mỗi giáo phận thành 
lập một nhóm riêng. Giáo hội thành lập 
Hội SVCG Hà Nội với mục đích giúp cho 
giới trẻ công giáo trên địa bàn có môi 
trường sinh hoạt quy củ, trưởng thành hơn 
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về đức tin và thực hành đời sống yêu 
thương bác ái theo tinh thần Kitô giáo.  

Hiện tại, SVCG ngoại tỉnh ở Hà Nội(*) 
được tổ chức thành 22 nhóm SVCG khác 
nhau với tiêu chí nhóm cũng như những 
hoạt động rất phong phú và đa dạng.  

1. Sự hình thành  

Cũng như những hội đoàn Công giáo 
khác, hội đoàn của SVCG ngoại tỉnh trước 
hết xuất phát từ những người có chung 
niềm tin với nhu cầu nội tại của việc sống 
đạo, giữ đạo và phát triển đạo, và những 
nhu cầu xã hội của Giáo hội Công giáo.  

Hội đoàn SVCG ngoại tỉnh đầu tiên ở 
Hà Nội được thành lập năm 1996, đó là 
nhóm SVCG Nam Định. Lúc đó chỉ có 
một vài SVCG tập hợp lại với mục đích 
cùng nhau đi lễ; đến nay, nhóm đã trải qua 
20 năm hoạt động với nhiều thế hệ sinh 
viên nối tiếp nhau và hiện có khoảng 40 
thành viên. Như vậy, nhóm SVCG Nam 
Định được thành lập trước thời điểm 
thành lập của Hội SVCG Hà Nội. Điều 
này cho thấy, việc tập hợp với nhau thành 
nhóm trước hết là nhu cầu tự thân của 
chính các SVCG ngoại tỉnh. 

Nhóm SVCG có tuổi đời trẻ nhất là 
nhóm SVCG Học viện Quản lý Giáo dục, 
thành lập ngày 4/10/2013 với 20 SVCG 
ban đầu, hiện tại số lượng thành viên của 
nhóm đã lên tới hơn 60 sinh viên. Nhóm 
SVCG có số lượng thành viên đông nhất 
là nhóm SVCG Hải Hà(**) với 800 thành 

                                         
(*) SVCG ngoại tỉnh ở Hà Nội tính đến số sinh viên 
từ các giáo phận, các tỉnh khác đang sinh sống, học 
tập tại các trường trên địa bàn thành phố Hà Nội.  
(**) Khởi đầu tên gọi Hải Hà có ý nghĩa: Hải là chữ 
đầu giáo phận Hải Phòng, được ghép với Hà là chữ 
đầu của giáo miền Hà Tây, nay thuộc giáo phận Hà 
Nội. Hiện nay, tên nhóm Hải Hà mang một ý nghĩa 
mới: Hải là biển, Hà là sông. Hải Hà có ý nghĩa là 
diễn tả sự mênh mông bao la và rộng lớn của tình 
yêu Chúa. 

viên từ khắp các giáo phận và giáo xứ ở 
khu vực phía Bắc. 

Như vậy, các nhóm SVCG được hình 
thành từ nhu cầu thực hành đức tin của 
chính các cá nhân và được sự dẫn dắt của 
những cựu sinh viên đi trước. Họ đến với 
nhau để thực hành đức tin, học tập, sinh 
hoạt và đặc biệt là do có cùng niềm tin tôn 
giáo nên họ dễ hòa hợp hơn. 

Các yếu tố hình thành nhóm SVCG 

Với mục tiêu sống đạo và giữ đạo 
trong môi trường sống xa gia đình, xa giáo 
xứ, các nhóm SVCG ngoại tỉnh đầu tiên 
được thành lập thường không đặt ra tiêu 
chí cụ thể, chủ yếu là tập hợp những 
SVCG có cùng mục đích để đi lễ ở nhà 
thờ và cùng cầu nguyện. Sau này, do số 
lượng SVCG ngày càng đông, các nhóm 
khác nhau được thành lập bên cạnh việc 
đáp ứng nhu cầu sống và giữ đạo, còn là 
để thuận tiện cho các hoạt động của nhóm. 
Do vậy, các nhóm hình thành dựa trên một 
số tiêu chí nhất định, cụ thể như sau: 

- Tập hợp các SVCG dựa trên giáo 
phận sinh viên đó xuất phát: nhóm Bắc 
Ninh, Bùi Chu, Hải Phòng, Hưng Hóa, 
Lạng Sơn, Phát Diệm, Thái Bình, Thanh 
Hóa, Vinh,… 

- Tập hợp những SVCG xuất phát từ 
các giáo phận khác nhau cùng cư trú trên 
một địa bàn cụ thể tại Hà Nội: nhóm Thái 
Hà, nhóm Làng Tám, nhóm Phùng 
Khoang, nhóm Kim Giang, nhóm Cầu 
Giấy,… 

- Tập hợp những SVCG xuất phát 
cùng tỉnh: nhóm Nam Định, nhóm Nam 
Hà,… 

- Tập hợp những SVCG xuất phát 
cùng một giáo xứ: nhóm giáo xứ Quần 
Cống, giáo xứ Quần Phương,… 

- Tập hợp những SVCG có cùng 
chuyên môn nghề nghiệp, cùng ngành học 
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hoặc cùng trường: nhóm SVCG Y dược, 
SVCG Công nghiệp, SVCG Nông nghiệp, 
SVCG Trường May… 

- Tập hợp các SVCG cùng một chí 
hướng: Nhóm Bác Ái Martino, Câu lạc bộ 
Phanxicô Xavier Nguyễn Văn Thuận… 

Mặc dù tên gọi của các nhóm SVCG 
cũng thể hiện khá rõ tiêu chí tập hợp thành 
viên của nhóm, nhưng tiêu chí này không 
quá khắt khe với các thành viên.  

Căn cứ vào việc chia nhóm như trên, 
các nhóm SVCG tập hợp theo giáo phận 
nơi họ xuất phát có số lượng lớn nhất và 
tương đối phức tạp trong việc tổ chức hoạt 
động. Ví dụ nhóm Bùi Chu sẽ được chia 
thành các nhóm (tổ) nhỏ hơn (nhóm Cổ 
Nhuế, nhóm Phùng Khoang, nhóm Làng 
Tám…) tùy vào địa bàn sinh hoạt. Và nếu 
chia nhóm theo các tiêu chí trên thì một 
SVCG có thể thuộc về một hoặc nhiều 
nhóm khác nhau. Trên thực tế, do thời 
gian học tập nên mỗi sinh viên chỉ chọn 
tham gia từ 1-2 nhóm nhỏ hơn (hoặc là 
nhóm sinh viên cùng giáo xứ, hoặc cùng 
địa bàn cư trú hoặc cùng trường…) để 
thuận tiện trong sinh hoạt tôn giáo, những 
hoạt động thường xuyên của nhóm và có 
điều kiện giúp đỡ nhau trong cuộc sống 
hàng ngày. Việc tập hợp theo nhóm lớn 
thường để tham gia các hoạt động chung 
của giáo phận, đại hội giới trẻ công giáo 
hay các ngày kỷ niệm lớn của giới trẻ nói 
riêng và Giáo hội nói chung. Như vậy, 
việc tập hợp và chia SVCG thành các nhóm 
như trên chỉ mang tính chất tương đối.  

Hầu hết các nhóm SVCG không đưa 
ra quy định chặt chẽ nào đối với các thành 
viên về việc tham gia hoạt động của nhóm 
mà hoàn toàn dựa trên tinh thần tự nguyện 
của mỗi thành viên. Tuy nhiên, họ cũng 
được khuyến khích tham gia đầy đủ các 
buổi sinh hoạt của nhóm.  

Một trong những lý do thúc đẩy sự 
tham gia đông đảo của SVCG ngoại tỉnh 
vào các nhóm là bởi việc sinh hoạt nhóm, 
nhất là nhóm cùng một giáo xứ rất quan 
trọng đối với họ trong việc đánh giá về 
tinh thần giữ đạo. Nếu không tham gia 
nhóm, các bạn khác cùng giáo xứ biết và 
thông tin về giáo xứ, người đó sẽ bị coi là 
người không sốt sắng(*) với đức tin của 
mình - tức là việc tham gia hội đoàn có 
thể coi là một cơ chế giám sát việc thực 
hành đức tin của SVCG sống xa gia đình. 

Cơ cấu tổ chức và thời gian hoạt 
động của các nhóm SVCG 

Về cơ cấu tổ chức 

Ban đầu, mỗi nhóm SVCG thường có 
một trưởng nhóm. Trưởng nhóm cùng với 
một số thành viên tự lên chương trình hoạt 
động. Các nhóm thường lựa chọn những 
địa bàn cũng như địa điểm cố định để tập 
trung trong mỗi buổi họp nhóm sao cho 
thuận tiện nhất cho các thành viên.  

Hiện nay, cơ cấu tổ chức của các 
nhóm SVCG khá quy củ và chặt chẽ. 
Đứng đầu mỗi nhóm là Ban Đại diện 
(hoặc Ban Điều hành) gồm một trưởng 
nhóm, một phó nhóm và một thư ký. Dưới 
Ban Đại diện là Ban Truyền thông (gồm 2 
tiểu ban nhỏ: Tiểu ban Kỹ thuật phụ trách 
phần kỹ thuật trong các sự kiện như quay 
phim, chụp ảnh, dựng phim, dựng clip 
giới thiệu, thiết kế logo, tờ rơi hoặc 
panel…; Tiểu ban Biên tập đảm nhận 
nhiệm vụ viết bài, chỉnh sửa, biên tập và 
đưa tin về các sự kiện của cộng đoàn...). 
Ngoài ra, còn có các linh hoạt viên bao 
gồm những thành viên tích cực, năng 
động, có năng khiếu về âm nhạc, vũ đạo 
và được đào tạo một số kỹ năng để thông 
qua những hoạt động của mình làm cho 

                                         
(*) Sốt sắng: dùng để chỉ sự nhiệt thành trong việc 
thực hành và giữ gìn đức tin. 
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các buổi sinh hoạt của cộng đoàn được 
sinh động và có sức hút hơn đối với các 
thành viên của nhóm. Với cơ cấu tổ chức 
khá chặt chẽ như trên, hoạt động của các 
nhóm cũng như việc kết nối thông tin 
giữa các thành viên nội bộ nhóm hoặc 
giữa các nhóm diễn ra rất chuyên nghiệp 
và nhịp nhàng. 

Về thời gian hoạt động 

Để thuận tiện trong công tác tổ chức 
và tập hợp các thành viên, ban đầu, các 
nhóm ấn định thời gian sinh hoạt vào một 
ngày, giờ cụ thể trong tuần (thường là vào 
các ngày chủ nhật). Sau này, khoảng năm 
2005-2009, có một số nhóm như nhóm 
SVCG Bùi Chu, nhóm SVCG Hưng 
Hóa… đã lập các website của nhóm. Gần 
đây, khoảng từ năm 2010 đến nay, bên 
cạnh các website, hầu như nhóm nào cũng 
có một hoặc một vài trang facebook riêng 
(mỗi trang thể hiện từng mục đích cụ thể 
như facebook cập nhật tin tức của nhóm, 
facebook để các thành viên “tự thú” - 
conffesion...) để đưa tin và thông báo lịch 
hoạt động cho các thành viên một cách kịp 
thời và nhanh chóng hơn. 

Hiện nay, thời gian hoạt động của các 
nhóm nhỏ thường cố định một ngày trong 
tuần, nhóm lớn là một ngày trong tháng. 
Địa điểm hoạt động của các nhóm cũng 
trải đều ở khắp các nhà thờ Công giáo của 
các giáo xứ, giáo họ trên địa bàn Hà Nội. 
Tuy vậy, nhà thờ Thái Hà, đặc biệt là đền 
thánh Giêrađô (nhà nguyện nhỏ bên trong 
khuôn viên nhà thờ Thái Hà) vẫn là địa 
điểm hoạt động của nhiều nhóm lớn, mặc 
dù Văn phòng của Liên đoàn SVCG miền 
Bắc đặt tại 42 Nhà Chung, Hà Nội. 

Ngoài ra, mỗi nhóm SVCG đều được 
một vị linh mục làm “cha linh hướng” cho 
nhóm của mình. Cha linh hướng có vai trò 
định hướng các hoạt động của nhóm theo 
tinh thần của Giáo hội. Mỗi nhóm chọn 

một vị thánh trong số các thánh Công giáo 
làm vị thánh quan thầy của nhóm(*). Do 
vậy, ngày lễ truyền thống của các nhóm 
thường là ngày kính (ngày mất) của các vị 
thánh quan thầy này. 

2. Hình thức và nội dung hoạt động  

Tham dự thánh lễ và cầu nguyện 

Như đã đề cập ở trên, sống đạo, giữ 
đạo và phát triển đạo là mục đích đầu tiên 
của các nhóm SVCG ngoại tỉnh ở Hà Nội. 
SVCG ngoại tỉnh xuất thân từ những miền 
quê, sống trong môi trường làng xóm và 
được bao bọc bởi gia đình, người thân từ 
nhỏ... Trong khi những trường đại học, 
cao đẳng, trung cấp... thường chỉ tập trung 
ở những thành phố lớn và thủ đô nên khi 
trở thành sinh viên đồng nghĩa với việc họ 
phải sống trong một môi trường mới, xa 
gia đình, làng xóm với một cuộc sống 
hoàn toàn tự lập. 

Đối với những SVCG, dưới chiều 
kích Đức Tin, sự thay đổi môi trường ảnh 
hưởng rất lớn đến niềm tin Kitô giáo của 
mỗi sinh viên. Từ chỗ xung quanh là 
những người có đạo, gần nhà thờ, bên 
người thân, được hướng dẫn, thúc đẩy về 
đời sống thiêng liêng thì nay bước vào 
môi trường “đa chiều”, phải sống giữa 
những người không cùng tôn giáo, nơi 
trường học, trong xóm trọ, và xa cách bóng 
dáng của nhà thờ. Điều đó ảnh hưởng tới 
cuộc sống tâm linh của mỗi SVCG.  

Có nhiều SVCG thời gian đầu đến Hà 
Nội, sau sự choáng ngợp về cảnh phố xá 
sầm uất, nhịp sống sôi động là cảm giác 
lạc lõng và hoang mang. Họ cảm thấy bỡ 

                                         
(*) Thánh quan thầy là vị thánh bổn mạng, thánh 
bảo trợ. Thánh quan thầy trong Công giáo được 
cho là vị thánh bảo vệ, hướng dẫn, cầu bầu cho 
một người, một nhóm người, một hội đoàn, một 
giáo họ, giáo xứ, giáo phận… mà vị thánh này làm 
quan thầy.  
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ngỡ ngay cả khi đi lễ trong nhà thờ bởi 
không khí nhà thờ ở Hà Nội cũng khác với 
thôn quê. Ở địa phương, mọi người đi nhà 
thờ đều quen biết nhau. Trong các ngày 
có thánh lễ, nhiều nhất chỉ có 2 thánh lễ 
và không hạn chế thời gian. Ngoài việc 
tham dự thánh lễ, họ còn giao lưu, thăm 
hỏi nhau. Còn ở thành phố, tất cả mọi 
người đều không quen biết nhau, dự 
thánh lễ là mục đích duy nhất của họ. 
Ngay cả giờ lễ cũng được cố định trong 
khoảng một tiếng và trong một buổi sáng 
thường có nhiều thánh lễ liên tiếp nhau. 
Bên cạnh đó, còn có một số yếu tố khác 
như cách hát thánh ca hay các giờ lễ khác 
nhau cũng làm cho các sinh viên cảm 
thấy lạc lõng. Với những quy định trong 
giáo luật, các Kitô hữu nói chung và các 
SVCG nói riêng buộc phải giữ đạo trong 
bất cứ hoàn cảnh nào. Với những khó 
khăn ban đầu, các SVCG ngoại tỉnh bằng 
nhiều cách khác nhau đã liên lạc với các 
nhóm SVCG phù hợp với mục đích và 
thời gian học tập của mình. 

Mặc dù có nhiều nhóm khác nhau, với 
tôn chỉ mục đích hoạt động khác nhau 
nhưng trong chương trình hoạt động của 
các nhóm SVCG, cầu nguyện và tham dự 
các thánh lễ là hoạt động trước tiên và trên 
hết. Ví dụ: “Tham dự thánh lễ hằng tuần” 
(nhóm SVCG Giáo phận Hưng Hóa); 
“Cầu nguyện” (nhóm SVCG Học viện 
Quản lý Giáo dục); “Cầu nguyện 7 bước 
hằng tuần là linh hồn của nhóm” (Nhóm 
SVCG Hải Hà),… Nội dung của các thánh 
lễ không chỉ nghe các bài đọc trong Kinh 
thánh Cựu ước và Kinh thánh Tân ước, 
mà quan trọng hơn, họ được các linh mục 
hướng dẫn suy niệm và suy ngẫm lời 
Chúa trong các tình huống vô cùng phong 
phú, thực tế của cuộc sống hàng ngày. Các 
linh mục sẽ định hướng, phân tích và 
hướng họ suy nghĩ một cách tích cực, tìm 
cách đối mặt và vượt qua những khó khăn 

mà trước đây họ chưa từng gặp phải. Bên 
cạnh đó, các linh mục cũng cập nhật 
những đường hướng mới nhất của Giáo 
hội cho họ để họ không bị “tụt hậu” về 
mặt đức tin. Sau các buổi thánh lễ, họ có 
thể gặp gỡ bạn bè, chia sẻ với những 
người đồng đạo để cùng nâng đỡ nhau về 
tinh thần và đời sống đức tin. 

Như vậy, sự hình thành các nhóm 
SVCG cùng với chương trình hoạt động 
của nhóm đã đáp ứng nhu cầu đầu tiên của 
các SVCG về việc giữ đạo và sống đạo. 

Thực hiện các công việc thiện nguyện 

Công giáo là tình yêu Thiên Chúa và 
tình yêu với tha nhân. Về hoạt động từ 
thiện của Công giáo, Kinh thánh cho rằng, 
“trong mọi hành động của con người, thì 
hành động từ thiện, bác ái xã hội được coi 
trọng hơn cả tế lễ”. Nếu chỉ quan tâm đến 
các nghi lễ tôn giáo được cử hành trọng 
thể trong các nhà thờ, mà quên chia sẻ 
tình yêu bác ái một cách cụ thể với những 
người xung quanh thì tế lễ ấy không có 
giá trị. Đối với người Công giáo nói 
chung và SVCG nói riêng, ngay từ khi còn 
nhỏ đã thấm nhuần tư tưởng làm điều 
thiện, giúp đỡ mọi người là một cách thể 
hiện sống động đức tin. Tình yêu thương 
theo Kinh thánh không chỉ là yêu thương 
lý thuyết, trong tâm tưởng và suy nghĩ mà 
nó còn phải được thể hiện cụ thể bằng 
hành động từ thiện tốt đẹp. Vì vậy, hoạt 
động thiện nguyện là một phần của việc 
thực hành đời sống yêu thương bác ái theo 
tinh thần Kitô giáo, thể hiện của tình yêu 
thương tha nhân đó. Hoạt động thiện 
nguyện là một hoạt động vừa có tính chất 
đời, vừa mang tính chất đạo, được người 
trẻ Công giáo đặc biệt coi trọng và tham 
gia với tỷ lệ khá đông, đặc biệt với các 
hoạt động do các nhóm SVCG tổ chức. 
Phần lớn SVCG được phỏng vấn đều ưa 
thích hoạt động từ thiện xã hội.  
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Theo đó, các hoạt động của các nhóm 
SVCG, bên cạnh các buổi sinh hoạt 
chung, hoạt động gặp gỡ, trao đổi tĩnh tại 
hoặc hoạt động dã ngoại, tham quan các 
danh lam thắng cảnh thường được tổ chức 
kết hợp với hoạt động thiện nguyện. Đối 
tượng của hoạt động thiện nguyện của 
người Công giáo nói chung và SVCG nói 
riêng không chỉ là người Công giáo mà cả 
với người không Công giáo. 

Có nhiều hình thức tổ chức các hoạt 
động thiện nguyện khác nhau của các 
nhóm SVCG tùy thuộc vào điều kiện tài 
chính và mục đích của từng hội đoàn: 
Thăm viếng và xây dựng nghĩa trang hài 
nhi Đồi Cốc; thăm và tặng quà cho các gia 
đình có hoàn cảnh khó khăn, giúp các giáo 
xứ dạy học; thu lượm phế liệu bán để góp 
quỹ ủng hộ người nghèo; thăm và chăm 
sóc các bệnh nhân tàn tật, các bệnh nhân 
có bệnh hiểm nghèo và có hoàn cảnh khó 
khăn tại các bệnh viện... Các nhóm SVCG 
cũng tổ chức các chương trình tình 
nguyện, nổi bật nhất là chương trình “Liên 
kết Bác Ái - Hơi ấm mùa đông” của nhóm 
SVCG Hải Hà - Hà Thành - Trung Chí 
(năm 2014) và chương trình “Áo ấm mùa 
đông” (năm 2015). Đặc biệt là chương 
trình “Tiếp sức mùa thi” của hầu hết các 
nhóm SVCG hiện nay là một trong những 
hoạt động nổi bật, hiệu quả và rất hữu ích 
cho các học sinh và người nhà học sinh cả 
Công giáo và không Công giáo từ các tỉnh 
khác đến Hà Nội dự thi vào các trường đại 
học và cao đẳng. Có thể nói, chương trình 
“Tiếp sức mùa thi” khởi xướng từ nhóm 
SVCG Hải Hà (năm 1998) nay đã trở 
thành một trong những hoạt động truyền 
thống của các nhóm SVCG ở Hà Nội. 

Về kinh phí để thực hiện các hoạt 
động thiện nguyện, đây cũng là khó khăn 
chung của các nhóm SVCG. Kinh phí đi 
lại và ăn uống thường là do các thành viên 
tự nguyện đóng góp. Kinh phí mua vật 

chất để làm từ thiện thường do các trưởng 
nhóm và ban điều hành vận động các cựu 
sinh viên của nhóm (thường là những 
người đã có việc làm), kêu gọi các doanh 
nghiệp mà chủ là người Công giáo hoặc 
liên hệ với các linh mục để có sự trợ giúp.  
Qua đây cho thấy, các hoạt động này có 
tác dụng thu hút giới trẻ nhiều hơn các 
hoạt động vui chơi dã ngoại nếu được tổ 
chức tốt.  

Như vậy, trên cơ sở của đức bác ái và 
là biểu hiện sinh động của đức ái trong 
thực tiễn đời sống, hoạt động từ thiện 
nhân đạo của Công giáo không chỉ là tôn 
chỉ đời sống đạo của nhiều dòng tu, hội 
đoàn, mà đó còn là một nét đẹp đạo đức, 
một hạt nhân tích cực trong giáo lý của 
tôn giáo này. Tuy nhiên, với điều kiện eo 
hẹp về kinh tế của đời sống sinh viên, hầu 
hết vẫn còn phụ thuộc vào nguồn trợ cấp 
của cha mẹ, nên các hoạt động từ thiện 
nào không phải đóng góp quá nhiều kinh 
phí sẽ thu hút được đông các bạn sinh viên 
tham gia, những hoạt động nào cần đóng 
góp kinh phí lớn thường chỉ có ban điều 
hành của nhóm cùng với một số thành 
phần năng động của nhóm tiến hành. 

Thúc đẩy giao lưu và mối liên kết 
giữa các SVCG 

Thời gian đầu, tham dự các thánh lễ là 
mục đích đầu tiên của các nhóm SVCG. 
Sau này, để các buổi sinh hoạt không bị 
nhàm chán và các thành viên tham gia 
được tích cực hơn, các chương trình hoạt 
động của các nhóm SVCG này đã bổ sung 
thêm các hoạt động liên quan đến thể 
thao, giao lưu văn nghệ, tổ chức thi tìm 
hiểu giáo lý, thi hát thánh ca, tổ chức chơi 
các “trò chơi lớn”… Thông qua các hoạt 
động này, thành viên của các nhóm và liên 
nhóm có cơ hội giao lưu và gần gũi với 
nhau hơn, xóa nhòa khoảng cách giữa các 
thành viên và giữa các nhóm.  
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Một trong những sân chơi cho sự giao 
lưu giữa giới trẻ Công giáo Việt Nam nói 
chung và giới trẻ Công giáo của các giáo 
tỉnh chính là Đại hội Giới trẻ được Giáo 
hội Công giáo Việt Nam tổ chức. Đại hội 
Giới trẻ Công giáo Thế giới lần đầu tiên 
được tổ chức tại Roma (1986), năm 2002 
Giám mục Nguyễn Văn Sang (khi đó là 
Giám mục Giáo phận Thái Bình) đã đứng 
ra tổ chức ngày Lễ Giới trẻ Công giáo của 
giáo phận và có sự tham gia của các giáo 
phận khu vực phía Bắc như Hà Nội, Bùi 
Chu… Đây được coi là Đại hội Giới trẻ 
lần thứ nhất của toàn bộ Giới trẻ Công 
giáo thành phố Hà Nội. Từ đó đến nay, 
Đại hội Giới trẻ Công giáo thành phố Hà 
Nội được tổ chức mỗi năm một lần ở các 
giáo phận khác nhau và với các chủ đề 
khác nhau. Tính đến năm 2015, Đại hội 
Giới trẻ lần thứ 13 đã được tổ chức tại 
Vương cung Thánh đường Sở Kiện, thu 
hút sự tham gia của hơn 20.000 người 
trong độ tuổi giới trẻ Công giáo. 

Đặc biệt, đối với riêng bộ phận SVCG 
ở Hà Nội, hàng năm, Giáo hội Công giáo 
thành phố Hà Nội tổ chức ngày Lễ Truyền 
thống của SVCG Tổng giáo phận Hà Nội. 
Đến năm 2015, Lễ Truyền thống lần thứ 
18 đã được tổ chức tại giáo xứ.  

Ngoài những ngày hội lớn của giới trẻ 
và SVCG Tổng Giáo phận Hà Nội, các 
giáo phận khác cũng có những ngày đại 
hội giới trẻ và ngày truyền thống riêng của 
giáo phận mình. Trong những ngày hội 
này, giới trẻ Công giáo và SVCG có cơ 
hội giao lưu, học hỏi và chia sẻ với nhau 
những kinh nghiệm sống, học hỏi thêm về 
giáo lý. Đặc biệt, những bài giảng trong 
các thánh lễ thường có các chủ đề riêng 
theo từng năm và đáp ứng được nhu cầu 
học hỏi và cập nhật tin tức Giáo hội toàn 
cầu của các bạn trẻ. Quan trọng hơn, khi 
tham gia những đại hội này, các bạn trẻ, 
đặc biệt là các bạn SVCG cảm thấy tự hào 

hơn khi thấy giới trẻ của mình ngày càng 
đông đảo và vững mạnh. 

*   *   * 

Hội đoàn SVCG ngoại tỉnh giúp cho 
các bạn trẻ là SVCG xa nhà sống đạo, giữ 
đạo và phát triển đạo, góp phần làm cho 
đời sống Kitô hữu thêm phần sống động 
giữa xã hội trần thế. Đây cũng chính là nét 
đẹp trong văn hóa Công giáo Việt Nam 
cần được phát huy trong xã hội hiện đại, 
khi mà giới trẻ Việt Nam nói chung đang 
đứng trước nhiều thách thức của thời kỳ 
hội nhập.  

Các nhóm SVCG ngoại tỉnh hiện nay 
ở Hà Nội ngày càng có số lượng thành 
viên đông đảo với các hình thức và nội 
dung hoạt động phong phú, chứng tỏ sức 
hút mạnh mẽ của các hội đoàn này. Với 
tinh thần “Sống Phúc âm trong lòng dân 
tộc” và “sống tốt đời, đẹp đạo” của Giáo 
hội Công giáo Việt Nam, SVCG hiện nay 
trong điều kiện có thể của mình đang góp 
phần xây dựng một nền văn hóa Công 
giáo Việt Nam nói riêng và văn hóa Việt 
Nam nói chung ngày càng tốt đẹp � 
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