
B¶n n¨ng, v¨n ho¸ vµ nh©n c¸ch 

Hå b¸ th©m(*) 

I. B¶n n¨ng vµ v¨n ho¸ 

B¶n n¨ng vµ v¨n ho¸ lµ vÊn ®Ò hÕt 
søc quan träng, cã thÓ coi nh− mét cÆp 
ph¹m trï, mét quan hÖ tÊt yÕu phæ biÕn 
trong qu¸ tr×nh tiÕn ho¸, tha ho¸ vµ 
ph¸t triÓn cña con ng−êi, cña nh©n 
c¸ch, cã ý nghÜa ph−¬ng ph¸p luËn s©u 
s¾c. Tuy nhiªn, viÖc nghiªn cøu vÊn ®Ò 
nµy cßn ch−a thùc sù s©u vµ ch−a cã hÖ 
thèng. 

Trong Gi¸o tr×nh TriÕt häc M¸c-
Lªnin (chuÈn quèc gia) xuÊt b¶n n¨m 
2001 míi chØ ph©n tÝch hµnh vi lao ®éng 
s¶n xuÊt cña con vËt lªn hµnh vi lao 
®éng s¶n xuÊt phæ biÕn cña con ng−êi – 
tøc tõ b¶n n¨ng sinh vËt lªn b¶n n¨ng 
x· héi (b¶n n¨ng cã ý thøc) (1, tr.609-
615). Cßn vÊn ®Ò b¶n n¨ng vµ v¨n ho¸ 
víi t− c¸ch lµ mét cÆp ph¹m trï ch−a 
®−îc ph¸t hiÖn vµ ph©n tÝch mét c¸ch 
s©u s¾c. C¸c c«ng tr×nh nghiªn cøu vÒ 
v¨n ho¸ häc còng chØ míi kh¼ng ®Þnh 
r»ng, b¶n n¨ng lµ c¸i “vèn cã” g¾n víi sù 
sèng, lµ c¸i tù nhiªn, kh«ng ph¶i lµ v¨n 
ho¸, con ng−êi còng nh− con vËt ®Òu cã, 
vµ “v¨n ho¸ lµ sù chÕ ngù b¶n n¨ng”. 
§èi víi con vËt th× b¶n n¨ng lµ c¸i thèng 
trÞ, cßn ë con ng−êi th× v¨n ho¸ lµ c¸i 
chñ ®¹o, nã ®iÒu hoµ b¶n n¨ng vµ c¬ chÕ 
x· héi (2, tr.23-24). Nh−ng vÊn ®Ò cÇn 
nghiªn cøu lµ ë chç, v¨n ho¸ (x· héi) vµ 
b¶n n¨ng cã chuyÓn ho¸ qua l¹i hay 
kh«ng. 

Cã thÓ kh¼ng ®Þnh, ë con ng−êi cã 
b¶n n¨ng sinh vËt vµ b¶n n¨ng x· héi. 

§«i khi cã sù hoµ nhËp gi÷a chóng, tøc 
lµ cã sù chuyÓn ho¸, khã ph©n biÖt r¹ch 
rßi. 

B¶n n¨ng hay ph¶n x¹ b¶n n¨ng 
th−êng lµ ph¶n x¹ tù ®éng tõ hÖ thÇn 
kinh nh− ®ãi th× thÌm ¨n, kh¸t th× thÌm 
uèng. B¶n n¨ng nµy lµ b¶n n¨ng sinh 
vËt.(*)B¶n n¨ng lµ vèn cã, cã kh¶ n¨ng di 
truyÒn nªn lµ “thãi quen”, nh−ng thãi 
quen th× kh«ng h¼n lµ b¶n n¨ng mµ chØ 
gÇn nh− b¶n n¨ng. Thãi quen lµ do tËp 
luyÖn mµ thµnh. Trong ®êi sèng x· héi, 
thãi quen do x· héi t¹o nªn mang tÝnh 
réng lín h¬n, ë chiÒu s©u v¨n ho¸ x· héi 
vµ t¸c ®éng l©u dµi thµnh tËp tÝnh x· 
héi (b¶n n¨ng x· héi, b¶n n¨ng v¨n ho¸, 
h»ng sè v¨n ho¸). TËp tÝnh cã kh¶ n¨ng 
“di truyÒn x· héi, di truyÒn v¨n ho¸” (2, 
tr.23-24). 

Nh− vËy, b¶n n¨ng x· héi kh¸c b¶n 
n¨ng sinh vËt kh«ng chØ ë tÝnh chÊt mµ 
cßn ë c¶ nguån gèc hay ®é bÒn v÷ng. 
ViÖc ph©n biÖt b¶n n¨ng sinh häc vµ 
b¶n n¨ng x· héi ®Ó t×m ra c¸i kh¸c vµ 
c¸i chung g¾n liÒn víi nhau lµ rÊt cÇn 
thiÕt. B¶n n¨ng x· héi hay b¶n n¨ng 
v¨n ho¸ (tËp tÝnh, lèi sèng, nÕp sèng) cã 
thÓ gäi t¾t lµ v¨n ho¸. 

B¶n n¨ng x· héi b¾t nguån tõ b¶n 
n¨ng sinh vËt, chø kh«ng ph¶i h×nh 
thµnh tõ con sè kh«ng hay tån t¹i ngoµi 
b¶n n¨ng. Ch¼ng h¹n, lao ®éng s¶n xuÊt 
cña con ng−êi lµ ph¸t triÓn nh¶y vät tõ 
“ho¹t ®éng s¶n xuÊt” th« s¬ cña ®éng 
                                           
(*) TS., Nghiªn cøu viªn cao cÊp. 
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vËt bËc cao. B¶n n¨ng quÇn x· cña ®éng 
vËt dÇn tr¶i qua lao ®éng th× tÝnh x· héi 
míi xuÊt hiÖn ë loµi ng−êi. Marx vµ 
Engels cho r»ng “b¶n n¨ng x· héi lµ mét 
trong nh÷ng ®ßn bÈy quan träng nhÊt 
cña sù ph¸t triÓn cña con ng−êi tõ khØ”. 
B¶n n¨ng x· héi ®ã dï lµ lao ®éng hay 
tËp tÝnh quÇn x· th× nã lµ “vèn di 
truyÒn” ®· ®−îc x©y dùng trong sù tiÕn 
ho¸ tõ tæ tiªn loµi v−în hay loµi ng−êi. 
B¶n n¨ng sinh vËt “bÞ thu hót vµ héi 
nhËp vµo b¶n n¨ng x· héi” (1, tr.609-
615), tøc lµ b¶n n¨ng sinh vËt bÞ x· héi 
ho¸ nh−ng nã kh«ng mÊt ®i. “VÒ mÆt 
t©m lý, lao ®éng c¶i t¹o b¶n n¨ng trªn 
hai b×nh diÖn: b×nh diÖn ®Ì nÐn, k×m 
h·m b¶n n¨ng (...) vµ b×nh diÖn c¶i t¹o 
b¶n n¨ng thµnh tr¹ng th¸i míi vÒ chÊt 
cña ho¹t ®éng nhËn thøc thuÇn tuý cña 
con ng−êi: trùc gi¸c” (3). 

Nh−ng chØ cã b¶n n¨ng x· héi th× 
con ng−êi míi cã kh¶ n¨ng h−íng vÒ 
t−¬ng lai, v−ît khái giíi h¹n sinh vËt, cã 
kh¶ n¨ng thÝch nghi, s¸ng t¹o ra c¸i b¶n 
n¨ng míi – thiªn nhiªn thø hai, tõ qu¸ 
khø, tõ b¶n n¨ng sinh vËt nh−ng cao 
h¬n b¶n n¨ng sinh vËt. B¶n n¨ng ®ã cè 
kÕt l¹i lµ b¶n s¾c v¨n ho¸ d©n téc trong 
c¸c téc ng−êi vµ ®−îc thÓ hiÖn ë tõng c¸ 
nh©n. Nguån gèc cña b¶n s¾c ®ã, chi 
phèi vµ còng in dÊu vµo b¶n s¾c ®ã lµ ba 
nguyªn lý kh«ng t¸ch rêi nhau: nguyªn 
lý cïng céi nguån - cïng dßng m¸u, 
nguyªn lý cïng chç ë, sau cïng lµ 
nguyªn lý cïng lîi Ých (theo GS. TrÇn 
Quèc V−îng, xem: 2). 

Nh− vËy, b¶n n¨ng v¨n ho¸ ph¸t 
triÓn trªn nÒn t¶ng b¶n n¨ng sinh vËt 
vµ thùc tiÔn x· héi còng nh− m«i tr−êng 
sèng. Nãi c¸ch kh¸c, b¶n n¨ng x· héi 
nhËp vµo b¶n n¨ng sinh vËt vµ n©ng 
b¶n n¨ng sinh vËt lªn b¶n n¨ng ng−êi. 

TÊt c¶ hai lo¹i b¶n n¨ng sinh vËt vµ b¶n 
n¨ng x· héi ®Òu thuéc vÒ b¶n chÊt con-
ng−êi, kh«ng thÓ t¸ch rêi. Khi ®Ò cËp 
®Õn b¶n chÊt hµng 1 (sinh vËt) vµ b¶n 
chÊt hµng 2 (x· héi) ë con ng−êi, GS. 
TrÇn §øc Th¶o còng cã nhËn ®Þnh 
t−¬ng tù, nh−ng nh×n theo ph−¬ng ph¸p 
cÊu tróc trªn d−íi trong qu¸ tr×nh tiÕn 
ho¸ b¶n chÊt con ng−êi nh− tiÕn ho¸ ®Þa 
chÊt (xem: 5, tr.125-133). 

B¶n n¨ng x· héi cña con ng−êi, vÝ 
dô nh− ý thøc lao ®éng, ng«n ng÷, giao 
tiÕp..., lµ dùa trªn nh÷ng ph¶n x¹ cã 
®iÒu kiÖn, nh−ng nã ®−îc m· ho¸ vµo 
gen v¨n ho¸ (di truyÒn) hay thËm chÝ 
¶nh h−ëng thµnh thãi quen trong gen tù 
nhiªn sinh häc. B¶n n¨ng x· héi lµ b¶n 
n¨ng do t¸c ®éng bªn ngoµi t¹o nªn, 
thµnh ph¶n x¹ tù nhiªn cña c¬ thÓ. Tuy 
b¶n n¨ng x· héi vÉn lµ b¶n n¨ng sinh 
häc nh−ng lµ cã ý thøc (ý thøc trong 
sinh ho¹t). Kh«ng cã b¶n n¨ng sinh vËt 
th× kh«ng cã b¶n n¨ng x· héi. Tuy vËy, 
vÉn cÇn kh¼ng ®Þnh r»ng b¶n n¨ng x· 
héi kh«ng hoµn toµn ®ång nhÊt víi ph¶n 
x¹ cã ®iÒu kiÖn. 

Con ng−êi bao giê còng mang theo 
b¶n n¨ng, b¶n n¨ng tån t¹i trong con 
ng−êi, tõ b¶n n¨ng sinh vËt thuÇn tuý, 
nã trë thµnh b¶n n¨ng ng−êi khi th«ng 
qua m«i tr−êng x· héi, m«i tr−êng v¨n 
ho¸ trong ho¹t ®éng cña con ng−êi. 
Còng nh− vËy, kh«ng cã ho¹t ®éng 
ng−êi l¹i phi sinh vËt, phi c¬ thÓ vµ c¬ 
n¨ng cña nã. Nã kh«ng thÓ tiªu diÖt b¶n 
n¨ng sinh vËt mµ chØ cã thÓ h¹n chÕ mµ 
th«i. V× vËy, v¨n ho¸ lµ sù chÕ ngù, ®iÒu 
khiÓn b¶n n¨ng. 

Nh−ng lÏ nµo b¶n n¨ng kh«ng t¸c 
®éng g× ®Õn v¨n ho¸? Kh«ng nªn hiÓu 
gi¶n ®¬n r»ng, b¶n n¨ng lµ c¸i bÊt biÕn, 
kh«ng thÓ thay ®æi, dï lµ b¶n n¨ng sinh 
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vËt hay b¶n n¨ng x· héi. Nh÷ng b¶n 
n¨ng nµo mang tÝnh qui luËt th× Ýt thay 
®æi, nh−ng cã nh÷ng hµnh vi “b¶n n¨ng” 
(chÝnh x¸c h¬n lµ cã tÝnh b¶n n¨ng) do 
thãi quen (ph¶n x¹) mµ lµm thay ®æi c¬ 
chÕ sinh häc b×nh th−êng. B¶n n¨ng lµ 
c¸i cã thÓ di truyÒn, c¸i kh«ng di truyÒn 
kh«ng ph¶i lµ b¶n n¨ng. 

C¬ chÕ v¨n ho¸ x· héi vµ b¶n n¨ng 
v¨n ho¸ còng cã khi bÞ “trôc trÆc”, 
khñng ho¶ng, l·o ho¸, g©y ra nh÷ng có 
sèc x· héi. Ph¶i dÇn dÇn nã míi æn ®Þnh, 
ph¸t triÓn theo c¸i míi d−íi t¸c ®éng 
cña b¶n n¨ng cã ý thøc. §æi míi t− duy, 
c¶i c¸ch hay c¸ch m¹ng x· héi lµ v−ît 
qua thêi kú rèi lo¹n Êy, kh¾c phôc c¸i 
b¶n n¨ng sinh vËt vµ v« thøc céng ®ång. 

Nh− vËy, cÇn hiÓu cho râ b¶n chÊt, 
®Æc ®iÓm vµ c¸c biÓu hiÖn, lo¹i h×nh cña 
b¶n n¨ng víi tÝnh ®a d¹ng cña nã vµ c¸i 
trung gian gi÷a b¶n n¨ng vµ v¨n ho¸, 
nh©n c¸ch. 

Con ng−êi cã b¶n chÊt (b¶n n¨ng) 
vèn cã lµ thiÖn hay ¸c, hay kh«ng ¸c 
kh«ng thiÖn, hay võa thiÖn võa ¸c? 
ThiÖn, ¸c lµ b¶n n¨ng sinh vËt hay b¶n 
n¨ng x· héi? B¶n n¨ng dï lµ c¸i vèn cã 
còng ®−îc sinh ra tõ quan hÖ víi c¸i 
kh¸c chø kh«ng hoµn toµn lµ “tiªn 
thiªn”. 

NhiÒu t«n gi¸o chØ thÊy ®−îc mÆt 
xÊu cña b¶n n¨ng (¸c) vµ cè gi¶i tho¸t 
khái nã. Nh−ng ph¶i nh×n nhËn ®−îc 
r»ng, ®ã lµ mét phÇn ®êi, nÕu kh«ng cã 
nã sÏ cßn g× ®Ó bµn vÒ ®¹o (thiÖn). 
Kh«ng cã b¶n n¨ng, con ng−êi kh«ng 
thÓ tån t¹i. Tuy b¶n n¨ng cã thÓ h¹ thÊp 
con ng−êi xuèng hµng ®éng vËt, v× nã 
còng vèn cã nh− b¶n n¨ng ®éng vËt, 
nh−ng chÝnh th«ng qua x· héi, con 
ng−êi ®· n©ng b¶n n¨ng ®éng vËt lªn 
hµng b¶n n¨ng ng−êi (lµ hiÖn thùc 

nh−ng vÉn mang tÝnh kh¶ n¨ng). Nh©n 
c¸ch con ng−êi tõ ®ã mµ ra. 

B¶n n¨ng nµo cã ý thøc vµ nh»m 
vµo tho¶ m·n theo h−íng ch©n-thiÖn-
mü th× míi lµ b¶n n¨ng v¨n ho¸ (hµnh 
®éng theo quy luËt cña c¸i ®Ñp). Nh− 
vËy, b¶n n¨ng sinh vËt vµ b¶n n¨ng x· 
héi lµ trung tÝnh, tuú theo giíi h¹n, 
ph¹m vi vµ tÝnh chÊt cô thÓ mµ nã lµ 
b¶n n¨ng xÊu hay b¶n n¨ng tèt, cã tÝnh 
v¨n ho¸ hay kh«ng. 

B¶n n¨ng vµ v¨n ho¸, hay b¶n n¨ng 
vµ nh©n c¸ch, cã thÓ chuyÓn ho¸ lÉn 
nhau. §ã lµ mét nguyªn lý triÕt häc cÇn 
®−îc hiÓu ë tÇm cña chñ nghÜa duy vËt 
nh©n v¨n: tÇm con ng−êi, tÇm gi¶i 
phãng con ng−êi. 

Kh«ng nªn hiÓu sù chuyÓn ho¸ nãi 
trªn mét c¸ch ®¬n gi¶n, th«ng th−êng 
theo kiÓu logic h×nh thøc, mµ ph¶i b»ng 
t− duy biÖn chøng. Theo ®ã, ta nhËn 
thÊy b¶n n¨ng vµ v¨n ho¸ lµ mét cÆp 
ph¹m trï, mét m©u thuÉn biÖn chøng v× 
chóng lµm tiÒn ®Ò cho nhau, x©m nhËp 
lÉn nhau, c¸i nä thµnh c¸i kia vµ ng−îc 
l¹i. 

Nh−ng qu¸ tr×nh tiÕn ho¸, tha ho¸ 
vµ ph¸t triÓn b¶n chÊt cña con ng−êi 
chÝnh lµ x· héi ho¸, v¨n ho¸ ho¸, nh©n 
tÝnh ho¸ vµ nh©n c¸ch ho¸ b¶n n¨ng ®Ó 
thµnh ng−êi ngµy cµng trän vÑn. VÝ dô, 
mét thanh niªn b×nh th−êng, cã nh©n 
c¸ch, song khi ®· r¬i vµo vòng bïn ma 
tuý hay ph¹m téi lµ suy tho¸i, tha ho¸ 
nh©n c¸ch thµnh hµnh vi thó tÝnh, tøc 
b¶n n¨ng sinh vËt. Nh−ng nÕu hä ®−îc 
c¶i t¹o, ®−îc gi¸o dôc ®Ó phôc håi nh©n 
c¸ch vµ nh©n tÝnh th× còng lµ chuyÓn tõ 
b¶n n¨ng sang v¨n ho¸, sang nh©n 
c¸ch. 

Trong thùc tiÔn, cã nh÷ng ng−êi tha 
ho¸ vÒ ®¹o ®øc, lèi sèng, vÒ t− t−ëng 



28  Th«ng tin Khoa häc x· héi, sè 2.2009 

chÝnh trÞ, t«n gi¸o hay tha ho¸ trong lao 
®éng. §ã lµ nh÷ng tha ho¸ b¶n chÊt 
ng−êi, dï víi nh÷ng h×nh thøc, s¾c th¸i 
vµ cã tÝnh lÞch sö rÊt kh¸c nhau. Nãi 
c¸ch kh¸c, ®ã lµ sù tha ho¸ tõ v¨n ho¸ 
sang b¶n n¨ng, h¬n n÷a lµ b¶n n¨ng 
xÊu, b¶n n¨ng phi v¨n ho¸, phi nh©n 
tÝnh-nh©n c¸ch (b¶n n¨ng cã 2 nghÜa: 
nghÜa tù nhiªn-trung tÝnh vµ nghÜa xÊu-
tiªu cùc). VÝ dô, viÖc mét c¸n bé cña 
§¶ng vµ Nhµ n−íc ta tõ tËn tuþ, trung 
thùc bÞ suy tho¸i, tha ho¸ vÒ ®¹o ®øc, 
trë thµnh kÎ tham nhòng do lßng tham 
chi phèi, còng coi nh− mÊt dÇn lý trÝ 
lµnh m¹nh, chØ cßn ham muèn vËt chÊt. 
§ã chÝnh lµ sù chuyÓn ho¸ tõ v¨n ho¸, 
nh©n c¸ch sang b¶n n¨ng thó tÝnh. Chñ 
tÞch Hå ChÝ Minh tõng nhËn ®Þnh r»ng, 
cã kÎ h«m qua lµ vÜ ®¹i, ®−îc nh©n d©n 
t«n kÝnh nh−ng h«m nay cã thÓ kh«ng 
cßn vÜ ®¹i n÷a, thËm chÝ bÞ nh©n d©n 
khinh bØ, nÕu hä bÞ khuÊt phôc bëi tiÒn 
tµi, ®Þa vÞ vµ s¾c ®Ñp, kh«ng rÌn luyÖn 
b¶n th©n nªn mÊt hÕt nh©n-trÝ-dòng. 

T¹i sao chóng ta l¹i e ng¹i, kh«ng 
thõa nhËn sù chuyÓn ho¸ ng−îc l¹i nµy, 
xÐt vÒ mÆt nguyªn lý? Kh«ng thõa nhËn 
lµ do kh«ng hiÓu hay phñ nhËn tÝnh quy 
luËt cña kh¶ n¨ng cña phÐp biÖn chøng 
phøc t¹p, tinh tÕ trong b¶n chÊt ng−êi 
nh− mét m©u thuÉn ©m-d−¬ng cña sù 
tiÕn ho¸? Mµ ë ®©y kh«ng chØ thÓ hiÖn 
quan hÖ gi÷a b¶n n¨ng sinh vËt vµ b¶n 
n¨ng x· héi, gi÷a b¶n n¨ng vµ v¨n ho¸, 
gi÷a con vËt vµ con ng−êi. Trong con 
ng−êi, con ng−êi b¶n n¨ng vµ con ng−êi 
x· héi cã thÓ chuyÓn ho¸ lÉn nhau trong 
qu¸ tr×nh hiÖn thùc ho¸, tiÕn ho¸ b¶n 
chÊt ng−êi. Nh−ng c¸i nµy lµ tiÒn ®Ò cña 
c¸i kia. Ph¶i th«ng qua lao ®éng vµ ®Êu 
tranh míi cã sù chuyÓn ho¸ Êy. Kh«ng ë 
trong m«i tr−êng x· héi, kh«ng häc tËp 
vµ rÌn luyÖn, kh«ng lao ®éng vµ ®Êu 

tranh v× lÏ ph¶i th× “ng−êi” l¹i thµnh 
“con”! Xu h−íng chñ ®¹o, phæ biÕn, 
m¹nh h¬n lµ v¨n ho¸ ho¸ b¶n n¨ng, lµ 
con thµnh ng−êi. Nh−ng cã khi b¶n 
n¨ng l¹i th¾ng v¨n ho¸; cã khi v¨n ho¸ 
x©m nhËp vµo b¶n n¨ng sinh vËt, ghi 
vµo b¶n n¨ng sinh vËt (tËp qu¸n, v« 
thøc céng ®ång) ®Ó trë thµnh b¶n n¨ng 
v¨n ho¸ (b¶n s¾c v¨n ho¸, hÖ thèng gi¸ 
trÞ, gen v¨n ho¸, di truyÒn v¨n ho¸). Khi 
nãi b¶n n¨ng v¨n ho¸ nghÜa lµ ®ång 
nhÊt b¶n n¨ng vµ v¨n ho¸, kh«ng cßn 
ph©n biÖt, chóng chuyÓn ho¸ lÉn nhau 
®Ó ®i ®Õn thèng nhÊt, theo c¸ch nãi cña 
Lenin vÒ sù chuyÓn ho¸ c¸c mÆt ®èi lËp. 

NÕu hiÓu nh©n c¸ch chØ lµ c¸i bªn 
ngoµi con ng−êi, tøc m«i tr−êng x· héi 
chuyÓn ho¸ vµo con ng−êi (con ng−êi lµ 
s¶n phÈm cña hoµn c¶nh) mµ kh«ng 
hiÓu b¶n n¨ng, sù kÕt hîp c¶ hoµn c¶nh 
vµ b¶n n¨ng trong ho¹t ®éng cña con 
ng−êi, th× kh«ng thÓ hiÓu ®−îc sù h×nh 
thµnh con ng−êi vµ nh©n c¸ch con 
ng−êi. 

ChÝnh b¶n n¨ng sinh vËt vµ b¶n 
n¨ng x· héi (v¨n ho¸) h×nh thµnh nªn 
nhu cÇu sinh vËt vµ nhu cÇu x· héi (v¨n 
ho¸) trong qu¸ tr×nh ®¸p øng, tho¶ m·n 
nhu cÇu - ®éng c¬ thóc ®Èy hµnh ®éng 
còng chÝnh lµ qu¸ tr×nh h×nh thµnh nªn 
nh©n c¸ch. Qu¸ tr×nh h×nh thµnh nh©n 
c¸ch còng chÝnh lµ qu¸ tr×nh v¨n ho¸ 
lµm chñ b¶n n¨ng – v¨n ho¸ ho¸ b¶n 
n¨ng ë tõng con ng−êi víi t− c¸ch lµ chñ 
thÓ ý thøc vÒ b¶n th©n m×nh trong quan 
hÖ víi x· héi, víi ng−êi kh¸c. Víi ý 
nghÜa ®ã, b¶n n¨ng biÕn thµnh nh©n 
c¸ch th«ng qua c¸c kh©u trung gian vµ 
nh÷ng ®iÒu kiÖn nhÊt ®Þnh. Nh−ng 
nh©n c¸ch ®· h×nh thµnh kh«ng ph¶i lµ 
bÊt biÕn, nÕu thiÕu ®iÒu kiÖn nµo ®ã 
(m«i tr−êng tèt, sù rÌn luyÖn tÝch cùc 
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cña b¶n th©n...) th× nh©n c¸ch sÏ bÞ 
tho¸i ho¸, trë l¹i b¶n n¨ng, biÕn thµnh 
b¶n n¨ng. Dï xu h−íng b¶n n¨ng 
chuyÓn ho¸ thµnh nh©n c¸ch lµ chÝnh, 
phæ biÕn, chñ ®¹o, nh−ng kh«ng nªn 
mÊt c¶nh gi¸c víi kh¶ n¨ng nh©n c¸ch 
còng cã thÓ bÞ mÊt, trë vÒ ®êi sèng b¶n 
n¨ng, tõ ®ã mÊt nh©n tÝnh khi b¶n n¨ng 
sinh vËt hoµn toµn thèng trÞ. 

Khi kh«ng nhËn thÊy vµ quan t©m 
®Õn chiÒu s©u cña sù chuyÓn ho¸ biÖn 
chøng, hai chiÒu nãi trªn, khi hiÓu mét 
chiÒu b¶n n¨ng vµ v¨n ho¸ lµ hai ph¹m 
trï hoµn toµn kh¸c nhau, xa l¹ víi 
nhau, hoÆc chØ thÊy mét chiÒu xÊu hoÆc 
tèt, th× sÏ thiÕu c«ng cô ph−¬ng ph¸p 
luËn biÖn chøng ®Ó ph©n tÝch sù tån t¹i 
b¶n chÊt ng−êi vµ c¸c sù chuyÓn ho¸ 
b¶n chÊt ng−êi cô thÓ: sù hoµn thiÖn 
hoÆc tha ho¸ nh©n c¸ch, v¨n ho¸ vµ 
ph¶n v¨n ho¸. 

II. Tha ho¸ vµ khñng ho¶ng nh©n c¸ch ë n−íc ta 

hiÖn nay: thùc tr¹ng vµ nguyªn nh©n 

Khi chuyÓn sang ph¸t triÓn theo 
nÒn kinh tÕ thÞ tr−êng ®Þnh h−íng 
XHCN vµ më cöa héi nhËp, n−íc ta qu¶ 
®· cã mét b−íc dµi tiÕn bé vÒ kinh tÕ, x· 
héi vµ ph¸t triÓn con ng−êi. Nh−ng 
tr−íc m¾t chóng ta còng ®ang ®Æt ra 
kh¸ nhiÒu vÊn ®Ò míi kh¸ phøc t¹p, 
nhÊt lµ vÊn ®Ò tha ho¸, khñng ho¶ng 
nh©n c¸ch trªn nhiÒu ph−¬ng diÖn liªn 
quan tíi quan hÖ gi÷a b¶n n¨ng vµ v¨n 
ho¸ trong tõng m«i tr−êng x· héi. 

VÒ kh¸i niÖm tha ho¸ trong ®¹o ®øc, 
lèi sèng: 

Tr−íc ®©y, vÝ nh− thêi cña 
Pheuerbach, kh¸i niÖm tha ho¸ chØ cã ý 
nghÜa trong t«n gi¸o. Ng−êi ta coi t«n 
gi¸o lµ sù tha ho¸ b¶n chÊt con ng−êi 
thµnh b¶n chÊt thÇn th¸nh, cuéc sèng 

trÇn gian bÞ tha ho¸ thµnh cuéc sèng 
thiªn ®−êng h− ¶o. 

HoÆc khi K. Marx ph©n tÝch trªn 
ph−¬ng diÖn kinh tÕ th× tha ho¸ chØ chÕ 
®é bãc lét lao ®éng lµm thuª, ng−êi c«ng 
nh©n trùc tiÕp lµm ra s¶n phÈm. 

Tha ho¸, theo c¸ch hiÓu nh− vËy, cã 
hai mÆt. MÆt xÊu ph¶n l¹i b¶n chÊt tèt 
®Ñp cña con ng−êi. Nh−ng theo mét khÝa 
c¹nh kh¸c, xÐt mét c¸ch kh¸ch quan th× 
sù tha ho¸ còng cã mÆt tèt, hîp lý, cã 
vai trß tiÕn bé. VÝ nh−, khi quan hÖ s¶n 
xuÊt cßn phï hîp víi lùc l−îng s¶n xuÊt 
th× bãc lét lµ ®éng lùc cña sù ph¸t triÓn 
kinh tÕ. HoÆc vÒ b¶n chÊt, t«n gi¸o vÉn 
cã mÆt ®¹o ®øc phï hîp víi b¶n chÊt 
cña con ng−êi, víi ®¹o ®øc XHCN hiÖn 
nay. 

Tuy nhiªn, nh− hiÖn nay, kh¸i niÖm 
tha ho¸ trong lÜnh vùc ®¹o ®øc (tha ho¸ 
®¹o ®øc, lèi sèng) th× hoµn toµn ®−îc 
hiÓu theo nghÜa tiªu cùc. Tha ho¸ ®¹o 
®øc còng lµ tho¸i ho¸ vÒ phÈm chÊt 
ng−êi nh−ng ë lÜnh vùc x· héi, lèi sèng. 
§ã lµ khi chóng ta nãi vÒ nh÷ng con 
ng−êi tõ cã ®¹o ®øc trë nªn tha ho¸ 
nh©n c¸ch, tøc tõ khñng ho¶ng, sai lÖch 
®Õn tho¸i ho¸ nh©n c¸ch. Sù tha ho¸ 
nµy chñ yÕu vÒ gi¸ trÞ sèng, lý t−ëng 
sèng, c¸c phÈm chÊt ®¹o ®øc vµ lý trÝ. 
Tõ lèi sèng vµ nh©n c¸ch ng−êi chuyÓn 
l¹i lèi sèng b¶n n¨ng tÇm th−êng, thËm 
chÝ thµnh kÎ chèng l¹i céng ®ång, ph¸ 
ho¹i chÝnh loµi cña m×nh vµ chÝnh b¶n 
th©n m×nh. 

Khñng ho¶ng nh©n c¸ch hay lÖch 
nh©n c¸ch, lo¹n nh©n c¸ch lµ chØ tr¹ng 
th¸i m©u thuÉn ®ang cã xu h−íng 
chuyÓn thµnh tha ho¸ nh©n c¸ch. Mét 
sè ng−êi nh− nghiÖn ngËp ma tóy, m¹i 
d©m... th× thËm chÝ ®· ë møc lo¹n nh©n 
c¸ch, lÖch nh©n c¸ch vµ nÕu kh«ng ®−îc 
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ng¨n chÆn, ch÷a trÞ kÞp thêi sÏ thµnh 
tha ho¸ nh©n c¸ch. 

Nh×n kh¸i qu¸t, cã thÓ thÊy thùc 
tr¹ng tha ho¸ nh©n c¸ch ë ViÖt Nam 
hiÖn nay ®ang biÓu hiÖn trªn c¸c lÜnh 
vùc sau: 

TÖ n¹n m¹i d©m, ma tuý: 

- Thùc tr¹ng nghiÖn ngËp ma tuý 
®ang ë møc b¸o ®éng. §èi t−îng chñ yÕu 
lµ thanh thiÕu niªn, sè l−îng th× ngµy 
mét gia t¨ng, sè t¸i nghiÖn sau cai lµ 
kh¸ cao (80-90%). §©y lµ sè ng−êi bÞ tæn 
th−¬ng nÆng nÒ vÒ n·o, thÇn kinh, t©m 
thÇn, g©y ra sù lÖch nh©n c¸ch, khñng 
ho¶ng nh©n c¸ch, mµ muèn phôc håi 
ph¶i mÊt mét thêi gian dµi. NÕu thùc 
tr¹ng nµy kh«ng ®−îc ng¨n chÆn th× cã 
thÓ sÏ háng c¶ mét thÕ hÖ vµ khñng 
ho¶ng bao nhiªu gia ®×nh. 

- Thùc tr¹ng m¹i d©m còng ®ang lµ 
vÊn ®Ò kh¸ nhøc nhèi. Nã kh«ng nh÷ng 
lµm gia t¨ng sù truyÒn nhiÔm c¸c c¨n 
bÖnh thÕ kû mµ cßn t¸c ®éng xÊu ®Õn 
®êi sèng h«n nh©n, t×nh c¶m gia ®×nh, 
lßng chung thuû. Sè m¹i d©m còng tËp 
trung chñ yÕu ë giíi trÎ. NhiÒu gia ®×nh 
tan n¸t còng tõ ®©y. 

- Trém c−íp, giÕt ng−êi còng lµ mét 
c¨n bÖnh ®ang gia t¨ng. §ã lµ biÓu hiÖn 
dÇn mÊt nh©n tÝnh cña mét bé phËn 
thanh thiÕu niªn. Cã nhiÒu nguyªn 
nh©n dÉn ®Õn thùc tr¹ng trªn, nh−ng 
nguyªn nh©n chÝnh cã lÏ lµ do ma tuý, 
m¹i d©m, cê b¹c... 

- Cê b¹c vµ ¨n ch¬i còng n¶y sinh 
nhanh trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y. Vô ¸n 
N¨m Cam vµ ®ång bän lµ minh chøng 
tiªu biÓu cho thùc tr¹ng nµy. 

Trªn lÜnh vùc kinh tÕ-x· héi, chÝnh 
trÞ-x· héi: 

- TÖ bu«n lËu, kiÕm tiÒn b»ng bÊt cø 
gi¸ nµo, hÔ lîi nhuËn cao lµ lao vµo nh− 

thiªu th©n, trong ®ã trÇm träng nhÊt lµ 
bu«n b¸n ma tuý vµ bu«n ng−êi. 

- Tham nhòng – mét lo¹i bÖnh trÇm 
träng mµ nh÷ng ng−êi v−íng vµo chÝnh 
lµ biÓu hiÖn cña sù tha ho¸ nh©n c¸ch 
®Õn tét ®é. 

- TÖ quan liªu, hµnh d©n, xa rêi d©n, 
kh«ng quan t©m ®Õn ®êi sèng nh©n d©n 
cña kh«ng Ýt c¸n bé chÝnh quyÒn. 

- L·ng phÝ tµi s¶n quèc gia, sèng xa 
hoa, tr¸c t¸ng. 

Trªn lÜnh vùc t− t−ëng, chÝnh trÞ: 

- Tha ho¸ vÒ lý t−ëng, dao ®éng lËp 
tr−êng t− t−ëng vÒ CNXH. 

- MÊt niÒm tin ë CNXH, ë §¶ng vµ 
chÕ ®é ta. 

- Mét chiÒu ca ngîi chñ nghÜa t− 
b¶n, t« hång con ®−êng c¶i l−¬ng “x· héi 
d©n chñ”. 

Trªn lÜnh vùc v¨n ho¸: 

- TÖ mua b¸n b»ng cÊp. 

- TÖ ¨n c¾p b¶n quyÒn. 

- Tuyªn truyÒn v¨n ho¸ phÈm ®éc 
h¹i. 

- C¸ ®é bãng ®¸... 

Chung quy l¹i lµ: 

1, KiÕm tiÒn b»ng bÊt cø gi¸ nµo, bÞ 
kÝch ®éng sèng theo b¶n n¨ng, thó tÝnh. 
Tøc lµ r¬i vµo tr¹ng th¸i mµ PhËt gäi lµ 
tham, s©n-si, trë l¹i nhu cÇu do b¶n 
n¨ng chi phèi lµ chÝnh; 

2, Khñng ho¶ng gi¸ trÞ sèng, mÊt c¶ 
lý trÝ lµnh m¹nh, thËm chÝ cã tr−êng 
hîp mÊt c¶ søc khoÎ, tÝnh m¹ng. Do vËy 
kh«ng thÝch lao ®éng, kh«ng lo häc tËp 
rÌn luyÖn, chØ thÝch ¨n ch¬i, ham tiÒn 
b¹c, ham ®Þa vÞ, ham h−ëng l¹c, ®Ò cao 
c¸i t«i mét c¸ch tuyÖt ®èi. 



B¶n n¨ng, v¨n ho¸...  31 

Nguyªn nh©n s©u xa, chung cho tÊt 
c¶ c¸c d¹ng tha ho¸ vµ khñng ho¶ng 
nh©n c¸ch nãi trªn lµ: 

 1, T¸c ®éng tõ mÆt tr¸i cña kinh tÕ 
thÞ tr−êng vµ héi nhËp dÉn ®Õn lèi sèng 
Ých kû, thùc dông; 

2, Nh÷ng thãi h− tËt xÊu cò trçi 
dËy; 

3, C¸ch thøc qu¶n lý x· héi vµ gi¸o 
dôc ch−a thËt tèt, lçi thêi hoÆc kh«ng 
thÝch hîp, nhiÒu kÏ hë; 

4, Mét bé phËn gia ®×nh vµ tæ chøc 
x· héi kh«ng cã quan niÖm sèng ®óng 
®¾n, l−êi lao ®éng, ham ¨n ch¬i, coi tiÒn 
b¹c cao h¬n nh©n phÈm, sèng truþ l¹c, 
thiÕu t×nh nghÜa; 

5, ViÖc rÌn luyÖn nh©n c¸ch trong 
m«i tr−êng x· héi vµ gia ®×nh cña kh«ng 
Ýt ng−êi kÐm, dÉn ®Õn b¶n n¨ng th¾ng 
nh©n c¸ch. 

Tuy nhiªn, kh«ng nªn hiÓu ®¬n gi¶n 
vÒ c¸c nh©n tè t¸c ®éng ®Õn sù tha ho¸ 
nh©n c¸ch, dï lµ h×nh thøc tha ho¸ nµo. 
ë tõng h×nh thøc cã thÓ cã nguyªn nh©n 
chñ yÕu nµo ®ã. 

VÊn ®Ò cã tÝnh quy luËt nh©n qu¶ 
chÝnh lµ b¶n n¨ng, m«i tr−êng vµ nh©n 
c¸ch. M«i tr−êng tèt th× con ng−êi dÔ 
tèt, m«i tr−êng xÊu th× con ng−êi dÔ l©y 
c¸i xÊu, c¸i ¸c. Nh−ng con ng−êi lµ ®éng 
vËt lµm nªn lÞch sö cña m×nh, biÕt c¶i 
t¹o hoµn c¶nh cho phï hîp víi tÝnh 
ng−êi. Con ng−êi cã b¶n n¨ng, nh−ng 
b¶n n¨ng ®ã kh«ng thuÇn tuý ®éng vËt, 
tù nhiªn mµ lu«n bÞ x· héi ho¸, ®−îc x· 
héi ho¸, v¨n ho¸ ho¸. Ph¸t huy b¶n 
chÊt, n¨ng lùc ng−êi chÝnh lµ nh©n tÝnh, 
lµ v¨n ho¸, lµ nh©n c¸ch. 

Tha ho¸ nh©n c¸ch kh«ng chØ g©y 
tæn h¹i vÒ kinh tÕ, x· héi mµ c¶ vÒ v¨n 
ho¸, vÒ con ng−êi, kh«ng chØ tr−íc m¾t 

vµ cßn vÒ l©u dµi. Cã thÓ dù b¸o nhËn 
®Þnh, sù tha ho¸ cßn gia t¨ng ë mÆt nµy 
hay mÆt kh¸c, møc ®é nµy hay møc ®é 
kh¸c. MÆt tr¸i cña kinh tÕ thÞ tr−êng vµ 
toµn cÇu ho¸ cßn lín theo tiÕn tr×nh 
ph¸t triÓn, th× thãi h− tËt xÊu trong x· 
héi vÉn cßn ®Êt sèng. Nh−ng nÕu chóng 
ta chñ ®éng thay ®æi, t×m ra c¸c gi¶i 
ph¸p ®óng ®¾n vÒ kinh tÕ, x· héi, t− 
t−ëng, tæ chøc, thÓ chÕ... th× cã thÓ gi¶m 
thiÓu t¸c h¹i vµ møc ®é ¶nh h−ëng cña 
nã. TÊt nhiªn, tuú theo tõng ®èi t−îng, 
tõng hoµn c¶nh vµ tõng møc ®é mµ 
chóng ta cã nh÷ng gi¶i ph¸p thÝch hîp. 
Cã nh− thÕ míi phßng, chèng vµ ng¨n 
chÆn ®−îc sù tha ho¸ nh©n c¸ch, lèi 
sèng, tha ho¸ ®¹o ®øc, tha ho¸ t− t−ëng 
trong x· héi ta hiÖn nay. 
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