
Jiddu Krishnamurti 

vµ triÕt lý nh©n sinh 

Lª c«ng Sù(*) 

iddu Krishnamurti sinh ngµy 12 
th¸ng 5 n¨m 1895 trong gia ®×nh 

theo Bµ La m«n gi¸o t¹i mét thÞ trÊn 
nhá thuéc tØnh Madanapalle, vïng 
Andhra Pradesh (Ên §é). Th©n phô «ng 
lµ  Sanjeevamma Jiddu, mét viªn chøc 
lµm viÖc cho chÝnh quyÒn anh, sau ®ã bÞ 
mÊt viÖc vµ l©m vµo t×nh tr¹ng tóng 
thiÕu víi chÝn ng−êi con th¬ d¹i sau khi 
ng−êi vî qua sím qua ®êi. Krishnamurti 
lµ con thø t¸m trong gia ®×nh, cËu  cã 
tÝnh c¶ thÑn vµ t©m hån m¬ méng, 
kh«ng quen lµm nh÷ng c«ng viÖc nÆng 
nhäc. Khi gia ®×nh dêi ®Õn ë vïng 
Adyar, cËu bÐ Krishnamurti cïng víi 
em trai ót lµ Nityananda th−êng lang 
thang trªn c¸c bê s«ng, n¬i con s«ng 
Adyar nèi liÒn víi vÞnh Bengal gÇn 
Madras (nay lµ Chennai). T¹i ®©y, n¨m 
1908, nh−  ®Þnh mÖnh ®· an bµi, mét 
nh©n viªn cña th− viÖn Trung −¬ng Héi 

Th«ng thiªn häc (**))(Theosophical 
society) ®· chó ý ®Õn hai ®øa bÐ vµ giíi 
thiÖu chóng víi vÞ chñ tÞch héi lóc ®ã lµ 
TiÕn sÜ Annie Beasant - mét phô n÷ 

                                                
(**)Héi nµy do bµ H. P. Blavatsky  thµnh lËp n¨m 
1875 nh»m  môc ®Ých phæ cËp c¸c gi¸o lý trªn 
toµn thÕ giíi. C¬ së lý luËn cña  cña héi dùa trªn 
ThuyÕt thÇn trÝ (Theosophy) - lý thuyÕt cho r»ng, 
con ng−êi cã thÓ h−íng tíi sù hiÓu biÕt trùc tiÕp 
vÒ Chóa Trêi b»ng suy ngÉm, cÇu nguyÖn. 

lõng danh thÕ giíi. B»ng trùc gi¸c nghÒ 
nghiÖp, bµ Annie Beasant vµ ng−êi phô 
t¸ lµ «ng C.W. Leadbeater c¶m thÊy cã 
mét c¸i g× ®ã träng ®¹i gièng nh− lµ sù 
hiÖn th©n cña §øc Jesus Christ trong 
cËu bÐ  Krishnamurti. §−îc sù ®ång ý 
cña th©n phô hai ®øa bÐ, bµ nhËn nu«i 
d¹y chóng theo  môc ®Ých ®Þnh tr−íc.(*)  

§Ó chuÈn bÞ cho viÖc thµnh lËp Héi 

Ng«i Sao Ph−¬ng §«ng (Order of the 
Star  in the East) mµ Krishnamurti sÏ 
®−îc chän lµm ng−êi ®øng ®Çu víi t− 
c¸ch lµ nhµ tiªn tri hay bËc §¹o S− (The 
World Teacher), n¨m 1911, bµ Annie 
Beasant ®· bÝ mËt ®−a Krishnamurti 
(cïng em trai) sang Anh gi¸o dôc mét 
c¸ch biÖt lËp, råi göi sang §¹i häc 
Sorbonne häc tiÕng Ph¸p vµ tiÕng 
Sanskrit (Ph¹n). T¹i ®©y, Krishnamurti 
®−îc mÖnh danh lµ “«ng Hoµng nhá”, 
chµng sinh viªn rÊt thÝch ®äc c¸c t¸c 
phÈm cña Shelley, Dostoyevsky vµ 
Nietzsche. Sau khi tèt nghiÖp ®¹i häc,  
Krishnamurti  cïng ng−êi em trai ®i du 
lÞch kh¾p c¸c quèc gia ch©u ©u, ch©u 
Mü, ch©u óc. Phong c¶nh thiªn nhiªn 
tuyÖt ®Ñp t¹i Ojai Valley (California) ®· 
cuèn hót, lµm thay ®æi  t©m t− t×nh c¶m 
vµ t¹o nªn mét "life-changing" trong con 

                                                
(*) TS., gi¶ng viªn triÕt häc, §¹i häc Hµ Néi. 
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ng−êi Krishnamurti, chµng quyÕt ®Þnh 
dõng ch©n, c− tró t¹i ®©y(*). 

N¨m 1925, 
ng−êi em trai 
bao n¨m chung 
sèng víi «ng qua 
®êi v× bÖnh tËt, 
sù mÊt m¸t lín 
lao nµy ®· t¹o 
nªn mét có sèc 
tinh thÇn vµ lµm 
thay ®æi toµn bé 
nhËn thøc, th¸i 

®é sèng, lËp tr−êng t− t−ëng cña 
Krishnamurti. Tõ ®ã, «ng b¾t ®Çu 
chøng nghiÖm (experiencing), thÊu hiÓu 
(understending), c¶m ngé (discerning) 
cuéc sèng mét c¸ch ®Ých thùc vµ h×nh 
thµnh niÒm tin m·nh liÖt vµo ThuyÕt 
thÇn bÝ. Víi t©m thøc “kh«ng cßn 
Krishnamurti n÷a, dßng s«ng ®· ®i vµo 
biÓn c¶ råi” (4, tr.7), «ng b¾t ®Çu viÕt vµ 
ph¸t ng«n nh÷ng lêi gi¸o huÊn  th©m 
trÇm, cao siªu nh−ng còng kh«ng kÐm 
phÇn thùc tÕ gièng nh− c¸c BËc §¹o S−  
trong qu¸ khø (Khæng tö, L·o tö, §øc 
PhËt, §øc Chóa Jesus). «ng lÇn l−ît 
cho xuÊt b¶n c¸c t¸c phÈm vµ trë nªn 
næi tiÕng kh¾p thÕ giíi, ®−îc ®«ng ®¶o 
c«ng chóng h©m mé, t«n sïng nh− mét 
Th¸nh nh©n. ë Trichinopoly ng−êi ta 
tr¶i th¶m dµy víi hoa lµi vµ hoa hång 
trªn mét toa xe löa ®Ó ®ãn «ng, t¹i Hµ 
Lan, «ng ®−îc tÆng mét toµ l©u ®µi víi 
mét ®iÒn s¶n n¨m ngµn mÉu ®Êt, nh−ng 
«ng ®· kh«n khÐo kh−íc tõ. Víi  luËn 
®iÓm: “Ch©n lý lµ mét lôc ®Þa kh«ng cã 
®−êng vµo” (Truth is a pathless land), 
«ng ®ång thêi kh−íc tõ lu«n c¶ chøc 
Chñ tÞch héi Th«ng thiªn häc – tæ chøc 
                                                
(*) HiÖn nay ë ®©y, cã  nhiÒu di tÝch liªn quan ®Õn 
cuéc ®êi cña Krishnamurti nh− th− viÖn, tr−êng 
häc, b¶o tµng. 

®· dµy c«ng ®µo t¹o «ng víi chñ ®Ých ®Æt 
tr−íc cho «ng ®Ó trë thµnh mét §¹o S− 
tù do thuyÕt gi¸o vµ  thuyÕt gi¸o cho tù 
do. “Môc ®Ých cña t«i - Krishnamurti viÕt 
- lµ lµm cho mäi ng−êi tù do v« ®iÒu 
kiÖn… do ®Êy t«i muèn gi¶i tho¸t con 
ng−êi ®−îc tù do, vui thÝch tung t¨ng 
nh− con chim trong bÇu trêi quang ®·ng, 
kh«ng bÞ nÆng nÒ ø ®äng, ®éc lËp ng©y 
ngÊt trong niÒm tù do Êy” (1, tr.24).  

Nh÷ng n¨m 30-40, Krishnamurti ®i 
diÔn thuyÕt kh¾p ch©u ©u, ch©u Mü 
Latinh, Australia vµ Mü, ®Õn ®©u «ng 
còng ®−îc ®«ng ®¶o c«ng chóng nhiÖt 
liÖt ®ãn chµo vµ l¾ng nghe mét c¸ch t«n 
kÝnh. Khi b¾t ®Çu diÔn ra ChiÕn tranh 
thÕ giíi thø Hai, Krishnamurti nhiÒu 
lÇn lªn ¸n chiÕn tranh vµ chñ nghÜa d©n 
téc, chñ nghÜa s« vanh. ¤ng hÕt lßng 
ñng hé hoµ b×nh, do vËy bÞ FBI (Côc 
®iÒu tra Liªn bang Mü) dß la, kiÓm so¸t.  
Kh«ng thÓ diÔn thuyÕt tr−íc c«ng 
chóng, «ng ®µnh ph¶i sèng bèn n¨m 
(1940 - 1944) tÜnh lÆng t¹i Arya Vihara. 
Sau chiÕn tranh, «ng tiÕp tôc ®i diÔn 
thuyÕt vßng quanh thÕ giíi, ®èi tho¹i víi 
c«ng chóng, gÆp gì c¸c chÝnh trÞ gia næi 
tiÕng Ên §é, chñ tr× c¸c buæi tranh 
luËn, héi th¶o vÒ vÊn ®Ò triÕt lý nh©n 
sinh, mµ träng t©m lµ tr¶ lêi c©u hái: 
lµm g× vµ lµm nh− thÕ nµo ®Ó nh©n lo¹i 
cã thÓ chung sèng hoµ b×nh dùa trªn 
t×nh th−¬ng yªu vµ hîp t¸c? Lµ mét 
hiÒn triÕt ph−¬ng §«ng, Krishnamurti 
kÕ thõa t− t−ëng bÊt b¹o ®éng cña ®¹i 
v¨n hµo Nga - Lev Tonstoi vµ c¸c 
“Th¸nh nh©n” Ên §é nh− Tagore, 
Gandhi. Lêi diÔn thuyÕt sau cña «ng 
®−îc coi nh− mét bøc th«ng ®iÖp hoµ 
b×nh göi  hËu thÕ mu«n ®êi: “§Ó cã hoµ 
b×nh, ta ph¶i dïng ®Õn ph−¬ng tiÖn hoµ 
b×nh, v× nÕu ph−¬ng tiÖn lµ b¹o ®éng, 
lµm thÕ nµo môc ®Ých l¹i cã thÓ hoµ 
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b×nh ®−îc? NÕu môc ®Ých lµ tù do, th× 
khëi ®Çu ph¶i lµ tù do, bëi v×  cuèi cïng 
vµ ®Çu tiªn lµ mét” (3, tr.71). 

Do nh÷ng cè g¾ng kh«ng mÖt mái 
trong cuéc ®Êu tranh v× mét thÕ giíi hoµ 
b×nh, kh«ng b¹o lùc, khæ ®au vµ thï 
hËn, mét thÕ giíi mµ trong ®ã mäi ng−êi 
®èi xö víi nhau mét c¸ch b×nh ®¼ng dùa 
trªn sù ®ång c¶m, t×nh  yªu th−¬ng, t«n 
träng lÉn nhau, nªn n¨m 1984, «ng ®−îc 
Liªn Hîp Quèc tÆng th−ëng “Hu©n 
ch−¬ng hoµ b×nh” (Peace medal). Tuy 
tuæi cao, søc yÕu, song Krishnamurti 
vÉn quyÕt ®Þnh trë vÒ th¨m quª h−¬ng 
Ên §é vµo th¸ng 11/1985 - nh−ng ch¼ng  
ai ngê ®ã lµ cuéc diÔn thuyÕt lÇn cuèi  
cña «ng tr−íc c«ng chóng. Ngµy 
17/2/1986 t¹i nhµ riªng ë Ojai Valley, 
triÕt gia l÷ hµnh - ng−êi suèt ®êi kh«ng 
mÖt mái lang thang kh¾p thÕ giíi nãi 
chuyÖn víi mäi tÇng líp con ng−êi, kªu 
gäi hä quay l¹i chÝnh m×nh nh»m kh¸m 
ph¸ ch©n-thiÖn-mü, ®em l¹i h¹nh phóc 
ch©n chÝnh kh«ng cã khæ ®au, xung ®ét, 
®· trót h¬i thë cuèi cïng v× c¨n bÖnh 
ung th− tuyÕn tuþ. Theo −íc nguyÖn cña 
Krishnamurti, thi hµi «ng ®−îc ho¶ 
thiªu, chia thµnh nhiÒu phÇn nhá göi 
tÆng b¹n bÌ vµ c¸c hiÖp héi ë ba Quèc 
gia (Ên §é, Anh vµ Mü) – nh÷ng n¬i «ng 
®· tõng sèng vµ cèng hiÕn phÇn lín cuéc 
®êi m×nh. Nh÷ng lêi diÔn thuyÕt, bµi 
viÕt, ®èi tho¹i, th− tõ, nhËt ký cña «ng 
®−îc l−u gi÷ trong 60 quyÓn s¸ch vµ 
hµng tr¨m b¨ng ®Üa(*).  

                                                
(*) Trong ®ã næi tiÕng lµ c¸c t¸c phÈm: Tù do khái 
tri thøc (Freedom from the Known); §−êng vµo 
hiÖn sinh (Commentaries on Living); Gi¸o dôc vµ 
ý nghÜa cuéc sèng (Education and the 
Significance of Life); Khai s¸ng trÝ n¨ng (The 
Awakening of Intelligence); Tù do ®Çu tiªn vµ 
cuæi cïng (The First and Last Freedom)... 

Krishnamurti lµ ng−êi diÔn thuyÕt 
®Çy søc thuyÕt phôc vÒ  tù do, hoµ b×nh, 
ph¸t ng«n viªn næi tiÕng thÕ giíi vÒ triÕt 
lý nh©n sinh (gi¸o dôc, cuéc sèng, niÒm 
tin, ch©n lý, nçi buån, tù do, c¸i chÕt,…). 
trong nh÷ng n¨m gi÷a thÕ kû XX. Tuy 
nhiªn, ë ViÖt Nam v× nhiÒu lý do nªn t− 
t−ëng cña «ng võa míi ®−îc truyÒn b¸ 
vµo nh÷ng n¨m ®Çu thÕ kû XXI. Trong 
khu«n khæ mét bµi viÕt giíi thiÖu ch©n 
dung, chóng t«i kh«ng cã tham väng tr×nh 
bµy toµn bé t− t−ëng cña triÕt gia nµy, mµ 
chØ giíi thiÖu mét c¸ch tæng qu¸t quan 
niÖm cña «ng vÒ triÕt lý nh©n sinh, trong 
®ã träng t©m lµ vÊn ®Ò  gi¸o dôc. 

Sinh ra, lín lªn ë Ên ®é - ®Êt n−íc 
cã bÒ dµy v¨n ho¸ vµ nÒn triÕt lý th©m 
trÇm ph−¬ng ®«ng, l¹i ®−îc thõa h−ëng 
nÒn gi¸o dôc cña c¸c quèc gia vèn lµ 
trung t©m v¨n ho¸ ph−¬ng T©y, 
Krishnamurti ®·  tÝch hîp (intergration) 
®−îc nh÷ng tinh hoa cña c¶ hai nÒn v¨n 
ho¸ §«ng - T©y. Tuy vËy, t− t−ëng cña 
«ng vÉn nÆng vÒ truyÒn thèng Ên ®é -  
mét thø triÕt lý chuyªn s©u vÒ cuéc sèng 
con ng−êi vµ ®êi sèng néi t©m cña nã. 
TriÕt lý hiÖn sinh cña Krishnamurti dùa 
trªn quan niÖm coi thêi gian nh− mét 
dßng ch¶y kh«ng ngõng tõ qu¸ khø, qua 
hiÖn t¹i, tíi t−¬ng lai, trong ®ã  «ng ®Æc 
biÖt quan t©m ®Õn thêi hiÖn t¹i. ¤ng 
viÕt: “C¸i hiÖn t¹i lµ toµn thÓ thêi gian; 
trong h¹t gièng cña hiÖn t¹i cã qu¸ khø 
vµ t−¬ng lai; qu¸ khø lµ hiÖn t¹i vµ 
t−¬ng lai còng lµ hiÖn t¹i. HiÖn t¹i lµ 
c¸i vÜnh cöu, phi thêi gian, c¸i b©y giê 
®©y, nh− mét hµnh lang dÉn tõ qu¸ khø 
®Õn t−¬ng lai” (1, tr.120). Trong c¸i hiÖn 
t¹i ®ã cña thêi gian v« thuû, v« chung, 
con ng−êi tiÕp nhËn, ®èi diÖn vµ øng xö 
víi mét cuéc sèng mµ theo c¸ch nh×n 
cña Krishnamurti th× nã “lµ vÎ ®Ñp, ®au 
khæ, niÒm vui vµ sù rèi lo¹n; nã lµ c©y 
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cá, chim chãc vµ ¸nh s¸ng cña vÇng 
tr¨ng trªn mÆt n−íc; nã lµ viÖc lµm vµ 
hy väng; nã lµ c¸i chÕt, lµ sù t×m kiÕm  
bÊt tö, lµ niÒm tin vµo c¸i tèi th−îng; nã 
lµ thiÖn t©m, ghÐt vµ ghen; nã lµ tham 
lam vµ cao th−îng; lµ t×nh yªu vµ sù 
thiÕu v¾ng yªu th−¬ng; nã lµ ãc s¸ng t¹o 
vµ kh¶ n¨ng khai th¸c m¸y mãc; nã lµ 
sù ngÊt ng©y xuÊt thÇn kh«ng l−êng 
®−îc; nã lµ t©m trÝ; ng−êi tham phiÒn vµ 
sù tham phiÒn” (4, tr.186). 

T¹i sao Krishnamurti l¹i qu¸ quan 
t©m ®Õn triÕt lý hiÖn sinh ®Õn vËy? §iÒu 
nµy cã c¶ nguyªn do lý luËn vµ thùc 
tiÔn. VÒ ph−¬ng diÖn lý luËn, «ng chÞu 
¶nh h−ëng nhiÒu tõ triÕt lý PhËt gi¸o 
(Buddhism) truyÒn thèng vµ chñ nghÜa 
HiÖn sinh (Existentialism) hiÖn ®¹i; vÒ 
ph−¬ng diÖn thùc tiÔn, ®êi sèng con 
ng−êi ph−¬ng t©y n¬i «ng ®ang sèng vµ 
lµm viÖc. ë ®ã cuéc sèng diÔn ra víi mét 
nhÞp ®é nhanh, ng−êi ta ®ang cè g¾ng 
lµm viÖc hÕt  m×nh ®Ó tho¶ m·n nh÷ng 
kh¸t väng sèng(∗), bªn c¹nh ®ã hä còng 
biÕt lîi dông thêi c¬ tËn  h−ëng  nh÷ng 
g×  mµ cuéc sèng ban tÆng. Mét cuéc 
sèng  c−êng ®é cao, quan hÖ x· héi ®a 
d¹ng,  sinh ho¹t vËt chÊt vµ tinh thÇn 
phong phó nh− vËy lµ nguyªn do c¬ b¶n 
dÉn con ng−êi tíi nh÷ng bÊt æn vÒ mÆt 
tinh thÇn. Vµ Krishnamurti mong muèn 
trë thµnh ng−êi t− vÊn ®a chiÒu (søc 
khoÎ, t©m-sinh lý, t©m linh, chÝnh trÞ, 
gi¸o dôc,…) cho nh÷ng ca bÖnh tinh 
thÇn ®ã. T¸c phÈm “§−êng vµo hiÖn 
sinh” (Commentaries on living) tËp hîp 
57 bµi viÕt vÒ nhiÒu chñ ®Ò kh¸c nhau, 
ph¶n ¸nh ®êi sèng ®a d¹ng con ng−êi, 
nh−ng chung quy ®Òu thÓ hiÖn sù lo 
l¾ng cña «ng vÒ mét x· héi hiÖn ®¹i ®Çy 
sù tham phiÒn, c¸m dç vµ bÊt æn. “X· 

                                                
(∗) C¸i mµ trong triÕt lý PhËt gi¸o gäi lµ “Tham”. 

héi lu«n ë trong mét t×nh tr¹ng suy 
tho¸i - «ng viÕt -  Kh«ng hÒ cã mét x· 
héi toµn h¶o bao giê. X· héi toµn h¶o chØ 
cã trong lý thuyÕt mµ th«i, chø kh«ng cã 
trong thùc tÕ. X· héi vèn dùa trªn t−¬ng 
giao cña con ng−êi, bÞ thóc ®Èy bëi ghen 
tþ, chiÕm h÷u, niÒm vui vµ phï phiÕm, 
sù theo ®uæi quyÒn hµnh,…” (4, tr.125). 

 §Ó øng xö víi mét cuéc sèng mu«n 
mµu, mu«n vÎ vµ mét x· héi kh«ng 
hoµn thiÖn vÒ mÆt thùc tÕ nh− vËy, theo 
Krishnamurti, con ng−êi kh«ng cßn c¸ch 
nµo kh¸c h¬n lµ nhËn thøc ®óng cuéc 
sèng, tÜnh t©m vµ trªn hÕt lµ ph¶i cã 
mét t×nh yªu th−¬ng. “Khi b¹n yªu th× 
mäi viÖc sÏ tèt ®Ñp. T×nh yªu cã hµnh 
®éng riªng cña nã. H·y yªu th−¬ng vµ 
b¹n biÕt ®−îc phóc lµnh cña nã. H·y 
yªu th−¬ng th× sÏ cã sù thÊu hiÓu, tá 
th«ng” (4, tr.366). Theo logic cña «ng, ®Ó 
t×nh yªu th−¬ng trë thµnh hiÖn thùc, 
con ng−êi ph¶i lo¹i bá lßng thï hËn, bëi 
v× “thÕ giíi kh«ng thÓ ®−îc lµm tèt ®Ñp 
h¬n b»ng c¨m thï vµ ghen ghÐt…. HËn 
thï chØ cã thÓ sinh ra hËn thï thªm mµ 
th«i, vµ mét x· héi dùa trªn hËn thï, 
ghen tþ, mét x· héi mµ trong ®ã cã 
nh÷ng nhãm ®Êu tranh, mçi nhãm b¶o 
vÖ quyÒn lîi riªng cña nã - mét x· héi 
nh− thÕ sÏ lu«n ë trong t×nh tr¹ng xung 
®ét chiÕn tranh bªn trong chÝnh nã, vµ 
v× thÕ xung ®ét chiÕn tranh víi nh÷ng 
x· héi kh¸c” (4, tr.202-203). §Õn l−ît 
m×nh, lßng thï h»n chØ cã thÓ lo¹i bá 
®−îc b»ng mét nÒn gi¸o dôc lÊy  chñ 
nghÜa nh©n v¨n lµm chç dùa - t¸c phÈm 
“Gi¸o dôc vµ ý nghÜa cuéc sèng” 
(Education and the significance of life)  
cña «ng ®· lý gi¶i ®iÒu nµy. 

Nh×n thÊy tÝnh chÊt ph©n ly, siªu 
h×nh cña nÒn gi¸o dôc hiÖn ®¹i, mét nÒn 
“gi¸o dôc cã rÊt Ýt ý nghÜa, trõ phi trong 
viÖc häc mét nghÒ hay mét kü thuËt ®Æc 
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biÖt nµo ®ã” (3, tr.7), Krishnamurti ®· 
nªu ý t−ëng cho r»ng, ph−¬ng ch©m 
gi¸o dôc ph¶i b¾t nguån tõ cuéc sèng vµ 
h−íng tíi cuéc sèng hiÖn thùc sinh 
®éng, néi dung gi¸o dôc ph¶i ph¶n ¸nh 
b»ng ®−îc ý nghÜa ®Ých thùc cña cuéc 
sèng hiÖn thêi. “§Ó ph¸t sinh nÒn gi¸o 
dôc thÝch ®¸ng - Krishnamurti viÕt -  
hiÓn nhiªn chóng ta ph¶i hiÓu biÕt ý 
nghÜa cuéc sèng nh− mét toµn thÓ, vµ do 
®Êy, chóng ta cÇn ph¶i suy t−ëng, 
kh«ng ph¶i mét c¸ch cøng nh¾c gi¸o 
®iÒu, mµ lµ mét c¸ch trùc tiÕp vµ thùc 
sù” (3, tr.11). ChÝnh v× vËy, “chØ khi nµo 
chóng ta b¾t ®Çu hiÓu biÕt ý nghÜa s©u 
xa cña cuéc sèng con ng−êi th× khi Êy 
míi cã thÓ cã gi¸o dôc thùc sù” (3, 
tr.105). Trªn b×nh diÖn thùc tÕ, chóng ta 
dÔ dµng nhËn thÊy, ý nghÜa cuéc sèng 
d−êng nh− cã gi¸ trÞ nh− nhau ë mäi 
quèc gia, mäi d©n téc, mäi thêi ®¹i; bëi 
v× cuéc sèng hoµn toµn b×nh ®¼ng  ®èi víi 
mäi ng−êi, nªn  gi¸o dôc ®óng theo nghÜa 
cña tõ nµy(*), còng cÇn ph¶i mang tÝnh 
phæ qu¸t toµn nh©n lo¹i. XuÊt ph¸t tõ 
quan niÖm ®ã, Krishnamurti ®Ò xuÊt ý 
kiÕn cho r»ng, “gi¸o dôc sÏ gióp chóng ta 
kh¸m ph¸ ra nh÷ng gi¸ trÞ mu«n ®êi… 
sÏ gióp chóng ta ph¸ vì nh÷ng hµng rµo 
quèc gia vµ x· héi, bëi v× nh÷ng hµng rµo 
Êy lµm ph¸t sinh sù t−¬ng ph¶n gi÷a 
ng−êi vµ ng−êi… Môc ®Ých cña gi¸o dôc 
kh«ng chØ ®µo t¹o nh÷ng häc gi¶, nh÷ng 
kü thuËt gia vµ nh÷ng kÎ s¨n viÖc, mµ 
cßn lµ nh÷ng nam n÷ c«ng d©n toµn vÑn, 
bëi v× chØ cã gi÷a nh÷ng con ng−êi nh− 
vËy míi cã mét nÒn hoµ b×nh vÜnh cöu” 
(3, tr.12-13).  

 Lµ  nh©n chøng lÞch sö “môc së thÞ” 
trän vÑn hai cuéc chiÕn tranh thÕ giíi vµ 
                                                
(*) Theo tõ nguyªn, Gi¸o dôc (Education)  gèc tõ 
tiÕng La tinh (Ecucere ) - sù kh¬i dËy tri thøc tõ 
bªn trong con ng−êi.  

c¸c cuéc chiÕn tranh côc bé, ®ång thêi 
chøng kiÕn cuéc khñng ho¶ng khoa häc 
c«ng nghÖ trong thÕ giíi hiÖn ®¹i - mét 
nÒn khoa häc c«ng nghÖ ®· t¹o nªn rÊt 
nhiÒu tiÖn Ých vµ gi¸ trÞ vËt chÊt, nh−ng 
còng mang ®Õn kh«ng Ýt nçi bÊt h¹nh 
cho loµi ng−êi, Krishnamurti cã c¬ së 
thùc tiÔn ®Ó kh¼ng ®Þnh: “NÒn gi¸o dôc 
hiÖn thêi ®· hoµn toµn thÊt b¹i v× nã 
qu¸ nhÊn m¹nh vµo kü thuËt. Trong 
viÖc qu¸ nhÊn m¹nh vµo kü thuËt, 
chóng ta ®· huû diÖt con ng−êi. Trau 
dåi tµi n¨ng vµ hiÖu qu¶ mµ kh«ng hiÓu 
biÕt cuéc sèng, kh«ng cã mét tri gi¸c bao 
qu¸t nh÷ng thÓ c¸ch cña t− t−ëng vµ 
kh¸t väng, sÏ lµm cho chóng ta gia t¨ng 
thªm sù tµn nhÉn v« t×nh, mµ ®ã lµ ®iÒu 
®· ®−a ®Õn nh÷ng cuéc chiÕn tranh vµ 
lµm nguy hiÓm cho sù an toµn thÓ x¸c  
chóng ta” (3, tr.17). §ã lµ mét sù thËt 
®au lßng, mét thÊt b¹i lín lao cña nÒn 
gi¸o dôc hiÖn ®¹i. Sù thÊt b¹i nµy cã 
nguyªn nh©n “sai lÇm tõ gèc, trong c¸ch 
thøc chóng ta nu«i d¹y con em m×nh” vµ 
c¸ch thøc gi¸o dôc sai lÇm nµy, theo 
Krishnamurti, cã céi nguån s©u xa tõ:  

Thø nhÊt, chóng ta qu¸ nhÊn m¹nh 
yÕu tè d¹y nghÒ, truyÒn thô kiÕn thøc 
khoa häc c«ng nghÖ mµ Ýt quan t©m ®Õn 
viÖc d¹y ng−êi, nghÜa lµ d¹y kü n¨ng 
sèng, kü n¨ng giao tiÕp, v¨n ho¸ øng xö 
nh»m gióp cho t©m hån con ng−êi trë 
nªn phong phó, cã t×nh ng−êi. Bëi v×, ®êi 
sèng con ng−êi lµ mét lÜnh vùc kh¸ phøc 
t¹p, nã lµ mét tËp hîp tæng thÓ c¸c yÕu 
tè vËt chÊt-tinh thÇn, t©m-sinh lý, x· 
héi-v¨n ho¸-t©m linh. “KiÕn thøc kü 
thuËt, tuy cÇn thiÕt ®Êy - Krishnamurti 
viÕt - song sÏ kh«ng cã c¸ch nµo gi¶i 
quyÕt ®−îc néi t©m chóng ta, nh÷ng søc 
Ðp thuéc vÒ t©m lý häc vµ nh÷ng cuéc 
tranh chÊp… Con ng−êi biÕt chÎ mét 
h¹t nh©n nguyªn tö lµm ®«i, nh−ng 
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trong t©m hån kh«ng cã t×nh yªu th× sÏ 
trë nªn mét qu¸i vËt” (3, tr.18). Do vËy, 
gi¸o dôc nh©n v¨n, lÔ nghÜa, t×nh yªu 
th−¬ng gi÷a ng−êi vµ ng−êi nh− §¹o 
häc ph−¬ng  §«ng (Eastern Mysticism)(*)  
®Ò xuÊt lµ viÖc lµm kh«ng kÐm phÇn cÇn 
thiÕt so víi viÖc d¹y nghÒ, d¹y kiÕn thøc 
khoa häc c«ng nghÖ.  

Thø hai, nÒn gi¸o dôc hiÖn ®¹i qu¸ 
chó träng vµo tÝnh khu«n mÉu vµ kû 
luËt häc ®−êng mµ thiÕu tinh thÇn tù 
do, tÝnh s¸ng t¹o, nã v« t×nh “lµm cho 
chóng ta qu¸ khóm nóm, m¸y mãc vµ 
cùc ®é v« t©m”, trong khi ®ã, “®êi sèng 
kh«ng thÓ lµm ®óng theo mét hÖ thèng, 
nã còng kh«ng thÓ b¾t Ðp vµo mét 
khu«n khæ… Khi chóng ta d¹y dç con 
em chóng ta theo mét hÖ thèng t− t−ëng 
hoÆc mét kû luËt ®Æc biÖt nµo ®ã, khi 
chóng ta d¹y chóng suy nghÜ trong vßng 
nh÷ng chia c¸ch tõng phÇn, lµ chóng ta 
®ang ng¨n chÆn chóng trë thµnh nh÷ng 
nam n÷ c«ng d©n toµn vÑn, vµ v× lÏ Êy, 
chóng kh«ng cã kh¶ n¨ng suy t−ëng mét 
c¸ch th«ng minh, lµ ®èi diÖn víi cuéc 
sèng nh− mét toµn thÓ… Sø mÖnh cao 
c¶ nhÊt cña gi¸o dôc lµ ®µo t¹o mét c¸ 
nh©n hoµn bÞ cã kh¶ n¨ng giao tiÕp víi 
cuéc sèng nh− mét toµn thÓ” (3, tr.25). 
T¹i sao Krishnamurti l¹i lªn tiÕng ph¶n 
®èi tÝnh khu«n mÉu vµ kû luËt häc 
®−êng trong gi¸o dôc ®Õn nh− vËy? C©u 
tr¶ lêi cña «ng chØ cã thÓ lµ: “Kû luËt 
bao hµm sù ®Ò kh¸ng, vµ cã bao giê sù 
®Ò  kh¸ng mang ®Õn t×nh yªu ch¨ng? Kû 
luËt chØ cã thÓ x©y dùng nh÷ng bøc 
t−êng quanh chóng ta mµ th«i; nã lu«n 
lu«n ®éc ®o¸n. Kû luËt kh«ng gãp phÇn 
vµo sù hiÓu biÕt. Kû luËt lµ mét ph−¬ng 

                                                
(*) Theo quan niÖm cña ng−êi ph−¬ng T©y, §¹o 
häc ph−¬ng §«ng bao gåm: Nho, PhËt, L·o vµ Ên 
§é gi¸o. 

ph¸p dÔ dµng kiÓm so¸t ®øa bÐ, nh−ng 
kh«ng gióp nã hiÓu biÕt nh÷ng vÊn ®Ò 
liªn can ®Õn cuéc sèng. Mét vµi h×nh 
thøc c−ìng b¸ch, th−ëng ph¹t cã thÓ cÇn 
thiÕt ®Ó duy tr× trong mét líp häc ®«ng, 
nh−ng ®èi víi mét nhµ gi¸o dôc ®Ých 
thùc vµ mét sè häc sinh Ýt h¬n th× kh«ng 
cÇn dïng h×nh thøc kû luËt” bëi v× “®iÒu 
tiÒm Èn trong nÒn gi¸o dôc thÝch ®¸ng 
lµ trau dåi tù do vµ trÝ th«ng minh… 
ChÝnh trÝ th«ng minh mang l¹i trËt tù 
chø kh«ng ph¶i kû luËt” (3, tr.35).  

Thø ba, môc ®Ých cña gi¸o dôc lµ 
h−íng tíi chung sèng hoµ b×nh, lo¹i bá 
chiÕn tranh vµ lßng thï hËn, ®Ó lµm 
®−îc viÖc nµy, theo  Krishnamurti, ph¶i 
lo¹i bá tõ gèc trong gi¸o dôc c¸c ý t−ëng 
liªn quan ®Õn chiÕn tranh. “MÆc dï hiÓn 
nhiªn chiÕn tranh lµ sù thiÖt h¹i cho x· 
héi - Krishnamurti viÕt -  nh−ng chóng 
ta vÉn söa so¹n chiÕn tranh vµ ph¸t 
triÓn trong giíi trÎ c¸i tinh thÇn qu©n 
®éi. Nh−ng viÖc huÊn luyÖn qu©n sù cã 
bÊt cø chç nµo trong gi¸o dôc kh«ng?... 
Cã bao giê chóng ta cã thÓ ®¹t ®−îc hoµ 
b×nh th«ng qua b¹o ®éng?” (3, tr.90-95). 
Nh÷ng c©u hái mang tÝnh gi¸o dôc nh©n 
v¨n nh− vËy ®ang ®ßi hái loµi ng−êi tiÕn 
bé t×m lêi gi¶i ®¸p ®Ó th«ng qua ®ã ®−a 
ra ph−¬ng ¸n tèi −u cho gi¸o dôc, h−íng 
gi¸o dôc vÒ mét nÒn hoµ b×nh vÜnh cöu. 

Khi bµn vÒ gi¸o dôc, Krishnamurti 
kh«ng bá qua nh©n tè quyÕt ®Þnh sù 
thµnh b¹i cña sù nghiÖp trång ng−êi - 
®ã lµ nhµ gi¸o dôc. «ng kh¼ng ®Þnh: 
“VÊn ®Ò thùc sù cña gi¸o dôc lµ nhµ 
gi¸o dôc” (3, tr.40). Nhµ gi¸o dôc trong 
c¸ch hiÓu cña «ng bao gåm tÊt c¶ nh÷ng 
ai tham gia sù nghiÖp trång ng−êi, cô 
thÓ lµ c¸c bËc lµm cha, lµm mÑ, thÇy 
gi¸o, c« gi¸o. B¶n th©n lµ mét mét nhµ 
gi¸o dôc, Krishnamurti hiÓu r»ng, s− 
ph¹m lµ mét sù nghiÖp chø kh«ng  gi¶n 
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®¬n lµ mét nghÒ nghiÖp, mét ph−¬ng kÕ 
m−u sinh, do vËy nghÒ nhµ gi¸o cÇn mét 
sù hiÕn d©ng trän vÑn, v« t−, kh«ng 
nghÜ ®Õn sù ®¸p ¬n, tr¶ nghÜa tõ phÝa 
ng−êi ®−îc gi¸o dôc. H¬n thÕ n÷a, ng−êi 
lµm c«ng viÖc gi¸o dôc còng cÇn cã b¶n 
lÜnh v÷ng vµng, lËp tr−êng kiªn ®Þnh, 
mét lßng b¶o vÖ ch©n lý, kh«ng dao 
®éng, ng¶ nghiªng vÒ phÝa sai lÇm, 
kh«ng bao che c¸i ¸c, kh«ng xu thêi, 
nÞnh hãt vµ  c¬ héi. Yªu cÇu cña «ng vÒ 
nh©n c¸ch nhµ gi¸o thËt lµ mét ®iÒu 
®¸ng cho chóng ta tham kh¶o: “Mét nhµ 
gi¸o dôc kh«ng chØ lµ mét ng−êi d©ng 
tÆng kiÕn thøc; «ng lµ mét ng−êi v¹ch râ 
con ®−êng ®i ®Õn ®øc h¹nh, ®i ®Õn ch©n 
lý. Ch©n lý th× cßn quan träng h¬n lµ 
thÇy gi¸o… Mét thÇy gi¸o thùc sù th× 
kh«ng ph¶i lµ ng−êi x©y dùng mét tæ 
chøc gi¸o dôc lµm ®éng lßng, còng 
ch¼ng ph¶i lµ ph−¬ng tiÖn cho c¸c nhµ 
chÝnh trÞ, lµ ng−êi bÞ rµng buéc vµo mét 
lý t−ëng, mét tÝn ng−ìng hay mét xø së 
nµo. Nhµ gi¸o dôc thùc sù lµ ng−êi cã 
néi t©m phong phó vµ do ®Êy kh«ng hái 
han g× vÒ m×nh n÷a; «ng kh«ng ph¶i lµ 
ng−êi cã nhiÒu tham väng vµ kh«ng t×m 
kiÕm quyÒn uy trong bÊt cø h×nh thøc 
nµo, vµ  do ®Êy «ng ®−îc tù do tõ sù b¾t 
buéc cña x· héi vµ sù kiÓm so¸t cña 
chÝnh quyÒn. Nh÷ng thÇy gi¸o nh− thÕ 
cã mét vÞ trÝ c¨n b¶n trong nÒn v¨n 
minh tù do, bëi v× nÒn v¨n ho¸ ®Ých thùc 
®· ®−îc dùng nªn kh«ng ph¶i ë c¸c kü 
s− vµ c¸c nhµ kü thuËt mµ ë c¸c nhµ 
gi¸o dôc” (3, tr.122-123). Kh«ng cÇn  
b×nh luËn, néi dung v¨n b¶n trªn ®· 
to¸t lªn vai trß to lín, sù vinh quang 
cña nghÒ nhµ gi¸o, vÞ trÝ ng−êi thÇy 
trong x· héi.  

TriÕt lý hiÖn sinh cña Krishnamurti 
lµ triÕt lý cña mét BËc §¹o s− ®· tÝch 

hîp ®−îc nh÷ng yÕu tè tÝch cùc cña hai 
nÒn v¨n ho¸ §«ng-T©y, nã cã ¶nh h−ëng 
to lín ®Õn x· héi hiÖn ®¹i kh«ng chØ 
trong thÕ kû XX mµ cßn nhiÒu thÕ kû 
sau nµy. Carlo Suares nhËn xÐt rÊt cã lý 
r»ng: “Th«ng ®iÖp cña Krishnamurti lµ 
tiÕng gäi trùc tiÕp vµ dung dÞ göi ®Õn tÊt 
c¶ mäi ng−êi ®ãng gãp vµo viÖc thiÕt 
®Þnh tù do cho cuéc sèng: tiÕng kªu cña 
t×nh yªu rÐo gäi t×nh yªu. §©y lµ ca 
khóc vÒ cuéc sèng v« ng· vµ v« h¹n cña  
mét ng−êi ®· ®øt tung xiÒng xÝch” (1, 
tr.29). C¸i xiÒng xÝch Carlo Suares  nãi 
ë ®©y kh«ng lµ g× kh¸c nh− lµ “tham - 
s©n - si” mµ §øc PhËt ThÝch Ca ®· luËn 
bµn mÊy ngh×n n¨m vÒ tr−íc, nÕu lo¹i 
trõ hay gi¶m thiÓu ®−îc ba nh©n tè nµy, 
cuéc sèng con ng−êi sÏ trë nªn tù do, 
thanh th¶n, nhÑ nhµng. 
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