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V©n Hµ 
l−îc thuËt 

Cuèn s¸ch gåm 6 ch−¬ng, trong ®ã ch−¬ng më ®Çu lµm râ vÊn ®Ò ViÖt 
Nam x©y dùng lèi sèng d©n téc – hiÖn ®¹i trong qu¸ tr×nh toµn cÇu 
hãa; ch−¬ng kÕt luËn tr×nh bµy T− t−ëng Hå ChÝ Minh vÒ lèi sèng 
d©n téc – hiÖn ®¹i – nh©n v¨n; bèn ch−¬ng cßn l¹i trùc tiÕp ®i s©u 
nghiªn cøu néi dung chÝnh cña vÊn ®Ò lèi sèng d©n téc – hiÖn ®¹i. 
Bµi l−îc thuËt d−íi ®©y xin giíi thiÖu tíi b¹n ®äc bèn ch−¬ng nghiªn 
cøu trùc tiÕp néi dung chÝnh cña cuèn s¸ch. 

Ch−¬ng I: C¬ së lý luËn cña lèi sèng 

1. Lµm s¸ng tá kh¸i niÖm lèi sèng 
vµ c¸c ph¹m trï gi¸p ranh, t¸c gi¶ chØ 
ra r»ng, lèi sèng cã liªn hÖ b¶n chÊt víi 
tån t¹i x· héi vµ ý thøc x· héi, nh−ng nã 
kh«ng ®ång nhÊt víi tån t¹i x· héi vµ ý 
thøc x· héi. Lèi sèng lµ tæng thÓ nh÷ng 
h×nh thøc ho¹t ®éng sèng cña con ng−êi 
trong sù thèng nhÊt víi tån t¹i x· héi, ý 
thøc x· héi, ph−¬ng thøc s¶n xuÊt cña 
x· héi. Lèi sèng lµ mét lo¹i h×nh ho¹t 
®éng lÞch sö cô thÓ nhÊt ®Þnh cña c¸c c¸ 
nh©n, lµ tæng thÓ nh÷ng ®Æc ®iÓm c¬ 
b¶n nhÊt cña tån t¹i vËt chÊt vµ tinh 
thÇn cña x· héi. Trong b¶n chÊt cña lèi 
sèng th−êng cã sù thèng nhÊt gi÷a c¸i 
riªng vµ c¸i chung, c¸i ®Æc thï vµ c¸i 
phæ biÕn. Lèi sèng lµ tæng hßa nh÷ng 
d¹ng ho¹t ®éng sèng ®iÓn h×nh cña con 
ng−êi trong sù thèng nhÊt víi c¸c ®iÒu 
kiÖn tù nhiªn, x· héi lÞch sö cô thÓ, lµ 

sù tæng hßa nh÷ng ®Æc ®iÓm c¬ b¶n nhÊt 
cña mèi quan hÖ gi÷a vËt chÊt vµ tinh 
thÇn, c¸ nh©n vµ x· héi, truyÒn thèng 
vµ hiÖn t¹i, d©n téc vµ quèc tÕ trªn c¬ së 
mét ph−¬ng thøc s¶n xuÊt nhÊt ®Þnh.  

2. VÒ b¶n chÊt x· héi cña lèi sèng, 
t¸c gi¶ cho r»ng, b¶n chÊt x· héi cña lèi 
sèng ®−îc thÓ hiÖn th«ng qua nh÷ng c¸ 
nh©n. Mçi c¸ nh©n tuú hoµn c¶nh x· héi 
mµ ®iÒu chØnh, hoµn thiÖn lèi sèng cña 
m×nh th«ng qua c¬ quan tù ®iÒu chØnh 
cña c¸ nh©n. Nh÷ng c¬ chÕ riªng ®Ó ®iÒu 
chØnh lèi sèng c¸ nh©n trong quan hÖ 
biÖn chøng víi lèi sèng cña x· héi lµ tËp 
hîp nh÷ng thµnh tè: yªu cÇu cña x· héi 
vµ hÖ chuÈn mùc x· héi mµ c¸ nh©n 
ho¹t ®éng sèng; tr×nh ®é gi¸o dôc, tù 
gi¸o dôc vµ gi¸o dôc l¹i cña c¸ nh©n; 
nh÷ng thãi quen vµ sù tÝch luü kinh 
nghiÖm sèng cña c¸ nh©n; c¸c nhu cÇu, 
thÞ hiÕu vµ lý t−ëng sèng cña c¸ nh©n 
(tr.48-49). 
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Cã thÓ nãi, ®øng vÒ b¶n chÊt x· héi 
ng−êi ta cã thÓ nhËn diÖn mét sè lèi 
sèng c¬ b¶n theo nh÷ng tiªu chÝ: tiªu chÝ 
giai cÊp (lèi sèng ®−îc nhËn diÖn tõ 
quan ®iÓm vÒ h×nh th¸i kinh tÕ – x· 
héi); tiªu chÝ hÖ t− t−ëng (lèi sèng cña 
c¸c nh©n c¸ch trong mét ph−¬ng thøc 
s¶n xuÊt, nh−: lèi sèng cña c¸c nho sÜ, 
®¹o sÜ, ng−êi m¸c xÝt,...); tiªu chÝ sinh 
th¸i (lèi sèng thuéc c¸c vïng, c¸c miÒn 
sinh th¸i, nh−: lèi sèng ng−êi vïng cao, 
lèi sèng ng−êi vïng biÓn,...); vµ tiªu chÝ 
lao ®éng nghÒ nghiÖp (lèi sèng thuéc c¸c 
lÜnh vùc lao ®éng cô thÓ, nh−: lèi sèng 
cña nh÷ng ng−êi lµm nghÒ n«ng, lèi 
sèng cña nh÷ng ng−êi lµm nghÒ m¸y 
mãc, lèi sèng cña trÝ thøc,...). 

3. Nghiªn cøu sù vËn ®éng lÞch sö 
cña lèi sèng trong c¸c x· héi tr−íc x· héi 
XHCN, theo t¸c gi¶, c¨n cø vµo b¶n chÊt 
cña chÕ ®é kinh tÕ-x· héi, ng−êi ta cã 
thÓ chia lèi sèng thµnh nh÷ng kiÓu lÞch 
sö c¬ b¶n theo tiªu chÝ vÒ c¸c ph−¬ng 
thøc s¶n xuÊt vµ chÕ ®é x· héi; tiªu chÝ 
hÖ t− t−ëng; tiªu chÝ sinh th¸i hay tiªu 
chÝ ho¹t ®éng lao ®éng cô thÓ. Bªn c¹nh 
®ã, t¸c gi¶ nªu lªn bèn t¸c nh©n lµm 
thay ®æi kiÓu lÞch sö c¬ b¶n cña lèi sèng, 
gåm: mét lµ ph−¬ng thøc s¶n xuÊt; hai 
lµ sù thay ®æi c¬ cÊu lao ®éng, sù 
chuyÓn biÕn s©u s¾c vÒ lùc l−îng s¶n 
xuÊt; cïng víi c¸c cuéc c¸ch m¹ng thay 
®æi c¬ cÊu thêi gian vµ chÊt l−îng lao 
®éng x· héi, cã thÓ nãi c¸c cuéc chiÕn 
tranh, c¸c cuéc c¶i t¹o x· héi lµ t¸c 
nh©n lín thø ba lµm thay ®æi lèi sèng 
trong x· héi; bèn lµ sù thay ®æi chÕ ®é 
nh©n khÈu réng lín. Trong ®ã, t¸c nh©n 
thay ®æi ph−¬ng thøc s¶n xuÊt lµ t¸c 
nh©n quan träng nhÊt. Nã bao trïm vµ 
chi phèi nhiÒu t¸c nh©n kh¸c. Bëi, chØ cã 
sù chuyÓn biÕn tõ x· héi cã giai cÊp 
sang x· héi kh«ng cã giai cÊp; tõ 
ph−¬ng thøc s¶n xuÊt cã ¸p bøc bãc lét 
sang ph−¬ng thøc s¶n xuÊt kh«ng cã ¸p 

bøc bãc lét lµ t¹o ra sù thay ®æi c¨n b¶n, 
m¹nh mÏ, quyÕt liÖt nhÊt trong lÜnh vùc 
lèi sèng. 

Ch−¬ng II: B¶n chÊt cña lèi sèng d©n téc – hiÖn 
®¹i x· héi chñ nghÜa 

Trong ch−¬ng nµy, t¸c gi¶ ph©n tÝch 
vµ nªu lªn c¸c ®iÒu kiÖn kh¸ch quan 
h×nh thµnh lèi sèng d©n téc – hiÖn ®¹i 
XHCN, ®ång thêi lµm râ b¶n chÊt vµ c¸c 
néi dung c¬ b¶n cña nã. 

1. Tr−íc tiªn, t¸c gi¶ tr×nh bµy c¸c 
®iÒu kiÖn kh¸ch quan h×nh thµnh lèi 

sèng d©n 
téc – hiÖn 

®¹i 
XHCN, lµ: 

Thø nhÊt, 
cuéc c¸ch 
m¹ng vÒ 
khoa häc, 
kü thuËt 
vµ c«ng 
nghÖ (cuèi 
thÕ kû XIX 
vµ ®Çu thÕ 
kû XX) 

kh«ng chØ lµm thay ®æi rÊt nhiÒu thµnh 
tè cña lèi sèng t− s¶n, nã cßn lµm thay 
®æi nhiÒu hÖ thèng gi¸ trÞ, nh÷ng chuÈn 
mùc sèng ë nhiÒu d©n téc trªn hµnh 
tinh nµy.  

Thø hai, phong trµo gi¶i phãng d©n 
téc d©ng lªn cuån cuén ë kh¾p mäi n¬i 
nh»m chèng l¹i lèi sèng t− s¶n, ®ßi 
quyÒn ®éc lËp d©n téc, g×n gi÷ b¶n s¾c 
v¨n ho¸ vµ lèi sèng d©n téc. 

Thø ba, phong trµo d©n chñ cuèi thÕ 
kû XIX vµ suèt c¶ thÕ kû XX, n¶y sinh 
tõ cuéc ®Êu tranh cña giai cÊp t− s¶n vµ 
giai cÊp c«ng nh©n, ®· lµm sôp ®æ hÖ 
thèng phong kiÕn, x¸c lËp nhiÒu gi¸ trÞ 
c¬ b¶n vÒ quyÒn con ng−êi.  

Thø t−, c¸ch m¹ng khoa häc kü 
thuËt, phong trµo gi¶i phãng d©n téc, 



Lèi sèng d©n téc-hiÖn ®¹i... 5 

phong trµo d©n chñ cïng víi cuéc chiÕn 
tranh ®Õ quèc chia l¹i thÞ tr−êng ®· trë 
thµnh mét tæ hîp nh÷ng nguyªn nh©n 
kh¸ch quan lµm xuÊt hiÖn lèi sèng d©n 
téc hiÖn ®¹i XHCN.  

Thø n¨m, trªn hÕt lµ cuéc c¸ch 
m¹ng XHCN. Sù chÝn muåi cña nh÷ng 
®iÒu kiÖn vËt chÊt cña c¸ch m¹ng 
XHCN g¾n víi sù chuyÓn biÕn cña 
CNTB sang giai ®o¹n ph¸t triÓn míi 
cña nã – giai ®o¹n ®Õ quèc chñ nghÜa. 

T¸c gi¶ nhÊn m¹nh, “cã thÓ nãi, víi 
cuéc c¸ch m¹ng khoa häc kü thuËt, víi 
ba phong trµo lín cña thÕ kû XX: phong 
trµo gi¶i phãng d©n téc, phong trµo d©n 
chñ vµ phong trµo XHCN lµ ®iÒu kiÖn, 
lµ nh÷ng t¸c nh©n chñ yÕu vµ tÊt yÕu 
dÉn ®Õn viÖc thay ®æi kiÓu sèng lÞch sö 
cña lèi sèng TBCN thµnh kiÓu sèng lÞch 
sö cña lèi sèng d©n téc – hiÖn ®¹i 
XHCN. Cuéc c¸ch m¹ng khoa häc kü 
thuËt, c¸c phong trµo gi¶i phãng d©n 
téc, phong trµo d©n chñ, phong trµo 
XHCN ®· t¹o ra nh÷ng tiÒn ®Ò quan 
träng ®Ó c¸c d©n téc qu¸ ®é b−íc vµo lèi 
sèng d©n téc – hiÖn ®¹i XHCN” (tr.78). 

2. TiÕp ®ã, ph©n tÝch vµ lµm râ b¶n 
chÊt lèi sèng d©n téc – hiÖn ®¹i XHCN, 
t¸c gi¶ cho r»ng còng nh− tÊt c¶ c¸c lèi 
sèng kh¸c, lèi sèng d©n téc - hiÖn ®¹i 
XHCN lµ kiÓu lÞch sö cña lèi sèng thÓ 
hiÖn ph−¬ng thøc s¶n xuÊt XHCN. Lèi 
sèng d©n téc – hiÖn ®¹i XHCN xuÊt hiÖn 
theo ®óng quy luËt cña sù ph¸t triÓn 
cña c¸c h×nh th¸i kinh tÕ. Nã lµ mét 
h×nh th¸i sinh sèng míi cña nÒn v¨n 
minh nh©n lo¹i ë ®Çu thÕ kû XX. 
Ph−¬ng thøc s¶n xuÊt XHCN ®· lµm 
thay ®æi c¸c ho¹t ®éng sèng ë mäi ng−êi 
mµ nã xuÊt hiÖn (tr.79). 

Logic ph¸t triÓn néi t¹i cña lao ®éng 
trong CNXH ®ßi hái trong c¸c lÜnh vùc 
lèi sèng ph¶i h×nh thµnh c¸c chuÈn mùc 
gi¸ trÞ míi. LÇn ®Çu tiªn trong lèi sèng 

cña x· héi loµi ng−êi, CNXH ®· dïng 
th−íc ®o c¸c gi¸ trÞ tõ lao ®éng x· héi 
mét c¸ch khoa häc vµ nghiªm tóc (tr.83-
84). B¶n chÊt x· héi chung nhÊt cña lèi 
sèng d©n téc – hiÖn ®¹i XHCN lµ thµnh 
qu¶ cña sù th¾ng lîi cña cuéc c¸ch 
m¹ng XHCN. ChÕ ®é x· héi míi thay 
thÕ c¸c h×nh thøc x· héi tr−íc CNXH 
b»ng con ®−êng c¸ch m¹ng lµ b¶n chÊt 
x· héi chung t¹o nªn b−íc ngoÆt c¨n 
b¶n tiÕn tíi x¸c lËp lèi sèng d©n téc – 
hiÖn ®¹i XHCN ë tÊt c¶ c¸c d©n téc vµ 
téc ng−êi. §©y lµ ®Æc ®iÓm quan träng 
lµm thay ®æi vÒ chÊt trong b¶n chÊt x· 
héi chung cña mäi h×nh thøc ho¹t ®éng 
sèng t¹o nªn cÊu tróc míi cña lèi sèng 
d©n téc – hiÖn ®¹i XHCN (tr.91). 

3. VÒ néi dung c¬ b¶n cña lèi sèng 
d©n téc – hiÖn ®¹i XHCN, theo t¸c gi¶, 
cuéc gi¶i phãng giai cÊp, gi¶i phãng d©n 
téc, gi¶i phãng x· héi trong thêi ®¹i 
chóng ta cã néi dung c¬ b¶n lµ gi¶i 
phãng vµ ph¸t triÓn toµn diÖn con 
ng−êi. Ba cuéc gi¶i phãng ®ã g¾n chÆt 
víi môc tiªu x©y dùng lèi sèng d©n téc – 
hiÖn ®¹i XHCN. T¸c gi¶ nhÊn m¹nh, 
“lèi sèng d©n téc – hiÖn ®¹i XHCN 
kh«ng x©y dùng trªn m¶nh ®Êt trèng 
kh«ng cña qu¸ khø. Nã ph¶i kÕ thõa 
nh÷ng thµnh tùu cña c¸c lèi sèng tr−íc 
vµ kh¾c phôc nh÷ng h¹n chÕ cña c¸c x· 
héi ®ã. ë ®ã v¨n ho¸ lÇn ®Çu tiªn trong 
sù ph¸t triÓn cña x· héi loµi ng−êi sÏ 
®Æt ra vÊn ®Ò mang gi¸ trÞ cña con 
ng−êi tr¶ l¹i cho con ng−êi. ë ®ã lÇn 
®Çu tiªn x· héi vµ v¨n ho¸ cã tiÒn ®Ò 
hiÖn thùc ph¸t triÓn t−¬ng hîp, toµn 
diÖn, ®ång ®Òu víi b¶n th©n con ng−êi 
nh− chñ nh©n cña x· héi v¨n ho¸ cao” 
(tr.97). C¸c néi dung c¬ b¶n cña lèi sèng 
d©n téc – hiÖn ®¹i XHCN gåm: 

- Kh¾c phôc c¸c h¹n chÕ cña c¸c lèi 
sèng tr−íc kia, kÕ thõa nh÷ng gi¸ trÞ 
cña chóng vµ x¸c lËp nh÷ng ®iÒu kiÖn c¬ 
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b¶n ®Ó t¹o ra nh÷ng ho¹t ®éng sèng míi 
mang gi¸ trÞ v¨n ho¸ cao;  

- Huy ®éng nh©n d©n tham gia s¸ng 
t¹o v¨n ho¸; 

- Chñ nghÜa yªu n−íc g¾n víi tinh 
thÇn quèc tÕ. Trong mäi ho¹t ®éng sèng 
cña CNXH kh«ng chØ cã sù b×nh ®¼ng vÒ 
mÆt ph¸p lý mµ cßn b×nh ®¼ng thùc sù 
gi÷a c¸c d©n téc. Chñ nghÜa yªu n−íc 
quèc tÕ chÝnh lµ lèi sèng v¨n minh do lý 
t−ëng XHCN t¹o thµnh; 

- Tinh thÇn d©n chñ. Sù ph¸t triÓn 
nÒn d©n chñ XHCN lµ mét trong nh÷ng 
nh©n tè quan träng nhÊt thóc ®Èy h×nh 
thµnh tÝnh n¨ng ®éng lÞch sö cña nh©n 
d©n lao ®éng tham gia x©y dùng x· héi 
míi; 

- Ph¸t triÓn néi sinh vÒ khoa häc kü 
thuËt trong mçi con ng−êi mµ biÓu hiÖn 
phæ biÕn cña nã lµ ph¸t triÓn d©n trÝ 
cao. 

Ch−¬ng III: Lèi sèng d©n téc – hiÖn ®¹i x· héi chñ 
nghÜa ë n−íc ta hiÖn nay 

Lµm râ lèi sèng d©n téc – hiÖn ®¹i 
XHCN ë n−íc ta hiÖn nay, t¸c gi¶ ®i s©u 
ph©n tÝch ba néi dung: 

1. Quan ®iÓm cña §¶ng ta vÒ b¶n 
chÊt cña lèi sèng d©n téc – hiÖn ®¹i ë 
ViÖt Nam 

T¸c gi¶ nªu râ, nh©n d©n ta ®ang 
tiÕn hµnh CNH, H§H ®Ó ®−a ®Êt n−íc 
tho¸t khái nghÌo nµn, l¹c hËu. Cïng víi 
sù nghiÖp nµy lµ c¶ mét qu¸ tr×nh c¶i 
biÕn s©u s¾c lèi sèng cò sang lèi sèng 
míi – thµnh tè quan träng nhÊt cña nÒn 
v¨n ho¸ ViÖt Nam. Cã thÓ nãi, kh¸i 
niÖm lèi sèng d©n téc – hiÖn ®¹i trong 
®ã thèng nhÊt gi÷a truyÒn thèng vµ 
hiÖn ®¹i; d©n téc vµ téc ng−êi; d©n téc 
vµ nh©n lo¹i; lèi sèng d©n téc - hiÖn ®¹i 
lµ lèi sèng mang yÕu tè tiªn tiÕn, tiÕn bé 
mµ cèt lâi lµ lý t−ëng ®éc lËp d©n téc vµ 
CNXH theo chñ nghÜa Marx-Lenin vµ t− 

t−ëng Hå ChÝ Minh. §ã lµ lèi sèng nh©n 
®¹o, v× h¹nh phóc vµ sù ph¸t triÓn 
phong phó, tù do, toµn diÖn cña con 
ng−êi trong mèi quan hÖ hµi hoµ gi÷a c¸ 
nh©n vµ céng ®ång, gi÷a x· héi vµ tù 
nhiªn (tr.129-132). 

D−íi sù l·nh ®¹o cña §¶ng, lèi sèng 
d©n téc – hiÖn ®¹i ë n−íc ta ®· tr¶i qua 
ba m« thøc ph¸t triÓn, ®Æc tr−ng cho 
nh÷ng thêi kú ph¸t triÓn kh¸c nhau cña 
nÒn v¨n ho¸, cña mäi ho¹t ®éng sèng 
trong d©n téc, gåm: 

- M« thøc trong khu«n khæ cña cuéc 
c¸ch m¹ng d©n téc d©n chñ nh©n d©n. 
Lèi sèng trong m« thøc v¨n ho¸ nµy phô 
thuéc toµn diÖn vµo sù vËn ®éng vµ 
chuyÓn biÕn cña cuéc c¸ch m¹ng gi¶i 
phãng tæ quèc vÜ ®¹i. §ã lµ lèi sèng ®−îc 
chuÈn ho¸ theo ba ®Þnh chuÈn c¬ b¶n: 
d©n téc ho¸, ®¹i chóng ho¸ vµ khoa häc 
ho¸ (tr.134). 

- M« thøc trong khu«n khæ cuéc 
c¸ch m¹ng XHCN ë miÒn B¾c vµ cuéc 
®Êu tranh gi¶i phãng miÒn Nam. Lèi 
sèng trong m« thøc nµy ®−îc x©y dùng 
trªn c¬ së chñ nghÜa Marx-Lenin, t− 
t−ëng lµm chñ tËp thÓ, hÊp thu cã chän 
läc nh÷ng thµnh qu¶ cña v¨n minh 
nh©n lo¹i vµ nh÷ng thµnh tùu v¨n ho¸ 
khoa häc hiÖn ®¹i; ®ång thêi nã ph¶i lµ 
sù kÕt tinh vµ n©ng lªn mét tÇm cao míi 
nh÷ng g× tèt ®Ñp nhÊt trong truyÒn 
thèng bèn ngh×n n¨m cña t©m hån ViÖt 
Nam, cña v¨n ho¸ ViÖt Nam (tr.134). 

- M« thøc x©y dùng lèi sèng trong 
thêi kú ®æi míi, ph¸t triÓn nÒn kinh tÕ 
thÞ tr−êng theo ®Þnh h−íng XHCN. §ã 
lµ m« thøc x©y dùng lèi sèng trong thêi 
kú CNH, H§H ë n−íc ta hiÖn nay. §ã lµ 
m« thøc v¨n ho¸ x©y dùng con ng−êi 
ViÖt Nam vÒ t− t−ëng, ®¹o ®øc, t©m hån, 
t×nh c¶m, lèi sèng, x©y dùng m«i tr−êng 
v¨n ho¸ lµnh m¹nh cho sù ph¸t triÓn x· 
héi. §©y lµ m« thøc ph¸t triÓn nÒn v¨n 
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hãa míi trªn c¬ së nh÷ng nguyªn t¾c 
cña chñ nghÜa Marx-Lenin – nÒn v¨n 
hãa XHCN ®Ëm ®µ b¶n s¾c d©n téc, kÕ 
thõa vµ ph¸t huy truyÒn thèng tèt ®Ñp 
nh− tinh thÇn yªu n−íc, lßng nh©n ¸i, 
chñ nghÜa anh hïng c¸ch m¹ng, båi ®¾p 
thªm nh÷ng phÈm chÊt ®· cã vµ ®ang 
h×nh thµnh vÒ ý thøc d©n chñ, tinh thÇn 
quèc tÕ, tinh thÇn khoa häc (tr.135).  

2. Sù vËn ®éng cña lèi sèng d©n téc – 
hiÖn ®¹i ë ViÖt Nam tr−íc thêi kú ®æi míi 

V¨n ho¸ cæ truyÒn cã b¶n s¾c cña 
d©n téc ViÖt Nam ®· h×nh thµnh tõ 
hµng ngµn n¨m tr−íc, ®· t¹o lËp mét lèi 
sèng tèt ®Ñp: yªu lao ®éng, yªu nhµ, yªu 
n−íc, khoan dung, vÞ tha, hiÕu häc vµ 
nhiÒu phÈm chÊt tèt ®Ñp kh¸c ®· trë 
thµnh nh÷ng gi¸ trÞ truyÒn thèng mang 
b¶n s¾c d©n téc rÊt ®Ëm ®µ. Tr−íc thêi 
kú ®æi míi, sù vËn ®éng cña lèi sèng d©n 
téc – hiÖn ®¹i ë n−íc ta ®−îc biÓu hiÖn 
qua ba giai ®o¹n: 1/ Gi÷a thÕ kû XIX, sù 
du nhËp cña hÖ t− t−ëng t− s¶n ®· lµm 
vËn ®éng c¸c khuynh h−íng kh¸c nhau 
trong nÒn v¨n ho¸ truyÒn thèng; 2/ Sù 
xuÊt hiÖn §¶ng Céng s¶n ViÖt Nam lµ 
thµnh tùu lín nhÊt, héi tô s©u s¾c c¸c 
chuyÓn biÕn v¨n ho¸ vµ sù vËn ®éng 
m¹nh mÏ vÒ lèi sèng ë ViÖt Nam; 3/ Giai 
®o¹n v¨n ho¸ x©y dùng CNXH ë miÒn 
B¾c vµ ®Êu tranh thèng nhÊt n−íc nhµ. 

B¶n chÊt lèi sèng trong x· héi ViÖt 
Nam tr−íc C¸ch m¹ng th¸ng T¸m lµ lèi 
sèng tiÓu n«ng theo ph−¬ng thøc canh 
t¸c th« s¬ cña nÒn s¶n xuÊt n«ng nghiÖp 
nhá lÎ. Cuéc C¸ch m¹ng th¸ng T¸m lµ 
mét mèc thay ®æi lín nhÊt trong lÞch sö 
x· héi ViÖt Nam hiÖn ®¹i. Nã lµm thay 
®æi nhiÒu hÖ chuÈn ®· tõng ®an kÕt vµ 
cæ vò cho lèi sèng trong nÒn s¶n xuÊt 
tr−íc c¸ch m¹ng. Nã ®ßi hái x¸c lËp vµ 
s¾p xÕp l¹i hÖ gi¸ trÞ ®Ó h×nh thµnh mét 
kiÓu sèng míi. Nã ®· ®Æt ra vÊn ®Ò ph¸t 
triÓn cao ®é tinh thÇn thÝch øng vµ chñ 

nghÜa yªu n−íc. Chñ nghÜa yªu n−íc, 
chñ nghÜa quèc tÕ, ý thøc lao ®éng, ý 
thøc tËp thÓ ®Òu næi lªn mét phÈm gi¸ 
cña con ng−êi lµ ý thøc lµm chñ kh«ng 
chØ ®èi víi b¶n th©n mµ cßn ®èi víi x· 
héi. Nã chÝnh lµ néi dung míi, néi dung 
c¬ b¶n, néi dung khung cña lèi sèng d©n 
téc – hiÖn ®¹i d−íi sù l·nh ®¹o cña §¶ng.  

Vµ tõ ®ã, d−íi sù l·nh ®¹o cña §¶ng 
Céng s¶n ViÖt Nam, v¨n ho¸ ViÖt Nam 
vËn ®éng h−íng tíi kiÕn t¹o nh÷ng hÖ 
gi¸ trÞ míi cña c¸c phong trµo lín cña 
thÕ kû XX: phong trµo ®éc lËp d©n téc, 
d©n chñ vµ CNXH; t¹o ra nh©n c¸ch 
míi, lèi sèng rÊt míi. 

Trong khu«n khæ c¸c cuéc c¸ch 
m¹ng d©n téc d©n chñ nh©n d©n, lèi 
sèng míi ®· h−íng vµo ba nguyªn t¾c 
quan träng nhÊt cña qu¸ tr×nh vËn ®éng 
v¨n ho¸: d©n téc ho¸, khoa häc ho¸ vµ 
®¹i chóng ho¸. Víi ba nguyªn t¾c nµy, 
lèi sèng míi h−íng tíi sù ph¸t triÓn hµi 
hoµ míi gi÷a d©n téc vµ quèc tÕ, tr−íc 
hÕt lµ c¸ nh©n vµ céng ®ång. 

§Ó thùc hiÖn nh÷ng môc tiªu x©y 
dùng lèi sèng XHCN, trong hoµn c¶nh 
chiÕn tranh chóng ta thùc hiÖn chÝnh 
s¸ch bao cÊp vµ ph©n phèi theo lao 
®éng. Mét lèi sèng lý t−ëng ho¸, tinh 
thÇn ho¸, t−¬ng lai ho¸ ®· ®−îc cæ vò 
m¹nh mÏ. Tuy nhiªn, thùc tiÔn x©y 
dùng CNXH ë miÒn B¾c vµ mét thËp kû 
sau khi miÒn Nam ®−îc gi¶i phãng, 
®ång thêi c«ng cuéc c¶i tæ, c¶i c¸ch ë c¸c 
n−íc XHCN kh¸c ®· cho ta thÊy r»ng 
c¸i m« h×nh CNXH víi chÕ ®é hµnh 
chÝnh bao cÊp kh«ng cßn kh¶ n¨ng ph¸t 
triÓn ®−îc n÷a vµ do ®ã ®· ®−a ®Êt n−íc 
®Õn bªn bê cña mét cuéc khñng ho¶ng 
kinh tÕ – x· héi, lèi sèng d©n téc – hiÖn 
®¹i XHCN cã sù ph¸t triÓn kh«ng b×nh 
th−êng. DÊu hiÖu râ rµng cña cuéc 
khñng ho¶ng ®ã vÒ lèi sèng d©n téc hiÖn 
®¹i lµ: “nhiÒu chuÈn mùc x· héi bÞ ph¸ 
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vì tõ ngÊm ngÇm ®Õn c«ng khai. Ng−êi 
ta kh«ng quan t©m ®Õn lao ®éng cña 
m×nh, kh«ng thÊy ®Þa vÞ cña m×nh trong 
s¶n xuÊt vµ ph©n phèi...” (tr.160). 

§Õn §¹i héi lÇn thø VI cña §¶ng 
(1986), chÝnh s¸ch §æi míi ®· më ra mét 
h−íng míi ph¸t triÓn m«i tr−êng v¨n 
ho¸ ë ViÖt Nam víi nh÷ng chuÈn mùc 
x· héi míi ph¸t triÓn lèi sèng theo nÒn 
kinh tÕ thÞ tr−êng cã ®Þnh h−íng XHCN. 
Néi dung nµy ®−îc ph©n tÝch ë phÇn 
tiÕp theo. 

3. Lèi sèng d©n téc – hiÖn ®¹i trong 
thêi kú ®æi míi ë n−íc ta hiÖn nay 

Lèi sèng ë ViÖt Nam trong ®æi míi 
lµ ph¶n ¸nh tiÕn tr×nh lÞch sö cña sù 
vËn ®éng x· héi ViÖt Nam vµ nã chuÈn 
bÞ mét hµnh trang míi ®−a d©n téc ta 
s¸nh vai cïng c¸c n−íc ph¸t triÓn kh¸c 
trªn thÕ giíi. Cïng víi qu¸ tr×nh chuyÓn 
®æi nÒn kinh tÕ sang c¬ chÕ thÞ tr−êng cã 
®Þnh h−íng XHCN, §¶ng ta ®· ®Ò xuÊt 
m« thøc ph¸t triÓn nÒn v¨n ho¸ ViÖt 
Nam theo c¸c ®Þnh chuÈn: d©n téc – 
hiÖn ®¹i – nh©n v¨n. §ã lµ c¸c chuÈn 
mùc khung cña nÒn v¨n ho¸ tiªn tiÕn, 
®Ëm ®µ b¶n s¾c d©n téc. T¸c gi¶ nªu râ, 
chóng ta ®ang x©y dùng lèi sèng míi 
trong nÒn v¨n hãa tiªn tiÕn ®Ëm ®µ b¶n 
s¾c d©n téc mang tÝnh hiÖn ®¹i(tr.185). 

Ch−¬ng VI: Lèi sèng d©n téc – hiÖn ®¹i vµ sù ph¸t 
triÓn nh©n c¸ch con ng−êi ViÖt Nam trong thÕ kû míi 

§i s©u lµm râ vÊn ®Ò nµy, t¸c gi¶ 
ph©n tÝch lèi sèng d©n téc – hiÖn ®¹i ë 
ViÖt Nam hiÖn nay xÐt trªn b×nh diÖn 
nh©n c¸ch; tiÕp ®ã nªu mét sè ®Þnh 
h−íng ph¸t triÓn nh©n c¸ch con ng−êi 
ViÖt Nam; vµ lèi sèng – d©n téc hiÖn ®¹i 
vµ sù ph¸t triÓn tÝnh n¨ng ®éng x· héi 
cña c¸ nh©n.  

1. XÐt trªn b×nh diÖn nh©n c¸ch, 
thèng nhÊt nhËn ®Þnh tõ c¸c ch−¬ng 
tr−íc, lèi sèng trong mét x· héi nhÊt 

®Þnh cã mèi quan hÖ b¶n chÊt gi÷a x· héi 
vµ c¸ nh©n; Lèi sèng thÓ hiÖn trong b¶n 
th©n nã phÐp biÖn chøng cña mèi quan 
hÖ qua l¹i gi÷a c¸i x· héi vµ c¸i c¸ nh©n 
vµ ph©n tÝch lèi sèng d©n téc – hiÖn ®¹i ë 
n−íc ta, t¸c gi¶ nªu râ: “tõ n¨m 1986, 
sau §¹i héi §¶ng Céng s¶n ViÖt Nam 
lÇn thø VI, x· héi ViÖt Nam chuyÓn h¼n 
sang mét b−íc ngoÆt míi. Tõ chÕ ®é 
quan liªu, bao cÊp, tõ mét nÒn kinh tÕ tù 
cÊp, tù tóc b−íc vµo nÒn kinh tÕ thÞ 
tr−êng. Sù chuyÓn biÕn nµy tÊt yÕu dÉn 
®Õn sù thay ®æi c¸c ®iÒu kiÖn ph¸t triÓn 
lèi sèng vµ nh©n c¸ch (tr.195). 

Theo t¸c gi¶, nh©n c¸ch con ng−êi 
ViÖt Nam hiÖn nay ®ang ®−îc thö th¸ch 
vµ tr¶i nghiÖm d÷ déi. Khi x©y dùng lèi 
sèng d©n téc – hiÖn ®¹i trong c¬ chÕ thÞ 
tr−êng, mçi nh©n c¸ch cÇn tù x¸c lËp lÊy 
ph−¬ng thøc øng xö cã lý vµ cã t×nh; ë ®ã 
mçi ng−êi hiÓu râ ph¸p luËt lµ c«ng cô 
®iÒu chØnh c¸c quan hÖ theo h−íng nh©n 
®¹o chñ nghÜa… “Trong qu¸ tr×nh x©y 
dùng lèi sèng d©n téc – hiÖn ®¹i ë n−íc 
ta hiÖn nay, mét nh©n c¸ch phong phó 
®−îc h×nh thµnh bëi c¶ ®iÒu kiÖn x· héi 
vµ t− chÊt c«ng d©n còng nh− hÖ thèng 
chÝnh trÞ. Sù liªn hiÖp gi÷a c¸ nh©n vµ 
x· héi t¹o ra sù ®iÒu hßa gi÷a quyÒn lîi 
vµ nghÜa vô c«ng d©n; gi÷a lîi Ých c¸ 
nh©n vµ lîi Ých céng ®ång” (tr.201). 

2. Cïng víi qu¸ tr×nh x©y dùng lèi 
sèng d©n téc – hiÖn ®¹i lµ qu¸ tr×nh 
chóng ta x©y dùng con ng−êi míi. Nh»m 
thùc hiÖn ®−îc ®iÒu ®ã, t¸c gi¶ ph©n 
tÝch vµ lµm s¸ng tá mét sè ®Þnh h−íng 
ph¸t triÓn nh©n c¸ch con ng−êi ViÖt 
Nam lµ: 

Thø nhÊt, yÕu tè quan träng nhÊt 
trong viÖc x©y dùng lèi sèng d©n téc – 
hiÖn ®¹i g¾n liÒn víi b¶n chÊt cña sù 
nghiÖp x©y dùng con ng−êi míi lµ lao 
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®éng - ®iÒu kiÖn chñ yÕu ®Ó x©y dùng lèi 
sèng vµ ph¸t triÓn nh©n c¸ch. 

Thø hai, viÖc h×nh thµnh ®−îc mèi 
quan hÖ míi gi÷a lao ®éng tËp thÓ vµ 
lao ®éng c¸ nh©n; gi÷a lîi Ých tËp thÓ vµ 
lîi Ých c¸ nh©n lµ con ®−êng duy nhÊt 
x¸c lËp lèi sèng d©n téc – hiÖn ®¹i theo 
®Þnh h−íng XHCN. 

Thø ba, lèi sèng d©n téc – hiÖn ®¹i 
theo ®Þnh h−íng XHCN ph¶i dùa trªn 
mét nÒn d©n chñ thùc sù. Bëi nÒn d©n 
chñ kh«ng chØ t¹o ®iÒu kiÖn ®Ó ®«ng ®¶o 
nh©n d©n tham gia x©y dùng lèi sèng 
míi mµ nã cßn ph¸t huy toµn bé kh¶ 
n¨ng s¸ng t¹o cña mäi tÇng líp, mäi tæ 
chøc x· héi trong qu¸ tr×nh ph¸t triÓn 
nh©n c¸ch míi. 

Thø t−, môc tiªu d©n chñ hãa ®Êt 
n−íc trong qu¸ tr×nh x©y dùng lèi sèng 
d©n téc – hiÖn ®¹i lµ ph¶i h×nh thµnh 
cho ®−îc mét tÇng líp trÝ thøc giµu kiÕn 
thøc, nhiÖt t×nh x©y dùng x· héi míi. 

3. Trong phÇn nµy, ph©n tÝch mèi 
quan hÖ gi÷a lèi sèng d©n téc – hiÖn ®¹i 
vµ ph¸t triÓn tÝnh n¨ng ®éng x· héi cña 
c¸ nh©n, t¸c gi¶ kh¼ng ®Þnh, lèi sèng 
d©n téc – hiÖn ®¹i mµ chóng ta x©y 
dùng lµ lèi sèng g¾n liÒn toµn diÖn môc 
tiªu ph¸t triÓn x· héi víi nh÷ng b−íc 
tr−ëng thµnh cña mçi c¸ nh©n. Lèi sèng 
Êy g¾n liÒn víi lý t−ëng x· héi cña c¸ 
nh©n vµ x· héi hãa nh÷ng n¨ng lùc tiÒm 
tµng cña c¸ nh©n trong qu¸ tr×nh chóng 
ta x©y dùng x· héi míi. Cã thÓ nãi, lèi 
sèng nµy quan t©m s©u s¾c ®Õn sù ph¸t 
triÓn c¸ nh©n, c¸ tÝnh. 

Lèi sèng d©n téc – hiÖn ®¹i theo 
®Þnh h−íng XHCN mµ chóng ta ®ang 

x©y dùng kh«ng ph¶i lµ mét cÊu tróc x· 
héi bªn ngoµi c¸ nh©n. ë ®©y lµ sù ph¸t 
triÓn biÖn chøng gi÷a ®iÒu kiÖn x· héi 
tèt ®Ñp víi sù ph¸t triÓn cña c¸ nh©n 
trong lèi sèng tèt ®Ñp. Cã thÓ nãi khi 
x©y dùng lèi sèng d©n téc – hiÖn ®¹i 
theo ®Þnh h−íng XHCN th× c¶ x· héi sÏ 
cïng ph¸t triÓn vµ c¸ nh©n còng ph¸t 
triÓn, con ng−êi phong phó sÏ xuÊt hiÖn 
cïng víi nh÷ng nhu cÇu phong phó; v¨n 
hãa c¸ nh©n sÏ h×nh thµnh (tr.247). 

 Qu¸ tr×nh x©y dùng lèi sèng d©n téc 
– hiÖn ®¹i theo ®Þnh h−íng XHCN cña 
chóng ta tr−íc hÕt lµm thay ®æi tÝnh 
chÊt cña b¶n th©n lao ®éng, n©ng cao 
n¨ng suÊt lao ®éng, cÊu t¹o l¹i quan hÖ 
gi÷a lao ®éng gi¶n ®¬n vµ lao ®éng phøc 
t¹p, gi÷a thêi gian lao ®éng tÊt yÕu vµ 
thêi gian lao ®éng tù do, gi÷a lao ®éng 
vµ nhu cÇu. Sù thay ®æi nµy sÏ kÝch 
thÝch sù s¸ng t¹o c¸ nh©n, thèng nhÊt 
lao ®éng víi c¸ nh©n lµ b−íc chuyÓn 
quan träng ph¸t triÓn mäi n¨ng khiÕu 
tiÒm tµng cña c¸ nh©n. 

§Ó x©y dùng thµnh c«ng lèi sèng 
d©n téc – hiÖn ®¹i theo ®Þnh h−íng 
XHCN, t¸c gi¶ cho r»ng x· héi ta cÇn cã 
nh÷ng c¬ chÕ ®iÒu chØnh vµ ®¸nh gi¸ 
hµnh vi c¸ nh©n. C¬ chÕ Êy bao gåm 
nhiÒu hÖ chuÈn mùc, nh÷ng c«ng cô 
gi¸o dôc lµm h×nh thµnh c¸c thãi quen 
míi, kÝch thÝch nh÷ng ho¹t ®éng tÝch 
cùc, kiÒm chÕ nh÷ng ho¹t ®éng tiªu cùc. 
Nh÷ng c¬ chÕ nµy ®Òu t¹o ra nh÷ng 
quan hÖ biÖn chøng gi÷a c¸ nh©n vµ x· 
héi trong qu¸ tr×nh hoµn thiÖn lèi sèng 
d©n téc hiÖn ®¹i XHCN. 

 

 


