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Héi th¶o chia sÎ kÕt qu¶ nghiªn cøu 
“Th¸ch thøc trong can thiÖp vµ nghiªn 
cøu vÒ b¹o lùc gia ®×nh”. Héi th¶o n»m 
trong khu«n khæ Dù ¸n “M« h×nh lång 
ghÐp phßng chèng b¹o hµnh giíi dùa 
vµo c¬ së y tÕ vµ céng ®ång” ®−îc thùc 
hiÖn t¹i thÞ x· Cöa Lß, tØnh NghÖ An 
trong bèn n¨m 2006 - 2009 víi sù tµi trî 
cña Quü Ford (Ford Foundation) vµ sù 
trî gióp kü thuËt cña ViÖn Ph¸t triÓn 
Gi¸o dôc Hoa Kú (AED). Môc tiªu cÊu 
phÇn nghiªn cøu lµ t×m hiÓu hiÖn tr¹ng 
b¹o hµnh giíi vµ c¸c vÊn ®Ò liªn quan 
nh− kiÕn thøc, quan niÖm, th¸i ®é vµ 
c¸ch thøc xö trÝ; x¸c ®Þnh nh÷ng ®iÓm 
thµnh c«ng vµ nh÷ng h¹n chÕ cßn tån 
t¹i gióp ®iÒu chØnh thiÕt kÕ ho¹t ®éng 
can thiÖp; cung cÊp sè liÖu, dÉn chøng 
trong qu¸ tr×nh qu¶n lý Dù ¸n vµ ph¶n 
håi vÒ ho¹t ®éng cña Dù ¸n; cung cÊp 
b»ng chøng vÒ ¶nh h−ëng vµ ý nghÜa 
cña Dù ¸n ®èi víi c¸c ®èi t−îng liªn 
quan. 

I. VÒ m« h×nh can thiÖp n©ng quyÒn cho phô n÷ bÞ 
b¹o lùc gia ®×nh  

Víi bèn lÇn thùc ®Þa, thùc hiÖn 207 
cuéc pháng vÊn s©u víi 169 ng−êi, kÕt 

qu¶ nghiªn cøu cña Dù ¸n ®−îc tr×nh 
bµy t¹i Héi th¶o tr−íc hÕt lµ nh÷ng 
th¸ch thøc vµ bµi häc kinh nghiÖm 
trong can thiÖp n©ng quyÒn cho phô n÷ 
bÞ b¹o lùc gia ®×nh (BLG§) ë ViÖt Nam. 
M« h×nh can thiÖp thÝ ®iÓm ë ®©y cã sù 
tham gia cña bèn nh©n tè chñ yÕu: céng 
®ång, hÖ thèng hç trî, gia ®×nh vµ phô 
n÷ bÞ BLG§.  

T¸c ®éng cña céng ®ång vµ hÖ thèng 
hç trî thÓ hiÖn ë viÖc: thõa nhËn BLG§ 
kh«ng ph¶i lµ chuyÖn riªng t− mµ lµ 
vÊn ®Ò chung cña x· héi; hiÓu BLG§ lµ 
hµnh vi sai tr¸i vµ kh«ng chÊp nhËn; 
hiÓu nguyªn nh©n gèc rÔ cña BLG§ lµ 
c¸c quan niÖm bÊt b×nh ®¼ng vÒ giíi; 
nhËn ra nh÷ng lùa chän kh¸c nhau cho 
phô n÷ bÞ BLG§; thiÕt lËp vµ vËn hµnh 
hÖ thèng hç trî, t− vÊn c¸c cÊp; nhËn 
thøc vÒ quyÒn vµ tr¸ch nhiÖm can thiÖp 
cña hÖ thèng hç trî trong c¸c tr−êng 
hîp BLG§; thùc hiÖn can thiÖp c¸c 
tr−êng hîp BLG§ kÞp thêi, cã hÖ thèng 
vµ hiÖu qu¶ h¬n. T¸c ®éng cña gia ®×nh 
vµ nguån lùc c¸ nh©n cña phô n÷ thÓ 
hiÖn ë viÖc: hiÓu hµnh vi BLG§ lµ sai 
tr¸i vµ kh«ng chÊp nhËn hoµn c¶nh bÞ 
BLG§; hiÓu nguyªn nh©n gèc rÔ lµ c¸c 
quan niÖm bÊt b×nh ®¼ng vÒ giíi; nhËn 
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biÕt hµnh vi, møc ®é BLG§ mµ b¶n 
th©n ®ang ph¶i ®−¬ng ®Çu; nhËn biÕt 
c¸c quyÒn cña phô n÷; c¶i thiÖn kh¶ 
n¨ng th−¬ng thuyÕt, kiÒm chÕ nãng 
giËn. T¸c ®éng cña qu¸ tr×nh ra quyÕt 
®Þnh cña phô n÷ bÞ b¹o lùc thÓ hiÖn ë 
viÖc: ®−a ra nhiÒu lùa chän th«ng qua 
truyÒn th«ng vµ t− vÊn víi c¸c kÕ ho¹ch 
an toµn ng¾n h¹n vµ dµi h¹n, t×m sù hç 
trî tõ bªn ngoµi vµ cã nhËn thøc ly h«n 
kh«ng ph¶i lµ xÊu; ®−îc hç trî can thiÖp 
t¹i chç th«ng qua hÖ thèng hç trî c¸c 
cÊp, hç trî ®iÒu trÞ y tÕ; ®−îc t− vÊn t©m 
lý, ph¸p luËt, n©ng cao kh¶ n¨ng ph©n 
tÝch t×nh huèng, ph©n tÝch tÝnh lîi h¹i 
cña c¸c lùa chän; cã c¬ héi tham gia c¸c 
diÔn ®µn, héi th¶o vµ ho¹t ®éng chung 
cña nhãm nh÷ng phô n÷ bÞ BLG§. 

Qua thùc tiÔn bèn n¨m kÕt hîp song 
song nghiªn cøu vµ can thiÖp t¹i chç, 
nhãm nghiªn cøu cña Dù ¸n kh¼ng ®Þnh, 
cã n¨m møc ®é chøng tá thùc tr¹ng vµ sù 
c¶i biÕn vÒ nhËn thøc vµ hµnh vi cña 
nh÷ng ng−êi phô n÷ bÞ BLG§. ë møc ®é 
1, tr−íc khi ®−îc can thiÖp, hä hoµn toµn 
chÊp nhËn, b×nh th−êng hãa BLG§; hä 
kh«ng nh×n ra c¸c lùa chän kh¸c nhau, 
gi¶i ph¸p duy nhÊt lµ im lÆng vµ chÞu 
®ùng. Nh− vËy, hÖ qu¶ sÏ lµ nh÷ng ng−êi 
phô n÷ nµy kh«ng ®−îc an toµn, b¹o lùc 
tiÕp diÔn vµ gia t¨ng, hä bÞ ®æ lçi vµ 
kh«ng ®−îc hç trî.  

ë møc ®é 2, trong qu¸ tr×nh ®−îc 
can thiÖp, nh÷ng ng−êi phô n÷ bÞ BLG§ 
cã nh×n ra c¸c lùa chän kh¸c nhau, 
nh−ng kh«ng ph©n tÝch ®−îc lîi h¹i, 
hµnh ®éng cña hä th−êng theo xu h−íng 
chung, theo ¸p lùc x· héi mµ kh«ng ®Æt 
c©u hái v× sao; kh«ng ®Æt c©u hái vÒ 
quyÒn ®−îc hç trî, vÒ tr¸ch nhiÖm vµ 
hiÖu qu¶ lµm viÖc cña hÖ thèng hç trî. 
ë møc ®é nµy, ng−êi phô n÷ bÞ BLG§ 
vÉn kh«ng ®−îc an toµn, b¹o lùc tiÕp 

diÔn vµ hä cµng lóc cµng trë nªn cam 
chÞu.  

ë møc ®é 3, hä ®· nh×n ra c¸c lùa 
chän kh¸c nhau, ph©n tÝch ®−îc lîi h¹i 
nh−ng kh«ng d¸m, kh«ng ®ñ m¹nh, 
hoÆc kh«ng ®−îc hç trî ®Ó thùc hiÖn gi¶i 
ph¸p mong muèn. Hä vÉn hµnh ®éng 
theo xu h−íng chung, chÞu ¸p lùc x· héi 
dï kh«ng hµi lßng. Hä vÉn kh«ng ®Æt 
c©u hái vÒ quyÒn ®−îc hç trî, vÒ tr¸ch 
nhiÖm vµ hiÖu qu¶ lµm viÖc cña hÖ 
thèng hç trî. Do ®ã, vÒ l©u dµi, nh÷ng 
ng−êi phô n÷ bÞ BLG§ vÉn kh«ng ®−îc 
an toµn, kh«ng ®−îc hç trî dï nhËn 
®−îc sù ñng hé v× ®· thuËn theo xu 
h−íng chung.  

ë møc ®é 4, sù c¶i biÕn ®−îc thÓ hiÖn 
râ rµng h¬n. Hä ®· nh×n ra c¸c lùa chän 
kh¸c nhau, ®· ph©n tÝch ®−îc lîi h¹i, 
thËm chÝ d¸m thùc hiÖn gi¶i ph¸p nh−ng 
kÕt qu¶ cã thÓ ch−a ®−îc nh− mong 
muèn. Hä còng ®· nghÜ tíi tr¸ch nhiÖm 
vµ hiÖu qu¶ cña hÖ thèng hç trî nh−ng 
ch−a thÊy m×nh cã quyÒn ®−îc hç trî. HÖ 
qu¶ ®»ng sau sù c¶i biÕn ë møc ®é nµy lµ 
ng−êi phô n÷ bÞ BLG§ ch−a cã ®−îc sù 
an toµn l©u dµi, nh−ng ®· nhËn ®−îc sù 
hç trî Ýt nhiÒu. Hä cã thÓ ®−îc hoÆc 
kh«ng ®−îc céng ®ång ñng hé. Khi 
tr−êng hîp sau x¶y ra cïng víi gi¶i ph¸p 
thùc hiÖn kh«ng mang l¹i kÕt qu¶ nh− 
mong muèn th× møc ®é 3 cã thÓ t¸i diÔn.  

Sau qu¸ tr×nh can thiÖp, dï ch−a 
hoµn toµn ®¹t ®−îc møc ®é 5, nh−ng tõ 
chç nh×n ra ®−îc c¸c lùa chän kh¸c 
nhau, ph©n tÝch ®−îc lîi h¹i, cã gi¶i 
ph¸p cho b¶n th©n, cã kÕt qu¶ thùc hiÖn 
nh− mong ®îi, nhËn thøc ®−îc tr¸ch 
nhiÖm vµ hiÖu qu¶ lµm viÖc cña hÖ 
thèng hç trî ®Ó ®ßi hái quyÒn ®−îc hç 
trî, ng−êi phô n÷ bÞ BLG§ ®· cã ®−îc 
sù an toµn tr−íc m¾t vµ l©u dµi, gi¶m 
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thiÓu h−íng tíi chÊm døt b¹o lùc, nhËn 
®−îc sù hç trî vµ ñng hé, cã sù hîp t¸c 
mang tÝnh x©y dùng cña ng−êi g©y b¹o 
lùc. 

RÊt dÔ nhËn ra c¸c rµo c¶n ®èi víi 
viÖc thùc thi m« h×nh can thiÖp n©ng 
quyÒn cho ng−êi phô n÷ bÞ b¹o lùc qua 
nh÷ng ph©n tÝch c¸c møc ®é c¶i biÕn 
nhËn thøc vµ hµnh vi võa nªu trªn. 
Nh÷ng rµo c¶n ®ã chÝnh lµ: quan ®iÓm 
bÊt b×nh ®¼ng giíi nÆng nÒ, quan ®iÓm 
ch−a cëi më ®èi víi b¹o lùc vÒ tinh thÇn 
vµ t×nh dôc, sù an toµn ch−a ®−îc −u 
tiªn ë mét sè gi¶i ph¸p, c¸ch thøc “hßa 
gi¶i” ch−a thùc sù hiÖu qu¶ vµ kh¶ n¨ng 
tiÕp cËn nhãm nam giíi cßn h¹n chÕ, 
v.v… 

Tæng kÕt c¸c bµi häc kinh nghiÖm vÒ 
n©ng quyÒn cho phô n÷ bÞ BLG§ tõ m« 
h×nh can thiÖp thÝ ®iÓm t¹i thÞ x· Cöa 
Lß, nhãm nghiªn cøu kh¼ng ®Þnh: viÖc 
n©ng quyÒn cho phô n÷ ph¶i g¾n liÒn 
víi viÖc n©ng quyÒn cho c¶ céng ®ång, 
cho hÖ thèng hç trî vµ nh÷ng ®èi t−îng 
nam giíi g©y b¹o lùc; coi träng yÕu tè an 
toµn trong ho¹t ®éng can thiÖp n©ng 
quyÒn; n©ng quyÒn kh«ng cã nghÜa lµ 
gia t¨ng quyÒn lùc cña ng−êi nµy, h¹n 
chÕ quyÒn lùc cña ng−êi kh¸c; chó ý tiÕn 
hµnh can thiÖp dµi h¹n ®i ®«i víi 
nghiªn cøu; vµ trong can thiÖp n©ng 
quyÒn cÇn t¨ng thªm lùa chän vµ c¬ héi 
thùc hiÖn lùa chän ®Ó c¶i thiÖn mèi 
quan hÖ b¹o lùc mét c¸ch hiÖu qu¶. 

II. VÒ ¶nh h−ëng cña t«n gi¸o tíi quan niÖm vµ 
c¸ch thøc xö trÝ b¹o lùc gia ®×nh 

Nghiªn cøu t¹i ph−êng Thu Thñy, 
thÞ x· Cöa Lß, n¬i cã 49% d©n sè theo 
Thiªn chóa gi¸o trong tæng sè 5.000 
ng−êi d©n, nhãm nghiªn cøu ph¸t hiÖn: 
bèi c¶nh BLG§ trong céng ®ång Thiªn 
chóa gi¸o kh«ng kh¸c so víi céng ®ång 

kh«ng theo ®¹o víi c¸c ®Æc tr−ng nh−: 
BLG§ phæ biÕn, nhiÒu tr−êng hîp kÐo 
dµi trong nhiÒu n¨m, ë møc ®é nghiªm 
träng; hµnh vi b¹o lùc ®a d¹ng, kÓ c¶ vÒ 
thÓ chÊt, tinh thÇn vµ t×nh dôc; phô n÷ 
ph¶i chÞu ®ùng cïng lóc nhiÒu lo¹i h×nh 
b¹o lùc nh−ng céng ®ång th−êng chØ 
nhËn ra b¹o lùc vÒ thÓ chÊt. 

¶nh h−ëng cña t«n gi¸o tíi quan 
niÖm vÒ BLG§ ®−îc nhãm nghiªn cøu 
ph©n tÝch, lÊy dÉn chøng cô thÓ ë n¨m 
®iÓm: 1) Mét sè ®iÒu trong gi¸o lý vÒ vai 
trß cña ng−êi vî vµ ng−êi chång trong 
gia ®×nh ®−îc hiÓu ch−a ®Çy ®ñ dÉn tíi 
viÖc nhiÒu nam giíi nghÜ viÖc g©y b¹o 
lùc víi vî lµ chÊp nhËn ®−îc. 2) Céng 
®ång th−êng ®æ lçi cho ng−êi vî ®· 
kh«ng phôc tïng chång mµ “quªn mÊt” 
viÖc ng−êi chång ph¶i th−¬ng yªu vî. 3) 
Gi¸o d©n cã nhËn thøc “b¹o lùc lµ cã 
téi”, nh−ng nÕu ng−êi g©y b¹o lùc ®i 
x−ng téi th× sÏ ®−îc coi lµ cã téi nhÑ vµ 
®−îc tha téi. HoÆc nÕu ng−êi vî cã hµnh 
vi sai tr¸i th× viÖc b¹o hµnh cña ng−êi 
chång còng ®−îc coi lµ téi nhÑ. Theo ®ã, 
nam giíi dï cã hiÓu “b¹o lùc lµ kh«ng 
thÓ chÊp nhËn ®−îc d−íi mäi h×nh 
thøc”, nh−ng hä còng dùa vµo viÖc x−ng 
téi ®Ó gi¶m nhÑ møc ®é nghiªm träng 
cña hµnh vi b¹o lùc vµ xãa bá c¶m gi¸c 
téi lçi cho chÝnh m×nh. 4) Gi¸o viªn gi¸o 
lý vµ c¸c chøc s¾c t«n gi¸o còng chÞu 
¶nh h−ëng cña c¸c quan niÖm bÊt b×nh 
®¼ng giíi, viÖn dÉn gi¸o lý d−íi l¨ng 
kÝnh cña bÊt b×nh ®¼ng giíi khiÕn c¸c 
gi¸o d©n cã niÒm tin vµo nh÷ng quan 
niÖm nµy. 5) Ng−êi phô n÷ theo Thiªn 
chóa gi¸o cã quan niÖm: ng−êi vî ph¶i 
häc tËp theo g−¬ng Th¸nh Monica (chØ 
lu«n nhÉn nhÞn ®Ó mong c¶m hãa ®−îc 
ng−êi chång b¹o hµnh). Ngay c¶ khi ®· 
nhÉn nhÞn mét thêi gian mµ chång 
kh«ng thay ®æi, th× ng−êi vî vÉn ph¶i 
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chÊp nhËn sè phËn v× Gi¸o héi kh«ng 
bao giê cho phÐp ly h«n. 

Nh÷ng quan niÖm nµy ®· dÉn tíi 
c¸ch xö trÝ cña céng ®ång ®èi víi hµnh 
vi BLG§ lµ ®Ò cao ho¹t ®éng hßa gi¶i, 
trong ®ã chó träng ®Õn viÖc khuyªn 
ng−êi phô n÷ tiÕp tôc nhÉn nhÞn, chÞu 
®ùng hoÆc ly th©n chø ch−a thùc sù 
quan t©m tíi sù an toµn cña ng−êi phô 
n÷. Thêi gian ly th©n kh«ng xÐt ®Õn 
nguyÖn väng vµ viÖc ®¶m b¶o an toµn 
cho ng−êi phô n÷ mµ phô thuéc hoµn 
toµn vµo quyÕt ®Þnh cña linh môc. Bªn 
c¹nh ®ã, nhãm nghiªn cøu còng kh¼ng 
®Þnh, ch−a thÊy cã sù kh¸c biÖt trong 
ho¹t ®éng can thiÖp cña ban hµnh gi¸o 
víi c¸c ®oµn thÓ x· héi kh¸c cña ®Þa 
ph−¬ng, ch−a thÊy râ sù r¨n ®e thÝch 
®¸ng, cÇn thiÕt cña t«n gi¸o trong c¸c 
c¸ch ph©n tÝch vµ gi¶i quyÕt BLG§. Cßn 
th¸i ®é cña ng−êi phô n÷ khi bÞ BLG§ 
phæ biÕn lµ: im lÆng, nhÉn nhÞn, chÞu 
®ùng, nÐ tr¸nh, ch¹y trèn. Hä lu«n bÞ chi 
phèi bëi c¸ch nghÜ: “nÕu m×nh c·i l¹i hay 
ph¶n øng l¹i th× m×nh sai, m×nh hçn”, vµ 
hä lu«n t×m ®Õn linh môc, ban hµnh gi¸o 
®Ó bµy tá, thæ lé vµ xin ®−îc ly th©n. 

TrÝch dÉn mét sè néi dung trong 
gi¸o lý Thiªn chóa gi¸o víi tÝnh c¸ch lµ 
nh÷ng ®iÓm cã lîi cho ho¹t ®éng phßng 
chèng BLG§, nhãm nghiªn cøu nªu kÕt 
luËn: c¸c quy ®Þnh t«n gi¸o liªn quan 
®Õn vÊn ®Ò h«n nh©n vµ gia ®×nh, ®Õn 
vai trß cña ng−êi vî vµ ng−êi chång 
trong gia ®×nh ®ang bÞ hiÓu sai hoÆc 
hiÓu ch−a ®Çy ®ñ, vai trß cña t«n gi¸o 
trong viÖc gi¶i quyÕt t×nh tr¹ng b¹o 
hµnh ch−a ®−îc ®Ò cao ®óng møc. Tõ 
®ã, c¸c khuyÕn nghÞ ®−îc nªu ra lµ: cÇn 
®−a c¸c gi¸o viªn gi¸o lý vµ thµnh viªn 
ban hµnh gi¸o vµo nhãm ®èi t−îng can 
thiÖp nh»m n©ng cao kiÕn thøc, thay ®æi 
quan niÖm vµ th¸i ®é cña hä; cÇn hÖ 

thèng l¹i c¸c t− liÖu t«n gi¸o, gi¸o lý, 
t×m ra nh÷ng ®iÒu r¨n cã lîi cho phßng 
chèng BLG§ ®Ó trao ®æi víi c¸c vÞ chøc 
s¾c t«n gi¸o vµ céng ®ång; khuyÕn khÝch 
l·nh ®¹o t«n gi¸o ®Þa ph−¬ng cã ho¹t 
®éng can thiÖp tÝch cùc tíi nhãm nam 
giíi, ®Ò cao sù an toµn cña ng−êi bÞ 
BLG§ trong khi ph©n xö; ®Ò cao vai trß 
cña t«n gi¸o trong gi¶i quyÕt vµ hç trî 
c¸c tr−êng hîp bÞ b¹o hµnh, trong ho¹t 
®éng tuyªn truyÒn vÒ phßng chèng b¹o 
hµnh giíi, vÒ tr¸ch nhiÖm th−¬ng yªu vî 
con cña ng−êi nam giíi vµ vÒ h×nh ¶nh 
tÝch cùc cña ng−êi nam giíi trong gia 
®×nh vµ x· héi. 

III. VÒ ho¹t ®éng can thiÖp trong tr−êng hîp b¹o 
lùc t×nh dôc 

Nh− ®· ®Ò cËp ®Õn ë trªn, ë c¶ céng 
®ång Thiªn chóa gi¸o vµ céng ®ång 
kh«ng theo ®¹o ë thÞ x· Cöa Lß, ng−êi 
phô n÷ ®Òu ph¶i chÞu ®ùng cïng lóc 
nhiÒu lo¹i h×nh b¹o lùc: thÓ chÊt, tinh 
thÇn vµ t×nh dôc, nh−ng céng ®ång 
th−êng chØ nhËn ra b¹o lùc vÒ thÓ chÊt. 
KÕt qu¶ nghiªn cøu tiÕp theo ®−îc chia 
sÎ t¹i Héi th¶o tËp trung tr×nh bµy vÒ 
th¸i ®é vµ c¸ch xö trÝ ®èi víi c¸c tr−êng 
hîp b¹o lùc t×nh dôc t¹i ®Þa bµn triÓn 
khai Dù ¸n, nªu bËt c¸c th¸ch thøc vµ 
®−a ra mét sè gîi ý trong can thiÖp vÒ 
b¹o hµnh t×nh dôc. 

Víi c¸c tr−êng hîp b¹o hµnh t×nh 
dôc ®−îc biÕt ®Õn trong qu¸ tr×nh triÓn 
khai Dù ¸n, th¸i ®é vµ c¸ch xö trÝ kh¸ 
®a d¹ng nh−ng nh×n chung cßn nhiÒu 
h¹n chÕ. Víi c¸c tr−êng hîp l¹m dông 
t×nh dôc trÎ em, th¸i ®é xö trÝ kh¸ 
c−¬ng quyÕt víi sù vµo cuéc cña tßa ¸n 
®Ó kÕt ¸n ng−êi g©y b¹o hµnh. Víi c¸c 
tr−êng hîp c−ìng Ðp quan hÖ t×nh dôc 
trong h«n nh©n, hoÆc khi ng−êi chång cã 
hµnh vi t×nh dôc th« b¹o, Ðp quan hÖ 
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sau khi ®¸nh ®Ëp, c¸ch xö trÝ th−êng 
th«ng qua b¹o lùc thÓ x¸c hoÆc kh«ng 
cho ®ã lµ “c−ìng Ðp t×nh dôc” mµ bµo 
ch÷a “nam giíi cã nhu cÇu cao h¬n phô 
n÷, phô n÷ cã tr¸ch nhiÖm ph¶i chiÒu 
chång”. Víi c¸c tr−êng hîp quÊy rèi t×nh 
dôc gi÷a c¸c thµnh viªn trong gia ®×nh, 
dï cã c«ng nhËn ®©y lµ ®iÒu kh«ng thÓ 
chÊp nhËn, nh−ng th¸i ®é phæ biÕn vÉn 
lµ nghi ngê vÒ tÝnh chÝnh x¸c cña hiÖn 
t−îng, kh«ng tin t−ëng lêi nãi cña ng−êi 
phô n÷, tõ ®ã nÐ tr¸nh gi¶i quyÕt trùc 
tiÕp. Víi tr−êng hîp c−ìng Ðp t×nh dôc 
tr−íc h«n nh©n, vµ khi ng−êi phô n÷ 
th−êng kh«ng d¸m nãi ra v× sî bÞ lªn ¸n, 
c¸ch xö trÝ th−êng lµ ch−a can thiÖp hoÆc 
nÕu cã th× thiªn theo h−íng dµn xÕp. 

Quan ®iÓm cho r»ng t×nh dôc lµ vÊn 
®Ò tÕ nhÞ vµ riªng t− chÝnh lµ th¸ch thøc 
®Çu tiªn c¶n trë c¸c thµnh viªn thuéc hÖ 
thèng hç trî t×m hiÓu th«ng tin vµ t×m 
c¸ch hç trî phï hîp. C¸c th¸ch thøc tiÕp 
theo bao gåm: ®Þnh kiÕn giíi víi c¸c 
quan ®iÓm nh− “xÊu chµng hæ ai”, phô 
n÷ cã tr¸ch nhiÖm gi÷ g×n thÓ diÖn cho 
gia ®×nh, ph¶i “chiÒu” chång v× phô n÷ 
thuéc së h÷u cña nam giíi, vµ h¹n chÕ 
trong quy ®Þnh vµ h−íng dÉn vÒ ph¸p 
luËt víi viÖc yªu cÇu ph¶i cã chøng cí râ 
rµng vÒ hµnh vi b¹o hµnh trong khi b¹o 
lùc t×nh dôc trong phÇn lín c¸c tr−êng 
hîp ®Òu Ýt ®Ó l¹i c¸c chøng cí cã thÓ c©n 
®o, ®ong ®Õm ®−îc. 

§Ó gi¶i quyÕt nh÷ng th¸ch thøc nªu 
trªn vµ ®Ó kh¾c phôc nh÷ng h¹n chÕ cßn 
tån t¹i trong th¸i ®é vµ c¸ch thøc xö trÝ 
trong c¸c tr−êng hîp b¹o lùc t×nh dôc, 
nhãm nghiªn cøu ®Ò xuÊt bèn gîi ý cô 
thÓ. Thø nhÊt, trao ®æi cëi më vÒ vÊn ®Ò 
t×nh dôc: t¹o m«i tr−êng thuËn lîi ®Ó 
mäi ng−êi cã thÓ chia sÎ, trao ®æi cëi më 
vÒ chñ ®Ò t×nh dôc, thay ®æi quan niÖm 
cho r»ng t×nh dôc lµ xÊu, lµ chuyÖn 

riªng t−, lµm râ c¸c kh¸i niÖm “c−ìng Ðp 
t×nh dôc”, “®ång thuËn” vµ “quÊy rèi 
t×nh dôc”, v.v… Thø hai, thay ®æi c¸c 
®Þnh kiÕn giíi: thay ®æi c¸ch nh×n vÒ gi¸ 
trÞ cña ng−êi phô n÷, gióp cho ng−êi 
d©n vµ c¸c thµnh viªn thuéc hÖ thèng hç 
trî hiÓu vÒ quyÒn t×nh dôc vµ søc kháe 
t×nh dôc cña phô n÷ vµ nam giíi; nhËn 
thøc ®−îc phô n÷ cã quyÒn tõ chèi khi 
kh«ng muèn quan hÖ t×nh dôc. Thø ba, 
h−íng tíi lµm viÖc víi nhãm nam giíi 
g©y b¹o hµnh: ®éng viªn sù tham gia 
cña c¸c thµnh viªn nam vµo nhãm hç 
trî, thu hót sù tham gia cña c¸c thµnh 
viªn nam vµo ho¹t ®éng truyÒn th«ng vµ 
c¸c ho¹t ®éng kh¸c cña Dù ¸n, tËp huÊn 
kü n¨ng lµm viÖc víi ng−êi g©y b¹o 
hµnh. Thø t−, c¶i thiÖn h−íng dÉn vÒ xö 
trÝ vµ hç trî: chØnh söa quy tr×nh hç trî 
vµ tËp huÊn cho c¸c thµnh viªn trong hÖ 
thèng vÒ c¸c kh¸i niÖm liªn quan ®Õn 
b¹o lùc t×nh dôc, c¸ch thøc thu thËp 
b»ng chøng vµ c¸ch thøc hç trî. 

IV. VÒ khÝa c¹nh ®¹o ®øc trong can thiÖp vµ 
nghiªn cøu vÒ b¹o lùc gia ®×nh 

§Ó ®¶m b¶o c¸c tiªu chÝ ®¹o ®øc 
trong nghiªn cøu BLG§, trong ®ã cã: an 
toµn cña ®èi t−îng nghiªn cøu vµ thµnh 
viªn nhãm nghiªn cøu lµ hÕt søc quan 
träng vµ lµ yÕu tè ®Þnh h−íng cho tÊt c¶ 
c¸c quyÕt ®Þnh trong Dù ¸n, ®¶m b¶o bÝ 
mËt th«ng tin lµ thiÕt yÕu ®Ó b¶o vÖ sù 
an toµn cña ng−êi phô n÷ vµ chÊt l−îng 
th«ng tin, thiÕt kÕ nghiªn cøu ph¶i cã 
kÕ ho¹ch ®Ó gi¶m thiÓu c¸c stress do 
nghiªn cøu g©y ra cho nh÷ng ng−êi 
tham gia, v.v… nhãm nghiªn cøu ®· 
thùc hiÖn s¸u gi¶i ph¸p. Mét lµ, thiÕt 
lËp nguyªn t¾c ®¹o ®øc ngay tõ ®Çu vµ 
®−a vµo h−íng dÉn thùc hiÖn nghiªn 
cøu, h−íng dÉn thùc hiÖn hç trî cho 
ng−êi bÞ b¹o hµnh. Hai lµ, lu«n ®Æt c©u 
hái vÒ ®¹o ®øc trong mäi cuéc häp ph¶n 
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håi vÒ nghiªn cøu vµ can thiÖp. Ba lµ, 
cô thÓ hãa “®¹o ®øc” víi viÖc x¸c ®Þnh 
vÊn ®Ò ®¹o ®øc cô thÓ trong tõng t×nh 
huèng, th¶o luËn víi tÊt c¶ c¸c thµnh 
viªn trong nhãm nghiªn cøu vµ c¸c c¸n 
bé Dù ¸n t¹i ®Þa ph−¬ng ®Ó cã quyÕt 
®Þnh cuèi cïng. Bèn lµ, th¶o luËn vÊn ®Ò 
®¹o ®øc víi ng−êi bÞ b¹o hµnh. N¨m lµ, 
chó träng theo dâi, hç trî sau nghiªn 
cøu. S¸u lµ, coi träng vÊn ®Ò n©ng cao 
n¨ng lùc nghiªn cøu th«ng qua ®µo t¹o 
vÒ nguyªn t¾c ®¹o ®øc cho c¸c thµnh 
viªn nhãm nghiªn cøu, trao ®æi víi c¸c 
chuyªn gia vÊn ®Ò ®¹o ®øc cßn b¨n 
kho¨n, ph¸t triÓn c¸c tµi liÖu h−íng dÉn 
cô thÓ cã liªn quan ®Õn néi dung Dù ¸n. 

KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy, b−íc 
®Çu Dù ¸n ®· t¹o nªn nh÷ng thay ®æi 
®¸ng kÓ vÒ nhËn thøc cña c¸n bé vµ 
ng−êi d©n t¹i céng ®ång víi vÊn ®Ò b¹o 
hµnh giíi. Can thiÖp phßng chèng b¹o 
hµnh giíi kh«ng cßn lµ vÊn ®Ò c¸ nh©n, 
riªng t−, mµ ®· ®−îc coi lµ vÊn ®Ò cÇn 
quan t©m cña chÝnh quyÒn, cña céng 
®ång vµ cña ngµnh y tÕ. Tuy nhiªn, do 
®©y lµ vÊn ®Ò phøc t¹p, cã liªn quan ®Õn 
quan ®iÓm bÊt b×nh ®¼ng giíi ®· tån t¹i 
trong tiÒm thøc cña céng ®ång vµ x· héi, 
nªn trong giai ®o¹n tiÕp theo cña Dù ¸n, 
nhãm nghiªn cøu kh¼ng ®Þnh cÇn tËp 
trung: 1) C¶i thiÖn sù tham gia cña c¸c 
ban ngµnh vµ c¸c c¬ quan liªn quan, ®Æc 
biÖt lµ lùc l−îng c«ng an. T¨ng c−êng sù 
tham gia cña lùc l−îng d©n phßng ë cÊp 
khèi xãm còng rÊt quan träng. 2) T¨ng 
c−êng nhËn thøc vÒ giíi vµ b×nh ®¼ng 
giíi cho c¸n bé ®Þa ph−¬ng, ®Æc biÖt lµ 
c¸c gi¸ trÞ giíi liªn quan ®Õn c¸c h×nh 
thøc b¹o hµnh kh¸c nhau. 3) Ph¸t triÓn 
c¸c h−íng dÉn cô thÓ ®Ó gióp hÖ thèng 
hç trî lµm viÖc hiÖu qu¶ h¬n víi c¸c 
tr−êng hîp b¹o hµnh tinh thÇn vµ b¹o 
hµnh t×nh dôc. 4) X¸c ®Þnh chiÕn l−îc cô 

thÓ t¨ng c−êng sù tham gia cña nam 
giíi t¹i céng ®ång, ®Æc biÖt lµ c¸ch thøc 
lµm viÖc hiÖu qu¶ víi nhãm nam giíi 
g©y b¹o hµnh. 5) T¨ng c−êng n¨ng lùc 
cña nhãm phô n÷ bÞ b¹o hµnh. 6) TiÕp 
tôc ®Èy m¹nh ho¹t ®éng sµng läc t¹i c¬ 
së y tÕ. 
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