
 

VÒ mét sè gi¸ trÞ v¨n hãa  
trong sö thi t©y nguyªn 

Ph¹m V¨n Hãa (*) 

 
¶n th©n sö thi, cïng c¸c ph−¬ng 
tiÖn, ph−¬ng thøc t¹o nªn nã còng 

®· lµ mét ph−¬ng diÖn cña v¨n hãa. 
Song sö thi, còng nh− c¸c thÓ lo¹i d©n 
gian kh¸c, lµ nh÷ng h×nh th¸i kh¸c 
nhau cña nghÖ thuËt ng«n tõ, dïng 
ng«n ng÷ lµm ph−¬ng tiÖn biÓu hiÖn, 
nªn ngoµi t− c¸ch lµ yÕu tè cña v¨n hãa, 
nã cßn cã t− c¸ch lµ n¬i l−u gi÷ vµ tµng 
Èn nh÷ng trÇm tÝch v¨n hãa l©u ®êi cña 
d©n téc. Ng−êi Ên §é cã c©u: “C¸i g× 
kh«ng cã trong ®ã (Ramayana vµ 
Mahabharata) th× còng kh«ng cã ë bÊt 
cø n¬i nµo trªn ®Êt Ên §é”. §èi víi sö 
thi T©y Nguyªn, chóng ta cã thÓ nãi 
r»ng nã lµ “b¸ch khoa”, lµ kho tri thøc 
vÒ cuéc sèng cña ng−êi T©y Nguyªn. Nãi 
c¸ch kh¸c, sö thi T©y Nguyªn l−u gi÷ 
nh÷ng dÊu Ên, nh÷ng chøng tÝch v¨n 
hãa. Nh÷ng gi¸ trÞ v¨n hãa ®ã nhiÒu khi 
bÞ che lÊp bëi “líp bôi cña thêi gian”, 
qua nh÷ng c©u tõ, ng−êi ®äc kh«ng dÔ 
g× ph¸t hiÖn ra.  

Qua kh¶o s¸t mét sè t¸c phÈm sö 
thi c¸c d©n téc £®ª, Bana, M’n«ng, nh−: 
§am S¨n, Gi«ng, Gií må c«i tõ thuë bÐ, 
Gi«ng nghÌo t¸m vî, TreV¾t ghen ghÐt 
Gi«ng, Gi«ng cøu nµng RangHu, Tr©u 
bon Ti¨ng ch¹y ®Õn bon Kr¬ng, L¬ng 
con Ji¨ng, chóng t«i nhËn thÊy cã mét 

bøc tranh toµn c¶nh vÒ v¨n hãa vËt chÊt 
vµ v¨n hãa tinh thÇn ®−îc biÓu hiÖn rÊt 
sèng ®éng. §ã lµ mét thÕ giíi h×nh ¶nh 
phong phó vÒ ®éng vËt, thùc vËt, c¶nh 
vËt, ®å vËt... gÇn gòi víi ®êi sèng. §ã lµ 
nh÷ng c¶m quan vÒ t©m linh, vÒ t«n 
gi¸o, vÒ ®êi sèng céng ®ång... cña ng−êi 
T©y Nguyªn. ∗ 

1. L−u gi÷ v¨n hãa vËt chÊt 

ë sö thi T©y Nguyªn, c¶nh nói 
rõng, lµng bu«n, c¶nh nh÷ng ng«i nhµ 
dµi, nhµ r«ng víi nh÷ng c«ng cô vµ vËt 
dông, c¸ch ¨n mÆc, trang søc cña ®µn 
«ng, ®µn bµ... ®−îc nãi ®Õn mét c¸ch 
ch©n thùc, sinh ®éng. 

Trong sö thi T©y Nguyªn, thÕ giíi 
®éng, thùc vËt v« cïng phong phó. C©y 
l−¬ng thùc chÝnh lµ lóa g¹o (l¹i cã rÊt 
nhiÒu lo¹i nh− bake, djiang, prit...) vµ 
c¸c lo¹i c©y l−¬ng thùc kh¸c nh− ng«, 
khoai, s¾n. C©y hoa mµu nh− bÇu, bÝ, 
m−íp, d−a. Trong rõng cã nhiÒu lo¹i c©y 
nh− lå «, tre, sa, song... Chim chãc nh− 
vik, rling, thó vËt nh− voi, tr©u, hæ, 
khØ.. C¸c lo¹i thñy s¶n còng rÊt phong 
phó vÒ chñng lo¹i: t«m, c¸... víi tÊt c¶ 
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h×nh d¸ng vµ s¾c mµu cña chóng. C¸c 
lo¹i c©y, cá, hoa, l¸ ®−îc nh¾c ®Õn nhiÒu 
lÇn trong c¸c sö thi g¾n liÒn víi kh«ng 
gian nói rõng vµ lµng bu«n T©y 
Nguyªn. §ã lµ nói rõng b¹t ngµn, 
n−¬ng rÉy trï phó vµ lµ søc sèng m¹nh 
mÏ, t×nh yªu th−¬ng, sù g¾n bã céng 
®ång cña con ng−êi n¬i nói rõng lµng 
bu«n. ë ®ã “c¸c c« g¸i véi ®i lÊy n−íc, 
chuèi chÝn, mÝa, khoai” (3, tr. 24). “Cha 
mÑ ®i ®µo khoai rõng, ®µo ®−îc cñ råi ta 
sÏ nÊu ¨n..., d©y khoai to b»ng cæ tay, 
leo cao tÝt tËn phÝa trªn..., cñ khoai to 
b»ng b¾p ®ïi” (3, tr.37).  

H×nh ¶nh nh÷ng c©y qu¶ cña rõng 
hay s¶n phÈm cña n−¬ng rÉy th−êng 
xuÊt hiÖn trong sù ®èi s¸nh víi nh÷ng 
con ng−êi kháe m¹nh, xinh ®Ñp. Mét 
chµng trai kháe m¹nh ®−îc miªu t¶: 
“§Çu bÞt kh¨n nhiÔu, th¾t d©y l−ng 
xanh, b¾p tay nh− èng lå «, ch¾c nh− 
c©y chµ rang. B¾p ch©n to nh− c©y chuèi 
non, ch¾c nh− lâi c©y kÐ. §Çu to nh− bÝ 
®á...” (1, tr.169). Cßn nh÷ng c« g¸i xinh 
x¾n, trÎ trung: “Nhµ Êy cã hai c« con 
g¸i. C« nµo còng ®Ñp nh− tr¨ng r»m. 
Hai chÞ em nh− hai giät s−¬ng ®äng trªn 
l¸. Nh− hoa m¬ dung në th¸ng ba. Da 
tr¾ng nh− hoa bÇu. MÆt ®á nh− hoa 
d¨m hring në th¸ng s¸u...” (1, tr.153). 
Tªn cña mçi lo¹i c©y, lo¹i hoa qu¶ ®−îc 
g¾n víi mét s¾c th¸i t×nh c¶m, mét sù 
nh×n nhËn. §Ó diÔn t¶ sù xóc ®éng trong 
t×nh yªu, nghÖ nh©n h¸t: “Tim nµng 
rông xuèng nh− tr¸i xuh, r¬i ra nh− tr¸i 
bÝ...” (2, tr.31). §Ó diÔn t¶ sù tøc giËn 
th×: “Tim tôi nã r¸t nh− xoa ít, x¸t 
muèi. M¾t tôi nã cay, miÖng tôi nã 
®¾ng” (2, tr.41)...  

ë ®©y phÇn nµo chóng ta thÊy nÒn 
v¨n hãa cæ truyÒn cña c¸c d©n téc T©y 
Nguyªn ®−îc h×nh thµnh chñ yÕu trªn 

nÒn kinh tÕ n«ng nghiÖp n−¬ng rÉy, phô 
thuéc vµo thiªn nhiªn, g¾n bã víi nói 
rõng.  

Qua nh÷ng con vËt xuÊt hiÖn trong 
sö thi chóng ta thÊy h×nh ¶nh mét céng 
®ång ng−êi sèng gÇn gòi víi nói rõng: 
“Hä ®i ®· gÇn tíi th−îng nguån, chim 
chãc mõng vui hãt trªn ngän c©y. KhØ, 
thá vµ c¸c gièng thó kh¸c vui s−íng rñ 
nhau ch¹y theo sau, ®ãn mõng Gi«ng, 
Gií” trë vÒ (3, tr.66). Tuy nhiªn, g¾n bã 
víi ng−êi T©y Nguyªn nhiÒu h¬n c¶ lµ 
hai con vËt voi vµ tr©u. §©y lµ nh÷ng 
con vËt ®ãng vai trß quan träng trong 
®êi sèng cña ng−êi d©n n¬i ®©y. Hai con 
vËt nµy trë thµnh biÓu t−îng cña søc 
m¹nh, sù giµu cã, uy thÕ cña bu«n lµng 
Voi ®−îc xem lµ thang gi¸ trÞ ®¸nh gi¸ 
søc m¹nh vµ lßng can ®¶m cña mét 
chµng trai b−íc vµo tuæi tr−ëng thµnh. 
Con voi trë thµnh biÓu t−îng cña søc 
m¹nh, sù giµu cã víi ®ång bµo T©y 
Nguyªn. Chóng ta th−êng thÊy h×nh 
¶nh con tr©u, con voi khi nãi ®Õn søc lùc 
cña c¸c chµng trai: “Chµng §¨m Di lÊy 
søc m¹nh cña m×nh b»ng mét con tr©u”; 
“TiÕng chµng nãi gi¸ ®æi b»ng con tr©u, 
tiÕng chµng c−êi ®æi b»ng gi¸ mét con 
voi” (6, tr.420). Chóng ta sÏ rÊt bÊt ngê 
vµ thó vÞ khi thÊy r»ng con voi ®· trë 
thµnh biÓu t−îng ®èi víi c¶ mü nh©n. 
VÎ ®Ñp cña nµng H¬bia P¬lao ®−îc vÝ: 
“Nµng b−íc ®i nhÑ nhâm nh− voi ®Ëp 
vßi, b−íc ®i lÆng lê nh− c¸ b¬i d−íi 
n−íc.”; “Vó em cong nh− ngµ voi” (6, 
tr.378). Con voi trë thµnh mét gi¸ trÞ 
cao nhÊt, thiªng liªng nhÊt. T−¬ng tù 
nh− vËy, ®ång bµo còng rÊt quen thuéc 
víi con tr©u. Con tr©u, theo truyÒn 
thuyÕt, lµ con vËt ®−a ®−êng cho con 
ng−êi t×m ®Õn vïng ®Êt mµu mì. DÇn 
dÇn con tr©u trë thµnh con vËt thiªng, 



VÒ mét sè gi¸ trÞ v¨n hãa…   

 

35

 

chuyªn dïng trong c¸c lÔ hiÕn tÕ. Trong 
sö thi T©y Nguyªn, c¸c nh©n vËt anh 
hïng th−ëng ®−îc so s¸nh víi con tr©u: 
“Chµng §¨m Di lµm søc cña m×nh m¹nh 
b»ng con tr©u”; “Xing M−n lÊy søc b»ng 
6 con tr©u”; “Nh÷ng chµng trai kháe 
h¬n tr©u ®ùc”; “Xing M−n vµ Pr«ng M−a 
vËt nhau nh− hai con tr©u ®· næi giËn 
ghen c¸i”; “Xing M¬ Nga: Chóng t«i sÏ 
®Òn b»ng gi¸ b¶y con tr©u”. Chóng ta 
thÊy con tr©u trë thµnh mét thang gi¸ 
trÞ. TiÕng nãi ®æi b»ng mét con tr©u lµ 
rÊt quý, søc m¹nh còng ®−îc ®o b»ng 
søc mét con tr©u. Tãm l¹i, th«ng qua sö 
thi, chóng ta hiÓu phÇn nµo ®êi sèng, 
sinh ho¹t v¨n ho¸ cña ng−êi T©y 
Nguyªn. 

Trong x· héi T©y Nguyªn, c«ng viÖc 
chÝnh cña ®µn «ng lµ ®an l¸t, rÌn ®óc, 
chÆt c©y, tham gia chiÕn ®Êu khi cã 
chiÕn tranh. Thùc vËy, nh÷ng nh©n vËt 
nh− Gi«ng, §am S¨n, §¨m Di lµ nh÷ng 
chµng trai võa phi th−êng trong trËn 
chiÕn b¶o vÖ sù b×nh an cho bu«n lµng 
l¹i võa giái giang trong c¸c ho¹t ®éng 
lao ®éng s¶n xuÊt kh¸c nh− chÆt c©y, 
ph¸ ®¸, vµo rõng s¨n b¾n, lµm rÉy, 
dùng nhµ r«ng, nhµ må... Cßn ng−êi phô 
n÷ cña lµng bu«n T©y Nguyªn th× 
quanh quÈn víi gi· g¹o, bæ cñi, gïi 
n−íc, nÊu c¬m, kÐo sîi, dÖt v¶i... Nh÷ng 
c«ng viÖc ®ã ®Òu ®−îc sö thi nãi ra mét 
c¸ch ch©n thùc vµ ®Çy ®ñ: “Gi· g¹o, gïi 
n−íc, thæi c¬m, kiÕm cñi, viÖc nµo c¸c bµ 
còng lµm hÕt” (3, tr.86). Qua sö thi 
chóng ta th−êng thÊy c¶nh c¸c chµng 
trai “lµm lông suèt ngµy kh«ng nghØ, 
nÕu kh«ng lªn rÉy chµng dÉn mäi ng−êi 
d¾t chã vµo rõng s¨n h−¬u, nai, chim, 
chuét ®em vÒ ¨n víi cñ rõng” (2, tr.46). 
Vµ h×nh ¶nh nh÷ng ng−êi phô n÷ ®i xóc 
c¸ nh−: “Mét h«m, chît thÊy buån v× 

ngåi m·i trong buång, nµng bçng muèn 
®i xóc. Nµng ®i ra rñ c¸c chÞ cïng ®i...”; 
“Hai bµ l·o liÒn ®Æt gïi, buéc giá vµo eo 
l−ng, xong th× léi xuèng hå xóc ngay. 
MÆc dï lèi ®i xuèng khã kh¨n, hai bµ 
vÉn xuèng mét c¸ch thËt dÔ dµng. Hai 
bµ xóc mét lóc ®· ®Çy giá, toµn nh÷ng 
c¸ lµ c¸ chø kh«ng lÉn nh÷ng con g× 
kh¸c” (3, tr.96). Trong sö thi M’n«ng cã 
nh÷ng khung c¶nh thËt l·ng m¹n - 
“nµng” b¾t c¸, “chµng” ®i s¨n:  

“Em xóc t«m tÐp d−íi suèi 

 Anh cÇm n¸ ®i s¨n trªn bê 

 Anh cßn h¸i rau bÎ m¨ng” (5, 
tr.247).  

Chóng ta nh− thÊy ®−îc h×nh ¶nh 
cña x· héi thÞ téc mÉu hÖ qua c¶nh 
“ph©n c«ng lao ®éng” cña ng−êi ®µn bµ 
cã uy quyÒn trong gia téc. Chóng ta 
còng biÕt ®−îc phong tôc trong c¸c gia 
®×nh d©n téc T©y Nguyªn x−a, s¸ng dËy 
ng−êi phô n÷ gi· g¹o, nÊu c¬m, cßn ®µn 
«ng kh«ng lµm g× c¶: “Gµ g¸y lÇn ®Çu, 
nµng ®· trë dËy thæi c¬m, nÊu thøc ¨n. 
S¸ng sím khi c¬m vµ thøc ¨n cña nµng 
®· chÝn, ®µn «ng trong nhµ míi thøc 
dËy” (2, tr.131). ¡n c¬m xong, hä míi 
lµm viÖc: “§µn bµ ngñ dËy lo ®i gi· g¹o, 
®µn «ng ngñ dËy chØ tr«ng ®Çu gèi”... 
NhÊt lµ c«ng viÖc s¶n xuÊt n−¬ng rÉy, 
s¨n b¾n vµ h¸i l−îm, còng nh− c¶nh 
h¹n h¸n, mÊt mïa ®Òu ®−îc sö thi ®Ò 
cËp ®Õn mét c¸ch kh¸ ch©n thùc vµ sinh 
®éng. Tõ c¶nh h¸i rau, ®µo cñ rõng, lÊy 
cñi, th¨m rÉy ®Õn tªn gäi c¸c vò khÝ, 
dông cô s¶n xuÊt, bÉy ®uæi chim mu«ng 
ph¸ ho¹i mïa mµng... ®Òu ®−îc sö thi 
kÓ ra ®Çy ®ñ.  

 Trong nh÷ng sö thi, chóng ta còng 
nhËn ra nÐt v¨n hãa Èm thùc cña ng−êi 
T©y Nguyªn qua h×nh ¶nh c¸c mãn ¨n 
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thøc uèng quen thuéc vµ ngon lµnh 
trong c¸c ho¹t ®éng céng ®ång còng nh− 
trong gia ®×nh. C¬m g¹o lµ l−¬ng thùc 
chÝnh. C¸c mãn rau ®−îc h¸i tõ rõng 
hay c¸c ®¸m ®Êt quanh bu«n lµng. §i 
®©u xa hä chØ cÇn gãi mét n¾m c¬m: 
“Nµng Bia P¬n¬ng chuÈn bÞ cho hai anh 
em g¹o, l¹i gãi thªm c¬m” (3, tr.54). “Tíi 
nhµ liÒn ®i n¾m c¬m, lÊy muèi bá vµo 
trong nh÷ng chiÕc gïi r¸ch” (3, tr.93). 

C¸ch chÕ biÕn thøc ¨n kh¸ ®¬n gi¶n, 
chñ yÕu lµ luéc vµ n−íng: “L¹i ®em gïi 
ræ cÊt vµo trong chßi. Xong, l¹i ®èt löa 
n−íng c¸, luéc rau” (3, tr.98). R−îu lµ 
thøc uèng rÊt quen thuéc cña ng−êi T©y 
Nguyªn. V× r−îu ®ùng trong c¸c chÐ nªn 
cã nhiÒu kiªng kÞ, nghi thøc khi ñ men 
còng nh− lÊy n−íc. Nh− trÇu cau cña 
ng−êi ViÖt, mêi r−îu lµ biÓu thÞ cho lßng 
hiÕu kh¸ch. Kh¸ch quý vµo nhµ, chñ 
nhµ sÏ mêi uèng r−îu theo phong tôc. 
Kh¸ch nÕm mét h¬i r−îu ®Çu, sau ®ã 
“chñ uèng tr−íc, kh¸ch theo sau”: “¤ng 
Ríh véi gµi r−îu, sai t«i tí giÕt con lîn 
to cã r¨ng nanh mäc ch×a mÐp lµm lÔ 
uèng mõng gÆp XÐt” (3, tr.24). “C¬m ¨n 
xong, c¸c c« l¹i gµi r−îu ngay gi÷a nhµ 
®Ó trß chuyÖn, lµm quen” (2, tr.31). 
Ng−êi ta xem r−îu lµ mét thø n−íc 
uèng trong c¸c dÞp gÆp gì: “XÐt vµo 
buång Bia Xin, Bia Xin gµi thªm mét 
t¬m r−îu kh¸c... Bia Xin vµ XÐt trß 
chuyÖn bªn ghÌ r−îu.” (2, tr.32). Trong 
c¸c dÞp lÔ héi, c−íi hái, tang ma ng−êi ta 
¨n uèng “suèt hai kú tr¨ng”, r−îu hÕt 
th× lÊy thªm r−îu kh¸c, thøc ¨n hÕt th× 
giÕt thªm lîn, bß. “Bok T¬lum ®i b¾t 
mét con lîn thËt to giÕt thÞt, l¹i gµi 
thªm vµi gÌ r−îu n÷a (3, tr.51). Víi 
ng−êi T©y Nguyªn sù giµu cã ®−îc ®o 
b»ng sè chÐ r−îu, lóa g¹o chÊt ®Çy nhµ, 
b»ng sè thÞt c¸c con vËt ®· giÕt trong 
mét ngµy héi céng ®ång. 

Qua sö thi chóng ta thÊy h×nh ¶nh 
nh÷ng ng«i nhµ sµn, nhµ dµi, nhµ r«ng 
quen thuéc trong c¸c lµng bu«n T©y 
Nguyªn: “Ng«i nhµ r«ng cña hai chµng 
dùng xong, cao chãt vãt tíi tËn vßm trêi 
xanh. Ng−íc mÆt tr«ng lªn, thÊy cho¸ng 
v¸ng nh− muèn ng·.” (3, tr.69). ë ®ã 
®ªm ®ªm c¸c chµng trai ngñ ®Ó g¸c cho 
bu«n lµng ngon giÊc: “Tõ ngµy ng«i nhµ 
r«ng dùng xong, hai anh em vµ trai 
tr¸ng trong lµng kh«ng ngñ ë nhµ n÷a 
mµ ngñ ngay trong nhµ r«ng. Tíi b÷a 
th× vÒ nhµ ¨n c¬m, ¨n xong l¹i lªn nhµ 
r«ng ®an nia, thóng, ®an gïi, ræ...(3, 
tr.69). C¸c lèi trang phôc cña ng−êi T©y 
Nguyªn còng hiÖn lªn trong c¸c sö thi 
rÊt sinh ®éng. H·y nh×n chµng §am 
S¨n lùa chän trang phôc ®Ó tiÕp kh¸ch: 
“ §am S¨n bá l¹i khè cò, quÊn khè míi. 
¸o nµy ch−a võa lßng, chµng lÊy ¸o kia. 
Chµng quÊn mét khè soc ®iÓm hoa k¬u, 
chÝt mét kh¨n ®iÓm hoa ªmiª...” (3, 
tr.147). Cßn nµng Giªn Y−¬u th× v¸y ¸o 
sÆc sì: “Nµng thay v¸y míi thËt ®Ñp. 
ChiÕc v¸y ng¾n còn, b¶y líp v¶i mµ vÉn 
cßn tr«ng thÊy lµn da ®ïi tr¾ng nân nµ” 
(3, tr.25). Cã thÓ thÊy y phôc cña hä 
kh«ng chØ cã gi¸ trÞ sö dông mµ cßn cã 
gi¸ trÞ thÈm mü cao.   

Qua sö thi T©y Nguyªn, chóng ta 
nh− ®−îc sèng l¹i mét giai ®o¹n lÞch sö 
cña ng−êi T©y Nguyªn. ë ®ã ®êi sèng 
vËt chÊt tuy cßn nghÌo nµn nh−ng thËt 
©n t×nh, méc m¹c; con ng−êi vÉn v−¬n 
lªn vµ kh¼ng ®Þnh m×nh gi÷a nói rõng 
®¹i ngµn. Cho ®Õn nay nh÷ng trÇm tÝch 
cña nã vÉn cßn l−u l¹i trong ®êi sèng 
cña ng−êi T©y Nguyªn.   

2. L−u gi÷ v¨n hãa tinh thÇn 

Bªn c¹nh kh«ng gian v¨n hãa vËt 
thÓ cã mét kh«ng gian v¨n hãa phi vËt 
thÓ cña ®êi sèng T©y Nguyªn ®−îc th¾p 
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lªn trong c¸c sö thi. §ã lµ “miÒn” v¨n 
hãa rÊt thùc mµ rÊt ¶o, thËt gÇn gòi 
còng thËt xa vêi...… 

§· thµnh tËp tôc, tr−íc lóc ®i ®©u 
hay thùc hiÖn mét viÖc quan träng nµo 
®ã, ng−êi T©y Nguyªn lu«n cóng thÇn 
linh ®Ó ®−îc phï hé. Trong sö thi cña hä 
còng vËy. §Ó cã ®−îc nh÷ng rÉy tèt, 
mang l¹i mïa vô béi thu, viÖc chän rõng 
lµm rÉy lµ c«ng viÖc hÕt søc quan träng, 
Gi«ng (Sö thi TreV¾t ghen ghÐt Gi«ng) 
®· xÐt ®o¸n theo ®iÒm b¸o cña thÇn 
linh: “Ban ®ªm, trong giÊc ngñ Gi«ng 
thÊy linh hån Bok K¬i®¬i hiÖn vÒ nãi: ¥ 
®¨m Gi«ng, mai chí dÉn mäi ng−êi tíi 
ph¸t rÉy n¬i Êy nhÐ! NÕu kh«ng v©ng lêi 
ta ¾t cã chuyÖn x¶y ra ®ã” (2, tr.78). 
Tr−íc giê ra trËn hay ®i ®©u xa, c¸c 
nh©n vËt ®Òu cÇu khÊn thÇn linh ®Ó 
thÇn linh trî gióp. ViÖc tiÕn hµnh lÔ 
nghi còng ®−îc kÓ ra chi tiÕt, cô thÓ. 
Nh©n vËt Gi«ng cÇu xin tr−íc khi ra 
trËn ®¸nh Jrai, Lao: “Ta −íc xin thÇn 
nghe. H«m nay d©ng lÔ tÕ nµy cho thÇn 
cã gan tr©u c¸i l©u n¨m, gan bß l©u 
n¨m, gan lîn lo¹i lîn ®æi ®−îc c¸i ghÌ, 
gan dª, lo¹i dª cã gi¸ ngang víi ghÌ vµ 
cã c¶ tim gµ trèng to, gµ m¸i ®ang Êp... 
VËy t«i xin thÇn linh cho t«i sÏ chiÕn 
th¾ng. Hìi c¸c thÇn nói, thÇn n−íc, 
thÇn c©y le, thÇn d©y m©y h·y phï hé 
cho t«i. H·y tr¶ lêi t«i ®i” (4, tr.316). 

 TÝn ng−ìng cña ng−êi T©y Nguyªn 
trong cuéc sèng nh− bïa ng¶i ®−îc sö 
thi ph¶n ¸nh vµo nh÷ng tr−êng hîp kh¸ 
cô thÓ. Bïa ng¶i cã kh¶ n¨ng biÕn hãa 
kh«n l−êng, vµ cã søc m¹nh v¹n n¨ng. 
Ng−êi ta tin mét sè ng−êi cã kh¶ n¨ng 
trõ bïa gi¶i Õm vµ ®em l¹i ®iÒu lµnh cho 
bu«n lµng. Trong sö thi Gi«ng, Gií må 
c«i tõ thuë bÐ, nµng Bia P¬n¬ng, con g¸i 
l·o ng−êi rõng Bok T¬lum, cã mét thø 

thuèc thÇn, mét sîi d©y thÇn, ®· gióp 
Gi«ng chiÕn th¾ng Bok T¬lum vµ gióp 
Gií håi sinh. Cßn hai nµng Xem Yang 
vµ Rang Hu th× cã kh¶ n¨ng lµm cho 
XÐt vµ Bia Xin håi sinh, khi mµ hai 
ng−êi nµy ®· chÕt tõ rÊt l©u råi. Muèn 
®¹t ®−îc mét ®iÒu g× ®ã hoÆc khi gÆp 
ho¹n n¹n trong cuéc sèng, ng−êi ta 
th−êng cÇu xin Yang gióp ®ì, che chë: 
“Nµng nghÜ biÕt lµm sao ®Ó XÐt quay l¹i 
víi m×nh b©y giê. Råi nµng chît nghÜ 
®Õn Yang, nhê Yang gióp ®ì” (2, tr.35). 
ThÇn linh víi ng−êi T©y Nguyªn cã vÞ 
trÝ thiªng liªng nh−ng còng rÊt gÇn gòi, 
rÊt “ng−êi”: “Bia Xin cÇu xin Yang gióp 
®ì, Yang nãi: ¥ mâ ta sÏ gióp con, viÖc 
nµy víi ta ch¼ng khã g×, råi XÐt sÏ quay 
l¹i víi con. Ta høa sÏ gióp con, vËy con 
sÏ t¹ ¬n ta vËt g×?” (2, tr.36). Vµ Bia Xin 
høa t¹ ¬n Yang mét con gµ b»ng vµng. 
Mét thêi gian sau, lêi cÇu xin cña nµng 
®−îc ®¸p øng nh−ng vËt t¹ ¬n vÉn ch−a 
cã. Yang ®· hiÖn ra tr−íc mÆt Bia Xin: 
“¥ Bia Xin, viÖc ta gióp con ®· xong... 
VËy con ch−a nghÜ ®Õn viÖc t×m gµ cho 
ta nh− lêi høa sao?” (2, tr.52). Bia Xin 
kh«ng tµi nµo cã lÔ vËt t¹ ¬n vµ råi Yang 
trõng ph¹t lµng XÐt. ThÇn linh trong sö 
thi chÝnh lµ sù ph¶n chiÕu ®êi sèng tÝn 
ng−ìng cña con ng−êi T©y Nguyªn.  

Qua sö thi, chóng ta biÕt ®−îc tr−íc 
®©y, khi gia ®×nh M’n«ng cã ng−êi hay 
mét sè ®éng vËt kh¸c sinh në, hä cã tôc 
kiªng ng−êi ngoµi gia ®×nh vµo nhµ mét 
thêi gian nhÊt ®Þnh:  

“Con dª ®Î ba ®ªm hÕt c÷ 

Con heo ®Î bèn ®ªm hÕt c÷ 

Con ng−êi ®Î bèn ®ªm hÕt c÷” (5, 
tr.391).  

Trong c¸c sö thi Bana, ng−êi ®µn 
«ng kh¸ chñ ®éng khi t×m ®Õn t×nh yªu 
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cña m×nh: “Mét chiÒu, XÐt rñ ®¸m trai 
lµng trong lµng r«ng ®i th«ng (®i ch¬i) 
xem Bia Xin cã ®Ñp thËt kh«ng (2, 
tr.30). Cßn trong c¸c sö thi £®ª, chóng 
ta thÊy th¸i ®é ph¶n kh¸ng víi hñ tôc 
chuª nuª. Nh×n chung, c¸c d©n téc T©y 
Nguyªn quan niÖm t×nh yªu nam n÷ lµ 
ph¶i trªn c¬ së t×nh yªu tù nguyÖn vµ 
hai ng−êi kh«ng qu¸ chªnh lÖch vÒ tuæi 
t¸c. “C¸c em thö nghÜ xem, nÕu trÎ 
trung, xinh ®Ñp, b¾t ph¶i lÊy «ng giµ, 
c¸c em cã b»ng lßng kh«ng?” (3, tr.101). 
T×nh yªu ®¾m say cña Gi«ng, Gií víi 
hai nµng Xem Yang vµ Rang Hu ®−îc lý 
gi¶i thËt ®¬n gi¶n: “Hai chµng ®· kh«ng 
c−ìng l¹i ®−îc thø bïa mª ®· thÊm vµo 
ng−êi” (3, tr.93). Qu¶ thËt, ®äc bÊt cø 
t¸c phÈm sö thi nµo cña T©y Nguyªn, 
chóng ta còng thÊy ë ®ã thø t×nh yªu 
®¾m say nh− thÕ.    

 Trai g¸i yªu nhau b»ng lßng sÏ lÊy 
nhau th× ®æi vßng: “ChuyÖn trß xong, 
Bia Xin ngá ý ®æi vßng” (2, tr.33). 
Nh−ng “tõ khi quen biÕt Hlark«ng, XÐt 
kh«ng cßn ®i th«ng Bia Xin, kh«ng cßn 
th−¬ng nµng n÷a... chµng vµ Hlark«ng 
®æi vßng, s¾p söa lÊy nhau” (2, tr.34). LÔ 
uèng c−íi sÏ ®−îc tæ chøc sau ®ã víi 
“d©n lµng, ®µn «ng, ®µn bµ, g¸i trai. 
Ng−êi ta mæ thÞt hµng tr¨m con tr©u, 
hµng ngh×n con bß. Lîn gµ còng giÕt 
hµng tr¨m hµng ngh×n con nh− vËy” (2, 
tr.43). C¸c nghi thøc trong lÔ uèng cuíi 
còng ®−îc kÓ ra kh¸ ®Çy ®ñ. Khi cã con, 
nÕu sinh con g¸i ng−êi ta “cóng b»ng 
cµo”, nÕu “®Î con trai cóng chóng b»ng 
r×u”...  

 Sö thi cßn ®Ò cËp ®Õn nhiÒu phong 
tôc tËp qu¸n kh¸c cña ng−êi T©y 
Nguyªn, ch¼ng h¹n nghi lÔ kÕt nghÜa 
cha con cña Bok T¬lum vµ Gi«ng (Sö thi 

Gi«ng, Gií må c«i tõ thuë bÐ) ®−îc kÓ 
kh¸ tØ mØ:  

“Bok T¬lum nghe Gi«ng tr¶ lêi nh− 
thÕ th× b¶o chµng:  

- Con µ, nÕu con muèn lµm cha con 
víi ta th× ta còng rÊt vui lßng!  

ThÕ råi, l·o lÊy tiÕt lîn rãt vµo mét 
c¸i b¸t, nãi:  

- ¥ Gi«ng con, tr−íc khi chóng ta 
cïng uèng r−îu kÕt nghÜa cha con, ta 
ph¶i cho con bó ta tr−íc ®·. Con h·y tíi 
®©y ngñ trong lßng ta ®i nµo!”.  

Gi«ng n»m xuèng ngñ trong vßng 
tay Bok T¬lum, Bok T¬lum ®æ b¸t huyÕt 
lîn lªn ®«i nóm vó, cói xuèng bªn Gi«ng 
b¶o chµng h·y bó. Gi«ng liÒn ngËm bó 
vó l·o. §óng lóc ®ã, Bok T¬lum cÊt lêi 
dÆn dß: “¥ con, tõ h«m nay chóng ta ®· 
thµnh cha con...” (3, tr.52).  

  Sö thi cã nhiÒu ®o¹n nãi vÒ lÔ héi 
®©m tr©u. ë ®©y chóng t«i b¾t gÆp 
nhiÒu chi tiÕt trïng khíp víi lÔ héi ®©m 
tr©u diÔn ra trong cuéc sèng cña ng−êi 
T©y Nguyªn. §Çu tiªn ng−êi ta hái ý 
kiÕn giµ lµng cóng chän tr©u: “Khi cóng 
chØ cã thÊy chuång tr©u. ThÊy con tr©u 
to mËp nhÊt ®µn. Trªn l−ng nã cã nh÷ng 
vòng n−íc ®äng. B©y giê ph¶i giÕt con 
tr©u ®ã. Anh ph¶i ®i b¾t con tr©u ®ã 
ngay” (5, tr.572).  §Õn viÖc chÆt c©y g¹o 
ch«n ë n¬i buéc tr©u, c¸c ®éng t¸c ®©m 
tr©u, viÖc lÊy huyÕt tr©u phÕt vµo chÐn 
r−îu ®Ó xÎ thÞt vµ ®em chia “kh«ng 
thiÕu mét nhµ”... tÊt c¶ ®Òu ®−îc kÓ ra 
nh− chóng vÉn diÔn ra trong thùc tÕ 
vËy. Xem chµng Lªnh ®©m tr©u thËt 
dòng m·nh, chóng ta h×nh dung chµng 
trai T©y Nguyªn trong lÔ héi ®©m tr©u: 
“Lªnh cÇm lao ®©m tr©u, b−íc nhÑ ®i 
kh«ng nghe tiÕng ®éng. Lªnh ®i tr«ng 
nh− con sãc. Lªnh gi¬ lao lªn cao. Råi 
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chÐm vµo ch©n tr©u. Ch©n tr©u ®· ®øt. 
Lªnh dïng lao ®©m vµo h«ng. Con tr©u 
ng· xuèng” (5, tr.574). §Õn b©y giê, ë 
T©y Nguyªn, ®ång bµo vÉn cßn gi÷ 
nguyªn tôc lÖ nµy. Vµ lÔ héi ®©m tr©u 
trong tr−êng ca M’n«ng l¹i ®−îc nh¾c tíi 
nh− mét sinh ho¹t v¨n hãa ®Çy tù hµo: 
“Bon Ti¨ng ¨n tr©u kh«ng sãt mét n¨m. 
Bon Yang ¨n tr©u kh«ng sãt mét n¨m. 
Dùng c©y nªu kh«ng thiÕu mét th¸ng... 
TiÕng Ti¨ng, Yang ®· vang kh¾p n¬i”(5, 
tr.612).  

 Bªn c¹nh c¸c h×nh thøc folklore 
ng«n tõ, lµ ©m nh¹c. Tªn nhiÒu lo¹i 
nh¹c cô, chøc n¨ng vµ c«ng dông cña 
chóng trong ®êi sèng cña ng−êi T©y 
Nguyªn ®−îc sö thi kÓ ra mét c¸ch kh¸ 
ch©n thùc. Cång chiªng lµ lo¹i nh¹c cô 
võa ®¸p øng nhu cÇu vui ch¬i gi¶i trÝ 
võa thùc hiÖn chøc n¨ng lµ chiÕc cÇu nèi 
gi÷a con ng−êi vµ thÇn linh. Cã thÓ xem 
®©y lµ mét nÐt v¨n hãa ®éc ®¸o, g¾n víi 
mäi sinh ho¹t cña céng ®ång bu«n lµng 
T©y Nguyªn. Nã g¾n víi cuéc ®êi cña 
mçi con ng−êi tõ lóc míi lät lßng ®Õn 
khi tr−ëng thµnh, cã vî cã chång, khi cã 
chuyÖn buån vui, khi vÒ thÕ giíi bªn kia 
vµ cuèi cïng trong lÔ p¬thi. Lóc ë nhµ, 
§am S¨n “n»m trªn vâng, tãc th¶ xuèng 
mét chiÕc chiªng ®ång”. Khi H¬NhÝ 
chuÈn bÞ ®i hái c−íi §am S¨n, tiÕng 
cång chiªng rén rµng tÊu lªn: “§¸nh 
nh÷ng tiÕng chiªng kªu nhÊt, nh÷ng 
chiªng Êm tiÕng nhÊt! §¸nh cho tiÕng 
chiªng lan ra kh¾p xø! §¸nh cho tiÕng 
chiªng luån qua nhµ sµn, lan xuèng 
d−íi ®Êt! §¸nh cho tiÕng chiªng v−ît 
qua m¸i nhµ väng lªn trêi. §¸nh cho khØ 
trªn c©y còng quªn b¸m chÆt vµo cµnh 
®Õn ph¶i ng· xuèng ®Êt! §¸nh cho ©m 
hån nghe tiÕng còng th«i h¹i ng−êi. 
§¸nh cho chuét sãc còng quªn ®µo 

hang. Cho r¾n bß ra khái lç. Cho h−¬u 
nai ph¶i ®øng thinh mµ nghe. Cho thá 
l¾ng tai kh«ng kÞp ¨n cá” (1, tr.158). 
§©y lµ ®o¹n t¶ tiÕng cång chiªng hay 
nhÊt, ®−îc nh¾c ®Õn nhiÒu lÇn trong sö 
thi §am S¨n, nh−: Khi H¬¢ng ®ãn 
ng−êi nhµ H¬NhÝ, khi H¬NhÝ vµ H¬BhÝ 
chÕt do §am S¨n chÆt c©y thÇn Smuk, 
cång chiªng ®¸nh lªn ®Ó d©n lµng chia 
buån, khi §am S¨n chiÕn th¾ng M’tao 
Mx©y, khi mäi ng−êi chóc §am S¨n 
ch¸u kÕ tôc sù nghiÖp cña cËu... Cång 
chiªng thÓ hiÖn sù giµu cã, niÒm kiªu 
h·nh vÒ søc m¹nh vËt chÊt, uy tÝn cña 
c¸ nh©n vµ bu«n lµng... §am S¨n nãi: 
“NÕu t«i lÊy H¬NhÝ th× t«i sÏ thµnh tï 
tr−ëng giµu m¹nh cã nhiÒu chiªng nóm, 
chiªng b»ng” (1, tr.154). Cã thÓ thÊy, 
cång chiªng xuÊt hiÖn trong sö thi víi 
tÇn suÊt cao, ph¶n ¸nh s©u s¾c mäi mÆt 
®êi sèng, sinh ho¹t cña ng−êi T©y 
Nguyªn. C¸c trÝch dÉn trªn lµ nh÷ng 
minh häa sinh ®éng vÒ vai trß cña cång 
chiªng trong t©m thøc c¸c d©n téc T©y 
Nguyªn. Víi sù ¶nh h−ëng nh− vËy, cång 
chiªng xøng ®¸ng chiÕm mét vÞ trÝ quan 
träng trong v¨n hãa cña vïng ®Êt nµy.  

Ngoµi ra, qua sö thi, chóng ta t×m 
thÊy nh÷ng quan niÖm cña con ng−êi vÒ 
nguån gèc loµi ng−êi, vÒ c¸c tÇng vò trô, 
vÒ linh hån, thÓ x¸c..., mµ truyÖn thÇn 
tho¹i ®· tõng ®Ò cËp. Chóng ta còng b¾t 
gÆp nhiÒu c©u tôc ng÷ nãi vÒ kinh 
nghiÖm s¶n xuÊt, nhÊt lµ vÒ r¨n d¹y con 
ng−êi. HiÖn nay khi ngåi uèng r−îu, 
nh÷ng «ng giµ bµ giµ ng−êi T©y Nguyªn 
vÉn lång vµo bµi h¸t nh÷ng c©u sö thi 
®Ó khuyªn ng−êi ta lµm nh÷ng ®iÒu tèt 
®Ñp. Sö thi cßn cã lêi nhiÒu bµi cóng sö 
dông trong lÔ cóng thÇn. Nhê vËy, cµng 
lµm cho dung l−îng ph¶n ¸nh thùc t¹i 
cña nã thªm réng lín. 
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Tãm l¹i, th«ng qua nh÷ng m« t¶ chi 
tiÕt vµ sinh ®éng, sö thi ®· gãp phÇn t«n 
vinh nh÷ng gi¸ trÞ v¨n hãa tinh thÇn 
cña ng−êi T©y Nguyªn. §êi sèng v¨n 
hãa tinh thÇn cña nh÷ng con ng−êi n¬i 
®©y ph¶n ¸nh niÒm tin thiªng liªng cña 
con ng−êi vµo cuéc sèng. §ã lµ nguyÖn 
väng, lµ “hiÖn thùc m¬ −íc” cña con 
ng−êi: muèn sèng tèt h¬n, ë n¬i ®Ñp h¬n 
trong sù th− th¸i, sung tóc, yªn b×nh 
tuyÖt ®èi sau nh÷ng th¸ng ngµy “mÆt 
sÊp l−ng ngöa” gi÷a nói rõng n−¬ng 
rÉy.  

ViÖc nghiªn cøu sö thi T©y Nguyªn 
cã thÓ gióp ta kh¸m ph¸ ra ®Æc ®iÓm 
v¨n hãa cña ng−êi T©y Nguyªn. Th«ng 
qua viÖc kh¶o s¸t thÕ giíi vËt chÊt vµ 
tinh thÇn trong ®êi sèng v¨n hãa x· héi 
cña ng−êi T©y Nguyªn qua sö thi, cã thÓ 
®i ®Õn mét nhËn ®Þnh: §êi sèng v¨n hãa 
cña ng−êi T©y Nguyªn rÊt ®a d¹ng vµ 
phong phó; g¾n víi nói rõng vµ cuéc 
sèng céng ®ång lµng bu«n. §iÒu ®¸ng 
chó ý lµ nh÷ng sù vËt hiÖn t−îng ®−îc 
nãi ®Õn trong sö thi ®Òu lµ nh÷ng sù vËt 
hiÖn t−îng gÇn gòi, quen thuéc trong 
®êi sèng cña ng−êi T©y Nguyªn, nãi lªn 
nh÷ng vÊn ®Ò x· héi, nh÷ng suy nghÜ, 
t©m tr¹ng vµ quan niÖm cña con ng−êi. 
Ng−êi nghÖ nh©n d©n gian ®· thæi sinh 
khÝ cña ®êi sèng lµng bu«n, thæi hån 
thêi ®¹i vµo c¸c sù vËt, lµm cho chóng 
trë nªn sèng ®éng. Mét thùc tÕ ®¸ng e 

ng¹i lµ nh÷ng gi¸ trÞ v¨n hãa cña ng−êi 
T©y Nguyªn ®ang dÇn bÞ mai mét vµ 
mÊt ®i cïng víi qu¸ tr×nh vËn ®éng vµ 
ph¸t triÓn cña cuéc sèng hiÖn ®¹i. Lµm 
sao ®Ó duy tr× vµ ph¸t huy c¸c gi¸ trÞ 
v¨n hãa T©y Nguyªn lµ c©u hái nhøc 
nhèi ®ang ®Æt ra víi nh÷ng ng−êi yªu 
T©y Nguyªn. 
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