
 

VÒ C¬ cÊu d©n sè vµng ë viÖt nam hiÖn nay 

Lª thi(*) 

I. C¬ cÊu d©n sè vµng ë n−íc ta hiÖn nay 

ViÖt Nam ®ang trong thêi kú c¬ cÊu 
d©n sè vµng - ®ã lµ ®iÒu ®· ®−îc kh¼ng 
®Þnh t¹i Héi th¶o vÒ c¬ cÊu d©n sè vµng 
gÇn ®©y do Tæng côc D©n sè kÕ ho¹ch 
hãa gia ®×nh tæ chøc. HiÖn ViÖt Nam cã 
58 triÖu ng−êi trong ®é tuæi lao ®éng (tõ 
15-64 tuæi). Tû lÖ ng−êi trong ®é tuæi lao 
®éng cao, cø 2 ng−êi lao ®éng míi cã 1 
ng−êi phô thuéc (trÎ em d−íi 15 tuæi vµ 
ng−êi giµ tõ 65 tuæi trë lªn) (theo: 1). §ã 
chÝnh lµ thµnh qu¶ cña nhiÒu n¨m kiªn 
tr× thùc hiÖn kÕ ho¹ch hãa gia ®×nh, ®Èy 
m¹nh viÖc gi¶m sinh ë n−íc ta. 

Tæng tû suÊt sinh ë d−íi møc sinh 
thay thÕ, ®¹t 2,03 con sinh ra cßn sèng/1 
phô n÷ (theo: 2). Sè con trung b×nh cña 
1 phô n÷ trong ®é tuæi sinh ®Î tõ 6,1 
con nh÷ng n¨m 1965, 1974 nay chØ cßn 
2,03 con n¨m 2009. Cïng víi møc sinh 
vµ tö gi¶m, tuæi thä b×nh qu©n ®Çu 
ng−êi cña ViÖt Nam còng t¨ng lªn. Sau 
10 n¨m kÓ tõ cuéc Tæng ®iÒu tra d©n sè 
n¨m 1999, tuæi thä b×nh qu©n ®· ®¹t tíi 
72,8 tuæi víi nam (t¨ng 3,7 tuæi) vµ 75,6 
tuæi víi n÷ (t¨ng 5,3 tuæi). Tû lÖ t¨ng 
d©n sè trung b×nh hµng n¨m ®· gi¶m tõ 
1,7% (giai ®o¹n 1989-1999) xuèng cßn 
1,2% (giai ®o¹n 1999-2009), sè ng−êi 
t¨ng thªm mçi n¨m d−íi 1 triÖu ng−êi 
(947.000 ng−êi) (3). 

Thêi kú c¬ cÊu d©n sè vµng lµ c¬ héi 
hiÕm cã ®èi víi mçi quèc gia vµ th−êng 
chØ kÐo dµi tõ 15 ®Õn 30 n¨m. Theo dù 
b¸o cña Liªn Hîp Quèc, c¬ cÊu d©n sè 
vµng cña ViÖt Nam sÏ kÐo dµi 27 n¨m 
(tõ 2008 ®Õn 2035) (4).(*)V× vËy, chóng ta 
cÇn nh¹y bÐn, biÕt tËn dông kÞp thêi c¬ 
héi nµy mét c¸ch cã lîi nhÊt, nh− NhËt 
B¶n, Hµn Quèc, §µi Loan ®· tËn dông 
nguån lùc lao ®éng dåi dµo ®Ó cã ®−îc 
nh÷ng b−íc tiÕn thÇn kú vÒ t¨ng tr−ëng 
kinh tÕ. §©y còng lµ c¬ héi cã mét 
kh«ng hai ®Ó ®−a ViÖt Nam tiÕn lªn 
v−ît bËc, tr−íc khi b−íc vµo thêi kú giµ 
hãa d©n sè(**). 

II. C¬ cÊu d©n sè vµng vµ nh÷ng vÊn ®Ò ®Æt ra 

1. Thùc tr¹ng lùc l−îng lao ®éng ë 
n−íc ta hiÖn nay 

Víi c¬ cÊu d©n sè vµng, chóng ta cã 
nhiÒu c¬ héi ®Ó ph¸t triÓn kinh tÕ, t¨ng 
thu nhËp, c¶i thiÖn ®êi sèng ng−êi d©n. 
Song bªn c¹nh ®ã còng lµ nh÷ng th¸ch 
thøc kh«ng nhá vÒ chÊt l−îng d©n sè, 
chÊt l−îng lao ®éng...  

§Ó n¾m b¾t c¬ héi vµng, nhiÒu ý 
kiÕn cho r»ng cÇn gi¶i quyÕt bµi to¸n: 
t¨ng tr−ëng lao ®éng kÕt hîp víi n©ng 
cao d©n trÝ, ®µo t¹o nh©n lùc, båi d−ìng 

                                                
(*) GS., ViÖn Khoa häc x· héi ViÖt Nam. 
(**)ChØ sè giµ hãa d©n sè ë n−íc ta ®· t¨ng tõ 
24,5% n¨m 1999 lªn 35,9% n¨m 2009 (theo: 2). 
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nh©n tµi b»ng nh÷ng chÝnh s¸ch phï 
hîp. Tuy nhiªn bµi to¸n nµy l¹i liªn 
quan mËt thiÕt ®Õn nh÷ng vÊn ®Ò nªu 
trªn, ®ã lµ: quy m«, mËt ®é d©n sè, chÊt 
l−îng d©n sè vµ chÊt l−îng lao ®éng. 

XÐt vÒ quy m«, mËt ®é d©n sè, n−íc 
ta lµ mét n−íc ®«ng d©n. N¨m 2009, 
d©n sè n−íc ta lµ 86.024.600 ng−êi. MËt 
®é d©n sè lµ 260 ng−êi/km2, trong khi 
chuÈn cña thÕ giíi lµ 35-40 ng−êi/km2 
(8). VÒ quy m« d©n sè, ViÖt Nam ®øng 
thø 13 trªn thÕ giíi, nh−ng nÕu tÝnh 
theo mËt ®é d©n sè th× ViÖt Nam ®øng 
thø 5 sau NhËt B¶n, Ên §é, Philippines 
vµ Bangladesh (4). 

Nh×n vµo c¬ cÊu tuæi th× chóng ta cã 
c¬ cÊu d©n sè vµng nh− hiÖn nay. Tû lÖ 
ng−êi trong ®é tuæi lao ®éng cao, tû lÖ 
ng−êi phô thuéc còng ®· gi¶m tõ 89,5% 
xuèng chØ cßn 46,6% trong thêi gian 30 
n¨m tõ 1979 ®Õn 2009. Khi tæng sè 
ng−êi phô thuéc gi¶m th× g¸nh nÆng ®èi 
víi ng−êi trong ®é tuæi lao ®éng ®−îc 
gi¶m bít, ®ã lµ ®iÒu cã lîi cho nÒn kinh 
tÕ quèc d©n còng nh− cho kinh tÕ gia 
®×nh, t¨ng ®−îc tiÕt kiÖm ®Ó ®Çu t− ph¸t 
triÓn. Tuy nhiªn, c¬ cÊu giíi tÝnh l¹i mÊt 
c©n b»ng nghiªm träng víi møc chªnh 
lÖch lµ 111 trÎ em trai/ 100 trÎ em g¸i 
(®Æc biÖt ë vïng §ång b»ng s«ng Hång 
lµ 115/100, thËm chÝ ë H−ng Yªn lµ 
131/100) (4). 

XÐt vÒ chÊt l−îng d©n sè, chØ sè 
ph¸t triÓn con ng−êi (HDI) cña ViÖt 
Nam liªn tôc ®−îc c¶i thiÖn, tõ vÞ trÝ 
116 n¨m 2009 ®· ®¹t tíi vÞ trÝ 113 n¨m 
2010 vµ ë møc trung b×nh (6). 

XÐt vÒ chÊt l−îng lao ®éng, −íc tÝnh 
mçi n¨m ViÖt Nam ®−îc bæ sung thªm 
kho¶ng 1,5 triÖu lao ®éng. Nh−ng ®Ó 
®Èy m¹nh sù ph¸t triÓn kinh tÕ-x· héi 
cña ®Êt n−íc th× sè l−îng lao ®éng nhiÒu 
lµ ch−a ®ñ. 66% d©n sè ViÖt Nam hiÖn 
trong ®é tuæi lao ®éng, tuy nhiªn tr×nh 

®é cña lùc l−îng lao ®éng nµy cßn thÊp 
so víi nhiÒu n−íc trong khu vùc, kÓ c¶ 
vÒ kiÕn thøc vµ kü n¨ng nghÒ nghiÖp. 
ChØ cã kho¶ng 30% trong sè ®ã ®· qua 
®µo t¹o ngµnh nghÒ (5). ë nhiÒu lÜnh 
vùc chóng ta cßn thiÕu nh©n lùc tr×nh 
®é cao. 

§êi sèng cña ng−êi lao ®éng hiÖn 
nay còng lµ vÊn ®Ò ®¸ng quan t©m. Nã 
liªn quan trùc tiÕp ®Õn thu nhËp b×nh 
qu©n vµ t×nh tr¹ng viÖc lµm cña hä. Thu 
nhËp b×nh qu©n ®Çu ng−êi/th¸ng theo 
gi¸ thùc tÕ n¨m 2008 lµ 636.000®, ë 
thµnh thÞ lµ 1.058.000®, n«ng th«n lµ 
506.000®. Chi tiªu cho ®êi sèng b×nh 
qu©n ®Çu ng−êi/th¸ng theo gi¸ thùc tÕ 
n¨m 2008 lµ 460.000®, thµnh thÞ lµ 
738.000®, n«ng th«n lµ 359.000® (8). 

Tuy nhiªn, ®em l¹i thu nhËp ë mçi 
hé gia ®×nh th−êng chØ lµ 2 ng−êi (bè vµ 
mÑ), trong khi ®ã hä ph¶i chi tiªu cho Ýt 
nhÊt 4 ng−êi (cha mÑ + 2 con). §Æc biÖt 
ë n«ng th«n cßn nhiÒu gia ®×nh ®«ng 
con, thËm chÝ cã tíi 5-6 con th× thu nhËp 
Êy ph¶i chi tiªu cho 7-8 ng−êi. §©y lµ ¸p 
lùc rÊt lín ®èi víi nhu cÇu cÇn cã viÖc 
lµm cña ng−êi lao ®éng. 

Trªn thùc tÕ, nÕu sè l−îng lao ®éng 
t¨ng mµ viÖc lµm Ýt th× c¬ héi cã viÖc 
lµm l¹i gi¶m. HiÖn nay, giao dÞch chÝnh 
thøc cña thÞ tr−êng lao ®éng chØ ®¸p 
øng 15-20% nhu cÇu viÖc lµm cña ng−êi 
lao ®éng (4). 

Tû lÖ thÊt nghiÖp cña lùc l−îng 
trong ®é tuæi lao ®éng lµ 2,38%, trong ®ã 
thµnh thÞ lµ 4,65%, n«ng th«n lµ 1,53%. 
Tû lÖ thiÕu viÖc lµm c¶ n−íc lµ 5,01%, 
trong ®ã thµnh thÞ lµ 2,34%, n«ng th«n 
lµ 6,10% (8). Së dÜ tû lÖ thÊt nghiÖp ë 
thµnh phè cao h¬n n«ng th«n lµ do c¸c 
hé gia ®×nh ë n«ng th«n vÉn cã ruéng, 
®Êt v−ên, dï Ýt ái còng vÉn cã thÓ lµ 
nguån thu nhËp, hä kh«ng hoµn toµn 
thÊt nghiÖp. Nh−ng tû lÖ thiÕu viÖc lµm 
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ë n«ng th«n l¹i cao h¬n thµnh thÞ lµ do 
søc lao ®éng cña ng−êi d©n d− thõa mµ 
ruéng ®Êt l¹i Ýt. Mét sè n¬i diÖn tÝch ®Êt 
n«ng nghiÖp ngµy cµng bÞ thu hÑp do 
viÖc më réng c¸c khu c«ng nghiÖp. 
Trong khi ®ã c¸c ngµnh nghÒ thñ c«ng, 
dÞch vô cßn Ýt ph¸t triÓn. V× vËy lµn 
sãng di c− cña ng−êi d©n tõ n«ng th«n 
ra thµnh thÞ ngµy cµng gia t¨ng, ®Æc 
biÖt sau thêi gian thu ho¹ch mïa mµng. 

2. ChÝnh s¸ch t¹o viÖc lµm vµ tÇm 
quan träng cña c«ng t¸c gi¸o dôc, ®µo 
t¹o nguån nh©n lùc chÊt l−îng cao 

VÊn ®Ò ®Æt ra lµ chóng ta kh«ng thÓ 
û vµo sè l−îng ng−êi trong ®é tuæi lao 
®éng dåi dµo mµ phÇn lín l¹i lµ lao ®éng 
gi¶n ®¬n gi¸ rÎ vµ sö dông nguån lao 
®éng ®ã mét c¸ch kÐm hiÖu qu¶ kinh tÕ. 
Nh− vËy sÏ kh«ng thÓ tËn dông ®−îc c¬ 
héi cña c¬ cÊu d©n sè vµng ®em l¹i ®Ó 
t¨ng tr−ëng nhanh kinh tÕ. 

Víi c¬ cÊu d©n sè vµng hiÖn nay, 
Nhµ n−íc cÇn tËp trung vµo 2 vÊn ®Ò 
sau:  

a. ChÝnh s¸ch t¹o viÖc lµm cho ng−êi 
lao ®éng 

Con ng−êi lµ tµi nguyªn quý gi¸ 
nhÊt cña mçi quèc gia, lµ lùc l−îng s¶n 
xuÊt c¬ b¶n, ®éng lùc vµ môc tiªu ph¸t 
triÓn cña x· héi. Ph¸t triÓn tµi nguyªn 
con ng−êi mét c¸ch bÒn v÷ng, æn ®Þnh, 
víi ý nghÜa lµ ®µo t¹o, båi d−ìng, sö 
dông con ng−êi, nguån nh©n lùc mét 
c¸ch hîp lý, khoa häc, cã hiÖu qu¶ nh»m 
2 môc tiªu: Phôc vô tèt nhÊt lîi Ých cña 
ng−êi lao ®éng vµ gia ®×nh hä, gióp con 
ng−êi ph¸t triÓn toµn diÖn vÒ thÓ chÊt, 
trÝ tuÖ, phÈm chÊt, nh©n c¸ch th«ng qua 
ho¹t ®éng lao ®éng; Phôc vô lîi Ých ph¸t 
triÓn x· héi cña quèc gia, d©n téc mét 
c¸ch l©u dµi, bÒn v÷ng. 

Do ®ã, ph¸t triÓn tµi nguyªn con 
ng−êi bÒn v÷ng, æn ®Þnh võa lµ môc 

tiªu, võa lµ ®éng lùc ®Ó sö dông tµi 
nguyªn ®ã mét c¸ch tèt nhÊt. §ã chÝnh 
lµ ph−¬ng h−íng c¬ b¶n ®Ó chóng ta tËn 
dông tèt nhÊt c¬ héi do c¬ cÊu d©n sè 
vµng ë n−íc ta hiÖn nay ®em l¹i. Ph−¬ng 
h−íng nµy liªn quan ®Õn 2 vÊn ®Ò quan 
träng, lµ: n©ng cao chÊt l−îng lao ®éng, 
ph¸t huy tiÒm n¨ng con ng−êi; vµ sö 
dông nguån nh©n lùc mét c¸ch tèt nhÊt. 

N©ng cao chÊt l−îng lao ®éng, ph¸t 
huy tiÒm n¨ng con ng−êi cã thÓ thùc hiÖn 
th«ng qua viÖc më réng sù nghiÖp gi¸o 
dôc v¨n hãa, h−íng nghiÖp, ®µo t¹o nghÒ 
vµ ®µo t¹o l¹i nghÒ míi, c¶i thiÖn ®iÒu 
kiÖn lao ®éng vµ sinh sèng cña ng−êi lao 
®éng. §Æc biÖt quan träng lµ t¹o ra cho hä 
tÝnh c¬ ®éng trong nghÒ nghiÖp, rÌn luyÖn 
kü n¨ng di chuyÓn nghÒ. 

Sö dông nguån nh©n lùc mét c¸ch 
tèt nhÊt lµ t¹o ®ñ viÖc lµm cã hiÖu qu¶ 
vµ ®em l¹i thu nhËp cao cho ng−êi lao 
®éng, ph©n bè hîp lý nguån nh©n lùc 
vµo c¸c ngµnh nghÒ, khu vùc kinh tÕ. 

CÇn cã sù phèi hîp chÆt chÏ gi÷a 
chÝnh s¸ch n©ng cao chÊt l−îng lao ®éng 
víi c¸c ch−¬ng tr×nh ph¸t triÓn kinh tÕ 
x· héi cña ®Êt n−íc, tr−íc hÕt lµ kinh tÕ 
vµ tiÕn bé khoa häc c«ng nghÖ. 

b. §Èy m¹nh sù nghiÖp gi¸o dôc, 
®µo t¹o nguån nh©n lùc chÊt l−îng 

Nh×n l¹i hÖ thèng gi¸o dôc phæ th«ng 
vµ gi¸o dôc ®¹i häc, cao ®¼ng, trung cÊp 
chuyªn nghiÖp vµ c¸c tr−êng d¹y nghÒ ë 
ViÖt Nam hiÖn nay, cã thÓ thÊy: 

VÒ gi¸o dôc phæ th«ng: TÝnh ®Õn 
th¸ng 9/2009, c¶ n−íc cã 28.408 tr−êng, 
trong ®ã 15.172 tr−êng tiÓu häc, 10.064 
tr−êng trung häc c¬ së, 2.267 tr−êng 
trung häc phæ th«ng. TÝnh ®Õn cuèi n¨m 
2009, sè häc sinh trong c¶ n−íc lµ 
15.127.874, trong ®ã tiÓu häc lµ 
6.731.603, trung häc c¬ së lµ 5.468.711, 
trung häc phæ th«ng lµ 2.927.560. §Æc 
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biÖt, häc sinh tiÓu häc cßn bá häc nhiÒu 
hoÆc kh«ng häc tiÕp lªn trung häc c¬ së, 
nhÊt lµ ë vïng d©n téc Ýt ng−êi vµ miÒn 
nói (8). 

VÒ gi¸o dôc ®¹i häc vµ cao ®¼ng: 
N¨m 2008 cã 393 tr−êng, trong ®ã c«ng 
lËp lµ 322, ngoµi c«ng lËp lµ 71 (8). Sè 
sinh viªn lµ 1.719.500, trong ®ã c«ng lËp 
lµ 1.501.300, ngoµi c«ng lËp lµ 218.200. 

Tuy nhiªn, gi¸o dôc ®¹i häc ë n−íc 
ta cßn kh¸ nhiÒu bÊt cËp. Trong danh 
s¸ch 200 tr−êng ®¹i häc hµng ®Çu ch©u 
¸ kh«ng cã tªn mét tr−êng nµo cña ViÖt 
Nam, trong khi ®ã c¸c n−íc l¸ng giÒng 
nh− Thailand, Malaysia, Indonesia... 
®Òu cã. 

Tõ n¨m 1987 ®Õn 2009, sè sinh viªn 
t¨ng 13 lÇn nh−ng sè gi¶ng viªn chØ 
t¨ng 3 lÇn. Do ®ã tû lÖ sinh viªn/gi¶ng 
viªn chªnh lÖch qu¸ lín so víi quy ®Þnh. 
N¨m häc 2008-2009, møc trung b×nh 
cña c¶ n−íc lµ 28 sinh viªn/gi¶ng viªn, 
cao h¬n quy ®Þnh, mét sè tr−êng tû lÖ 
nµy cßn lªn ®Õn 40 sinh viªn/gi¶ng viªn. 

ChÊt l−îng gi¸o dôc ®¹i häc tuy ®· 
®−îc c¶i thiÖn nh−ng chÊt l−îng qu¶n lý 
nhµ tr−êng cßn thÊp. C¸c ®Þa ph−¬ng 
liªn tôc thµnh lËp míi tr−êng ®¹i häc 
(62/63 tØnh thµnh cã tr−êng ®¹i häc). 
Theo ®ã, hµng n¨m b×nh qu©n cã 
kho¶ng 1 triÖu häc sinh tèt nghiÖp phæ 
th«ng th× 1/2 trong sè ®ã vµo ®−îc ®¹i 
häc, cao ®¼ng. Theo ®¸nh gi¸, gi¸o dôc 
®¹i häc ViÖt Nam tuy ®· cã nh÷ng tiÕn 
bé, n¨m 2003 ®øng thø 98, n¨m 2010 ®· 
t¨ng 6 bËc, lªn thø 92 trªn thÕ giíi, 
nh−ng chÊt l−îng qu¶n lý nhµ tr−êng 
th× vÉn ë ng−ìng thÊp nhÊt (7). §ã 
chÝnh lµ nh÷ng th¸ch thøc cho viÖc 
n©ng cao tr×nh ®é kiÕn thøc v¨n hãa, 
chuyªn m«n, khoa häc cña ®éi ngò 
ng−êi lao ®éng ViÖt Nam, ®Æc biÖt lµ líp 
trÎ – lùc l−îng chiÕm sè ®«ng trong c¬ 
cÊu d©n sè vµng ë n−íc ta hiÖn nay. 

VÒ gi¸o dôc trung cÊp chuyªn 
nghiÖp: Tr−íc hiÖn t−îng sè l−îng häc 
sinh tr−ît trong c¸c kú thi vµo phæ 
th«ng trung häc kh¸ cao, hÖ thèng c¸c 
tr−êng trung häc chuyªn nghiÖp ®· ph¸t 
triÓn kh¸ nhanh ®Ó ®¸p øng nhu cÇu 
häc tËp vµ ®µo t¹o nghÒ cña thanh niªn 
®é tuæi 16-17. 

N¨m 2008, c¶ n−íc cã 282 tr−êng 
trung cÊp chuyªn nghiÖp, trong ®ã c«ng 
lËp lµ 203 tr−êng, ngoµi c«ng lËp vµ 79 
tr−êng. Tæng sè häc sinh lµ 628.800 (8). 

HÖ thèng tr−êng trung cÊp chuyªn 
nghiÖp ®· ®¸p øng ®−îc nhu cÇu ®−îc 
®µo t¹o nghÒ cña sè ®«ng häc sinh ®· tèt 
nghiÖp trung häc c¬ së nh−ng kh«ng cã 
®iÒu kiÖn hoÆc kh«ng cã kh¶ n¨ng tiÕp 
tôc häc trung häc phæ th«ng. Sau khi tèt 
nghiÖp, nh÷ng häc sinh nµy sÏ cã b»ng 
tèt nghiÖp trung häc phæ th«ng hÖ bæ 
tóc v¨n hãa vµ b»ng trung cÊp chuyªn 
nghiÖp, vµ cã thÓ lµm viÖc ë c¸c xÝ 
nghiÖp, c«ng së hoÆc tiÕp tôc häc cao 
®¼ng, ®¹i häc. 

HÖ thèng tr−êng trung cÊp chuyªn 
nghiÖp vµ d¹y nghÒ cã thÓ nãi chÝnh lµ 
lß luyÖn, ®µo t¹o nghÒ cã hiÖu qu¶ cho 
lùc l−îng lao ®éng ®«ng ®¶o ë n−íc ta 
hiÖn nay. §ã lµ mét h−íng c¬ b¶n ®Ó tËn 
dông c¬ héi do c¬ cÊu d©n sè vµng ®em 
l¹i, khi viÖc më réng hÖ thèng gi¸o dôc 
®¹i häc, cao ®¼ng cßn nhiÒu khã kh¨n vµ 
h¹n chÕ. 

3. Mét sè vÊn ®Ò kh¸c 

Bªn c¹nh vÊn ®Ò t¹o viÖc lµm, ®µo 
t¹o nghÒ cho ng−êi lao ®éng th× ®ång 
thêi cÇn thùc thi chÕ ®é tiÒn l−¬ng mét 
c¸ch hîp lý. Cã nh÷ng chÝnh s¸ch an 
sinh x· héi thÝch hîp, ph¸t triÓn c¸c 
dÞch vô y tÕ, kh¸m ch÷a bÖnh miÔn phÝ, 
t¨ng c−êng c¸c ho¹t ®éng v¨n hãa, thÓ 
thao... ®Ó cuéc sèng ng−êi lao ®éng ®−îc 
n©ng cao c¶ vÒ vËt chÊt lÉn tinh thÇn. 
§ã míi lµ kÕ ho¹ch ph¸t triÓn toµn diÖn 
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nh»m n©ng cao chØ sè ph¸t triÓn con 
ng−êi cña ViÖt Nam. 
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(TiÕp theo trang 22) 

ThÕ giíi cÇn ®¹o lý hîp t¸c vµ hßa 
gi¶i, nhÊt lµ trong thêi ®¹i ngµy nay. 
ChuÈn mùc c¬ b¶n nhÊt trong quan hÖ 
ng−êi – ng−êi lµ sù hç trî lÉn nhau. Hîp 
t¸c liªn nhãm mét phÇn lµ hÖ qu¶ cña 
c¸ch thøc giao tiÕp gi÷a c¸c nhãm. 
Nh−ng giao tiÕp gi÷a n« lÖ vµ chñ n« 
kh«ng thÓ lµm tèt h¬n quan hÖ cña hä. 
Ph¶i nhÊn m¹nh tÇm quan träng ®Æc 
biÖt cña giao tiÕp dùa trªn sù b×nh ®¼ng 
vÞ thÕ vµ còng cã môc tiªu chung. Khi 
chuÈn mùc c¬ b¶n vÒ sù ph©n phèi theo 
3 ph−¬ng ¸n ®· nãi trªn – hîp lý, b×nh 
®¼ng, nhu cÇu – bÞ vi ph¹m th× xung ®ét 
xuÊt hiÖn. LÞch sö ®· cho thÊy r»ng ¸p 
lùc hoÆc Ðp buéc kh«ng thÓ gi¶i quyÕt 
®−îc xung ®ét. ThiÕu lßng tin vµ nhËn 
thøc sai lÖch vÒ ®èi thñ chØ cµng nu«i 
d−ìng, duy tr× xung ®ét mµ th«i. T−¬ng 
lai cña nh©n lo¹i, cña con ng−êi phô 
thuéc nhiÒu vµo kh¶ n¨ng sö dông toµn 
bé tri thøc vµ nguån lùc ®Ó t×m kiÕm 
mäi gi¶i ph¸p nh»m kh¾c phôc nh÷ng 
®iÓm yÕu trong mäi lÜnh vùc cña ®êi 
sèng x· héi. 

Nh− ®· nãi ë phÇn ®Çu, “T©m lý häc 
x· héi” cña GS. Knud Larsen vµ TS. Lª 
V¨n H¶o lµ mét c«ng tr×nh ®Æc s¾c, cã 
mét kh«ng hai cho ®Õn nay ë n−íc ta. 
CÇn nh¾c l¹i r»ng tÝnh lý luËn vµ tÝnh 
øng dông trong 12 ch−¬ng cña cuèn 
s¸ch ®· quyÖn chÆt vµ kÕt dÝnh víi 
nhau. 

T¹i bÊt cø trang nµo trong cuèn 
s¸ch nµy, ng−êi ®äc còng dÔ dµng t×m 
thÊy nh÷ng m¸ch b¶o, nh÷ng chØ dÉn 
rÊt thiÕt thùc, gióp con ng−êi sèng tèt 
h¬n, ch©n thùc h¬n trong øng xö víi 
m×nh, víi ®ång lo¹i. Ng−êi ®äc còng 
kh«ng thÓ kh«ng chiªm nghiÖm nh÷ng 
t− t−ëng giµu tÝnh nh©n v¨n cao c¶ mµ 
hai t¸c gi¶ ®· ®em hÕt t©m søc cña 
m×nh trong viÖc ch¾t läc t− liÖu, suy 
ngÉm vµ tr×nh bµy nã mét c¸ch c« ®äng 
nhÊt ®Ó cã thÓ bao gåm tÊt c¶ nh÷ng g× 
tinh tóy nhÊt, cã chÊt l−îng nhÊt lµm 
nªn tÇm vãc riªng, d¸ng vÎ riªng, h×nh 
hµi riªng cña tõng ch−¬ng nãi riªng vµ 
c¶ cuèn s¸ch nãi chung. 

 


