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LuËn ¸n tiÕn sÜ v¨n hãa häc 
TrÇn thÞ ph−¬ng th¶o. V¨n hãa 
d©n gian ng−êi Nguån trong mèi 
quan hÖ víi c¸c téc ng−êi phô cËn ë 
miÒn T©y Qu¶ng B×nh 

Chuyªn ngµnh: V¨n hãa d©n gian 
M· sè: 62.31.70.05 

Ng−êi Nguån ë Qu¶ng B×nh lµ mét 
céng ®ång c− d©n cã ®Þa bµn c− tró t−¬ng 
®èi biÖt lËp gi÷a nh÷ng thung lòng cña 
c¸c d·y nói ®¸ v«i thuéc vïng ®Öm V−ên 
Quèc gia Phong Nha -  KÎ Bµng. Cho 
®Õn nay, viÖc x¸c ®Þnh l¹i thµnh phÇn 
d©n téc ng−êi Nguån vÉn cßn nhiÒu ý 
kiÕn ch−a thèng nhÊt. Céng ®ång ng−êi 
Nguån chiÕm 2/3 d©n sè huyÖn Minh 
Hãa. Trong qu¸ tr×nh ph¸t triÓn, ng−êi 
Nguån cïng víi ®ång bµo c¸c d©n téc 
Chøt (bao gåm c¸c nhãm ®Þa ph−¬ng: Rôc, 
Mµy, S¸ch, Arem, M· LiÒng), Bru-V©n 
KiÒu (bao gåm Khïa, Tr×, Ma Coäng) 
®· chung l−ng ®Êu cËt b¶o vÖ, x©y dùng 
quª h−¬ng. Trong qu¸ tr×nh ®ã ng−êi 
Nguån ®· s¸ng t¹o nhiÒu gi¸ trÞ v¨n hãa 
®éc ®¸o. T×m hiÓu nh÷ng s¾c th¸i v¨n hãa 
ng−êi Nguån trong mèi quan hÖ víi c¸c 
téc ng−êi phô cËn nh»m gãp phÇn b¶o tån, 
ph¸t huy vµ lµm giµu vèn v¨n hãa cña 
mét vïng nói Tr−êng S¬n nµy trong sù 
nghiÖp ®æi míi hiÖn nay lµ viÖc nªn lµm 
vµ cÇn thiÕt. Víi quan ®iÓm nh− vËy, 
nghiªn cøu sinh TrÇn ThÞ Ph−¬ng Th¶o 
®· lùa chän vÊn ®Ò “V¨n hãa d©n gian 
ng−êi Nguån trong mèi quan hÖ víi c¸c 
téc ng−êi phô cËn ë miÒn T©y Qu¶ng 
B×nh” lµm ®Ò tµi nghiªn cøu cho luËn ¸n 
cña m×nh. 

Trªn c¬ së sö dông vµ vËn dông linh 
ho¹t c¸c ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu, ®Æc 

biÖt lµ ph−¬ng ph¸p ®iÒu tra d©n téc häc, 
luËn ¸n x©y dùng lªn bøc tranh ®Çy s¾c 
mµu liªn quan tíi vßng quay thêi gian 
cña ng−êi Nguån theo chu kú niªn häc. 

Ngoµi phÇn më ®Çu, kÕt luËn, tµi liÖu 
tham kh¶o vµ phô lôc, luËn ¸n chia 
thµnh 4 ch−¬ng (286 trang). 

Ch−¬ng I tr×nh bµy tæng quan vÒ 
ng−êi Nguån vµ t×nh h×nh nghiªn cøu 
ng−êi Nguån (tr.6-47). 

Trong tµi liÖu thµnh v¨n, tªn gäi 
“Nguån” ®−îc nh¾c ®Õn sím nhÊt trong 
cuèn “¤ Ch©u cËn lôc” cña D−¬ng V¨n An 
(thÕ kû XV), “nguån” lµ chØ ®Çu nguån 
s«ng suèi. Ng−êi Nguån x−a c− tró tËp 
trung ë hai nguån C¬ Sa vµ Kim Linh 
trong nh÷ng lµng cæ nh− kÎ S¹t, kÎ XÐt, 
kÎ Trem, kÎ P«éc,... §iÒu ®ã cho thÊy dÊu 
Ên cña ®¬n vÞ c− tró ng−êi ViÖt cæ cßn 
®äng l¹i kh¸ ®Ëm nÐt trong lÞch sö h×nh 
thµnh lµng b¶n cña ng−êi Nguån ë Qu¶ng 
B×nh, n¬i cã nguån S©u, nguån NËm ch¶y 
qua. Tªn gäi n¬i c− tró trë thµnh tªn tù 
gäi cña nhãm d©n c−. 

Céng ®ång ng−êi Nguån hiÖn nay ë 
miÒn T©y Qu¶ng B×nh cã nguån gèc kh¸c 
nhau: bé phËn thø nhÊt cã nguån gèc t¹i 
chç lµ líp c− d©n ®Çu tiªn, gäi lµ Cäi, Rôc; 
bé phËn thø hai cã nguån gèc lµ ng−êi 
M−êng ë T©y Thanh Hãa vµ c¶ Hßa B×nh 
ngµy nay; bé phËn thø ba cã nguån gèc ë 
miÒn T©y NghÖ An, Hµ TÜnh. Ng−êi 
Nguån lµ céng ®ång ®−îc cè kÕt gåm 
nhiÒu thµnh phÇn tõ ng−êi b¶n ®Þa, 
M−êng, ViÖt, Chøt vµ cã tiÕng nãi thèng 
nhÊt, cã v¨n hãa mang s¾c th¸i riªng. 
§©y lµ mét trong nh÷ng yÕu tè quan 
träng h×nh thµnh nhiÒu líp v¨n hãa trong 
v¨n hãa tæng thÓ cña ng−êi Nguån. C¬ 
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cÊu kinh tÕ – x· héi khÐp kÝn ®· gãp phÇn 
t¹o nªn nh÷ng nÐt v¨n hãa riªng cña 
ng−êi Nguån. Kh¸i niÖm phô cËn ®−îc 
nªu trong nghiªn cøu t¹m hiÓu lµ c¸c téc 
ng−êi cËn c− gÇn gòi, cã ®iÒu kiÖn giao 
l−u víi ng−êi Nguån. §ã lµ c¸c nhãm ®Þa 
ph−¬ng thuéc d©n téc Chøt (Rôc, Mµy, 
S¸ch). VÒ c¬ tÇng v¨n hãa ng−êi S¸ch 
thuéc d©n téc Chøt, nh−ng biÓu tÇng lµ 
cña ng−êi Nguån do mét bé phËn ®ång 
bµo S¸ch c− tró cËn kÒ víi ng−êi Nguån, 
tù nguyÖn gia nhËp vµo ng−êi Nguån, 
®· tiÕp thu mét sè h×nh thøc v¨n hãa cña 
ng−êi Nguån. 

Qua kh¶o s¸t c¸c tµi liÖu, t− liÖu vÒ 
®Þa lý, lÞch sö; ng«n ng÷, d©n téc häc; v¨n 
hãa; ®iÒn d·… t¸c gi¶ nhËn thÊy ®Õn nay 
nh÷ng tµi liÖu vÒ ng−êi Nguån, bao gåm 
c¶ t− liÖu s−u tÇm vµ t− liÖu nghiªn cøu, 
rÊt Ýt ái, nh−ng mang tÝnh gîi më quan 
träng cho c¸c nghiªn cøu vÒ sau. Trong 
ch−¬ng nµy, t¸c gi¶ tr×nh bµy c¸c lý 
thuyÕt vÒ vïng v¨n hãa, lý thuyÕt tiÕp 
cËn hÖ thèng; lý thuyÕt tiÕp cËn v¨n hãa; 
vµ lý thuyÕt vÒ diÔn x−íng d©n gian lµ 
nh÷ng vÊn ®Ò lý thuyÕt ®−îc vËn dông 
trong nghiªn cøu ë c¸c phÇn sau. 

T¸c gi¶ cho r»ng, bÊt cø d¹ng thøc 
v¨n hãa nµo còng h×nh thµnh trªn c¬ së 
cña mét m«i tr−êng tù nhiªn, lÞch sö víi 
nhiÒu ®iÒu kiÖn sèng vµ ho¹t ®éng cña 
con ng−êi. V¨n hãa tinh thÇn truyÒn 
thèng cña ng−êi Nguån víi nh÷ng tÝn 
ng−ìng, lÔ héi, ng÷ v¨n d©n gian, nghÖ 
thuËt diÔn x−íng d©n gian ®· h×nh thµnh 
®a d¹ng, phong phó ®−îc thÓ hiÖn trong 
c¸c phÇn nghiªn cøu cña ch−¬ng II vµ III. 

Nghiªn cøu tÝn ng−ìng – lÔ héi d©n 
gian cña ng−êi Nguån (ch−¬ng II, tr.48-
102), t¸c gi¶ kh¼ng ®Þnh, ®iÒu kiÖn sèng 
®· h×nh thµnh nªn thÕ giíi quan ®a thÇn 
– vËt linh trong céng ®ång ng−êi Nguån, 
®−îc biÓu hiÖn râ trong sè l−îng vµ ý 
nghÜa cña c¸c h×nh thøc tÝn ng−ìng lÔ héi.  

TÝn ng−ìng ng−êi Nguån lµ sù pha 
trén gi÷a tÝn ng−ìng b¶n ®Þa vµ c¸c tÝn 
ng−ìng d©n gian ViÖt/Kinh. ThÊp tho¸ng 
trong ®ã cã yÕu tè M−êng (tÝn ng−ìng thê 
12 vÞ Pôt b»ng ®¸ cã h×nh ng−êi trªn ®Ønh 
lÌn «ng Ngoi, cóng Pôt ë lïm thÇn Th¸c 
Pôt, tôc s¾c bïa, nÐm xoang, nghi lÔ tang 
ma), yÕu tè Kinh (PhËt gi¸o d©n gian), 
yÕu tè Chøt–ViÖt cæ (tôc thê thÇn tù 
nhiªn) ®· t¹o nªn mét hÖ thèng tÝn 
ng−ìng mang ®Æc tr−ng riªng. §¸ng chó 
ý cã tôc thê Pôt lµ sù chång xÕp líp v¨n 
hãa cæ víi tÝn ng−ìng PhËt gi¸o d©n gian 
ng−êi Kinh. 

Ng−êi Nguån cã lÔ héi R»m th¸ng Ba 
®Æc s¾c lµ sinh ho¹t v¨n hãa cao nhÊt cña 
céng ®ång, víi nh÷ng trß ch¬i vµ ca h¸t 
d©n gian trong ngµy héi x−a vµ nay, nh− 
h¸t ®èi vÝ/®óm, giao duyªn ë chî t×nh 
trong lÔ héi, hß thuèc c¸ trong lao ®éng; 
h¸t s¾c bïa ngµy xu©n; kÐo co, ®i cµ kheo, 
nh¶y s¹p, ch¬i cê ng−êi...; héi chî Èm 
thùc... ®Òu mang s¾c th¸i v¨n hãa nói 
rõng méc m¹c, tù nhiªn. LÔ héi R»m 
th¸ng Ba lµ lÔ héi ®Æc s¾c trong v¨n hãa 
cña ng−êi Nguån, còng lµ lÔ héi lín vµ 
duy nhÊt hiÖn nay ë Minh Hãa. LÔ héi cã 
ý nghÜa quy tô céng ®ång Nguån, c¸c téc 
ng−êi ë Minh Hãa vµ ng−êi d©n trong 
tØnh còng nh− kh¸ch thËp ph−¬ng. Ngoµi 
ra, ng−êi Nguån cßn cã mét sè lÔ héi ®Æc 
s¾c kh¸c nh−: lÔ héi cÇu ®¶o, lÔ tÕt, lÔ héi 
cÇu mïa vµ lÔ héi t¹ mïa. Ng−êi Nguån 
®· tiÕp thu rÊt linh ho¹t mét sè yÕu tè tÝn 
ng−ìng t«n gi¸o nguyªn thñy cña v¨n hãa 
ViÖt/Kinh, Chøt bªn c¹nh viÖc vÉn b¶o 
l−u bÒn v÷ng nh÷ng yÕu tè b¶n ®Þa, tÝch 
hîp mét sè yÕu tè v¨n hãa míi, trong ®ã 
yÕu tè b¶n ®Þa vïng s¬n c−íc næi tréi vµ 
®· tù ph¸t triÓn theo h−íng “Nguån hãa” 
riªng cña m×nh. 

Nghiªn cøu mét sè thÓ lo¹i v¨n nghÖ 
d©n gian ng−êi Nguån (ch−¬ng III, 
tr.103-149), t¸c gi¶ chØ râ, c¸c h×nh thøc 
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v¨n häc, nghÖ thuËt diÔn x−íng d©n gian 
cña ng−êi Nguån lµ sù s¸ng t¹o cña c− 
d©n b¶n ®Þa, ®ång thêi viÖc tiÕp nhËn v¨n 
häc, nghÖ thuËt d©n gian ng−êi M−êng, 
Kinh, Chøt ®· ®−îc “Nguån hãa”, t¹o nªn 
mét m¶ng mµu v¨n hãa ®Æc s¾c phï hîp 
víi m«i tr−êng v¨n hãa cña céng ®ång. 
§iÓm riªng biÖt trong v¨n nghÖ d©n gian 
ng−êi Nguån kh«ng ph¶i lµ ®Ò tµi ph¶n 
¸nh mµ lµ c¸ch thøc ph¶n ¸nh mang t− 
duy, nÕp nghÜ, c¸ch c¶m nhËn,... mµ tùu 
quy l¹i lµ do khiÕu thÈm mü cña con 
ng−êi xø së. ChÝnh v× thÕ nh÷ng s¸ng t¹o 
v¨n hãa ®ã cã søc sèng bÒn chÆt song 
hµnh cïng ng−êi d©n trªn ®−êng x©y 
dùng quª h−¬ng h−íng tíi t−¬ng lai. 

Trong néi dung nghiªn cøu nµy, t¸c 
gi¶ t×m hiÓu mét sè thÓ lo¹i v¨n häc d©n 
gian (truyÖn d©n gian vµ v¨n vÇn d©n 
gian Nguån) vµ mét sè h×nh thøc diÔn 
x−íng d©n gian cña ng−êi Nguån (hß 
thuèc c¸; ®óm, c¸c ®iÖu ®óm vµ h×nh thøc 
sö dông trong sinh ho¹t d©n gian; nãi x¹ 
t×nh hay cßn gäi lµ ®óm tá t×nh; pÝ (vÝ); 
h¸t s¾c bïa...). 

Trong qu¸ tr×nh tiÕp xóc, tiÕp nhËn 
vµ tiÕp biÕn b×nh ®¼ng gi÷a nh÷ng tinh 
hoa v¨n hãa téc ng−êi mét c¸ch tù nhiªn, 
tù gi¸c, ng−êi Nguån ®· tÝch lòy, b¶o l−u 
vµ lµm giµu vèn v¨n hãa cña m×nh võa 
mang nÐt ®Æc tr−ng cña v¨n hãa b¶n ®Þa 
võa ®a d¹ng hãa vïng quª, ®Ó v−¬n lªn 
phï hîp víi céng ®ång. Sù ®a d¹ng hãa ®ã 
lµ mét qu¸ tr×nh tiÕp nhËn, lùa chän, 
“Nguån hãa” t¹o thµnh mét céng ®ång 
v¨n hãa víi t− c¸ch mét chØnh thÓ, mang 
nh÷ng ®Æc tr−ng riªng. ë ch−¬ng IV nµy, 
v¨n hãa d©n gian ng−êi Nguån trong mèi 
quan hÖ víi c¸c téc ng−êi phô cËn (tr.150-
179), t¸c gi¶ nªu lªn ba mèi quan hÖ ®iÓn 
h×nh víi nh÷ng nÐt chung – riªng. 

TÝn ng−ìng, lÔ héi Nguån – Chøt 

TÝn ng−ìng cña ng−êi Nguån, Chøt lµ 
tÝn ng−ìng ®a thÇn “v¹n vËt h÷u lÜnh”. 
§©y lµ dÊu Ên ®Çu tiªn trong tÝn ng−ìng 
cña ng−êi ViÖt cæ cßn ®−îc b¶o l−u trong 
v¨n hãa cña c− d©n Chøt, Nguån. C¸c 
quan niÖm vÒ ma, thÕ giíi ba tÇng, mäi 
nghi lÔ n«ng nghiÖp nh− lÔ xuèng gièng, 
lÔ gieo h¹t, lÔ ¨n mõng ®−îc mïa... ®Òu do 
sù chi phèi cña quan niÖm “v¹n vËt h÷u 
linh”. Tuy vËy, mçi téc ng−êi tïy theo ®Þa 
vùc c− tró cô thÓ, ®iÒu kiÖn vµ hoµn c¶nh 
sèng riªng ®· thÓ hiÖn nhËn thøc vµ thùc 
hµnh nghi lÔ cã kh¸c nhau. §iÒu nµy phï 
hîp víi tÝnh chÊt ®a d¹ng trong v¨n hãa 
ViÖt Nam. “TÝnh ®a d¹ng cña v¨n hãa 
ViÖt Nam b¾t nguån tõ c¬ cÊu ®a téc 
ng−êi vµ ®a nguån v¨n hãa”. VÝ dô nh− 
tôc thê cña ng−êi Chøt lµ tÝn ng−ìng b¶n 
®Þa Ýt pha trén; cßn ng−êi Nguån cã qui 
tr×nh nghi lÔ tang ma gièng c¸c téc ng−êi 
thuéc nhãm ViÖt-M−êng. 

V¨n nghÖ d©n gian Nguån – Chøt 

Vèn cïng céi nguån ng«n ng÷ tiÒn 
ViÖt M−êng vµ ®· sinh sèng l©u ®êi ë 
miÒn T©y Qu¶ng B×nh, d©n téc Chøt vµ 
ng−êi Nguån cã tËp qu¸n víi nhiÒu sinh 
ho¹t v¨n hãa vËt chÊt t−¬ng ®ång. Do qu¸ 
tr×nh gÇn gòi víi nhau, do kÕt qu¶ cña sù 
giao l−u v¨n hãa ®· xuÊt hiÖn mét sè yÕu 
tè chung, nh− vÒ ph−¬ng diÖn néi dung 
truyÖn d©n gian c¸c téc ng−êi ë ®©y phong 
phó h¬n c¶ lµ nh÷ng truyÖn kÓ vÒ nguån 
gèc téc ng−êi, ®Þa danh, sù tÝch lËp b¶n 
lµng, gi¶i thÝch mét hiÖn t−îng tù nhiªn, 
mét loµi vËt. Néi dung truyÖn ng¾n gän, 
dÔ hiÓu, chøa ®ùng bªn trong lµ kh¸t 
khao hiÓu biÕt, kh¸t khao chinh phôc tù 
nhiªn, chiÕn th¾ng mu«ng thó,... ®Ó sinh 
tån vµ ph¸t triÓn. VÝ dô: Ng−êi Mµy vµ 
ng−êi Nguån lµ hai anh em, N¹n hång 
thñy, Sù tÝch nói C¬ Sa,... trong truyÖn 
nãi râ nguån gèc cña c¸c d©n téc hiÖn 
®ang chung sèng ë miÒn T©y Qu¶ng B×nh 
hiÖn nay. VÒ h×nh thøc truyÖn Ýt cã nh÷ng 
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truyÖn nhiÒu t×nh tiÕt phong phó; nh÷ng 
thÓ lo¹i nh− thÇn tho¹i, sö thi d−êng nh− 
thiÕu v¾ng. Trong sè t− liÖu hiÖn cã, 
truyÖn d©n gian Nguån-Chøt v× thÕ mµ 
thiÕu v¾ng truyÖn kÓ vÒ nh÷ng anh hïng 
chinh phôc tù nhiªn, s¸ng t¹o v¨n hãa. 

 DiÔn x−íng d©n gian Nguån – Chøt 
nh×n chung m«i tr−êng diÔn x−íng ng−êi 
Nguån ®a d¹ng nªn l−u gi÷ nhiÒu h×nh 
thøc phong phó; c¸c téc ng−êi Chøt hiÕm 
thÊy nh÷ng sinh ho¹t diÔn x−íng nghÖ 
thuËt truyÒn thèng tËp thÓ so víi ng−êi 
Nguån, sinh ho¹t v¨n hãa tinh thÇn mai 
mét dÇn.  

V¨n hãa d©n gian ng−êi Nguån ®ãng 
vai trß trung t©m c¹nh c¸c téc ng−êi phô 
cËn, lµ nh©n tè quan träng lµm “bÖ ®ì” 
t¹o nªn bé mÆt v¨n hãa ë Minh Hãa. HiÖn 
nay, v¨n hãa ®−¬ng ®¹i Nguån cßn b¶o 
l−u nhiÒu h×nh thøc v¨n hãa truyÒn 
thèng phong phó, cã s¾c th¸i riªng cña 
mét vïng thung lòng T©y Qu¶ng B×nh. 
C¬ së vËt chÊt ®Ó ph¸t triÓn v¨n hãa ®ång 
thêi ph¸t triÓn d©n trÝ cßn nghÌo nµn, l¹c 
hËu; ®êi sèng qu¸ khã kh¨n... nh÷ng ®iÒu 
®ã lµm nhiÒu gi¸ trÞ v¨n hãa nghÌo dÇn 
vµ cã nguy c¬ mÊt h¼n. 

PhÇn cuèi luËn ¸n, t¸c gi¶ nªu lªn 
mét sè vÊn ®Ò ®Æt ra ®èi víi v¨n hãa 
Nguån vµ c¸c d©n téc phô cËn, lµ: 

- TiÕp tôc ®iÒu tra, s−u tÇm, l−u gi÷ 
tµi liÖu nghiªn cøu, giíi thiÖu, truyÒn d¹y 
c¸c lo¹i h×nh v¨n hãa cho con em c¸c d©n 
téc ®Þa ph−¬ng, cã chÝnh s¸ch khuyÕn 
khÝch nh÷ng lµng, b¶n, dßng hä, gia ®×nh, 

nh÷ng giµ lµng, tr−ëng b¶n cã nh÷ng 
®ãng gãp vµo c«ng t¸c gi÷ g×n vµ ph¸t huy 
v¨n hãa truyÒn thèng. 

- §Çu t− x©y dùng c¬ së vËt chÊt cho 
c¸c ho¹t ®éng v¨n hãa th«ng tin phôc vô 
®ång bµo d©n téc, n©ng cao d©n trÝ. 

- Cã kÕ ho¹ch ®µo t¹o, båi d−ìng c¸n 
bé v¨n hãa phôc vô miÒn nói vµ ®ång bµo 
d©n téc nhÊt lµ c¸n bé ng−êi d©n téc ë 
vïng s©u, vïng xa. 

- Hç trî vµ khuyÕn khÝch c¸c ho¹t 
®éng in Ên, xuÊt b¶n s¸ch, lµm phim, ¶nh 
chôp vÒ ®Ò tµi v¨n hãa c¸c d©n téc ë khu 
vùc nµy ®Ó l−u gi÷ c¸c gi¸ trÞ v¨n hãa vËt 
thÓ vµ phi vËt thÓ. 

- Sím h−íng dÉn c¸c b¶n lµng x©y 
dùng h−¬ng −íc kÕt hîp gi÷a luËt tôc vµ 
luËt ph¸p nh»m n©ng cao ý thøc ph¸p 
luËt, t¨ng c−êng qu¶n lý x· héi tiÕn tíi 
x©y dùng lµng, b¶n, gia ®×nh v¨n hãa míi 
trong céng ®ång c¸c d©n téc thiÓu sè ë ®©y. 

- Tuyªn truyÒn, gi¸o dôc ®Ó ®ång bµo 
c¸c d©n téc lo¹i bá c¸c hñ tôc l¹c hËu, c¸c 
quan niÖm cò vÒ lèi sèng, quan hÖ x· héi 
®Ó x©y dùng thiÕt chÕ céng ®ång æn ®Þnh 
®oµn kÕt vµ ph¸t triÓn tõ gia ®×nh ®Õn 
dßng hä vµ Tæ quèc. 

LuËn ¸n ®−îc b¶o vÖ thµnh c«ng t¹i 
Héi ®ång chÊm luËn ¸n cÊp Nhµ n−íc, 
häp t¹i ViÖn Nghiªn cøu V¨n hãa, ViÖn 
Khoa häc x· héi ViÖt Nam, th¸ng 1/2010. 

 

Hµ CHi 
giíi thiÖu 

 

 


