Bién doi hon nhan - gia dinh va nhan thirc
cua thanh nién vé hon nhan - gia dinh
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Tém tit: Cdc nghién ciru trén thé gici va Viét Nam vé nhdn thirc cia thanh nién trong
hén nhan - gia dinh cho thdy, y nghia ciia hén nhan da bién doi phit hop véi mire dg phat
trién va bién doi xd héi. Nhiéu nghién cieu & My va cdc nude phdt trién chi ra s “long
léo” ciia thiét ché hén nhéan dan dén tinh trang ly hén song chung khéng két hén da lam
thay d6i quan niém va nhdn thirc ciia thanh nién vé y nghza cua hon nhan - gia dinh. Cac
yéu té van hoa va ton giao co anh hwong quan trong dén sie thay doi nhdn thirc ciia thanh
nién vé hén nhan va gia dinh. Méc di tién hanh céng nghiép héa muén hon so véi cdc
nuoc phwong Tay nhung Han Quéc, Nhdt Ban, Pai Loan hay An B¢ di dat dwoc mire do
phat trién cao vé kinh té, tuy nhién nhdn thirc huéng dén ly hén hodc séng chung khong
két hon ciia thanh nién & cdc nwée nay van la tiéu cwe. Sy khdc biét gidi tac déng ding
ké dén nhdn thirc ciia thanh nién vé hén nhan va gia dinh.
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Thanh nién

Abstract: International and Vietnamese studies on young people s perceptions of marriage
and family indicate that the meaning of marriage has altered in line with the social
development and change. Studies in developed countries, including the US, have shown
that the “laxness” in marriage institution leading to divorce or cohabitation has changed
the youth s perception and awareness about its meaning. Cultural and religious factors also
have a major impact on this. While South Korea, Japan, Taiwan or India have achieved high
economic growth regardless of their late industrialization compared to Western countries,
their youth's perception of divorce or cohabitation is pessimistic. Last but not least, gender
differences significantly affect young people s perceptions of marriage and family.
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1. Dan nhap tac biéu trung cho thiy c6 nhimng bién d6i
Nghién ctru bién doi hon nhan va gia trong hé gid tri, nhitng chuén muc lién
dinh tir quan diém cau tric xa hoi va tuong  quan dén hon nhan va gia dinh. Qua do
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dinh. Nhimng thay doi cu trac d6 da din
dén su chuyén d6i dang ké trong niém tin
xa hoi va thuc hanh gin lién véi Iya chon
gido duc, lya chon hon nhan va 161 séng
(Knox va Schacht, 2009).

O Viét Nam, bién doi kinh té - xa hoi
ké tir khi P6i méi da din dén nhimng bién
do6i gia dinh. Theo Quy Dan s6 Lién Hop
Qudc (UNFPA), Viét Nam dang trong thoi
ky “co cau dan sd vang” véi khoang 70%
dan s6 trong do tudi 15-24 (UNFPA, 2016).
Tuy nhién, nhimng van dé lién quan dén hon
nhan va gia dinh & nhém thanh nién con it
duoc nghién cuu (Alexa DiFiore, 2011).

2. Bién doi hon nhan - gia dinh

Nghién ctru hon nhén - gia dinh trén
thé giéi cho thdy mot buc tranh da dang
vé su bién d6i cua thiét ché hon nhan -
gia dinh. Sy thay ddi cua cac gia tri va
chuin muc trong hén nhan dé thich nghi
voi cac diéu kién xd hoi méi dan dén

Bang 1: Ty 1¢ két hon & mot s6 nwéc phwong Tay (Pon vi: %)
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nhitng thay d6i trong khuén mau hon nhan
truyén théng nhu séng chung khong két
hén (cohabitation) hoic sdng doc than
(single), tir 46 kéo theo nhitng bién dbi
cia td chirc gia dinh va mdi quan hé giita
céc thé hé.

Dit lidu vé hon nhan thé giGi trong gan
nira thé ky qua chi ra rang, ty 1& két hon
hang nam ¢ hau hét cac nudc phuong Tay
déu suy giam (Xem bang 1).

So sanh khuén mau hén nhan trong cac
giai doan khac nhau cuia sy phat trién va
bién ddi x4 hoi cho thiy hoén nhan va gia
dinh da bién d6i, dac biét tir giai doan bat
dau cach mang cong nghiép va qua trinh
cong nghiép hda & phuong Tay. Quan niém
vé hon nhan nhu mot thiét ché phu thudc
va phuc vu cho su ton tai cua thiét ché gia
dinh ting ton tai trong lich st dang bi thach
thirc truéc nhitng bién doi vin hoa va xi
hoi duwong dai. Néu nhu trong qua kht,
muc tiéu trung tam cua
hon nhan la thuc hién

nhirng nghia vu xa hdi va

Nuée 1970 | 1985 | 1995 | 2000 | 2015' | 2017 | iy dinh (nhu thita ké vé
Bi 7,6 5,8 510 | 43 4.3 39 | tai san va truyén thdng),
Canada 8,8 73 55 | 47 - - thi trong mai truong méi,
Phap 7.8 49 | 44 | 43 3,6 3,5 | hanh phuc trong doi séng
buc 7.4 6,4 5,3 45 49 49 lién c4 nhan trd thanh
Y 74 53 5.1 42 32 32 muc tiéu chu yéu cua hon
Ha Lan 95 | 57 | 53 | 44 | 38 | 38 | nhan, va hon nhan tro
ThuyPién | 54 | 46 | 38 | 50 | 53 | 52 | thanh phuong tién chu
Thuy ST 7.4 60 | 58 | 54 | 50 4.8 Xéu df‘p "m% nhu C%“ Ve
Anh 85 70 56 45 44 ) tinh c?m h?ac .nh.u cau vé
My 106 | 101 | 88 | 82 | 69° | 69 | °V than mat (intimacy) -

Nguon: World Marriage Data (Dan theo: Engelen & Puschmann,

2011).

1.2 84 lidu nam 2015 va 2017 dugc cap nhat tir
http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/submit
ViewTableAction.do

45 Ngudn: https://www.cde.gov/nchs/data/dvs/
national-marriage-divorce-rates-00-17.pdf

su x(ic cam gan lién véi
su tin tudng.

Phan tich qua trinh
bién d6i hon nhan trong
xa hoi My va Tay Au duong dai, cac nha
nghién ctru di 1am rd hon sy bién ddi vé
y nghia cua hon nhan, tor hon nhan nhu
mot thiét ché dén hon nhan nhu 14 sy déng
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hanh (companionship marriage) va hon
nhan 1a sy lya chon ¢4 nhan (individualised
marriage) (Cherlin, 2004; Mace, 1991).
Nhitng xu hudng nhan khau hoc cing véi
su suy gidm cua cac chuan muc xa hoi vé
hon nhan dan dén sy thay d6i tim thé hudng
dén hon nhan hodc 1a su giai thé cua thiét
ché hon nhan (Blankenhorn, 2007; Cherlin,
2004); ty 1é ly hon tang; ty 1& két hon giam,
tudi trung binh két hon tang, gia ting sb cip
song chung khong két hon (Bumpass & Lu,
2000; Kiernan, 2001) va hon nhan dong
gidi (Weeks, Heaphy & Donovan, 2001;
Weston, 1991). Nhirng bién ddi nay trong
hén nhan dan dén nhiing thay ddi trong t6
chure gia dinh nhu: sy tang 1én cta nhiing
gia dinh ghép - c6 con céi cung cha khac
me hodc cung me khac cha - khong két
hén va su ting 1én cia s6 luong két hon
lan dau lién quan dén cac gia dinh ghép
(stepfamilies) (Cherlin, 2004).

Vi sy da dang v& van hoa, nhiing van
dé chu yéu trong bién d6i hon nhan va gia
dinh & chau A dugc xem xét trong quan hé
vO1 hé théng than toc va nhiing bién ddi
nhéan khau hoc. Mot bd phan thanh nién &
khu vyec Nam A van ghi nhan viéc cha me
quyét dinh hon nhan ctia ho. Trai lai, & khu
vuc Pong A, hé thong hon nhan dan xép
da sup dd, trong khi viéc thiéu vang giao
tiép x4 hoi v6i ngudi khac gidi 1am gia ting
tinh trang doc than. C nhitng bang chimg
cho thdy & Pong A va Pong Nam A, nhiéu
ngudi tré gap kho khin trong viée tim hiéu
ngudi khéc gioi khi thiéu hé thong hén nhan
dan xép, mic du di co nhimg thich ngh1
nhat dinh véi sy xuét hién cua nhimg yéu
t6 moi nhu van phong maéi gidi hon nhan &
Malaysia, hoac sy phat trién cta viéc hen
ho qua mang dugc su bdo trg cua chinh phu
nhu ¢ Singapore. Mat khac, xu thé két hon
mudn va ty 1¢ két hon giam 14 pho bién &
hau hét cac nudc & chau A (Jones, 2010).
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Nhiing bién d6i nhan khau hoc nhu ty 1¢
ly hon, ty 1€ két hon muon, quan h¢ tinh duc
trude hon nhan, sinh con ngoai gia thu, va
song chung khong két hon ting 1én gan day
cho thay sy bién d6i cia hén nhan 6 Dong A.
Tubi két hon 1an dau ¢ Nhat Ban, Han Quéc
va Dai Loan déu trén 30 tudi dbi v6i nam va
trén 28 tudi dbi v6i nir (sd lidu nam 2010).
Khoang 20% phu nit & Nhat Ban sinh sau
nim 1970 va khoang ¥4 s6 phu nit Pai Loan
trong do tudi 15-29 (trong nim 2004) da lua
chon séng chung khong két hon. O cac nude
thuoc Pong A nhu Nhat Ban, Han Quéc, tir
nam 1980, ty 1€ ly hon gia tang. Pac biét ¢
Trung Qudc, khiing hoang kinh té va nhimng
thay d6i chinh sach lién quan dén ly hon giai
doan 1995-2000 ciing khién ty 18 ly hon ting
(Jones, 2010; Raymo, Hyunjoon Park, Yu
Xie and Wei-jun Jean Yeung, 2015).

3. Nhin thirc ciia thanh nién vé hén nhan
- gia dinh

Nhiéu nha nghién ciru chi ra rang, co
mot sy lién quan giita quan diém cua ca
nhan vé hén nhan cua ngudi khac va thai
d6 ctia mdi c4 nhan d6i v6i hon nhan. Thai
d6 cua ca nhan dugc thé hién trong ky vong
ctia ho vé hon nhan. G. Jones va E. Nelson
(1996) da mo ta 3 ky vong: bi quan, thuc
té va ly tuong Ho khang dinh, chi nghia
1y tuong vé hon nhan thudng dua trén tinh
yéu lang man, tinh yéu lang man lai dua
trén dam mé, ma dam mé chi don gian la sy
mé ddm tam thoi. Nhimg ngudi dang chim
dam trong tinh yéu ldng man c6 thé nghi
rang giai doan nay trong cudc séng cua ho
s& kéo dai mai mai. Dé giai thich cho thai
d6 dam mé nay, trong 1y thuyét tam giac,
R.S. Miller va cac doéng nghiép (2005) da
phan tich méi quan hé 1au dai dya trén ba
yéu t6: niém dam mé, tinh chéan thanh va
su cam két. Khi cudc hon nhan chi co tinh
yéu ndng nan thi méi quan hé dudong nhur
khong kéo dai boi niém dam mé c6 thé dan
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dén nhan thirc sai, khong chinh x4c vé hon
nhan, trong khi tinh chan thanh va sy cam
két c6 xu huéng dan dén mot quyét dinh
bén vitng vé hon nhan.

Nghién ciru cua Sternburg (Dan theo:
Reis va Rusbult, 2004) cho thdy, nhimng
ngudi c6 quan diém ling man hodc dam mé
vé hon nhan di khong tim thdy su hai long
trong hon nhan va cé kha nang bi tréi chat
vao viéc tim kiém mot hon nhan 1y tudng.
Tuy nhién, nhan thirc vé mot hon nhan “ling
man” van rat phé bién & gidi tré ngay ca khi
ho duoc sinh ra trong gia dinh khéng c6 bd.

Trong nhan thtrc vé& hon nhan, phan 16n
thanh nién van hy vong va c6 du dinh s¢€ két
hén. Khao sat thanh nién & cac trudng phd
thong trung hoc dugc thuc hién hang nam
ké tir nam 1976 & My cho thay, ty 1¢ khong
d6i, khoang 80% nit gidi, 78% nam gidi
mong mudn két hon (Thornton & Young-
DeMarco, 2001; Regnerus & Uecker,
2011). Do d6, mic du co su suy gidam vé y
nghia ctia hon nhan, nhung hau hét thanh
nién van co sy cam két sau sic vé Iy tudng,
su ky vong vé hon nhan va y dinh két hon
(Carroll at al, 2007).

T quan diém tuong tic biéu tuong,
nghién ctru cia Nicole Margaret Kay (2012)
cho thdy nhan thirc chung cua thanh nién
My huéng dén hon nhén 1a tich cuc. Dya
trén mau nghién ctru 700 sinh vién dang
hoc cao déng, dai hoc hodc da tdt nghiép,
Kay cho rang thanh nién khong phai l1a
mot nhom ddng nhat ma 1a nhitng nhom cé
nhiing dac trung ri€éng biét véi nhiing quan
diém khac nhau vé tinh thiéng liéng cta
quan hé hon nhan va sy thi¢n y trong quan
hé. Tam thé va niém tin trong hon nhan 1a
da dang va khac biét gilra cdc nhom.

Nghién ctru nhan thie cua thanh nién
huéng dén hén nhan va nhimg xu hudng
thay doi trong hon nhan & An D9, cac tac
gia N. Bhavana va Dr.K.S. Roopa (2015) da

Thoéng tin Khoa hoc xa hoi. sé 11.2019

Iya chon 3 khai niém chu chét 1a khai ni¢m
hén nhan, tim thé hudéng dén hon nhan va
nhitng xu huéng thay do6i trong hon nhan.
Két qua chi ra rang: da s6 thanh nién c6 tim
thé trung binh va tich cyc huéng dén hon
nhan, doi song gia dinh. Poi sbng hon nhan
gillp c4 nhan c6 sy an toan vé tam 1y, ho
xem hon nhan nhu mot sy cam két sudt doi
(Xem thém: Tatheer Fatima, 2015).

Mo hinh séng chung khong két hon va
c6 con ngoai gia thu 1a dién hinh cta su bién
d6i hon nhan va doi séng gia dinh & Tay Au.
Van dé séng chung khong két hon xuét hién
tor dau va ai la nguoi khéi xudng 1a nhiing
cau hoi khong c6 cau tra 101 xac dinh. Séng
chung sau khi ly hon 1a hinh thtrc phd bién
trong nhitng nam 1950 va 1960 & Tay Au.
Nghién ctru va phan tich tir cac gia dinh co
thu nhap thap, van dé dt ra 1a can phai xem
xét ca ba su lua chon: két hon, séng chung
khong két hon va sdng doc than. Trong khi
két hon 1a didu 1y tuong thi séng chung
khong két hon va doc than co thé 1a su lua
chon hop 1y cho nhitng nguodi c¢6 thu nhap
thap (Xem: Jayakody & Cabrera 2002).

Nhian thirc vé viéc sdng chung khong
két hon cua thanh nién & chiu A c6 su khac
biét gitra cac qubc gia va dang thay doi. O
Han Qudc, nhan thirc vé séng chung khong
két hon con khd bao thu, trong khi nhan
thirc ctia thanh nién hudéng dén song chung
khong két hén & Nhat Ban va Trung Qudc
lai kha tich cuc. Tuy nhién, viéc séng chung
khong két hén & Nhat Ban va Trung Qudc
chi duge xem nhu mot bude dém ddi véi hon
nhan hon 1a hinh thtrc di nguoc lai véi viée
két hon (Raymo and at al, 2015). O An D9,
song chung khong két hon khong bi coi 1a
bét hop phap nhung khéng duoc chip nhan
vé mit xa hoi va dao dirc. Nhan thuc cua
thanh nién vé hoén nhan con bi anh hudng
boi nhitng yéu té nhu phong tuc gia dinh, su
thira nhan ctia cong ddng, nhiing quy dinh
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vé mit dang cap va ton gido. Séng chung
khong két hon khong phai 1a lya chon pho
bién cua thanh nién & An Do (Ramsheena
and Nagaraju Gundemeda, 2015).

Nam gi6i va nit giéi déu co nhiéu ky
vong vé hén nhan trong cudc séng ctia minh.
Néu trudc day hon nhan do cha me quyét
dinh thi nay da thay d6i, diéu nay duoc phan
anh trong ca hanh vi va tu tudéng cua hai
gidi. Nghién ctru cua N. Bhavana, Dr.K.S.
Roopa (2015) va Tatheer Fatima (2015) néu
13, tAm thé hudng dén hon nhan cua nir gidi
tich cuc hon so voi nam gidi. Phan 16n nam
gidi cho rang c6 con 1a can thiét dé trong
nom bd me gia va kéo dai sy tdn tai cia gia
dinh, trong khi nir gigi nhan manh dén sy
théa man tinh cam cia cha me.

Thang bac gia tri trong tu do hon nhan
ciia nam gigi cao hon nir gigi. Nam va nir
c¢6 quan diém khac nhau vé quyét dinh hon
nhan tir cha me. Trong khi nit gidi cho rang
hon nhan nén do cha me quyét dinh, thi trai
lai nam gi6i cho rang hon nhéan can dugc
quyét dinh boi ban than nguoi trong cudc.
Nhing khac biét nay 1a do hé thong gia tri
phat trién va thay doi theo thoi gian.

O Viét Nam, nhén thirc vé hon nhan va
gia dinh cta thanh nién 1a mot trong nhirng
van d¢ duoc quan tam, dic biét 1a thoi ky
sau Poi méi. Hon nhan nhu mot gia tri va
dinh hudng cua thanh nién. Trong cac tiéu
chuan lua chon ban doi, dinh kién gidi la
kha phd bién.

Két qua nghién ctru bién d6i hon nhan
¢ Vi¢t Nam trong giai doan 1965-1992 cho
thdy, ¥ nghia ctia hon nhan trong giai doan
trude D61 méi (1965-1985) mang tinh chat
tap thé nhiéu hon ca nhan. N6 bi chi phbi
bai quyén loi cua gia dinh, cong dong va
d6i khi ca t6 chtrc x4 hoi (Daniele Belanger
va Khuat Thu Hong, 1996).

Xu huéng thanh nién tu quyét dinh
hon nhan ctia minh cling s& 1a mgt hudng
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tat yéu khi méi truong giao tiép va lam
viéc cia ho rong mo hon. Pac biét, voi
su trg giup cia cong nghé thong tin, cac
moi quan hé cua con cai dan vuot khoi tim
kiém soat ctia cha me. Viéc hoi ¥ kién cha
me trong quyét dinh hon nhan da chuyén
bién co ban vé ndi dung khi né cha yéu
mang y nghia thé hién sy kinh trong cia
con céi chir khong phai dé bé me can thiép.
Su thay ddi nhan thtc nay trong gidi tré
mang gia trj tich cuc (Vi Tudn Huy va cac
ddng nghiép, 2004; Két qua cia nghién
ctru Diéu tra gia dinh Viét Nam 2006; Lé
Thi, 2009; Nguyén Vin Luot, Nguyén Do
Hong Nhung, 2010).

Nghién ctru cua Lindy Williams (2009)
vé tam thé hudng dén hon nhan va nhiing
dbi choi ciia hén nhan ¢ mién Béc Viét
Nam cho théy, ¢ sy nhét tri cao gilra cac
nhém trong luan diém hon nhan van hét strc
quan trong ¢ Viét Nam. Tuy nhién, c6 su
khoan dung dang ké dbi v6i nhimg ngudi
khong hoac chua két hon do diéu kién hodc
hoan canh nao d6. Co sy khéc biét trong
nhan thirc vé viéc sdng chung khong két
hoén va quan hé tinh duc trudc hon nhan &
Viét Nam theo thé hé va co su khac biét
gitra do thi - nong thon.

Céac nghién ctru d3 xem xét vé nhdn
thirc va hanh vi cua thanh nién d6 thi ¢ Viét
Nam lién quan dén nhitng van dé trong qué
trinh hen ho, tim hi€u cta thanh nién, nhu:
y nghia cua cac quan hé than mat gifra hai
gidi; van dé trinh tiét - nhat 1a ddi véi phu
nir; quan hé tinh duc truéc hon nhan va séng
chung khong két hon; gido duc gidi tinh;
cac yéu td anh huong dén tam thé cua thanh
nién vé hon nhan va gia dinh (nhu hé tu
tudng Nho gido, gia dinh, truong hoc, ban
bé va mang x4 hoi,...). Két qua cho thay, &
Viét Nam, co6 tinh trang thiéu thong tin va
thao luan vé van dé tinh duc, c6 nhirng dinh
kién trong nhan thic cta thanh nién noi
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chung vé hon nhan va gia dinh ciing nhu
su chura dong nhét trong cac két qua nghién
ctru (Xem: Alexa DiFiore, 2011).

3. Két luin

Budc sang thé ky XXI, chung tada ching
kién sy thay ddi trong nhan thirc ciia thanh
nién vé hén nhan - gia dinh khong nhiing &
Viét Nam va ca trén thé gioi. Nhitng thay doi
d6 da pha v& cac quan niém, ¥ tudng cii vé
gia dinh va doi héi nhitng kham pha, tim toi
moi vé ban chat cua gia dinh.

Thanh nién ngay nay duoc tu do lya
chon ban do61 va quyét dinh viéc hon nhan
theo quan diém ctia minh. Hanh vi chon
ban doi dung din, phu hop 13 co s& dau tién
dé moi nguoi tao dung mot gia dinh hanh
phiic cho chinh minh. Tuy nhién, c6 thé do
qua tu do trong viéc két hon, nhiéu thanh
nién nhan thuc viéc hon nhan khéng con
quan trong nhu trude day. Trong gia dinh,
su binh dang trong quan hé vo chong doi
khi “qua mic” dan dén canh xung dot, y
thirc trach nhiém voi gia dinh gidm sut.
Nhiéu thanh nién nhan thtc: khi vo chéng
xung dot voi nhau, khong con yéu nhau
thi ly hon 1a cach tét nhat, 1a giai thoat can
thiét cho mdi ngudi va ho ludn dit cai toi
ctia minh cao hon quyén loi ctia con céi. Do
do, co thé thay, ngay nay ty 1& ly hon trong
cac gia dinh tré cao hon nhiéu so véi trude
kia, thoi gia dinh phong kién. Diéu d6 cho
thdy: su bén viing cua gia dinh lién quan
tryc tiép dén nhan thirc ciia mdi nguoi vé
gia dinh, vé vai tro, trach nhiém cua nguoi
v, ngudi chong trong gia dinh.

O nhiéu nudc phuong Tay, vai trd cla
ngudi cha truyén théng gin lién voi cac
khai ni€ém nhu “chu gia dinh”, “tru cit gia
dinh”, “quyén uy ngudi cha”,... d dan bién
mat cing voi su thay do6i ctia cac quan hé
hon nhan va gia dinh. Hién nay ¢ phuong
Tay, ty 18 tré em song trong nhiing gia dinh
don than, chi c6 cha hodac me vdi nhitng
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dira con chua truéng thanh (lone parent
families), dang ngay cang ting 1én do két
qua cua tinh trang ly hon, ly than, phuy ni
song doc than cé con.

Nhiing thay d6i trong nhan thirc vé gia
dinh cta thanh nién ngay nay cho du nhanh
hay cham nhung tuong ddi nhat quan vé ndi
dung gitra gia dinh phuong Tay va phuong
Pong. Cac nghién ciru déu chi ra rang, gia
dinh dang phai d6i dién v6i nhimg bién
dong va hé qua cua sy bién dong vé nhan
thirc trong hon nhan - gia dinh cua gidi tré.
Su bién dong d6 dang khién nhiéu quéc
gia tréd nén kho khan trong viéc nghién ctru
dé giir gin nhitng gia tri chuin muc c6 tac
dong tich cuc dén su phat trién nhan cach
ctia con ngudi trong gia dinh truyén thong
nhung khong mau thuan véi viée xay dung
nhitng chuan gia tri m&i phi hop véi thoi
dai va giao luu quéc té o
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