VE DAC PIEM VA XU HUONG CHU YEU TRONG
LOI SONG CUA THANH NIEN VIET NAM HIEN NAY

@6 thé thdy cac phuong tién truyén
thong dai ching hién nay dé cap rat
nhiéu dén cac van dé lién quan dén 161
song thanh nién va vi thanh nién. Tiéc
rang, phan lén nhiing gi dudc gi6i
truyén thong phan anh véi do6 dam dic
cao lai 1a nhiing hién tugng va xu hudng
tiéu cuc. Trong khi d6 chi c¢6 kha it
nhiing bai viét véi théng tin phan anh
vé nhiing xu huéng, hién tuong, khia
canh tich cuc, hién dai va lanh manh
trong vian héa va 161 séng thanh nién.
Diéu d6 gép phan khong nhd trong viéc
dua lai m6t hinh dung x& hoi (social
image) khong may tich cuc va tuci sing
vé 16p tré hom nay. Dén lugt né, sy am
anh vé nhiing hinh dung x& hoi do gi6i
truyén thong tao nén sé géop phan lam
cho cac thé hé di truéc, cac bac cha me,
ong ba va ca cac nha lanh dao lo ngai,
gidm sut long tin vao thanh nién, bi
quan vé tuong lai cua dan toc.

Xa hoi Vit Nam dang chuyén bién
nhanh, sdu sic va toan dién do két qua
cta cong cudc D6i méi va hoi nhap quéc
t&. Do d6, viéc nhiing chuyén bién manh
mé vé van hoéa va 161 sdng cua toan dan
toc, dic biét 1a ciia thanh nién, bao gbm
ca hai chiéu huéng tich cuc va tiéu cuc,
tré thanh nhiing van dé néng béng cua
cong luan va cac van dan khoa hoc la
mot diéu tat yéu.

PHAM HONG TUNG"

Vén dé dat ra la: d¢é nhan dién chan
xac va diy du nhiing xu huéng chu yéu
trong 161 séng cua thanh nién va dé ra
duge nhiing giai phap, chinh sach ding
cho cong tac thanh nién thi trudc hét
phai c6 nhiing nghién ctu nghiém tuic
vé thanh nién va 161 séng thanh nién &
nudc ta hién nay.

Trén cd s6 tham khao kha rong rai
thanh tuu nghién ctGu vé thanh nién 6
trong nuéc va trén thé giéi, ching toi
cho ring trudc hét phai hiéu ding vé
ban chat ctia d6 tudi thanh nién va vé
thanh nién véi tinh cach 1a mét nhém
x4 hoi — dan cu déc thu.

Du tiép can theo huéng nao thi giéi
nghién ctu nhin chung déu théng nhat
trong nhan dinh rdng: tudi thanh nién
la dé tudi qud do ti tré em sang nguvi
lon trong cubc doi moi con nguoi. Piéu
nay c6 nghia 1a: thanh nién 1a 16p ngudi
dang trudng thanh va hoan thién vé
ning luc thé chat, tinh than va nhéan
cach. Ho khong con 1a tré em, nhung
ciing chua hoan toan 1a ngudi 16n. Vi
vay, khong dugdc do6i xti v6i ho nhu tré
em, nhung ciing khong nén coi ho la
nguoi 16n hoan toan. Ho vita phai dude
tao diéu kién dé nhanh chéng trd thanh
nhiing cong dan va nhiing nhan cach

® PGS. TS., Dai hoc Quéc gia Ha Nai.
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doc 1ap, nhung lai ciing can dude huéng
dan, tac dong, dan dit va gido duc dé
trd thanh nhiing “nguci 16n tét”, du
ning luc dam duong vai trd can cé cua
nhiing cong dan trudéng thanh.

Day la diéu gian di nhat, nhung lai
14 diéu thudng dé bi cac nha nghién ctiu,
cac nha hoach dinh chinh sach va céac
thé& hé ngudi 16n, va ca chinh ban than
thanh nién quén hoic nham lan, chu
yéu theo hai thai cuc: thi nhat 1a van coi
thanh nién 12 tré em, mudn kiém soat va
gido duc ho theo kiéu ap dat; thi hai 1a
col thanh nién 13 ngudi 16n hoan toan
nén trao cho ho nhiing bén phan cta
nguoi 16n va doi héi, phan xét ho nhu
ngudi lén. Trong xem xét, nghién ctu vé
161 song cta thanh nién ciing can tranh
ca hai thién huéng néi trén.

Nhiing dic diém va xu huéng chu
yéu trong 161 séng cua thanh nién Viét
Nam hién nay da dugc nhém nghién ctu
cta ching t6i minh chiing rd rang, thuc
chiing trong Dé tai khoa hoc cdp Nha
nude "Thuc trang va xu huéng bién déi
161 song ctua thanh nién Viét Nam trong
qué trinh ddi méi va hoi nhap" Xem: 1).
Trong khuén khé han hep caa bai viét
nay, ching toi xin trinh bay vén tit nhat
mot s6 két qua nghién ctiu ciia minh.

1. Nhiing xu hudng tich cuc

Trén co s6 phan tich két qua cac
cudc khao sat do nhém nghién ctiu cua
ching t6i thuc hién dau niam 2010 va
két qua cac cudc khao sat khac, két hop
v6i viéec xu ly khoa hoc théng tin ti
nhiéu nguén khac nhau, ching téi cho
rang hién nay 16i séng cua thanh nién
nude ta c6 6 dic diém va xu huéng tich
cuc chu yéu sau: 1/ tran trong va phat
huy nhiing gia tri vin héa, dao dic va
truyén thong tot dep ctia dan toc; 2/ yéu
nuéc, quan tAm dén tinh hinh dat nuéc;
3/ thuc té, thiét thuc trong suy nghi,
hoat dong va ting xt hang ngay; 4/ nang
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dong, sang tao, ludn huéng téi cai mdi,
cai khac biét; 5/ tich cuc hoi nhap quéc
t€, tiép thu thanh tyu vin minh va tinh
hoa vén héa tu bén ngoai; 6/ c6 khat
vong, lac quan, cé tinh tich cuc chinh
tri-xa hoi cao va c¢6 ban linh chinh tri
kha viing vang (1).

Vé dic diém va xu huéng thi nhat,
biét tran trong va phdt huy nhing gid
tri van héa, dao dicc va truyén théng tot
dep cua dan toc, ding trude dinh kién
cua x4 hoi vé tinh hinh “lai cang”, “sting
ngoai” va “mat goc’ cua thé hé thanh
nién hién nay dudi tac dong cua hién
dai héa va toan cadu héa, ching t6i da
khao sat va kiém ching lai thai do va
hanh vi Ging xt cua thé hé tré dsi véi
mot s gia tri va quan hé tiéu biéu cho
cic truyén thong dao diic, vian héa tot
dep cta dan toc. Mot trong nhitng gid tri
va quan hé do la gia dinh.

Theo két qua ctia cudc khao sat do
ching t6i tién hanh trén téng s6 2000
ngudi dai dién cho cic nhém thanh nién
0 ca khu vuc néng thoén va thanh thi,
trong s6 cac gia tri dugc thanh nién
quan tdm va xé&p theo mot bang thu tu
uu tién thi gia dinh la gia tri duoc quan
tam nhdt, v6i 95,6% thanh nién tra 16i
rang ho co ban ho#c rat quan tam dén
gia dinh. Diéu tra quéc gia Vi thanh
nién va Thanh nién (SAVY) nadm 2003
do Bo Y t& va Téng cuc Thong ké thuc
hién trén pham vi rong 16n hon (véi trén
7500 thanh nién) cling cho két qua
tuong tu: 95% thanh thiéu nién c6 moi
quan hé gén bo chit ché véi gia dinh va
cam thay c6 gia tri doi véi gia dinh (2).

Két qua khao sat trén day cua
ching t6i cang dudge khing dinh chic
chan khi 71,1% s6 thanh nién trong
dién khao sat cho biét ho séng cing ca
cha 1an me, 21,9% cho biét ho séng cting
cha me va 6ng ba. Chi c6 3,9% sbéng
cing me hoidc cha va 3,1% sdéng cung
nguoi khac. Cé téi trén 2/3 (82,5%) sb



12

thanh nién trong pham vi khao sat ctua
ching t6i danh gia cao va cho rang gido
duc gia dinh c6 tac déng to 16n t61 dao
dtic va 161 séng cua ho. Trong khi d6 chi
3,9% cho rang gido duc gia dinh khéng
c6 ¥ nghia gi d6i v6i ho (1). Phan déng
thanh nién cling cho biét rang ngusi
than trong gia dinh (cha, me, vg, chong,
anh, chi, em rudt) 1a déi twong ddu tién
ho tham vdn vé moét loat vAn dé quan
trong trong cudc séng (so v6i cac doi
tugng tham vAn khac nhu: thay co gido,
ban beé, bac si hodc nhan vién y t& va
ngudi khac).

Khéng chi c6 vay, su gin bé cia thé
hé thanh nién hién nay véi gia dinh con
thé hién rd qua thai d6 va hanh vi éng
x cua ho doi vdi ho téc. Trong cudc
khao sat gan day, khi ching t6i néu ra
nhan dinh, rang thanh nién ngay nay
“hiém khi tham gia vao cdc céng viéc
cua dong ho” thi chi c6 26% s6 thanh
nién dugc héi dong ¥, trong khi d6 cé téi
43,3% khong dong y va 26,8% cho ring
d6 12 nhan dinh ntia ding, nta sai.
46,7% s6 thanh nién dugc héi ciing cho
biét ho thudng xuyén dua ra y kién gép
¥, tu vin cho ngudi than trong gia dinh.
Mot nta (50,2%) s6 thanh nién tra loi
rang hang ngay ho c¢6 danh thdi gian tro
chuyén véi ngudi trong gia dinh (1).

Thai d6 cua thanh nién véi tin
ngudng thd cung t6 tién — mot trong
nhiing truyén thong dic trung lau doi
ctua dan toc cling dudge ching toi dic biét
quan tam. Trong s6 trén 2000 thanh
nién dugc hoi, c6 t6i 95,4% tham gia
hoat déng thd cing td tién tai gia dinh,
trong do6 c6 téi 41,9% tham gia thuong
xuyén va 26,0% tham gia rit thudng
xuyén. Chi c6 6,3% thanh nién hiém khi
tham gia hoat déng nay (1).

Duong nhién, thai d6 va ting xt cua
thanh nién d6i véi gia dinh va cac moi
quan hé gia dinh, ké ca véi tin ngudng
t6 tién, chua thé phan anh day da thai do
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va ling xu cia ho véi cac di san va truyén
théng vin héa dan toc, nhung day c6 thé
duge xem la minh chiing rd nét va tiéu
biéu nhét, béi 1& gia dinh va cac quan hé
gia dinh Viét Nam chinh 1a trung tdm
diém tiéu biéu va sdng dong nhat cho cac
quan hé va gia tri truyén thong.

Vé thdi dé va ng xi cua thanh nién
déi véi dat nudc va dan toc, hién nay
trong gi6i nghién ctiu va cong luan dang
ton tai it nhat hai luong y kién danh gia
khac nhau. Nghi quyét Trung uong 7
khéa X ghi nhan ring, thé hé thanh
nién ngay nay dang “tiép néi truyén
thong hao hung cua Dang va dén toc,
néu cao long yéu nuwdc, y thuc xdy dung
va bdo vé T6 quéc XHCN”. Pay ciing 1a
diéu dugdc ghi nhan trong cac cong trinh
cia mot s6 nhém nghién ciu (3). Trong
khi d6, ludng ¥ kién thi hai lai cho rang
thé hé thanh nién ngay nay ich ky, ca
nhéin, thyuc dung hon nén it quan tidm
dén tinh hinh dat nudc, tham chi 1a bi
quan, that vong vé tinh hinh dat nudc.

Trong cudc khao sat ctia ching toi,
gia tri “twong lai, vdn ménh cua ddat
nuwdc” chi ndm & vi tri trung binh (8/15)
trong bang xép hang gia tri cia thanh
nién. Cu thé, 73,9 % s thanh nién duge
héi cho biét ho c6 quan tAm ho#c rat
quan tdm dén tinh hinh dit nuéc. S6
con lai, chi ¢6 6,4% thing thin tra 15i
khong quan tadm, 19% quan tdm 6 mtc
d6 khong cao. Dé kiém chiing chat lugng
cua sy quan tAm dén tinh hinh dat nuéc
cua gidi tré, ching t6i thi yéu cau ho
danh gia mot s6 van dé co ban trong doi
séng d4t nudc hién tai, két qua cu thé
xem bang 1, trang bén (1).

Cac thong tin 6 trén cho thiy su
quan tdm dén tinh hinh dit nuéc ctua
thanh nién nudc ta chua cao. R6 nhat 1a
mot bd phan khong nho thanh nién (tu
28% dén 52,8%) cam thay khé khén,
khong du tu tin dé dua ra nhan xét caa
minh vé mot loat vdn dé quan trong cia
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dat nuée. Phan con lai, dong hon, to ra
quan tAm dén tinh hinh dat nuéc va da
biét cach danh gia kha chinh xac tinh hinh
chung ctia mét s6 van dé trong yéu nhat.
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su thanh dat nghé nghiép), 3) sic khoe,
4) hoc vdn, 5) ban bé va 6) tién bac. Day
déu 12 nhiing van dé néng bong, thiét
thuc nhat d61 véi thanh nién Viét Nam

hién nay. Trong

Bang 1: Danh gia clia thanh nién vé mot s6 vin dé clia dit nude hién nay khi d6, cac van dé
Mic do danh gid (%) | Téng | Sau ddy  dugc

Kém Tot | Khé noi thanh nién quan

Tinh hinh kinh t& d4t nuéc 14,2 | 33,1 52,8 100 tdm it nhat: 1)
Tinh trang gido duc 26,0 33,0 41,0 100 quyén lu’c’ 2) an
Thuc thi pNhép.luélt 29,0 30,2 40,8 100 ninh thé’gié’i va 3)
D\ao dl’I\C Xa h?} _ _ i 24,9 23,0 46,1 100 on gido Hn
Tinh hinh y té va cham séc stic khoe 30,2 36,0 33,8 100 5 o
Van hoa giao thong 558 | 162 | 280 | 100 | ng&wong. Co the

Tu két qua khao sat nhu trén, cé
thé di dén két luan, da s§ thanh nién
Viét Nam hién nay rat quan tim dén
tinh hinh dat nude. Tuy nhién, ho mong
mudn dugc yéu nudc moét cach duy ly
hon, khong chi don thuan la cam tinh
yéu nudc ma 1a yéu nudc véi thai do cua
ngudi lam cht d4t nuée, véi tu cach claa
cong dan hién dai, tdc la phai c6 du
théng tin va nang luc dé danh gia tinh
hinh d4t nuéc, dé thé hién vai trd chu
nhan dat nuéc véi trach nhiém day du.
Pay chinh 14 vdn dé méi, dat ra mot
cach nghiém tuc do6i véi cong tac gido
duc thé hé tré hién nay.

Mot dic diém va xu huéng quan
trong trong 161 séng ctia thanh nién Viét
Nam hién nay 1a mang tinh thuc té,
thiét thuc cao. Day ciing 1a van dé da
dugdc ghi nhan trong moét s6 nghién ctiu
khac, nhung véi cach nhin nhan va
danh gia khac nhau, béi 1& “thuc té,
thiét thuc, duy 1y”, ludn c6 mat trai song
hanh 1a “ich ky, thuc dung”. Tuy rang
hai mat trén khac nhau vé ban chat,
nhung d61 véi 161 sdng, lya chon s6éng
hang ngay cta con ngudi trong boi canh
kinh té& thi truong rat khoé phan biét.

Két qua khao sat ctia ching t6i cho
thay 6 van dé dugc s6 thanh nién quan
tam nhat 1an luct la: 1) gia dinh, 2) su
nghiép (duge hidu ¢ day 1a viéc lam va

thdy rdo day la ba
vAn dé it c6 lién quan truc tiép dén ho
va diu c6 quan tdm thi ho ciing it c6
diéu kién va phuong tién dé boc 10 su
quan tAm ctia minh va tham gia tich cuc
vao viéc gidi quyét cac van dé do.

Trong cudc khao sat SAVY trude do,
khi dugc héi vé uée vong ctiia ho trong
tuong lai va dudc yéu cdu lua chon 2 uu
tién, thi gan mot nta (49,5%) s6 thanh
nién tra 16i dé6 la viéc lam. Tiép do,
23,3% s6 thanh nién mong muén cé diéu
kién kinh té/thu nhap 6n dinh. 9,7%
thanh nién coi hanh phic néi chung la
uéc vong s6 1 cua minh, va 8,8% cho
rang gia dinh véi khat vong 1am cha, me
14 vu tién thit nhat. Chi c6 7,4% thanh
nién xac dinh déng gop cho dat nudc 1a
uéc vong s6 1 ctia ho, trong dé chu yéu &
nhém tudi tit 14 dén 17 (11,6%), giam
xubng con 5,1% va 2,4% 6 hai nhém tudi
18-21 va 22-25 (2).

0] lya chon uu tién sé 2 cho uéc vong
vé tuong lai, két qua nhu sau: Ding
hang dau 1a uéc vong c6 diéu kién kinh
t&/thu nhap én dinh (25%). Tiép d6 1a uée
vong déng gop cho dat nude va cho xa hoi
(22%), chu yéu vin 6 nhém tudi 14-17
(28%) so v6i 18,5% va 15,2% cua hai
nhém tudi 18-21 va 22-25. Tiép d6 1a cac
uéc vong vé hanh phiic néi chung (21%),
¢6 gia dinh va dugc lam cha, me (20%) va
cudi cting méi 14 uéc vong vé viéc lam
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(11%) (2). Nhu vay, ¢ lua chon uu tién
thit 2 thi su phan héa t6 ra phtc tap hon
va tuong quan gitia ciac lua chon cua
thanh nién da c6 su thay dé6i dang ké.

Tuy thuc té€, thiét thuc hon trong
suy nghi va lua chon song, nhung phdn
dong thanh nién nudc ta déu phan doi
cdc lua chon soéng ich ky, tiéu cuc. Khi
dudc yéu cau boc 16 thai do d6i véi quan
diém séng “dé cao cd nhén”, c6 t6i 56,1%
thanh nién t6 ra co ban va hoan toan
phan déi. Ty 1é thanh nién déng ¥ chiém
21,8% va s6 con phan van chiém 22%.

Ching t6i cho rang tu duy va xu
huéng 161 séng thiét thuc, thuc té ctua
thé hé tré hién nay 1a mot vu diém, mot
thé manh, phu hgp véi doi héi cha co
ché& kinh t& thi truong va hoi nhap, canh
tranh toan cau. DAy ciing 14 mot cach
thtic, mot “phuong thuéc” khic phuc
dan 161 nghi va 16i séng duy tinh, cam
tinh, duy y chi vén 1a mot trong nhiing
cin bénh nan y cta cac cong dong cu
dan néng nghiép, trong d6 c¢6 Viét Nam.

Bén canh nhiing dic diém va xu
huéng tich cuc cht yéu néi trén thi ndng
dong, sdng tao, nhay cdm vdi cdi mdi,
cOi md, san sang va tich cuc héi nhdp
(v6i x& hoi hién dai va véi thé gi6i), lac
quan va co tinh tich cuc xd hoi cao cing
12 nhiing dac diém va xu huéng 161 séng
quan trong, c6 anh hudng téi da so6
thanh nién nuéc ta hién nay. Tat ca
nhiing diéu nay déu da duge kiém
chiing khoa hoc bdi két qua cac cudc
diéu tra cta ching t6i ciing nhu cta cac
nhém nghién ctu khac. Ching t61 sé
trinh bay va phan tich ti mi hon vé van
dé nay trong mét bai viét khac.

2. Nhiing xu hudng tiéu cuc

Cung v6i nhiing diac diém va xu
huéng 161 séng tich cuc, lanh manh néi
trén, nghién ciu cua ching toi ciing chi
ra 4 dac diém va xu huéng tiéu cuc
trong 161 song ctia thanh nién Viét Nam
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hién nay, d6 la: 1/ séng budng tha ban
than; 2/ hanh xi hung bao, bat chip
phap luat; 3/ séng ich ky, tho o, vd cam,
thigu trach nhiém va nhiét tinh caa tudi
tré; 4/ song hoi hot, a dua theo cac trao
luu “thoi thuong”, tiép thu x6 bé anh
hudng van minh, vin héa tit bén ngoai.

Tat ca nhiing xu huéng tiéu cyc noéi
trén v6i mudn van cac hinh thic biéu
hién cu thé da duge giéi truyén thong
dai ching lam néng céng luian hang
ngdy qua nhiing tuong trinh da loai.
Nhiém vu cta ngudi nghién ctu la
kham pha mtiic d6 va pham vi tac dong
cua ching d61 v6i thanh nién nuéc ta
hién nay nhu thé nao.

Lot séng buodng tha ban than trong
gi6i tré c6 nhiing c&p do bidu hién khac
nhau: O cap do 1, thanh nién sé roi vao
tinh trang buén chdn, thdt vong, khong
mudn hodc khong thé lam viéc, hoc tip
va sinh hoat nhu binh thuong. O cap do
hai, thanh nién sé bi cuén vao 161 séng
v6i nhitng hanh vi thac loan, c6 thé trd
thanh nan nhan cia mét hodc nhiéu té
nan x4 hoi cung lac, nhu nghién net,
nghién ma tay, bao hanh, sinh hoat tinh
duc bita bai hodc mai dam, v.v... O cap
d6 ba, c4dp dd cao nhat, thanh nién sé bi
roi vao bé tic, tuyét vong, dé dan dén tu
tl, tu tu tap thé hodc git ngudi, giét
ngudi hang loat, v.v...

Xét tu géc d6 tam ly hoc, 161 séng
nay thudng bat ngudn tit mot trang thai
khing hoang tAm than (mental crisis) &
cac miic d6 khac nhau. Do dic thu tam —
sinh 1y cia tu6i thanh nién ma dudng
nhu b4t ky thanh nién nao cling c6 lic roi
vao trang thai nay: thi trugt, that tinh,
biic xuic véi ban bé, bi cha me hoéc thay co
trach mang, phé binh hoac don gian 1a do
lao dong, hoc tap qua tai ho#c do c6 thoi
gian r6i ma khong biét lam gi, v.v...

Theo b4o céo so bo két qua ctia cude
diéu tra SAVY lan tht 2 dugc cong bs
vao thang 6/ 2010 thi sau 5 nam, tinh
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trang bi quan, chan nan trong thanh
nién lai c¢6 chiéu huéng ting lén mot
cach dang lo ngai. Cu thé nhu sau:
73,1% tlng c6 cam gidc budn chan;
27,6% tung "rat budn", thdy minh vo
tich sy dén ndi lam cho ban than khong
mudn hoat ddng nhu binh thuong. Cé6
t6i 21,3% ting that vong hoan toan vé
tuong lai va 4,1% nay sinh y nghi tu tu.
Dac biét, xu huéng chung la cang &
nhém tubi tré hon thi mic do va ty 1é
budn chan cang cao. Co t6i 75% thanh
nién duge héi trong do tudi 14 - 17 va 18
- 21 tling trai qua trang thai d6, trong
khi ¢ nhém tudi 22 - 25 14 hon 65% (4).

Trong cudc khio sat cta chung toi,
trong s6 2021 thanh nién tham gia tra loi
thi c6 dén 84,5% cho biét ho “chua bao
gio” nghi dén viéc tu td, nhung ciing c6
10,6% cho biét ho “hiém khi”, 3,5% “thinh
thoang” va 1,4% “thuong xuyén" hay “rat
thuong xuyén” nghi dén viéc tu tu.

Thong thuong thi tuyét dai da s6
thanh nién sé& tu minh hodc v6i su hd
trg cua gia dinh, nha truong va ban bé
ma vugt qua dugc cac trang thai khing
hoang “budn ba”, “chan nan”. Nhung
néu trong nhiing diéu kién nao dé, tinh
trang khtuing hoang néi trén bi tic dong
theo chiéu huéng tidng ning thi sé la
nguyén nhan chinh lam cho thanh nién
roi vao xu huéng séng buéng tha 6 mot
trong ba cap do da mo ta d trén.

Tac dong cua 161 séng budng tha 6
cip do thd nhat d61 véi thanh nién dang
di hoc 1a tinh trang luci hoc, 1udi tim toi,
chdp nhan “trung binh chu nghia”® (5).
D61 véi thanh nién dang di 1am 14 tinh
trang lusi lao dong, 1usi hoc tap dé nang
cao tay nghé.

® Theo bao cio cia Héi Sinh vién Viét Nam
nhiing nim gan day, ty 1& sinh vién c6 két qua
hoc tap trung binh va yéu kém van con rat cao
(66,15% trung binh, 10,85% yé&u kém), trong khi
ty 1é sinh vién gidi va xudt sic chi chiém 4,69%.
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O c&p d6 tht hai, 161 séng budng tha
ciia thanh nién biéu hién bing cac té
nan x& hdi, cach s6éng, sinh hoat theo
kiéu “bAy dan”, lao theo cac trao luu
nhu hippies va punk hoiac bd nha “di
bui”, v.v... Tuy chi mot bd phan nhd
thanh nién chiu anh hudng cta xu
huéng 161 séng nay nhung day la van dé
can dudc dic biét luu ¥ 6 hai khia canh:
tht nhét, day 1a biéu hién cuc ky nguy
hiém cta 161 séng tiéu cuc, khong lanh
manh, véi rdt nhiéu biéu hién nguy
hiém, gdy méit 6n dinh, lam bang hoai
dao dtc xa hoi, huy hoai tuong lai cua
mot bo phan thanh nién va gay ra nhiéu
nhiic nhéi trong xa hoi. Tha hai, d6 1a
tinh trang lay lan, ¢6 xu huéng gia tang
kha nhanh ctia xu huéng 161 séng nay.
Day chinh 14 van dé doi héi phai cé
nhiéu giai phap thuc tién kién quyét dé
ngin ngtia anh hudéng cua né d6i véi
thanh nién, gitip cho thanh nién xa lanh
ho#c ¢6 “khang thé” phu hop dé déi phé
v6i anh hudng cta né.

Cap d6 thi ba cua xu huéng 161 séng
budng tha ban than la sy tuyét vong, bé
tdc va tu ti cta thanh nién. Két qua
cua nhiéu cudc khao sat cho thay, chi
mdot bd phan nhé thanh nién (khong qua
7%) cho biét ho tiing bé tic, tuyét vong
va ting nghi dén viéc tu ti. Tuy nhién,
thuc t& mot vai nam gin day cho thay
da xuat hién mot sd trusng hgp thanh
nién tu tt, tham chi tu sat tap thé chi vi
nhiing 1y do hét stic binh thuong (bi cha
me méng, bi thay co6 phé binh hay bi
ngudi yéu phu bac, v.v...). Do vay, day
ciing 14 mot van dé can dudc quan tdm
nghiém tdc va thiét thuc nham ngin
ngiia kién quyét, hiéu qua.

Vé xu huéng hanh xu hung bao va
bat chdp phdp ludt, két qua nghién ctiu
cua ching téi cho thdy s6 thanh nién
chiu tac dong cua n6 khong nhiéu. Cudc
khao sat cua ching téi vao ddu nam
2010 cho két qua: 75,1% thanh nién tra
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161 “chua bao gié danh nhau”. Tuy
nhién, van c6 18,8% cho biét ho “hiém
khi danh nhau”, 4,0% “thinh thoang”,
2,2% “rat thuong xuyén va thuong
xuyén danh nhau”. Trude d6, ndm 2003,
cudc diéu tra SAVY ghi nhan: chi c6
2,5% s6 thanh nién dugc héi thita nhan
rang ho da ting tu tap giy réi, trong dé
nam thanh nién séng 6 thanh thi c6 ty
1é cao hon (4,7%). Dac biét, chi s6 nay
dat t61i 8% 6 do1 tugng nam thanh nién
thanh thi thudc nhém tudi tir 18 dén 21.
Ciing trong cudc diéu tra nay, ty lé
thanh nién thtta nhin titng mang theo
hung khi 1a 2,3%, trong d6 chu yéu la
nam thanh nién (4% so v6i ni thanh
nién 1a 0,5%). Tra 16i cho cau hoi “ban da
tung hanh hung dén ndi gay thuong tich
cho ngudi khac chua?”’, ¢ téi gan 3% s6
thanh nién dugc hoi tra 16i “c6” (2).

Tuy ti 1& thanh nién thita nhan ting
danh nhau kha nho, nhung nhu ching
ta tiing chiing kién trong nhiing nim
gan day: hang chuc vu ni sinh danh
nhau, ghi hinh rdi tung lén mang, hang
trim vu thanh nién giy trong an chi vi
nhiing xung d6t nhd, tham chi chi vi mot
cai “nhin déu”. Ching d6 du cho thay
tinh chat nguy hai va hiéu qua tac dong
ghé gém cta xu huéng 161 s6ng nay.

Trong xu huéng hanh xi bao luc cta
mot bé6 phan thanh nién hién nay, dac
biét nghiém trong la hién tugng hinh
thanh cdc bdng ddng, cdc nhom “ddu
gdu”, con do kiéu giang hé, xa héi den.
Theo nghién cttu cua ching toi thi c6 it
nhat hai loai bing nhém t6i pham cua
s6 thanh nién s6éng theo kiéu hung bao
néi trén. Loai thi nhdt 1a cac béng,
nhém cua cac “giang hé nhi”, phan 16n
la cta cac hoc sinh hu, tu tap v6i nhau
dé gy g6, an choi, tran 1ot, gdy su danh
nhau. Loai thi# hai 12 ciac biang dang
giang hé “tht thiét” cua mot bo phan
thanh nién ngoai nha trucng. Trong
nhiing ndm gan day, loai bing dang nay

Thong tin Khoa hoc xa hoi, s6 3.2011

c6 chiéu huéng gia tang kha nhanh
chéng 6 nhiéu dia phuong, nhat 1a cac
thanh phé 16n nhu Ha Néi, Thanh phé
Hb6 Chi Minh va d#c biét 14 Hai Phong -
nhiing diém néng béng, gay git va
nhtic nhoi nhat.

Vé xu huéng séng ich ky, tho o, vé
cam, thiéu trach nhiém va nhiét tinh
ctia tudi tré, chung téi ciing cho rang d6
chi 14 Iua chon séng cua mot bo phan
thiéu s6 thanh nién Viét Nam hién nay.
Nhiing quan sat dinh tinh déu cho thay
hién nay phong trao thanh nién khé td
chtic hon, it s6i n6i hon va it ¢ cac
phong trao 16i cuén duge doéng dao
thanh nién tham gia nhiét tinh nhu
trude day. Ngay ca Phong trao Thanh
nién tinh nguyén — moét trong nhiing
phong trao tiéu biéu nhit cta thanh
nién nuéc ta trong thoi ky Déi méi, ciing
chi thu hut duge mot bo phan thanh
nién tién tién. Trong dién khao sat ctua
ching t6i, c6 t6i 47,9% chua bao gic
tham gia vao phong trao nay.

Két qua khao sat ciia ching t6i con
cho thay mét s6 van dé sau day it nhan
duge sy quan tAm ctua thanh nién: tén
gido, tin ngudng (9,9% hoan toan khéng
quan tam, 17,9% co ban khdéng quan
tam va 32,3% ntia quan tdm, nta
khong, tong ty 1é ca ba mtc d6 nay la
60,1%). Tiép dén 1a cac van dé: an ninh
thé gi6i (48,7%), quyén luc (46,6%), dan
chu (28,7%) phap luat (25,2%) va moi
truong sinh thai (23,6%). Dang cha y 1a ¢6
t61 6,4% thanh nién dugc hoi cho biét ho
hoan toan khéng quan tAm hodc co ban
khéng quan tAm dén tuong lai vAn ménh
ctia d4t nude (1). Trén thuc t& thi c6 thé
bd phan thanh nién it quan tdm hodc
khéng quan tam thiét thuc dén cac van dé
trén con c6 thé cao hon tuong d6i nhiéu.

Vé xu huéng séng hoi hot, a dua
theo cdc trao luu “thoi thuong” chu yéu
duge du nhap tu bén ngoai, két qua



Vé dac diém va xu hudng chii yéu...

khao sat cua ching t6i cho thay tuy chi
c6 tac dong trong mot bd phan nho
thanh nién hién nay song né lai dang c6
chiéu huéng gia ting nhanh trong qua
trinh dat nuéc hoi nhap quéc té& véi rat
nhiéu hinh thic va cdp d6 biéu hién
khac nhau. Biéu hién rd nhdt caa 16
séng nay la cach phuc trang 16 ling, hé
hang phan cam; & thi hiéu 4m nhac la
viéc tén sting “dong nhac thi trucéng” véi
nhiing ca khic ¢6 ca td vO6 nghia, lai
cing, tham chi tuc tiii; 6 cach st dung
ngdn ngii véi day dic tiéng léng, 161 tuc
hoéc nhiing ky hiéu dic biét mang tinh
“th& h&” ciia mot s6 nhém thanh nién; &
cach lam dung Internet va cac phuong
tién truyén thoéng cong nghé cao, nhu
vita 14l xe via st dung dién thoai di
dong, nghién game online, danh mat
minh trong “thé& gi6i ao”, “khoe hang”,
rao ban than minh trén mang; va dic
biét 1a trong cach yéu va quan hé tinh
duc nhu séng thi, quan hé tinh duc tap
thé, trao d6i ban tinh, v.v...

Su hinh thanh, dinh huéng va phat
trién cua nhiing xu huéng 161 séng hién
nay cta thanh nién nuéc ta chéc chin la
két qua tac dong tong hgp cta nhiéu yéu
td6 noi sinh va yéu té ngoai sinh. Qua
nghién ctiu, chung t6i thdy bén canh
mot sd yéu t6 bao trum nhu qua trinh
ddi méi ctia d4t nude, qua trinh toan ciu
hoéa trén thé gi6i thi néi 1én 1a vai tro tac
dong to 16n ctia 7 yéu té sau day: gia
dinh va gido duc gia dinh, nha trusng va
gido duc hoc duong, ban bé va cac méi
quan hé ban bé, truyén thong hién dai va
Internet, cong tac thanh nién ctia Dang,
Nha nuéc va caa cac t6 chic Poan, Héi,
mdi truong xa hoi néi chung, nhat 1a caa
cic thé hé nguoi 16n va cudi cung 1a tac
dong ctia toan cau héa vin hoéa.

Trén co sé d6, ching toi cho rang
can trién khai ngay mot hé théng céc
giai phap thuc tién nhim tac déng tich
cuc t6i qua trinh xa hoéi héa nhin cach

17

cta thanh nién nuéc ta, trong d6, viéc
hoan chinh hé thong chinh sach va phap
luat cia Dang va Nha nuéc d6i véi
thanh nién, viéc hién dai héa cong tac
tap hop, t6 chiic, gido duc thanh nién
cua Doan va Héi va viéc hd trg gia dinh
va nha trudng trong gido duc dao dtic,
van héa va 161 séng cho thanh nién giii
vai tro quan trong nhat. Pucng nhién,
giéi truyén thong, nhat 1a cac phuong
tién truyén théng hién dai ciing déng
vai tro vo cung quan trong. Cudi cung,
chinh ban than thanh nién méi la yéu to
quan trong nhét trong viéc phat trién
nang lyc, hoan thién nhin cach, lya
chon 181 s6ng, dinh huéng va hién thuc
héa tuong lai cia chinh minh.
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