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¬n 2 thËp kû qua, nh©n lo¹i ®· vµ 
®ang ®−¬ng ®Çu víi ®¹i dÞch 

HIV/AIDS vµ cuéc ®−¬ng ®Çu nµy vÉn 
cßn ®ang diÔn ra ch−a cã håi kÕt. §¹i 
dÞch HIV/AIDS ®· t¸c ®éng m¹nh ®Õn 
®êi sèng cña con ng−êi. Trong bèi c¶nh 
®ã, trÎ em lµ nhãm ®èi t−îng dÔ bÞ tæn 
th−¬ng, chÞu nhiÒu thiÖt thßi trªn c¸c 
lÜnh vùc, trong ®ã cã quyÒn ®−îc häc tËp. 

Theo −íc tÝnh n¨m 2002, cø 50 gi©y 
trªn thÕ giíi l¹i cã 1 trÎ chÕt v× bÖnh 
liªn quan ®Õn AIDS vµ 1 trÎ kh¸c bÞ 
nhiÔm HIV, mçi ngµy cã kho¶ng 3.500 
trÎ bÞ nhiÔm hay chÕt do HIV/AIDS, −íc 
tÝnh cã 36,1 triÖu ng−êi sèng chung víi 
HIV/AIDS trªn kh¾p thÕ giíi, trong ®ã 
cã 1,4 triÖu lµ trÎ em (1, p.4). §Õn 2005, 
−íc tÝnh mçi ngµy tr«i qua, cã gÇn 1.800 
trÎ d−íi 15 tuæi bÞ nhiÔm HIV, hÇu hÕt 
do mÑ nhiÔm HIV truyÒn sang; 1.400 trÎ 
chÕt do c¸c bÖnh liªn quan ®Õn AIDS vµ 
cã h¬n 6.000 thanh thiÕu niªn trong ®é 
tuæi 15-24 bÞ nhiÔm míi (2, p.2). Nh− 
vËy, ®¹i dÞch HIV/AIDS ®· t¸c ®éng ®Õn 
trÎ em trªn toµn thÕ giíi. 

Thêi gian qua, c¸c quèc gia trªn thÕ 
giíi ®· b¾t ®Çu gia t¨ng thiÕt lËp c¸c 
mèi quan hÖ chÝnh trÞ vµ c¸c nguån lùc 
cÇn thiÕt ®Ó chèng l¹i ®¹i dÞch vµ sù 
bïng næ cña ®¹i dÞch. MÆc dï nç lùc nµy 
còng ®¹t ®−îc mét sè b−íc tiÕn quan 

träng song trÎ em vÉn lµ ®èi t−îng bÞ 
"l·ng quªn" trong c¸c ch−¬ng tr×nh quèc 
tÕ (2, p.2). (*)(**) (***)  

ë ViÖt Nam, §¶ng vµ Nhµ n−íc rÊt 
quan t©m ®Õn c«ng t¸c ch¨m sãc, b¶o vÖ 
vµ gi¸o dôc trÎ em. §iÒu ®ã ®−îc thÓ 
hiÖn qua c¸c v¨n b¶n ph¸p luËt, chñ 
tr−¬ng, chÝnh s¸ch... Nh÷ng khÈu hiÖu 
nh− “TrÎ em h«m nay, thÕ giíi ngµy 
mai”, “H·y dµnh tÊt c¶ nh÷ng g× tèt ®Ñp 
nhÊt cho trÎ em mµ m×nh cã”... ®· trë 
thµnh khÈu hiÖu hµnh ®éng cña quèc 
gia vµ ®i vµo ®êi sèng. Tuy nhiªn, trªn 
thùc tÕ quyÒn cña c¸c em vÉn ch−a ®−îc 
t«n träng triÖt ®Ó. §Æc biÖt, trong bèi 
c¶nh cã HIV/AIDS, trÎ em bÞ ¶nh h−ëng 
bëi HIV/AIDS ®· vµ ®ang bÞ t−íc ®o¹t 
vµ vi ph¹m mét sè quyÒn c¬ b¶n, trong 
®ã cã quyÒn ®−îc häc tËp. Sù ph©n biÖt 
®èi xö vµ th¸i ®é kú thÞ cña mäi ng−êi 
chÝnh lµ rµo c¶n lín nhÊt ®èi víi −íc m¬, 
kh¸t väng ®−îc ®Õn líp cña c¸c em. Do 
®ã, viÖc ®¶m b¶o quyÒn cña trÎ em, 

                                                
(*) TrÎ em bÞ ¶nh h−ëng bëi HIV/AIDS lµ trÎ 
nhiÔm HIV; trÎ bÞ ¶nh h−ëng HIV/AIDS do bÞ 
mÊt cha hoÆc mÑ hoÆc gia ®×nh c¸c em bÞ ¶nh 
h−ëng hËu qu¶ nghiªm träng (trÎ må c«i vµ trÎ 
sèng trong nh÷ng gia ®×nh cã ng−êi nhiÔm 
HIV/AIDS) vµ nh÷ng trÎ em cã nguy c¬ nhiÔm 
HIV cao. 
(**) vµ (***) Häc viÖn ChÝnh trÞ - Hµnh chÝnh Khu 
vùc IV. 
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trong ®ã cã quyÒn ®−îc ®i häc trë thµnh 
vÊn ®Ò cÇn ®−îc quan t©m vµ chia sÎ.  

T×nh h×nh trÎ em cã HIV/AIDS vµ ¶nh h−ëng bëi 
HIV/AIDS 

Theo −íc tÝnh cña UNAIDS, trªn 
thÕ giíi cã kho¶ng 33,3 triÖu ng−êi 
chung sèng víi HIV vµo cuèi n¨m 2009, 
trong ®ã kho¶ng 2,5 triÖu trÎ em sèng 
víi HIV. ¦íc tÝnh cã kho¶ng 400.000 
tr−êng hîp trÎ em míi chÞu ¶nh h−ëng 
bëi HIV trong n¨m 2009. Cã 1,8 triÖu 
ng−êi chÕt v× HIV, trong ®ã cã 1/7 lµ trÎ 
em. Cø mçi giê tr«i qua cã kho¶ng 30 
trÎ chÕt v× AIDS. ¦íc tÝnh cã 16,6 triÖu 
trÎ em d−íi 18 tuæi mÊt cha hoÆc mÑ 
hoÆc c¶ hai v× AIDS trong ®ã ë vïng cËn 
Sahara - n¬i mµ ®¹i dÞch HIV/AIDS 
®ang diÔn ra nghiªm träng - cã 14,9 
triÖu  trÎ em chung sèng víi HIV (3, 
p.23-25). 

T¹i ViÖt Nam, ®Õn cuèi n¨m 2009 c¶ 
n−íc ®· ph¸t hiÖn 160.019 ng−êi nhiÔm 
HIV ®ang cßn sèng, trong ®ã cã 35.603 
bÖnh nh©n AIDS cßn sèng vµ ®· cã 
44.540 ng−êi chÕt do AIDS; vÒ trÎ em 
d−íi 18 tuæi cã 6.093 trÎ nhiÔm HIV, 
chuyÓn AIDS 2.124 trÎ, tö vong 930 trÎ 
(xem: 4). Theo −íc tÝnh cña Bé Y tÕ, 
n¨m 2010 sÏ cã 5.100 trÎ em bÞ nhiÔm 
HIV, con sè nµy sÏ t¨ng lªn 5.700 trÎ 
vµo n¨m 2012 (xem: 5). 

Nh− vËy, t×nh h×nh trÎ em bÞ ¶nh 
h−ëng bëi HIV/AIDS vÉn cßn ®ang lµ 
mét vÊn ®Ò nan gi¶i. MÆc dï, c¶ nh©n 
lo¹i ®· vµ ®ang ra søc øng phã, song nã 
lu«n ®Ó l¹i cho trÎ em nh÷ng nçi ®au, 
nh÷ng tæn th−¬ng kh«ng g× cã thÓ bï 
®¾p ®−îc. 

TÝnh dÔ tæn th−¬ng cña trÎ em bÞ nhiÔm vµ ¶nh 
h−ëng bëi HIV/AIDS  

XÐt vÒ b¶n chÊt, trÎ em lµ mét nhãm 
dÔ bÞ tæn th−¬ng, c¸c em ®Æc biÖt dÔ bÞ 
tæn th−¬ng víi HIV/AIDS vµ c¸c t¸c 

®éng do HIV/AIDS g©y ra. Trong nhiÒu 
tr−êng hîp, c¸c em th−êng lµ nh÷ng 
ng−êi Ýt ®−îc trang bÞ nhÊt ®Ó ®−¬ng 
®Çu víi nh÷ng thiÖt h¹i do HIV/AIDS 
g©y ra. Hµng triÖu trÎ em dÔ r¬i vµo 
nguy c¬ bÞ l©y nhiÔm HIV cao, hoÆc bÞ 
kú thÞ do sèng trong gia ®×nh cã ng−êi 
nhiÔm HIV/AIDS. Kú thÞ, ph©n biÖt ®èi 
xö víi ng−êi cã HIV/AIDS lµ sai tr¸i. 
Chóng ta ph¶i t×m c¸ch ®Ó lo¹i trõ ®iÒu 
®ã vµ chóng ta ph¶i ®¶m b¶o r»ng 
kh«ng cßn trÎ em cã HIV/AIDS nµo ph¶i 
chÞu ®ùng ®iÒu ®ã (6).   

 NhiÒu nghiªn cøu chØ ra r»ng h¬n 
25% trÎ nhiÔm HIV ë Ên §é, Indonesia 
vµ Thailand vµ 50% trÎ nhiÔm HIV ë 
Philippines bÞ ph©n biÖt ®èi xö trong 
viÖc ch¨m sãc søc kháe, cã h¬n 1/3 trÎ bÞ 
tiÕt lé t×nh tr¹ng nhiÔm HIV vµ 15% trÎ 
bÞ tõ chèi ®iÒu trÞ, chØ cã kho¶ng 1% trÎ 
toµn khu vùc ch©u ¸ ®−îc ®iÒu trÞ thuèc 
kh¸ng HIV ®Æc hiÖu (ARV). Theo 
UNAIDS, cã 95% trÎ må c«i vµ dÔ bÞ tæn 
th−¬ng trªn toµn thÕ giíi kh«ng ®−îc x· 
héi ch¨m sãc vµ b¶o vÖ. N¨m 2003 chØ cã 
4% gia ®×nh bÞ ¶nh h−ëng HIV/AIDS ë 
Nam vµ §«ng Nam ¸ nhËn ®−îc c¸c hç 
trî vÒ t− vÊn, ch¨m sãc søc kháe, tµi 
chÝnh, gi¸o dôc vµ c¸c hç trî kh¸c (dÉn 
theo: 8, tr.1). 

HÇu hÕt c¸c nghiªn cøu trªn thÕ giíi 
®Òu cho thÊy ngoµi chÞu sù t¸c ®éng tiªu 
cùc ®Õn ®êi sèng nh− tiÕp cËn c¸c dÞch 
vô gi¸o dôc, ch¨m sãc y tÕ, sù xa l¸nh 
kú thÞ, trÎ bÞ ¶nh h−ëng HIV/AIDS cßn 
®èi mÆt víi hiÓm häa må c«i vµ r¬i vµo 
t×nh tr¹ng t©m lý kh«ng æn ®Þnh vµ m«i 
tr−êng sèng thiÕu an toµn. Nghiªn cøu 
vÒ t×nh h×nh trÎ må c«i vµ bÞ tæn th−¬ng 
do AIDS tõ 6-14 tuæi n¨m 2003 ë 
Zimbabwe cho thÊy trÎ cã nh÷ng dÊu 
hiÖu bÊt th−êng vÒ t©m lý, cã 33,0% trÎ 
kh«ng bao giê hy väng vµo t−¬ng lai, 
22,0% th−êng c¶m thÊy buån, 18,2% 
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gÆp ¸c méng vµ 14,0% khã ngñ, cã 4,0% 
trÎ ®· quan hÖ t×nh dôc vµ 4,0% bÞ l¹m 
dông t×nh dôc (8, tr.2).  

VÒ thùc tr¹ng ®êi sèng, ®a sè trÎ 
nhiÔm vµ ¶nh h−ëng HIV/AIDS ë ViÖt 
Nam sèng trong hoµn c¶nh kinh tÕ khã 
kh¨n; chÞu thiÖt thßi trong häc tËp, ch¨m 
sãc y tÕ, bÞ ph©n biÖt ®èi xö vµ nhËn thøc 
cña trÎ vÒ HIV/AIDS còng rÊt h¹n chÕ. 
B¸o c¸o ®¸nh gi¸ t×nh h×nh trÎ em må c«i 
vµ trÎ dÔ bÞ tæn th−¬ng cña ñy ban D©n 
sè, Gia ®×nh vµ TrÎ em ViÖt Nam n¨m 
2005 cho thÊy 63,8% trÎ c¶m thÊy ®êi 
sèng ë møc rÊt nghÌo khã, 27,1% trÎ ®· 
nghØ häc hoÆc ch−a tõng ®−îc ®i häc vµ 
t×nh tr¹ng trÎ lao ®éng sím kh¸ phæ biÕn. 
HÇu hÕt trÎ thiÕu hç trî vÒ tinh thÇn nªn 
th−êng c¶m thÊy buån tñi, ch¸n n¶n vµ 
sèng khÐp m×nh (9).  

TrÎ em bÞ ¶nh h−ëng bëi HIV/AIDS 
ph¶i ®èi mÆt víi nh÷ng khã kh¨n v−ît 
qu¸ løa tuæi c¸c em. C¸c em lu«n r¬i vµo 
t©m thÕ mÊt m¸t vÒ hç trî gia ®×nh/x· 
héi vµ cïng víi nã lµ c¸i "l−íi an toµn" 
tù nhiªn vÒ kinh tÕ, x· héi vµ t×nh c¶m. 
C¸c em kh«ng ®−îc sèng trong t×nh yªu 
th−¬ng cña cha mÑ khi c¸c em bÞ bá r¬i. 
Céng víi sù ph©n biÖt ®èi xö vµ kú thÞ 
lµm cho c¸c em mÊt nhiÒu c¬ héi nh− 
con ®−êng tiÕp cËn häc hµnh vµ c¸c dÞch 
vô y tÕ, x· héi. Trong nhiÒu tr−êng hîp 
mäi ng−êi trong céng ®ång xa l¸nh c¸c 
em vµ cßn cè t×nh ph©n biÖt ®èi xö- ®ã 
gäi lµ vÕt nh¬ trong ®êi sèng. VÝ dô, 
®¸ng buån nhÊt lµ mäi ng−êi trong céng 
®ång b¾t hiÖu tr−ëng c¸c tr−êng ®Þa 
ph−¬ng ®uæi con em c¸c gia ®×nh bÞ ¶nh 
h−ëng bëi AIDS ra khái tr−êng (xem : 
10, p.7-8). Nh− vËy, trong bèi c¶nh cã 
HIV/AIDS, c¸c em khã thùc hiÖn quyÒn 
cña m×nh mét c¸ch trän vÑn. Trong ®ã 
ph¶i kÓ ®Õn, con ®−êng ®Õn tr−êng cña 
c¸c em bÞ ¶nh h−ëng bëi HIV/AIDS ®Çy 
gian nan. 

Khung ph¸p lý ®¶m b¶o quyÒn ®−îc häc tËp cña 
trÎ em bÞ ¶nh h−ëng bëi HIV/AIDS 

HiÖn nay, vÊn ®Ò quyÒn trÎ em ®ang 
lµ mèi quan t©m lín cña toµn x· héi. 
T−¬ng lai cña mçi quèc gia, d©n téc phô 
thuéc nhiÒu vµo viÖc b¶o vÖ, ch¨m sãc 
vµ gi¸o dôc trÎ em. Tuy nhiªn, ë nhiÒu 
n¬i trªn thÕ giíi, t×nh tr¹ng trÎ em ph¶i 
tù lao ®éng kiÕm sèng, bÞ lõa g¹t, b¹o 
lùc, bãc lét søc lao ®éng vµ sa vµo c¸c tÖ 
n¹n x· héi ®ang cã chiÒu h−íng gia t¨ng, 
®Æc biÖt trong bèi c¶nh cã HIV/AIDS, 
quyÒn cña trÎ em bÞ vi ph¹m mét c¸ch 
nghiªm träng. Do ®ã, h¬n lóc nµo hÕt, 
vÊn ®Ò quyÒn cña trÎ em bÞ ¶nh h−ëng 
bëi HIV/AIDS ®−îc ®Æt ra nh− mét nhu 
cÇu bøc b¸ch cÇn ®−îc gi¶i quyÕt, nh»m 
giµnh l¹i cho c¸c em quyÒn ®−îc sèng, 
quyÒn ®−îc häc hµnh, vui ch¬i, ®−îc 
ch¨m sãc vµ b¶o vÖ... Bëi v×, "mäi ng−êi 
sinh ra ®Òu b×nh b¼ng vÒ phÈm gi¸ vµ 
c¸c quyÒn" (xem: 18, §iÒu 01).  

QuyÒn ®−îc häc tËp lµ mét trong 
nh÷ng quyÒn c¬ b¶n ë nhãm quyÒn ph¸t 
triÓn cña trÎ em, quyÒn nµy gióp trÎ em 
ph¸t triÓn vÒ trÝ tuÖ. TÊt c¶ mäi ng−êi 
®Òu cã quyÒn ®−îc gi¸o dôc. §iÒu nµy 
ghi râ trong C«ng −íc quèc tÕ vÒ QuyÒn 
con ng−êi cña Liªn Hîp Quèc "gi¸o dôc 
lµ miÔn phÝ, Ýt nhÊt lµ ë c¸c cÊp c¬ së vµ 
tiÓu häc..." (xem: 18, Kho¶n 1. §iÒu 26). 
§iÒu 28, 29 cña C«ng −íc quèc tÕ cña 
Liªn hiÖp quèc vÒ QuyÒn trÎ em còng 
®· kh¼ng ®Þnh, tÊt c¶ trÎ em cã quyÒn 
®−îc häc tËp. Theo ®ã, trÎ em bÞ ¶nh 
h−ëng bëi HIV/AIDS còng ph¶i ®−îc 
h−ëng quyÒn nµy. 

ë ViÖt Nam, ngay tõ khi phª chuÈn 
C«ng −íc quèc tÕ vÒ QuyÒn trÎ em 
(1990), UNICEF ®· phèi hîp chÆt chÏ 
víi chÝnh phñ ViÖt Nam x©y dùng 
Ch−¬ng tr×nh hµnh ®éng quèc gia v× trÎ 
em vµ nç lùc triÓn khai thùc hiÖn. 
UNICEF ®· kiªn tr× thùc hiÖn c¸c ho¹t 
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®éng truyÒn th«ng nh»m n©ng cao nhËn 
thøc cña nh÷ng ng−êi cã vai trß vµ ¶nh 
h−ëng ®èi víi trÎ em. Bëi vËy, trÎ em 
ViÖt Nam ®·, ®ang vµ sÏ ®−îc h−ëng 
nh÷ng c¬ héi tèt ®Ñp so víi tr−íc ®©y.  

§¶ng vµ Nhµ n−íc ta lu«n quan t©m 
®Õn sù ph¸t triÓn trÝ tuÖ vµ thÓ chÊt cña 
trÎ em. T¹i §iÒu 14 cña HiÕn ph¸p 1946 
®· quy ®Þnh râ "trÎ em ®−îc s¨n sãc vÒ 
mÆt gi¸o d−ìng" vµ §iÒu 15 cña HiÕn 
ph¸p lµm râ thªm "nÒn s¬ häc c−ìng 
b¸ch vµ kh«ng häc phÝ... Häc trß nghÌo 
®−îc ChÝnh phñ gióp ®ì".  

Trong nh÷ng n¨m qua, §¶ng vµ 
Nhµ n−íc ®· cô thÓ hãa tinh thÇn cña 
HiÕn ph¸p vÒ quyÒn ®−îc häc tËp cña 
trÎ em nh−, §iÒu 10 cña LuËt Gi¸o dôc 
vÒ QuyÒn vµ nghÜa vô häc tËp cña c«ng 
d©n; §iÒu 4 cña LuËt B¶o vÖ, ch¨m sãc 
vµ gi¸o dôc trÎ em vÒ kh«ng ph©n biÖt 
®èi xö víi trÎ em, vµ Kho¶n 8 §iÒu 7 vÒ 
c¸c hµnh vi bÞ nghiªm cÊm, cã quy ®Þnh 
c¶n trë viÖc häc hµnh cña trÎ em lµ vi 
ph¹m ph¸p luËt, §iÒu 16 còng ®· kh¼ng 
®Þnh trÎ em cã quyÒn ®−îc häc tËp. §iÒu 
28, 53 gãp phÇn ®¶m b¶o quyÒn ®i häc 
cña trÎ em cã HIV/AIDS. QuyÒn nµy 
®−îc tiÕp tôc cô thÓ t¹i §iÒu 11 LuËt 
Phæ cËp gi¸o dôc tiÓu häc kh¼ng ®Þnh 
"trÎ em lµ con liÖt sÜ, th−¬ng binh nÆng, 
trÎ tµn tËt, trÎ em må c«i kh«ng n¬i 
n−¬ng tùa, trÎ em cã hoµn c¶nh khã 
kh¨n ®Æc biÖt ®−îc Nhµ n−íc vµ x· héi 
quan t©m gióp ®ì t¹o ®iÒu kiÖn cÇn 
thiÕt ®Ó ®¹t tr×nh ®é gi¸o dôc tiÓu häc". 
Trong bèi c¶nh cã HIV/AIDS, §¶ng vµ 
Nhµ n−íc tiÕp tôc kh¼ng ®Þnh c¸c quyÒn 
cña trÎ em t¹i Kho¶n 4 §iÒu 3, Kho¶n 1 
§iÒu 4, Kho¶n 3 §iÒu 8 vµ Kho¶n 2 
§iÒu 15 cña LuËt phßng chèng 
HIV/AIDS. Nh÷ng quy ®Þnh nµy ®· gãp 
phÇn ®¶m b¶o quyÒn ®−îc ®i häc cña c¸c 
em. Nh− vËy, trªn c¬ së ph¸p lý ®ã, 

quyÒn ®−îc häc tËp cña trÎ em bÞ ¶nh 
h−ëng bëi HIV/AIDS ®−îc ®¶m b¶o.  

Bªn c¹nh c¸c quy ®Þnh ®−îc ban 
hµnh trong c¸c bé luËt, c¸c ch−¬ng 
tr×nh, hµnh ®éng cña §¶ng vµ Nhµ n−íc 
trong nh÷ng n¨m qua víi khÈu hiÖu 
"dµnh cho trÎ em nh÷ng ®iÒu tèt ®Ñp 
nhÊt... trÎ em h«m nay vµ thÕ giíi ngµy 
mai" ®· gãp phÇn ®¶m b¶o quyÒn trÎ 
em, trong ®ã cã quyÒn ®−îc häc tËp cña 
trÎ em cã HIV/AIDS thùc hiÖn mét c¸ch 
cã hiÖu qu¶.  

Gian nan con ®−êng ®Õn tr−êng cña trÎ em bÞ ¶nh 
h−ëng bëi HIV/AIDS 

TrÎ em bÞ ¶nh h−ëng bëi HIV/AIDS 
lu«n ph¶i ®èi mÆt víi nh÷ng vÊn ®Ò nan 
gi¶i trong x· héi nh− nghÌo ®ãi, bÖnh 
tËt... Sù ph©n biÖt ®èi xö vµ kú thÞ, 
nghÌo khæ vµ bÖnh tËt lµ nh÷ng yÕu tè 
gãp phÇn lµm h¹n chÕ viÖc thùc hiÖn c¸c 
quyÒn cña trÎ. Trong sè ®ã, quyÒn ®−îc 
gi¸o dôc cña trÎ bÞ h¹n chÕ nghiªm 
träng. Con ®−êng ®Õn tr−êng cña trÎ rÊt 
ch«ng gai vµ ®Çy th¸ch thøc bëi c¸c em 
ph¶i ®èi mÆt víi nh÷ng sù lµnh lïng, dÌ 
biÓu, xa l¸nh cña b¹n bÌ, thÇy c« gi¸o... 
§Ó råi, nh÷ng em nµy lu«n cã th¸i ®é 
mÆc c¶m, tù ti vµ sèng c« lËp, thËm chÝ 
bu«ng xu«i, phã mÆc cho sè phËn (11, 
tr.63). 

Qua c¸c nghiªn cøu vÒ t¸c ®éng cña 
HIV/AIDS ®Õn trÎ em vµ líp trÎ, c¸c 
nhµ nghiªn cøu chØ ra, kho¶ng 20% sè 
gia ®×nh bÞ ¶nh h−ëng bëi AIDS cã trÎ 
em, c¸c em nµy bÞ b¹n tÈy chay. Trong 
mét sè tr−êng hîp c¸c em bÞ buéc ph¶i 
bá tr−êng. ë ViÖt Nam, trÎ em nhiÔm 
HIV ®−îc ®Õn tr−êng. Tuy nhiªn gi¸o 
viªn tá ra lo l¾ng vÒ nguy c¬ l©y truyÒn 
HIV sang c¸c em kh¸c (10, p.13). 

T¹i ch©u Phi, c¸c nhµ nghiªn cøu 
kh¼ng ®Þnh kho¶ng 10% trÎ em sèng 
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trong céng ®ång cã HIV cã thêi gian ®Õn 
tr−êng b»ng gÇn nöa thêi gian so víi trÎ 
em ë c¸c céng ®ång kh¸c. HoÆc trÎ em cã 
cha hoÆc mÑ hoÆc c¶ hai cã HIV hoÆc trÎ 
må c«i cha mÑ do HIV/AIDS th× Ýt cã c¬ 
héi ®Õn tr−êng còng nh− hoµn thµnh 
ch−¬ng tr×nh häc tËp cña chóng h¬n c¸c 
trÎ em kh¸c v× nguy c¬ bá häc vµ bÞ ®uæi 
ra khái nhµ tr−êng. VÒ l©u dµi, ®iÒu nµy 
sÏ ¶nh h−ëng tiªu cùc ®Õn nÒn kinh tÕ 
cña ch©u Phi (12).  

ë ViÖt Nam, theo kÕt qu¶ ®¸nh gi¸ 
t×nh h×nh trÎ em må c«i vµ dÔ bÞ tæn 
th−¬ng cña Uû ban D©n sè, Gia ®×nh vµ 
TrÎ em, tØ lÖ trÎ sèng chung víi HIV 
kh«ng ®Õn tr−êng lµ 36%, cao h¬n h¼n 
sè trÎ cã hoµn c¶nh gia ®×nh b×nh 
th−êng (24%). Khi dÞch HIV/AIDS vÉn 
tiÕp tôc lan réng, x©m nhËp vµ t¸c ®éng 
trùc tiÕp vµo c¸c gia ®×nh, trÎ em må c«i 
cha mÑ, bÞ kú thÞ vµ ®øng trªn bê vùc 
ph¶i bá häc, lang thang sÏ t¨ng lªn 
nhiÒu h¬n nÕu kh«ng cã c¸c chÝnh s¸ch 
can thiÖp tõ gãc ®é dinh d−ìng, gi¸o 
dôc, kinh tÕ, t©m lý... 

Riªng thµnh phè Hå ChÝ Minh, n¨m 
2010 ®· cã 6.500 trÎ em ¶nh h−ëng bëi 
HIV/AIDS (trong ®ã cã 1.500 trÎ nhiÔm 
HIV). Tuy nhiªn, sè trÎ ra tr−êng mçi 
n¨m chØ trªn d−íi 100 em (13). T¹i H¶i 
Phßng, cã gÇn 4.000 trÎ em ¶nh h−ëng 
bëi HIV/AIDS nh−ng cã ®Õn 2/3 c¸c em 
kh«ng ®−îc ®i häc (14)... T¹i Long An, 
qua nghiªn cøu ph©n tÝch t×nh h×nh vµ 
nhu cÇu cña trÎ em nhiÔm vµ bÞ ¶nh 
h−ëng bëi HIV/AIDS t¹i thÞ x· T©n An 
vµ huyÖn §øc Hßa, tØnh Long An, trÎ 
em nhãm kh¶o s¸t (122 gia ®×nh cã 
nhiÔm HIV/AIDS), tû lÖ bá häc chiÕm 
12%, nguy c¬ bá häc chiÕm 25% (15). 

Nh− vËy, ®¹i dÞch HIV/AIDS kh«ng 
chØ t¸c ®éng xÊu ®Õn qu¸ tr×nh ph¸t 

triÓn kinh tÕ - v¨n hãa - x· héi, mµ cßn 
¶nh h−ëng kh«ng nhá ®Õn c¸c nhãm 
quyÒn c¬ b¶n cña trÎ em, trong ®ã 
quyÒn ®−îc häc tËp cña trÎ ch−a ®−îc 
®¶m b¶o. Rµo c¶n lín nhÊt lµm h¹n chÕ 
quyÒn ®−îc häc tËp cña trÎ em lµ sù 
ph©n biÖt ®èi xö vµ th¸i ®é kú thÞ cña 
ng−êi lín ®èi víi trÎ em. Ngoµi ra, c¸c 
yÕu tè kh¸c nh− t©m lý tù kú thÞ b¶n 
th©n cña gia ®×nh cã ng−êi nhiÔm HIV, 
kinh tÕ khã kh¨n, søc kháe... còng gãp 
phÇn lµm cho con ®−êng ®Õn tr−êng cña 
c¸c em trë nªn gian nan h¬n. Tõ ®ã dÉn 
tíi nh÷ng hÖ lôy tiªu cùc cho x· héi vµ 
kh«ng ai kh¸c, chÝnh chóng ta ph¶i ra 
søc kh¾c phôc. 

Gi¶i ph¸p thùc hiÖn  

Nh− vËy, trong ®¹i dÞch HIV/AIDS. 
trÎ em lu«n dÔ bÞ tæn th−¬ng c¶ vÒ thÓ 
chÊt vµ tinh thÇn, quyÒn c¬ b¶n cña c¸c 
em kh«ng ®−îc ®¶m b¶o, trong ®ã cã 
quyÒn ®−îc tiÕp cËn gi¸o dôc. Nguyªn 
nh©n s©u xa cña vÊn ®Ò nµy lµ sù ph©n 
biÖt ®èi xö vµ th¸i ®é kú thÞ cña céng 
®ång vµ tõ nhiÒu yÕu tè kh¸c. Do ®ã, ®Ó 
®¶m b¶o quyÒn trÎ em nãi chung, quyÒn 
®−îc häc tËp cña trÎ em bÞ ¶nh h−ëng 
bëi HIV/AIDS nãi riªng, chóng ta cÇn 
thùc hiÖn ®ång bé c¸c gi¶i ph¸p sau ®©y: 

Tr−íc hÕt, chóng ta cÇn xãa bá hiÖn 
t−îng ph©n biÖt ®èi xö vµ th¸i ®é kú thÞ 
cña céng ®ång ®èi víi ng−êi cã 
HIV/AIDS vµ trÎ em bÞ ¶nh h−ëng 
HIV/AIDS. Xãa bá b»ng c¸ch gì bá "c¸i 
nh·n" xÊu ®èi víi ng−êi cã HIV/AIDS 
bëi v× trong t©m thøc, con ng−êi ta nghÜ 
r»ng HIV/AIDS liªn quan ®Õn c¸c tÖ 
n¹n x· héi, nh−ng ®©u nghÜ r»ng trong 
sè ®ã cã ng−êi chØ lµ n¹n nh©n, vÝ dô 
nh− trÎ em. Së dÜ nh− thÕ lµ v×, c¸ch 
tuyªn truyÒn lÖch l¹c, mét chiÒu theo 
kiÓu miÖt thÞ ®ã ®· khiÕn ng−êi d©n mï 
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mê, kh«ng hiÓu râ vÒ HIV, g©y t©m lý sî 
h·i, lo l¾ng mµ ch−a quan t©m ®Õn khÝa 
c¹nh ®¹o ®øc. V× thÕ, chóng ta ph¶i 
thay ®æi c¸ch thøc tuyªn truyÒn ®Ó n©ng 
cao nhËn thøc cña céng ®ång vÒ vÊn ®Ò 
HIV/AIDS nh− kiÕn thøc vÒ c¸ch phßng 
bÖnh, c¬ chÕ l©y nhiÔm... nh»m thay ®æi 
hµnh vi ph©n biÖt ®èi xö cña céng ®ång 
®èi víi ng−êi cã HIV nãi chung, trÎ em 
bÞ ¶nh h−ëng bëi HIV/AIDS nãi riªng. 

Ngoµi tuyªn truyÒn trªn c¸c ph−¬ng 
tiÖn th«ng tin ®¹i chóng,  chóng ta còng 
ph¶i tuyªn truyÒn ngay t¹i c¸c buæi häp 
phô huynh trong tr−êng häc, cho phô 
huynh, c¸c em häc sinh vµ b¶n th©n c¸c 
em cã HIV/AIDS vÒ con ®−êng l©y 
nhiÔm vµ c¸ch phßng tr¸nh HIV, c¸ch 
ch¬i víi b¹n nh− thÕ nµo ®Ó hai bªn 
cïng ®−îc an toµn…  

Thø hai, kh¬i dËy lßng nh©n ¸i 
trong céng ®ång nãi chung, c¸c bËc phô 
huynh cã con em häc tËp cïng víi c¸c 
em bÞ ¶nh h−ëng bëi HIV/AIDS th«ng 
qua c¸c ho¹t ®éng x· héi, c¸c ph−¬ng 
tiÖn th«ng tin ®¹i chóng. §ång thêi, 
gi¸o dôc c¸c em häc sinh ph¸t huy lßng 
nh©n ¸i víi b¹n bÌ, ®Ó c¸c em cã tiÕng 
nãi can thiÖp cho c¸c b¹n cïng trang løa 
cã hoÆc bÞ ¶nh h−ëng bëi HIV/AIDS. Khi 
®ã, phô huynh häc sinh còng sÏ thay ®æi 
tr−íc nh÷ng hµnh ®éng cao quý cña con 
em hä. 

Thø ba, ngµnh y tÕ, ngµnh gi¸o dôc 
ë ®Þa ph−¬ng còng lu«n cã nh÷ng biÖn 
ph¸p vµ lªn tiÕng ®¶m b¶o sù an toµn 
cho trÎ khi häc chung víi c¸c em bÞ ¶nh 
h−ëng bëi HIV/AIDS.  

Thø t−, c¸c ngµnh gi¸o dôc cÇn 
trang bÞ kiÕn thøc vÒ HIV/AIDS vµ kü 
n¨ng th−¬ng thuyÕt cho gi¸o viªn nh»m 
xãa bá sù kú thÞ cña b¶n th©n hä, ®ång 
thêi, can ®¶m gi¶i thÝch vµ ®¶m b¶o sù 
an toµn cña trÎ ®èi víi phô huynh häc 
sinh. Cã nh− thÕ, sÏ t¨ng thªm lßng tin 

cña phô huynh vÒ ®é an toµn cña con 
em hä. 

Thø n¨m, b¶n th©n nh÷ng gia ®×nh 
cã ng−êi th©n cã HIV/AIDS còng kh«ng 
qu¸ tù ti vÒ sè phËn, xãa bá mÆc c¶m ®Ó 
v−ît lªn chÝnh m×nh. §ång thêi, tiÕp søc 
cho c¸c em ®ñ can ®¶m ®èi mÆt víi sù 
kú thÞ, xa l¸nh cña b¹n bÌ. Nh− thÕ, c¸c 
em ®−îc trang bÞ "vò khÝ" vÒ sù tù tin ®Ó 
thÓ hiÖn b¶n th©n tr−íc nh÷ng th¸i ®é, 
hµnh vi kú thÞ. 

Qua nh÷ng ®iÒu nªu trªn cho thÊy, 
trÎ em bÞ ¶nh h−ëng bëi HIV/AIDS lu«n 
ph¶i ®èi mÆt víi sù kú thÞ, xa l¸nh, 
nghÌo ®ãi, bÖnh tËt... §iÒu ®ã ®· lµm 
cho t©m hån trÎ th¬ dÔ bÞ tæn th−¬ng. Cã 
thÓ nãi r»ng, trong bèi c¶nh cã 
HIV/AIDS, quyÒn trÎ em, trong ®ã cã 
quyÒn ®−îc häc tËp cña c¸c em bÞ vi 
ph¹m mét c¸ch nghiªm träng, nã ®· 
t−íc ®o¹t c¬ héi cña trÎ trong viÖc tiÕp 
cËn gi¸o dôc vµ c¸c dÞch vô y tÕ, x· héi 
kh¸c. §iÒu nµy, khiÕn cho con ®−êng 
®Õn tr−êng cña c¸c em trë nªn gian nan, 
thËm chÝ cßn cã c¶ n−íc m¾t. §Ó råi, bao 
−íc m¬, dù ¸n t−¬ng lai cña c¸c em theo 
®ã mµ biÕn mÊt. Së dÜ lµ v×, ng−êi lín-
®Æc biÖt lµ c¸c bËc phô huynh - ®· v« 
t×nh hay cè ý ph©n biÖt ®èi xö vµ ®Èy 
c¸c em ra khái m«i tr−êng gi¸o dôc cña 
nhµ tr−êng; Vµ, céng víi t©m tr¹ng mÆc 
c¶m, tù ti ®· khiÕn cho kh«ng Ýt trÎ bÊt 
cÇn ®êi, bu«ng xu«i cho sè phËn, thËm 
chÝ nhiÒu em cßn r¬i vµo con ®−êng 
ph¹m ph¸p. Do ®ã, bªn c¹nh mét mÆt 
tuyªn tuyÒn ®Ó thay ®æi hµnh vi cña 
céng ®ång nh»m gi¶m bít sù kú thÞ; nhµ 
tr−êng vµ ngµnh y tÕ còng ph¶i cã tiÕng 
nãi ®Ó ®¶m b¶o ®é an toµn cho c¸c em; 
MÆt kh¸c, b¶n th©n gia ®×nh cña trÎ bÞ 
¶nh h−ëng bëi HIV/AIDS còng ph¶i 
m¹nh d¹n lªn tiÕng yªu cÇu sù can 
thiÖp cña chÝnh quyÒn ®Þa ph−¬ng khi 
quyÒn cña con em hä bÞ x©m ph¹m. Cã 
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nh− thÕ, quyÒn ®−îc ®i häc cña trÎ em 
bÞ ¶nh h−ëng bëi HIV/AIDS míi ®−îc 
®¶m b¶o. 
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