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Qu¸ tr×nh c«ng nghiÖp hãa, hiÖn ®¹i 
hãa vµ ®« thÞ hãa (CNH, H§H vµ §TH) 
diÔn ra ë n−íc ta hiÖn nay ®· lµm biÕn 
®æi m¹nh mÏ c¸c lÜnh vùc cña ®êi sèng 
x· héi, trong ®ã cã v¨n hãa gia ®×nh. Xu 
thÕ toµn cÇu hãa, giao l−u v¨n hãa quèc 
tÕ vµ sù ph¸t triÓn nhanh chãng cña 
cuéc c¸ch m¹ng khoa häc, c«ng nghÖ 
trªn thÕ giíi kh«ng chØ ®em l¹i nh÷ng 
lîi Ých cho gia ®×nh mµ cßn ®e däa sù tån 
t¹i cña gia ®×nh, lµm tæn th−¬ng c¸c gi¸ 
trÞ tèt ®Ñp cña v¨n hãa gia ®×nh trªn 
ph¹m vi toµn thÕ giíi. V¨n hãa gia ®×nh 
ë n−íc ta nãi chung vµ ë ®« thÞ Hµ Néi 
nãi riªng ®ang chÞu t¸c ®éng cña c¸c 
qu¸ tr×nh vµ xu h−íng trªn, ®ang cã 
nh÷ng biÕn ®æi to lín, võa mang tÝnh 
tÝch cùc võa mang nh÷ng tiªu cùc. 

Nghiªn cøu nh÷ng biÕn ®æi cña v¨n 
hãa gia ®×nh lµ vÊn ®Ò hÕt søc cÇn thiÕt 
mµ thùc tiÔn ®ang ®Æt ra hiÖn nay. Do 
®ã, nghiªn cøu sinh Vò ThÞ HuÖ ®· lùa 
chän vÊn ®Ò “Sù biÕn ®æi cña v¨n hãa 
gia ®×nh ®« thÞ ë Hµ Néi tõ n¨m 1986 
®Õn hiÖn nay” lµm ®Ò tµi nghiªn cøu cho 
b¶n luËn ¸n cña m×nh. 

Ngoµi phÇn më ®Çu, kÕt luËn, tµi 
liÖu tham kh¶o vµ phô lôc, luËn ¸n chia 
thµnh 3 ch−¬ng (260 trang). 

Ch−¬ng I: Mét sè vÊn ®Ò chung vÒ 
gia ®×nh vµ v¨n hãa gia ®×nh (tr.13-55), 
tæng quan t×nh h×nh nghiªn cøu vÒ gia 

®×nh vµ v¨n hãa gia ®×nh, ®ång thêi 
tr×nh bµy c¸c quan niÖm vÒ v¨n hãa gia 
®×nh, c¬ cÊu vµ vai trß cña nã. 

Nghiªn cøu vÒ gia ®×nh vµ v¨n hãa 
gia ®×nh ®· ®−îc ®Ò cËp tõ l©u trªn thÕ 
giíi. ë ViÖt Nam, giai ®o¹n tr−íc thÕ kû 
XX míi chØ cã nh÷ng ghi chÐp cña c¸c 
nhµ biªn kh¶o phong tôc d©n gian hay 
c¸c nhµ viÕt sö, c¸c nhµ x©y dùng ph¸p 
luËt. Hä coi v¨n hãa gia ®×nh lµ nh÷ng 
luËt tôc cÇn nghiªn cøu ®Ó biÕn c¸c luËt 
tôc Êy thµnh ®iÓn chÕ, luËt ph¸p cña 
nhµ n−íc. Cho ®Õn giai ®o¹n ®Çu thÕ kû 
XX khi nÒn v¨n hãa v¨n minh ph−¬ng 
T©y x©m nhËp vµo n−íc ta th× viÖc 
nghiªn cøu gia ®×nh (v¨n hãa gia ®×nh 
ViÖt Nam) míi ®−îc quan t©m. Tr−íc 
C¸ch m¹ng Th¸ng T¸m, c¸c t¸c gi¶ lµ 
ng−êi ViÖt Nam nghiªn cøu vÒ gia ®×nh 
vµ v¨n hãa gia ®×nh ViÖt Nam ®· trë 
nªn kh¸ ®«ng ®¶o. §Æc biÖt lµ tõ sau khi 
n−íc ta b−íc vµo §æi míi, nhÊt lµ tõ 
n¨m 1994, vÊn ®Ò gia ®×nh vµ v¨n hãa 
gia ®×nh ®· thu hót sù quan t©m cña 
nhiÒu nhµ nghiªn cøu vµ ®−îc ®−a vµo 
gi¶ng d¹y ë c¸c nhµ tr−êng, häc viÖn. 
VÊn ®Ò nµy còng ®· ®−îc nghiªn cøu vµ 
xuÊt b¶n trong nhiÒu Ên phÈm. 

Trªn c¬ së tr×nh bµy tæng quan c¸c 
quan niÖm vÒ v¨n hãa gia ®×nh cña c¸c 
nhµ nghiªn cøu ViÖt Nam, th«ng qua 
viÖc ph©n tÝch c¬ cÊu cña v¨n hãa gia 
®×nh, cïng vai trß cña nã ®èi víi gia 
®×nh vµ x· héi, t¸c gi¶ lµm s¸ng tá vµ 
nªu râ v¨n hãa gia ®×nh lµ mét hiÖn 
t−îng v¨n hãa, mét thùc thÓ v¨n hãa cã 
vai trß to lín ®èi víi con ng−êi vµ x· héi. 

V¨n hãa gia ®×nh lµ v¨n hãa cña 
mét thiÕt chÕ x· héi ®Æc thï, chÞu sù chi 
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phèi bëi v¨n hãa cña mét x· héi nhÊt 
®Þnh, bao gåm tæng thÓ c¸c gi¸ trÞ, 
truyÒn thèng, thÞ hiÕu vµ ph−¬ng thøc 
øng xö ®−îc c¸c thµnh viªn cña gia ®×nh 
cïng lùa chän, thõa nhËn, chÊp nhËn ®Ó 
øng xö víi nhau trong gia ®×nh vµ víi 
x· héi. 

V¨n hãa gia ®×nh ®ãng vai trß ®iÒu 
tiÕt, thóc ®Èy sù biÕn ®æi cña gia ®×nh 
theo h−íng nh©n v¨n, nh©n b¶n h¬n vµ 
gióp cho gia ®×nh thùc hiÖn vai trß “h¹t 
nh©n” cña x· héi. 

Ch−¬ng II, t¸c gi¶ ph©n tÝch vµ lµm 
râ thùc tr¹ng v¨n hãa gia ®×nh ®« thÞ ë 
Hµ Néi qua c¸c giai ®o¹n lÞch sö vµ sù 
biÕn ®æi tõ n¨m 1986 ®Õn nay (tr.56-126). 

Hµ Néi lµ trung t©m chÝnh trÞ, kinh 
tÕ, v¨n hãa, x· héi, lµ cöa ngâ giao l−u 
quèc tÕ cña ®Êt n−íc. Hµ Néi ®ang trong 
giai ®o¹n CNH, H§H vµ §TH diÔn ra 
nhanh chãng, ®· tËp trung vµ thu hót 
nguån nh©n lùc t¹i chç vµ kh¾p c¸c tØnh 
thµnh trong c¶ n−íc, nhiÒu vÊn ®Ò vÒ 
gia ®×nh ®ang diÔn ra hÕt søc phøc t¹p. 
Sù biÕn ®éng cña gia ®×nh vµ v¨n hãa 
gia ®×nh ®« thÞ ë Hµ Néi ®−îc xem lµ sù 
biÕn ®æi cã tÝnh ®iÓn h×nh cña gia ®×nh 
vµ v¨n hãa gia ®×nh ViÖt Nam hiÖn nay. 

Tr−íc hÕt, t¸c gi¶ ph©n tÝch vµ lµm 
s¸ng tá v¨n hãa gia ®×nh ®« thÞ ë Th¨ng 
Long – Hµ Néi giai ®o¹n trung ®¹i; cËn 
®¹i vµ tõ 1945 ®Õn 1986 trªn c¸c 
ph−¬ng diÖn kiÓu lo¹i vµ tÝnh chÊt gia 
®×nh, chØ râ nh÷ng biÕn ®æi tÝch cùc vµ 
tiªu cùc trong c¸c giai ®o¹n ®ã nh»m lÊy 
c¬ së cho nghiªn cøu thùc tiÔn giai ®o¹n 
tõ 1986 ®Õn nay. 

TiÕp ®ã, ®Ó ®−a ra nh÷ng kÕt luËn 
cô thÓ vÒ thùc tr¹ng biÕn ®æi cña v¨n 
hãa gia ®×nh ®« thÞ Hµ Néi, t¸c gi¶ tiÕn 
hµnh ®iÒu tra, nghiªn cøu x· héi häc 
trªn c¸c ®èi t−îng lµ gia ®×nh vµ v¨n 

hãa gia ®×nh ë khu vùc ®« thÞ Hµ Néi, 
trong ph¹m vi nghiªn cøu: vÒ kh«ng 
gian gåm khu néi thµnh, c¸c khu ®« thÞ 
míi tr−íc khi më réng (n¨m 2008), vÒ 
thêi gian lµ tõ n¨m 1986 ®Õn tr−íc 
1/8/2008 vµ rót ra mét sè kÕt luËn: 

Thø nhÊt, qui m« gia ®×nh cã sù 
thay ®æi. Gia ®×nh h¹t nh©n ngµy cµng 
chiÕm −u thÕ vµ tû lÖ nghÞch víi nã lµ sù 
suy gi¶m sè l−îng gia ®×nh lín, gia ®×nh 
ba thÕ hÖ trë lªn. 

Thø hai, cÊu tróc cña gia ®×nh dÔ 
biÕn ®éng, thiÕu tÝnh bÒn v÷ng h¬n do 
sù thay ®æi trong quan niÖm vÒ h«n 
nh©n, h¹nh phóc, tr¸ch nhiÖm víi gia 
®×nh cña c¸c thµnh viªn còng nh− trong 
c¸c chuÈn mùc gi¸ trÞ. 

Thø ba, c¸c mèi quan hÖ trong gia 
®×nh trë nªn cëi më, sîi d©y liªn kÕt c¸c 
thµnh viªn ®ang bÞ “níi réng ra” theo 
h−íng tù chñ, ph¸t triÓn ®éc lËp vµ c¸ 
nh©n hãa. Bªn c¹nh ®ã lµ sù nhÊn 
m¹nh ®Õn c¸c vai trß vµ tr¸ch nhiÖm c¸ 
nh©n, tÝnh d©n chñ vµ b×nh ®¼ng gi÷a 
c¸c thµnh viªn thuéc c¸c thÕ hÖ vµ giíi 
tÝnh kh¸c nhau cña gia ®×nh. 

Thø t−, trong x· héi, c¸c chuÈn mùc 
gi¸ trÞ truyÒn thèng vÉn lu«n ®−îc t«n 
vinh, song bªn c¹nh ®ã còng xuÊt hiÖn 
nh÷ng chuÈn mùc míi, gi¸ trÞ míi, mµ 
kh«ng ph¶i gi¸ trÞ nµo còng ®−îc toµn 
x· héi thõa nhËn. 

Ch−¬ng III: Gi¶i ph¸p x©y dùng v¨n 
hãa gia ®×nh ®« thÞ Hµ Néi tr−íc xu thÕ 
biÕn ®æi hiÖn nay (tr.127-160). 

Giai ®o¹n hiÖn nay, nh÷ng vÊn ®Ò 
cña Hµ Néi ®ang ®Æt ra g¾n víi viÖc x©y 
dùng v¨n hãa gia ®×nh hÕt søc bøc thiÕt. 
§ã lµ: sù biÕn ®éng trong sinh ho¹t v¨n 
hãa cña gia ®×nh ngµy cµng trë nªn râ 
nÐt; Sinh ho¹t v¨n hãa céng ®ång trong 
gia ®×nh suy gi¶m, biÓu hiÖn ë viÖc mçi 
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ng−êi chØ biÕt ch¨m lo ®Õn c«ng viÖc, lîi 
Ých riªng cña m×nh, líp trÎ cã xu h−íng 
“h−íng ngo¹i”, chÞu ¶nh h−ëng cña 
nhãm x· héi nhiÒu h¬n,…; H«n nh©n 
thùc dông, vÞ kû, vô lîi t¨ng lªn. Quan 
niÖm vÒ h«n nh©n còng hêi hît h¬n, ®¬n 
gi¶n h¬n, Ýt nÆng t×nh nÆng nghÜa nh− 
ng−êi Hµ Néi x−a; Thùc tÕ ë mét sè gia 
®×nh ®« thÞ ®· lÊy c¸c ph−¬ng tiÖn kü 
thuËt thay cho quan hÖ t×nh c¶m, sö 
dông ®ång tiÒn thay cho nghÜa vô gia 
®×nh. TÊt c¶ nh÷ng ®iÒu ®ã lµm cho c¸c 
mèi quan hÖ trong gia ®×nh trë nªn láng 
lÎo. Do ®ã, ®Ò cao gi¸ trÞ v¨n hãa gia 
®×nh vµ x©y dùng gia ®×nh v¨n hãa lµ 
môc tiªu võa cã tÝnh chiÕn l−îc võa cã 
tÝnh cÊp b¸ch trong sù nghiÖp x©y dùng 
con ng−êi míi XHCN ë ViÖt Nam, phï 
hîp víi truyÒn thèng ®¹o lý cña d©n téc 
vµ phï hîp víi quy luËt ph¸t triÓn tÊt 
yÕu cña x· héi. 

X©y dùng v¨n hãa gia ®×nh ph¶i 
xuÊt ph¸t tõ viÖc kÕ thõa vµ ph¸t huy 
nh÷ng gi¸ trÞ v¨n hãa tèt ®Ñp cña gia 
®×nh ViÖt Nam truyÒn thèng, ®ång thêi 
bæ sung nh÷ng gi¸ trÞ míi, nh÷ng gi¸ trÞ 
v¨n hãa gia ®×nh d©n chñ – b×nh ®¼ng, 
gi¸ trÞ v¨n hãa gia ®×nh hiÖn ®¹i. 

Nh»m thùc hiÖn nh÷ng ®iÒu ®ã, t¸c 
gi¶ tr×nh bµy c¸c nhãm gi¶i ph¸p c¬ b¶n 
trong x©y dùng v¨n hãa gia ®×nh ®« thÞ 
ë Hµ Néi, gåm: 

1/ Nhãm gi¶i ph¸p ®Èy m¹nh viÖc 
nghiªn cøu vÒ gia ®×nh vµ v¨n hãa gia 
®×nh tËp trung vµo viÖc nghiªn cøu kü 
l−ìng h¬n, nhÊt lµ t×m hiÓu t¸c ®éng 
cña CNH, H§H, toµn cÇu hãa ®Õn gia 
®×nh, ®Õn c¸c thµnh viªn trong gia ®×nh 
®Ó t¹o c¬ së cho viÖc ho¹ch ®Þnh chñ 
tr−¬ng, ban hµnh chÝnh s¸ch t¹o ®iÒu 
kiÖn cho gia ®×nh, cho c¸c c¸ nh©n ph¸t 

huy tµi n¨ng, ®ãng gãp nhiÒu h¬n n÷a 
cho sù ph¸t triÓn chung cña ®Êt n−íc. 

2/ Nhãm gi¶i ph¸p t¨ng c−êng vµ 
hoµn thiÖn viÖc ban hµnh vµ thùc hiÖn 
c¸c chÝnh s¸ch vÒ gia ®×nh tËp trung vµo 
viÖc ban hµnh mét hÖ thèng ®ång bé c¸c 
chÝnh s¸ch vÒ gia ®×nh; phèi hîp hµnh 
®éng gi÷a c¸c tæ chøc, ®oµn thÓ, c¬ quan 
chuyªn tr¸ch liªn quan ®Õn c¸c vÊn ®Ò 
gia ®×nh; sù kiÓm tra, gi¸m s¸t, ®¸nh gi¸ 
viÖc thùc hiÖn c¸c chÝnh s¸ch liªn quan 
®Õn gia ®×nh ®ång thêi th«ng qua luËt 
ph¸p vµ d− luËn x· héi ®Ó ng¨n chÆn kÞp 
thêi nh÷ng hµnh ®éng vi ph¹m quyÒn lîi 
cña c¸c thµnh viªn trong gia ®×nh. 

3/ Nhãm gi¶i ph¸p vÒ kinh tÕ, viÖc 
lµm, phóc lîi x· héi tËp trung vµo viÖc 
thùc hiÖn vµ ph¸t triÓn nh»m ®¸p øng 
vµ t¹o ®iÒu kiÖn ®Ó gia ®×nh cã kinh tÕ, 
c¸c thµnh viªn trong gia ®×nh cã thu 
nhËp æn ®Þnh, mäi ng−êi cã thÓ b×nh 
®¼ng, thô h−ëng c¸c phóc lîi vËt chÊt 
t−¬ng xøng víi ®ãng gãp cña hä. 

4/ Nhãm gi¶i ph¸p vÒ v¨n hãa, gi¸o 
dôc nh»m n©ng cao chÊt l−îng v¨n hãa 
phÈm vµ c¸c ho¹t ®éng dÞch vô v¨n hãa; 
n©ng cao häc vÊn, tr×nh ®é v¨n hãa vµ 
nghÒ nghiÖp, x©y dùng hoµn thiÖn con 
ng−êi; ®¸p øng tèt c¸c nhu cÇu v¨n hãa 
vµ ®Þnh h−íng tiªu dïng v¨n hãa phÈm 
lµnh m¹nh. 

Ngoµi ra, t¸c gi¶ còng ®−a ra mét sè 
kiÕn nghÞ thùc tiÔn ®èi víi Nhµ n−íc (cÊp 
trung −¬ng); ChÝnh quyÒn thµnh phè Hµ 
Néi vµ c¸c cÊp, ngµnh cña Thñ ®«.   

LuËn ¸n ®−îc b¶o vÖ thµnh c«ng t¹i 
Héi ®ång chÊm luËn ¸n cÊp Nhµ n−íc, 
häp t¹i ViÖn V¨n hãa nghÖ thuËt ViÖt 
Nam, th¸ng 7/2010. 

PV. 
giíi thiÖu 

 


