A

VE NGON NGU
CUA MAU SAC

BUI BIEN HOA

Bdn chdt su vat, hién tuong phdn dnh qua mau sdc. Cd tinh
méi ngudi va tam ly dén téc ciing thé hién qua so thich cam
thu mau sdc. S phdan biét mau sdc la ndng luc cua tw duy
va ndng luc nay ciing phdt trién theo su phdt trién ctia xa hoi
0 tung khu vue dia ly.

gay nay c6 mdt mén khoa hoc vé
mau sic. C6 diéu trong lich st
nghién ctiu, da xudt hién mot s6 quan
niém khéac nhau vé ban chit mau sic.
Trong lich st hinh thanh mén khoa hoc
nay, chinh nha vat ly vi dai ngu6i Anh
I. Newton d& dit nén tang. Nhung
Newton da sai 1am cho ring, mau sic
ching qua 1 anh sang duge phan chiéu
lén vat chd vat khong c6 mau séc!
Quan diém nay ctia Newton hién con
dang duge giang day & bac hoc phd
thong mon vat 1y, phan quang hoc.
Nguoi dau tién phat hién sai 1am
cta Newton vé ban chat mau séc 1a thi
hao vi dai Gothe ngudi Dtic, ngudi ta coi
ong 1a ngudi sang 1ap ra mén khoa hoc
chung vé mau sic (Koloristika). Gothe
da néu ra ba sai 1am ctia Newton nhu:
Newton khing dinh rang chi c6 7 séc
cau vong, nhung trong thuc t& chi c6 6
mau ma thoéi, béi mau lam chi 14 mau
luc pha v6i mau tring; Newton khing
dinh, mot dau ctia quang phd 1a mau do,
két thic 6 dau kia 1a mau tim va giiia

cac mau nay c6 bién d6 khac nhau.
Nhung trong tu nhién, ching ta déu
thdy mau tim va mau d6 ding canh
nhau, ching c6 thé 1an 1on gitia mau no
v6i mau kia. Qua 1a diéu nay Newton da
khong nghi dén. Diéu sai 1am thi ba
cia Newton la, 6ng coi mau tring la
mau téng hop cia cac mau, nhung trong
thuc t&€ mau tring lai 14 mau doc 1ap, né
c6 thé két hop véi cac mau khac dé tao
ra cac mau nhat hon.

Sau Géthe c6 nhiéu nha nghién ctiu
mau sic ciing di dén két luan nhu ong,
trong s6 nay phai ké dén nha danh hoa
truong phai siéu thuc cua thé ky XX,
nguoi Nga soéng tai nuéc Phap 1a V.
Kadinski. V. Kadingki tiing néu ra cau
hoi: cai gi tao ra hoi hoa?; va dong cho
rang, ban than hinh tugng nghé thuat
chua 14 hoi hoa néu khéng c6 su tham
gia ctia mau sdc. TU quan diém nay ma
ong da hinh thanh truong phai hoi hoa
tritu tuwong doi lap véi chu nghia hién
thuc nhu cach néi ctia cac nha nghién
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ctu van hoa. P& lam dam nét thém cho
truong phéi nay, nhiing btlic tranh cua
ong toan dung cac khéi mau dé dién ta y
tuéng. Chdng han, vdo nim 1914,
Kadinski trd vé nuéc Nga, sau d6 chiing
kién cudc Cach mang Thang Muosi Nga
(1917), 6ng vé bic tranh “Smutnoe” (biic
tranh hién dang luu giti tai bao tang
Tretjakovskaja) dién ta su kién Thang
Mudi nay bang nhiing hinh khéi mau
séc: nhiing dudng ngoin ngoéo ché nhd
xen ké véi nhau bdi cac sic mau tli sing
dén mau den. Véi cach vé nay, 6ng bi
cac hoa si duong thoi c6 cach nhin theo
truyén thong coi 1a chéng X6 Viét, chong
lai chu nghia hién thyc xa hoi chu nghia
nhu cach néi cia cidc nha vin hoa hoc
X6 Viét sau nay. Ngay nay 6ng dugc xép
vao nhém céc hoa si néi tiéng nhat thé
ky XX. Viét Nam ciing c¢6 hoa si néi
tiéng dudc coi 1a theo truong phai nay,
d6 1a hoa si Ta Ty, hién song bén Phap.

Moén khoa hoc mau sic theo quan
diém ctiia Gothe con dudge cac nha tam ly
hoc ti€p can, nghién ctiu. Vé diéu nay
phai ké dén hai nha mau séc hoc ngudi
Dtc 1a Ljusher M. va Frilinger K., ca
hai déu 1a nha tam ly hoc mau séc. Hai
ong da x4dy dung dudc nhiing tric
nghiém méi quan hé gifia tinh cach con
ngudi véi mau sic.

Vé mot khia canh nao dé, ching ta
dang so6ng trong khong gian mau sic.
Nhung khi cdn phan biét va mo ta vé
mau sic cia moét cai gi dé thi khong
phai ai cing lam dudc. Viéc phan biét
mau sic 1a mot kha nang, mot nang luc
nhan thiic cao. Da c¢6 thoi ngudi ta chi
phan biét moi vat chi theo hai mau
trang va den, diéu d6 bay gid con thay &
Tan Ghiné. Hai mau nay vé sau dugc b
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sung thém mau dé, mau xanh nhu 6
mot s6 khu vuc chau Phi. Cling c6 khu
vuc lic ban dau ngudi ta chi phan biét
dugc ngoai hai mau tring den con bo
sung thém mau vang, sau dé la mau
xanh (nhu nhiing nguci da dd, nguci
Eskimo). Nguoi Trung Quéc va ngudi
Pong Nam A, sau khi ban than ho ¢6
kha ning phén biét cac mau tring, den,
d6, xanh 14 cay, vang..., ngudi ta mdi
phan biét thém mau xanh duong; tiép
theo 12 mau vang niu nhu nguosi ¢ dao
Bali, Java, Malaysia. Cudi cung méi cé
mau hong, da cam nhu & ngudi Nhat,
Anh, Nga.

Song ciing c6 ngudi cho ring viéc
phan biét mau sic dau c6 don gian thé!
Vang. Chi mdét mau thoi, vay xin ban
hay phan biét mau xanh trén mot cai
cy, c6 bao nhiéu loai mau xanh tat ca?

Nhan loai phan biét va liét ké duge
cic mau ciling phai trai qua mot qua
trinh dai. Theo tit dién bach khoa cia
nuéc Anh, nadm 1493, trong Anh ngi
méi xuét hién nhiing ti chi mau séc dua
theo cdy c6, nhu mau c6, mau réu; nam
1497 méi ¢6 nhiing tit chi cac vat trong
giéi vd sinh nhu mau ltia, mau than,
mau khéi; nim 1570 mdéi xuat hién
nhiing tir chi mau sic cta da quy va
kim loai nhu mau vang, mau déng, mau
cam thach, mau ri dong; nam 1684 c6
cac tit chi mau sic cua ciy cdi cu thé
nhu mau 6liu, mau nho, mau cam, mau
ca phé; cudi cung nam 1778, méi cb cac
mau cua do vat do con ngudi lam ra,
nhu mau muc, mau vé chai. Dén thoi
hién dai, thoi ky ctia xa hoi cong nghiép,
nén xudt hién tit mau xanh coban, mau
do dun.

Ngén ngii cia mdi moét dan tdc cb
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kha niang nhat dinh trong viéc xay dung
cac ti chi mau séc. Nhu trong tiéng
Phap c6 178 ti ngii chi mau sic dude st
dung tich cuc; trong tiéng Anh c6 154 ti
ngii; tiéng Nga 1a 133; tiéng Dtc 1a 120,
tiéng Nhat 14 45 tu. Trén thuc té& c6 mot
s0 tu tung xuat hién, sau d6 mat dan di
do khong hgp thoi, nhu tai Viét Nam
hom nay la: mau xanh coéng nhin, xanh
sy lam, mau hé thuy. DP6i véi nhiéu
ngudi cu thé, su phan biét cac sic thai
cia mau sic that khé khan. Qua diéu
tra bang hoi, nhiéu ngusi cho mau xanh
lé va mau xanh 14 cay 1a mo6t, xanh ngoc
bich va xanh da trdi bi 1an 16n, néu héi
mau hé thay 1a gi hdn chic nhiéu ngusi
chua tudng tugng ndi.

Nhu vay nhan loai da trai qua mot
thoi ky dai trong cach dién dat mau sic
ctia minh. Mdi mot dan toc lai ¢6 cach tu
duy va goi tén mau sic khac nhau, tuy
theo trinh d6 phat trién vin hoa xa hoi.
Vé khia canh nay, c6 thé néi, c6 dan toc
phat trién, c6 dan tdc con chua phat
trién.

Céac nha khoa hoc con cho thdy méi
lién hé gitia tinh cach mdi ngudi véi
mau sic. Khi mot ngudi nhin thdy mot
mau nao dé sé c6 nhiing hiéu tng do6i
v6i hoat dong ctiia ban than, né lam thay
@61 nhiét d6 co thé, nhip thd, nhip tim...
va lién quan dén tinh cach, hanh vi cua
nguoi dé. Nhin chung, nhiing ngudi
khoé manh thudng lua chon nhiing mau
gitia tim d0 va vang da cam; nhiing
ngudi khong nhay cam chon nhiing mau
gitia xanh vang va xanh da trdi; nhiing
nguoi nhay cdm huéng ndi chon gitia
xanh da tréi va tim d0; nhiing nguci
nhay cam hudéng ngoai chon gitia mau
d6 va vang; nhiing ngudi huéng t6i cudc
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song chon gitia mau vang da cam va
vang; nhiing ngudi dinh huéng vao con
ngudi thuong chon mau gitia dé va xanh
lam; nhiing ngudi huéng vao ci4 nhan
chon mau t xanh 14 cay v6i xanh lam.

Su cam thu va yéu thich mét mau
séc nao dé ctia mdi ngudi ¢ su thay d6i
theo trang thai stic khoé. Nhu khi nguoi
ta yéu thich mau xanh va xam la dau
hiéu cta su cing thdng hé than kinh,
nhung néu déng thoi lai thich cad mau
vang lai 1a biéu hién cia su tuci vui.
Cac nha tam sinh ly hoc cho rang,
nhitng ngusi phu nit ¢6 thai thucdng
thich mau dd-tim, né thé hién trang
thai bénh tat tam thdi, su sin sang
nghe theo 16i khuyén, nhu cau dudgc
quan tdm chd ¥... Néu ngudi phu nii lai
chéi tir cac mau d6, nguoi dé chua san
sang dén nhan su sinh nd; néu chi ta lai
con ti chdl ca mau vang niia thi dda tré
sinh ra khong phai 1a niém mong uéc
cua chi 4y va viéc sinh né khé khin.
Phian 16n nhiing ngudsi nghién rugu
thich mau d6 tim nhung khéng thich
mau vang. Co thé cta nhiing ngudi
nghién nay luén bi tén thuong va néi
chung c6 su tri tré vé tri tué. Ho thuong
khong lam chu dude ban than, sin sang
chiu anh hudng vao su sai khién. Bénh
nhan lao phéi luén lo 1ing dén stic khoé
cta minh, ho thich mau vang/da cam vi
n6 biéu thi sy trong lanh caa khéng khi,
ho khéng thich mau cari, mau néu, coi
14 x4u, lién tudng téi bui c¢6 hai cho phéi
(tré con vé khong khi trong cac btc vé
cia minh thudng dung mau vang/ da
cam).

Thé con ban than mau sac néi gi?
Diéu muén néi 6 day 1a mau sic tao ra
)3 2 N )3 2 R LN
tinh cach va tinh cach dugc thé hién qua
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mau séc. Mot vi du dién hinh 14 qua
trang phuc c¢6 thé phan anh tinh cach,
gi6i tinh, tudi tac, thoi tiét, nghé nghiép,
ban sic dan toc...

Trudc hét néi vé mau tring, mau
thé hién su bét dau. D6l véi ngudi chau
Au, bo vay tring ctia ¢6 dau thé hién su
bat ddu mot cude song méi, ddi véi nguoi
chau A, bo do tang tring ciing 1a su bt
dau mot cude séng méi nhung “6 thé gidi
bén kia”. Bo @6 tring caa bac si thé hién
su tinh khiét cua tdm hén, ctia nhiing
ngudi mang phuéc lanh dé&n cho nguoi
bénh, mau tring mau cta long nhan
hau, chéng lai mau den mau cua chét
chéc va cai ac. O chau Au, c6 thuat ngit
"nhiing ngudi mau tréng" la nhiing
ngudi khéng thich nhin lai qua khi, s&n
sang vt bo qua khit khoi su suy nghi
ctia minh dé lam lai tit d4u.

Néu nhu mau tring dudc coi 1a biéu
tugng cho su khéi ddu thi mau den thé
hién su két thidc. Chinh vi vay né dong
nghia véi cai ac, su nguy hiém, su de
doa, su cudng btic, chét chéc va tang toc.
O chau Au tuc méc do tang mau den lan
dau tién c6 tir thé ky XXII bat dau tu
khi Hoang dé& Liudovik dung trong dam
tang clla ngudi vg yéu quy, hoang hau
Anna.

Trong ngén ngii mau sic thi mau
Xam tuong trung cho cudc séng tim toi,
déi nghéo. “Nhiing ngusi mau xam” la
nhiing ngudi néi chung dau khé, ho
song bang nhiing su quan tdm nhd
nhit; tir d6 rat khoé khin dé giao tiép véi
ho. Né6i cach khac, ho 1a nhiing nguci
lanh lang, thich ¢ don. Chung ta c6 thé
gép nhiing ngudi nay 6 nhiing noi c6 su
ngin cach thuc té& ho#dc hinh thic, dic
biét nhiing noi c6 bién dé: “Khéng
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nhiém vu mién vao”.

Mau d6 trong tiéng Nga va tiéng
Arap ddng nghia véi chit dep. Quang
truong D6 6 Moskva nuéec Nga nguyén
nghia t& D4 1a dep. Day 14 mau ning,
lanh lung, mau néng, mau kho, mau
vang vang va ngot. N6 nhu lam cho thoi
gian cham lai, trong modt khoang thoi
gian ngin né tac dong lam nang cao
ning suit lao déng, lam cho cén phong
on ao cang thém o6n &o. Chinh vi vay
mau dé 12 mau mang dén stic manh, stic
khoé, niém vui, su gidu c6, quyén luc.
Mau d6 1a mau cua cic ngdi nha cong
cong, hoi truong, ctia cach mang, mau
muc ma chi nhiing ngudi c6 quyén luc
duge st dung nhu vua, giam déc (muc
con d&u), thay gido (but d6 chdm diém).
“Nhiing ngudi do” 14 nhiing ngudi tich
cuc trong moi hoat dong, 14 nhiing nguci
hay nghi vé minh, nhiing nguoi vi ky: d6
14 nhiing nguoi tha linh.

Mau d6 pha trang tdc mau hong,
trong tAm 1y hoc né thé hién cho su lang
man md mong, su phan khich khéng tao
ra mot hanh déng nao, muc dich duge
thay déi bing cai vé6 muc dich, vi vay
mau nay biéu trung cho tudi méi 16n.
Tué day mdéi xuidt hién tu “ lang kinh
mau hong”.

Mau da cam 14 mau cua tré con, vi
vay nhiing ngudi dan 6ng nao thich mau
nay dudc coi 1a nhitng ngudi thich tham
gia vao nhiing hoat dong vui choi tap
thé, con nhiing ngudi phu ni 1 nhiing
nguoi hay chay theo nhiing ham muén
chay bong.

Mau vang 12 mau cua lac quan va
hy vong. Néu mau vang pha thém mot
chiat mau xanh ta dudge mau chanh, mot
mau nhe nhat trong tat ca cac loai mau.
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“Nhiing nguoi mau vang” la nhiing
ngudi phu thudc, mot sy phu thuodc vo
thic.

Mau xanh bay lau nay dudc coi la
mau cua tudi tré, ti d6 trong dan gian
méi c¢6 cau “mai dau xanh”; mau ciing
dudgc coi 1a biéu tugng cua phu ni. C6
thoi ngudi ta coi mau nay 1a biéu tugng
cua “tu san”, nhu phan biét “nhac d6”
ddy phan khich véi “nhac xanh” nhe
nhang tuci mat. Nhiing nguci thich
mau ndy la nhiing ngudsi ty tin khong
thich thay d6i minh ma chi tu khing
dinh, ho khéng nghi ngé vao su thua
nhan cta ngudi xung quanh.

Mau séc ciing phan anh dac diém
khu vuc va dan toc. Gothe tuing cho
rang ngudi phuong Nam vui tinh, hoat
bat hon dan cu phuong Béc va ho an
mdc loé loet hon. Dan cu néng thon phu
thudéc nhiéu vao nhiing nhan t6 bén
ngoai va song bang truc giac nhiéu hon
thich nhu da
cam/do/tim/den. D6 14 néng thén chau

nén  ho mau
Au, con néng thén chau A thi thich mau
do, xanh duong; thAm my§ mau séc cta
ho cfing c6 lién quan dén tim “van may”
qua mau sic, song cling c6 t6 chat thich
loé loet nhu cach néi cia Gothe.

Vorobiev G. G., nha thong tin hoc
nguoi Nga duong dai cho ring, tinh cach
dan toéc cing thé hién trong mau sic la
quéc ky cta ho. Ong vi du qua 14 qudc
ky cta nuéc Estonia, mot nude giap bién
& viing Bantic chau Au; trén 14 ¢5 ¢6 3
mau den/ xanh /tring; mau den mau
cia d4t, mau xanh mau caa bién ca,
mau tring mau cua tréi may, song nudc.
Bén canh biéu tuong troi, may, soéng
nudc con thay 6 day tam ly dan toc nay;
mau den mau cta su lo s¢ nguy hiém, vi
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dan téc nay nhoé bé nam giiia cac cudng
quéc; mau xanh mau cta su binh yén va
binh tinh, mau tring mau cla su sin
sang lam lai ti ddu. Ong ciing phan tich
mau sic quoc ky nuéc Nga, cho ring
mau sic thé hién sy khong 6n dinh, nhu
mau dé 12 mau cua su tich cuc, mau
xanh mau cua su cham chap, vi vay
phai bit dau lam lai tit ddu nhiéu tha,
diéu d6 duge thé hién qua mau tring.

Cé nhiing dan tdc gin lién véi
nhiing cudc chién tranh, véi nhiing su
d6i thay chinh tri thudng xuyén, cta
khting hoang va cai cach. Diéu nay thay
rd nhat trong lich st nuéc Nhat: tham
hoa hat nhan, kinh té ting trudng,
khung hoang tai chinh va nang lugng,
ludn c6 dong dat dd rung chin 16n. Tuy
nhién, ngusi Nhat lai nhin nhan van dé
theo huéng phat trién va thé hién tinh
cach kién cuong. Pay 1a suy doan c6 thé
thong qua 1a quéc ky 2 mau dé- tring
cua ho: san sang quén bd qua khi, hét
stic tich cuc huéng vé tuong lai. Nuédc
Nhat da lam dugc diéu ma ho da dat ra
qua sic mau la qudc ky cta ho.

Ngusi phuong Pong, cu thé hon 1a
ngudi Trung Hoa, Viét Nam khi néi dén
mau sic, ngudi xua c6 hdn mot triét ly
riéng, d6 la mau sic theo tinh ngi
hanh. Theo triét ly nay, trong tu nhién
chi c6 5 mau co ban, mau: kim, moc,
thuy, hoa, thé. Mau kim sang sta, séc
trang; mau moc sic xanh; mau thuy séc
den, xam; mau hoa sic d6, héng; mau
thd sic vang, ndu. Cac mau dtng canh
nhau néu cbé su tuong sinh sé tao ra
canh séc dep dé, thé hién mot trang thai
binh an, phéat trién; néu c6 su tuong
khéc sé bao hiéu mot cai gi dé xung dot,
su huy diét, su tranh ddu ma cudi cing
dAn dén tan v4, xa lia. Chdng han, mau
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d6 ding canh mau vang, mau xanh la
dep, la hgp; nhung diéng canh mau
trang, mau den la x&u, 1la khéng hgp.
Cac triéu dai phong kién xua, cd ciia ho
déu c6 5 sic st dung theo triét 1y ngi
hanh; su ph6i mau c6 theo cach thic:
vang - trdng - den - xanh - dd, chi
khong phai la: vang - den - do - tring -
xanh... Cho ring xép theo cach tht nhat
8 bao hiéu su phat trién, su trudng ton
va thing loi ma ciing dep néu xem xét
duéi khia canh th&m m§. Con theo cach
thd hai ¢6 su tuong khic theo triét ly
ngii hanh: thé khéc thuy, thuy khic hoa,
hoa khéc kim, kim khéc moc, moc khéc
thd. Ngudi A Pong khi thdy da c6 su
khéc thi coi 14 khong tot dep.

Déi véi dan cu khu vic Péng Nam A,
mau sic la diém bao, 1a phan anh trang
thal mot xu thé, mot hién trang cia mot
d61 tuong. Nhu mau xanh biéu trung su
vinh ctiu, hoa binh; mau dé néi 1én hanh
phic, sy vui ming; mau vang 1a mau thé
hién sy gidu c¢6, mau cia cac ding téi cao,
nhu d6 mic va d6 dung cta hoang d€ cac
triéu dai phong kién Viét Nam, Trung Hoa
déu mau vang; mau tring mau thé hién sy
bi ai, thanh khiét, mau cua su binh
thuong; mau den 14 mau pha hoai, tram
4n, mau cua dia nguc. Khi Tan Thuy
Hoang diét nha Chu thoéng nhat thién ha,
lén ngdi hoang dé, da chi lénh 40, quan, co
mao, co tiét déu dung mau den; vi nha
Chu 1a “hoa dtic”, nha Tan diét dugc nha
Chu tat phai 14 “thuy dic’, ma mau cua
thuy 1a den, thuy lai c6 tinh chat va stc
manh khéng ché dap hoa. Thuc té lich st
da minh chting, triéu dai nha Tan 14 triéu
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dai tan khéc nhat trong cac triéu dai
phong kién Trung Hoa. Phai ching mau
den mau biéu trung cta nha Tan da néi
lén diéu nay! Mau sic biéu trung ciia nha
Thanh, Trung Hoa c¢6 dai 14 mau xanh
duong, ham ¥ triéu dai nay trudng ton
vinh ctiu va an binh. Qua 14 nha Thanh
ton tai kha 1au, 269 nam (1644 - 1912 ).
Bdi vay sic phuc quan lai, quan linh, nén
cAu d6i, bién hiéu... déu mau xanh duong.

Dan gian Dong Nam A rét trong 18
tét Nguyén Dan diau niam theo lich am,
vao nhiing ngay nay moi nguoi déu rat
than trong, kiéng ky trong khéng khi vui
muing. Ho ciing st dung mau séc biéu
trung su hanh phic, vui miing, gidu cé,
tao thé manh mé sé c6 trong nim méi.
Cac cau d6i, hoa dao mau do tugng trung
hanh phic, vui miing; cAy quat qua vang
tuong trung cho su gidu sang dudc bai tri
trong khuén vién ngéi nha dé dén xuln.
T4t cd mau sic cac vat trén déu xuat
phat ti triét 1y ngti hanh ctia nguosi Viét
Nam, Trung Hoa c§ xua.
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