KHOI NGHIEP BOI M| SANG TAO

EHRS: GIAI PHAP TOI UU HOA QUY TRINH KHAM CHUA BENH

t¢ 1a mdt nganh dac thu, lién quan
deén stc khoe va tinh mang cua con

nguoi. Trong nhiing ndm qua, nganh
y té nude ta di co nhiing chuyen bién tich cuc
nham hudng dén muc tiéu: Tat ca vi sy nghiép
cham soc strc khoe nguoi dan va su hai long
ctia nguoi bénh. Mic du vay, van con nhiéu
han ché va hiéu qua chua cao.

Theo két qua khao sat mai dugc cong bd
thang 9/2019 ctia Tap chi Y hoc Vuong qudc
Anh BMIJ, hé thong dich vu y té ctia Viét Nam
ding thir 66/89 quéc giavavung lanh tho duoc
khdo sat. Nhan thdy nhimng bét cap trong nganh
y té hién nay do 1a cic co sd y té (bénh vién,
phong kham...) chua dap g di nhu cau cham
soc suc khde cua ngudi dan, viéc kham chira
bénh d6i khi tré' nén qué tai tai cac co so' y té,
Dinh Vin Thuan da quyét dinh khoi nghiép véi
du an EHRs, mot du an giup t6i wvu hoa quy
trinh kham chira bénh cho ngudi dan.

EHRs 1a mot hé sinh thai phan mém thong
minh dya trén nén tang céng nghé dién toan
dam may (“Clound Computing”) vao cong tac
quan ly va khai thac dir li¢u “BigData”. EHRs
dugc cai dit cho cac thiét bi PC, Mobile/TV
Smart/Tablet/Smartwatch va cac thiét bi thong
minh khéc. Vi 17 module chinh bao gom:
Bénh 4n dién t; Bénh an gidy; Tu thudc ca
nhan; Theo déi strc khoe ca nhan hang ngay;
Tra két qua xét nghlem truc tuyén; He théng y
té thong minh; Hé thong hoi dap mién phi; Hé
thong tu van sirc khoe truc tuyen qua cudc goi
video, cudc goi thoai; Hé théng quan 1y thong
ké bao cao; Pat lich goi va kham truc tiép qua
mobile; Quan ly kham chita bénh ngoai tru;
Quan 1y kham chira bénh ndi tra; Thanh toén;
Quan 1y bao hiém y t&; Quan 1y dugc; Tuong
tac canlam sang; HO1 chan video tirxa.

S6 hoa quy trinh kham chira bénh va ho so

bénh an duoc thuc hién bai ban bao gém ho so
bénh 4an di¢n tor EMR (Electric Medical
Report), ho so sirc khoe dién tir HER (Electric
Health Reoport), ho so stc khoe ¢4 nhan PHR
(Person Health Report). Vi giai phap cac hd
so trén da tao nén h¢ sinh thai khép kin két ndi
giita ngudi bénh - bac si- co sy té. EHRs tich
hop cong nghé tri tué¢ nhan tao (Al), dix li¢u 16n
(Big Data) giup tiét kiém it nhat 20% ngudn
luc nganh y té trong khi ting 25% hiéu qua
khém chira bénh cho nguoi dan.

Puoc hoi vé ¥ tudng ra doi cua du an, anh
Dinh Vian Thuan cho biét, d6 1a thoi diém cach
day khoang 10 nam, khi anh c6 dip dén
Malaysia. O ddy, minh biét dén mot cong thong
tin dién tir tap trung c6 thé tich hop rit nhiéu cac
linh vuc tai diachi www.lmalaysia.my.

Tré vé Viét Nam, nhan théy nguoi dan rat
khé khin dé tiép can voi dich vu y té. Mdi lan
mubn kham chita bénh déu phai lién hé bang
cac mbi quan hé khac nhau. Qua tai, lo léng,
mét moi, hoai nghi 14 tim 1y chung cua phan
16n nguoi dan Viét Nam khi dén cac co so'y té
dé kham chira bénh. Tir d6 anh nghi dén viéc
lam cach ndo dé c6 thé két ndi thuan loi, don
gian gitta nguoi dan voi co sé y té hay khong?
Cong thong tin tir Malaysia d 1a khuon mau dé
anh hinh thanh nén y tuéng du &n EHRs.

Nim dugc mét trong nhitng dinh hudng
phat trién cta nganh y té trong thoi gian t6i, d6
1a xay dung hd so stic khoe dién tir ca nhan, dy
an EHRs d4 quyét dinh xay dung 2 hé thong hd
s0: (1) Ho so stre khoe dién tir dé co quan chic
nang c6 thé quan Iy (Bo Y &, S&' Y té, cac bénh
vién, co s& kham chita bénh, bao hiém...) va (2)
Hb so stc khoe dién tir dé ca nhan tw quan 1y.
Pé lam duoc diéu nay EHRs di xdy dung
Platform hé sinh thai bao gdm: Nguoi dan, co
sO kham chira bénh, don vi cung cép vat ly tri
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liéu, doanh nghi¢p san xuat dugc phém, nha
thude... va duoc cip nhat thudng xuyén. Nguoi
dén sau khi dén bac si kham va ké don thudc c6
thé ddt mua thudc online, tham chi thanh toén
dién tir. Mdi co sO y té duoce xay dung mot hé
thdng dat sé ty dong dé ngudi dan co thé cha
dong sap xép thoi gian. Hién tai, EHRs tap
trung hd tro giai quyét cho 3 dbi twong chinh:
Ngudi dan, co'sd'y té va bac si gia dinh.

V6i EHRs, cong nghé dong vai tro quan
trong gitp giai quyét van dé tring lap va két ndi
dir liéu. Cong ngh¢ ngay cang phat trién song
song Vi su phat phat trién cua cac thiét bj dién
tir thong minh, do vdy EHRs da tao ra app dé
nguoi dan dé dang c6 thé tai vé va sir dung. Sau
khi truy cap, nguoi dan c6 thé chon co so y té,
bac si va tra két qua online. Ung dung nhiéu
cong nghé¢ m(n trong truyén tai dir liéu, bao mat
dir liéu va gan nhat 13 cong nghé Blockchain,
EHRSs da gitip cho viéc kham chita bénh tré nén
don gian, dé dang.

V6i nhitng ngudi dén, tat ca cic thong tin vé
tinh trang stc khoe va qua trinh diéu tri ctua
ngudi bénh s& duoc luu lai, tién str bénh, lich
tiém ching, két qua kham bénh gan day, don
thube da sir dung... s& duoc luu lai trong subt
cudc doi. Piéu nay gitp bénh nhan giam tai ho
so gidy to ciing nhu quén tén thudc da dung.
Céc béc si ciing khong con bi ap luc vé su qua
tai va kiém soét tinh trang bénh clia timg nguoi.

Chu dong 1a hai tr ma nguoi sang lap Pinh
Vin Thuan ludn nhéc t6i khi noi dén tinh hiéu
qué cia du an: Co so'y té chu dong, bénh nhan
chu dong va bac si ciing chu dong. Puoc dé
nghi gi6i thiéu ngan gon nhimng chirc ning co
ban nhét cua giai phap, anh Thuan cho biét:
“C6 3 van dé chinh duoc dy an dua vao giai
quyét, d6 1a (1) Pit lich kham (co so'y té, bac
si, thoi gian), (2) Tu vén stc khoe va (3) Xay
dung hd so stc khoe théng qua ma dinh danh,
muc tiéu 1a khi nao Bo Y té trién khai sé& cap
nhat ludn dir liéu mot cach chinh xac”.

Pinh Van Thuin cling thtra nhan, hi¢n nay
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c¢6 nhiéu dy an ciing thuc hién lién quan dén y
té thong minh, nhung véi EHRs van c6 chd
dung riéng boi ludn dé cao tinh chu dong. Hon
nira, anh va cong su ciing khong coi cac dy an
tuong tu 1 dbi thi ma luén mong mubn cing
hop tac dé xay dung hé sinh thai ngay cang
phong pht, tan dung nhitng diém manh cua cac
du 4n. Trong twong lai, ngoai viéc tiép tuc hoan
thién cong nghé cua dy an, Dinh Van Thuéin
mong muon s&€ mo rong dén tat ca cac tinh
thanh trén ca nude dé nguoi dan va cic cosdy
té c6 thé tiép can. Anh cho biét, myc tiéu 16n
nhit EHRs s& thanh “Trung tim diéu phdi
thong tin dit liéu stre khoe” cho nguoi dan; bac
si, bénh vién, co s& y té, bo, ban nganh lién
quan, tur do h tro luu trit dir liéu ra noi luu triv
khéc nhau dé phuc vu cho viéc:

- Tu vin, h5 trg BO Y té xay dung Trung
tamdur liéuy té quoc gia.

- Tu van, hd tro Bo Y té xay dung Trung
tam dit liéu ban dd y té qudc gia.

- Xay dung Trung tdm tu van stc khoe
qudc gia qua internet.

- Xay dung Mang ludi tuong tac gitra co
quan quan 1y véi co sé y té va bénh nhan; giita
co sy té voi nhau; gitra bénh nhan véi dich vu
tu van, dich vu kham chira bénh cta cac co s y
té, trung tam vat 1y tri liéu, nha thude.

Cho t6i thoi diém hién tai, du 4n EHRs da
duoc trién khai ¢ nhiéu phong kham ciing nhur
mot s6 bénh vién 16n. Cung véi muc tiéu ma Bo
Y té dé ra vé viéc trién khai hd so strc khoe dién
tu trong pham vi ca nude, dg an HE sinh thai
kham chira bénh thong minh EHRs hy vong sé
d6i moi hoan toan quy trinh kham chira bénh
lau nay tai Viét Nam. Du con duong phia trugce
con nhiéu khé khan boi nhimg vuong mac vé
chinh sach, co s¢ ha tang nhung vai tm huyét
va su bén bi ctia mot startup, Pinh Van Thuin
tin rang du 4n hd so sirc khoe dién tir s& gitip
gidm bét nhitng ganh ndng nguoi dan Viét Nam
trong qua trinh khdm chita bénh m

Ban tin KNPMST s6 4/2020

TAP CHI THONG TIN KHOA HOC & CONG NGHE QUANG BINH - SO 2/2020 (13



