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TOM TAT

Muc tiéu ctia chuong trinh gido duc phd thong 2018 1a hinh thanh va phat trién cac pham chét, ning
luc ctia hoc sinh. Sinh hoc 1a mét mén hoc trong chwong trinh gido duc phd thong nén c6 vai trd hinh
thanh va phat trién cho hoc sinh ning lyc Sinh hoc trong d6 c6 ning lic tim hiéu thé gidi séng. Day hoc
kham pha la quan diém day hoc hién dai huéng nguoi hoc vao hoat dong, qua dé nguoi hoc s€ dugc rén
luyén cac nang luc khi dugc tham gia vao cac hoat dong d6. Van dung day hoc kham pha trong day hoc
mén Sinh hoc s& tao nhiéu co hdi dé hinh thanh, phat trién nang luc tim hiéu thé gidi séng cho hoc sinh.
Bai bao trinh bay tong quan van dé nghién ctru, hé thong hoa co s li luan vé nang lyc tim hiéu thé gisi
sdng, day hoc kham pha va sir dung thi nghiém trong day hoc mén Sinh hoc, tir d6 d& xuét quy trinh st
dung thi nghiém trong day hoc kham ph4 nhdm phat trién ning luc tim hiéu thé giéi séng cho hoc sinh.

Tir khéa: Day hoc kham phd, thi nghiém, ning liec tim hiéu thé gidi song.

1. MO PAU

Chuong trinh gido duc phd thong tong thé
va chuong trinh cdc mén hoc kém theo Thong
tu 32/2018/TT-BGDDT dugc ban hanh ngay
26/12/2018 da danh dau budc chuyén tir chuong
trinh theo dinh hudng ndi dung sang chuong trinh
theo dinh hudng phat trién pham chét va nang lyc
ngudi hoc. Trong do6, chuong trinh gido duc phd
thong mon Sinh hoc da néu ré muc ti€u hinh thanh
va phat trién & HS nang luyc sinh hoc — mot biéu
hién dac thu cia nang luc khoa hoc tu nhién voi
cac nang lyc thanh phﬁn: nhan thirc sinh hoc; tim
hiéu thé gi6i song; van dung kién thirc, ki ning da
hoc (B§ giao duc va Pao tao, 2018).

Ning lyc tim hiéu thé gidi song 1a kha ning
tim t01, kham pha céc hi¢n twong trong tu nhién va
trong doi séng lién quan dén sinh hoc. Phat trién
nang lyc tim hiéu thé gidi séng gitp ngudi hoc co
duoc phuong phép hoc tép, phuong phap nghién
ctru, chu dong, s sang tao, van dung kién thirc vao
giai quyet cac van dé thyc tién, nhimg diéu nay la
v6 cung can thiét trong thoi dal ngay nay khi ma
khoa hoc cong nghé phét trién ngay cang manh
mé.

Sinh hoc la mén khoa hoc thuc nghiém, cac
kién thirc Sinh hoc phan 1én dugc cac nha khoa
hoc phat hién thong qua quan sat va thi nghiém. Vi
vay, viéc st dung thi nghiém trong day hoc mon
Sinh hoc ¢6 vai tro rat quan trong. Bén canh do,
day hoc kham pha 1 quan diém day hoc trong dé
HS tu tim toi, kham pha phat hién ra tri thirc méi
thong qua cac hoat dong (nhu quan sat, phan loai,
danh gia, tién doan, moé ta va suy luan) dudi dinh

huéng cua gido vién (GV). Bé day hoc kham pha
phat huy tinh tich cuc ctua HS, c¢6 thé st dung thi
nghiém nhu 13 phuong tién huéng dan hoat dong
kham pha. Thi nghiém c6 thé 1a tinh hudng phat
sinh van dé can giai quyét hodc 1a phwong tién
dé giai quyét van dé dit ra ban dau trong day hoc
kham pha. Nhu vay, thong qua st dung thi nghiém
trong day hoc kham pha, HS phai chu dong dé ra
ké hoach, cach thirc thu thap dit liéu, cach thire xur
li cac van dé phat sinh nham dat dugc két qua t6t
nhét, tir d6 c6 thé phat trién duoc nang luc tim hiéu
thé gidi séng.

Hién nay, nghién ctru vé phat trién ning lyc tim
hiéu thé gidi sdng cho HS & trudng phd thong van
con it cong trinh nghién ciru. Mot sb tac gia nghién
ctru viéc phat trién nang lyc tim hiéu thé gioi
song cho HS thong qua bién phap day hoc thuc
hanh thi nghiém (Ping Thi Da Thiiy va Nguyén
Thi Diéu Phuong, 2020); (Pham Thi Héng Ta va
cong su, 2020) hoac phat trién nang lyc tim toi,
kham pha thong qua day hoc kham pha theo mo
hinh S5E (Ninh Thi Bach Di¢p, 2020). Tuy nhién,
cac nghién ctru nay dang ap dung cho ndi dung
chwong trinh phd thong 2006. Nhu vay, cén thiét
phai co nhung nghlen cuu vé viéc phat trién ning
luc tim hiéu thé gi6i séng cho HS 4p dung vao
ndi dung mdn Sinh hoc theo chuong trinh gido duc
phé thong méi duge trién khai tir nam hoc 2022 -
2023 nham d4p tmg muc tiéu d6i méi ciia chuwong
trinh gido duc phd thong hién nay.

2. NOI DUNG VA PHUONG PHAP NGHIEN
cUu
2.1. Ngi dung nghién ciru
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Nghién ctru viéc st dung thi nghiém trong day
hoc kham pha mén Sinh hoc & truong phd thong
nhim hmh thanh va phat trién ning lyc tim hiéu
thé giGi song cho HS.

2.2. Phuwong phap nghién ciru

- Phuong phap nghién ctru 1y thuyét: Nghién
clru cac tai liéu trong va ngoai nude vé day hoc
kham pha, su dung thi nghiém trong day hoc Slnh
hoc, viéc pht trién ning lyc tim hiéu thé gidi sdng
cho HS.

- Phuong phap diéu tra, khao sat: Tién hanh
phat phiéu diéu tra hoc sinh khéi 16p 10 trudng
THPT Thuc hanh Cao Nguyén dé tim hiéu thuc
trang vé niang luc tim hiéu thé gidi sdng, mirc
do thuong xuyén cua viée sir dung phuong phap
day hoc kham pha, sir dung thi nghiém trong day
hoc mén Sinh hoc, tir d6 dé xuét viéc sir dung thi
nghiém trong day hoc kham pha nhim phat trién
nang lyc tim hiéu thé gigi sdng cho HS.

- Phuong phap thuc nghiém su pham: Lya chon
phuong phap danh gia theo tiéu chi, sy tac dong
trén mot doi tuong de xét sy phét trién cua ning
luc tim hiéu thé gidi song (THTGS) cho HS.

3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Mt 56 khdi nigm
3.1.1. Nang liec tim hiéu thé giéi song

Theo chuong trinh gido duc ph(x)q thong 2018,
mon Sinh hoc hinh thanh va phat trién ¢ hoc sinh
nang lyc Sinh hoc, biéu hién cua nang lyc khoa hoc
tu nhién, bao gom cécﬂ thanh phan nang lyc: nhan
thtrc sinh hoc; tim hi€u thé gidi song; van dung

kién thuc, ki ning da hoc. Trong d6, mdi niang luc
déu c6 nhitng biéu hién cu thé nhu: Nang luyc nhan
thtrc sinh hoc: Trinh bay, phan tich dugc céac kién
thirc sinh hoc ¢t 18i va cac thanh tyu cong nghé
sinh hoc trong cac linh vuc; Nang lyc tim hiéu thé
gidi séng: Thyc hién dugc quy trinh tim hiéu thé
giéi song; Nang luc van dung kién thuc, ki ning
da hoc: Nang luc van dung duoc kién thue, ki nang
da hoc dé giai thich, danh gia hién twong thuong
gip trong ty nhién va trong doi séng; co thai do va
hanh vi ung xur thich hop (B¢ gido duc va Dao tao,
2018b, tr6).

Nhu vay, nang lyc THTGS 1a tim toi, kham pha
cac hién tugng trong tu nhién va trong doi séng
lién quan dén sinh hoc. HS thuc hién duoc hoat
dong tim hiéu thé giéi séng, bao gom: dé xuat vin
dé; dat cau hoi cho van dé; dua phan doan, xay
dung gia thuyét; 1ap Kké hoach; thuc hién ké hoach;
viét, trinh bay béo cdo va thao luan.

Pé thyuc hién duge cac hoat dong trong tién
trinh tim hiéu d6, HS can rén luyén, hinh thanh va
phat trién cac ki nang nhu: quan sat, thu thap va
xtr 1i thong tin bang cac thao tac logic phan tich,
tong hop, so sanh, thiét 1ap quan hé nguyén nhan
- két qua, hé thdng hoa, ching minh, 1ap luan,
phan bién, khai quat hoa, triu tugng hoda, dinh
nghia khai niém, rén luyén nang lyc si€u nhan
thire.

Trén co s¢ Chuong trinh mén Sinh hoc 2018
(B0 giao duc va bao tao, 2020, tr6), chiing toi xac
dinh ning lyc THTGS véi 06 ning lyc thanh phan
va duoc md ta cu thé nhu sau:

Bang 1. Céu tric va biéu hi¢n ciia ning lve THTGS

Ning lwe thanh phén

Biéu hi¢n ctia ning luc

1. Pé xuat van dé lién quan Nhan biét va dat dugc cau hoi lién quan dén van dé. Dién dat duoc

dén the gioi song van de da de xuat

2. Pua ra phan doadn vao xdy
dung gia thuyet

Xay dung va phat biéu duoc gia thuyét nghién ciru

3. Lap ké hoach

Lya chon duoc phuong phap thich hop

Lap duoc ké hoach trién thuc hién

Thu thap, luu giit duoc dit liéu tir két qua tong quan, thuc nghiém,

4. Thuee hién ké hoach diéu tra;

Phén tich, xir i cac dir liéu nham chimg minh hay béac bo gia thuyét
Rt ra két ludn va diéu chinh (néu can);

5. Ra quyét dinh va dé xudt ¥
kien

Dua ra quyét dinh va dé xuat dugc ¥ kién khuyén nghi van dung két
qua nghién ctru, hodc van d€ nghién ctru tiép

6. Viét, trinh bay bao cao va
thao ludn

Biéu dat qu4 trinh va két qua nghién ctru;
Giai trinh, phan bién, bao vé két qua nghién ctru mot cach thuyét phuc.

3.1.2. Day hoc kham phda
- Day hoc kham pha

Theo Bruner (1960, tr 61): “Day hoc kham la
101 tiép can day hoc ma qua d6, hoc sinh tuwong tac
v&i moi truong cua ho bang cach khao sat, str dung
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cac dbi tugng giai dap nhitng thic mic bang tranh
luan hay biéu dién thi nghiém”. Viéc hoc thong
qua kham pha xay ra khi nguoi hoc phai st dung
qua trinh tu duy dé phat hién ra ¥ nghia cta diéu gi
d6 trong ban than ho. Dé co dugc diéu nay ngudi
hoc phai két hop quan sat va rit ra két luan, thyuc
hién so sanh lam rd y nghia ) liéu dé taora 1 su
hiéu biét méi ma HS chua timg biét trude do. Tuy
nhién, khong phai HS ty kham pha tit ca cac dit
liéu thong tin ma chi khdm pha ra su lién quan giira
cac ¥ tuong va cac khai niém bang cach sir dung
v6n hiéu biét sin c6 ctia minh.

L& Dinh Trung va Phan Thi Thanh Héi (2016, tr
87) cho rang: “Day hoc kham pha la phwong phap
day hoc cung cap cho HS co hoi dé trai nghiém céc
hién tuong va qua trinh khoa hoc”.

Day hoc kham pha 1a cach thirc to chic day
hoc, trong d6 HS tu tim toi, kham pha phat hién
ra tri thirc mdi nao d6 trong chuong trinh mon hoc
thong qua cac hoat dong duéi sy huéng dan, dinh
hudng ctia GV. Nhu vay, day hoc kham pha 1a mot
qua trinh trong d6 dudi vai tro dinh hudéng cia
nguodi day, nguoi hoc chu dong viéc hoc tap cua
ban than, hinh thanh céc cau hoi dit ra trong tu
duy; mé rong cong viéc nghién ciru, tim kiém; tir
d6 xay dung nén nhitng hiéu biét va tri thirc moi.

- Tién trinh day hoc khim phd

Theo Tai liéu huéng din day hoc chuong trinh
gido duc phd thong mén Sinh hoc ciia B4 GD va
DT (B6 gido duc va Dao tao, 2020, tr48-50), tién
trinh day hoc kham gdém 2 giai doan co ban:

Giai doan 1: Chudn bj cia gido vién

GV cén chuan bj cac ndi dung: xac dinh muc
dich vé pham chit, ning luc can hinh thanh &
nguoi hoc qua cac hoat dong hoc; Xac dinh van dé
can kham pha; Xac dinh cach thurc thu thap dir liéu
can thiét cho viéc danh gi4 cac gia thuyét trong qua
trinh HS tham gia hoat dong hoc tdp kham pha;
Xéc dinh ndi dung van dé hoc tap ma HS can dat
duoc qua qua trinh kham pha. Xac dinh cach thuc
bao cdo va danh gia két qua ciia hoat dong kham
pha;

Giai doan 2: Té chirc hoc tdp kham pha

Buoc 1. Giao nhiém vu hoc tap.

GV can dam bao HS xéac dinh rd vin dé can
kham pha, muyc dich ctua viéc kham pha do ciling
nhu cach thuc hoat dong trong qua trinh kham pha.

Buoc 2. Thuc hién nhiém vu hoc tdp kham pha

HS lam viéc c4 nhan hodc lam viéc nhom dé
xudt cac gia thuyét vé van dé duoc dat ra.

Sau d6 HS tién hanh thu thap cac dir liéu, thong
tin thong qua cac hoat dong thi nghiém, khao sat

va xu li cac dir liéu dé kiém chimg gia thuyét da
dat ra. HS c6 thé lam viéc véi céac phiéu hoc tap,
cac mo hinh, hinh anh, biéu d6... Sau d6 HS trao
d6i, thao luan vé tinh dang din cua cac gia thuyét
duoc dua ra.

Bude 3. Trinh bay va danh gid két qua ciia hoat
dong

GV t6 chirc cho HS trinh bay két qua cua hoat
dong kham pha. Tir d6, GV huéng dan HS lya
chon nhitng phan doan, két ludn dung dé hinh
thanh kién thirc méi.

3.1.3. Vai tro cua viéc s dung thi nghiém trong
day hoc kham pha

Trong day hoc kham pha, HS khong chi linh
hoi duoc tri thirc ma con phat trién tinh sang tao,
ki ning giai quyét van dé, tinh chu dong va doc
1ap cua HS. Pong thoi, day hoc kham pha con cho
phép HS c6 co hdi trai nghiém va ty tim ra con
duong kham phé kién thirc (Theo Ninh Thi Bach
Diép, 2020, tr116).

Nhu vay, viéc st dung day hoc kham pha trong
day hoc sé tao cho HS sy hung thu, say mé va yéu
thich mén hoc; HS c¢6 su tich cuc, chu dong trong
viéc tim toi kham pha tri thirc, hang say hoc tap,
nd luc chdm chi hoc tap. Thong qua day hoc kham
pha, HS rén luyén dugc cac ki nang tu duy linh hdi
tri thire tir viéc quan sat, phén tich , tong hop, giai
thich, chirng minh céc kién thirc trong tranh hinh,
phim anh, tai li€u, bao chi, mang xa hoi, cau hoi,
bai tap tinh huéng, cac bai thuc hanh thi nghiém....
dé giai quyét van dé hoc tap dit ra.

Dbi v6i mén Sinh hoc, 1a mdt mén khoa hoc
thuc nghiém, véi quan sat va thi nghiém la phuong
phap nghién ctru chi yéu. Trong day hoc Sinh hoc,
thi nghiém c6 thé 1a ngudn hinh thanh tri thire mai,
luyén tap cac kién thirc va ki nang, mo rong nhing
kién thirc da hoc bién kién thirc thanh vén riéng
cua ban than. Thi nghiém sinh hoc con 1a mgt hinh
thirc dé HS van dung kién thic vao thuc tién, lam
cht dugc kién thirc, tao duoc niém tin cho ban
than, két qua thu duoc cang 1am ting long say mé,
htng tht hoc tdp mon hoc (Pham Thi Héng Ta va
cong su, 2020, tr39).

Viéc st dung thi nghiém trong day hoc kham
phé 1a mét trong nhitng bién phap kich thich tinh
chu dong, sang tao, kha nang tu duy doc lap cia
HS. Trong do, HS sé dugc vao vi tri 1a nha nghién
ctru, cung nhau tim toi, kham phé cac hién tuong
trong tu nhién va cugc séng, dé xuét duoc van dé
nghién ctru, xay dung gia thuyét nghién ctru, 1ap
ké hoach thuc hién, trién khai hoat dong nghién
ctru, thue hién ké hoach va trinh bay, bao cao két
qua nghién ctru, giai trinh, phan bi¢n, bao vé két
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qua nghién ctru. Qua d6 s& hinh thanh cac pham
chat va nang lyc sinh hoc, ddc biét 1a nang lyc tim
hiéu thé gidi song.
3.2. Svr dung thi nghiém trong day hoc kham pha
nham phdt trién nang lyc tim hiéu the gioi song
cho HS
3.2.1. Tién trinh sir dung thi nghiém trong day hoc
kham pha nham phat trién nang hec tim hiéu thé
gioi song cho HS

Dua trén co s¢ phan tich cau trac ning lyc tim
hi€u the gidi song va tien trinh day hoc kham pha,
chung t6i dé xuat tién trinh t6 chirc hoat dong day

hoc c6 sir dung thi nghi€m la phuong tién trong
day hoc kham pha. Trong d6 thi nghiém 14 ngudn
cung cap kién thirc, phuong tién xac dinh tinh
dung dan cua gia thuyét khoa hoc, day HS cach tu
duy doc lap, sang tao va kha nang nghién ctu, tim
toi, HS hiéu, nho kién thirc vimng chéc sdu sic va
phong phu ca vé 1y thuyét 1an thyc té, tir d6 phat
trién cac thao tac tu duy.

Tién trinh day hoc kham phé c6 si dung thi
nghiém nham phat trién ning luc THTGS cho HS,
duoc md ta cu thé theo 05 bude hoat dong nhu sau
(bang 2).

Bang 2. Cic buée ciia tién trinh sir dung thi nghi¢m trong day hoc kham pha nhim phat trién
nang luc THTGS

Tién trinh day hoc

Biéu hién ning lyc thanh phan
cua nang lwuc THTGS

1. Néu van de

GV dua ra tinh hudng c6 van d&, huéng dan HS dit duoc cau hoi

kham phé va néu dugc van dé can tim hiéu.

bé xuat van dé

2. Dé xudt gid thuyét

- HS nghién ctru céc tai li¢u lién quan va néu cau tra 101 gia dinh

(gia thuyét) cho cau hoi da dit ra ¢ budc 1.

DPua ra phan doan vao xdy dung
gia thuyét

3. Ldp ké hoach chirng minh gid thuyét (cé sir dung thi nghiém)

- e _ , Ldp ké hoach
- HS thao luan dé xuat thi nghiém deé kiém chirng gia thuyét dua
ra va lap ke hoach thuc hién thi nghiém.
4. Thyec hién ké hoach
- HS tién hanh thi nghiém;
Thiee hién ké hoach

- Ghi nhan, thu thap cac hién tugng hodc cac dir li€u khac quan

sat dugc trong qua trinh kham pha.

- HS phan tich nhimg dit liéu quan sat duoc. Tir d6 ddi chiéu véi

gia thuyét da dat ra & budc 2.

5. Két lugn

- Viét bdo cdo, trinh bay va théio lugn: HS trinh bay két qua ctia

hoat dong kham pha.
- Két lugn va vin dung kién thirc

Viét, trinh bay bao cdo va thao lugn

GV huéng dan HS Iya chon nhiing phén doan, két luan dung dé

hinh thanh kién thirc méi.

Ra quyét dinh va dé xudt y kién

HS van dung kién thirc méi dé giai quyét cac van dé twong tu

hodac mé rong.

3.2.2. Vin dung tién trinh day hoc khdam phd c6 sie & ldu ngodi troi c6 thé bi soc nhiét, tham chi la ¢6

dung thi nghzem nhdam phdt trién ning luc tim hiéu
thé gidi song cho HS trong day hoc mén Sinh hoc

Minh hoa st dung thi nghiém trong day hoc
kham phé khi tim hiéu ndi dung: Anh huéng cua
nhiét do dén hoat tinh cua enzyme (Sinh hoc 10).

Budc 1: Dit vin dé

- GV dua ra tinh huéng thuc tién: Vao mua he,
co nhitng thoi diem troi nang nong nhiét do co noi
lén toi 38 — 40 °C; bg Y té canh bao nhitng nguoi

10

nguy co tir vong.

- GV dinh huéng cho HS dé dit ra cau hoi:

Tai sao nhiét d;é cao lai co thé lam tang nguy
co bi tir vong do soc nhiét?

Nhiét do cao sé dr}h hu:o’ng nhw thé ndao doi véi
cdc qud trinh trao doi chat cua co thé con nguoi?

Buwéc 2: Dé xuit gia thuyét

HS nghién ctru tai li¢u (SGK va tai li¢u tham
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khao) vé anh hudng ctia nhiét d6 cao ddi voi co thé
con nguoi. Tir d6 xdy dung gia thuyét tra 10i cho
cau hoi kham pha 6 bude 1.

Gid thuyét dé ra: Nhiét @6 cao di lam giam
hoat tinh ciia nhiéu enzyme trong co thé.

Buwéc 3: Lap ké hoach chirng minh gia thuyét

- GV t6 chire cho cac nhom HS théao lun, doc
cac tai li€u c6 lién quan liét ké cac phuong an thuc
hién thi nghiém dé kiém chimg gia thuyét; Lya
chon mot phuong an thi nghiém dé kiém ching
gia thuyét da dua ra vdi cac vat liéu va dung cu
thi nghiém trén; Thao luan nhom vé cach thirc bd
tri thi nghiém sao cho co thé phan tich dugc anh
hudng cia nhiét do ddi v6i hoat tinh cta enzyme;
Phéc thao chi tiét cac budc tién hanh thi nghiém.

Phirong an kiém chimg gia thuyét: Kiém tra
hoat tinh cua enzyme trong cdc diéu kién nhiét @6
khac nhau.

HS c6 thé lya chon enzyme catalase (c6 ¢ khoai
tay) voi co chat 1a H,0, hodc enzyme amylase (co
trong nudc bot hoac dlCh chiét cua gia dd) voi co
chét 1a tinh bot;

Thiét ké thuc hién thi nghiém theo cic budc:
(1) Chuén bi khoai tay: Cét 4 lat khoai tdy day
khoang 1 cm danh s tha ty 1 - 4 (2) Lat 1 Pé o
diéu kién nhiét do phong; lat 2: de trong tu lanh
khoang 1 gio; lat 3: Pé trong ta 4m c6 nhiét do
60°C; lat 4: Cho vao nudc s6i 100°C dun trong 3 -
5 phut (3) Cho céc 14t khoai tay ra dia petri va nho
dung dich H,0, Hydrogen peroxide 1én bé mit cac
lat khoai tay (4) Quan sat hién tuong sui bot khi &
cac lat khoai tay.

Budic 4: Thue hién ké hoach giai quyét

- GV cung cép cho mdi nhom HS nguyén vat
liéu can cho thi nghiém. Yéu cAu HS thuc hién thi
nghiém theo phwong an HS da d& xudt, quan sat va
viét hién tuong;

- HS cling ghi nhan lai nhiing hién tuong hoac
cac dir liéu khac quan sat dugc trong qua trinh
kham pha. Luu y an toan cho HS khi thuc hién thi
nghiém.

- GV yéu cau HS phan tich, so sanh két qua thu
duogc voi gia thuyét da dé ra trong bude 2. Va tir
d6 rat ra két luan.

Trong khoai tdy c6 chita enzyem catalase thuy
phan hydrogen peroxide thanh O, va H,O nén Xuét
hién hién tuong sui bot khi. Lat khoal tay dé o nhiét
d6 phong s6 bot khi xuat hién nhiéu nhat; Lat khoai
tdy dé ¢ ti lanh va & nhiét d6 60°C c6 sb bot khi
it hon. Va lat khoai tay ¢ nhiét d9 cao (dun chin)
khong thdy xuat hién bot khi. Chimg t6 enzyme
catalase hoat dong tdt nhat nhiét do thuong, nhiét
d06 cao hoac thép s€ enzymebi giam hoat tinh, khi
& nhiét d6 rat cao (100°C) enzyme catalase bi bién
tinh lam mat hoat tinh xuc tac. Nhu vay gia thuyét
dat ra ¢ budc 2 1a dang.

Bude 5: Két ludn

GV t6 chire cho cac nhom HS bao céo két qua
toan bo qua trinh kham pha cua nhom tir cau hoi
kham dén két luan.

Céac nhém duoc nhan xét ling nghe va phan hoi
tich cuc tir 6 diéu chinh két luan (néu co) chinh
xac cho van dé can giai quyét thong qua kham pha.
Va tir d6 hinh thanh kién thirc méi dudi sy dinh
hudng cua GV.

Két lugn: Nhiét dé cao sé lam giam hoat tinh
ciia enzyme. Moi logi enzyme sé c¢é nguéng nhiét
dé nhat dinh, ngoai nguong nhiét do nay, enzyme
s& mat dan hoat tinh.

HS vén dung giai thich mot s6 hién tuong trong
thue tién hodc kiém chung sy anh huong nhiét do
dbi v6i hoat tinh ctia mot s6 loai enzyme khac.
3.2.3. Panh gia hiéu qua viéc su dung thi nghzem
trong day hoc kham pha doi véi s phdt trién nang
liee tim hiéu thé gidi song cho HS.

Pé danh gia duoc hiéu qua cua viée st dung
thi nghiém trong day hoc kham pha d6i voi su
phat trién nang lyc tim hiéu thé gidi séng cho HS.
Chung t6i tién hanh thyc nghiém su pham nhu sau:

- Xay dung 02 ké hoach bai hoc c6 st dung thi
nghiém trong day hoc kham pha trong phan Sinh
hoc té bao - Sinh hoc 10. Cu thé nhu sau:

Cha dé

K& hoach bai day

Thi nghiém sir dung

Thanh phan hoa hoc ctia té bao
te bao

Céc phan ti sinh hoc trong

Tinh chét cta Protein

Trao d6i chat va chuyén hoa
nang luong o t€ bao

Chuyén héa vat chit va
nang lugng trong té bao

Anh hudng cta nhiét do dén hoat tinh
cua enzyme

Trong d6 ké hoach bai day 1 (KHBD) duogc
thuc hién ¢ tuan thtr 7 va KHBD 2 duoc thuc hién
O tuan thtr 14 theo phan phoi cua chuong trinh.

- Tién hanh thyuc nghiém su pham trén doi
tuong 1a hai 16p hoc sinh 10A1 va 10A3 truong
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THPT Thuc hanh Cao nguyén.

- Panh gia sy phat trién nang lyc THTGS ciia
hoc sinh thong qua cong cu danh gia l1a phi¢u gido
vién danh gia HS, v6i cac nang luc thanh phan da
duoc xac dinh 16 cac mirc d6 biéu hién cua 06 tiéu
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chi, mdi tiéu chi ¢6 3 muc do: 0 diém (mc d0 THTGS cua HS.

thap), 1 diém (mtrc d6 trung binh) va 2 diém (mirc Thong qua thyc nghiém su pham, danh gia céac

do tot). biéu hién cta ning lyc THTGS cua HS hai 16p
- Tu nhiing dir liéu thu thdp duoc sau thuc thuc nghiém qua thang do tuong tng voi cac hoat

nghiém su pham chung toi sir dung phuong phap  dong cua ké hoach bai day minh hoa ¢ trén ching

thdng ké dé xir Iy, mo ta, so sanh cac dit liéu, phan  t6i thu duoc théng qua phiéu danh gia két qua nhu

tich dé danh gia sy tién bo, phat trién ctia ning lyc  sau:

Bing 4. Bang thong ké diém trung binh ning lrc THTGS va cac tham s diic trung

Cac gia tri KHBD 1 KHBD 2
DPiém trung binh nang luc 0,91 1,46
D6 léch chuan SD 0,13 0,08
Gia tri p cua T-test phu thudc 3,58.10°

Dua vao két qua ¢ bang 4, co thé théy: Piém viéc ty nhan biét, dit duoc cau hoi lién quan dén
trung binh céc tiéu chi danh gia nang lyc THTGS  van dé va tir d6 dé ra gia thuyét, phan 1on 13 can
cua HS & mitc do tot sau khi thyc hién KHBD  c6 sy hd tro tir GV; viée thyc hién ké hoach 1a tién
2 (1,46) cao hon muc do trung binh ¢ KHBD 1 hanh céc thi nghiém va thu thap cac dir li€u tur thi
(0,91). Su chénh léch diém trung binh 1a 0,55 va nghiém, HS cling con bd ngd va chua thanh thao.
gié tri p cua T-test phu thudc < 5% da khang dinh O KHBD 2, HS da dugc hoc tap va lam quen
su chénh I&ch diém trung binh nang lyc THTGS 44 quy trinh phat trién nang luc THTGS, nén cac
cua HS thong qua viéc sir dung thi nghiézrn trong  tjgy chi nang luc cua HS da dat duoc ¢ mirc do
day hoc kham pha khéng phai la do ngau nhién 450 hon. Sé lvong HS dat cac ti€u chi ctia nang
ma do tac dong cua tién trinh day hoc kham pha  |yc THTGS trong phiéu danh gia nang luc HS &

da dé ra. murc do trung binh va tét & KHBD 2 nhiéu hon so
bé thay r6 muc do tién bo vé nang luc THTGS ~ v6i KHBD 1. Trong dd, chiing toi thay rang ¢ tiéu
chung t61 tién hanh lap biéu do so sanh nhu sau: chi: thuc hién ké hoach (TC 4) c6 su tang 1én dang

ké. Phan 16n HS d biét 1ap ké hoach va thuc hién
duoc ke hoach da dé ra. Bén canh do, ¢ cac tiéu chi
2 va 6 da c6 su tang 1én qua trinh hoc tap va rén

2.00

1.50 145 — 1=59=A58 it

136 luyén qua hai KHBD, nhung kha nang xay dung

1.00 - 5 gid thuyét, viét va trinh bay bo cdo cua HS van
0. _ : : con chua tot, can dugc rén luyén thém.

0.50 Viéc tién bo vé nang lyc THTGS qua cac

KHBD 12 mdt d4u hiéu tich cuc, nang lyc cia HS

0.00 s& dugc hinh thanh qua thoi gian dai, do d6 GV
1 2 3 4 3 6 can tiép tuc duy tri, thuc hién quy trinh day hoc
——KHBD 1 KHBD 2 khdm pha nay nhiéu lan d¢é HS dugc thanh thao

qua d6 phat trién t6t nang luc THTGS cho HS.
Hinh 1. Biéu d6 thé hi¢n sy tién b cia céc tiéu Nhu vdy, cac két qua vé danh gia nang luc
chi ning lye THTGS THTGS qua cac KHBD da ching té rang: Day hoc

Ghi chii: 1.2,3,4,5.6 ld chi s6 biéu hién ning <P4m phé ¢ sit dung thi nghiém gop phan trong
lue theo cae ticu chi ’ viéc phat trién nang luc THTGS cho HS.

Nhin vio biéu d, c6 thé thdy nang v THTGS 4 KET LUAN ,
cuia HS & KHBD 2 d3 c6 su tién bo 13 rang trong Bai bdo da trinh bay tién trinh sir dyng thi
qué trinh hoc tap va rén luyén. Do thi biéu dién nghiémﬂ trong hoat dong day hoc kham pha nhﬁrp
mdi tiéu chi @ KHBD 2 déu di 1én va ndm phia trén  phat trién nang luc THTGS cho HS, phan tich moi
cao hon so véi KHBD 1. lién hé gitia tién trinh st dung thi nghi€ém trong
day hoc kham pha véi cac tiéu chi cuia nang luc
ciia HS duoc danh gia & mic do thap va trung TIA{TG§ Q}la qua triflh th%’f nghiém su pham, C,ho
binh, dic biét 12 céc tiéu chi: dé xudt vdn @é (¢ thay viée sit dung thi nghiém trong day hoc kham
1), dé ra gia thuyét (TC 2) va thuc hién ké hoach phfl m’Qt cac,h hop ,h g}ul,) HS tim hl?u cac kler.l:[hu?
(TC4). C6 thé 1a HS chua dugc rén luyén nhiduvei MOt cach himg thit va tich cye. Thong qua viée st

O KHBD 1, hau hét céc tiéu chi cia ning luc
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dung thi nghiém trong day hoc kham pha, HS chii  nham giai quyét dugc van dé nhan thic, tir d6 c6
dong tim toi, phat hién van d¢, 1ap ke hoach va thu  thé phat trién dugc cac nang luc sinh hoc dac biét
thap dir liéu, cach thirc xur 1i cac van dé phat sinh  1a nang luc THTGS cho HS.

DEVELOPING STUDENTS’ COMPETENCY IN EXPLORING THE LIVING
WORLD THROUGH USING EXPERIMENTS IN TEACHING DISCOVERY OF
BIOLOGY IN HIGH SCHOOLS

Tran Thi Thanh Thao', Dang Thi Thuy My!
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ABSTRACT

The 2018 General Education program curriculum aims to develop students’ qualities and
competencies. Biology is a subject of this program system, so it has to form and develop students’
competency in Biology including the competency in exploring the living world. Teaching discovery
is a modern teaching perspective that directs learners to action, learners will reveal their abilities when
participating in activities. The process of inquiry-based learning creates many opportunities to form
and develop their competency in exploring the living world. The article presents an overview of the
research problem, systematizes the theoretical basis for the competency in exploring the living world,
teaching discovery and using experiments in teaching Biology, from which to apply the process of using
experiments in discovery teaching to develop the competency in exploring the living world.

Keywords: discovery teaching, experiment, the competency in exploring the living world.
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