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THU'C TRANG CONG TAC PAO TAO MON CHUYEN
SAU CHO SINH VIEN NGANH GIAO DUC THE CHAT
TRUONG PAI HOC HUNG VUONG

Tém tat: Bang phuong phap ‘nghién ctru khoa
hoc thuong quy, chung t6i tién hanh danh g1a
thyc trang cong tac dao tao mon chuyén sau
cho sinh vién nganh giao duc thé chat (GDTC)
Trudng Pai hoc Hung Vuong (PHHV), két qua
nghién ctru mot mdt tim ra nhig mat da dat
duoc, nhirng mat con han ché dong thoi sé 1a co
so khoa hoc dé dé xuét giai phap ning cao chét
lugng dao tao nganh GDTC, Truong Dai hoc
Hung Vuong.

Twr khéa: Cong tac dao tao, Mon chuyén sau,
GDTC, Truong Dai hoc Hung Vuong

1. PAT VAN PE

Trong nhitng nam qua Pang uy, Ban giam
hi¢u truong DPHHV dac biét quan tdm quan tam
chu trong té1 vige nang cao chat lugng dao tao.
Dic biét 1a chat luong dao tao moén chuyén sau
dbi v6i sinh vién (SV) nganh GDTC. Tuy nhién,
chat lugng dao tao mén chuyén sau cho SV mén
chuyén sdu GDTC van con rit nhiéu han ché,
chua dap ung duoc yéu cau cia xa hoi. Diéu nay
duoc thé hién qua viéc thé luc chung cua cac Con
yéu, dan toi nhiéu SV dat thanh tich rat thap trong
cac ndi dung thi thyc hanh, sb luong SV khong
dat dang cAp ¢ 1an thi tht nhat c6 sb luong 10,
SV di thuc tap gip rat nhiéu bd ngd kho khin khi
tiép can vao thuc té giang day...

Vi vay, can tién hanh nghién ctru thyc trang
hoat dong dao tao dé xac dinh cac mat da dat
duoc, cac mit con han ché tir d6 sé tim ra cac giai
phéap ning cao chat lugng dao tao mon chuyén
sau cho SV nganh GDTC, Truong PHHV. bay
1a van dé khoa hoc thyc tién va c6 tinh cap thiét.

Nghlen cuu st dung cac phuong phap phan
tich va tong hop tai liéu, phong van toa dam, diéu
tra khao sat va toan thong ké.

2. KET QUA NGHIEN CUU

2.1. Thuc trang cac yéu t6 dam cong tic dao
tao ciia Khoa Nghé thuat va Thé duc thé thao
Truwong DPHHV.

2.1.1. Vé co ciu té chirc ciia Khoa

Khoa Nghé thuat va Thé duc thé thao (NT va
TDTT) duoc thanh 14p niam 2018, tién than la
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Abstract: Using regular scientific research, we
conduct an assessment of the current situation
of specialized training for students of Physical
Education at Hung Vuong University. The
research results show both achievements and
shortcomings, and at the same time, become
the scientific basis for proposing solutions
to improve the quality of training in Physical
Education faculty, Hung Vuong University.
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Khoa NT va Khoa TDTT. Co cdu by may cua
Khoa bao gdm: Ban lanh dao Khoa, cac to chirc
chinh tri doan thé, 03 bo mén gom: GDTC, Am
nhac, My thuat va 01 trung tam Phat trién NT va
TDTT.

Nhin chung Khoa NT va TDTT ¢6 co céu to
chtrc 6n dinh (Lanh dao khoa c6 3 dong chi trong
do6 co 1 truong khoa, 2 pho truong khoa. 27 giang
vién trong d6 giang vién GDTC c6 15 dong chi)
dam béo viée td chirc dao tao nganh GDTC trong
Truong DPHHV.

2.1.2. Vé dpi ngii giang vién GDTC ciia Khoa
NT va TDTT Truwong PHHV

Chung t6i tién hanh khao sat thyc trang vé doi
ngil giang vién vé sb luong, trinh do, tudi, thim
nién cong tac va chuyén mon (bang 1 va 2)

Tir két qua thu duge ¢ bang 1 cho thiy: Véi
dinh huéng xép hang cia Truong PHHV thudc
co s& dao tao Gmg dung thi ty 18 tién si phai dat
25%. Pong thoi Khoa NT va TDTT ¢6 ddo tao cir
nhan nganh GDTC tirc 1a SV sau khi t6t nghiép
s€ tr¢ thanh gido vién giang day GDTC c6 trinh
d6 dai hoc, vi vay day la tiéu chi bat budc phai
dat dugc. Tuy nhién, tai thoi diém 2018 thi Khoa
TDTT (nay 1a) B6 moén GDTC chu yéu la giang
vién c¢6 trinh d6 thac si v6i 12/15 nguoi chiém
ty 1¢ 80,0%, trinh d¢ tién si khong c6 giang vién
nao, trinh d6 ctr nhan c¢6 3/15 nguoi chiém ty 16
20,0%. Vi vy, day 1a van dé then chdt can co
giai phap phat trién dé trinh d6 giang vién cta
B mén dap tmg duoc theo tiéu chuan co sé dao

1. Truong Dai hoc Hung Vwong



tao theo dinh hudng ung dung. Pong thoi ciing
1a yéu cau can thiét dé nang cao cong tac dao tao
gido vién GDTC cua Khoa NT va TDTT, Truong
DHHV.

Khi xem xét dudi goc do chuyén sau da duoc
dao tao clia giang vién cho thiy nhom giang vién
theo chuyén sidu nhu sau: Dién kinh 4 ngudi
chiém ti 1& 26,6% , Bong chuyén, Bong ném,
Boi, Quan 1y mdi mén chi ¢6 1 ngudi chiém
6,7%; Cau 16ng 02 nguoi chiém ti 16 13,3%, Thé
duc c6 3 nguoi chiém ti 16 20,0%; So sanh véi
chuong trinh cho thiy su khong phu hop vé dau
giang vién so vdi mon chuyén sau dao tao. Mon
dién kinh va thé duc c6 s6 lugng gido vién co ban
dap ung dugc chuong trinh dao tao. Tuy nhién
mon bong chuyén chi ¢6 1 gido vién. Dic biét
mon bong da, vo, cd vua ... khong cod gido vién
chuyén sau,

Vé danh gia thyc trang doi ngii giang vién
phan bé theo d6 tudi duoc trinh bay & bang 2.
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Két qua thu dugc ¢ bang 2 cho thdy: Phan
bd giang vién cia Khoa NT va TDTT, Trudng
DHHV con chua dong déu ¢ cac nhom tudi, chir
yéu phan ¢ nhom dudi 30 tudi chiém ty 18 53,3%
va nhom tudi 30- 40 tudi ciing chiém 33,3%.
Nhom tudi 51- 60 tudi chiém ty 18 13,3%, Nhom
tudi 41 — 50 khong c6 ai. Két qua thong ké cho
thdy day 1a mot ton tai can c6 su khic phuc trong
thoi gian dai. Song thach thue nay cling 1a co hdi,
diéu kién can thiét dé nha trudng nang cao trinh
do cua doi ngli giang vién thong qua tham gia cac
chuong trinh do tao tién si va bdi dudng chuyén
mon nghi¢p vu.

2.1.3. Vé ché dp chinh sich dao tao doi véi
gidng vién

Truong DPHHV va Khoa NT va TDTT ludn
dam bao tdt viéc thuc hién cac ché d6 chinh sach
ctia nha nude dbi véi can bo, cong nhan vién nha
truong. Dac biét, nha truong luoén van dung chinh
sach, ché do, didu kién dé bdi dudng giang vién

Bing 1. Thong ké gidng vién chuyén siu theo trinh do va chuyén sau dao tao ciia Khoa NT va
TDTT nam hoc 2017 - 2018

TT Chuyén sau :len (s;) l;l’hac i;) fw nhjzl Tong Ty 1€ %
1 |Boéng chuyén 1 | 6.67 1 6.67
2 | Bong ban 1 | 667 | 1 | 667 2 13.33
3 | Boéng ném 1 6.67 1 6.67
4 |Boi 1 | 6.67 1 6.67
5 |Caulong 1 | 667 | 1 | 667 2 13.33
6 |Dién kinh 4 126.67 4 26.67
7 |[Quanly TDTT 1 | 6.67 1 6.67
8 | Thé duc 3 20 3 20.00
9 |Bongda 0 0.00
10 | Vo 0 0.00
11 | Co vua 0 0.00

Tong 0 | 0 [ 12| 8 | 3 | 20 15
(Ngudn 50 lieu: Khoa NT va TDTT)

Bang 2. Thong ké gidng vién theo d9 tudi ciia Khoa NT va TDTT nim hoc 2017 - 2018

TT Do tudi Nim hoc 2017-2018 Ty 1¢

1 <30 tudi 08 53,3

2 30 - 40 tudi 05 33,3

3 41 - 50 tudi 0 0

4 51 - 60 tudi 2 13,4

Tdng sb ) 15
(Nguon so lieu: Khoa NT va TDTT)
SPORTS SCIENCE JOURNAL

N° 6/2021



28 THE THAO CHO MQI NGUOI

Sports For All
Béang 3. Cong trinh TDTT phuc vu dao tao sinh vién nganh GDTC Truong PH HV
So Dién tich Phye vy
TT Mén hoc lugng (m2) Ghi chi Giang | Ngoai
(cai) day khéa
1 Béng chuyén 2 363m2 San chung X X
2 |Bongda 1 1.000m2 San 7 nguoi X X
3 | Bong ném 01 X X
4 | Bongrd 2 X X
5 | Caulong, P4 cau 02 363m?2 Nha tap X x*
6 |Diénkinh 0 Theo dia hinh X X
7 | Quanly TDTT Giang duong
g | thuat The dyc, Béng | 400m2 Nha tap x x*
9 | Boi 16 0 B¢ boi thué X 0
10 | Covua 20 bo Giang duong
11 | Quan vot 0 X
* Cau lac bo, tap luyén co huong dan
Nguon s6 liéu: Khoa NT va TDTT

phu hop cur can bo di dao tao & tat ca cac bac hoc
tir cao hoc tré 1én.

2.1.4. Thuc trang co so vt chit TDTT ciia
Truong DHHV

Co s6 vat chat 1a nguén luc quan trong anh
hudng dén hiéu qua hoat dong dao tao TDTT.
Chutng t6i1 tim hiéu vé dung cu, san bai va céc tai
liéu phuc vu dao tao.

Théng ké thuc trang san bai va dung cu tap
luyén phuc vu dao tao cr nhan Nganh GDTC &
Truong PHHV duoc trinh bay tai bang 3.

Tir két qua thu duge & bang 3 cho thiy:

Cong trinh TDTT cua Truong DPHHV gdm hai
nhom phan loai chinh: San tdp va nha tap. Dé
phuc vu giang day chuong trinh dao tao nganh
GDTC, Truong PHHV can phai hoan thién thém
mot s6 ha ting cong trinh TDTT nhu: san dién
kinh, san bong d4, san tennis, bé boi. Pac biét 1a
san dién kinh, san bong da, bé boi, san boéng 10,
bong ném... 1a nhitng cong trinh hét stc co ban
dé phat trién thé lyc cho SV nganh GDTC néi
riéng va ddc biét ndi dung dién kinh, bong da 1a
1 trong 5 moén chuyén sau. Con nhiéu khu vuc
phai dung chung cho nhiéu mén Thé thao nhu
cAu long, da cau, thé duc, vd, bong ban.....

Két qua khao sat ciing cho thdy nha trudong da
6 su khai thac tbt dé phuc vu gidng day va tap
luyén ngoai khoéa cho SV. Tuy nhién, cong trinh
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TDTT can tiép tuc duoc dau tu dé dam béao cho
cong tac giang day nganh GDTC noi chung va
mon chuyén sau nodi riéng.

Thu vién ciia Nha truong tai ting 3 nha hanh
chinh hiéu b véi 01 sanh 16n, 08 phong chirc
nang hién dai, Trung tdm Thong tin Tu li¢u Thu
vién c6 8.214 diu séch, trong do sach phuc vu
dao tao nganh GDTC c6 93 dau sach véi tong sd
1872 cudn, sach bao giai tri 1a 1.760 dau.

Song song v6i hé thong sach va gido trinh, thu
vién nha trudng con dap tmg nhu cau tham khao
cua ddc gia voi sb luong 50 dau bao, tap chi va
tap san lién quan dén cac linh vuc dao tao cua
nha truong; 888 ludn van thac si, luén 4n va khoa
luan.

Nhu vay, ¢6 thé thiy tiéu chi danh gia vé Thu
vién, gido trinh, sach va tai li¢u tham khao dam
bdo cho cong tac gidng day va hoc tip nganh
GDTC.

2.1.5. Thure trang chwong trinh dao tao cir nhén
nganh GDTC, Truong DHHV

Chuong trinh dao tao nganh GDTC cua
Truong PHHV dugc xay dung trén co s¢ cac van
ban phap quy cua Bo Gido duc va Dao tao, vdi
tong khoi luong kién thirc toan khoa 1a 130 tin
chi (chua ké 8 tin chi Gido duc Qudc phong va
An ninh) trong do:

Khéi kién thirc gido duc dai cuong: 43 tin chi



Kién thirc gido duc dai cuong bt budc: 39 tin
chi

Kién thirc gido duc dai cuong tu chon: 04 tin
chi

Khéi kién thuc gido duc chuyén nghiép: 87
tin chi

Kién thirc co s& nganh: 25 tin chi

Kién thirc nganh bat bude: 33 tin chi

Mon chuyén sau: 10 tin chi

Kién thuc nganh ty chon: 04 tin chi

Thuc tap: 8 tin chi

Khoéa ludn tét nghiép, d6 an tot nghiép: 7 tin
chi
Huéng dan thiee hién chwong trinh

Qua trinh thyc hién chuong trinh can ctr vao
quy ché hién hanh ciia Bo Gido duc — Do tao vé
dao tao dai hoc va cao déng hé chinh quy theo hé
thdng tin chi, ddng thoi cin cir vao nhitng quy
dinh hi¢n hanh cua Truong PHHV va B Gido
duc - Pao tao dé thuc hién chuong trinh.

D6i voi chuong trinh chi tiét cia timg hoc
phé‘ln, qué trinh thyc hién cé thé dugc dbi mai
theo hudng dem lai hi€u qua cao trong dao tao.
Su thay doi nay phai duoc théng qua Bo mén,
Khoa va dugc Ban Gidm hi¢u phé duyét.

Cin cir két qua tong hop va phan tich két qua
danh gia cia mot s6 chuong trinh dya trén 15 tidu
chudn cia AUN-QA va Tiéu chuan danh gia chét
luong chuong trinh dao tao cac trinh d cua Bo
Giao duc va bPao tao. Déng thoi can cr vao didu
kién thuc tién cua Truong PHHYV. Luén an da xac
dinh mot s tiéu chi budc dau dung dé danh gia
chwong trinh dao tao. Céc tiéu chi cy thé nhu sau:
Chuan dau ra ciia chirong trinh.

Tiéu chi nay dugc danh gia thong qua vige
nhén dinh vé: Muc tiéu cua chuong trinh dao tao
dai hoc nganh GDTC cua Truong PHHV duoc
xac dinh rd rang phu hop véi muc tiéu toan di¢n
cho SV; Chuong trinh dao tao dai hoc nganh
GDTC cung cap kién thuc, ky nang thyc hanh,
thai d0 dam bao cho SV rén luyén suc khoe va
tham gia vao hoat dong trong va ngoai truong;
DPam bao dugc yéu cau vé chuan dau ra dbi voi
dao tao gido vién Thé duc ¢6 trinh do dai hoc.
Noi dung chwong trinh dao tao.

Tiéu chi nay dugc danh gia thong qua vige
nhén dinh vé&: Mirc do phu hop cua chuong trinh
dao tao dai hoc nganh GDTC véi trinh d§ dac
diém tam sinh 1y ctia SV ving Trung Béc; Khoi
kién thitre cac tin chi cia mén hoc phu hop véi
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dinh huéng dao tao cén bd, gido vién thé duc
ving Trung Béc; Pam bao tinh phap 1y vé thoi
lvong quy dinh cia B§ gido duc va dao tao; Phu
hop véi diéu kién co so vat chat cua Truong
DHHYV; Phu hop véi trinh d§ chuyén mon cua
giang vien Khoa NT va TDTT, Truong DPHHV.
Cdu triic chirong trinh.

Tiéu chi nay dugc danh gia thong qua viéc
nhan dinh vé: Pam bao hop 1y ciu tric ndi dung
cac hoc phan; Thoi luong timg hoc phan thiét
ké hop 1y; Phu hop véi xu thé ddo tao theo hé
thong tin chi; Pam bao nang cao tinh tich cyc
cho nguoi hoc.

Kiém tra — danh gid mén hoc.

Tiéu chi nay dugc danh gia thong qua viéc
nhan dinh vé: Hinh thirc kiém tra — danh gia phu
hop v6i muc tiéu cua mén hoc; Khuyén khich
dugc SV hoc tap hiéu qua hon; SV hai 1ong vé
viée danh gia két qua hoc tap mon hoc.

Chdt lwong doi ngil giang vién.

Tiéu chi ndy dugc danh gia thong qua viéc
nhan dinh vé: Ning lyc cua giang vién co twong
xtng véi nhiém vu dugc giao; Co du $6 lugng
giang vién dé thyc hién t6t chuong trinh ddo tao
dai hoc nganh GDTC cua Truong DPHHV.

Co 6 vit chat va trang thiét bj.

Tiéu chi nay dugc danh gia thong qua viéc
nhan dinh vé: Co sé vat chat dam bao dap tng
yéu cau cac hoc phan trong chuong trinh dao tao
no6i chung va moén chuyén sau ndi riéng; Bu gido
trinh, tai li€u, san bai dung cu...

Hoat dong ngoai khoa.

Tiéu chi nay dugc danh gia thong qua viéc
nhan dinh vé: Mirc d6 hoat dong hiéu qua cua
cau lac bd Thé thao; tap luyén ngoai khoa cua
SV; Thanh tich thi diu cua SV.

Pdnh gid két qua hoc tdp.

Tiéu chi nay dugc danh gia thong qua viéc
nhan dinh vé: Két qua hoc tdp & mon chuyén sau;
Tiéu chuan rén luyén thé luc theo quy dinh cua
B0 Giao duc va Pao tao.

Danh gia chuwong trinh dao tao trinh do Pai hoc

Dé danh gia chuong trinh dao tao dai hoc, cin
thyc hién theo Thong tu s6 04/2016/TT-BGDDT
ngay 14 thang 3 nam 2016 cua B¢ trudng Bo
Gido dyc va Bao tao. Thang do danh gia chuong
trinh dao tao gdm 7 murc nhu sau:

a) Mtc 1: Hoan toan khong dap tng yéu ciu,
phai co giai phap khic phuc ngay;

b) Mirc 2: Khong dap Gmg yéu cau, cn c6
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nhiing giai phap khic phuc;

¢) Mire 3: Chu:a dap v ng day du yéu cdu nhung
chi can c6 mot sb cai tién nho s& dap tng duoc
yéu cau;

d) Mirc 4: Pap tng yéu cau;

d) Muc 5: Béap ung tét

e) Mitc 6: Péap ting rat tot

g) Miic 7: Dap ung xuét sic.

Gia tri trung binh thu dat dugc dua trén thang
do khoang cach: (x_ -x_Yx_ . O ddy, gid tri
khoang cach cua thang do la (7-1)/7 = 0.85.

Két qua danh gia budc dau duoc thuc hién
thong qua phong van 35 giang vién, can bd quan
ly, cac chuyén gia. Két qua thu dugc nhu trinh
bay ¢ bang 4.

Tir két qua thu dugc & bang 4 cho thay: Khi
tinh diém trung binh (Mean) theo thang do thi
cao nhit 1a 4.46 diém va thip nhat 1a 4.11 diém.
So sanh diém trung binh theo thang do thi déu
nam trong khoang tir 3.58 — 4.43 (muc binh
thuong). Nhu vay, da sb cac y kién phong van
déu danh gia chuong trinh mén chuyén séu cho
SV nganh GDTC, Khoa NT va TDTT con ¢ muc
d6 chét lugng binh thudng. Két qua nay cho thiy
can phai co giai phap dé nang cao cong tac dao
tao mon chuyén sau cho SV nganh GDTC, Khoa
NT va TDTT cua Truong PHHV.

Nhan xét: Tir két qua thong ké chwong trinh

dao tao mon chuyén sau trong chuong trinh dao
tao cir nhan nganh GDTC, Truong PHHV cho
thiy: Noi dung trong chuong trinh dao tao mén
chuyén sau da dam bao ding quy dinh cua Bo
Gido duc - PBao tao. Chuong trinh dao tao c6 su
mém déo trong viéc SV dugc ty chon cadc modn
chuyén sau. Pam bao thyc hién dugc chuan dau
ra cta bac dai hoc, dong thoi phit hop véi thuc té
vé dap ung nhu cau ngudn nhan lyc TDTT cho
tinh Phu Tho va ving Trung Bic.

Dbi voi cac mon chuyén sau dugc lya chon
theo cac quy dinh do Khoa NT va TDTT dua ra,
nham dao tao cac SV c6 ning lyc chuyén mon
cao (kha ning su pham va thyc hanh Thé thao)
d6i voi mon chuyén sau. Day 1a co s& quan trong
lam nén tang dap ung cac chuan dau ra d6i voi
nganh dao tao voi dac thu TDTT.

Nhu vay thong qua chuong trinh dao tao moén
chuyén sau dugc thong ké, luan 4n budc dau da
xac dinh dugc cac mon chuyén sau cho SV nganh
GDTC, Truong DPHHV.

Can ctr vao chuong trinh dao tao mon chuyén
sau cho SV nganh GDTC, Truong DPHHV s¢&
1a co s& dé danh gia cac didu kién dam bao vé
s6 lugng giang vién, trinh do gidng vién va cac
diéu kién co so vat chat nhim nang cao cong tac
dao tao mon chuyén sau cho SV nganh GDTC,
Trudng DHHV.

Biang 4. Két qua phéng vin danh gia chwong trinh dao tao mén chuyén sau cho sinh vién
nganh GDTC Truong DHHYV (n= 35)

) Cac mirc do Két qua
o fiewcht 1234|567 e Xfpioai

1 | Chuin dau ra cua hoc phﬁn 22 10| 3 4.46 D";%Eg%utét

2 | Nbi dung hoc phan 30| 5 4.14 DéF; gl?% gluqc
3 | Céu trac hoc phan 31| 4 4.11 Dél;g?% gluqc
4 pKﬁgnm tra - danh gid hoc 9| 5|1 420 Dé[; gl?%gluqc
5 ‘(;iléit luong do1 ngli giang wl6 |1 493 Dél; gl?%giuqc
6 gio sO vat chat va trang thiét 301 411 4.17 Dé}; é’rlil%%uqc
7 | Hoat dong ngoai khoa 32021 411 | Db e duoc
8 | Panh gia két qua hoc tap 321112 4.14 Dér; g&l‘%g%wc
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Biang 5. Tong s6 nguoi hoc dwgc dio tao tir nim 2012 - 2018 hé chinh quy
cua Khoa NT va TDTT
q Sinh vien, | qoguoi hoc g6 sy | SEsinh | 1o s
Khoéa Tong chinh quy t6t & cac hé Kkhao ;]ét vién c6 (}% ¢
nghiép lan 1 Nam Nt viéc lam
Khoéa 10 40 32 39 1 30 28 93,33
Khoa 11 34 29 32 2 32 26 81,25
Khoa 12 16 11 16 0 16 4 25,00
Khoa 13 5 4 1
E;Z: i: Z Dang dao tao 2 T Chua tot nghiép
Khoa 16 8 6 2
(Nguon https://www.hvu.edu.vn/tin-tuc/cong-khai.hvi)

Dua vao chuong trinh dao tao moén chuyén
sau dé 1am co s& ddi chiéu chuong trinh mén hoc
chi tiét véi cac co s& dao tao can bd TDTT khac,
cling nhu 1am co s& lya chon céc gidi phap lién
quan dén viéc st dung, lién két voi cac chuong
trinh mon hoc cua cac co sé dao tao can bd TDTT
tién tién & trong nudc va khu vuc.

2.2. Két qua cong tac dao tao ciia Khoa NT
va TDTT Truwong PHHV

Két qua tuyén sinh, dao tao cia cia Nghé
thuat va TDTT giai dogn 2012 — 2018.

Nam hoc 2012-2013 truong PHHV dugc
B6 GD va BT cho phép dao tao ctir nhan nganh
GDTC. Pén nim 2018 trudng dd co 3 khoa dai
hoc GDTC ra trudng (K10,11,12). Két qua duoc
trinh bay tai bang 5

Qua bang 5 cho théy Cong tac tuyén sinh cua
nha truong gap rat nhiéu kho khan, sé luong SV
tuyén hang nam glam rat nhanh nam 2012 (K 10)
c6 40 SV thi dén nim 2015, 2016 (K13, K14)
chi ¢6 5 SV. Viéc 1am ctia SV sau khi tot nghiép
nhitng nim gan day ciing chiém ty 1& thap khoa
12 ra trudong chi c6 25% SV c6 viéc lam sau khi
t6t nghiép.

Trinh d§ chuyén moén ctia mon CS dugce danh
gia théng qua nhiéu yéu t6 nhu: niang luc van
dong chuyén mén; ning lyc to chirc gid hoc,
pthO’ng phap giang day va két qua hoc tap. Trong
d6, két qua hoc tap mén CS phan anh tuong ddi
chinh xéc trinh d¢ chuyén mon mon chuyén sau
cua SV nganh GDTC, boi vi SV dugc hoc tap
trong timg hoc ky va dugc kiém tra danh gia theo
noi dung chuong trinh, ké hoach ctia nha truong.

Pé tién hanh danh gia thyc trang két qua hoc
tap mon CS, luan an tién hanh thong ké diém thi

lan 1 trong 04 hoc ky mén chuyén sau ctia SV

nganh GDTC,céac khoa DPai hoc 11,12; trong 04

hoc ky mén chuyén sau cua SV nganh GDTC.
Két qua duoc trinh bay trén bang 6 va bang 7:
Su khéc biét gitra cac tiéu chi c6 y nghia thong

N r 2
ké & ngudng P<0.01 khi so sanh bang chi s6 £

tinh =5.22>% ’ bang =5.991 véi do tu do 1a 2.

Phén tich két qua cho thdy: Két qua hoc tap
mon chuyén sau cua SV khoéa Pai hoc 11,12,
nganh GDTC, Truong PHHV ¢ cac hoc ky
1,2,3,4. Thong qua cac ndi dung kiém tra ta c6
két qua hoc tap mon chuyén siu cia SV nganh
GDTC khéong ddng déu gitra cac hoc ky, thé hién
tinh khong on dinh gitra cac hoc phﬁn. Pac biét,
SV ¢6 diém hoc phan xép loai kha gioi (diém A
va B) chiém ty 1& 100%, dic biét co hoc ky 4
SV ¢6 diém A chiém ty 18 96.55%. Diéu nay cho
thiy qua trinh kiém tra danh gia SV con bat cap,
chua dam bao danh gia ding nang luc nguoi hoc,
khong c6 tinh phan loai SV.
2.3. Panh gia thuc trang trinh dé thé lwc cia
nam SV Trwong PHHV

Can ctr theo Quyét dinh 53/2008-BGDDT cuia
B6 trudng Bo Gido duc va Pao tao vé viéc danh
gia thé luc cua hoc sinh, SV, trong do6 co6 néu 1o
viée sir dung 4/6 test dé tién hanh danh gia va
xép loai thé luc cua hoc sinh, SV. Qua trao doi
man dam véi cac nha khoa hoc va can ctr vao tinh
hinh thuc tién, luan 4n xac dinh 4 test dugc st
dung dé danh gia, xép loai thé luc cho SV Truong
DPHHYV, d6 la:Luc bop tay thuan (kG), Bat xa tai
chd (cm), Chay 30m XFC (s), Chay tuy stc 5
phut (m).

Trén co s& d6, chung t6i tién hanh khao sat
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Bang 6. Két qua hoc tip mon chuyén siu ciia sinh vién nganh GDTC khéa Pai hoc 11 (n = 29)

X Hoc ki 3 Hoc ki 4 So sanh
Piém e .
TT ~ uy doi Loai
chir | QUY : n | % |[nl| % | p P
1 A 8.5-10 | XS,Giéi | 22 | 7586 | 28 | 96.55
2 B 7.0-8.4 Kha 7 24.14 1| 345
3 C 5.5-6.9 TB
. 522 | >0.05
4 D 4.0-5.4 yéu
5 F <4.0 Kém
Tong 29 100 | 29 | 100

Bang 7. Két qua hoc tip mén chuyén siu ciia sinh vién nganh GDTC khéa Pai hoc 12

Bid Hoc ki 1 Hoc ki 2 So sanh
1€1m Re .
TT chit Quy doi Loai n % n % » P

1 A 8.5-10 XS,Gioi 2 18.18 4 36.36

2 B 7.0-8.4 Kha 9 81.81 7 63.64

3 C 5.5-6.9 TB 00 00 00 00 092 | >0.05

4 D 4.0-5.4 Yéu 00 00 00 00 ' '

5 F <4.0 Kém 00 00 00 00

Téng 11 | 100% | 11 | 100%

Qua bang 8, bang 9 cho thay thé lyc cia SV
nganh GDTC Truong PHHV dam bao 100%

thuc trang thé luc cta 40 SV khéa 11 va 12 thoi
diém thang 4/2018. Két qua dugc trinh bay tai

bang 8 va bang 9. theo tiéu chudn rén luyén thé lyc. Tuy nhién s6
Bang 8. Thuc trang thé Iwc ciia nam sinh vién khéa 11 Truong PHHV (n=29)
'So sanh Théng ké
Tiey
Namsinh | LiR! $b sv S sv o
TT Noi dung lvlle% rll(l’l(‘;’(l)la ciia sinh o g;trc Tilé | mirc dat| Tilé
kiém tra PHHV & |viéntheo | t p thoo % |tottheo | %
(n=29) Qb 53 Qb dat Qb tot
/2008 53/2008
(x) (mirc 53/2008
dat)
Luc bop tay
1 thuan (kG) 44.30+1.95 42 6.348 | 0.00 15 51.72 14 48.28
2 ](3;1‘;1 e tai cho| 236526300 | 209 [31.42/000| 18 |6207| 11 |37.93
3 8)“?‘3’ 30m XFCI 5 06+0.41 560 |7.095(000| 18 |6207| 11 |37.93
Chay tuy suc 5
4 phit (m) 1077.55+15.19 960 41.66 | 0.00 20 68.97 9 31.03
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Bang 9. Thue trang thé luc ciia nam sinh vién khoéa 12 Treong PHHV (n=11)
So sanh Théng ké
Nam sinh | Tiéu chuin i ]
R 5 vién khoa 11 | RLTL caa So 12| SO -
TT | Ngi dung kiém tra | Tryong sinh vién sV & T‘}/le; sV & T(}/lg
DHHV theo QD t P mic d z;)t myre tf')ot
(n=29) 53 /2008 dat g tot
(x+d) (mirc dat)
Luc bop tay
1 thuan (kG) 44.48+2.01 42 4.092 | 0.02 6 | 54.55 5 45.45
2 | Batxataichd (cm) | 226.55+2.98 209 19.536 | 0.00 7 | 63.64 4 36.36
3 | Chay 30m XFC (s) 5.09+0.42 5.60 3.992 | 0.03 7 63.64 4 36.36
Chay tuy stic
4 15 phtit (m) 1074.82+17.57 960 21.67210.00 | 8 |72.72| 3 |27.28

SV 6 muc dat chiém ty I cao tur 51.72% dén
72.72%, s6 luong SV xép loai thé luc c6 ty 1€
thip hon 27.28% dén 48.28%. Dic biét 1a t6 chét
sttc bén ¢ test chay tiy stc 5 phit ¢ ca 2 khoa
ty 16 SV ¢o thé lyc xép & murc tbt rat thap chi tir
27.28 dén 31.03. Qua két qua kiém tra thé luc
ctia SV nganh GDTC cho thiy, qua trinh dio tao
chi chu trong cung cap kién thic chuyén mon ma
khong chu trong phat trién toan dién cac té chat
thé luc cho SV.

3. KET LUAN

Qua nghién citru vé thuc trang cong tac dao
tao cia Khoa NT va TDTT Truong PHHV cho
thdy: Khoa d c6 nhimng diéu kién dam bao cho
cong tac GDTC vé co ciu to chirc, doi ngii giang
vién c6 trinh dd, c6 ché do chinh sach wu dai doi
v6i giang vién, co so vat chat, chuong trinh dao
tao.... Tuy nhién bén canh nhirng mat thuan loi,
nghién ctru cling chi ra nhitng ton tai can khic
phuc: Doi ngii giang vién can tiép tuc nang cao
trinh d6 chuyén mén dé dam bao du sb luong
giang vién co6 trinh d6 cao; Co sé vat chit con
thiéu. Cong tac kiém tra dénh gia con chua sat
v6i thuc té va thiéu tinh phan loai ngudi hoc. Thé
chat ctia SV ¢ muc tot con chiém ty 16 thap.

Nhu vay, dé thuc hién tét muc tiéu ctia Chién
lwge cia Truong DPHHV dén nim 2030, Khoa
NT va TDTT can c6 chién lugc phat trién, giai
phép pht hop dé nang cao ning luc canh tranh,
dap g yéu cau phat trién trong giai doan méi.

TAI LIEU THAM KHAO
1. Khoa TDTT, Truong DHHV (2016,

2017,2018), Bdo cdo tong ket nam hoc.

2. Khoa NT va TDTT Truong DPHHV (2019)
Ky yéu hdi thao Dbi méi chuong trinh GDTC
dap tmg chuong trinh Gido duc phd théng méi hién
nay

3. Truong DPHHV (2017) Quyét dinh sb 1595
/QD-DHHYV ngay 27 thang 12 nim 2017 V& viéc
ban hanh Chudn ddu ra cdc chwong trinh ddo tao
trinh do dai hoc chinh quy nam 2017 cua truong
DHHV.

4. Truong BPHHYV (2018) Béo céo tu danh gia
Dé dé nghi thim dinh va cong nhan két qua kiém
dinh chat luong gido duc.

Nguén bai bdo: Bai bio dwoc trich dan tir
luan an tai co so dao tao Vien Khoa hoc TDTT —
“Ndng cao chat lwong ddo tao mén chuyén sdu
cho SV nganh GDTC, truong PHHV”, Cao Huy
Tién — Khoa NT va TDTT, Truong DHHYV,

Ngay nhdan bai: 21/09/2021; Ngay duyét
dang 15/11/2021.
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