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HUONG TOI OLYMPIC PARIS 2024

Két thiic nam 2023, mét nam “vo cung ban ron cua thé thao Viét
Nam” nhuw loi Cuc truong Cuc Thé duc Thé thao Pang Ha Viét, Thé
thao Viét Nam hwong toi nam 2024 voi nhiéu thach thirc, nhiém vu
nang né, trong do nhiém vu trong tam la chudn bi luc luwong van
déng vién (VPV) cia 12 mén thé thao trong diém tham dy Thé vin
hoi Olympic mua he 2024.

bé hu"o'ng 16i muc tiéu vieon tam chdu luc vd Olympic, Cuc
tru"ong cho rang, bén canh nhwng khé khan vé nguon luc van dong
vién, vé co so vt chat thi * Ve van dé khoa hoc hudn luyén, ngoal
chuyén mon con co van dé vé thé lyc, dinh dwong, tam li, can co
cdc chuyén gia san sang hé tro VPV trong qud trinh tdp luyén va
thi dau”’ la mét théach thike khong nhé cia Thé thao Viét Nam.

Cuc truong Cuc TDTT Dang Ha Viét (anh: Vian Duy)

Nhw viy dé dat dwoc nhitng thanh tich trong nam 2024 néi
riéng, trong twong lai xa hon noi chung, viéc ap dung khoa hoc,
cong nghé vao qud trinh hudn luyén, hoi phuc cho vin dong vién
chiém vi tri hét sitc quan trong.

Trong nhitng nam qua, Tap chi Khoa hoc Thé thao di chuyén
tdi nhiéu cong trinh vé khoa hoc, cong nghé lién quan dén cong
tdac dao tao van dong vién thé thao dinh cao cua cdc nha khoa hoc
trong va nguwoi nuwée. Trong thoi gian (6i, chiing téi hy vong sé tiép
tuc nhan dwoc sw quan tam hon nita cua cdc tac gia, nha khoa hoc
céng tdc viét bai vé khoa hoc, cong nghé dao tao vin dong vién thé
thao dinh cao, dac biét la cdac cong trinh nghién cuu vé ung dung
khoa hoc, cong nghé hién dai vao qua trinh dao tao van dong vién
thé thao dinh cao tai Viét Nam. Hy vong, viéc chuyén tdi nhitng két
qud nghién ciru nay, Tap chi sé gép phan nhé bé vdo viéc ndng cao
thanh tich cua cac van dong vién thé thao Viét Nam.

Tap chi Khoa hoc Thé thao
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