TAP CHI KHOA HQC DAI HOC VAN LANG Ha Thi Kim Sa

NANG CAO HIEU QUA GIAO DUC GIA TRI SONG CHO HQC SINH

ENHANCE EFFIENCY OF LIVING VALUES EDUCATION FOR STUDENTS

HA THJI KIM SA®

TOM TAT: Hién nay, trong béi canh héi nhap qué'c té, hoc sinh c6 diéu kién thudn loi d@é
tiép cdn véi nhitng tri thirc méi va van héa nhan logi. Song bén canh dé, hoc sinh ciing
phdi doi mdt véi nhiéu tac dong khéng tot tir mang internet, tir xa hoi. Pé dam bdo cong
tdc giao duc dao duc, l6i Séng tai cdc co so giao duc phdt huy cac mat manh, khdc phuc
cac han ché, can phdi cham lo, gido duc dao durc, nhdn cach cho hoc sinh dwoc 16t hon.
Trong thoi gian t6i, viéc ddy manh &0 duc dao dirc, Qid0 duc gia tri song, ky ning song
cho hoc sinh 1a rdr quan trong va cdp thiét. Piéu ndy gop phan xay dung thanh céng con
nguwoi méi X& hdi chii nghia d@é phat trién dat mede trong thoi ky méi.

Tir khéa: gid tri song, ky nding song, gido duc gid tri song.

ABSTRACT: Currently, in the context of international integration, students have
favorable conditions to access new knowledge and human culture. But in the same time,
students also face many negative effects from the internet and society. In order to promote
the strength and overcome the limitations of moral and lifestyles education in educational
institutions, living values and life skills education must be more focused than ever before.
This contributes to the successful education of next generations to contribute to the
development of the country in the new era.
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1. PAT VAN DPE

Trong bdi canh dat nude hoi nhap qubc
t& va budc vao cudc ciach mang cong
nghi¢p 4.0, Viét Nam nhan duoc nhiéu co
hoi dé phat trién vé moi mat. Tuy vay, cling
vo1 nhiing thuan loi ctia giai doan dat nudce
d6i mai, x4 hoi phai ddi dién voi nhiéu thir
thach, trong do, nhiing nguoi lam cong tac
van héa - gido duc quan tdm nhiéu dén mot
s6 biéu hi¢n 1éch lac vé dao dic & mot bo
phan hoc sinh nhu: 161 séng thuc dung;

thiéu trach nhiém véi ban than, véi gia
dinh, v&i cong dong xa hoi; tiém nhiém tac
dong x4u tur phim anh bao luc, doi truy
hoic clia cac tro choi tryc tuyén khong lanh
manh;... Mot trong s6 nhitng nguyén nhan
tao nén hién tugng dang bao dong trén
chinh 14 su thiéu nhan thirc va k¥ nang thuc
hanh vé gia tri séng, vé k¥ ning sbéng.

Céac thé hé hoc sinh tiép ndi nhau tr&
thanh ngudn nhan lyc quy gia trong qua
trinh x4y dung va phat trién T6 quéc. Vi
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vay, cung voi gido duc tri thirc van hoa,
viéc gido duc gia tri song cho hoc sinh dé
cac em c6 du nang lyc nhan thirc va Gng
pho tich cyc trude nhitng thay dbi cua xi
hoi dang tdc dong nhiéu chidu dén cudc
séng mdi con ngudi, mdi gia dinh 1a mot
nhi¢m vu vé vang nhung chira nhiéu thach
thirc d6i voi doi ngil nha gido va can bd
quan ly gido duc.

Trong muc tiéu gido duc hoc sinh can
chu trong bdi dudng, gido duc gia tri song
dé cac em duoc phat trién toan dién, trd
thanh nhitng con ngudi séng dung, séng
dep, séng co6 hoai bao, c6 1y tudng, séng co
trach nhiém, song vi moi nguoi, phan du
vi danh dy va loi ich cua dat nudc.

2. GIAI QUYET VAN PE
2.1. Co s6' ly luén
2.1.1. Khdi niém gid tri song

Gia tri séng (hay con goi 1a “gid tri
cudc song”) 1a nhimg diéu ma mot con
ngudi cho 13 tot, 1a quan trong, phai c6 cho
bang dugc va vi thé gia tri song chi phdi
hanh vi hudng thién cta con ngudi [1]. Gia
trj song tac dong tich cuc dén nhan thuc,
thai d9, hanh vi ing xir cia mdi c4 nhan va
1a kim chi nam d& dinh huéng cich séng
dung, séng dep.

Gia tri sdng duoc hinh thanh trong qua
trinh phat trién ciia mdi ca nhan. Pbi véi
hoc sinh phd théng, viéc gido duc gia tri
sdng mang tim quan trong dic biét vi cac
em dang & ltra tudi vi thanh nién, co su phat
trién manh mé vé tdm sinh ly, thé chét va
nhimg pham chit méi vé tri tu¢, nhan cach.
2.2.2. Chudn vé gid tri song
Chuan vé gia tri sébng co thé thay doi theo
ting thoi dai, theo tirmg qudc gia nhung déu
huéng dén chan — thién — my. Budc vao thé
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ky XXI, UNESCO d4 néu ra 12 gia tri séng
co ban, gém: hoa binh, ton trong, hop tac,
trach nhiém, trung thuc, khiém tdn, gian di,
khoan dung, doan Kkét, tinh yéu thuong, tu
do va hanh phuc [2].
2.2. Thye trang giso duc gia tri sdng cho
hoc sinh trong cac trwomg pho thong
Nhimng nim gan day, di c6 nhiéu nd
luc ddi méi hoat dong day — hoc theo
huéng gido duc toan dién cho hoc sinh
nhung tai mot ) truong hoc van con nang
vé “day chi¥”, xem nhe viéc “day nguoi” va
chua chu trong dung muc vé gido duc gia
tri sébng cho hoc sinh. Trong viéc “day
ngueor”, nhidu truong con tap trung vao rén
luyén dao dirc, 18 nghia nhung chua chd
trong gido duc cho cac em k¥ nang thuc
hanh hé théng cac gia tri sdng. Van con
nhiéu hoc sinh chi cht tdm vao viéc hoc,
khong thich tham gia va ciing khong thé
tham gia vao cac hoat dong gido duc ngoai
khoa, séng thu minh, khép kin, tho o, tham
chi 12 vo cam v&i cong dong, xa hoi. Chinh
su thiéu hut vé kién thirc va k¥ ning giai
quyét nhitng van dé cua cudc song, su léch
lac trong nhan thic vé gia tri ban than va
gia tri séng ctia mot sd hoc sinh din dén
cach song thiéu khiém tbn, thiéu trung
thuc, thiéu trich nhiém véi chinh ban than,
v6i gia dinh, nha truong va cong dong xa
hoi. Van con nhimg hoc sinh tu giai quyét
mau thuan nho bang bao lyc, thiéu k¥ ning
chung sdng hoa binh, thiéu su khoan dung
va tinh yéu thuong voi ban be, vdi moi
ngudi. Van con €6 hoc sinh chua nhén thirc
dung va day du vé quyén tu do, vé hanh
phuc cudc sdng, thiéu ky niang ling nghe,
chua danh gia dung dan vé gia tri cua chinh
minh va gia tri nguoi khac, thiéu tu trong,
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thiéu ton trong ngudi khac, din dén su
thiéu hop tac, thiéu doan két trong hoc tap,
trong sinh hoat hang ngay.

Nhén dién thyc trang trén, tor nam hoc

2009 - 2010, B6 Giao duc va Pao tao da
dua ndi dung gido duc k¥ ning sbéng, gido
duc gia tri séng cho hoc sinh vao nhiém vu
mdi nam hoc. Nang cao hiéu qua gido duc
gia tri séng cho hoc sinh, tao diéu kién cho
hoc sinh ¢6 thé hoa minh, séng hodc tuong
tac thanh cong voi tap thé, voi cong dong,
nang cao chét luong hoc tip toan dién, chat
luong sdng cta cic em la nhiém vu cap
thiét cta gia dinh, nha truong va toan xa
hoi.
2.3. Bién phap ning cao hi€u qua gido
duc gia tri song cho hoc sinh qua viéc to
chirc cic cong tiac xa hoi trong trudomg
hoc.

Xét ¢ binh dién gido duc hoc sinh tai
trudng hoc, doi ngil su pham ctia mdi co sé
gido duyc giit vai tro rat quan trong trong to
chire gido duc gia tri sbng nham phat trién
nhimg gia tri t6t dep vén tiém tang trong
mdi hoc sinh. Gido duc gia tri song 1a mot
qué trinh lau dai, dugc doi ngii su pham
thuc hién mot cach linh hoat, uyén chuyén
theo timg c4 thé hoc sinh. C6 nhiéu phuong
thirc gido duc gia tri sébng cho hoc sinh.
Trong pham vi quan 1y trudng phd thong,
tac gia chia s¢ bién phap nang cao hiéu qua
gido duc gia tri sdng cho hoc sinh qua viéc
t6 chirc cac cong tac xa hoi trong truong
hoc. Bién phap nay di duoc tac gia trién
khai thanh cong tai hé théng Truong Trung
hoc co s& va Trung hoc phd théng Hong
Ha.

Truong Trung hoc co s¢ va Trung hoc
phd thong Hong Ha la mot truong tu thuc
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vai quy mo trén 50 16p, cham soc va giao
duc trén 2.000 hoc sinh, trong d6, c6 hon
1.000 hoc sinh ndi trt dén tir moi mién dat
nudc. Moi hoc sinh c6 mot cé tinh, mot
hoan canh séng khac nhau. C6 hoc sinh
nhap hoc tai truong voi udéec mo duge vuon
canh bay cao, bay xa trén con duong du
hoc quédc té tai Nhat Ban; c6 hoc sinh vao
truong vi khong c6 ngudi cham soc do cha
me ly hon; c6 hoc sinh vi qua nghich pha
nén gia dinh giri ndi tra;...

Pé tao duoc su dong thuan tir can b,
gido vién, nhan vién, hoc sinh va cha me
hoc sinh nha trudng vé viéc gido duc gia tri
séng, trudc hét, viéc tuyén truyén vé tam
quan trong cia gido duc gia tri song cho
hoc sinh dugc thyc hi€n mot cach tap trung
va dong bo. Trong viéc xdy dung ké hoach
t6 chuc gido duc gia tri sbng cho hoc sinh
tai nha truong, hiéu truéng yéu cau va tao
diéu kién thuan lgi dé mdi thanh vién trong
don vi tham gia gido duc gia tri séng cho
hoc sinh.

Quan 1y hoat dong gido duc tai don vi,
hiéu truong t6 chirc d6i méi phuong phap
giao duc cua nha truong, da dang hoa cac
hinh thirc to chire day hoc, ting cuong to
chuc cac hoat dong xa hoi dé hoc sinh trai
nghiém cudc sdng, qua do, nhan thirc ding
vé gia tri sébng. Voi phuong thic t6 chirc
gido dyc gia tri séng cho hoc sinh trong
moi lic, moi noi, moi tinh huéng, hiéu
truong khuyén khich d6i ngii su pham ting
cudng t6 chirc cho hoc sinh hoc tap tir thién
nhién, t6 chic cho cac em tham gia cong
tac xa hoi, nhan dao, tham gia cac hoat
dong giao duc ngoai gio lén 16p, tham gia
cac cau lac bd van thé my, tham gia giao
Ivu véi cac ban hoc sinh khuyét tat tai cac
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truong gido duc chuyén bi¢t, tham gia giao
luu v6i hoc sinh cac trudng tién tién trong
hodc ngoai nudc, t6 chtrc dién dan dé hoc
sinh trao ddi vé cach hoc va cach séng, td
chirc tu vAn tim 1y cho hoc sinh,...

Doi ngili su pham Truong Trung hoc co
s& va Trung hoc phd théng Héng Ha
thudng xuyén t6 chic cac hoat dong gido
duc ngoai khoa dé cho hoc sinh dugc trai
nghiém, thé hién minh. Mdi hoat dong gido
duc ngoai khéa, hoat dong trai nghiém thuc
té déu duoc xay dung ké hoach cy thé va
gido duc gia tri song cho hoc sinh ludn la
mot trong nhitng muc tiéu cua cac hoat
dong. Co thé chia sé mot sé hoat dong x&
hoi da to chic cho hoc sinh tai truong
nham nang cao hiéu qua gido duc gia tri
séng nhu sau:

MJi dip Tét Trung Thu, hoc sinh dugc
t6 chuc thi lam long dén; mdi dip Tét
Nguyén Pan, hoc sinh dugc to chuc thi goi
banh chung, trang tri canh mai, canh dao;
mdi dip ngay Qudc té Thiéu nhi, hoc sinh
dugc t6 chic thi trang tri thiép, 1am blp bé
vai, hoa vai, hac giay, diéu gidy,... Nhiing
san pham hoc sinh tham gia cac hoi thi
dugc nha trudng to chuc cho cac em tryuc
tiép trao tang nhitng tré em bat hanh dang
séng tai cac nha nuéi tré co nhd, mod coi
hoac chira bénh dai ngay tai Khoa Nhi
Bénh vién Ung budu. Qua trinh giao luu va
trao ting qua dén nhitng ban ddng trang lira
nhung bat hanh di tac dong manh mé& dén
nhan thire ciia hoc sinh vé gia tri cudc song,
tao sy chuyén bién tich cuc dén thai do
séng va hoc tap noi cac em.

Cung voi cac hoat dong thién nguyén,
nha truong t6 chic cho hoc sinh trai
nghiém thuc té tai nhitng ving sau, ving xa
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nhu Cu Chi, Can Gio, Bén Tre,... hudng
dan cic em xay dung ké hoach thuc hién
cong trinh mang non, cong trinh thanh nién
tai cac ving mién con nhiéu kho khin trong
cudc séng. Nam 2016, nha truong va hoc
sinh d3@ nhan cham soc, phung dudng sau
Ba me¢ Vi¢t Nam Anh hung tai tinh Bén
Tre; hd trg mot thang may tai Trung tdm
Thién Phudc - Quan 12 nudi tré bi nhiém
chat doc da cam; tham gia chuong trinh
Vuwot lén chinh minh véi kinh phi dong gop
10 triéu dong/thang; xay hai ciu tai huyén
Thanh Loc - Bén Tre dé tré em dén truong
thuan tién, an toan, tong tri gia 200 triéu
dong.

Nhitng hoat dong vi cong dong da boi
dudng cac em tinh cam tét dep cua nguoi
V6i ngudi, phat trién tAm nhan ai, mang dén
cho c4c em niém vui khi dugc sé chia, cac
em hanh phuc va biét tran trong hon nhitng
gi minh dang c6: stc khoe, su an lanh,
quyén duoc hoc tap, dugc phét trién,... Tu
nén tang nay, cac em song tét hon, song
dep hon va sbéng c6 ich loi hon cho cudc
doi.

Tinh yéu Té quéc, khéat vong hoa binh
ctia hoc sinh duoc tiép tuc bdi dap khi tham
gia hoat dong nudi heo dat vi “Truong Sa
than yéu, vi bién dao qué huong”. Gia tri
vt chat cac em dong gép dé xdy truong
hoc tai quan dao Truong Sa tuy khong
nhiéu nhung thé hién tinh nhan vin cua cac
em, két ndi trai tim véi trai tim. Khi hoc
sinh hang ngay chat chiu giam sinh hoat
phi dé tham gia tét cong tac x& hoi, ban
than hiéu truong va doéi ngii su pham nha
trrong tich cuc néu guong trong giao duc
hoc sinh gi4 tri séng. V&i vai tro thanh vién
ciia Quy hoc bong Vir A Dinh va Cau lac
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bd “Vi Truong Sa, Hoang Sa” do Nguyén
Phé Chu tich nudec Truong My Hoa séng
lap, dén nay, hiéu truong Truong Trung
hoc co s& va Trung hoc phd théng Hong Ha
dong gop vao quy hoc bong Vir A Dinh gan
30 ty dong va dwa vé nha trudng nudi day
mién phi trén 50 hoc sinh la con cta ngu
dan va chién si dao Truong Sa clng con
ddng bao viing cao, viing sau, viing Xa cua
dat nugc. Tur nhimg hoc sinh noi ddo xa,
noi viing mién gip rat nhiéu kho khin trong
cudc sdng va trong hoc tap, khi dugc céc
thiy c¢6 Truong Trung hoc co s va Trung
hoc pho thong Hong Ha cham soc bang tat
ca tinh thwong va trach nhiém, 100% hoc
sinh thudc chuong trinh hoc bong Vir A
Dinh dat két qua rén luyén t6t vé hoc lyc va
hanh kiém subt 7 nim hoc qua, trong do,
trén 80% hoc sinh dat danh hiéu “Hoc sinh
gioi”, con lai 1a hoc sinh dat danh hiu
“Hoc sinh tién tién”. Dic biét, mot hoc sinh
giéi trong chuong trinh hoc bong Vir A
Dinh (em Mai Thi Thu Quyén — Lép 9A1
nam hoc 2015 — 2016, con ngu dan dao
Song Tu Tay — Truong Sa) vinh dy duoc
chon 14 dai biéu chinh thic tham dy Hoi
nghi Thi dua yéu nuéc toan qudc nim
2015. Thang 7 nam 2016, véi tinh yéu To
qudc ndng chay trong tim, hiéu truéong nha
truong da dat chan dén ving dao Truong
Sa, chia sé nhiing gian kho véi cac chién si,
giri dén cac anh sy tran quy cung két qua
hoc tap xuét sic cia con cac anh noi dat
lién dudi su bao tro cung sy cham soc cua
tap thé su pham va tinh thuong mén, sé
chia cua hoc sinh nha truong.

P61 méi phuong thie gido duc toan
dién hoc sinh, tdng cuong cac hoat dong xa
hoi trong hoat dong ngoai khoa, nang cao
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duoc hi€u qua gido duc gia tri séng cho hoc
sinh, cdc em cd k¥ nang nhan dinh dung
dén vé gia tri ban than, gia tri cudc séng,
biét cach chia sé, yéu thuong, biét cach ddi
dién va vuogt qua nhiing khé khan, tha
thach trong hoc tap, trong cudc séng, tao su
chuyén bién tich cuc vé cach hoc va cach
song, xay dung duoc nhiing gia tri gia ting
trong hinh thanh va phat trién nhan cach,
nang luc, k¥ ning song, gop phan tich cuc
vao viéc xay dung nguon nhan lyc cho dét
nuoc.

Gido duc gia tri song 12 mot qué trinh
lau dai, trai sudt hanh trinh sdng ctia mdi ca
nhan. Trong qua trinh gido duc gia tri séng
cho hoc sinh, tiy tinh hinh thuc té cia mdi
don vi, ngudi hiéu truong cai tién ting
bude, to chirc thyc hién bang nhiing nhiém
vu ¢6 ndi dung va quy mo phu hop pham vi
hoat dong ctia nha truong dé bao dam tinh
kha thi. Chinh sy tich lily nhiing cai tién
trong giao duc gia tri sbng cho hoc sinh va
ban Iinh su pham hoa cung su kién tri, mém
déo, linh hoat trong phuong phéap gido duc,
su cam thong va tam long thuong yéu hoc
sinh, ludn tao co hoi cho cac em duoc phén
dau, vuon 1én, s& din dén chét luong méi
cao hon trong gido duc toan dién hoc sinh.
3. KET LUAN

Gi4do duc nhan cach, gido duc gia tri
sdng cho hoc sinh 1a mot trong nhiing
nhiém vu v6 cing quan trong d6i voi mdi
truong hoc va dbi véi ca dat nudc. Chu
trong nang cao hiéu qua nhiém vu chién
lugc nay chinh 14 chung ta da quén triét va
thuc hién tt 101 Bac Ho kinh yéu di day:
“Boi dudng thé hé cdch mang cho doi sau
la mét viée rat quan trong va rat can thiét”

[3].
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Su thanh cong cta cong tac gido duc
gia tri séng, gido duc toan di€én hoc sinh
gop phan tich cuc vao sy phat trién ngudn
nhan lyc chat lwong cao cua dat nudc:
nhitng cong dan tré séng c6 trach nhiém

TAI LIEU THAM KHAO

v6i T6 qubc, co 1y tuong sdng ding, séng
dep, séng vi moi nguoi, cé tri thirc khoa
hoc, nang dong, sang tao, co suc khoe, dap
g yéu cau cua dat nude Viét Nam trong
giai doan hoi nhap qudc té.
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